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STUDENCI W KULTURZE NADMIARU.
PROFILE AKTYWNOSCI MEDIALNEJ A TYPOLOGIA UCZESTNICTWA
W SWIECIE REALNYM | WIRTUALNYM

Badacze kultury stawiajg dzi$ teze, ze immanentng cechg wspolczesnej kultury za-
chodniej jest nadmiar, przesyt i przeladownie. Podkreslaja, ze obserwowana nadpro-
dukcja dobr kultury jest przede wszystkim efektem wilasciwosci sieciowej platformy
komunikacyjnej, ktéra stwarza nieograniczone mozliwosci gromadzenia i udostepnia-
nia wszelkiego rodzaju wytworéw dajacych sie zdigitalizowaé. Jednocze$nie brakuje
instytucji filtrujacych upowszechniane tresci, ktére sprawowalyby funkcje kontrolne
czy recenzyjne. Tradycyjny kanon kulturowy odchodzi w przesztos¢, zastepowany
jest wielosécig propozycji wzorcow estetycznych i schematéw oceny jakosci kultury.
Zanikajg tradycyjne odniesienia do kultury ,,wysokiej-niskiej” ,,popularnej-elitarnej”,
a pozbawieni autorytetéw odbiorcy muszg wypracowaé wilasne heurystyki radzenia
sobie z dostepnoscig do nieograniczonych zasobow, ktére moga nie tylko skonsumowac,
ale przetworzy¢, przekonstruowac, stworzy¢ na nowo'. Badacze wskazuja przy tym, ze
coraz bardziej dyskusyjne staje si¢ postrzeganie globalnych przemian w kulturze przede
wszystkim z perspektywy korzysci i nowych mozliwoéci®. Dostrzega sie, ze globalizacja
i wszechobecny nadmiar wszystkiego moga prowadzi¢ do makroprobleméw spotecz-
nych - wypalenia zawodowego, rwania wiezi spolecznych, degrengolady zdolnosci po-
znawczych, depresji i uzaleznienia, infantylizacji stosunku do otaczajacej rzeczywisto$ci.
W wymiarze jednostkowym zbyt duze obcigzenie pracg zawodowa (nadmiar pracy),
nadpodaz informacji i rzeczy do skonsumowania redukujg dostepny czas, w ktérym
mozna ,,po prostu” zy¢, podejmowacl tradycyjnie rozumiang aktywno$¢ kulturalng?.
Tomasz Szlendak w swoich rozwazaniach podkresla, Ze szanse na udang adaptacje
do zycia w kulturze, w ktorej wszystko jest rozproszone, w ktérej ,,nikt nie ma na nic
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czasu’, a na kazdym kroku pojawia si¢ nadmiar bodzcéw wymagajacych jakiejs$ reakji,
maja przede wszystkim mlodzi ludzie socjalizowani pierwotnie w kulturze nadmiaru.
Technologie konstruujg ich $wiat, stanowig rusztowanie kognitywne i interakcyjne?,
a nadmiarowo$¢ kultury postrzegaja jako co$ oczywistego, zwyczajnego.

Glebokie przeobrazenia kultury wspoélczesnej, dokonujace sie pod wpltywem rozwo-
ju technologicznego, wymagaja od badaczy nowego podejscia do badania uczestnictwa
w kulturze i nowych sposobéw operacjonalizacji tej kategorii. Marek Krajewski®, propo-
nujac relacyjne ujecie uczestnictwa w kulturze, odnotowuje, ze tradycyjne rozumienie
sie zdewaluowalo, a stosowane wskazniki pomiaru aktywnosci w sferze kultury nie
przystaja do nowego kontekstu kulturowego. Przedefiniowaniu powinno ulec samo
pojecie partycypacji w kulturze, ktdre dzi$ nie moze odnosic sie wylacznie do odbierania
iinterpretowania (kodowania i dekodowania) tre$ci symbolicznych, ale musi bra¢ pod
uwage, ze dystrybucja przekazéw kulturowych
nie stuzy dzi$ przekazywaniu znaczen, ale raczej budzeniu zainteresowania konsumentéw, po-
budzaniu jednostek do dziatania, zawigzywaniu i wzmacnianiu relacji pomiedzy nimi, wigzaniu
ich w spolecznosci, intensyfikowaniu obiegu danych i przedmiotéw, zwigkszaniu ogladalnosci,
liczby wejs¢ na strony itd.®

Jednocze$nie problematyczne staje si¢ postrzeganie uczestnictwa w kulturze jako
procesu bezdyskusyjnie pozytywnego. Takie jego odczytanie jest implikacjg wcze-
$niejszego powigzania praktyk kulturowych wytacznie z aktywnoscig aprobowang
spolecznie, wpisujaca si¢ w ideal cztowieka kulturalnego.

W proponowanym tu podejsciu analitycznym skupiono si¢ na prdbie zidentyfiko-
wania typow dzielenia czasu migdzy media a relacje spoleczne w $wiecie, w ktérym
kultura w technologicznym wydaniu narzuca swoja wielowymiarowa obecnos¢, anek-
tujac coraz wiecej aktywnosci z przestrzeni bezposrednich relacji spotecznych. Na typ
gospodarowania czasem skfadajg sie codzienne wybory (mniej lub bardziej sSwiadome)
pomiedzy byciem w §wiecie realnym a przej$ciem do rzeczywistosci wirtualnej, decyzje,
komu - innym ludziom w bezpos$rednich kontaktach, czy czemu - stale zabiegajacym
o uwage mediom, poswieci¢ czas.

Diagnoza uczestnictwa w kulturze medialnej zostata oparta na wskazaniach czasu
poswiecanego na korzystanie z medidéw. Przyjecie takiego wskaznika odwotuje si¢
do podkreslanej przez badaczy wlasciwosci dzisiejszego $wiata, w ktérym aktywnos¢

* Ibidem, s. 24.
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kulturalna w duzej mierze przenosi si¢ do Internetu, obejmuje przede wszystkim kon-
sumpcje i dziatania w $wiecie wirtualnym. Dzisiejsza mtodziez, majaca najwieksza
szans¢ oswojenia rozproszonej medialnej rzeczywisto$ci, musi jednak réwniez osigga¢
pewien rodzaj konsensusu mi¢dzy kreacja zycia w §wiecie wirtualnym i rzeczywistym.
Uwiedziona przez $wiat cyfrowej kultury, w ktorym doskonale funkcjonuje, nie moze
alienowac si¢ ze $wiata rzeczywistego. I zdaje sie, Ze w wigkszosci przypadkow znajduje
sposoby na to, by z powodzeniem lgczy¢ te sfery zycia. W niniejszej pracy podjeto
probe ich opisu.

Zatozenia metodologiczne badan

Badania’, ktorych wyniki sg prezentowane w artykule, zostaty przeprowadzone w 2011%
roku wérdd 614 0s6b dobranych losowo z populacji studentéw studiéw stacjonarnych
Uniwersytetu Zielonogorskiego. Ich celem byla diagnoza aktywnosci kulturalnej zie-
lonogorskich studentéw, ewaluacja znaczenia, jakie ma dla studiujacej dzi§ mlodziezy
kontakt z wytworami sztuk plastycznych, oraz rozpoznanie przyczyn zréznicowane-
go poziomu uczestnictwa studentéw w kulturze. Badania realizowane byly strategia
ilo$ciowg z zastosowaniem metody sondazu i techniki ankiety. Omawiane tu wyniki
stanowig fragment analizowanej problematyki. Gtéwne pytania badawcze, wokot ktd-
rych koncentruje si¢ opis prezentowanych wynikéw, zostaly sformutowane nastepujaco:
Czy wsrdd studentéw mozna wyrdzni¢ specyficzne profile uczestnictwa w kulturze za
posrednictwem mediéw elektronicznych (Internet, telewizja) i tradycyjnych (prasa)?
Czy dystrybucja czasu studentéw miedzy codzienne aktywnosci roznicuje profile prefe-
rencji dostepu do kultury za posrednictwem mediéw (profile medialne)? Uwzgledniony
zostal przy tym czas poswigcany zadaniom dydaktycznym, przeznaczany na tradycyjnie
rozumiane formy uczestnictwa w kulturze oraz czas spedzany z innymi ludzmi (z ro-
dzing, z przyjaciéimi i znajomymi).

7 Badania przeprowadzono w ramach projektu pt. ,Studenci jako odbiorcy wspéliczesnej kultu-
ry” koordynowanego przez prof. Ewe Narkiewicz-Niedbalec. Projekt jest kontynuowany i obecnie
przygotowywana jest kolejna edycja badan.

8 ‘W ciagu pieciu lat, jakie uplynely od przeprowadzenia badan, nastapito przyspieszenie rozwoju
mediéw elektronicznych. Dzieki pojawieniu sie smartfonéw i upowszechnieniu si¢ mobilnego In-
ternetu zwigkszyly si¢ mozliwosci komunikacyjne sieci, jednoczesnie nastapita zwiekszona migracja
medidw tradycyjnych do Internetu, poszerzyt sie obszar ksztalcenie online i zwiekszyt dostep do
zasobow bibliotecznych. Te zjawiska niewatpliwie zmodyfikowaly strukture czasu przeznaczanego
przez studentéw na korzystanie z Internetu, rdwniez na wykorzystanie go do zadan zwigzanych
z ksztalceniem. W tym kontekscie przedkladane wyniki nalezy uzna¢ za prezentacje pewnego etapu
w procesie przemian technologiczno-kulturowych, ktéra wpisuje sie w szersza perspektywe badan
nad wirtualizacja $wiata i funkcjonowania w nim wspodtczesnego cztowieka.
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Sformutowane zostaty hipotezy o réznicujacym wplywie ilosci czasu po$wiecanego
trzem rodzajom aktywnoéci: spotecznej’, dydaktycznej' i kulturalnej'! na preferowanie
okreslonego profilu medialnego. Podsumowaniem ustalen badawczych jest propozycja
typologii studentéw z perspektywy dystrybucji ich czasu miedzy aktywno$ci medialne
i spoteczne. Kontekst dla analiz wynikéw badan stanowita teoria uzytkowania i graty-
fikacji Denisa McQuaila'?, ktérej gtdwna teza brzmi: jednostki $wiadomie i aktywnie
uzytkuja media, by zaspokoi¢ okreslone potrzeby. Plyng z tego korzysci informacyijne,
tozsamo$ciowe, integracyjne i interakcyjne oraz rozrywkowe'®. W analizach przyjmuje
sie, ze studenci korzystaja z medioéw, by realizowa¢ pewne potrzeby, jednak odbywa
sie to kosztem innych sposobow ich zaspokajania, ktdre obecnie musza konkurowa¢
z mediami. To jedno z zalozen kanonu aktywnosci odbiorczej*.

Profile medialnego uczestnictwa w kulturze

Uczestnictwo w kulturze za posrednictwem medidw elektronicznych moze by¢ trakto-
wane jako jeden z wymiardéw szeroko rozumianej aktywnos$ci na tym polu. Dla wielu
0so6b ten sposdb kontaktu z kulturg w dzisiejszej rzeczywistosci zdominowanej mediami
elektronicznymi stanowi najczestszg i preferowang forme dostepu do zasobow kultury.
W badaniach jako wskazniki obcowania z kultura nadmiaru za po$rednictwem medidéw
elektronicznych i tradycyjnych przyjeto $redni czas przeznaczany na korzystanie z me-
diow, ktorych oferta wymaga dzi$ od odbiorcéw nieustannego dokonywania wyborow
strategii postepowania z nadmiarem informacji, filtrowania i selekcji tresci. Internet,
telewizja i prasa — kazde z tych mediéw oferuje swoim odbiorcom obfitos¢ tresci i wiele
opcji podazania za nimi. Taki doboér podyktowany zostal rowniez domniemaniem, ze
dzi$ $rodki masowego przekazu (telewizja, Internet i prasa) nie tylko same staly si¢
przekazem, ale sg przekazem powszechnie dostepnym, ktérego odbiér odbywa sie na
ogdt bez dodatkowych naktadéw finansowych i nie wigze sie z podejmowaniem wysitku
fizycznego, organizacyjnego (np. wyjscia z domu, kupna biletu, dostosowania swoje-
go planu dnia do terminéw imprez itp.), a czesto rowniez intelektualnego (telewizja

 Wskazniki: czas spedzany z rodzina, przyjaciélmi znajomymi oraz wspoélzamieszkiwanie z in-
nymi osobami.

10 Wskazniki: czas przeznaczany na udzial w zajeciach dydaktycznych i przygotowanie sie do
nich, korzystanie z biblioteki/czytelni.

11 Wskazniki: korzystanie z oferty instytucji kultury - kin, teatréw, filharmonii, galerii, udziat
w koncertach muzycznych, a takze czytanie ksigzek.

12 D. McQuail, Teoria komunikowania masowego, Warszawa 2007, s. 416-420.

13 Idem, Mass Communication Theory, London 1983; za: M. Mrozowski, Media masowe. Wiadza,
rozrywka i biznes, Warszawa 2001, s. 366-367.

" A. Turska-Kawa, Poczucie alienacji a uzytkowanie mediéw. W poszukiwaniu nowych obszaréw
zastosowania teorii uzytkowania i gratyfikacji, Katowice 2011, s. 67.
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»rozrywkowa’, paradokumentalna, ,,kolorowa/brukowa” prasa). Udzial w kulturze
za posrednictwem mediéw moze odbywac si¢ bez wysilku, jest na wyciagniecie reki,
a udostgpniane w obfitosci przekazy sa ulotne, krétkie i syntetyczne. Jednoczesnie
powszechna dostepnos¢ tych mediéw i ztudzenie, ktore daja, ze si¢ jest ,,na biezaco’,
»Ze sie wszystko wie’, ,,ze wszystko jest dostepne”, moze by¢ czynnikiem sprzyjajacym
rezygnacji z innych, tradycyjnie rozumianych form uczestnictwa w kulturze.

Na podstawie iloéci czasu przeznaczanego na aktywnosci medialne' zostaly roz-
poznane cztery profile dostepu do kultury za posrednictwem mediéw: profil mul-
timedialny, telewizyjny oraz dwa profile sieciowe - internetowy i ultrainternetowy.
Zaproponowane nazwy odzwierciedlajg dominujgcg w profilu aktywno$¢ medialna.
Analiza $rednich wartosci czaséw przeznaczanych na poszczegolne aktywnosci pozwo-
lita nie tylko na przypisanie nazw profilom, ale umozliwita ich charakterystyke, wska-
zanie roznic i podobienstw miedzy profilami. Wszystkie profile taczy wysoka pozycja
Internetu w rankingu wszystkich mediéw. Jednak $redni czas spedzany w sieci przez
przedstawicieli czterech profili jest rozny, rozne sg tez czasy po$wiecane na ogladanie
telewizji'®. Zblizone s3 natomiast we wszystkich profilach srednie czasy czytania gazet
i czasopism'’. Dysproporcje miedzy profilami w tym zakresie sg nieistotne statystycz-
nie. Znaczacy dla specyfiki profiléw okazal si¢ jedynie czas poswigcany na korzystanie
z Internetu oraz czas ogladania telewizji.

Profil ultrainternetowy

Przedstawiciele profilu ultrainternetowego to osoby, ktére najwigcej czasu po$wigcaja
mediom (facznie ok. 60,3 godziny w tygodniu). Ten wysoki wynik jest bezposrednia
konsekwencjg faktu, zZe reprezentanci tego profilu najwigcej czasu spedzaja w wir-
tualnym $wiecie ($rednio 48,4 godz. tygodniowo). Przy czym czas przeznaczany na
korzystanie z sieci jest najdluzszy zaréwno w poréwnaniu z czasem poswiecanym
Internetowi przez przedstawicieli pozostatych profili, jak i w odniesieniu do czaséw
przeznaczanych na korzystanie z pozostalych mediéw. Ich duzej aktywnosci w sieci
towarzyszy réwniez duze (w odniesieniu do reprezentantéw innych profili) zaintereso-
wanie ofertg telewizyjna. Ogladanie telewizji zajmuje im jednak prawie pieciokrotnie
(9,2 godz. tygodniowo) mniej czasu niz korzystanie z Internetu. Czytanie prasy na tle
pozostatych mediéw to aktywno$¢ podejmowana sporadycznie (2,7 godz. tygodniowo),

15 Profile medialne zostaly zidentyfikowane za pomoca procedury analizy skupienn metoda
k-$rednich. Wszystkie analizy statystyczne zostaly wykonane z wykorzystaniem pakietu statystycz-
nego PS IMAGO.

16 Profile r6znig si¢ od siebie istotnie statystycznie pod wzgledem czasu przeznaczanego na korzy-
stanie z Internetu (Anova: F = 162,27 p < 0,05) i ogladanie telewizji (Anova: F = 102,26 p < 0,05).

17 Je$li wylaczy sie z analiz osoby, ktore nie czytaja w ogdle, $rednie czasy przeznaczane na lekture
prasy we wszystkich profilach réwniez nie s zréznicowane.
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przy czym 25% studentéw bedacych najczesciej online nie robi tego w ogéle. Studenci
zdecydowanie preferujacy Internet to 8% badanych.

Profil internetowy

Co czwarty badany student (26%) to przedstawiciel profilu, w ktérym réwniez zde-
cydowanie dominuje Internet jako medium dostepu kultury. Reprezentanci profilu
internetowego przeznaczaja na korzystanie z niego 27,3 godz. tygodniowo. Czas ten
jest jednak prawie dwukrotnie krdtszy niz czas spedzany w sieci przez studentéw pro-
filu ultrainternetowego. Ci studenci mniej czasu przeznaczaja réwniez na ogladanie
telewizji (Srednio 4,0 godz. tygodniowo). Stowo drukowane w matym stopniu zajmuje
ich uwage. Czytaja srednio 2,5 godz. tygodniowo, a 24% nie siega po prase wcale. Ich
$redni faczny ,,czas medialny” (33,8 godz.) jest prawie o potowe krétszy niz studentow
z profilu ultrainternetowego.

Profil telewizyjny

Jest to jedyny profil, w ktérym Internet pod wzgledem czasu przeznaczanego na trzy
brane pod uwage media nie znajduje si¢ na pierwszej pozycji. Przedkladanie ogladania
telewizji ponad inne aktywnosci charakteryzuje uczestnictwo medialne 15% studentdw.
Telewizja towarzyszy im $rednio w tygodniu przez 18,7 godziny. Drugim preferowa-
nym przez fanéw telewizji medium jest Internet, ktory tylko w niewielkim stopniu
ustepuje ich pierwszoplanowej aktywnosci (telewizyjnej). Studenci po$wiecaja mu
$rednio 14,6 godziny w tygodniu. Podobnie jak pozostali najrzadziej siegaja po trady-
cyjne medium. Czytaniu gazet poswiecaja 3,1 godz. w tygodniu. Wsréd nich prasy nie
czyta w ogole 17%. Korzystanie z mediéw absorbuje ich $rednio przez 36,4 godziny
w tygodniu.

Profil multimedialny

Ten profil medialnego uczestnictwa w kulturze jest najbardziej typowy wsrdd badanych
studentow. To profil mieszany o splaszczonym przebiegu i najmniejszych dystansach
w preferowaniu okre$lonego medium. Prawie potowa studentéw (51%) to studenci,
traktujacy media najbardziej egalitarnie. Ci studenci, mimo ze podobnie jak pozostali
nie stronig od Internetu i wybierajg go sposréd wszystkich mediéw najczesciej, to
dysproporcje miedzy czasem przeznaczanym na korzystanie przez nich z sieciiinnych
mediéw s3 najmniejsze. Sredni czas spedzany w Internecie (9,3 godz. w tygodniu) jest
prawie dwukrotnie dluzszy niz czas ogladania telewizji (4,9 godz. tygodniowo). Odsetek
nieczytajacych prasy jest wérod nich najnizszy (17%), a $redni czas po$wigcany na lek-
ture gazet i czasopism to 2,8 godz. Sa najmniej ,medialni” na tle pozostatych studentdw.
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Kontakt z mediami zajmuje im prawie czterokrotnie mniej czasu niz lokujacym si¢
w profilu ultrainternetowym i dwukrotnie mniej niz studentom profilu internetowego
i telewizyjnego. W tygodniu to $rednio 17,0 godzin.
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Profil multimedialny Profil telewizyjny Profil internetowy Profil ultrainternetowy
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Wykres 1. Srednie czasy przeznaczane na korzystanie z mediéw w czterech profilach
(w godzinach tygodniowo)
Zré6dto: opracowanie wlasne.

Przedlozone wyniki wyraznie pokazuja, ze wéréd wspoélczesnych studentéw Internet
jest medium, ktére zdominowato czas obcowania z kulturg medialng'®. Studenci sie-
gaja po inne media, ale w najlepszym razie zajmuja one podobna pozycje¢ jak Internet.
Z Internetu z rdzng intensywnoscig korzystajg wszyscy studenci, natomiast cze¢s$¢ stu-
diujgcej mlodziezy w ogdle rezygnuje z ogladania telewizji'® (ogotem 22%) i czytania
prasy (18%).

Medialne preferencje studentéw pozostaja w zwigzku z plcig?. Kobiety czesciej
niz mezczyzni preferujg profil multimedialny (55% : 41%) i telewizyjny (17% : 11%),
rzadziej natomiast lokujg sie w profilu internetowym (23% : 32%) i prawie trzykrotnie
rzadziej w profilu ultrainternetowym (5% : 16%). Ten wynik pokazuje, ze doswiadcza-
nie kultury wirtualnej czesciej wybieraja mezczyzni i to oni najwigcej czasu spedzaja
w Internecie.

8 W okresie prowadzenia badan $redni czas korzystania z Internetu w grupie osob 18-24 lat
wynosil 14 godz. tygodniowo (CBOS, Komunikat z bada# ,Korzystanie z Internetu”, BS/99/2011,
2011, s. 5). Z ostatnich badart CBOS wynika, ze czas ten systematycznie si¢ wydtuza. Osoby w wieku
18-24 lat w roku 2015 deklarowaty $redni czas korzystania z sieci 17 godz. (CBOS, Komunikat z bada#
SInternauci 2015”7, 2011, s. 5).

¥ Telewizji w ogole nie oglada jedna trzecia przedstawicieli profilu internetowego, jedna piata
wirtualnego i multimedialnego.

20 42=30,1df =3 p < 0,05V =0,221p < 0,05.
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Relagje spotfeczne a profile medialne

W badaniach postawiono pytania badawcze odnoszace si¢ do czynnikéw réznicujacych
lokowanie si¢ w okreslonych profilach, ktérych zrédlem sa spoleczne relacje bada-
nych - czas spedzany wspdlnie z rodzing, przyjaciélmi i znajomymi. Uwzgledniono
réwniez wynikajaca z bycia studentem specyfike zamieszkiwania (z rodzicami, z innymi
studentami lub samodzielne), ktdre moze sprzyja¢ okreslonym wyborom medialnym.

Wyniki badan pokazuja, ze to, z kim studenci dziela (lub nie) mieszkanie, jest
czynnikiem réznicujacym przyjmowanie profilu medialnego?.

1 vodzicami (40%)

Samodzielnie {26%) 1,7 18,6 301 9,6
Ze studentami (34%) 56,8 n7 26,7 a9
W 0% 0% 30%  40%  S0%  60%  70% 8%  90%  100%

H Multimedialny ~ ® Telewizyjny M Internetowy M Ultrainternetowy

Wykres 2. Mieszkanie z innymi ludZmi a profile medialne
Zrédlo: opracowanie wlasne.

Analiza uzyskanych wynikéw prowadzi do stwierdzenia, ze mieszkanie z innymi
osobami sprzyja redukcji czasu przeznaczanego na korzystanie z mediow, w szczegél-
nosci z Internetu. Studenci wspoétdzielacy z innymi osobami mieszkanie czeéciej niz
mieszkajacy samodzielnie wybieraja profil mieszany, czyli multimedialny. Natomiast
zamieszkiwanie z rowiesnikami oznacza mniej czasu przeznaczanego na ogladanie
telewizji (profil telewizyjny wybierany jest najrzadziej przez tych studentéw).

Z kolei profil telewizyjny i ultrainternetowy czesciej jest domena mieszkajacych
samodzielnie lub z rodzicami niz w studenckim mieszkaniu czy akademiku. Wydaje
sie jednak, ze wyjasnienia takich wyboréw moga by¢ odmienne. Priorytety medialne
mieszkajacych w domu rodzinnym moga wynika¢ z praktyki calodniowo wiaczania
telewizora w polskich domach z jednej strony (preferowania profilu telewizyjnego),
z drugiej z checi czasowego wylaczenia si¢ z rodzinnego zycia, w tym takze ceremo-
nii rodzinnego ogladania telewizji na rzecz $wiata wirtualnego (preferowanie profilu
ultrainternetowego). Natomiast w przypadku mieszkajacych samodzielnie media moga
przyjmowac symboliczng role wspotmieszkancow: telewizja i Internet wspéltowarzysza
studentom przez wiekszg cze$¢ dnia.

2 42=13,0df =6 p < 0,05V =0,104 p < 0,05.
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Dzielenie mieszkania z réwiesnikami powoduje, Ze mniej czasu uplywa studentom
na przebywaniu w §wiecie kreowanym w Internecie, telewizji i prasie. Réwniez bardziej
intensywne kontakty z przyjaciétmi i kolegami maja wpltyw na medialne uczestnictwo
w kulturze. Badania pokazujg, ze nie tylko zamieszkiwanie z rdwie$nikami ma znacze-
nie, ale réwniez spedzanie czasu z rowie$nikami w ogdle*.

Powyzej 21 godz. (28%) 64,7 83 24,1 29

0d 14,1do 21 godz. (18%) 22,2 211 30,3 H

0d7,1do 14 godz. (27%) 482 ws s 95
Nie wiecej niz 7 godz. (27%) 46,6 19,8 21,6 12

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

B Multimedialny 8 Telewizyjny B Internetowy B Ultrainternetowy

Wykres 3. Sredni czas spedzany z przyjaciotmi w tygodniu a profile medialne
Zrédlo: opracowanie wiasne.

Profil multimedialny wybierany jest najcze$ciej przez studentow, ktérzy spedzaja
z przyjaciolmi najwiecej czasu (powyzej 21 godz. w tygodniu). Ci studenci na rzecz
realnych kontaktéw z bliskimi osobami czg$ciej niz inni rezygnuja réwniez z ogladania
telewizji (najrzadziej wybieraja profil telewizyjny). Dane pozwalaja réwniez odnoto-
wa¢ nastepujaca prawidtowo$¢: im mniej czasu spedzanego w towarzystwie przyjaciot
i znajomych tym czestsze lokowanie sie w profilu ultrainternetowym.

Podobne zwigzki®® ujawniajg sie jesli pytamy o czas spedzany z rodzing®*. Profil
mieszany najczesciej wybieraja najbardziej rodzinni studenci. Im studenci bardziej
stronig od familijnych kontaktéw tym czesciej w ich zyciu najwiecej medialnej prze-
strzeni zajmuje Internet — obieraja profil internetowy lub ultrainternetowy. W mniej-
szym stopniu intensywno$¢ rodzinnych relacji wydaje si¢ rzutowa¢ na czas ogladania
telewizji (lokowanie si¢ w profilu telewizyjnym).

2 42=3121df=9p < 0,05; C = 0,220 p < 0,05.

% 4223320df=9p < 0,05; C = 0,233 p < 0,05.

24 Roznice istotne statystycznie czasu spedzanego z rodzing (w tygodniu) ze wzgledu na miejsce
zamieszkania odnotowano jedynie migdzy studentami mieszkajacymi z rodzicami (23,7 godz.) i in-
nymi studentami (16,5). Studenci mieszkajacy samodzielnie z rodzing spedzajg $rednio 20,0 godz.
(Anova: F = 4,81 df = 2 p < 0,05). Dysproporcje czasu po$wiecanego rodzinie w skali tygodnia nie
sg spektakularne, co moze wskazywa¢, ze uzyskanie samodzielno$ci mieszkaniowej przez mtodego
czlowieka tylko w pewnym stopniu ma wplyw na ten rodzaj relacji.
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Wiecej niz 21 godz. (28%) 2,1 0,1

0d 14,1do 21 godz. (15%) 48 2,2 08

0d 7do 14 godz. (23%) 4,6 1,7 2,7 1,0

Nie wigcej niz 7 godz. (34%) 4,4 14 3,0 1,2
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Wykres 4. Sredni czas spedzany z rodzing w tygodniu a profile medialne
Zrédlo: opracowanie wlasne.

Powyzsze wyniki wskazuja, ze czas spoleczny — spedzany wspoélnie z bliskimi ludZzmi,
rodzing lub znajomymi i przyjaciolmi - to czas rezygnacji z kultury medialnej (albo
zdecydowana redukeja tego kanalu uczestnictwa w kulturze), ktéra w pewnym stopniu
narzuca ,,samotne” uczestnictwo. Czas medialny na ogdt nie jest czasem spolecznym.
Uzytkownicy najczesciej przegladaja sieciowe zasoby indywidualnie, a wspdlne oglada-
nie telewizji nie jest juz dzis tak czestszym powodem towarzyskich spotkan jak kiedys.
Dzi$ powodem wspodlnego zasiadania przed ekranem telewizyjnym jest raczej ogladanie
indywidualnie dobieranych do gustéw uczestnikéw spotkania filméw (wypozyczanych,
$ciagnietych z Internetu, ogladanych w technologii smart) niz ogladanie programu
telewizyjnego®, kiedy zewszad otacza nas kultura nadmiaru: nadmiar kanaléw tele-
wizyjnych, nadmiar reklam, nadmiar chetnych do sterowania telewizyjnym pilotem.
Czytanie prasy tez raczej jest ,nietowarzyskim” zajeciem.

Przy prezentacji wynikéw méwiacych o dzieleniu czasu medialnego i spoteczne-
go warto odnotowa¢, ze w przypadku oséb, ktore duza czesé swojego czasu spedza-
ja w Internecie stuzy on czesciej niz pozostatym studentom do komunikowania sie
z innymi ludZmi?®. Bardzo czesto w tym celu wykorzystuje go ponad 63% studentéw
profili internetowego i ultrainternetowego, natomiast wérod studentéw lokujacych sie
w profilu multimedialnym i telewizyjnym odsetek ten ksztaltuje si¢ na poziomie 50%?”.
Taki wynik czesciowo falsyfikuje teze o zaniku kontaktéw spotecznych pod wpltywem

% By¢ moze wyjatek stanowi jeszcze wspdlne ogladanie waznych transmisji sportowych lub
spektakularnych wydarzen politycznych.

% Przyjmowanie okre$lonego profilu nie okazalo sie czynnikiem réznicujacym czestoéci innych
aktywnosci w sieci: korzystania z serwiséw spotecznosciowych, prowadzenia strony lub bloga, robienia
zakupdw i sprzedawania, $ledzenia interesujacej tematyki czy informacji biezacych, sprawdzania uzy-
tecznych informacji, grania, przygotowywania sie do zaje¢, ogladania filméw, stuchania muzyki.

2 x?=20,6 df =9 p < 0,05 C=0,181 p < 0,05.
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medidéw na rzecz tworzenia zatomizowanych podmiotéw tworzacych anonimowy
»samotny ttum”.

Przedlozone wyniki wskazuja, Ze intensywnos¢ relacji spotecznych maleje wraz ze
wzrostem czasu przeznaczanego na uczestnictwo medialne. Wirtualne kontakty z in-
nymi czesciej podtrzymywane sa przez osoby czesto bedace online. Trudno jednak na
podstawie tych badan orzeka¢, w jakim stopniu wirtualny wymiar Zycia spotecznego
tych 0sdb ma zréwnowazy¢ lub zastapi¢ ograniczone kontakty spoteczne z bliskimi
osobami w realnym $wiecie. W badaniach ustalono réwniez, iz fakt posiadania partnera
lub partnerki nie okazat si¢ czynnikiem réznicujagcym lokowanie si¢ w okreslonym
profilu. W zwigzkach jest 61% badanych.

Aktywnosci dydaktyczne a profile medialne

Intensywno$¢ spotecznych relacji roznicuje obierany przez badanych profil medial-
nego uczestnictwa. Roéwniez aktywnosci wynikajace z roli studenta okazaly si¢ mie¢
roznicujgce znaczenie dla czasu korzystania z mediow. W status studenta wpisane
jest oczekiwanie udzialu w zajeciach dydaktycznych i przygotowywanie si¢ do zajeé.
Studiujgca mlodziez z rézng sumiennoscia realizuje te zadania, a zmienno$¢ czasu
przeznaczanego na wypelnianie roli studenta koreluje z obieranym profilem uczest-
nictwa medialnego.

Wryniki prowadzga do nastepujacych ustalen: im mniej czasu po$wiecanego na udziat
w zajeciach, tym czesciej studenci lokujg sie w profilu ultrainternetowym i telewizyj-
nym. Im wiecej czasu pochtaniajg im zajecia dydaktyczne, tym czeéciej sktaniajg sie ku
profilowi multimedialnemu®. Uczestnictwo medialne ma réwniez zwigzek z czasem
przygotowania sie do zaje¢ dydaktycznych®. Studenci przeznaczajacy najwiecej czasu
na nauke to najczeéciej studenci profilu multimedialnego. Im mniej czasu poswieca-
nego na wykonywanie studenckich obowiazkoéw, tym czestsze lokowanie sie w profilu
internetowym lub ultrainternetowym. W ten obraz wpisuja si¢ rowniez wyniki analiz
czestoéci korzystania z biblioteki i czytelni. Im cze$ciej korzystaja z nich studenci, tym
wyzsze wérod nich s odsetki przedstawicieli profilu multimedialnego, im rzadsze (lub
w ogole nie) odwiedzanie tych instytucji, tym wiecej czasu spedzanego w sieci — obie-
ranie profilu jednego z dwéch profili sieciowych™.

Aktywnos¢ kulturalna a profile medialne

Tradycyjne wskazniki aktywnosci kulturalnej: odwiedzanie instytucji kultury
(w tym chodzenie do kina, teatru, filharmonii, galerii i na wystawy, udzial w zajeciach

% 42=31,68 p=9p<0,05C=0221p<0,05.
» 42=59,53 df =9 p < 0,05; C = 0,249 p < 0,05.
30 42 =40,4df =9 p <0,05;C= 0,182 p < 0,05.
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proponowanych przez domy kultury, bywanie na koncertach muzycznych, a nawet
odwiedzanie klubéw i dyskotek®') nie wplywaja na preferowanie okreslonego profilu
medialnego. Czgsto$¢ korzystania z instytucjonalnej oferty nie przekiada sie na réznico-
wanie uczestnictwa medialnego. Sposrdd klasycznych miernikéw jedynie czytelnictwo
literatury okazato si¢ korelowaé z wyborem medialnym?®. Wyniki badan pokazujg, ze
przedstawiciele profilu multimedialnego do zestawu podejmowanych aktywnosci chet-
nie doktadaja réwniez czytanie ksiazek. Im wiecej czasu studenci przeznaczaja na lektu-
re, tym czesciej okazujg sie mniej wyrazisci w medialnych wyborach; im mniej czytaja
ksigzek (niezwigzanych ze studiowanym kierunkiem), tym cze$ciej preferuja rzeczywi-
sto$¢ wirtualna®. Zmiany czasu przeznaczanego na czytanie ksigzek nie przekiadaja sie
na preferowanie profilu telewizyjnego i internetowego. Bez wzgledu na ilo§¢ czasu prze-
znaczanego na czytanie ksigzek czesto$¢ lokowania sie w tych profilach jest zblizona.

Typologia uczestnictwa studentéw w kulturze nadmiaru -
miedzy Swiatem realnym a wirtualnym

Wyniki przeprowadzonych badan pokazuja, ze korzystanie z mediéw stanowi znaczacy
udzial w budzecie czasu studentéw. Kulturze medialnej nie wszyscy jednak poswiecaja
tyle samo czasu. Z perspektywy przyjetego stanowiska teoretycznego oznacza to, ze
studenci w réznym stopniu korzystaja z potencjalu mediéw do zaspokajania réznych
potrzeb. Analizy pozwolity na wyrdznienie czterech profili preferencji medialnych:
multimedialnego (w pewnym sensie zréwnowazonego pod wzgledem korzystania
z medidw), telewizyjnego (z dominacjg czasu przeznaczanego na ogladanie telewizji),
internetowego (z preferencjg korzystania z sieciowych zasob6w) i ultrainternetowego
(cechujacego sie zdecydowanym zdystansowaniem sie Internetu od innych medidw).
Celem podjetych analiz byla odpowiedz na pytanie o korelacje czestosci spolecznych
relacji, aktywnosci dydaktycznej i kulturalnej z wyodrebnionymi statystycznie profilami
medialnymi. Postawione zostaly pytania o to, ktére ze wskazywanych aktywnosci -
spoleczna, dydaktyczna czy kulturalna - maja réznicujacy wpltyw na czas po$wiecany
najwazniejszym mediom kultury nadmiaru.

31 Szczegblowe analizy uczestnictwa studentéw w kulturze, korzystania z oferty instytucjonalnej
i poziomu orientacji w obszarze sztuki wspolczesnej zostaly zawarte w artykule Edyty Mianowskiej
i Ewy Narkiewicz-Niedbalec, Studenci Uniwersytetu Zielonogérskiego jako odbiorcy wspétczesnej
sztuki zamieszczonym w ,Roczniku Lubuskim’, t. 40, cz. 2a, pod redakcja naukowa Marii Zielinskiej,
Zielona Goéra 2014.

2 52=21,0df=9p < 0,05 C = 0,182 p < 0,05.

3 Prawie potowa studentéw profilu ultrainternetowego (45%) w ogole nie czyta ksigzek. W przy-
padku pozostalych profili odsetek ten ksztaltuje si¢ na poziomie 25%.
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Stwierdzone statystycznie istotne zwigzki wskazuja na wspotwystepowanie pewnych
zachowan (aktywno$ci) i okre$lonych profili medialnych. W wiekszosci badanych pro-
blemoéw korelacje uznac nalezy za symetryczne, gdyz trudno wskaza¢, ktére zachowania
sa pierwotne. Nie mozna kategorycznie stwierdzi¢, czy brak w najblizszym otoczeniu
0s0b, z ktérymi mozna spedza¢ czas, rekompensowany jest aktywnos$cia w Internecie
lub ogladaniem telewizji, czy tez s3 to media pochlaniajace czas w tak duzym stopniu,
ze nie wystarcza go dla rodziny, przyjaciél, a nawet partnera. W opisie wynikéw przy-
jeto arbitralnie pewien kierunek tych zwiazkéw, nalezy jednak podkresli¢, iz omawiana
asymetria jest jednym z mozliwych podejs¢ analitycznych.

Symetria omawianych zwigzkéw pozwala wiec z jednej strony na stwierdzenie,
jakie czynniki réznicujg przyjmowanie okreslonego profilu. Z drugiej strony — uchwy-
cone zwigzki stanowi¢ moga podstawe pelniejszej charakterystyki przedstawicieli
okreslonych profili. Wiedza o specyfice dystrybucji czasu miedzy media, innych ludzi
i obowiazki dydaktyczne jest rama proponowanej typologii lokowania sie studentéw
miedzy $wiatem realnym a wirtualnym. Wyrdznione zostaly cztery empiryczne typy:
uniwersalistyczny, on air, online/offline, online.

Typ uniwersalistyczny

To typ, w ktory wpisuje sie podejmowanie zréznicowanych aktywnosci. Opiera sie
na zréwnowazonym laczeniu wyboréw medialnych z wieksza niz u innych dbatoscia
o spoteczne relacje z najblizszymi. Jest wlasciwy przedstawicielom profilu multime-
dialnego, w ktérym lokuja sie osoby spedzajgce najwiecej czasu z bliskimi - rodzing,
przyjaciétmi i znajomymi oraz z partnerem/partnerka®, sumienniej wypelniajace
swoje studenckie powinnosci, czg$ciej znajdujace czas na lekture ksigzki. Ich sposéb
funkcjonowania w $wiecie zdominowanym przez media mozna okresli¢ zatem jako
uniwersalistyczny - dziela swéj czas miedzy innych ludzi, obowigzki i media.

Typ on air

Profil telewizyjny skupia osoby, ktérym ogladanie telewizji wspoldzielone z korzysta-
niem z Internetu zajmuje najwiecej czasu; w mniejszym stopniu pochtaniaja je obo-
wigzki dydaktyczne i spedzanie czasu z rodzing lub przyjaciétmi i znajomymi. Jednak
posiadajacy partnera/partnerke przedstawiciele tego profilu preferujg towarzystwo
bliskiej osoby ponad inne aktywnosci. Ta charakterystyka wskazuje na przyjmowanie
takiego rozwigzania, ktére na drugi (jednak nie daleki) plan odsuwa relacje spotecz-
ne, rekompensujac ich niedostatek aktywnosciag w Internecie, a przede wszystkim

* ‘W tym miejscu w analizach zostaly uwzglednione réwniez srednie czasy spedzane z parterem/
partnerka przez osoby reprezentujace okreslone profile.
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zaangazowaniem w $ledzenie telewizyjnych kanaléw. Ich pierwszoplanowos¢ wydaje
sie jednak stosunkowo nietrwala. Studenci profilu telewizyjnego w obliczu posiada-
nia partnera znajduja jednak czas na budowanie zwigzku (chociaz nie odbywa si¢ to
kosztem ograniczania czasu spedzanego z mediami). Ten typ uczestnictwa w $wiecie
realnym i wirtualnym mozna okresli¢ jako on air — przekaz telewizyjny i zasoby inter-
netowe wypelniaja luki w spotecznych relacjach.

Typ online/offline

Przedkladajacy sie¢ ponad inne media przedstawiciele profilu internetowego zblizeni
sa w swoich niemedialnych preferencjach do profilu telewizyjnego. Podobnie jak fani
telewizji nie po$wigcaja zadaniom dydaktycznym zbyt wiele czasu. Tylko nieco czgsciej
znajduja czas dla bliskich - rodziny lub przyjaciéti znajomych, jednak partner/pranerka
moga liczy¢ na mniej czasu spedzonego wspdlnie. Ten typ godzenia czasu spolecznego
z medialnym okreslony zostat jako online/offline. Dotyczy takiej dystrybucji czasu, ktora
realizuje potrzebe (mode lub pewien standard) bycia stale online (cigglego googlowania,
fejsbukowania, tweetowania, lajkowania, $§ledzenia, sprawdzania konta pocztowego)
nawet kosztem spotecznych relacji w rzeczywistym swiecie. Kontakty z innymi ludzmi
nie ulegajg jednak zdecydowanej degradacji, a pozostaja mniej intensywne, doréwnujac
czestotliwoscig aktywnosci medialnej studentow.

Typ online

Przedstawiciele profilu ultrainternetowego w najwigkszym stopniu zaniedbujg kontakty
spoleczne w realnym $wiecie. Najmniej czasu po$wiecajg bliskim rodzinie i przyjacio-
fom. Partner/partnerka mogg co prawda liczy¢ prawie na dwa razy wiecej czasu, jednak
i tak najwiecej czasu zajmuje im korzystanie z Internetu. Mozna stwierdzié, ze sa to
sieciowi samotnicy (z wyboru lub z przymusu), ktérzy nad spoleczne relacje przed-
kladajg aktywno$¢ w sieci. Sposrod wszystkich badanych ci studenci w najwigkszym
stopniu zaniedbuja studenckie obowiazki. Ten typ funkcjonowania miedzy §wiatem
realnym i wirtualnym oznacza osadzenie raczej w $wiecie wirtualnym. Dla takiego
sposobu uczestnictwa przyjeto okreslenie online. Studenci online raczej rzadko sg za-
interesowani przelaczeniem si¢ w tryb offline, przez co ich spoteczne relacje sg rzadsze
niz pozostatych studentow.

Zanurzenie si¢ w medialnej kulturze nadmiaru wydaje si¢ w konsekwencji po-
wodowa¢ niedomiar realnych kontaktéw spotecznych. Wsréd przedstawicieli typu
online czas spoteczny - kontaktow z rodzing i gronem znajomych - jest srednio prawie
trzykrotnie krétszy niz czas po$wiecany mediom. W przypadku typow preferujacych
jedno z mediéw (telewizje lub Internet) czasy te sa na zblizonym poziomie. Tylko
w jednym (najliczniej reprezentowanym) typie — uniwersalistycznym - rodzina, znajomi
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Wykres 5. Typy uczestnictwa w $wiecie realnym i wirtualnym a czas spoteczny, medialny,
) z partnerem i dydaktyczny (w godzinach tygodniowo)
Zrédlo: opracowanie wlasne.

i przyjaciele deklasujg media. Wérdd przedstawicieli tego profilu czas spedzany z innymi
ludZmi jest $rednio trzykrotnie dluzszy niz czas medialny.

Szeroko rozumiana kultura coraz bardziej sie digitalizuje, dociera do odbiorcéw jako
profilowany przekaz internetowy, telewizyjny i prasowy. Anektuje przy tym z realnego
$wiata coraz wigcej spolecznych relacji i przenosi je w wirtualng przestrzen. Internet
jak atraktor przyciaga czas, ktérego w coraz wigkszym stopniu nie wystarcza na inne
dziatania. Dzisiejsi studenci, wychowani w obecno$ci telewizji, nieznajgcy prawie
$wiata bez Internetu, oferujacego wielo$¢ wszystkiego wszystkim, w rézny sposdb
dziela swdj czas miedzy te oferte a obowiazki dydaktyczne i relacje spoteczne. Medialne
preferencje nie réznicuja jednak czestosci podejmowania tradycyjnych (instytucjonal-
nych) form aktywnosci kulturalnej. Wyniki badan $wiadcza, ze wspélczesni studenci
réwnie intensywnie jak w rzeczywistym $wiecie funkcjonuja w $wiecie wirtualnym.
Korzystanie z Internetu jest nieodtagcznym atrybutem ich codziennosci. Analiza dys-
trybucji czasu studentéw z perspektywy czasu dzielonego miedzy media, obowiazki
dydaktyczne i innych ludzi pokazala, ze dla polowy mtodych ludzi studia to okres dos¢
intensywnych spotecznych relacji wspotdzielony miedzy media i zadania roli studenta.
Dla drugiej polowy bycie online ustepuje miejsca realnym spotkaniom i obowigzkom
i znajduje si¢ wérdd tych aktywnosci, ktore studenci podejmuja najczesciej. Opierajac
sie na wynikach badan wérdd tych zachowan, zidentyfikowane zostaly cztery typy sy-
tuowania si¢ miedzy $wiatem realnym i wirtualnym. Trudno jednak orzeka¢, czy i jak
diugo najcze$ciej wystepujacy dzi§ wérdd studentéw typ uniwersalistyczny utrzyma
swoja czolowa pozycje, innymi stowy czy korzysci uzyskiwane w kontakcie z mediami
przewazaé zaczng zdecydowanie ponad pozytki plynace z relacji miedzyludzkich.
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STRESZCZENIE: Artykul zawiera wyniki badan uczestnictwa studentéw w kulturze. Badaniami objeto
losowa probe studentéw Uniwersytetu Zielonogoérskiego. Badania realizowano metoda sondazu
itechnikg ankiety. Gloéwne pytania badawcze sformulowano nastgpujaco: Czy wérdd studentéw mozna
wyro6zni¢ specyficzne profile uczestnictwa w kulturze za posrednictwem mediéw elektronicznych
(Internetu, telewizji) i tradycyjnych (prasy)? Czy dystrybucja czasu studentéw miedzy codzienne
aktywnosci roznicuje profile medialne? Sprawdzone zostaly hipotezy o réznicujacym wplywie ilosci
czasu poswiecanego trzem rodzajom aktywnosci: spotecznej, dydaktycznej i kulturalnej na preferowa-
nie okreslonego profilu medialnego. Badania pozwolily ustali¢, Ze istniejg istotne statystycznie zwigzki
(korelacje) miedzy preferowaniem okreslonego profilu medialnego (multimedialnego, telewizyjnego,
internetowego lub ultrainternetowego) a czasem przeznaczanym na relacje spoteczne i studenckie
obowiazki. Nie stwierdzono zwiazkéw miedzy tradycyjnie rozumiang aktywno$cia kulturalng a pro-
filami medialnymi. Wyniki badan wpisujg si¢ w teze, ze korzystanie z medidw, a przede wszystkim
z Internetu (cho¢ w réznym stopniu) jest nieodfacznym atrybutem codziennosci studentéw. Jednak
zdecydowany zwrot ku medialnej kulturze nadmiaru wydaje sie w konsekwencji powodowa¢ nie-
domiar realnych kontaktéw spotecznych (lub by¢ odpowiedzia na nie). Podsumowaniem analiz
jest propozycja typologii studentow z perspektywy dystrybucji czasu miedzy aktywnosci medialne
ispoleczne. Zidentyfikowane zostaly cztery empiryczne typy sytuowania si¢ miedzy swiatem realnym
i wirtualnym - typ uniwersalistyczny, on air, online/offline i online.

SLOWA KLUCZOWE: media, kultura nadmiaru, relacje spoteczne, studenci, dystrybucja czasu.

STUDENTS IN THE CULTURE OF EXCESS. ACTIVITY IN THE MEDIA AND THE TYPOLOGY
OF PARTICIPATION IN THE REAL AND VIRTUAL WORLDS

SUMMARY: The article entitled presents the results of a study on the participation of students in culture.
Randomly chosen students from the University of Zielona Gdra took part in the study. To carry out
the research, the method of survey and the technique of questionnaire were used. The main ques-
tions were: Can specific types of students’ participation in culture through the electronic media (the
Internet, television) and traditional (press) media be distinguished? Does the way in which students
distribute their time between everyday activities determine their media preferences? The investi-
gated hypotheses concerned the differentiating influence of the time devoted to social, didactic, and
cultural activities on media preferences. The study allowed to establish that there exist substantive
correlations between the students’ media preferences (multimedia, television, the Internet, or the
Ultra Internet) and the time devoted to their social relations and university duties. No correlations
were discovered between the traditionally understood cultural activities and media preferences. The
results of the study support the thesis that students use the media, primarily the Internet (though to
a various degree), on daily basis. However, the significant turn to the media culture of excess seems
to lead to the underflow of real social links (or results from them). The outcome of the study is
a proposed typology of students from the perspective of time devoted to media and social activities.
Four empirical types of being placed between the real and virtual worlds were identified: universal,
on air, online/offline, and online.

KEYWORDS: the media, the culture of excess, social relations, students, time distribution.



