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Agata Wiza*

NIEFORMALNE OBSZARY UCZENIA SIE DOROSLYCH -
EDUKACYJNE KONTEKSTY PODROZOWANIA

Potencjat cztowieka dorostego

Zycie cztowieka dorostego jest procesem ztozonym, charakteryzuje sie znaczng in-
dywidualizacjg oraz zaangazowaniem we wlasny rozwdj. Nie mozna go ograniczy¢
jedynie do aktywno$ci zawodowej, pola rozwoju osoby dorostej sa bardzo rozlegte.
»Zycie polega na czynieniu uzytku z zycia. Nie tylko na biernej wymianie energii,
na odbieraniu wrazen, lecz na twérczym dziataniu. Zy¢ to znaczy wplywaé na $wiat,
przeksztalca¢ go™.

Réznorodnos¢ otaczajacego Swiata, z jaka spotyka sie czlowiek dorosty w swoim
osobniczym zyciu, staje sie podstawa do myslenia o tym $wiecie, a takze poznawania
go i dzialania w nim. Aktywne uczestnictwo w $wiecie odzwierciedlajace si¢ w roz-
norodnych dziataniach stanowi zrédio wszechstronnych doswiadczen zwigzanych
z codziennymi sytuacjami, rozbudowanymi kontaktami spolecznymi. Zasadnicze za-
dania rozwojowe w okresie srodkowej dorosto$ci sa zwigzane z odpowiedzialnoscig za
innych oraz wlasny rozwoj osobisty i zawodowy. Istotne jest znalezienie dynamiczne;j
réwnowagi miedzy zadaniami dla siebie i dla innych, aby méc rozwing¢ w sobie peing
generatywnos$¢. Obejmuje ona zaréwno zdolnos¢ do prokreacji, jak i powotywania
nowych idei, wytworéw, aktywnego konstruowania samego siebie, rozwijania wlasnej
tozsamosci. Generatywnosc¢ jest tez przekazywaniem wlasnego dziedzictwa, wiedzy oraz
swojej koncepcji $wiata nastepnym pokoleniom. Czlowiek dorosty potrafi w sposdb
kreatywny i zindywidualizowany postugiwa¢ sie nagromadzong wiedzg oraz umiejet-
no$ciami. Osiagajac fazg samorealizacji, wykracza on poza obowiagzujace konwencje
i odgrywane role, kierujgc si¢ osobistymi celami i wizja wlasnego rozwoju®. Dorosty
asymiluje wiedze o zdarzeniach w §wiecie, swojej wszechstronnej dziatalnosci, a wszyst-
kie te informacje sktadaja sie na jego doswiadczenie zyciowe, ktére ma aspekt zaréwno
informacyjny, jak i stymulujacy. Zakres doswiadczen wplywa na rozumienie sytuacji
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obecnej, na oczekiwania wobec przysztosci, a takze decyduje o poziomie zaangazowania
w $wiat i okresla preferencje aktywnosci cztowieka. W okresie $rodkowej dorostosci
istnieje szansa pomnozenia waznego kapitatu dla jakosci zycia, ktérym jest zaséb do-
$wiadczen oraz madrosé zyciowa.

Czynnikami wplywajacymi na jako$¢ dorostosci jest roznorodnosé ofert oraz duza
dynamika zmian w wielu sferach zycia, co zapobiega stagnacji, a jednocze$nie wyzwala
zdolnos¢ do tworczej adaptacji. Wiaze si¢ ona z przekraczaniem wlasnych ograniczen,
szukaniem nowych rozwigzan i twérczymi dzialaniami samorealizacyjnymi. Na jako$¢
dorostosci wplyw ma takze sposobno$¢ rozwijania kompetencji, zdobywania wiedzy
w nowych obszarach oraz mozliwo$¢ uczenia si¢ od mlodszych i razem z nimi’.

Catozyciowe uczenie sie oséb dorostych

Duza role w stymulowaniu aktywnosci dorostych ma obecnie uczenie sie jako sktadowa
ludzkiej codziennosci. Jest ono integralnie powigzane z powszednimi czynno$ciami
zyciowymi czlowieka, ktore przebiegaja w sferze zycia zawodowego, osobistego, spo-
tecznego. Zatem analizujac koncepcje uczenia si¢ dorostych, nalezy wzig¢ pod uwage
rozmaite warunki i sytuacje, w ktérych ono przebiega. Czlowiek dorosty uczy sie nie
tylko w celu poglebienia czy zaktualizowania wiedzy, ale takze by redefiniowad swoje
role i na nowo kreowa¢ tozsamos¢. Dostrzec mozna zmiany kontekstu spoteczno-
-kulturowego uczenia si¢ ludzi doroslych, poszerzajq si¢ dziedziny i obszary, w ktorych
funkcjonuja, rozrastaja sie¢ doswiadczenie codziennosci oraz przestrzen uczestnictwa
W Zyciu.

,Uczenie sie jako proces calozyciowy obejmuje niezwykle ztozony zesp6t epizoddw
edukacyjnych o réznej diugosci i réznym znaczeniu, rozsianych po calej linii biogra-
ficznej jednostki, przyjmujacych niekiedy zaskakujacg kolejnos¢ i umiejscowionych
w wielorakich okolicznosciach spotecznych™. Wspolczesna edukacja dorostych kon-
centruje si¢ na celach indywidualistycznych, zwlaszcza na samorealizacji osobowej,
a takze na kompetencjach umozliwiajacych przetrwanie w dynamicznie zmieniajgcej
sie rzeczywisto$ci oraz wymagajacym rynku pracy. Catozyciowe uczenie staje si¢ zatem
istotnym narzedziem indywidualizacji, trajektoria edukacyjna kazdej osoby zawiera
bowiem unikalng kombinacje epizodéw ksztalceniowych. Jednostki wtaczajg nowocze-
sne zasoby wiedzy do szerokiego zakresu swoich doswiadczen majgcych warto$¢ i sens.
Uczenie si¢ moze by¢ autokreacyjnym dziataniem osob, ktére w sposdb refleksyjny
organizujg swoje do$wiadczenia sktadajace si¢ na spojng tozsamosé.
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Uczenie si¢ 0s6b dorostych dokonuje si¢ przede wszystkim w sposéb nieformal-
ny i przebiega w naturalnych warunkach ich powszedniej aktywnosci. W tym ro-
dzaju uczenia si¢ kazdy zdobywa wiedze i umiejetno$ci na podstawie codziennych
doswiadczen oraz wplywu swojego otoczenia. Edukacja nieformalna odbywajaca si¢
poza klasycznymi instytucjami edukacyjnymi staje sie czula na zmiany dokonujace
sie w $wiecie. Reaguje ona znacznie szybciej na problemy i wyzwania wspolczesno-
$ci niz edukacja formalna, wykorzystuje doswiadczenia ludzi dorostych, co utatwia
przezwyciezanie trudnosci zyciowych i sprzyja ich rozwojowi osobistemu. W tej prze-
strzeni zycia tkwi potencjal edukacyjny ksztaltujacy postawy, poglady poszczegdlnych
jednostek, ich do$wiadczenia, wptywajacy rdwniez na orientacj¢ zyciowa oraz wybor
wartosci. Nieformalne uczenie si¢ zawiera w sobie proces refleksji oraz dziatania. Jego
wazng cechg jest samodzielne przyswajanie nowych znaczacych przekonan, wiedzy
i umiejetnoséci. Zaréwno sposoby zdobywania wiedzy, weryfikowania, jak i mozli-
wosci jej wykorzystania zaleza od oséb dorostych. Nieformalne uczenie opiera si¢ na
przepracowywaniu wlasnych doswiadczen poprzez refleksyjng aktywnos¢. Natomiast
jego zasadniczym celem jest sprostanie wymaganiom pojawiajgcych sie sytuacji oraz
problemow zyciowych®. Zmieniajg si¢ sensy oraz znaczenia, jakie przypisujemy rozlicz-
nym praktykom poznawczym, w ktorych uczestniczg ludzie doroéli. ,,Dotychczasowy
wzér na udane Zycie opisywany na kontinuum edukacja - praca — emerytura, zostat
zastgpiony formula: czas wolny - konsumpcja - edukacja. W tej nowej formule eduka-
cja traktowana jest jako integralna czes¢ konsumpcji, ktora wraz z innymi jej formami
wypelnia ludziom czas wolny”®. Obecnie sfera czasu wolnego to obszar przemian
spolecznych powigzanych ze zmianami politycznymi, gospodarczymi oraz zmiana-
mi $wiadomosci spolecznej. Ilosciowe aspekty czasu przestajg by¢ istotne, znaczenia
nabiera jego zrdznicowany wymiar jakosciowy. Czas wolny to réwniez czas warto$ci,
spokoju, kontemplacji, braku po$piechu, uwolnienia od obowigzkéw i przymusoéw, co
przejawia si¢ w zmianie sposobu zycia. Spedzanie czasu wolnego w okreslony sposéb
stanowi jeden z wyréznikéw stratusu i przynaleznosci spotecznej. Jest to takze starannie
aranzowana okazja do gromadzenia zasobdw kapitatowych, w postaci relacji z osobami
wyjatkowymi, nietypowymi lub podobnymi nam. Kapital spoleczny wypelnia prze-
strzen pomiedzy ludzmi, a swoje zrodto ma w interakcjach, dzieki ktorym powigzania
i sieci oparte sg na fundamentach wspoétdziatania, na przyktad w zakresie czasu wolnego.
Doro$li skfonni sg do penetracji nowych obszaréw, poza miejscem pracy w zakresie
konstruowania swojej przestrzeni spofecznej i pozyskiwania relacji mogacych zaowoco-
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wac zasobami indywidualnymi oraz spotecznymi. To wlasnie w czasie wolnym istnieje
szansa do$wiadczania przez osobe dorosla dobrostanu intelektualnego (realizujac po-
trzeby poznawcze i zainteresowania), emocjonalnego (poprzez potrzeby kontaktu, wy-
razania siebie) oraz fizycznego (regeneracja, relaks). Wiaze sie to z upowszechnianiem
idei edukacji calozyciowej i przemianami organizacji czasu. Osrodki rekreacji, galerie
sztuki, muzea, turystyka, parki tematyczne staja si¢ nowymi centrami edukacji oséb
dorostych, odzwierciedlajacymi okreslony styl zycia. Ludzie ucza si¢ migdzy innymi
poprzez rozbudowang sie¢ relacji z innymi. Interakcje z ludZzmi majacymi odmienne
wizje $wiata czy systemy wartosci powodujg nieustanne kwestionowanie nabywanej
wiedzy. Zmiana miejsca oraz sposobu zycia prowadzi do zmiany myslenia o $wiecie,
sprzyja refleksyjno$ci nad jego réznorodnoscia, a takze ulatwia rozumienie innych.

Wzory zachowan w czasie wolnym przyswajane w procesie socjalizacji oraz za
posrednictwem mediéw przejawig si¢ w sytuacjach naturalnych, nieformalnych, po-
zazawodowych. Dotyczy to takze uczenia si¢ nowych umiejetnosci, ksztaltowania
kompetencji spofecznych i uczestnictwa w kulturze wspolczesnej. W efekcie nabywane
w czasie wolnym kompetencje i umiejetnosci czesto sa wykorzystywane w formalnych
sytuacjach edukacyjnych i zawodowych. Bieg ludzkiego zycia obejmuje komplementar-
nos$¢ zaje¢ obowigzkowych oraz dobrowolnych. Ludzie dorosli wypelniaja wolny czas
aktywnosciami, ktore sprzyjaja rozwojowi, poszukiwaniu rownowagi miedzy zajeciami
koniecznymi i wybranymi’. R6znorodno$¢ stylow Zzycia wyrazajaca sie zmiana stosunku
pracy i czasu wolnego powoduje, ze coraz wigcej ludzi bedzie zylo nie tylko po to, aby
pracowac, ale bedzie pracowac po to, zeby moc realizowa¢ swoje pragnienia i potrzeby
w czasie wolnym. Jedna z popularnych obecnie aktywnosci 0séb dorostych zwigzanych
z czasem wolnym jest podrozowanie. Staje sie ono przestrzenia edukacji, ksztaltuje
czlowieka dorostego, wyzwalajac jego wyobraznie i wrazliwos¢.

Mobilnosc oséb dorostych

Ludzie wyprawiali si¢ w $§wiat od zarania dziejow. Rozne byly cele podrézowania
pielgrzymow, kupcow, dyplomatéw, podréznych. Na przestrzeni ostatnich lat wzrasta
mobilno$¢ osob dorostych, zaréwno zawodowa, jak i spoteczna, nie wszyscy moga
sobie na nig pozwoli¢. Dostep do mobilnosci jest znaczaco zréznicowany. Mozliwos¢
zmiany miejsca jest wyraznym wskaznikiem spotecznego uwarstwienia. Podzial wspot-
czesnego $wiata przebiega wzdluz linii wyznaczajacej stopient mobilnosci czlowieka
w przestrzeni. Doswiadczenia ludzi zamieszkujacych po obu stronach tej granicy sa
kompletnie rézne. Swoboda zmiany miejsca pobytu jest przywilejem osdb majgcych

7 M. Czerepaniak-Walczak, Pedagogika czasu wolnego: w szkole i poza szkolg, [w:] Rekreacja i czas
wolny, red. R. Winiarski, Warszawa 2011, s. 215.
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okreslone kompetencje oraz utrzymujacych si¢ na wyzszym poziomie konsumpcji.
Izolacja ludzi nalezacych do drugiej grupy potegowana jest trudng sytuacja spoteczno-
-politycznag lub ekonomiczna.

Przeplyw personelu migdzynarodowych korporacji, organizacji jest symptomem,
a takze warunkiem rozwoju gospodarczego, transferu technologii i oznakg zaawan-
sowania gospodarki rynkowej. Procesy te stwarzaja koniecznos¢ bezposredniego ze-
tkniecia, koegzystencji i wspolpracy osob reprezentujacych rézne pochodzenie, style
zycia, wartosci, wizje $wiata. Tego rodzaju sytuacje stawiaja nas wobec faktu wielo-
kulturowosci grup spotecznych, zawodowych, rodzinnych, a przede wszystkim przed
poszukiwaniem nowych tozsamosci jednostek znajdujacych sie w sytuacji wieloci
identyfikacji. W obliczu tych zmian mobilnos¢ przestrzenna postrzegana jest jako jedna
z podstawowych kompetencji warunkujgcych powodzenie na rynku pracy. Dotyczy
to sytuacji zwigzanych z pracg zawodowg w srodowiskach zréznicowanych kulturowo
zar6wno w kraju, jak i za granicg. Wedtug raportu Foresight kadr dla nowoczesnej gospo-
darki®, umiejetnoé¢ funkcjonowania w otoczeniu miedzynarodowym jest szczegdlnie
wymagana dla kadry zarzadzajacej. Dla pracownikéw wykonawczych na pierwszym
miejscu pozadanych kompetencji jest mobilno$¢ przestrzenna. Wytania sie coraz licz-
niejsza grupa wspdlczesnych nomaddéw. Sa to gléwnie osoby nieprzywigzane do miejsca
w przestrzeni geograficznej i spoleczno-kulturowej, gotowe do zmiany miejsca pracy,
wypoczynku i zamieszkania, co wiaze sie z awansem zawodowym i spotecznym. Ludzie
wolnych zawodow (biznesmeni, artysci, naukowcy) spedzaja wiecej czasu w samolotach,
samochodach, hotelach anizeli w domach. Od obywateli §wiata wymaga si¢ zaréwno
zdolno$ci empatycznego rozumienia odleglych kultur, jak i rasowych, etnicznych i reli-
gijnych mniejszo$ci w obrebie wlasnej kultury. Bardzo wazna dla promowania szacun-
ku dla innego jest $wiadomos¢ kulturowych roznic, ktéra stanowi podstawe dialogu.
W przyszlosci pozwoli to ludziom, niezaleznie od ich profes;ji i stanowisk, odnosi¢ si¢
do siebie z szacunkiem i zrozumieniem. Moze sie¢ takze przyczyni¢ do rozpoznawania
réznic oraz do kreowania poczucia wspdlnotowosci rozumianej w kategoriach histo-
rycznych i wspélnych ludziom problemdw, praw, aspiracji®.

Z powstaniem oraz dynamicznymi zmianami nowoczesnego spoleczenstwa wigze
sie rozwdj turystyki. Jest ona niezmiernie ztozona, zréznicowana i — podobnie jak
inne dziedziny zycia — poddaje sie dyktatowi czasu, techniki oraz rynku. Nie ma jed-
nakowej typologii form wspolczesnej turystyki, podobnie jak inne sfery zycia ulega
ona dynamicznym przemianom, poddajac sie wptywom techniki, rynku i tempa zycia.

8 Foresight kadr dla nowoczesnej gospodarki, red. K.M. Matusiak, J. Kucinski, A. Gryzik, Warszawa
2010, s. 129.

® M. Nussbaum, W trosce o czlowieczeristwo. Klasyczna obrona reformy ksztalcenia ogdlnego,
Wroctaw 2008, s. 68.
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Przecietny masowy turysta podrozuje, tak jak Zyje na co dzieni, w thumie, coraz szyb-
ciej, zwiedzajac wiecej, ale czesto bezrefleksyjnie. Charakter turystyki jest w duzym
stopniu kreowany przez mode, zmieniajace si¢ wzorce zachowan, normy spoleczne
oraz wartosci. Tworzy si¢ rozbudowane taksonomie, wykazujace wyzszoé¢ jednych
terminologii nad innymi, badz tez szuka kryteriéw demarkacji migedzy podobnymi
a jednak réznymi typami turystow, ich specyficznymi motywami i oczekiwaniami.
Jedng z nowych tendencji w turystyce jest indywidualizacja wzoréw podrézy jako
efekt rozwoju zréznicowanych zainteresowan i potrzeb oraz wigkszych mozliwosci
realizowania ich w czasie wolnym'.

Juz Friedrich Nietzsche dostrzegal odmienne cele i powody 0s6b wyprawiajacych
sie w $wiat.

Miedzy podréznymi rozrdznia si¢ pie¢ stopni: podrdzni pierwszego, najwyzszego stopnia
to sg ci, ktérzy podroézuja i ich przy tem sie widzi — ci wlasciwie sg przenoszeni i niejako $lepi;
nastepni rzeczywiscie patrzg sami na $wiat; trzeci stopien przezywa co$ wskutek tego, ze widzi;
czwarty Zyje rzeczg przezyta i unosi ja z soba; wreszcie istnieje pewna ilo§¢ ludzi, obdarzonych
sifa najwyzsza, ktorzy wszystko, co widzieli przezywszy i wcieliwszy w siebie, w konicu takze
koniecznie musza wyda¢ na $wiat, skoro do domu wroca'’.

Turystyczne wyjazdy w mniejszym lub wigkszym stopniu powodujg zmiany w za-
kresie $wiadomosci, umiejetnos$ci, zachowan lub postaw 0séb wyprawiajacych sie
w daleki $wiat. Zakres tych zmian jest zwigzany z liczbg podrdzniczych doswiadczen,
poziomem refleksyjno$ci, wrazliwoéci poznawczej, a takze rodzajem motywacji okre-
$lonych typow turystow.

Edukacyjne aspekty podrézowania

Podczas podrdzy cztowiek uczy si¢ czego$ nowego, a dzieki temu dostrzega pod innym
katem to wszystko, co juz wie, co jest mu znane. Podréze zmieniajg perspektywe, daja
dystans do codziennego otoczenia, do ktorego turysta powraca. W trakcie turystycznych
wyjazdéw mozna si¢ wiele nauczy¢ o stylach zycia innych ludzi, a takze o wzglednosci
wlasnych warto$ci i norm. Projekty turystycznych do§wiadczen majg charakter wielo-
funkcyjny. Turystyczne wyjazdy w odlegte rejony $wiata moga by¢ odmiang pozwalajaca
zmieni¢ rutyne codziennych obowiazkéw w kalejdoskopowy strumien wrazen, moga
by¢ doznaniem estetycznym, przezyciem mistycznym lub ciekawym doswiadczeniem
edukacyjno-kulturowym'?. Bycie w drodze ksztaltuje w osobach uprawiajgcych tury-
styke inne dyspozycje poznawcze, szczegdlnie percepcje nowych bodzcdw, zwigzanych

10 R. Winiarski, J. Zdebski, Psychologia turystyki, Warszawa 2008, s. 25.
' F. Nietzsche, Wedrowiec i jego cieri, Warszawa 1910, s. 145-146.
12° A. Wieczorkiewicz, Apetyt turysty. O doswiadczaniu Swiata w podrozy, Krakéw 2008, s. 297.
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z odkrywaniem waloréw $wiata. Podrézowanie daje turyscie szanse nie tylko odkry-
wania $wiata zewnetrznego, ale tez nieznanych dotychczas wewnetrznych przestrzeni,
doswiadczania siebie w procesie przemieszczania si¢, poznawania nowych zjawisk,
ludzi, ich kultur. Pojawia si¢ zatem cale spektrum edukacyjnych aspektéw turystycz-
nych aktywnosci.

Ukazujac zréznicowane konteksty uczenia sie dzieki podrézniczym doswiadcze-
niom, powolam si¢ na fragmenty badan przeprowadzonych w 2010 roku wsréd tury-
stow wyruszajacych w odlegle rejony $wiata. Celem badan byta rekonstrukcja zjawiska
backpackingu na podstawie doswiadczen 0séb podrozujacych. Analizowano miedzy
innymi znaczenie, jakie z perspektywy narratoréw odgrywa backpacking w postrze-
ganiu siebie, innych ludzi oraz poznawanego $wiata. Jednym z kontekstow uczenia
sie byly spotkania z tubylcami oraz turystami. W tym celu wykorzystano koncepcje
calozyciowego uczenia si¢ oraz wybrane teorie andragogiczne. W wywiadach narra-
cyjnych uczestniczyta grupa dorostych zréznicowana zaréwno pod wzgledem wieku,
wyksztalcenia, jak i zawodu. Wspoélna byta przestrzen doswiadczen zwigzanych z in-
dywidualnym podrézowaniem okreslanym jako backpacking. Wspdtczesny ruch back-
packerséw budowany jest na takich filarach, jak: mobilnos¢, indywidualizm, kontakty
wielokulturowe. Indywidualne podrézowanie zyskuje znaczaca role dzieki sensom
i znaczeniom nadawanym mu przez uprawiajace go osoby, a wszechstronne efekty
tych do$wiadczen wplywaja na zmiane percepcji siebie i innych!?. Wyjazdy stanowia
niezastapiony sposob konfrontowania siebie ze §wiatem, mierzenia si¢ ze swoimi sfa-
bo$ciami. Wspomina o tym badana (K10)'*:

Naucze sie odwagi, jakiejs samowystarczalnosci, pogody ducha, nie wiem, wszystkiego sie ucze
przez podréze, praktycznie od dziecka, [...] odkrywanie takich swoich zakamarkoéw, granic jakichs,

nie wiem, odwagi, wytrzymaltosci, tolerancji, no réznych, rzeczy. 1 tym sg chyba dla mnie podroze,
takim, w sumie, doswiadczaniem, siebie i innych.

Dzieki sytuacjom w podrdzy narratorka dostrzegla okreslone zmiany w swoich
reakcjach, wyznaje, ze podczas wyjazdow nabywa pokory oraz wyrozumialosci w sto-
sunku do ludzi.

W opinii badanych podroze wyrabiaja cierpliwos¢, tolerancje wobec zachowan in-
nych, tatwos¢ adaptacji do zmian oraz sytuacji nieprzewidywalnych. Podnosza poczucie
wlasnej warto$ci, uczg adaptacji do zmian, wytrzymato$ci oraz samowystarczalnosci.
Potwierdza te spostrzezenia kolejny narrator (K1):

podréze uczq [...] takiej toleranciji, czasem na jakies wlasnie zjawiska, albo poszerzajg horyzonty
[...] 0 nowych kulturach, czy o jakis zwyczajach, [...] albo o religii, bo czasem czlowiek wszyst-

3 A. Wiza, Uczenie si¢ z podrézy w narracjach turystow indywidualnych (backpackerséw), Poznan
2013.
4 Kolejnych narratoréw (K - kobiety, M - mezczyzn) oznaczono numerami.
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kiego nie wie, a jak zaobserwuje i widzi, to jest mu tatwiej zapamietal, takze w takim kontekscie
edukacyjnym.

Kontakty z mieszkanicami odwiedzanych krajow staja sie sposobem nauki, nieza-
stapionym zrédlem wiedzy o sobie, okazjg do zmierzenia si¢ ze swoimi stabosciami.
Dzigki podrozom czlowiek potrafi spojrze¢ na otaczajacy $wiat z réznych perspektyw.
Funkcjonujgc przez wigkszos$¢ zycia w znanym otoczeniu, wchodzimy niekiedy na
utartg Sciezke i uwazamy jg za jedyny kierunek. Trudno si¢ temu przeciwstawi¢, kiedy
nie znamy odmiennych punktéw widzenia. Natomiast widzac, jak inni ludzie zyja w in-
nych miejscach, tatwiej zrewidowa¢ dotychczasowe poglady, przekonania. Spotykanie
sie z odmienno$cig moze niwelowaé sktonno$ci do oceniania, wartosciowania ludzi.
Przyktadem jest wypowiedz badanej (K10):

Jest to moja podstawowa nauka, jesli chodzi o postrzeganie siebie i innych ludzi. Bo w sumie
nie wiem, skqd mozna brac takg nauke, by¢ moze jakos stacjonarnie, lokalnie tez mozna, ale ja nie
umiem po prostu. Inni moze potrafig. Wiec ja jezdze, bo w ten sposob sie ucze, poznaje ludzi |...].
Jest to dla mnie taka nauka: wyrozumiatosci i akceptacji. Bo czasem to sq rzeczy dla mnie dziwne,
ktore normalnie by sig no, nie wiem, w naszym spoleczenistwie odebrato jako nienormalne albo
glupie, a tam sie ucze, Ze po prostu sq inne, to, ze nie ma czegos takiego jak cos nienormalne czy
glupie, tylko po prostu jest inne i w tej innosci moze by¢ albo fascynujgce albo odstraszajgce, ale nie
jest to — staram sig - uczg sie wlasnie nie wartosciowad, to jest dla mnie duza jakby zastuga tych
podrézy wlasnie. Zeby nie wartosciowal, tylko poznawaé, wlasnie to sig tyczy kultur chociazby.

Podroézowanie i kontakty z tubylcami sa podstawa gromadzenia wiedzy o sobie
i $wiecie. Narratorka wykazuje duzy poziom refleksyjnosci, dostrzega wiele zwigzkow,
wzajemnych uwarunkowan okres$lonych zachowan ludzi. Jest to wynik obserwacji
i umiejetnosci wyciggania wnioskow, jak rowniez bogactwo wlasnych doswiadczen.

Wszechstronnym zyskiem o charakterze edukacyjnym jest wzbogacenie §wiado-
mosci osoby podroézujacej, uwrazliwienie na inng symbolike, ktéra ukazuje réznice
w myséleniu i sposobie spostrzegania $wiata. Dzigki temu poszerza si¢ horyzont my-
slowy i aksjologiczny czlowieka. Podréz jest przede wszystkim zjawiskiem zwigza-
nym ze zderzeniem si¢ roznych sposobdw bycia w §wiecie, czyli §wiata wewnetrznego
osoby poznajacej oraz rzeczywistosci zewnetrznej. Podroze s okazja do konfrontacji
pogladéw, zdobycia wiedzy i zrozumienia innosci. Zdobywanie $wiata, pokonywanie
przestrzeni jest niezastapionym sposobem gromadzenia wiedzy nie tylko o $wiecie
fizycznym, ale takze o wlasnej psychice.

Wiedza pelni bardzo wazne funkcje dla badanych, stanowi miedzy innymi kryte-
rium klasyfikowania i hierarchizowania podrézujacych. Narratorzy sg bezwzgledni
w krytycznej ocenie osob, ktorych brak wiedzy o uwarunkowaniach spoteczno-po-
litycznych czy kulturowych odwiedzanych krajéw powoduje powazne konsekwencje
zardwno dla turystow, jak i tubylcow (M4):



Nieformalne obszary uczenia sie dorostych — edukacyjne konteksty podrézowania

Turystow mozna by podzieli¢ na dwie kategorie: tych, co wiedzg, gdzie jadq i druga kategoria:
tych, co nie za bardzo wiedzg, gdzie jadg. Chcg po prostu gdzies pojechal, zeby ewentualnie sig
pozniej pochwali¢. No i sg tez tacy podrézujgcy, powiedzmy, jak my z plecakami. No i tutaj tez jest
wielu ludzi, wiele kategorii. Kazdy ma inny cel, przykro, Ze sam stwierdze, tez zauwazylem ludzi,
ktorzy jezdzg, zeby pojechad, nie za bardzo majq pojecie, gdzie albo nie interesuje ich tak za bardzo,
nie poswigcajq czasu, zeby sig przygotowad do podrozy. Nie studiujg zadnej literatury, nie wnikajg,
nie studiujq historii danego kraju, bo osobiscie uwazam, Ze to jest bardzo wazne.

Na kryterium klasyfikowania podrézujacych sklada si¢ wiec nie tylko poziom do-
$wiadczen, wyksztalcenie czy zawdd, ale zasadnicze znaczenie ma zakres informacji
o odwiedzanym kraju. Poza tym zasob podrézniczych doswiadczen i wiedzy moze by¢
elementem kreowania wizerunku, podkreslania swojej oryginalnosci, wyjatkowosci.

Ciekawym aspektem edukacji dorostych jest dopelnianie si¢, przenikanie uczenia
sie formalnego i nieformalnego. Zadanie wynikajace z instytucjonalnego wymiaru
edukacji moze by¢ motywacja stymulujacg do wyjazdu w okreslone rejony $wiata lub
odwrotnie, wiedza zdobywana dzieki podrézowaniu moze si¢ przeklada¢ na wzrost
kompetencji zawodowych, naukowych. Dokumentujg to nastepujace wypowiedzi ba-
danych (K10):

Pisatam prace magisterskg z dzikich koni Przewalskiego, zresztg to byt powdd, dla ktérego

pojechatam do Mongolii pierwszy raz i tam si¢ zakochatam w tym miejscu, to stalo sig takim
moim biegunem ziemi.

Pozytywne uczucia decydujace o wyborze kraju i stymulujace che¢ poznawania go
wigzg si¢ z wewnetrzng motywacja, ktdra jest sifa napedowa rozwijania profesjonalnej
wiedzy i moze by¢ dokumentowana uzyskiwaniem stopni naukowych (M17):

Na wyprawy wspinaczkowe jezdzitem do Iranu, potem si¢ zaczgl Hindukusz, zaczglem prace
doktorskg pisac z geologii Hindukuszu Wysokiego: Afganistan, Pakistan [...]. A przy okazji juz dos¢
wezesnie czytatem ksigzki, te dotyczgce eksploracji Azji Centralnej, zatowalem, Ze nie urodzitem
sie 100 lat wezesniej, bo mnie zawsze interesowaly kultury.

Badani w swoich narracjach wprost badz posrednio ujawniajg motywy zwigzane
z poszerzeniem wiedzy, a zarazem w naturalny sposéb spinajg elementy edukacji for-
malnej z nieformalna. Zachwyt nad atmosferg danego miejsca jest czynnikiem decy-
dujacym o wyborze rejonu, powoduje cheé ciggltego wracania i zglebiania informacji
o nim (M12):

Teraz jezdze przede wszystkim po to, zeby sie czegos dowiedziel, jade dla nauki. Jezeli jade do
jakiegos kraju, to po to, Zeby go poznac. I to jest jakby moje podstawowe zalozenie. A poniewaz
jestem ciekawy swiata, w efekcie coraz wigcej tych krajow sie wlgcza [...]. W pewnym momencie
pojechatem do Chin i zaczglem si¢ Chinami interesowac. W efekcie zaczglem sig uczy¢ chiriskiego,
poszedtem na drugie studia, podréz doprowadzita mnie do wigkszego zainteresowania danym
krajem. Teraz na przyktad mojq wielkg miloscig jest Birma.
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Gruntowne poznawanie kraju, jego historii, kultury czy uwarunkowan spoteczno-
-politycznych zawiera si¢ takze w motywacji edukacyjnej. Zainteresowanie kolejnym
krajem moze motywowa¢ do ukoniczenia studiow albo przeplatania kariery naukowej
podrézowaniem traktowanej jako sposob poznawania §wiata. Wyjatkowe sytuacje
i miejsca dajg dostep do wiedzy tajemnej, ktdrej nie sposdb pozyskac inaczej niz przez
obecnos$¢ w nich (M17):

Korzystam z tego, bo mi pokazujg wiele rzeczy. Pozwalajg mi na przyktad robi¢ zdjecia w klasz-
torach czy w jakis tam miejscach, gdzie nie pozwalajg normalnie, czy prowadzg mnie w miejsca
takie, w ktore normalnie nie wpuszczajg ludzi obcych. Potrafig wyjgc jakies rzeczy, jakies swigte
przedmioty, takze dzigki temu mase rzeczy sie dowiaduje. Z resztg to tam wlasnie najwigkszg
ilos¢ informacji uzyskatem na przyklad na temat sztuki, na temat kultury, a wczesniej na temat
geologii [...]. Ja bedgc po geologii, po specjalizacji mineralogia i petrografia, najwigcej nauczytem
sie 0 kamieniach szlachetnych od jubileréw w Indiach, gdzie godzinami przesiadywatem u nich,
przeglgdajgc kamyczek po kamyczku. Ale po prostu to jest wiedza, ktérej cztowiek w podreczni-
kach nie znajdzie [...]. Mialem duzg wiedze na temat dywanow, teraz troche mi, ze tak powiem,
uciekta. Znatem dywany orientalne na poziomie takim absolutnie profesjonalnym, godzinami cafe
dnie spedzatem w dukanach z dywanami.

Uczestniczenie w codziennym Zyciu spoleczno$ci na prawach mieszkanica w natu-
ralny sposdb pozwala zdoby¢ jej zaufanie, a dzieki temu takze bezcenne umiejetnosci,
przekazywane tylko wybranym osobom spoza najblizszego kregu. Przytoczony fragment
narracji dokumentuje sposob uczenia si¢ poprzez wspdlne uczestniczenie w spolecz-
nych relacjach, a wiedza zyskuje charakter kontekstualny i zalezy od sytuacji, w ktorej
jest zdobywana. Na poziomie jednostkowego doswiadczenia rozmywaja sie roznice
miedzy uczeniem si¢ formalnym a nieformalnym, zostajg one zintegrowane, tworzac
biograficzno$¢. Zaréwno doswiadczenie, jak i biografia majg wymiar catozyciowy.

Osoby podroézujace w sposob indywidualny nadajg rézne sensy i znaczenia swo-
jemu byciu w $wiecie; wyloni¢ tu mozna wiele kategorii i typow. Dla jednych jest to
sposdb poznawania, wrecz studiowania $wiata, dla innych naprawiania. Potwierdza to
wypowiedz narratora (M15):

»M” jest takim czlowiekiem, ktéry w trakcie swoich podrézy realizuje rézne ciekawe projekty,
na przyktad zorganizowat akcje sprzgtania Amazonki, co w ogéle dla mnie wydaje si¢ jakims
pomystem strasznie szerokim, trudnym logistycznie, ale dla ,, M” nie ma takich problemow, on po
prostu drukuje pigéset naklejek w Polsce, bierze je i nakleja na promach, ktére ptyng po Amazon-
ce, zeby nie wyrzucac smieci. Rozmawia z kapitanami tych proméw, daje im worki foliowe, Zeby

pasazerowie wrzucali tam butelki plastikowe, a nie na zewngtrz. Zorganizowat sprzgtanie portu
w Iquitos, naméwit urzgd miasta.

Wlasne zaangazowanie inspiruje do dziatania innych ludzi, ugruntowujac w nich
poczucie sprawstwa i zaufania do wlasnych mozliwosci. Uczenie si¢ dorostych w per-
spektywie spoleczno-kulturowej lokuje sie pomiedzy biografig ludzi a spoteczno-kul-
turowa przestrzenia, w ktdrej ksztaltuja si¢ ich doswiadczenia.



Nieformalne obszary uczenia sie dorostych — edukacyjne konteksty podrézowania

Edukacja dorostych osadzona w idei calozyciowego uczenia si¢ podkresla role
potocznego do$wiadczenia, obecnego w codziennych interakcjach konstytuujacych
$wiat zycia tych osob. W podrézniczych aktywnosciach wiele jest przenikajacych sie
kontekstow uczenia si¢, poznawania zaréwno siebie, swoich mozliwosci, jak i innych
ludzi, warunkow, w jakich funkcjonuja, wartosci, jakie preferujg. Kulturowe filary tu-
rystyki indywidualnej mozna odnie$¢ do fundamentalnych dla uczenia si¢ wartosci,
takich jak zaangazowanie, wolnos¢ oraz autonomia. Edukacyjne wymiary podrézo-
wania rozpoznajemy miedzy innymi poprzez doswiadczanie odmienno$ci kulturowej,
odnajdywanie sensu rdznicy, budowanie tozsamosci dzieki kulturowej réznorodnosci.
Nie wszystkie efekty podrézy mozna dostrzec i okresli¢. Niekiedy sa one zwiazane z wie-
dzg milczaca: ,dotyczy ona utajonych przestanek naszego myslenia, tego czegos, co nas
skrycie okresla [...], co czyni nas takimi, jakimi jestesmy w codziennym doswiadczaniu,
w sposobie widzenia rzeczy, innych ludzi i siebie samych”'. Systematycznie gromadzona
wiedza przenika czesto w sposdb niedostrzegalny w przestrzenie zycia zawodowego,
spolecznego oraz osobistego. Edukacyjne zyski mozna dostrzec z perspektywy wasnych
narracji, zmiany postaw, zachowan. Roztapiaja si¢ one na przestrzeni lat w codziennych
sytuacjach, podejmowanych aktywnosciach i rozbudowanej sieci relacji.

NIEFORMALNE OBSZARY UCZENIA SIE DOROSEYCH - EDUKACYJNE KONTEKSTY PODROZOWANIA

STRESZCZENIE: W pierwszej czesci artykulu omoéwiono teoretyczne koncepcje uczenia sie, cechy edu-
kacji 0sob dorostych, mobilnos¢, refleksyjnos¢. W artykule autorka prezentuje cz¢$¢ swoich badan.
Ich celem byla rekonstrukeja backpackingu opierajaca sie na do$wiadczeniach turystow. Jako strategie
badawcza zastosowano metod¢ dokumentarng, natomiast wywiad stanowit technike gromadzenia
materialu badawczego. W rezultacie mamy rézne edukacyjne korzysci z podrozniczych doswiadczen.
Podrézowanie dla wielu dorostych jest forma nauki, sposobem poznawania $wiata, poszerzania ho-
ryzontdw, maja oni szerszy zakres wiedzy ogdlnej i specjalistycznej (niektorzy inspirowani podréza
podejmujg kolejne kierunki studidw, pisza prace doktorskie i habilitacyjne). Wyjazdy poszerzaja
perspektywe rozumienia uwarunkowan spoteczno-politycznych i kulturowych odwiedzanych krajow.
Daja mozliwo$¢ konfrontacji wiedzy i wyobrazen z rzeczywisto$cia poznawanych miejsc. Wzrasta
poczucie indywidualnej odpowiedzialnosci za losy innych, badani na wiele sposobéw wlaczaja sie
w pomoc ludziom w réznych zakatkach $wiata. Podrézowanie wptywa na rozwijanie cech, ktore po
powrocie sa wykorzystywane w wielu sytuacjach zyciowych, wewnetrzne zmiany to przede wszyst-
kim: odkrywanie siebie, swoich umiejetnosci i kompetencji. To wszystko podnosi poczucie wlasnej
wartosci, zaradnosci oraz niezaleznosci. Zmiany te przekladajg sie na lepsze funkcjonowanie w wielu
obszarach zycia: spolecznego, zawodowego i osobistego.

SLOWA KLUCZOWE: dorosli, mobilnos¢, uczenie sie, nieformalna edukacja, podrézowanie.

15 R. Kwaénica, O dwdch wersjach pytania o przedrozumienie. Do pedagogiki naukowej i pedagogéw
z marginesu, [w:] Pytanie - dialog - wychowanie, red. ]. Rutkowiak, Warszawa 1992, s. 82.
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NON-FORMAL AREAS OF ADULTS’ LEARNING — EDUCATIONAL CONTEXTS OF TRAVELLING

SUMMARY: The first part of the paper describes theoretical concepts of learning, characteristics of
adult education, reflectiveness, mobilities. In this article the author presents some part of her own
research. The aim of this research was reconstruction of backpacking phenomenon based on travellers’
experiences. The applied research strategy was documentary method, whereas individual interview
was the technique of collecting the research material. As the results we have different educational
benefits from travellers’ experiences. For many adults travelling is the way of learning, getting to
know the world, broadening their mind. They acquire general and specific knowledge and often
decide to take up different studies or write dissertations. Travelling broadens their perspective of
understanding social, political and cultural conditions of the visited countries. It gives the opportu-
nity to compare one’s own knowledge and ideas with the reality of the visited countries. Travellers
become more responsible for the people and nations they meet. They join various organizations or
try to help in any other way. Travelling helps to discover and develop certain features which can be
used in many everyday situations — adults discover their skills, competence and abilities. As a result
this leads to an increase of self confidence, independence and responsibility. Such changes improve
social, personal and work life.

KEYWORDS: adults, mobility, learning, non-formal education, travelling.



