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Zagadnienie edukacji seksualnej w polskiej szkole jest niezwykle ztozone i nie pozostaje
emocjonalnie obojetne. Temat ten od zawsze budzi wiele kontrowersji. Najczestsze
dylematy i zastrzezenia dotycza kwestii wieku uczniéw, doboru odpowiednich tresci
ksztalcenia, a co za tym idzie podrecznikéw do realizacji przedmiotu. Nie bez znaczenia
pozostaje rowniez kwestia odpowiedniego przygotowania nauczycieli przedmiotu oraz
jego status (czy ma by¢ dobrowolny, czy obowigzkowy).

Wiele zastrzezen budzi takze jako$¢ merytoryczna podrecznikow zatwierdzonych
przez Ministerstwo Edukacji Narodowej do realizacji zaje¢ z przedmiotu wychowa-
nie do zycia w rodzinie (WDZ)'. Publikacje te czesto naruszaja prawo mlodziezy do
rzetelnej, neutralnej $wiatopogladowo informacji. Promujg i utrwalaja koncepcje rél
spolecznych, charakterystyczne dla naszego kregu kulturowego, a wyroste na gruncie
tradycyjnego modelu rdl piciowych. Jednoczesnie nie opisujg alternatywnych form zycia
malzensko-rodzinnego, ktorych popularnos¢ w Polsce wzrasta. Jak pokazujg badania,
w zwigzku malzenskim zyje obecnie tylko 52% Polakdéw, natomiast pozostata cze$¢
realizuje inne scenariusze zycia prywatnego — 19% zyje w zwigzku nieformalnym, a 29%
wiedzie zycie w pojedynke (wsrdd tych oséb 8% stanowig osoby po rozwodach)?.

Celem prezentowanego tekstu jest odtworzenie wzorca meskosci egzemplifikowa-
nego przez obraz chopca oraz mezczyzny w wybranych podrecznikach do przedmiotu
wychowanie do zycia w rodzinie (WDZ), ktére s3 rekomendowane przez Ministerstwo
Edukacji Narodowej. Opracowanie to jest czescia projektu badawczego ,,Gender w pod-
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! W Polsce realizacja edukacji seksualnej w szkotach wynika z art. 4 ust. 3 ustawy z dnia 7 stycznia
1993 r. o planowaniu rodziny, ochronie plodu ludzkiego i warunkach dopuszczalnosci przerywania
ciazy (Dz.U. 21993 ., Nr 17, poz. 78 z pdzn. zm.).

2 Z.1zdebski, E. Paprzycka, E. Mianowska, Ple¢ biologiczna i ple¢ spoteczno-kulturowa a zwigzki
intymne Polakéw, [w:] Socjologia plci i seksualnosci w perspektywie teorii queer i krytyki feministycznej,
red. J. Mizielinska, A. Stasinska, ,,Studia Socjologiczne” 2014, nr 4 (215), s. 13-41.
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recznikach’, ktorego celem jest rekonstrukcja i krytyczna analiza zawartosci polskich
podrecznikéw oraz tresci podstaw programowych pod katem prezentowanych i pro-
mowanych w nich wzorcow i idei dotyczacych kobieco$ci, meskosci oraz relacji miedzy
dziewczynkami/kobietami i chlopcami/mezczyznami®. Osobne miejsce poswiecono
ukrytym i pominietym watkom w odniesieniu do wzorca meskosci w prezentowanych
ksigzkach.

W artykule beda réwniez omdéwione zagadnienia teoretyczne dotyczace réznych
modeléw meskosci. Jako ze autorki naleza do zespotu analizujacego ksigzki do szkoty
podstawowej oraz ponadgimnazjalnej, analiza tre$ci dotyczyla wydawnictw zaakcep-
towanych przez Ministra Edukacji dla tego typu szkot.

Modele meskosci w literaturze przedmiotu

Parafrazujac stowa Simone de Beauvoir, autorki Drugiej pici*, mozna powiedzie¢, ze
»hikt nie rodzi si¢ mezczyzng”. Posiadanie meskiej plci biologicznej wyrazajacej si¢
w genotypie, budowie ciala, obecnosci meskich hormondéw jest warunkiem gtéwnym
(cho¢ nie podstawowym) stawania sie mezczyzng. Chlopiec uswiadamia sobie swoja
plec psychiczng okolo 3. roku zycia, na podstawie przekazow z najblizszego otoczenia
oraz poprzez obserwacje (siebie i innych). Nastepnie, w procesie socjalizacji konkret-
nego wzorca dokonuje sie ,,ubranie” tej ptci w atrybuty, polegajace na zaakceptowaniu
i przejawianiu pewnych cech (definiowanych jako meskie) oraz odrzucaniu innych
(definiowanych jako kobiece). Ktore z cech zostang nazwane meskimi, a ktére kobiecymi
i czy bedzie to rozdzial jednoznaczny czy raczej ptynny, zalezy od modelu badz modeli
meskosci, z jakimi chtopiec bedzie mial do czynienia w ciggu pierwszych kilkunastu lat
swojego zycia. Najwazniejsze agendy socjalizacyjne majace wplyw na ksztalt i zawartos¢
roli piciowej to rodzina, grupa rowiesnicza, szkota, media oraz kosciot (w Polsce Ko$ciot
katolicki). Ich role i znaczenie, a takze zakres wptywu analizuje miedzy innymi Mariola
Chomczynska-Miliszkiewicz’. Wyrdznia ona trzy kategorie przekazéw dotyczacych rél
plciowych: tradycyjne, egalitarne i mieszane. Te pierwsze powielajg stereotypy dotycza-
ce kobiet i mezczyzn obowigzujace w danym spoleczenstwie. Przekazy egalitarne nie
przypisuja kobietom i mezczyznom charakterystycznych cech i zachowan, jednocze-

* Autorki wchodza w sklad zespotu analizujacego podreczniki do przedmiotu wychowanie do
zycia w rodzinie dla klas V-VI szkoty podstawowej oraz klas I-III szk6t ponadgimnazjalnych. Jest on
czg$cig zespotu badawczego projektu ,,Gender w podrecznikach” koordynowanego przez Interdy-
scyplinarne Centrum Badan Plci Kulturowej i Tozsamosci UAM, wspotfinansowanego z Funduszy
Norweskich w ramach projektu ,,Kobiety i mezczyzni, chlopcy i dziewczeta — razem przeciwko
stereotypom plciowym”. Wiecej o projekcie na stronie: http://www.gender-podreczniki.pl/.

* S. de Beauvoir, Druga ple¢, Warszawa 2003.

> M. Chomczynska-Miliszkiewicz, Edukacja seksualna w spoleczeristwie wspétczesnym. Konteksty
pedagogiczne i psychospoleczne, Lublin 2002.
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$nie pozytywnie wartosciuja podejmowanie aktywnosci charakterystycznych dla pici
odmienne;j. Z kolei przekazy tak zwane mieszane zawieraja jednoczesnie tresci zgodne
z kulturowym stereotypem plci oraz tresci podkreslajgce watek réwnosciowy®.

Na obecnos¢ wielu modeli meskosci uwage zwrdcita Raewyn Connell, piszac o kon-
cepcji meskosci hegemonicznej’. Wedlug niej nie istnieje jeden model meskosci — moz-
na natomiast mowic o wielosci konstruktow meskosci, ktérych charakterystyki rézniag
sie w zalezno$ci od kontekstu historycznego, geograficznego, kulturowego czy spotecz-
nego. Pierwszy rodzaj to meskos¢ hegemoniczna (hegemonic masculinity), ktora stanowi
kulturowo dominujacy ideal meskosci, definiowany przez autorytet, fizyczng tezyzne
i site, heteroseksualnos¢ i ptatng prace. Gléwnym komponentem tego typu meskosci
jest posiadanie wladzy i zajmowanie dominujacej pozycji w konkretnej spofecznosci
lub instytucji, gdzie podporzadkowuje ona sobie nie tylko wszystkie inne odmiany
meskosci, ale takze kobiecosci i innych konstrukeji genderowych. Kolejny rodzaj to
meskos¢ wspotuczestniczaca (complicit masculinity), charakterystyczna dla osob, ktore
nie s3 w stanie zinternalizowa¢ wszystkich atrybutéw zwigzanych z meskoscig hege-
moniczng przy jednoczesnej ich akceptacji. Meskos¢ wspotuczestniczaca ,korzysta”
z przywilejow i profitow, jakie wigza sie z funkcjonowaniem modelu hegemonicznego,
ale relacje z innymi rodzajami meskosci i kobieco$ci sg tu stale negocjowane i niejedno-
znaczne, co stanowi o kolejnej roznicy odno$nie do konstruktu dominujgcego. Ostatnim
typem wyodrebnionym przez Connell sg meskosci podporzadkowane (subordinate
masculinities). Obejmujg one wszystkich mezczyzn, ktdrzy nie potrafig, nie chcg lub nie
moga sprosta¢ wymogom charakterystycznym dla meskosci hegemonicznej i wspot-
uczestniczacej. Meskosci podporzadkowane obejmuja tym samym zakres zachowan,
ktdre nie wpisuja si¢ w ideat kojarzony z postawa mezczyzny dominujacego nad reszta
kategorii genderowych. Ten typ meskosci silnie si¢ wigze z etnicznoscig i seksualno-
$cig — obejmuje bowiem zaréwno mezczyzn homoseksualnych, jak i przedstawicieli
licznych grup etnicznych®.

Wspolczesnie w kulturze Zachodu obecne s3 dwa konkurujace ze sobg paradyg-
maty meskosci®. Pierwszy okre$lany jest jako tradycyjny i opiera sie na dualizmie
plciowym, gdzie to, co meskie i kobiece, jest sobie wyraznie przeciwstawione. Swiaty
kobiet i mezczyzn sg od siebie tak odlegle, ze wladciwie nie majg punktéw wspdlnych.

5 Ibidem, s. 183 i nast.

7 K. Wojnicka, E. Ciaputa, Wprowadzenie: refleksja naukowa nad spoteczno-kulturowymi fenome-
nami meskosci, [w:] Karuzela z mezczyznami. Problematyka meskosci w polskich badaniach spotecznych,
red. K. Wojnicka, E. Caputa, Krakéw 2011, s. 12-13.

8 Ibidem.

° K. Arcimowicz, Obraz mezczyzny w polskich przekazach medialnych na przefomie stuleci, [w:]
Meskos¢ jako kategoria kulturowa. Praktyki meskosci, red. M. Dgbrowska, A. Radomski, Lublin 2010,
s. 13.
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Model tradycyjnej meskosci charakteryzuja trzy komponenty: dominacja nad kobie-
tami, plciowy podzial rynku pracy oraz orientacja heteroseksualna'®. W tym ujeciu
mezczyzna powinien kontrolowa¢ emocje, by¢ racjonalny, dominujgcy, aktywny, zdo-
bywajacy, a sferg jego aktywnosci jest przestrzen publiczna. Podporzadkowuje sobie
$wiat (kobiety i dzieci), nie akceptuje homoseksualno$ci, jest wojowniczy, potrzebuje
sukcesu. Zrodta tego modelu tkwig w tradycji i kulturze judeochrzecijaniskiej, staro-
zytnej filozofii greckiej oraz dorobku naukowym Zygmunta Freuda, a takze zalozeniach
socjobiologii i psychologii ewolucyjnej''.

Drugi model, okreslany jako rownosciowy (egalitarny), nie konfrontuje meskosci
i kobieco$ci, nie tworzy opozycji. Poniewaz zaklada poszanowanie dla réznorodno-
$ci, wyraza sie tak naprawde w wielu réznych modelach. Nie definiuje precyzyjnie,
jaki powinien by¢ mezczyzna, jakie powinien mie¢ cechy czy tez czym powinien,
a czym nie powinien si¢ zajmowac. Jego istotg jest rowno$¢ i partnerstwo obu pici.
Mezczyzna, ktory dostrzega u siebie cechy tradycyjnie przypisane kobiecie, nie odrzuca
ich - raczej wykorzystuje swoj potencjat do lepszego rozumienia siebie i tworzenia
lepszych jako$ciowo relacji z innymi. Nowy paradygmat mezczyzny uksztaltowal sie
przede wszystkim pod wplywem ruchu emancypacyjnego kobiet, mysli feministycz-
nej i refleksji postmodernistycznej. Wazna role odegraly takze szkola psychologii
humanistycznej (Abraham H. Maslow, Carl C. Rogers) oraz koncepcja androgynii
(np. Sandra Lipsitz Bem)'?, a takze osiggniecia badaczek i badaczy zajmujacych sie
teoriami gender i queer.

Metodologiczne ramy badan i ich realizacja

Przedmiotem badan byl przekaz dotyczacy meskosci prezentowany w wybranych
podrecznikach do WDZ. Zostaly zaprojektowane w perspektywie gender, a kategoria
plci spoteczno-kulturowej byta podstawowym kryterium analitycznym. Badania miaty
charakter opisowy i ich celem bylo rozpoznanie tresci w odniesieniu do informacji na
temat chlopcédw i mezczyzn oraz prezentowanych modeli meskosci.

W niniejszym tekscie zostaly przedstawione ustalenia badawcze odnoszace si¢ do
dwdch problemdéw:

1. Jaki obraz chlopca i mezczyzny prezentujg wybrane podreczniki do WDZ? Co sie
mowi i jak sie méwi o chtopcu/mezczyznie w wybranych podrecznikach do WDZ?

2. Jaki model meskosci jest prezentowany w wybranych podrecznikach do WDZ?

0 Thidem.
- Ibidem.
2 Ibidem.
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W analizie danych zastanych zastosowano strategie jako$ciowej analizy tresci.
Analiza przekazu dotyczacego meskosci dotyczyta koncepcji modeli socjalizacji (trady-
cyjny, mieszany, egalitarny). Z kolei analiza jezyka koncentrowala sie na symbolicznym
przypisywaniu danej plci odpowiednich cech i stalych, niezmiennych predyspozycji.

Badania projektowano w perspektywie gender i kategoria plci spoteczno-kulturowej
byta podstawowym kryterium analitycznym.

Na potrzeby prezentowanego opracowania przeanalizowano siedem podrecznikow
i ¢wiczen (ponizej ich tytuly z przypisanymi im oznaczeniami utatwiajacymi identy-
fikacje pochodzacych z nich cytatow):

1. W drodze ku dorostosci. Wychowanie do zycia w rodzinie. Cwiczenia i materia-
ty dla uczniéw klasy V szkoty podstawowej, red. Teresa Krol, 2013, Wyd. Rubikon
(P_C5/2013).

2. Wedrujgc ku dorostosci. Wychowanie do zycia w rodzinie. Cwiczenia dla klasy V
szkoly podstawowej, red. Teresa Krol, 2014, Wyd. Rubikon (P_C5/2014).

3. W drodze ku dorostosci. Wychowanie do Zycia w rodzinie. Cwiczenia i materia-
ty dla uczniow klasy VI szkoty podstawowej, red. Teresa Krdl, 2013, Wyd. Rubikon
(P_C6/2013).

4. Wedrujgc ku dorostosci Wychowanie do Zycia w rodzinie. Cwiczenia dla klasy VI
szkoly podstawowej, red. Teresa Krol, 2014, Wyd. Rubikon (P_C6/2014).

5. Wedrujgc ku dorostosci Wychowanie do zycia w rodzinie. Podrecznik dla klas V-VI
szkoly podstawowej, red. Teresa Krol, 2014, Wyd. Rubikon (P_5/6).

6. Wedrujgc ku dorostosci Wychowanie do zycia w rodzinie. Cwiczenia dla uczniéw
klas I-111 szkoty ponadgimnazjalnej, red. Teresa Krol, 2014, Wyd. Rubikon (SR_C).

7. Wedrujgc ku dorostosci Wychowanie do Zycia w rodzinie. Podrecznik dla uczniow
klas I-1I1 szkoly ponadgimnazjalnej, red. Maria Ry$, Teresa Krol, 2014, Wyd. Rubikon
(SR_P).

Przypadki do analizy byly dobierane zgodnie z zasada doboru przypadkéw obra-
zowych (najlepiej i najbardziej szczegdtowo ilustrujacych przypadki)'®.

Realizacje badan i analize materialu badawczego prowadzono w okresie od paz-
dziernika 2013 do pazdziernika 2014 roku.

Wizerunek chtopca i mezczyzny w wybranych podrecznikach do WDZ

Zgodnie z przyjetymi problemami badawczymi w pierwszej czesci zaprezentowana
zostanie analiza tre$ci pod katem tego, co sie mowi o chlopcu i mezczyznie, natomiast
w cze$ci drugiej — jak sie o nim méwi (analiza jezykowa).

13 U. Flick, Jakos¢ w badaniach jakosciowych, Warszawa 2011, s. 54.
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Jakim byé chiopcem?

Autorzy omawianych podrecznikéw za cel rozdzialéw poswigconych dojrzewaniu
chlopcéw postawili sobie szczegdtowe omdwienie przebiegu rozwoju biologicznego,
w niewielkim zakresie zwracajac uwage na kwestie dotyczace rozwoju plciowego.
Rozwoj ten zostal scharakteryzowany gléwnie w kontekscie prokreacji.

Pojedyncze wzmianki, jakie si¢ pojawiaja na temat rozwoju seksualnego, zosta-
ty wplecione w zagadnienia dotyczace rozwoju psychicznego: ,,Sfera emocjonalna
i seksualna zdaje si¢ wyraznie dominowa¢ nad pozostatymi. Pojawiajg si¢ potrzeby
seksualne, a takze inne, np. dokonania czego$ nadzwyczajnego.” (SR_P, rozdz. 2.1, s. 46,
ak. 2). Tworcy podrecznikow i ¢wiczen powielajg tu wzorzec meskosci prezentowany
w zachowaniach chlopca, ktory mysli jedynie o zaspokojeniu swojego popedu seksual-
nego, negujac u niego jednocze$nie pragnienie romantycznej mitosci: ,W tym okresie
dziewczeta zaczynajg marzy¢ o wielkiej mitosci, ktdrg rozumiejg jako bliskos¢ i czutosé,
a wiec inaczej niz chlopcy, ktérzy odnoszg ja najczesciej do sfery fizycznej. Moze to
by¢ przyczyng wielu rozczarowan” (SR_P, rozdz. 2.1, s. 45, ak. 5). Nawet jezeli mozna
odnalez¢ informacje dotyczace seksualnosci czlowieka, to dotycza one jedynie oséb
dorostych i zdajg si¢ powiela¢ powszechnie panujace opinie o mezczyznach. Przykladem
takiego stawiania sprawy jest cytat: ,, Kobieta i mezczyzna roznig si¢ takze w dziedzinie
zycia seksualnego, rozwoju uczu¢, pozadaniu, planach zyciowych. Mezczyzna bardziej
reaguje na bodzce wzrokowe, [...] Mezczyznie trudniej jest wyraza¢ swoje uczucia do-
tyczace sfery intymnej, jest bardziej zamkniety w sobie, cho¢ jego potrzeby seksualne
sg zwykle wieksze i satysfakcja w tej sferze zycia jest dla niego bardzo istotna.” (SR_P,
rozdz. 2.1,s. 48, ak. 11i2).

Szukajac informacji o przebiegu dojrzewania biologicznego o chlopcach, mozna
przeczytad, ze ich cialo zmienia sie z dziecigcego w osoby dorostej wedlug konkretnych
fazi,zbrzdacow wyrastaja [...] przystojni chtopcy” (P_C5/2013, rozdz. 4,s. 19, ak. 1).
W opracowaniach bardzo duzo miejsca poswiecono informacjom zwigzanym ze zmiang
wygladu zewnetrznego, gospodarka hormonalng czy metabolizmem.

Autorzy, powolujac si¢ na badania Dawida McClellanda, ukazujg istnienie za-
sadniczych réznic miedzy przedstawicielami odmiennych pici i przebieg tych zmian
w odniesieniu do statystyk, co moze u niektdrych chtopcoéw (oraz dziewczat) wywotaé
niepokoj lub obawy, szczegdlnie u tych, ktérzy (i ktoére) podobnych oznak jeszcze u sie-
bie nie zauwazyli (zauwazyty) lub nastgpily one wcze$niej, niz podaje ksigzka (SR_P,
rozdz. 2.1, s. 46-47, ak. ostatni).

W podreczniku do szkoly podstawowej nadmienia sie, ze chtopcy moga mie¢ pewne
dylematy zwigzane z odpowiednim przebiegiem okresu dojrzewania, jednak sprowa-
dza sie to jedynie do prostych pragnien, jakimi sa ,,prezne muskuly i wysportowana
sylwetka” (P_P5/6, rozdz. 3.5, s. 52, ak. 1).
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Rozdzialy poswiecone omdwieniu cech psychicznych zdaja si¢ mnozy¢ potoczne
opinie o znaczacej innoéci i odmiennosci obu plci takze w sferze emocjonalne;j.

Autorzy zauwazaja, ze okres dorastania cechuje sie takze zmianami w psychice,
chlopcom przypisuje si¢ tu kwestie licznych probleméw w tym obszarze: ,,Dojrzewanie
psychiczne chtopcow czgsto charakteryzuje sie szeregiem kryzyséw i trudnosci. Mlodzi
ludzie przezywajg okresy buntu, niepokoju, chwiejnosci i niezréwnowazenia emo-
cjonalnego.” (SR_P, rozdz. 2.1, s. 46, ak. 2). Chwiejno$¢ ta odznacza si¢ u chtopcow
labilno$cig nastroju, ktéra to objawia si¢ silnym rozedrganiem uczuciowym. Na uwage
zastuguja jednak pewne fragmenty ksigzki pod redakcjg Teresy Krdl, ze wzgledu na doé¢
krzywdzace sady zwigzane z funkcjonowaniem psychicznym i spotecznym chtopcow.
W opinii autorki chtopcy w tym czasie najcze$ciej sa niegrzeczni, halasliwi, nonsza-
lanccy i agresywni. Nieodpowiednie zachowanie i problemy, jakie z tego wynikajg, sa
wiec domeng chtopcow:

- »Swoja odrebnos¢ i niezalezno$¢ [chlopiec] pragnie podkresli¢ oryginalnym
strojem, nonszalanckim sposobem bycia, nadmierng hatasliwoscig. Bywa trudny w kon-
taktach z otoczeniem.” (P_C5/2013, rozdz. 9, s. 35, ak. 1).

- »Zdarza sie, ze przekora dyktuje chtopcom rézne psikusy i popisywanie sie, ale
kryje sie za tym najczeéciej nie$miatos¢” (P_C5/2013, rozdz. 9, s. 35, ak. 3).

— ,Chlopcy w tym okresie bywaja drazliwi i agresywni” (P_C5/2013, rozdz. 9, s. 35,
ak. 3).

- »Nierzadko przeklinajg [...]” (P_C5/2013, rozdz. 9, s. 35, ak. 3).

Obraz statego emocjonalnie, nieczulego, niewrazliwego mezczyzny prezentowany
jest w duzej kontrze do empatycznych, uczuciowych i opiekuniczych kobiet. ,Mezczyzni
s3 na ogol bardziej stali emocjonalnie, natomiast kobiety czesciej ulegaja nastrojom.”
(SR_P, rozdz. 2.1, s. 48, ak. 1 i 2).

Niektore zaprezentowane w analizowanych tekstach informacje moga si¢ przyczyni¢
do powstawania u chfopcéw obaw o wlasny rozwoéj seksualny. Zdaniem autoréw nie-
obecnos¢ ojca w zyciu chlopca moze mie¢ bardzo powazne negatywne konsekwencje:
»brak ojca moze spowodowaé zachwianie identyfikacji seksualnej, ktére u chlopca
moze objawiac si¢ lekiem przed byciem mezczyzng [...]” (SR_P, rozdz. 2.1, 5. 42, ak. 5);
»Brak ojca moze [...] stanowi¢ zagrozenie dla rozwoju spotecznego i moralnego dziec-
ka (zachwianie rownowagi psychicznej, trudno$¢ w podporzadkowaniu si¢ normom
spotecznym)”” (SR_P, rozdz. 5, s. 211, ak. 3). Ponadto obecno$¢ ojca jest kluczowa dla
prawidlowego rozwoju meskiej tozsamosci, ktory jest mozliwy przy jednoczesnym
odseparowaniu sie od matki. W tym ujeciu chiopiec, ,,aby sta¢ sie mezczyzna, powinien
[...] rozluzni¢ wiezy laczace go z matka i utozsamic¢ si¢ z ojcem lub z innym mezczyzng”
(SR_P, rozdz. 2.1, s. 45, ak. 10).
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Jakim by¢ mezczyznq?

Analizujac omawiane podreczniki pod katem rdl, jakie moze (i zdaniem autoréw
powinien) podejmowac¢ w swoim zyciu mezczyzna, mozna zauwazy¢ brak proporcji
pomiedzy rolg ojca a pozostalymi rolami spolecznym. Tej pierwszej po$wiecono zde-
cydowanie najwiecej miejsca i zostata ona precyzyjnie scharakteryzowana.

Ojcostwo zostalo pokazane w réznych jego fazach oraz w odniesieniu do kobiety
oraz dziecka. Podkreslono cechy dobrego ojca, wskazano wymagania, jakie sg przed
nim stawiane, oraz opisano jego role w procesie wychowywania dzieci.

Wedlug autoréw pragnienie potomstwa jest jednym z najwazniejszych meskich
pragnien, ale jednoczes$nie powinnosci: ,Wielu mezczyzn uwaza bycie me¢zem i ojcem
za najwazniejszy cel swojego zycia. W dawnych czasach bylo wiadomo, ze mezczyzna,
jako przedstawiciel rodu, powinien pozostawi¢ po sobie potomstwo. Bylo to najwigk-
sze zadanie, jakie miat do wykonania. Nawet wielkie dziela, ktérych dokonal, tracity
na wartosci w sytuacji, kiedy nie miat komu pozostawi¢ swojego dziedzictwa” (SR_P,
rozdz. 4, s. 124, ak. 4).

Wielokrotnie pojawia si¢ watek swojego rodzaju sprawdzianu, jakim jest dla mez-
czyzny cigza kobiety. Mezczyzna unikajacy ojcostwa opisywany jest jako niedojrzaty
i nieodpowiedzialny: ,Ucieczka od ojcostwa to wyraz niedojrzatosci psychicznej mez-
czyzny. (SR_P, rozdz. 4, s. 124, ak. 7).

Doswiadczanie ojcostwa jest takze procesem, ktdry wymaga czasu: ,,Mezczyzna
stopniowo dojrzewa do pelnego ojcostwa” (SR_P, rozdz. 4, s. 125, ak. 4). ,,Instynkt
ojcowski rodzi sie znacznie pozniej niz swiadomos$¢ macierzynska u kobiet. Wielu
mezczyzn us$wiadamia sobie ojcostwo dopiero wtedy, gdy cigza zony jest juz widoczna
albo po narodzinach dziecka.” (SR_P, rozdz. 4, s. 124, ak. 6).

Podkreslono znaczenie aktywnego wlaczania sie¢ w wychowanie dla prawidtowego
rozwoju dziecka: ,,Swiadomos¢ ojcostwa czyni mezczyzne bardziej dojrzatym, a trwale
uczucie pomiedzy ojcem a dzieckiem jest niezbedne dla ksztaltowania osobowosci
nowego czlowieka i jego prawidtowego rozwoju” (SR_P, rozdz. 4, s. 126, ak. 1).

Wskazano jednoczesnie, ze zajmowanie si¢ matym dzieckiem jest wrecz niezbedne
mezczyznie, poniewaz dzieki wlaczeniu si¢ w czynnosci pielegnacyjne wobec dziecka
buduje sie wiez z potomkiem: ,,Opiekunczo$¢ wobec zony i dziecka, zapewnienie im
bezpieczenstwa podnosi w mezczyznie poczucie wlasnej wartoéci. Im dluzej ojciec
przebywa z dzieckiem, przytula je, uczestniczy w kapieli, przewijaniu, zabawie, tym
bardziej umacnia si¢ faczaca ich wiez” (SR_P, rozdz. 4, s. 126, ak. 1).

Piszac (niewiele) o rolach zawodowych, autorzy zaznaczaja, ze wspdlczesnie pte¢
nie ogranicza cztowieka w wyborze konkretnego zajecia. Jednoczesnie wérdd przykta-
dow zawodow wybieranych zwykle przez mezczyzn pojawiajg si¢ praktycznie tylko te
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tradycyjne: ,Wiekszos¢ mezczyzn ma uzdolnienia techniczne, mechaniczne, podczas
wykonywania zadania bardziej interesuje ich efekt konicowy niz sam proces. [...] Cho¢
teoretycznie prawnie mozliwosci dla obu plci sg jednakowe, jednak chlopcy czesciej
wybieraja zawod inzyniera, hydraulika, budowniczego, technika, kierowcy itp.” (SR_P,
rozdz. 2, s. 48, ak. 4-5); ,,Gornik, hutnik czy marynarz - to zawody wybierane przez
mezczyzn, aczkolwiek nieliczne kobiety réwniez je podejmuja.” (P_P5/6, rozdz. 3,
s. 45, ak. 6).

W analizowanych podrecznikach pokazuje si¢ meskie zachowania w kontekscie
tradycyjnego modelu meskosci. Gdy mowa jest o chlopcach, pojawiaja sie typowe
chlopiece zainteresowania: ,,Przyjat sie poglad, [...] chtopca [predzej mozna zastac]
W garazu w towarzystwie taty, np. przy naprawianiu roweru”. (P_C5/2013, rozdz. 7,
s. 28, ak. 1). Pojawia sie kategoria sukcesu jako celu tylko w ¢wiczeniach przeznaczo-
nych dla grupy chlopcéw: ,,Sukces - jak go osiggna¢” (P_C6, rozdz. 10, s. 31, ak. 1)
oraz wyjasnienie, dlaczego sukces jest zwigzany z meskoscig: ,Uwaza si¢, ze mezczyzni
sg bardziej nastawieni na zdobywanie i wspdtzawodnictwo [...]” (P_P5/6, rozdz. 3,
s. 45, ak. 6).

Kolejna kwestia to podejécie do seksualnosci mezczyzny. Zachowania meskie to
takze zachowania seksualne. Charakterystyka meskiej seksualno$ci jest mocno nace-
chowana potocznymi opiniami. Opisane jest wprost, Ze mezczyzni, inaczej niz kobiety,
podchodza do romansu i bagatelizuja wlasne postepowanie, znajdujac na nie usprawie-
dliwienie: ,,Bywaja mezczyzni, ktorzy dopuszczajac si¢ epizodycznych romanséw, nie
traktuja ich jako pelnej zdrady. Twierdzg, ze nadal kochaja swoje Zony, a ich zwigzek
uczuciowy z zong nie zostal naruszony” (SR_P, rozdz. 3.3, s. 76, ak. 1).

Odpowiedzialny, silny psychicznie, ojciec rodziny — jezyk przekazu

Analizujac jezyk przekazu tresci dotyczacych chtopcoéw oraz mezczyzn, na plan pierw-
szy wylaniajg si¢ atrybuty powszechnie uznawane za meskie.

Mezczyzna zdaniem autoréw ,,bywa mistrzem, czasem surowym, ale sprawiedliwym
sedzig” (P_5/6, rozdz. 4.1, s. 58, ak. 3). Musi on by¢ czlowiekiem dojrzalym zaréwno
fizycznie, jak i psychicznie, jednoczesnie stanowic¢ oparcie dla kobiety, gdyz to on:
,umacnia ja psychicznie i zmniejsza obawy” (SR_P, rozdz. 4.1, s. 123, ak. 4).

Bardzo precyzyjnie opisano cechy dobrego ojca. Jako ,,przedstawiciel rodu, powinien
pozostawi¢ po sobie potomstwo” (SR_P, rozdz. 4.1, s. 124, ak. 4). Bedac odpowiedzial-
nym mezem i ojcem, powinien zapewnic poczucie bezpieczenstwa i spokoju przyszlej
matce jego dziecka. Jednoczesnie to mezczyzna zajmuje sie¢ w domu wychowaniem
syna — pokazuje mu $wiat i objasnia go, spedza z nim czas na ,,typowo meskich zaje-
ciach” (spacery, naprawa roweru, uprawianie sportu).
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O mezczyznach dowiadujemy sie rowniez, ze emocjonalnie maja oni problemy ze
zrozumieniem $wiata uczué, psychiki kobiet, nie sg czuli, trudno wyraza¢ im swoje
uczucia, sg zamknieci w sobie.

Opisywani mezczyzni przede wszystkim reaguja na bodzce wzrokowe, maja uzdol-
nienia techniczne i mechaniczne, a podczas wykonywanych zadan interesuja si¢ bardziej
efektem konicowym niz procesem powstawania. Ich myslenie oparte jest bardziej na
faktach, koncentrujg si¢ na jednej czynnosci, nie wdajac sie w szczegoly.

Chlopcy, zdaniem autoréw analizowanych publikacji, s3 niezréwnowazeni emo-
cjonalnie, czesto popadajg w tarapaty, przezywaja leki i niepokoje, przeklinajg oraz
bywajg trudni w kontaktach z otoczeniem. Potrzebujg sukcesow w sporcie, wazne dla
nich jest uznanie w oczach rowiesnikow i autorytet, a zdobywanie i wspotzawodnictwo
to ich zywiot.

Ich gtéwnymi atrybutami sg sita fizyczna, atrakcyjno$¢, umiesniona sylwetka, te-
zyzna, buntowniczo$¢, rozdraznienie oraz agresja.

Dodatkowo interesujg si¢ pornografia i mysla jedynie o roztadowaniu wtasnych,
sporych potrzeb seksualnych, a satysfakcja w sferze seksualnej jest dla nich bardzo
istotna.

Jezyk, jakim sie postuguja twércy ksigzek do WDZ, pozostawia wiele do zycze-
nia: ,Wymienione réznice wskazywalyby na to, iz mezczyzni goérujg nad kobietami.
Potocznie méwi sie nawet o kobietach jako o stabej plci” (SR_P, rozdz. 2.1, s. 47, ak. 4
i nast.).

Model meskosci w podrecznikach WDZ - konteksty interpretagji

Analizujac wybrane podreczniki oraz ¢wiczenia do przedmiotu wychowanie do zycia
w rodzinie i odpowiadajac na pytanie ,,Jaki model meskosci jest w nich prezentowany?”,
mozna jednoznacznie stwierdzi¢, ze przewaza w nich tradycyjny model meskosci.

Na plan pierwszy wysuwa si¢ spostrzezenie, iz wigkszo$¢ z przytoczonych opinii
i opisow odzwierciedla te, ktore nadal istniejg w spotecznym odbiorze mezczyzn.
Dominujg w nich nie tylko uproszczone informacje na temat meskosci oraz mezczyzn
i chlopcow, ich cech psychicznych i fizycznych, rdl, jakie powinni pelni¢ w spoteczen-
stwie, zawoddw, dzieki ktéorym mogg si¢ realizowac i jakie powinni wykonywac, ale
pod pozorem cytowania i powolywania sie na badania oraz autorytety ze $wiata nauki
wskazuje si¢ tu na prawdziwo$¢ tychze przekonan i informacji.

Autorzy postuguja sie niejednoznacznymi przekazami i nie pisza, czy model row-
no$ciowy jest pozadany i wlasciwy, czy jednak nie. Wprawdzie wskazuja, zZe wielu
chlopcéw interesuje si¢ przyrzadzaniem potraw, nie podaja jednak, czy sa to codzien-
ne czynnosci, gdyz mowa jest jedynie o organizowaniu przyje¢. Piszac o roli ojca,
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podkreslaja, jak duze znaczenie dla prawidlowego rozwoju dziecka ma wlaczanie si¢
mezczyzny w czynnosci pielegnacyjne i opiekuncze, niektorzy chca uczestniczyé w po-
rodzie, ,,s3 czuli i wspierajacy” (P_5/6, rozdz. 4, s. 58, ak. 3). Niemniej jednak powielaja
tradycyjnie przyjete meskie cechy i zachowania, nazywajac mezczyzne ,,gtowa domu”,
»przedstawicielem rodu” etc.

Alternatywne wzorce meskosci zostaly omowione raczej symbolicznie. Co prawda,
autorzy analizowanych opracowan pisza, ze ,trzeba jednak podkredli¢, ze sztywny
podzial na cechy meskie i zefiskie si¢ nie sprawdza” (P_C5/2013, rozdz. 7, s. 29, ak. 2),
jednak ilo$¢ miejsca poswieconego na udowadnianie stusznosci i wpajanie zasadnosci
$cistego podziatu na odrebne $wiaty kobiet i mezczyzn mowig same za siebie.

W tabeli 1 przedstawiono podsumowujace zestawienie analiz wzorca mezczyzny
prezentowanego w omawianych podrecznikach.

Tabela 1. Modele meskosci prezentowane w podrecznikach do WDZ
MODEL TRADYCYJNY MODEL MIESZANY

Cechy fizyczne sifa, atrakcyjnos¢, zrecznosé, muskula- -
tura, wysoki wzrost, niski tembr glosu,
wysportowana i umig$niona sylwetka

Cechy psychiczne brak empatii, niestalos¢ uczuciowa,  czulo$¢, opiekunczosé
pobudliwo$¢ seksualna, uzdolnienia
manualne, nastawienie na wlasng
przyjemnos¢ i doznania seksualne,
dominowanie, stanowczo$¢

Role spoteczne ojciec, zywiciel rodziny, ,,zawody opieka nad dzie¢mi i zajmowanie
meskie’, autorytet, wyzsza pozycja sie nimi
spoleczna, lepsze wyksztalcenie,
lepsze zarobki

Zachowania agresywnos¢, wulgaryzmy, tendencja  dbanie o wyglad, zainteresowanie
do zdrad i romanséw, nastawienie na  moda, przygotowywanie przyjec,
sukces, wspdtzawodnictwo, kariera opieka nad matka i dzieckiem,

zawodowa, dominacja, rozdzielanie ~ towarzyszenie przy porodzie
seksu od uczué

Zrédlo: opracowanie wlasne.

Przekazy ukryte i pominigte

Poczynione rozwazania dotyczg stanu zastanego, czyli przekazu obecnego w analizo-
wanych podrecznikach. Warto zatem poruszy¢ takze kwestie tego, co naszym zdaniem
zostalo pominiete oraz nie do konca w jawny sposéb akcentowane i przekazywane.
Czytajac w ksigzkach informacje dotyczace roli ojca mozna zauwazy¢, ze z pew-
noscig brakuje w nich komentarza na temat sytuacji mezczyzn niestawiajacych sobie
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za cel zycia zostania ojcem. Pozostawia to wrazenie, ze takich mezczyzn po prostu nie
ma. Brakuje takze komentarza, co dzieje si¢, gdy mezczyzna nie kocha kobiety - czy
wtedy nie kocha réwniez dziecka? ,Jezeli [maz] kocha Zong, razem z nig przezywa
cigze. [...] Umacnia sie jego mito$¢ nie tylko do dziecka, ale takze do zony” (SR_P,
rozdz. 4, s. 125, ak. 4). Wynika z tego, ze milos¢ do dziecka jest mozliwa tylko wtedy,
gdy istnieje milos¢ do jego matki.

Piszac o roli ojca autorzy, dokonuja takze pewnego zabiegu, przy czym trudno
ustali¢, czy byt on podjety celowo, czy jest to raczej przypadek. Okreslenie ,,maz” jest
zwykle uzywane, gdy opisywane sg pozadane i oczekiwane zachowania mezczyzny
spodziewajacego sie dziecka: ,,Mezczyzna stopniowo dojrzewa do petnego ojcostwa.
Jezeli kocha zone, razem z nig przezywa ciaze. [...]. Umacnia sie jego mito$¢ nie tylko
do dziecka, ale takze do zony” (SR_P, rozdz. 4, s. 125, ak. 4); ,,Poréd stanowi wielkie
przezycie dla ojca. Dzieje sie tak szczegodlnie w sytuacji, gdy uczestniczy on wraz z Zong
w rodzeniu si¢ dziecka” (SR_P, rozdz. 4, s. 125, ak. 5); ,Opiekuriczo$é wobec zony
i dziecka, zapewnienie im bezpieczenstwa podnosi w mezczyznie poczucie wlasnej
wartosci” (SR_P, rozdz. 4, s. 126, ak. 1). Jedyny raz, gdy wobec mezczyzny stosuje sie
okreslenie ,,partner’, to fragment, w ktérym mowi si¢ o aborcji: ,,Najczesciej do aborcji
sktania sie kobieta opuszczona przez partnera” (SR_P, rozdz. 4, s. 197, ak. 3).

W kontekscie rdl spotecznych pojawiaja sie tylko te tradycyjne. Brakuje przyktadow
rdl i zaje¢ nietypowych. Nie pojawia sie kategoria réznych typow plci psychologicznych,
na przyklad ,kobiecy mezczyzni’, ,,meskie kobiety” czy osoby androgyniczne. Tylko
raz pojawia sie watek zwigzku opartego na partnerstwie, gdzie mezczyzna wymienia si¢
obowiazkami domowymi z kobieta: ,W ukladzie partnerskim mezczyzna dzieli z zong
domowe obowiazki i razem wychowuja dzieci” (SR_P, rozdz. 2, s. 47, ak. ostatni).

Praktycznie catkowicie pominiete zostalo zagadnienie rozwoju seksualnego (ktéry
jest przeciez nieodzownym elementem rozwoju biologicznego). Jezeli juz pojawia sie
krotka informacja, to pod nazwg ,,popedu biologicznego” oraz w odniesieniu jedynie
do 0séb dorostych.

Kwestie, ktdre nie pojawily si¢ w zadnej analizowanej ksigzce, to aseksualnosc¢,
homoseksualno$¢, biseksualno$¢ oraz transseksualnos¢ w odniesieniu do mezczyzn.
Brakuje opiséw typow rodzin innych niz tradycyjne, na przyktad egalitarnych, mono-
parentalnych, wielopokoleniowych, patchworkowych. Nie ma takze Zadnej wzmianki
na temat zwigzkéw nieformalnych, mezczyzn w pracach domowych i zajmujacych sie
domem oraz wychowywaniem dzieci ,na pelny etat”, nakladania i przenikania sie rol
spotecznych kobiet i mezczyzn.

Z kolei przekaz ukryty dotyczy gtéwnie powielania i utrwalania w zawoalowany
sposob uproszczonych obrazéw zwigzanych z rolami spotecznymi oraz atrybutami
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meskosci i kobiecosci w modelu tradycyjnym poprzez powolywanie si¢ na pewne
autorytety ze $§wiata nauki, filozoféw czy tez miedzynarodowe badania.

Jedna z takich kwestii jest informacja o ,,typowo chlopiecych i dziewczecych” za-
bawach. Mowa jest o tym, ze zabawy i zainteresowania dzieci zaleza od plci dziecka:
»Jako$¢ zabaw i zainteresowan jest wyraznie zdeterminowana plcig.” (SR_P, rozdz. 2,
s.43, ak. 3). Tymczasem wybory dokonywane przez dziecko w zakresie preferowanych
zabaw i zabawek sg przede wszystkim efektem socjalizacji roli plciowej i komunikatow
dotyczacych tego, jak, w co i czym bawia sie chlopcy. Komunikaty te oraz konkretne
zabawki pochodza od dorostych i dziecko - jesli nie ma mozliwosci wyboru - korzysta
z tego, do czego ma dostep.

Najbardziej znaczacy jest jednak przyktad dotyczacy zmiany tradycyjnego paradyg-
matu meskiego jako zjawiska obserwowanego wspétczesnie: ,Po stuleciach odrézniania
tego, co meskie i co kobiece pojawila sie moda na zacieranie réznic miedzy plciami,
usitowanie eliminowania zwigzanych z nimi stereotypéw. Zacze¢to twierdzi¢, ze XXI
wiek bedzie wiekiem uniseksu.” (! SR_P, rozdz. 2, s. 48). Pojawienie si¢ takiej wypowiedzi
nie jest jednoznaczne z tym, ze autorzy akceptujg ten proces. Wymowa tego cytatu jest
raczej negatywna: mowa jest o modzie (jako czyms$ przemijajacym i bez specjalnego
znaczenia) oraz o usifowaniu eliminowania stereotypow. Okreslenie ,,zacieranie roz-
nic miedzy plciami” ma takze specyficzny wydzwigk, skoro autorzy wczesniej czesto
podkreslaja, ze te roznice istniejg. Poza tym w modelu réwnosciowym nie chodzi
o zacieranie réznic miedzy plciami (bo one obiektywnie istniejg), ale o to, by pte¢ nie
determinowala kobiet i mezczyzn w podejmowaniu réznych wyboréw dotyczacych
ich zycia.

Refleksje koncowe

Zaprezentowana analiza miafa na celu opis modelu meskosci prezentowanego przez
podreczniki do WDZ. Szkota jest jedng z wazniejszych agend socjalizacyjnych i to, co
i wjaki sposob sie w niej mowi o mezczyznach (i kobietach), ma bez watpienia znaczenie
dla budowania wtasnego wizerunku mezczyzny przez ucznidw.

W analizowanych ksigzkach prezentuje si¢ model meskosci bliski tradycyjnego
wzorca, w ktorym kobiety i mezczyzni majg jasno okreslone predyspozycje biologicz-
ne - iw zwigzku z tym sg niejako ,,z goéry” oddelegowani do réznych zadan. W modelu
tradycyjnym determinizm biologiczny wyznacza obszary aktywnosci spolecznej obu
plci. Meskos¢ to sita, sukces, racjonalnos¢, brak emocji, ktore jesli juz sg, to poddane
sg kontroli, zachowania seksualne s3 oderwane od uczué.

Z perspektywy gender niedoreprezentowane natomiast s3 omowienia alternatyw
do tradycyjnie postrzeganego w naszym kregu kulturowym zycia rodzinnego oraz wy-
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stepowanie w przestrzeni spotecznej mniejszosci seksualnych. Swiat mezczyzn i kobiet
przedstawiany w omawianych podrecznikach to rodzina z dzie¢mi, a rola mezczyzny
to gtéwnie rola meza, ojca i glowy domu.

MESKOSC JAKO PRZEDMIOT NARRACJI W WYBRANYCH PODRECZNIKACH DO PRZEDMIOTU
WYCHOWANIE DO ZYCIA W RODZINIE. PRZEKAZY JAWNE, UKRYTE | POMINIETE

STRESZCZENIE: W tek$cie omowiono funkcjonujace w kulturze wspoélczesnego Zachodu modele
meskosci. Zaprezentowane zostaly rowniez ustalenia badawcze odnoszace si¢ do dwoch problemoéw:
1. Jaki obraz chlopca i mezczyzny prezentuja wybrane podreczniki do WDZ? Co si¢ méwi i jak sie
moéwi o chlopcu/mezczyznie w wybranych podrecznikach do WDZ? 2. Jaki model meskosci pre-
zentowany jest w wybranych podrecznikach do WDZ? W analizie danych zastanych zastosowano
strategie jako$ciowej analizy tresci. Analiza przekazu dotyczacego meskosci dotyczyta koncepcji
modeli socjalizacji (tradycyjny, mieszany, egalitarny). Z kolei analiza jezyka koncentrowala si¢ na
symbolicznym przypisywaniu danej plci odpowiednich cech i stalych, niezmiennych predyspozycji.
Badania projektowano w perspektywie gender i kategoria plci spoteczno-kulturowej byta podsta-
wowym kryterium analitycznym. Przeanalizowano siedem podrecznikow i ¢wiczen do przedmiotu
wychowanie do zycia w rodzinie na poziomie szkoly podstawowej i ponadgimnazjalnej. Realizacje
badan i analize materialu badawczego prowadzono w okresie od pazdziernika 2013 do pazdziernika
2014 roku. W analizowanych ksigzkach prezentuje si¢ model meskosci bliski tradycyjnego wzorca,
w ktorym kobiety i mezczyZni maja jasno okreslone predyspozycje biologiczne. Z perspektywy gender
niedoreprezentowane s3 omowienia alternatyw do tradycyjnie postrzeganego w naszym kregu kultu-
rowym zycia rodzinnego oraz wystepowanie w przestrzeni spolecznej mniejszo$ci seksualnych.

SLOWA KLUCZOWE: meskos¢, wzorce meskosci, podreczniki szkolne, przedmiot wychowanie do

zycia rodzinie.

MASCULINITY AS A SUBJECT OF NARRATION IN SELECTED TEXTBOOKS FOR THE COURSE
EDUCATION FOR FAMILY LIFE. EXPLICIT, IMPLICIT AND OMITTED INFORMATION

SUMMARY: The text discusses the functioning of masculinity models in modern western culture.
There were also presented research findings related to the two issues: (1) What image of a boy and
aman do the selected sexuality education textbooks present? What and how is said about a boy/man
in selected sexuality education textbooks? (2) What model of masculinity is presented in selected
sexuality education textbooks? There were used qualitative content analysis strategies in the analysis
of existing data. The analysis of information transfer related to the masculinity referred to the con-
cept of socialisation models (traditional, mixed, egalitarian). The language analysis was focused on
the symbolic assigning to the gender relevant attributes and permanent, unchangeable predisposi-
tions. The research was designed in the gender perspective and the gender category was the primary
analysis criterion. There were analysed seven textbooks and exercise books for the subject Education
for family life for primary and secondary school levels. The research implementation and analysis of
research material took place in the period from October 2013 to October 2014. The books analysed
here present a model of masculinity close to the traditional pattern in which men and women have
clearly defined biological predisposition. From the gender perspective there are underrepresented
alternatives to the family life traditionally perceived in our culture and the presence of sexual minori-
ties in the social sphere.

KEYWORDS: masculinity, patterns of masculinity, textbooks, Education for family life course.



