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) JAK DOBIERAMY SIE W PARY?
PLEC BIOLOGICZNA | PLEC SPOLECZNO-KULTUROWA
A PREFEROWANE CECHY PARTNERA

To, jak dobieramy si¢ w pary i kto jest dla nas atrakcyjny, nie jest kwestig przypadku, ale
podlega $cistym regutom, ktore opieraja si¢ na zasadzie: ,,podobne przyciaga podobne”.
Reguly te dotycza przede wszystkim doboru kandydatéw do zwigzkow dlugotrwalych.
Jedna z nich - homogamia - to poszukiwanie partnera o podobnych cechach pod
wzgledem statusu spoleczno-ekonomicznego. Badania pokazuja, ze szukamy przede
wszystkim partneréw posiadajacych zasoby spoleczno-ekonomiczne: status spoleczny
i zwigzang z nim pozycje ekonomiczng'. Zasada homogamii brzmi — ludzie prébujg
maksymalizowa¢ swojg pozycje i dochody przez poszukiwanie na partnera zyciowego
(zong, meza) osoby o atrakcyjnym statusie spotecznym? W przypadku kobiet wskazuje
sie takze na znaczenie innej reguly — hipergamii, czyli skfonnosci do poszukiwania
partnera o wyzszej lub co najmniej identycznej pozycji jak one. Mezczyzni natomiast
nie konkuruja ze sobg o zasoby ekonomiczne kobiet, ale o urode i mtodos¢ sugerujace
wysoka warto$¢ reprodukeyjnag’.

Wspolczes$nie badacze tej problematyki coraz mniej uwagi po$wiecaja homogamii
zwigzanej ze statusem spolecznym, a coraz czgsciej zajmuja si¢ homogamia edukacyj-
ng, poniewaz obserwuje si¢ obnizanie znaczenia statusu ekonomicznego dla doboru
partnera i przesuwanie si¢ punktu ciezkosci w kierunku podobienstwa kulturowego®.
Socjologowie przewidujg, ze wraz z przemianami spolecznymi i coraz czgstszym podej-
mowaniem pracy zawodowej przez kobiety i ich coraz wyzszymi zarobkami, zmienig si¢
sposoby i kryteria doboru Zony, a przede wszystkim doboru meza. Prognozuje sig, ze
mezczyzni raczej pozostang przy swoich upodobaniach zwigzanych z uroda i wiekiem,
kobiety natomiast oprocz statusu ekonomicznego i pozycji spotecznej mezczyzny beda
zwracaly uwage na jego atrakcyjno$¢ fizyczng, poczucie humoru, skfonno$¢ do empatii,
umiejetnos¢ zabawy z dzie¢mi i che¢ zajmowania si¢ nimi°.

' M. Kalmijn, Intermarriage and Homogamy: Causes, Patterns, Trends, ,,Annual Review of So-
ciology” 1998, vol. 24, s. 398.

2 T. Szlendak, Socjologia rodziny. Ewolucja, historia, zréznicowanie, Warszawa 2012, s. 143.

3 Ibidem, s. 146.

4 Ibidem, s. 140-141.

5 Ibidem, s. 147.
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W niniejszym tekscie jako czynnik odzwierciedlajacy przemiany spolecznego funk-
cjonowania kobiet i mezczyzn oraz wplywajacy na dobdr partnera zastosowano per-
spektywe gender. Koncepcja plci spoleczno-kulturowej stanowita jednoczesnie swoiste
narzedzie badan i perspektywe analityczna. Koncepcja ta, jak zauwaza Anna Titkow,
dotyczy bowiem tych wszystkich cech kobiet i mezczyzn, ktére sg zréznicowane zaleznie
od kontekstu spolecznego, a zatem obejmuje to wszystko, co jest zmienne i uwarunko-
wane spolecznie. Wydaje si¢ zatem, ze perspektywa ta daje mozliwos¢ bardziej wnikli-
wego uchwycenia zmian wspdlczesnych spoteczenstw, umozliwiajac tym samym szanse
poszerzenia socjologicznej perspektywy badawczej®. Wedtug tej badaczki, koncepcja ta
moze by¢ zrodlem nowych specyficznych metod badawczych stuzacych do analizy roli
skryptow kulturowych okreslajacych miejsce kobiety i mezczyzny, ale takze do analizy
zjawisk spoteczno-politycznych i ich przemian’.

Celem prezentowanych badan byla odpowiedz na pytanie: ,Jaki jest zwigzek mie-
dzy plcig biologiczna i plcia spoleczno-kulturowa a oczekiwaniami Polakéw wobec
partnera?”. Zalozono, ze kobiety i mezczyzni sg kategoriami bardzo zréznicowanymi
wewnetrznie i podjeto probe rozpoznania odmienno$ci preferencji wobec cech partnera
wewnatrz kategorii plci biologicznej. Zaprezentowane ponizej wyniki badan pokazuja
zatem roznorodno$c i zrdéznicowanie oczekiwan kobiet oraz mezczyzn reprezentujacych
odmienne typy plci spoleczno-kulturowe;j.

Badania nad wplywem plci kulturowej na oczekiwania wobec partnera byty pro-
wadzone w Polsce przede wszystkim na gruncie nauk psychologicznych, w ktorych
zajmowano si¢ wplywem plci spoleczno-kulturowej na wybdr partnera oraz jakos¢
tworzonych zwigzkow?. Socjologiczne badania preferencji cech ewentualnego partnera
0s6b o réznych typach plci spoteczno-kulturowej prowadzone byly z zastosowaniem
strategii jako§ciowych’. Wnioski z tych badan zostaly uwzglednione w niniejszym
artykule w interpretacji ustalen badawczych.

¢ A. Titkow, Gender jako Zrédlo instrumentarium badawczego, ,Katedra. Gender Studies” 2001,
nr 3, s. 58.

7 A. Titkow, Kategoria plci kulturowej jako instrumentarium badawcze i Zrédto wiedzy o spo-
teczeristwie, [w:] Gender w spoleczeristwie Polskim, red. K. Slany, J. Struzik, K. Wojnicka, Krakow
2011, s. 37.

8 A. Kuczynska, Ple¢ psychologiczna idealnego i rzeczywistego partnera Zyciowego oraz jej wplyw
na jakos¢ realnie utworzonych zwigzkéw, ,Przeglad Psychologiczny” 2002, vol. 45 (4), s. 385-399;
J. Drobiniska, A. Kuzniarz, M. Pietruch, K. Swiatek, Jak si¢ szczgsliwie zakochaé? Ple¢ psychologicz-
na a zwiqgzki partnerskie w kulturze polskiej, [w:] Zrozumiec ple¢. Studia interdyscyplinarne, red.
A. Kuczynska, Wroctaw 2002, s. 75-95.

° E. Paprzycka, Single men - topological approach from the perspective of sociocultural gender, [w:]
Gender approach in social sciences, red. E. Malinowska, ,,Acta Universitatis Lodziensis. Folia Socio-
logica” nr 4/2012, £6dz 2011, s. 69-87; E. Paprzycka, Kobiety zyjgce w pojedynke. Miedzy wyborem
a przymusem, Warszawa 2008, s. 358.
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Zatozenia teoretyczne i metodologiczne badan

Koncepcja pici spoteczno-kulturowej jako ,narzedzie” badan

W celu rozpoznania stopnia, w jakim wlasna kobiecos¢ i mesko$¢ badanych definio-
wana jest w odniesieniu do kulturowych wzoréw kobiecosci i meskosci, odwotano sie
do koncepcji schematéw plciowych Sandry Lipsitz Bem!?. Autorka, negujac idee pici
pojmowanej jako kontinuum z kobieco$cig i meskoscig, na przeciwlegtych krancach
wprowadzita nowe pojecie plciowosci - jako dwoch niezaleznych dymensji osobowo-
$ci. W mysl jej koncepcji kobiecos¢ nie jest zaprzeczeniem meskosci i odwrotnie, ale
wymiary te si¢ uzupelniajg. Sandra Lipsitz Bem przyjmuje, ze ludzie uczg sie¢ w procesie
socjalizacji kulturowych definicji kobiecoéci i meskosci, czego rezultatem sa poznawcze
schematy plci organizujace indywidualne style zachowania kobiet i mezczyzn. Schematy
plci stanowig kryterium regulacji zachowania jednostek i stuza do oceny i asymilacji
nowych informacji przez klasyfikowanie osob, ich cech i zachowan do kobiecej lub
meskiej kategorii. Sg one takze podstawa oceny wlasnych zachowan i postugiwania sie
wymiarem kobiecosci i/lub meskosci w odniesieniu do cech osobowosci.

Nalezy podkredli¢, ze S.L. Bem w swych zalozeniach nie twierdzi, ze definicje kul-
turowe przyswajane sg w sposob pasywny — osobowos¢ plciowa (czy inaczej schemat
plci spoleczno-kulturowej) jest zaréwno procesem, jak i produktem. Kulturowe defi-
nicje ujmowane sg tu nie w kategoriach norm, ale raczej jako poznawcze typy dziatan.
W tym rozumieniu sg one uzewnetrzniane przez jednostke w aktywnym poszukiwaniu
wzorow w roznych kontekstach spotecznych nacechowanych piciowo — w rozumieniu
gender'!,

Sandra Lipsitz Bem wyro6znia cztery schematy plci, z ktérych dwa reprezentuja
stypizowany status kobiecosci i mesko$ci, dwa za$ nie stanowia zunifikowanej wersji
kobiecosci i mesko$ci. Mozna zatem wyrdznic osoby dobrze ,,zsocjalizowane” ze wzgle-
du na tradycyjny model kobiecosci i meskosci i takie, ktore zinternalizowaty niestan-
dardowe wersje kobieco$ci i meskosci. Rozrdznia sie jednostki, ktérych definiowanie
wlasnej osoby jest rezultatem:

- przyswojenia sobie kulturowych definicji kobiecosci i meskosci. Wyrdznia sie
tu osoby postugujace sie w definiowaniu siebie schematem okreslonym plciowo
(kobiece kobiety, mescy mezczyzni) i postugujace si¢ schematem skrzyzowanym
(meskie kobiety, kobiecy mezczyzni);

- redefinicji kulturowego znaczenia kategorii kobieco$ci i meskosci, gdzie wyrdznia
sie jednostki postugujace si¢ schematem androgynicznym oraz postugujace si¢

10°S.L. Bem, Meskos¢ — Kobiecos¢. O réznicach wynikajgcych z pici, Gdanisk 2000.
I C.M. Renzetti, D.J. Curran, Kobiety, megzczyZni i spoteczeristwo, Warszawa 2005, s. 116.
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schematem nieokreslonym piciowo. Oba typy sa niestereotypowe z punktu widzenia
tradycyjnego modelu kobiecosci i meskosci'?.

Realizacja badan

Badania, ktdre dostarczyly danych do analiz prezentowanych w artykule, zostaly prze-
prowadzone w 2011 roku na reprezentatywnej probie 2306 dorostych Polakow'®. Byta
to kolejna, czwarta edycja ogdélnopolskich badan profesora Zbigniewa Izdebskiego
dotyczacych seksualnosci Polakow. Po raz pierwszy jednak postawiono badanym py-
tania dotyczace plci spoteczno-kulturowe;j'*

Problematyka badan zorganizowana byta wokoét odpowiedzi na nastepujace pyta-
nia badawcze: ,Jaka jest ple¢ spoteczno-kulturowa Polakow?”, ,Czy istnieje zwigzek
miedzy plcig spoteczno-kulturowg Polakow a byciem w stalym zwigzku lub zyciem bez
partnera?”, ,,Czy ple¢ spoleczno-kulturowa réznicuje oczekiwania kobiet i mezczyzn
wobec partneréw?”, ,Jakie oczekiwania wobec partnera maja kobiety, a jakie mezczyzni
reprezentujacy taka sama pte¢ spoteczno-kulturowg?”

W celu rozpoznania, w jakim stopniu koncepcja wlasnej osoby badanych kobiet
pozostaje pod wptywem kulturowych definicji meskosci i kobiecosci, zastosowano
Inwentarz do oceny plci psychologicznej (IPP) autorstwa Anny Kuczynskiej's. Zostal
on opracowany na podstawie zalozen stanowiacych teoretyczng baze inwentarza do
oceny cech psychicznych zwigzanych z plcig, zbudowanego przez S.L. Bem — Bem Sex
Role Inventory (BSRI)'. Cztery gléwne konfiguracje cech psychicznych wyznaczaja
cztery kategorie plci spoteczno-kulturowej: osoby nieokre$lone, androgyniczne, okre-
slone (kobiece kobiety i mescy mezczyzni), osoby okreslone krzyzowo (meskie kobiety
i kobiecy mezczyzni). Te kategorie gender zostang wykorzystane w dalszych analizach,
w ktorych pte¢ spoteczno-kulturowa bedzie rozpatrywana jako czynnik réznicujacy
preferencje w wyborze partnera.

W ponizszych analizach uwzglednione zostaty odpowiedzi respondentow w wieku
18-49 lat, kobiety stanowity 50,1%, mezczyzni 49,9% badanych. W celu ustalenia, czy
istniejg réznice we wskazaniach badanych wynikajace z plci biologicznej i pici spotecz-

12°S.L. Bem, Gender schema theory: A cognitive account of sex typing, ,Psychological Review”
1981, no. 88, s. 354-364.

13 Badang populacje stanowili mieszkancy Polski w wieku 15-59 lat. Dob6r proby miat charak-
ter losowo-kwotowy. W badaniu potaczono dwie techniki zbierania danych: bezposredni wywiad
(osobisty) prowadzony przez przeszkolonego ankietera z respondentem i samodzielnie wypelniang
ankiete. Szczegdlowy opis metodologii badan zawiera raport Z. Izdebskiego i POLFARMY Seksualnos¢
Polakéw 2011. Raport z badania, OBOP 2011.

1 Z.Izdebski, E. Paprzycka, Projekt: Ple¢ spoteczno-kulturowa Polakéw.

15 A. Kuczynska, Inwentarz do oceny plci psychologicznej. Podrecznik, Warszawa 1992.

16 S.L. Bem, The Measurement of Psychological Androgyny, ,Jurnal of Consulting and Clinical
Psychology” 1974, no. 42, s. 155-162.
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no-kulturowej w ramach okreslonych problemami badawczymi, w analizach postuzono
sie testem chi kwadrat. W badaniach przyjeto poziom istotnosci alfa = 0,01. O réznicy
istotnej statystycznie orzekano zatem, gdy wyznaczona przez program statystyczny
p-wartos$¢ byla mniejsza od 0,01. Obliczenia wykonano w pakiecie statystycznym
IBM SPSS Statistic.

Plec biologiczna i pte¢ spoteczno-kulturowa
a preferowane cechy partnera — wyniki badari

Pte¢ spoteczno-kulturowa Polakéw

Nim przedstawione zostang wyniki analiz, w ktdrych pte¢ spoleczno-kulturowa ujmo-
wana bedzie jako zmienna wyjasniajaca zréznicowanie preferencji badanych w kwestii
postrzegania innych o0séb jako atrakcyjnych partnerdw, zaprezentowana zostanie cha-
rakterystyka Polakow ze wzgledu na ple¢ spoteczno-kulturows.

Przyjete kategorie plci spoteczno-kulturowej wéréd badanych tworza nastepujaca
strukture'”: potowa badanych (50%) to osoby androgyniczne, jedna czwarta to osoby
okreslone pod wzgledem plci spoteczno-kulturowej (25%), 16% to osoby nieokreslone,
a prawie co dziesigta osoba o ustalonej plci spoleczno-kulturowej to osoba o cechach
krzyzowych (9%). Co druga kobieta (53%) jest osoba androgyniczna, co czwarta (27%)
jest kobietg okreslong pod wzgledem plci spoleczno-kulturowej (kobiecg kobieta).
Kobiety nieokreslone pod wzgledem plci spoteczno-kulturowej stanowia 13% badanych
kobiet, natomiast odsetek kobiet okreslonych krzyzowo (meskie kobiety) wynosi 7%.
Takze prawie co drugi mezczyzna (46%) jest osobg androgyniczng, a co czwarty (23%)
osoba okreslong pod wzgledem plci spoteczno-kulturowej (meskim mezczyzna). Jedna
piata badanych mezczyzn (20%) to mezczyzni nieokresleni pod wzgledem pici spo-
teczno-kulturowej, a 7% okresleni krzyzowo (kobiecy mezczyzni). Ple¢ biologiczna
réznicuje ple¢ spoleczno-kulturowa (p < 0,01; chi = 174; df = 3).

Poréwnujac uzyskane wyniki z wynikami badan plci spoleczno-kulturowej Polakéw
prowadzonymi przez Anne Titkow'® wlatach 1998 i 2002 z zastosowaniem tego samego
narzedzia, mozna zaobserwowaé wyrazne zmiany. Zestawienie danych z roku 2002
i 2011 pokazuje, ze na przestrzeni ostatnich dziesieciu lat wzrést o 20 punktoéw pro-
centowych odsetek 0sdb androgynicznych (z 30% do 50%), a z 27% do 16% zmniejszyt
sie odsetek 0s6b nieokreslonych. Wérdd mezczyzn wida¢ duze zmiany w liczebnosci
poszczegélnych grup — wzrdst odsetek mezczyzn androgynicznych (z 32% do 46%)
i meskich mezczyzn (z 19% do 30%). Zmniejszyl si¢ natomiast odsetek mezczyzn

17 Braki danych w przypadku pytan diagnozujacych ple¢ spoleczno-kulturowa uniemozliwity
ustalenie tej plci dla 10% badanych, ktdrzy zostali wykluczeni z dalszych analiz.
18 A. Titkow, Kategoria pici..., s. 48.



334 Emilia Paprzycka, Edyta Mianowska, Zbigniew lIzdebski

kobiety kobiety kobiety
kobiety androgyniczne kobiece meskie
53% 27% 7%
mezczyzni mezczyzni mezczyzni
mezczyzni androgyniczni kobiecy mescy
46% 1% 23%
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Wykres 1. Struktura plci spoleczno-kulturowej wéréd kobiet i mezczyzn

Zrédlo: opracowanie wlasne.

kobiecych (z 17% do 7%) i nieokreslonych (z 33% do 20%). Sytuacja wyglada nieco
odmiennie w przypadku kobiet. Podobnie jak u mezczyzn wida¢ wyrazny wzrost od-
setka kobiet androgynicznych (z 29% do 53%), ale odsetek kobiecych kobiet zmniejszyt
sie prawie o polowe (z 45% do 27%), natomiast wzrdst odsetek meskich kobiet (z 3%
do 7%). Odsetek nieokreslonych pod wzgledem plci spoteczno-kulturowej, podobnie
jak u mezczyzn, ulegl zmniejszeniu (z 22% do 13%).

Odnotowane zmiany w strukturze plci spoteczno-kulturowej pokazujg znaczacy
wzrost liczby osob androgynicznych, co mozna interpretowa¢ jako efekt ostabienia
dualizmu rdl plci i funkcjonowania w sytuacji dostepnos$ci réznorodnych wzorcow
kobiecosci 1 meskosci. Wydaje sie zatem, ze wyniki te mogg oznacza¢ odchodzenie
od wzorcodw kobiecosci i meskosci okreslonych modelem tradycyjnym. Jednoczesnie
jednak wida¢ wzrost liczby meskich mezczyzn i meskich kobiet, co moze wskazywac
na wzrost znaczenia meskich sposobow realizowania rél zaréwno w przypadku mez-
czyzn, jak i kobiet. Moze to $wiadczy¢, ze sklonno$¢ wyzszego spolecznego warto-
$ciowania tego, co jest ,meskie”, nadal jest silna i mezczyzni funkcjonujacy w czasach
tak zwanego kryzysu meskosci kierujg sie ku tradycyjnie okreslonym wzorom bycia
mezczyzng, a kobiety jako bardziej ,,oplacalne” i efektywne oceniajg ,,meskie” sposo-
by ,,bycia w §wiecie” i w ocenie wlasnej osoby odnosza si¢ do cech okreslanych jako
meskie. Mozna jeszcze zastosowac inng perspektywe interpretacyjna i uznaé, Ze mamy
do czynienia z sytuacja, kiedy cechy tradycyjnie uznawane za meskie zaczely by¢ takze
elementem wspdlczesnej réznorodnej kobiecosci i sztywny podzial na meskie/kobiece
przestaje by¢ uzasadniony.

Ple¢ biologiczna i ptec spoteczno-kulturowa a bycie w zwiazku

Odpowiedz na pytanie badawcze, czy to, ze tworzymy zwiazek z druga osoba, czy
wiedziemy Zycie singla, ma zwigzek z plcig biologiczng oraz spoteczno-kulturowa
moze zosta¢ sformutowana w postaci hipotezy moéwiacej o rdznicujgcym znaczeniu
plci biologicznej i spoteczno-kulturowej w tym zakresie. Wzmacniaja ja przedstawione
ponizej ustalenia.
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Wyniki badan pokazujg, ze trzy sposrdd czterech androgynicznych oséb (77%)
i okreslonych pod wzgledem plci spoteczno-kulturowej (kobieca kobieta, meski mez-
czyzna) (72%) pozostaja w zwigzku'®. Rzadziej z kim$ sg zwigzane osoby nieokreslone
(62%) i okreslone krzyzowo (meskie kobiety, kobiecy mezczyzni) (60%). Zwigzek mig-
dzy plcia spoteczno-kulturows a pozostawaniem w zwigzku jest istotny statystycznie
(p <0,001; chi = 37,4; df = 3).

Ustalono rowniez, ze omawiana zalezno$¢ jest istotna statystycznie® zaréwno wsrod
kobiet, jak i wsréd mezczyzn?'. Czeéciej niz mezczyzni nieokresleni (56%) i kobiecy
(60%) w zwigzkach sg mezczyzni androgyniczni (73%) i mescy (67%). Z kolei odsetki
kobiet androgynicznych (80%), kobiecych (76%) i nieokreslonych (73%) pozostaja-
cych w zwigzkach sa wyzsze niz kobiet okreslonych krzyzowo (60%). Meskie kobiety
najrzadziej deklarujg posiadanie partnera.

Czesciej w zwigzkach sg kobiety niz mezczyzni (77% : 67%). Roznica jest istotna
statystycznie. Wyniki badan pozwalajg zatem stwierdzi¢, ze zaréwno pleé biologiczna,
jak i spoteczno-kulturowa to czynniki réznicujace bycie w zwigzku.

Tabela 1. Ple¢ spoleczno-kulturowa a pozostawanie w zwiazku [dane w procentach]

MEZCZYZNI KOBIETY
testy2 MM AN NO KM R testx2 KK AN NO MK R

CECHA Test x2

P -

st(;f:f)anie k001 p<ool 67 73 56 60 67 . o0 76 80 73 60 77
) X2=25 y2=21 x2=15

w Zwig-

I nie df=1 df=3 33 27 44 40 33 df=3 23 20 27 40 23
zku

MM - mescy mezczyzni, KM - kobiecy mezczyzni, KK - kobiece kobiety, MK - meskie kobiety, AN - osoby
androgyniczne, NO - osoby nieokreslone, R - razem

Zrédlo: opracowanie wiasne.

Otrzymane wyniki moga sklania¢ do wniosku, ze czesciej pozostaja w zwiazkach
osoby, ktdre charakteryzuja si¢ typowymi dla swojej plci biologicznej cechami (nawet
jezeli wspolwystepuja z cechami plci przeciwnej, jak w przypadku oséb androgynicz-

19" Za osoby bedace w zwigzku uznane zostaly osoby, ktére wskazaly jedng z mozliwosci: jestem
w zwigzku formalnym (malzenstwo) (50%); jestem w zwiazku nieformalnym i mieszkamy razem
(9%); jestem w zwiazku nieformalnym, ale nie mieszkamy razem (13%). Pozostali badani (28%) de-
klarowali, Ze nie s3 w zwigzku. Wéréd badanych w zwiazkach jest dwdch na trzech mezczyzn (67%)
i trzy na cztery kobiety (77%).

20 Wyniki testow statystycznych (chi kwadrat) zostaly umieszczone w tabelach zawierajacych
czgstosci wskazywanych odpowiedzi. Rezultaty obliczen nie sa prezentowane, jesli wynik testu nie
pozwalal na odrzucenie hipotezy zerowej.

21 Konieczno$¢ rozréznienia perspektywy plci biologicznej w podjetych analizach wynika z tego,
ze rozpoznane wsrdd kobiet i mezczyzn zwiazki plci spoleczno-kulturowej i wyrazanych przez ba-
danych opinii i sgdéw, nie tylko nie zawsze sg tozsame, ale maja tez przeciwne kierunki. Zatem ich
agregacja moglaby prowadzi¢ do artefaktéw i blednych wnioskow.
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nych), niz te, ktdre maja cechy typowo przypisywane biologicznie przeciwnej plci, lub
te, ktérych nie opisuja cechy typowe dla plci biologiczne;j.

Zaprezentowane w tym rozdziale ustalenia wpisuja si¢ we wnioski z badan psycho-
logicznych prowadzonych z zastosowaniem tego samego narzedzia®, z ktorych wyni-
ka, ze najwigkszym zainteresowaniem, zaréwno u kobiet, jak i u mezczyzn, cieszg si¢
partnerzy androgyniczni, zatem to oni czesciej bedg mie¢ partnera. Na drugim miejscu
plasuja si¢ osoby okreslone pod wzgledem plci spoleczno-kulturowej, a najmniejszym
powodzeniem cieszg si¢ nieokreslone oraz okreslone krzyzowo — mezczyzni nie szukaja
meskich kobiet, a kobiety stronig od kobiecych mezczyzn.

Plec biologiczna i ptec¢ spoteczno-kulturowa
a preferowane cechy partnera

Wyniki przywolywanych badan psychologicznych pokazujg, ze poszukujemy partneréow
podobnych pod wzgledem plci spoleczno-kulturowe;j i ze dla zadowolenia ze zwiazku
najwieksze znaczenie ma wlasna ple¢ spoleczno-kulturowa?. Ponizej przedstawione
zostang wyniki analiz, ktérych celem byto ustalenie, w jakim stopniu ple¢ spoteczno-
-kulturowa réznicuje preferowane cechy partnera z zakresu kompetencji spotecznych,
cech osobowosciowych, cech wygladu zewnetrznego oraz preferencji i doswiadczen
w zyciu seksualnym.

Poszukujac odpowiedzi na pytanie, jakie znaczenie ma ple¢ spoteczno-kulturowa
w obszarze preferowanych cech partnera, skierowano do respondentéw pytania o to,
jakie osoby sg dla nich atrakcyjne, jakie cechy partnera(ki) sg dla nich wazne. Na tak
postawione pytanie badani odpowiadali, zaznaczajac swéj wybor na siedmiopunktowej
skali, na ktérej krancach znajdowaly sie antynomiczne opisy danej cechy. Za wysokie
warto$ciowanie cechy uznano wskazania na jedno z trzech najwyzszych punktéow
skali. Przyjeto, ze wskazanie neutralne (Srodek skali) i wskazania na trzy najnizsze
punkty skali oznaczaja, ze cecha nie stanowi waznego kryterium przy postrzeganiu
drugiej osoby. W ten sposdb ocena kazdej cechy staje si¢ dychotomiczna: przyjmuje
jedna z dwdch wartoéci: cecha wazna lub cecha niewazna. Ponizej omdéwione zosta-
na — w grupach wyznaczonych specyfikg cech - preferencje badanych w odniesieniu
do oczekiwanych cech partnera. Pozagdane cechy zostang przedstawione w porzadku
zgodnym z rankingiem czestosci wyboréw badanych.

2 7. Drobiniska, A. Kuzniarz, M. Pietruch, K. Swiatek, op. cit., s. 86-87. )
2 A. Kuczynska, Ple¢ psychologiczna... s. 392-399; J. Drobiniska, A. Kuzniarz, M. Pietruch, K. Swia-
tek, op. cit., s. 80-93.
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Troskliwy i opiekuriczy, ale niezalezny i pewny siebie —

preferowane cechy osobowosci partnera

Cecha uznang za atrakcyjna przez najwigksza grupe badanych jest troskliwo$¢ i opie-
kunczos¢. 85% z nich przyznaje, ze jest to wazna cecha partnera(ki). Kobiety czesciej
niz mezczyzni jako atrakcyjnego postrzegaja partnera troskliwego i opiekunczego
(89% : 78%). Najrzadziej troskliwos¢ i opiekunczo$¢ cenia mezczyzni nieokresle-
ni (69%). Wsrod kobiet preferowanie tej cechy nie jest zalezne od ich plci spoteczno-
-kulturowe;j.

Roéwnie wysoko w rankingu cech, ktére mozna uzna¢ za pozadane u partnera, znaj-
duje si¢ fagodnos¢ i spokoj. Partnera o takich cechach uznato za atrakcyjnego czterech
na pieciu respondentow (81%). Przy czym istotnie czesciej fagodnos¢ i spokoj partnera
cenig kobiety niz mezczyzni (85% : 75%). Wyniki analiz statystycznych nie ujawnily,
by pte¢ spoteczno-kulturowa réznicowatla preferowanie tej cechy.

Pewnosc¢ siebie to kolejna cecha wysoko wartosciowana u partnera przez bada-
nych. Wskazalo na nig 71% respondentéw. Kobiety jednak czesciej niz mezczyzni
(80% : 62%) preferuja te ceche u drugiej osoby. Réznica jest istotna statystycznie.
Réwniez ple¢ spoleczno-kulturowa réznicuje ocene tej cechy. Zalezno$¢ zostala stwier-
dzona zaré6wno wérdd kobiet, jak i mezczyzn. Pewno$¢ siebie, jako atrakcyjna ceche
drugiej osoby, najczesciej wskazuja mezczyzni mescy (66%) i androgyniczni (69%),
najrzadziej (46%) mezczyzni nieokresleni. Wérdd kobiet najczesciej pewnos¢ siebie
cenig kobiety androgyniczne (83%) i meskie (82%), najrzadziej kobiety nieokreslone
(68%). Analizujac uzyskane wyniki, mozna wnosi¢, ze bycie pewnym siebie, czyli
posiadanie cechy uznawanej stereotypowo za meska, zwieksza atrakcyjnosé¢ wsrdd
0s6b (zaréwno kobiet, jak i mezczyzn) definiujacych si¢ kulturowo za pomoca cech
tradycyjnie przypisywanych mezczyznom.

Niezalezno$¢ partnera nie jest tak atrakcyjna jak wezes$niej omoéwione cechy, wy-
soko wartosciuje jg jednak 64% respondentéw. Kobiety zdecydowanie czesciej niz
mezczyzni (75% : 50%) przyznaja, ze cenia niezalezno$¢ drugiej osoby. Plec¢ spolecz-
no-kulturowa réznicuje wartosciowanie tej cechy jedynie wéréd mezczyzn. Czesciej
cenig jg mezczyzni mescy (55%) i androgyniczni (60%) niz mezczyzni nieokresleni
(36%) i kobiecy (41%).

Orientowanie sie partnera na zmiany jest prawie tak samo pozadang cechg jak
niezaleznos¢ (60%). Warto$ciowanie tej cechy jest zalezne od plci. Kobiety wskazujg na
nig czesciej niz mezczyzni (66% : 53%). Zorientowanie partnera na zmiany jest row-
niez réznie wartosciowane w zaleznosci od plci spoteczno-kulturowej. Réznice istotne
statystycznie stwierdzono zaréwno wérod kobiet, jak i mezczyzn. Najczesciej wysoko
warto$ciujg gotowos¢ do zmian androgyniczni mezczyzni (62%), najrzadziej mezczyzni
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nieokresleni (37%) i kobiecy (40%). Wsrdd kobiet najczesciej wskazuja na te ceche ko-
biety androgyniczne (76%) i meskie (74%), najrzadziej kobiety nieokreslone (44%).

Zapatrywania drugiej osoby na kwestie podzialu r6l w zwiazku okazaty si¢ wazne
dla 59% badanych, jednak odmiennie wartosciowane przez kobiety i mezczyzn. Osoba
bedaca zwolennikiem partnerskiego podziatu obowigzkdw, jest atrakcyjna prawie dla
polowy mezczyzn (45%) i trzech czwartych kobiet (72%). Rowniez pte¢ spoleczno-kul-
turowa réznicuje poglady dotyczace podzialu obowigzkéw. Najczesciej cenia gotowosé
do partnerskiego podzialu obowiazkéw mezczyzni androgyniczni (52%), najrzadziej
mezczyzni nieokresleni (33%) i kobiecy (39%). Gotowos¢ do dzielenia si¢ obowigzka-
mi z partnerem podniesie oceng przede wszystkim w oczach meskich kobiet. To one
najczedciej cenig taka osobe (88%), najrzadziej natomiast kobiety androgyniczne (63%).

Osoba postrzegana jako lubigca zycie kulturalne i towarzyskie zyskuje opinie
atrakcyjnej wérod 55% badanych. Czesciej oceniajg ja tak kobiety (61%), rzadziej
mezczyzni (49%). Roznica jest istotna statystycznie. Rowniez ple¢ spoteczno-kulturowa
kobiet i mezczyzn réznicuje warto$ciowanie u drugiej osoby gotowosci do aktywnosci
kulturalnej i towarzyskiej. Najczesciej cenig jg androgyniczni mezczyzni (57%), najrza-
dziej mezczyzni nieokresleni (34%) i kobiecy mezczyzni (39%). Kobiety androgynicz-
ne (71%) i meskie (70%) czeéciej wartosciuja wysoko nastawienie na zycie kulturalne
i towarzyskie niz kobiety nieokreslone (44%) i kobiece (49%). Ustalenia te wskazuja,
ze zainteresowanie partnera zyciem kulturalnym i towarzyskim najrzadziej podnosi
jego atrakcyjno$¢ w oczach osob kobiecych lub nieokreslonych pod wzgledem pici
spoteczno-kulturowe;j.

Dazenie do kariery zawodowej znajduje uznanie wérdd 45% respondentéw. Ocena
orientowania si¢ partnera na karier¢ zawodowa rézni kobiety i mezczyzn. Te ceche
wysoko ocenia ponad potowa kobiet (56%) i tylko prawie co trzeci mezczyzna (33%).
Roznie oceniaja dazenie do kariery zawodowej kobiety i mezczyzni ze wzgledu na
ple¢ spoteczno-kulturowa. Cecha ta ma najwigksze znaczenie w ocenie atrakcyjnosci
partnera dla kobiet androgynicznych (62%) i meskich (57%), a mniejsze znaczenie dla
kobiet nieokreslonych (46%) i kobiecych (45%). Tylko 38% androgynicznych mezczyzn
uznalo te ceche za atrakcyjna, a wérod pozostatych odsetek wskazan jest o okoto 10%
nizszy.

Dominacja jest jedng z cech, ktorg badani stosunkowo rzadko cenia u drugiej
osoby (32%). Osobe dominujacy, jako atrakcyjna, kobiety postrzegaja dwukrotnie
czedciej niz mezezyzni (42% : 22%). Réznica jest istotna statystycznie. Ocene tej cechy
rézni réwniez pte¢ spoleczno-kulturowa. Zaréwno androgyniczni mezczyzni (27%),
jak i androgyniczne kobiety (50%) cze$ciej wskazujg na wysokie wartosciowanie tej
cechy niz pozostali badani, wsrdd ktérych jej akceptacja jest nizsza o 10-13% wsréd
mezczyzn i 0 15-20% wérdd kobiet.
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Najrzadziej ceniong cechg u innych jest nastawienie na rywalizacje (26%). Ocena
0sob nastawionych na rywalizacje jest rozna w zaleznosci od plci. Ceni ja co trzecia
kobieta i co piaty mezczyzna (32% : 20%). W zaleznosci od plci spoleczno-kulturowej
wérdd kobiet i mezczyzn preferencje w tym wzgledzie rowniez rozkladaja sie odmiennie.
Najczesciej wysoko warto$ciuja ja mezczyzni androgyniczni (26%), podczas gdy wéréd
pozostalych mezczyzn odsetek ten ksztaltuje si¢ na poziomie 14-17%. Nastawienie na
rywalizacje cenig najwyzej kobiety androgyniczne (39%) i meskie (38%), natomiast
najrzadziej kobiety kobiece (18%). Co czwarta (25%) badana kobieta o nieokreslonej
plci spoteczno-kulturowej uznata, ze rywalizacja u partnera jest atrakcyjna.

Tabela 2. Zréznicowanie oceny cech atrakcyjnego partnera ze wzgledu na ple¢ biologiczna
i ple¢ spoteczno-kulturowg [dane w procentach]

MEZCZYZNI KOBIETY
testy2. MM AN NO KM R testy2 KK AN NO MK R
p<0,01 p<0,01

CECHA Test x2

OT;‘::IEEE(;()&) X2=50 x2=10 79 80 69 78 78 'rjggl;ic 90 90 86 84 89
df=1 df=3
. p< 0,01
iag"d“y(a)’ po- p-39 Prak 75 77 6 72 75 UK g5 g5 g g1 ss
ojny(a) df=1 roznic réznic
p<0,01 p<0,01 p<0,01
Pewny(a) siebie X2=82 x2=33 66 69 46 55 62 x2=14 77 83 68 82 80
df=1 df=3 df=3
p<0,01 p<0,01 brak
Niezalezny(a) x2=128 x2=35 55 60 36 41 50 P 74 76 67 77 75
df=1 df=3 roznic
. p<0,01 p<0,01 p<0,01
E:rzlgﬁwany(a) X2=39 y2=41 54 62 37 40 53 x2i=66 55 76 44 74 66
Y df=1  df=3 df=3
Zwolennik(czka) p<0,01 p<0,01 p<0,01
partnerskiego po- x2=41 x2=21 41 52 34 39 45 x2=15 69 73 63 88 72
dziatu obowigzkow df=1 df=3 df=3
Nastawiony(a) na p<0,01 p<0,01 p<0,01
zycie kulturalne x2=100 x2=34 48 57 34 39 49 x2i=54 49 71 44 70 61
i towarzyskie df=1 df=3 df=3
Zorientowany(a) p<0,01 p<0,01 p<0,01
na karier¢ zawo-  x2=114 x2=14 27 38 28 26 33 x2=25 46 62 45 57 56
dowg df=1 df=3 df=3
p<0,001 p<0,01 p <001
Dominujgcy(a) x2=100 x2=21 16 27 14 17 22 x2i=31 30 50 35 38 42
df=1 df=3 df=3
. p<0,01 p<0,01 p<0,01
Nastawlony(@)na 3,35 15_51 16 26 14 13 20 x2=40 18 39 25 38 32
rywalizacjg df=1  df=3 df=3

MM - mescy mezczyzni, KM - kobiecy mezczyzni, KK - kobiece kobiety, MK - meskie kobiety, AN - osoby
androgyniczne, NO - osoby nieokre$lone, R - razem

Zrodlo: opracowanie wiasne.
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Osoba posiadajaca te z omdéwionych powyzej cech, ktorych wartosciowanie jest
zalezne od plci spoleczno-kulturowej, bytaby wobec innych troskliwa i opiekuncza, ale
pewna siebie, niezalezna i innowacyjna. W kregu jej zainteresowan znajdowaloby sie
zaréwno zycie domowe, kariera zawodowa, jak i aktywnos¢ towarzyska i kulturalna.
Bylaby réwniez w pewnym stopniu dominujaca i nastawiona na rywalizacje. Taka osoba
zostalaby uznana za atrakcyjng przede wszystkim przez androgynicznych mezczyzn. Nie
wzbudziltaby szczegdlnego zainteresowania mezczyzn kobiecych i o nieokreslonej plci
spoleczno-kulturowej. Mescy mezczyzni doceniliby przede wszystkim jej troskliwos¢,
pewnos¢ siebie i niezaleznos¢. Ale przejawianie takich cech, jak sktonno$¢ do dominacji,
orientacja na kariere i rywalizacj¢, przypisywanych tradycyjnie mezczyznom, raczej
nie wplynetoby na atrakcyjnos¢ takiej osoby z punktu widzenia mezczyzn okreslonych
pod wzgledem plci spoteczno-kulturowe;.

W swoich opiniach wysokiego wartosciowania osoby obdarzonej wyréznionymi
cechami na og6t sg zgodne kobiety androgyniczne i meskie. Ich wysokim ocenom
mozna przeciwstawi¢ oceny kobiet nieokreslonych, ktore najrzadziej uznajg te cechy
za atrakcyjne. W kwestii warto$ciowania u innych nastawienia na kariere, dominacji
i rywalizacji, ich opinie sa podzielane réwniez przez kobiety kobiece, ktére takze nie
cenig tych przymiotéw zbyt wysoko. Jednocze$nie mozna stwierdzi¢, ze posiadanie
przez druga osobe pozostatych cech jedynie w umiarkowany sposob wplynie na ocene
jej atrakcyjnosci przez kobiece kobiety.

Zadbany i sprawny fizycznie — preferowane cechy
wygladu zewnetrznego partnera
W zestawie cech wysoko warto$ciowanych u drugiej osoby analizowane cechy do-
tyczace wygladu zewnetrznego zajmuja wysokie pozycje. Przy czym nawet jesli sam
wyglad (uroda, cechy zewnetrzne) w relacjach miedzyludzkich w powszechnej opinii
jest sprawg drugorzedna, to wyniki badan pokazuja, Ze postrzeganie drugiej osoby jako
atrakcyjnej w duzym stopniu zalezy od jej cech fizycznych i wygladu zewnetrznego.
Najczesciej wskazywang cechg decyduja o atrakcyjnosci jest dbanie o wyglad ze-
wnetrzny. Preferuje ja bez wzgledu na ple¢ biologiczna 85% badanych. Roznice istotne
statystycznie dotycza plci spoteczno-kulturowej. Najczesciej wyglad zewnetrzny liczy sie
dla meskich mezczyzn (90%), najrzadziej dla nieokreslonych (76%). Wsrdod kobiet walory
wygladu zewnetrznego sg najczesciej wazne dla kobiet androgynicznych (90%) i meskich
(88%), najrzadziej dla kobiet nieokreslonych pod wzgledem plci spoteczno-kulturowe;.
Z kolei dbalos¢ o kondycje fizyczng stanowi wazny wyznacznik atrakcyjnosci dla
trzech czwartych (74%) badanych (zaréwno kobiet, jak i mezczyzn). Te ceche u innych
najczesciej cenig wysoko mescy mezczyzni (83%), najrzadziej mezczyzni nieokresle-
ni (64%). Dbato$¢ o kondycje fizyczng najrzadziej wysoko wartosciuje potowa (52%)



Jak dobieramy sie w pary? Ptec biologiczna i ptec¢ spoteczno-kulturowa... 341

kobiet nieokreslonych. Wsrdd pozostatych kobiet odsetek doceniajacych takie dziatania
jest zdecydowanie wyzszy i ksztaltuje si¢ na poziomie 70-78%.

Dwie trzecie badanych (67%) wysoko wartosciuje atrakcyjnos¢ fizyczna drugiej
osoby. Mezczyzni i kobiety roznig si¢ jednak w ocenie tej cechy. Atrakcyjnos¢ fizyczna
czesciej cenia mezezyzni (70%) niz kobiety (64%). Odmienna ocena tej cechy zwigzana
jest rowniez z plcig spoleczno-kulturows. Najczesciej nadajg wysoka range atrakcyjnosci
fizycznej mescy mezczyzni (78%), najrzadziej mezczyzni kobiecy (63%) i nieokresleni
pod wzgledem plici spoleczno-kulturowej (61%). Wsrod kobiet cecha ta znajduje naj-
czedciej uznanie wsrod kobiet androgynicznych (70%) i meskich (71%), rzadziej cenia
ja kobiety nieokreslone (53%) i kobiece (53%).

Réwniez dwie trzecie badanych (66%) wsréd pozadanych cech drugiej osoby
uwzglednia wyglad jej sylwetki. W opinii kobiet i mezczyzn ocena sylwetki drugiej
osoby w roznym stopniu decyduje o jej atrakcyjnosci. Oznacza to, Ze osoba szczupta
czesciej zostanie uznana za atrakcyjna przez mezczyzn (70%) niz przez kobiety (60%).
Taka osobe za atrakcyjng uznato trzy czwarte (75%) mezczyzn meskich i androgynicz-
nych. Najrzadziej ta cecha fizyczna okazala si¢ wazna dla mezczyzn nieokreslonych
(61%). Szczupla sylwetka partnera, jako wyznacznik atrakcyjnoéci, wskazywana byla tez
czedciej przez kobiety meskie (68%) i androgyniczne (65%) niz przez kobiety kobiece
(54%) i nieokre$lone (48%).

Jak pokazuja wyniki badan, cechy zewnetrzne partnera najczeéciej okazaly si¢ wazne
dla meskich mezczyzn. To oni najczesciej ze wszystkich cenig dbalos¢ o wyglad ze-

Tabela 3. Zréznicowanie oceny cech wygladu zewnetrznego ze wzgledu na plec biologiczna
i ple¢ spoteczno-kulturows i gender [dane w procentach]

MEZCZYZNI KOBIETY
CECHA  Test x2
testx2 MM AN NO KM R testy2 KK AN NO MK R
Dbajacy(a) brak p<0,01 p<0,01
o wyglad . =17 9 84 76 84 83 x>=30 8 90 71 83 86
réznic
zewnetrzny df=3 df=3
ODEEECCIY?) brak p <001 p2<— (;)(6) 1
vae SRR =2 83 78 e 72 75 X~ 70 78 52 74 73
fizyczna, roznic df=3
. df=3
zdrowie
Bardzo p<0,01 p<0,01 p<0,01
atrakcyjny- x*=8  x*=17 78 70 61 63 70 x*=31 53 70 53 71 64
(a) fizycznie df=1 df=3 df=3
. p<0,01 p<0,01 p<0,01
?lii::ep el Yo31 =17 75 75 61 67 70 =18 54 65 48 68 60
Y df=1 df=3 df=3

MM - mescy mezczyzni, KM - kobiecy mezczyzni, KK - kobiece kobiety, MK - meskie kobiety, AN - osoby
androgyniczne, NO - osoby nieokreslone, R - razem

Zrédlo: opracowanie wlasne.
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wnetrzny, kondycje fizyczng i atrakeyjny wyglad. Fizyczno$¢ i cechy zewnetrzne wysoko
cenig réwniez kobiety, w ktorych charakterystyke wpisuja sie meskie definicje siebie -
kobiety androgyniczne i meskie. Najrzadziej cechy te sg wskaznikiem atrakcyjnosci
drugiej osoby w opinii kobiet i mezczyzn nieokreslonych pod wzgledem plci spoteczno-
-kulturowej. Przywotujac wyniki tych analiz, mozna sadzié, ze za wysoka ocene wygladu
i sprawnosci fizycznej drugiej osoby odpowiada ,,meska” cze$¢ osobowosci.

Otwarty na rézne doswiadczenia w Zyciu seksualnym, ale majacy niewielu
partnerow seksualnych — preferowane cechy zycia seksualnego partnera

Cechy seksualnego zyciorysu drugiej osoby jako wyznaczniki jej spotecznej atrakcyj-
nosci na tle innych cech lokuja sie pomiedzy majacymi wieksze znaczenie cechami
wygladu fizycznego a najrzadziej wskazywanymi cechami statusu spolecznego.

Dla 60% badanych eksperymentowanie w Zyciu seksualnym stanowi o atrakcyjno-
$ci drugiej osoby. Rdznice we wskazaniach mezczyzn i kobiet dotyczace tej cechy sg na
zblizonym poziomie i nie sg istotne statystycznie. Odmienne wybory, zaréwno wsrod
kobiet, jak i mezczyzn, stwierdzono jednak ze wzgledu na ple¢ spoleczno-kulturows.
Czesciej niz mezczyzni nieokresleni (46%) i kobiecy (48%) osobe eksperymentujaca
w zyciu seksualnym za atrakcyjng uznaja mezczyzni mescy (72%) i androgyniczni
(68%). Najczesciej doceniaja eksperymentowanie w Zyciu seksualnym drugiej osoby
kobiety androgyniczne (69%), najrzadziej ta cecha decyduje o atrakcyjnosci wsréd
kobiet nieokreslonych (38%).

Jednocze$nie ponad polowa badanych (53%) wysoko ocenia osoby, ktére w zyciu
seksualnym nie miaty zbyt wielu partneréw i réznych doswiadczen. Doswiadczenia
w obszarze zycia seksualnego réznicuje kobiety i mezczyzn. Niewielkie doswiadczenie
jest postrzegane jako atrakcyjne czesciej przez mezczyzn (56%) niz przez kobiety (50%).

Tabela 4. Zréznicowanie oceny cech zycia seksualnego ze wzgledu na ple¢ biologiczna
i pte¢ spoleczno-kulturows [dane w procentach]

MEZCZYZNI KOBIETY
CECHA Test x2
testx2 MM AN NO KM R tesstx2 KK AN NO MK R
Eksperymentu- brak p<0,01 p<0,01
jacy(a) w zyciu . 2=44 72 68 46 48 63 x*=59 47 69 38 54 58
réznic

seksualnym df=3 df=3
g/izx]/\?i:gc(:ni:lsi? P<00l ) brak

Lo x*=156 55 57 49 66 56 - 46 53 47 36 50
sualnego i niewielu df=q ronic réznic
partnerow -

MM - mescy mezczyzni, KM - kobiecy mezczyzni, KK - kobiece kobiety, MK - meskie kobiety, AN - osoby
androgyniczne, NO - osoby nieokreslone, R — razem

Zrédlo: opracowanie wlasne.
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W tym przypadku pte¢ spoteczno-kulturowa okazata si¢ nie mie¢ zwigzku z wyborami
kobiet i mezczyzn.

Starszy, z zasobnym portfelem - preferowane cechy

statusu spolecznego i pozadany wiek partnera

Cechy prestizu spolecznego jako wyznaczniki atrakcyjnosci drugiej osoby wskazywane
sa stosunkowo najrzadziej. Osagdowi respondentéw poddane zostaty takie cechy pozycji
spolecznej, jak: wysokos$¢ zarobkow, wyksztatcenie, praca na wysokim stanowisku.
W analizach uwzgledniono réwniez preferowany wiek partnera.

Dla 45% respondentéw wyzsze zarobki partnera stanowia pozadang ceche. Wyniki
badan wskazuja, ze kobiety trzykrotnie czesciej niz mezczyzni (65% : 23%) uznajg
za atrakcyjnego partnera takiego, ktory wiecej zarabia. Jednoczesnie okazalo sig, ze
zardwno wsrod kobiet, jak i mezczyzn, ple¢ spoteczno-kulturowa nie jest czynnikiem
roznicujgcym wartos$ciowanie tej cechy.

Roéwniez opinia dotyczaca kwestii stanowiska zajmowanego przez partnera jest
rdznicowana przez ple¢ biologiczng. Prawie co piaty mezczyzna i co druga kobieta
(18% : 51%) uznaje za atrakcyjne u partnera zajmowanie wyzszego stanowiska. Wsrod
wszystkich badanych odsetek ten wynosi 35%. Na opinie me¢zczyzn i kobiet w tym
zakresie nie wptywa jednak ich ple¢ spoleczno-kulturowa.

Wyzsze wyksztalcenie niz wlasne uznato za ceche atrakcyjna u drugiej osoby 31%
badanych. Jest to kolejna cecha odmiennie warto$ciowana u partnera przez kobie-
ty i mezczyzn. Kobiety dwukrotnie czesciej cenig wyzsze od swojego wyksztalcenie
partnera niz mezczyzni wyzsze od swojego wyksztalcenie partnerki (40% : 22%). Ple¢
spoleczna nie réznicuje w tym zakresie opinii badanych.

W przypadku warto$ciowania wieku partnera uzyskane wyniki wskazujg na rézni-
cujace znaczenie plci biologicznej. Mezczyzni zdecydowanie czgsciej preferujg partnerki
mlodsze. Tylko 16% badanych mezczyzn jako atrakcyjng dla siebie wskazalo starsza
partnerke. Natomiast dla dwdch trzecich kobiet (67%) to wlasnie starszy wiekiem
mezczyzna jest bardziej atrakcyjny. Zaréwno w przypadku mezczyzn, jak i kobiet pte¢
spoteczno-kulturowa nie ma jednak znaczenia dla preferencji badanych co do wieku
partnera.

Jak pokazaly wyniki analiz, kobiety i mezczyzni r6znig si¢ pod wzgledem prefero-
wania u partnera cech odnoszacych sie do statusu spotecznego. Na ogot kobiety czesciej
niz mezczyzni wyzej wartoéciujg osoby, ktore legitymuja sie wyzszymi dochodami,
wyzsza pozycja zawodowsa czy wyzszym wyksztalceniem niz one. Warto$ciowanie cech
zwigzanych z pozycja spofeczng i prestizem nie jest jednak zwigzane z plcig spoteczno-
-kulturowg badanych.
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Tabela 5. Zréznicowanie oceny cech wygladu zewnetrznego ze wzgledu na ple¢ biologiczna
oraz ple¢ spoleczno-kulturows i gender [dane w procentach]

MEZCZYZNI KOBIETY
CECHA Test x2
test2 MM AN NO KM R testx2 KK AN NO MK R
 p<001
Dochodywyz- 15 308 D3k g 5y 2 21 23 M g 6 @ &7 es
SzZe niz mOJe df=1 roznic roznic
p<0,01
Starszy(a) ode S5 _ge3 Prak s 1 16 PR G 70 s 61 67
mnie df:l roznic roznic
Pracujacy(a) na  p < 0,01
wyizszymstano- 2 = 247 E;;;C 16 20 15 17 18 ':;ziic 43 54 46 51 51
wisku niz ja df=1
Z wyiszym wy-  p < 0,01
ksztalceniem y2=80 O 18 23 19 17 22 UK 30 43 33 33 40
niz ja df: 1 roznic roznic

MM - mescy mezczyzni, KM - kobiecy mezczyzni, KK - kobiece kobiety, MK — meskie kobiety, AN - osoby
androgyniczne, NO - osoby nieokreslone, R - razem

Zrédlo: opracowanie wlasne.

Podsumowanie — wnioski z badan

Podsumowujac wyniki z uwzglednieniem tylko plci biologicznej, widzimy, ze kobie-
ty w ocenie atrakcyjno$ci partnera zdecydowanie wieksze znaczenie niz mezczyzni
przywiazuja do cech psychicznych (troskliwos¢ i opiekunczos¢, pewnos¢ siebie, nie-
zalezno$¢, sktonno$¢ do dominacji i rywalizacji) oraz nastawienia ,,pro” wobec Zycia
zawodowego, rodzinnego, towarzyskiego. Kobiety zdecydowanie cze$ciej uznaja takze
za atrakcyjne cechy zwigzane z prestizem spotecznym (wyzsze dochody partnera, praca
na wyzszym stanowisku, wyzsze wyksztalcenie).

Megzczyzni natomiast atrakcyjno$¢ partnerki widza przede wszystkim w kontekscie
jej atrakcyjnosci fizycznej. Oznacza to, Ze tadna i szczupla partnerka ma dla mezczyzny
wiekszg wartos¢ niz dla kobiety przystojny mezczyzna u jej boku. Poza tym mezczyzni,
mimo Ze cenig otwarto$¢ na eksperymentowanie w zyciu seksualnym partnerek, jako
atrakcyjne wskazujg partnerki, ktore mialy niewielu partneréw i maja raczej niewielkie
doswiadczenie w sferze zycia intymnego.

Badania pokazuja takze, ze wigksze znaczenie w ocenie atrakcyjnosci partnera
maja jego cechy psychiczne i kompetencje spoteczne oraz cechy wygladu, a nie status
ekonomiczny. Uzyskane rezultaty wpisujg sie wiec w koncepcje tak zwanej hipotezy
mifo$ci romantycznej, zgodnie z ktéra w krajach wysoko rozwinietych, w ktorych za-
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czynajg dominowaé warto$ci postmaterialne, podstawa wyboru wspotmatzonka jest
jego atrakcyjnos¢ seksualna i emocjonalna, a nie status spoleczno-ekonomiczny*.

Poczynione ustalenia pozwalaja takze na stwierdzenie, Ze to, jakich cech oczekujemy
od partnera, roznicuje nie tylko ple¢ biologiczna, ale takze spoteczno-kulturowa. Ple¢
biologiczna jest czynnikiem réznicujagcym prawie wszystkie badane cechy sktadajace
sie na spoleczng atrakcyjnos¢ drugiej osoby, jednak uwzglednienie w analizach plci
spoleczno-kulturowej pokazuje dodatkowo wigksze zréznicowanie oczekiwan wobec
partneréw wsrdd reprezentantéw tej samej plci biologicznej. Wieksza réznorodno$é
wzorcow roli kobiety i mezczyzny znalazta juz realne odbicie w konstruowaniu zesta-
wu cech decydujacych o atrakcyjnosci drugiej osoby. Wydaje sie zatem, ze utrwalony
w tradycji nauk spolecznych opis zjawisk spotecznych uwzgledniajacy ich zwigzki
tylko z plcig biologiczng moze by¢ niewystarczajacy do opisu wspotczesnego spote-
czenistwa. Uzupelnienie go o perspektywe gender moze sprzyjaé szerszej i bogatszej
analizie zjawisk spolecznych, bez pomijania réznorodnosci postaw, opinii i upodoban
pojawiajacych sie w ramach jednej pici.

HOW DO WE MATE? SEX AND GENDER IN RELATION
TO THE PREFERABLE QUALITIES IN A PARTNER

Summary

How we mate and who we find attractive is not accidental. This is subject to the rules based mostly
on the principle saying that ‘similarities attract’ The rules concern primarily the candidates we choose
for long-term relationships. One of the rules, homogamy, means looking for a partner with a similar
socio-economic status. Today, however, rather than socio-economic conditions, cultural similarity is
becoming more important in choice making: the importance of similar education and joint interests
is growing. The aim of the presented studies was to analyze the influence of socio-cultural gender on
choosing a partner. The following questions were asked: What is the gender type of Poles? Is there
any connection between Poles’ gender and being in a stable relationship or being single? Does gender
diversify women’s and men’s expectations of their partners? What expectations have women and
men representing the same gender of men and women respectively? The studies presented in this
article were carried out in 2010 on the representative sample of 2306 adult Poles. Their results show
diversity and diversification of expectations of women and men representing different gender types.
The analysis revealed that psychological traits, social competence, and appearance are more impor-
tant than economic status in assessing a partner’s attractiveness. The results show also that qualities
expected of a partner depend not only on sex, but also on gender. Sex remains a factor diversifying
almost all the analyzed qualities contributing to a person’s social attractiveness, but including gender
in the analysis revealed even bigger diversification of expectations of partners among representatives
of the same sex.

Keywords: gender, expectations of a partner, long-term relationship, single life
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