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IRLANDZKI FESTIWAL BEALTAINE
JAKO PRZYKEAD WSPIERANIA
TWORCZE) AKTYWNOSCI OSOB STARSZYCH

Problematyka starzejacego sie spofeczenstwa czesto jest poruszana zaréwno w litera-
turze naukowej, jak i w publicystycznej. Problem marginalizacji, a nawet wykluczenia
spolecznego oséb w podeszlym wieku, doczekat si¢ takze wielu opracowan. Nie te
kwestie jednak bedg gléwnym tematem mojego artykutu. W swojej pracy chcialabym
opisa¢ pewne ogolnonarodowe wydarzenie spoleczno-kulturalne, jakim jest irlandzki
Festiwal Bealtaine. M¢j artykul nie traktuje wigc w zadnym wypadku o calosciowych
dziataniach na rzecz promocji i podtrzymania aktywnosci spoleczno-kulturalnej oséb
starszych. Ten tekst o charakterze informacyjnym ma przyblizy¢ polskiemu czytelni-
kowi pewne unikalne rozwigzania wspierania twdrczej aktywnosci kulturalnej osob
starszych stosowane w Irlandii.

Nie jest odkrywcze stwierdzenie, ze spoleczenstwo europejskie sie starzeje. We-
dtug danych za 2004 rok ponad 16,5% spoleczenstwa Unii Europejskiej, to osoby
w wieku powyzej 65 lat. Szacuje sie, Ze w tym momencie na $wiecie jest okolo 500
mln oséb starszych. W roku 2020 liczba ta ma wzrosna¢ do 1 miliarda '. Starzenie
sie calego spoteczenstwa ma rézne wymiary i konsekwencje, szeroko opisywane juz
w publikacjach ekonomicznych, socjologicznych, psychologicznych, pedagogicznych
itp. Mozna jednak zaobserwowad, ze proces ten ma konsekwencje nie tylko dla catego
spoleczenstwa, ale takze dla rozwoju jednostki. Kazdy cztowiek bowiem sam bedzie
musial zmierzy¢ si¢ z nowymi wyzwaniami, jakie stawiajg przed nimi wcigZz zmienia-
jace sie realia spofeczne. Abstrahujac od probleméw zdrowotnych i materialnych,
pewne klopoty nastrecza¢ moze coraz wieksza ilos¢ wolnego czasu.

' Z. Wozniak-Hasik, Trendy demograficzne dotyczace wieku w UE. Materialy szkoleniowe,
Warszawa 2007, s.21in.
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Nadal w wielu krajach, w tym takze w Polsce, nie ma kompleksowych dziatan
na rzecz poprawy sytuacji zyciowej oséb w podesztym wieku. Nie chodzi tu oczywi-
$cie tylko i wylacznie o polepszenie sytuacji materialnej przez zwigkszenie nakladéw
finansowych na renty i emerytury. Brak pieniedzy jest co prawda ogromna bolaczka
0s6b starszych, moim zdaniem jeszcze wigkszym problemem jest jednak marginali-
zacja spoleczna tej grupy wiekowej. W dobie Internetu, chirurgii plastycznej i kul-
tu ciata bycie osobg starsza jest po prostu passé. Osoby wchodzace w okres poznej
dorostosci czesto czujg obawe przed odrzuceniem i odsunieciem. Mimo, ze w kraju
powstaja coraz to nowe Uniwersytety Trzeciego Wieku i inne mniejsze projekty pro-
pagujace rozne formy aktywnosci osdb starszych, to nadal dziatania te skierowane sg
do wybranych grup (przede wszystkim do mieszkancéw z wiekszych miast).

Starzejace sie spoleczenstwo zaczyna by¢ takze problemem w Republice Irlandii,
gdzie osoby w wieku powyzej 65 lat stanowia 11,04% calego spoleczenstwa. Zaktada
sie jednak, ze okoto roku 2016 ludzie w tym wieku bedg stanowi¢ juz 14%, a w 2036
roku liczba oséb starszych ma zwiekszy¢ si¢ do 22% ogdtu spoleczenstwa’.

Tabela 1
Struktura spoteczenstwa irlandzkiego wedtug wieku’.
Grupa wiekowa liczba osob procentowo
0-14 864.449 20.39 %
15-24 632.732 14.92 %
25-44 1,345.873 31.74 %
45-64 928.868 21.91%
65 i wigcej 467.926 11.04 %
tacznie 4.239.848 100%

W obliczu tych danych demograficznych jasne stalo sig, ze problemem starzeja-
cego si¢ spoteczenstwa trzeba zajac si¢ w sposob kompleksowy. Zaréwno zwicksza-
jac naklady finansowe trafiajace bezposrednio do 0séb starszych (renty i emerytury),
ale takze poprzez uruchomienie dodatkowych $rodkéw na polepszenie jakosci zycia
spofeczno-kulturalnego 0séb w okresie poznej dorostosci. W ten tez sposéb w 1996
roku zainicjowano pionierski projekt pod nazwa Bealtaine.

2 E. Murphy, Older Peoplec>Ageing Issues In Irish Newspapers. A Preliminary Analysis, Dublin
2004, s. 8.

> Dane na 2006 rok, pobrane ze strony Irlandzkiego Centralnego Urzedu Statystycznego:
http://www.cso.ie/ [stan z dnia 20.08.2008].
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Bealtaine — ogélne zatozenia Festiwalu

Festiwal Bealtaine jest odbywajacym si¢ corocznie wydarzeniem spoleczno-kultural-
nym promujacym rozne formy aktywnosci osob starszych. Jest zjawiskiem ogdlno-
narodowym - odbywa si¢ nie tylko w duzych miastach, ale takze w matych miejsco-
woséciach i na wsiach na terenie calego kraju. Nazwa tego trwajacego caly miesigc
Festiwalu pochodzi od staroceltyckiego $wieta czczacego nadejscie wiosny. Dzisiejsze
Bealtaine jest $wietem osob w okresie poznej dorostosci. Ma pokazaé wszystkim lu-
dziom starszym i mlodszym, ze nigdy nie jest si¢ za starym na dzialalnos¢ tworcza.
Nigdy nie ma si¢ za duzo lat, aby rozpocza¢ kurs internetowy, podja¢ sie nauki tanca
badz uczestniczy¢ w warsztatach rzezbiarskich. Osoby biorace czynny w udziat w Be-
altaine pokazuja, ze czas pdznej dorostosci tez moze by¢ okresem rozwoju i wzrostu
kreatywnosci. Okres przejscia na emeryture nie musi by¢ katastrofa. Wigksza ilos¢
czasu wolnego moze oznaczaé wiecej mozliwosci rozwijania swoich dotychczasowych
badz nowych pasji.

Festiwal Bealtaine to nie jedno wydarzenie, a kilkaset imprez kulturalnych zor-
ganizowanych w jego ramach. Organizatorami tych wydarzen moga by¢ zaréwno
duze instytucje i stowarzyszenia, jak tez niewielkie grupy artystyczne i spolecznosci
lokalne. Organem koordynujacym dzialania podczas Bealtaine jest Stowarzyszenie
Age&Opportunity (zwane dalej A&O)*. Aby zorganizowa¢ impreze wpisujaca si¢ w
festiwal Bealtaine, trzeba zorganizowaé wydarzenie kulturalne, w ktorym moga braé
udzial osoby starsze zaréwno jako organizatorzy takiego wydarzenia, jak tez jego
tworcy, bohaterowie, widownia, a nawet krytycy. Oczywiscie, sam festiwal jest skiero-
wany do réznych grup wiekowych, to osoby starsze maja by¢ jednak gtéwnym pod-
miotem festiwalowych dziatan.

Pierwszy Festiwal Bealtaine odbyt sie w 1996 roku. Jego obchody poczatkowo
byly bardzo skromne, a nieliczne imprezy odbywaly sie¢ tylko w najwigkszych mia-
stach Irlandii. Jednak z roku na rok obejmowat swoim zasiegiem coraz wigkszy obszar
Republiki Irlandii. Podczas XI Bealtaine (w2006 roku) 262 partneréw’ zorganizowa-
to ponad tysiac imprez, ktorych hastem przewodnim byly stowa: From Hand to Hand
- The Creative Exchange. Zamystem organizatoréw bylo zwrdcenie uwagi na role, jaka
pelnig osoby starsze w spoleczenstwie, zwrocenie uwagi na fakt, ze sg one nie tylko
$wiadkami historii, ale z racji swojego do$wiadczenia sa rowniez mentorami i eksper-
tami w roznych dziedzinach zycia.

* Age&Opportunity to panistwowa organizacja majaca na celu promowanie i poszerzanie wply-
wu ludzi starszych na zycie spoteczno-kulturalne Irlandii.

> Partnerzy stowarzyszenia Age&Oportunnity to grupy lokalne, organizacje, stowarzyszenia,
fundacje, instytucje itp.
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W ramach tego ogromnego przedsiewziecia, jakim jest Bealtaine, urzadzane sa
réznego rodzaju wystawy, koncerty, pokazy i warsztaty. Duzo role odgrywaja tez roz-
norodne nowatorskie projekty, ktérych rokrocznie przybywa. Zajecia w ramach tych
projektow opieraja si¢ w duzej mierze na interakcjach miedzy pokoleniami. Szczegol-
nie interesujacy jest na przykltad cykl koncertéw muzyki tradycyjnej. Podczas tych
imprez starsze osoby czesto wraz ze swoimi wnukami graja regionalng muzyke tra-
dycyjna.

W 2007 roku w Festiwalu Bealtaine brato udzial ponad 50 tysiecy 0sdb uczestni-
czacych w réznorodnych imprezach zorganizowanych przez ponad trzystu partneréw
A&O. Koordynatorzy festiwalu bardzo staraja sie, aby coraz wiecej grup angazowalo
sie w tworzenie Bealtaine. Dbajg o réznorodnos¢ tematyki, utrzymuja tez jednak pew-
ne stale elementy programowe, ktére sa juz tradycja Bealtaine. Pierwszym z nich jest
Ogolnokrajowe Tournee Filmowe®, podczas ktérego w kilkudziesieciu miastach i mia-
steczkach na terenie calego kraju wyswietlany jest film, w ktérym gléwne role graja
ludzie dojrzali. Na przyktad w 2007 roku byl to film: Lawendowe Wzgérza (Ladies in
Lavender), w ktorym dwie stawne, starsze aktorki graja lekko zgorzkniale panie od-
najdujgce na plazy polskiego rozbitka. Do swoistego kanonu Bealtaine wpisaly sie tez
grupy dyskusyjne i kluby czytelnicze organizowane przez lokalne biblioteki publiczne
wspierane przez Irlandzka Rade Bibliotek i Biblioteke Narodows. Dzieki zaangazo-
waniu pracownikow tych instytucji powstato bardzo wiele ciekawych projektow np.:
The Lost Art Of Letter Writing (réwniez w 2007 roku), podczas ktorego ludzie z calego
kraju zostali poproszeni o napisanie listu do starszej osoby odgrywajacej wazna role
w ich zyciu.

Warty wspomnienia jest tez projekt Arts in Care zapoczatkowany w 2000 roku.
W ramach jego dzialan przeprowadza sie szkolenia personelu Doméw Opieki Spo-
tecznej. Dzigki temu wlasnie od 2000 roku w obchodach Bealtaine mogg bra¢ udziat
takze pensjonariusze tego typu placowek.

Bealtaine 2008

W 2008 roku dyrektorem artystycznym Festiwalu Bealtaine byt Dominic Cambpell.
Bealtaine ma tez swoich ambasadorow, ktorymi sg stawni pisarze, aktorzy i inni arty-
$ci. Aby zosta¢ ambasadorem, trzeba nie tylko by¢ znang i powazana osoba, ale nalezy
tez by¢ w ,,odpowiednim”, czyli dojrzalym wieku. Tegoroczny Bealtaine miat az dwu-
nastu ambasadoréw i byli to:

¢ Nationwide Bealtaine Film Tour organizowane jest przy wspétudziale Irlandzkiego Instytutu
Filmowego.
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Joanna Banks (tancerka),

Veronica Dunne (piosenkarka),
Jennnifer Johnston (pisarka),
Geraldine Plunkett (aktorka),

Robert Ballagh (artysta sztuk wizualnych),
Liam Clancy (muzyk),

Mick Lally (aktor),

Tomas MacAnna (rezyser teatralny),
Eugene McCabe (pisarz),

Eamon Morrissey (aktor),

Paddy Moloney (muzyk),

John Quinn (pisarz).

Kazdy Festiwal Bealtaine ma temat przewodni, w 2008 roku byl to cytat Now
Strike your note z wiersza irlandzkiego noblisty Seamusa Heaneya. Stowa te mialy
inspirowa¢ i nakresla¢ pewne kierunki dzialan organizatorom festiwalu. Wydarze-
nia kulturalne zorganizowane w ramach Bealtaine mialy potwierdza¢ i podkresla¢
ogromne korzysci, jakie moze nies¢ ze soba wlaczenie osob starszych do zycia kultu-
ralnego narodu. W tegorocznym Bealtaine brato udzial ponad 55 tysiecy uczestnikdow,
ktorzy byli widzami badz organizatorami ponad tysigca trzystu imprez. Ponad 337
partneréw A&O zglosilo swoj akces do tegorocznego Bealtaine. Wsrdd nich znalazty
sie m.in. takie instytucje pozytku publicznego, jak: Irlandzkie Muzeum Sztuki No-
woczesnej, Irlandzki Instytut Filmowy, Irlandzkie Muzeum Narodowe, Galeria Hugh
Lane, Centrum Muzyki Wspodlczesnej czy Irlandzka Biblioteka Narodowa. Oprocz
tych powszechnie znanych instytucji wérdd partneréw festiwalu znalazto sie m.in. 29
lokalnych bibliotek publicznych, 52 lokalne Centra Sztuki, 121 kot emerytoéw’, a takze
89 Domow Opieki Spoleczne;.

Imprezy organizowane w ramach Festiwalu Bealtaine 2008 odbywaty sie w calym
kraju, czyli we wszystkich dwudziestu szesciu hrabstwach. Najwiecej wydarzen kul-
turalnych zorganizowano w okregu dublinskim (54), ale i inne okregi organizowaly
na swoim obszarze liczne atrakcje. Na zalgczonej mapie zaznaczytam tylko te miasta,
w ktorych odbylo si¢ przynajmniej kilka imprez w ramach Bealtaine. Nalezy jednak
pamietac, ze byto rowniez wiele takich miejsc, gdzie odbywaly si¢ na przyktfad tylko
warsztaty, ale za to trwajace pelny miesiac.

7 Active Retirement Groups.
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W tym roku podczas Ogolnokrajowego Tournée Filmowego, ktére tym razem
obejmowalo osiemnascie miast, wyswietlano film Grow Your Own. Film opowiada
o zyciu lokalnej spoteczno$ci ogrodnikow, ktorzy pierwszy raz zetkneli si¢ z proble-
mem miedzykulturowoséci. W tym roku Irlandzki Instytut Filmowy przygotowal tez

cykl pigtkowych seanséw filmowych.

Liczne projekty w ramach Festiwalu Bealtaine 2008 mialy na celu integracje
i pomoc w nawigzaniu porozumienia pomiedzy starszym a mlodszym pokoleniem.

8 http://www.shamrock.internetdsl.pl/mapa.htm [stan z dnia 07.08.2008].
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Jednym z takich wydarzen byl Program Visual Art, podczas ktérego uczniowie piatej
i szostej klasy szkoty podstawowej Cornanool w Castelbar zaprojektowali i zorganizo-
wali objazdowg galerie dla starszego pokolenia spolecznosci lokalne;j.

Nastepnym oryginalnym projektem byt: Magic me. The Elephant in the Bakery,
Unexpected Views of Ballymote. Program ten mial na celu wsparcie integracji lokal-
nej spolecznosci poprzez spotkania réznych generacji i roznych grup etnicznych za-
mieszkujacych dany region. Projekt trwat od stycznia 2008 roku i zakonczyt si¢ pod-
czas ostatniego tygodnia Bealtaine (czyli pod koniec maja). Podczas cotygodniowych
warsztatow spotykaly sie cztery generacje zamieszkujgce Ballymote - mlode poko-
lenia emigrantéw i starsze pokolenia Irlandczykéw. Rozmawiali, brali razem udziat
w zajeciach plastycznych, ceramicznych i fotograficznych. Odbywaly sie tez sesje
Storytelling, na ktorych to przedstawiciele mlodego pokolenia emigrantéw stuchali
o latach mlodosci Irlandczykow, a nastepnie sami opowiadali o swoich rodzimych
krajach.

W tegorocznym Bealtaine znaczacg role odgrywaly tez wszelkie projekty zwia-
zane z tancem. Aktywno$¢ fizyczna zwigzana z uprawianiem tej dyscypliny pozwa-
la, bez wigkszego ryzyka, pozosta¢ w dobrej formie zdrowotnej do pdznej starosci.
W ramach projektu Too Young To Be Old uczestnicy podczas czternastodniowych
warsztatow zglebiali tajniki réznych styléw tanca. Projekt ten zakonczyl sie spekta-
klem w Narodowej Sali Koncertowe;j.

Przedsiewzigcia na miare irlandzkiego Festiwalu Bealtaine nadal sa rzadkoscia
w Europie. Warto jednak odnotowac, ze sukces Bealtaine z pewnoscia przyczynit sie
do zainicjowania podobnego festiwalu organizowanego od zeszlego roku w Walii.
Przy wsparciu i pomocy A&O walijska organizacja Age Concern Wales zorganizowa-
ta w 2008 roku juz drugi Festiwal Gwanwyn (Wiosna). W tym samym roku odbyt sie
takze pierwszy tego typu Festiwal w Holandii.

Festiwal Bealtaine jest ogromnym przedsiewzieciem organizacyjnym i odgry-
wa wazng role w zyciu spoleczno-kulturalnym Irlandii. Jego oryginalno$¢ polega
nie na jego ogdlnonarodowym zasiegu, ale raczej na nowatorskich i interesujacych
zadaniach, ktore rokrocznie stawiajg przed sobg organizatorzy. Festiwal ten jest nie
tylko odpowiedzig na potrzeby spoleczno-kulturalne osob starszych. Rozwija on tez
i wzmacnia lokalne spotecznos$ci, przetamujgc bariery psychologiczne i kulturowe
zacie$nia rowniez wiezi pomiedzy pokoleniami. Przede wszystkim jednak imprezy
i wydarzenia organizowane w ramach Festiwalu Bealtaine pokazuja osobom w okresie
dojrzatej dorostosci, ze czas przejscia na emeryture nie musi wigzac sie z odsunieciem
od zycia kulturalnego, co wigcej — moze by¢ nowym etapem zycia, etapem ciekawym,
aktywnym i réwnie pasjonujacym jak w latach mtodosci.
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IRISH BEALTAINE FESTIVAL AS EXAMPLE
OF SUPPORTING CREATIVE ACTIVITY OF THE ELDERLY

Summary

The paper is of an informative character and presents a unique phenomenon, namely the Bealtaine
Festival. In the first part, the author cites demographics of Irish society and refers to the forecasts
concerning the ageing of the world’s population. The second part of the article entitled Bealtaine
— general information covers the key organizational assumptions of the Festival. Furthermore, the
author mentions some of the projects and events that took place during the 2006 and 2007 Festi-
vals. Next part of the article entitled Bealtaine 2008 is devoted to some basic information about the
2008 Festival. Given the nationwide nature of the Bealtaine Festival, the paper does not cover all of
the events taking place there limiting the description to two unique projects. Moreover, the author
notes that although the Bealtaine might have been a pioneering venture, the idea of such events had
already been put into practice in Wales and the Netherlands. Finally, a brief summary stresses the
importance of the Festival for socio-cultural life in the Republic of Ireland.
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