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EDUKACJA POPRZEZ MALE FORMY TEATRALNE

Wielu pedagogéw i psychologéw wypowiadalo si¢ na temat olbrzymich
mozliwosdci edukacyjnych poszczegélnych dzledzin sztuki, a przede wszystkim
teatru. kadystawa Bobrowska pisze, 2e teatr jest jak lek zlozony z wielu skiadni-
kéw, dzialajaey synergetycznie. Pojedyncze dziedziny sztuki potrafi takze anga-
zowad ,calego™ czlowieka, ale czynig to jednak w we2szym paSmie przezyc¢
1 operacji intelektualnych'. Edukacja teatralna zawiera w sobie edukacje literack,
plastyczng, muzyczng, choreograficzng, itp. Mozna wigc za jej pomocg przekaza¢
wiele tresci ksztalcacych. Poza tym praca nad spektaklem stwarza sytuacje wy-
chowawcze, umozliwia pokazanie nurnujgcych miodziez probleméw 1 sposoby
ich rozwigzywania. Poprzez wspélng, zespolowg twoérczos¢, nastepuje rozwdj
kulturalny 1 spoteczny czlonkéw zespotu.

Miedzy innymi te poglady znawcéw problemu zainspirowaly mnie do pro-
wadzenia badafi dotyczacych wykorzystania form teatralnych w edukacjl kultu-
ralnej.

Badania ankietowe przeprowadzitam wsréd 155 nauczycieli przedszkoli
1szkét podstawowych z wojewédztwa zielonogérskiego, starajac sie uzyskac
odpowledZ na trzy pytania:

1. Jaki¢ formy teatralne najez¢scie] wykorzystujs badani nauczyciele w swojej
pracy zawodowej?

2. Jakimi motywami kierujq si¢ podejmujgc dziatalnosé w zakresie edukacji kultu-
ralne] przez realizacj¢ malych form teatralnych?

3. Jaka jest §wiadomoé¢ badanych dotyczgca efektéw rozwojowych osigganych
przez dziect 1 mtodziez uczestniczacy w matych formach teatralnych?

Badznia ankietowe uzupelnitam bezposrednia obserwacjg pracy niektérych
nauczyclell w przedszkolach i szkotach podstawowych.

Formy teatralne najczeéclej stosowane przez nauczyciell

Badania wykazaly, 2¢ nauczyciele wychowania przedszkolnego i szkét pod-
stawowych wykorzystuja w swoje] pracy male formy teatralne, a wéréd nich naj-
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czescie] spotykane to: recytacja (121 wskazar), krétkie inscenizacje (93 wskaza-
nia), swobodne zabawy w teatr z lalkq, przedmiotem, rekwizytem (72 wskaza-
nia). Najmniej bylo teatréw plastycznych (2 wskazania) i teatréw ruchu (1 wska-
zanie).

Kazda z wymienionych matych form teatralnych ma nieco odmienna geneze
i r62nig si¢ one od siebie, stad zachodzi konlecznosé syntetycznego ich opisu.

Stounik uyrazéw obcych definiuje recytacje (lac. recitatio — odczyt) jako
artystyczne wygloszenie utworu literackiego®, Recytacja to najogélnie) »glosowa
realizacja tekstu literacklego™ lub inaczej ,glosowa interpretacja tekstu™, Arty-
styczne méwienle polega na odpowiednim doborze $rodkéw wyrazu (takich jak
np. akcentowanie, frazowanle, intonacja, dykcja, modulacja) w celu wywolania
przeZycia estetycznego, zaréwno u nadawcy, jak 1 u odblorcy tekstu. Dobér
Srodkéw wyrazu jest sprawg indywidualng 1 stanowl o .innérpretacji tekstu, We-
diug M. Olejarz, umiejetne stosowanie tych $rodkéw daje szanse stworzenia
z kazdego tekstu literackiego nowej jakosci artystyczne)j. Istota sztuki recytator-
skiej tkwi w ich poznaniu, opanowaniu, uswiadomieniu sobie 1 stosowaniu®.

Praca z recytatorem polega na moiliwie wszechstronnym zapoznaniu go
z tworzywem mowy na przykladzie konkretnych tekstéw oraz z mozliwosciami
ich Interpretowania. Znawcy recytaci postulujg, by nie ingerowaé zbytnio
w ksztalt wypowiedzi wykonawcy, a juz zupeinie niedopuszczalne jest naklania-
nie do nasladownictwa interpretac)i nauczyciela — instruktora. Trzeba tez nauczy¢
dzieci, jak wypowlada¢ si¢ za pomocg pozastownych Srodk6w wyrazu (gestem,
ruchem, mimika).

Badani nauczyciele, uzasadniajgc recytacje jako najczeécie| stosowang forme
teatralizac)i, stwierdzali: ,W pracy teatralnej powazng trudnoscig jest wybér od-
powiedniego scenariusza. Wolg wigc, aby kazde dziecko wybralo jaki$ wiersz
i mzem wspohworzymy przedstawienie”™; ,W pracy z matymi dzie¢mi wybieram
teksty krotkie | wesote, bo dzieci przede wszystkim cheg si¢ bawi¢”; ,Zajmuje sie
recytacjs, bo nie mam przygotowania do prowadzenia teatru, ktéry wydaje mi sie
sztukg trudng”; ,Zeby zrobl¢ prawdziwe przedstawienie potrzeba mnie | motm
dzieciom wielu do$wiadczeri, a przede wszystkim czasu. Wiersze opracowuje sig
wiele szybcie”; ,Praca nad wierszami przynosi dzieciom wymiemne korzysci
w postaci lepszego nawigzania kontaktéw werbalnych z otoczeniem”.

Recytacja preferowana jest wiec z kilku powodéw. Dostrzeganie w niej ta-
kich waloréw, jak poprawa komunikacjl jezykowej czy spos6b na wspéiprace,
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wspéliworzenie, jest godne podkreslenia. Martwi natomiast brak znajomosci
warsztatu teatralnego. Z moich obserwacjl wynika tez smutna refleksja, Ze na-
uczyciele bardzo czgsto nle potrafiy przygotowaé dziecka do wypowledzi slow-
nej, ograniczajg si¢ wiec do sprawdzenia, czy zna ono tekst na pamied. Czesto
teZ, zamiast kierowa¢ samodzielnym wyborem tekstu, nauczyciel narzuca go
dziecku zgodnie z wiasnym gustem.

Ogolne | rozpowszechnione rozumienie inscenizacji oznacza zespét srod-
kéw stuzgcych interpretacfi scenicznel: dekoracje, oswietlenle, muzyke 1 gre akto-
6w’ Jednym z giéwnych jej celéw jest walka z nudg, kt6ra powoduje monoton-
ne czytanie. Podzial tekstu na role, stawanie sle ,kims" ozywia pobyt dziecka
W przedszkolu czy szkole, wzbogaca je duchowo, dostarcza giebokich przezy¢
estetycznych, intelektuainych { momlnych. Dzieci mogg gra¢ w Zywym planie lub
poshuzyé sie lalkami. Najpopularniejsze lalki to kukietki, pacynki, tak?e maski
oraz teatr cieni. Jeslii dzieci same projektujs, wykonujg animujg lalki, to do-
$wiadczenia te angaujg calg ich osobowos¢. Nie jest wazny wyglad wykonane)
przez dziecko lalki, wazne s3 pobudzone przez twérczose przezycia, wrazenia,
obserwacje, zabawa. Nauczyciel za pomocy lalki moze nawigza¢ z dzieckiem
lepszy | blizszy kontakt. A oto opinie badanych nauczyciely, sposréd ktérych 60%
wskazywalo, 2e wykorzystuje inscenizacje w dziatalnosd edukacyjnej:

Moje obserwacje wskazujg, ze drodki masowego przekazu nie zaspokajajs w pehni
psychicznych potrzeb dziecl, wyznaczajg im bowiem blerng rolg. Aktywizuje je poprzez
improwlzowane inscenizacie, gre aktorsky z wykorzystaniem znanych tekstéw, itp.; Dziec
uwielbiajy projektowad lalkl, wykonywaé je, a najbardzie) animowa¢. Wykazujg przy tych
czynnodciach niespolyty energle; Inscenizowanie tekstu kukielky. Misia, przedstawlanie
Jego ré2nych perypetii, tak weiggnelo dztecl, ze staly sle widzami wspdldziatajgcymi,

Aktywizacja dziecka, wykorzystanie jego energll w tworczy sposéb, pozo-
stawienie mu miejsca na wiasng inwencje, powoduje jego zaangaZowanie i roz-
wé] whasnych pomysiéw. Badania potwierdzaja wzrastajgce zainteresowanie
nauczyciell zajeciami, ktére umozliwiajg uczniom wyrazanie wlasnych potrzeb
emocjonalnych, a nie tylko intelektualnych.

Teatr przedmiotéw ~ jako kolejna mala forma teatralna — wyodrebnit sie
2teatru lalek i okazal sie niezmiemnie réznorodny i inspirujacy’. Pracujac
z dzieémi, mozemy wielorzko wykorzysta¢ przedmioty codziennego uzytku,
przeksztalcajac je wedlug wiasnych wizji — nadajg si¢ one bowiem do ustawicz-
nych metamorfoz. Przedmiot moze przyjmowa¢ na siebie cechy ludzkie, utozsa-
miac si¢ z konkretng osobg, moze gra¢ samego siebie lub pelnié w przedstawie-
niu funkcje symbolu. W tzw. bajce przedmiotowe] rézne rzeczy laczy ze sobg
jedynie fabula (gotowych wzoréw dostarczyt J. Ch. Andersen). Takie histore
r6znych przedmiotéw mogg tez wymysla¢ dziecl w trakcie zabawy. Doroéli nie
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zastanawiajg sie nad tym, od kiedy uzywa si¢ jakiego$ przedmiotu, dla dziecka
natomiast jest to wazne. Wykorzystujac te: clekawos¢, mozemy uswiadomié¢ mu,
ze wszystko sle rozwija, zmienia, Opowladajac ,niezwykle historle” zwykiych
przedmiotéw, mozemy uczy¢ historii kultury materialne]. Istoty tego teatru jest
koncentracja na przedmiocie | wiara w jego zycie.

A oto spostrzezenia nauczycieli: ,Dzieci szukajg ciekawych przedmiotéw
i przynoszg je do szkoly. Opowiadaja to, co ustyszaly o nich od rodzicéw, czy
dziadkéw. Potrafig tez je pomystowo oZzywi¢”; ,Wspélnie tworzymy opowle$¢ na
zaproponowany (przeze mnie lub dziec)) temat”; ,Dzieci wyblerajg przedmioty,
ktére beda graé role poszczeg6lnych postaci iwykorzystuja je w sposéb, jaki
podpowiada im wyobraZnia™.

Obserwacja bezpoérednia nie potwierdzita wynikajgeej z ankiety popularno-
éci teatru przedmiotéw. Okazuje sig, ze ta forma stosowana jest raczej przez
dzieci samorzutnie, a udziat nauczyciell czesto ogranicza si¢ do pllnowania spo-
koju 1 porzadku. Nauczyclele nie wykorzystujq mozliwosc ukrytych w przed-
miotach zgromadzonych przez dziecl. Czesto traktujg te forme jako latwiejszy
rodzaj teatru lalek, gdzie lalke zastepuje si¢ przedmiotem i nie trzeba jej wyko-

nywac.

Motywacja podejmowanla edukacil kulturalnej
w postacl mailych form teatralnych

W kwestionariuszu ankiety opracowanym na uzytek badari jedno z pytari
dotyczyto podejmowania przez nauczyciell dzialalnoscl teatralnej. Zadaniem
respondentéw bylo odpowiedzie¢ na pytanie, czym kierowall si¢ przy podejmo-
waniu préb z réznymi formami teatralnymi. Z badafi wynika, 2e gléwnym moty-
wem wyboru jest przekonanie o korzystnym wplywie tych zaje¢ na dziecko,
bowlem wzbogacajg one jégo osobowos¢ (70 wskazafi). Kolejnymi motywami s3:
radoé¢ sprawiana dziecku przy okazjl kontaktu z teatrem (40 wskazar), cheé
lepszego poznania dziecka (35 wskazar), zadowolenie nauczyclela z zajg¢ tego
rodzaju (18 wskazaf)). Wymieniono takze mozliwos¢ zmiany dotychczasowego
stylu pracy (11 wskazar). Nieliczni (6 wskazarl) stwierdzaja, ze organizujg takie
zajecia, bo sq one przewidziane w programie szkolnym.

Respondenci dostrzegli w teatrze niebagatelny walor, jakim jest atrakcyjnosé
przekazywania w tej formie trescl nauczania. Piszg wiec m. in.: ,Dla mnie wazne
jest to, ze przy pomocy réinych technik i form teatralnych moge przygotowad
dzleciom interesujgce, nieszablonowe lekcje”; ,Chcialam zmieni¢ dotychezasowy
styl prowadzenia zajec. Nawet kilka minut z lalka, intrygujacym przedmiotem
moze ozywi¢ zmeczone 1 znudzone dzieci”; ,\Wsp6inle z dzieéml przygotowuje
krétkie spektakle, giéwnie dlatego, Ze s3 one dla nich ogromnym przezyciem
i radodciy”; ,Dzieci ogromnie lubig bawi¢ si¢ w teatr, staram sie wiec, aby nauka
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byla przyjemnosclg. W prawdziwej szkole nauka i zabawa muszg i§¢ w parze”;
»Zajecia teatralne dajg ogromng satysfakcle dzieciom, ale takze nauczycielom”;
wPoprzez takie zajecla moge tez lepiej poznaé kazdego ucznia”.

Z powyiszego wynika, Zze niektdrzy nauczyclele podejmujs wysilki w kie-
runku stymulowania samodzielnoscl uczniéw, zabawy, radoécl, lansujac niekon-
wencjonalne metody nauczania, miedzy innymi przez zajecia teatralne. Specyfika
sztuki teatru daje niezliczone moiliwoscl interpretacyjne, walczy z nawykami
myélowymi i pozwala na indywidualne wypowledzi uczniéw, co z kolel prowa-
dzi do lepszego ich poznania.

$wiladomo$é roll wychowawcze] stosowanla
matych form teatralnych

Walory zaje¢ teatralnych wskazywane przez nauczyciell to migedzy innymi:
— rozwijanie wyobraZni i fantazji (90 wskazari);
- rozwijanie zdolnosci twérczych (88 wskazar);
— wyrabianie postaw spoleczno-moralnych (80 wskazani);
- wyrabianie pewno&cl siebie | odwagl (80 wskazan);
— dostarczanle przeZyé emocjonalnych { mozliwoéc! ekspresjii osobowoscl (60
wskazari);
~ poznanie wlasnych mozliwosci (60 wskazani);
- rozwijanie zainteresowati teatrem (sztukg) (58 wskazari).
Nauczyclele posiadajg swiadomosé tego, 2e teatr stwarza wiele mozliwodci
zmierzajacych do rozwoju réznych sfer osobowosc dziecka. Zwracajg uwage na
rozwd] fantazji, wyobraZni i zdolnosd twérczych dzieci, piszac np.:

Zabawa w tealr rozwija wyobraZnle | pomyslowos$¢ dziecka. Cheé bycia aktorem,
pokazania sie przed mamg, babcig itp., mobilizuje dzieci do wykrzesania z sieble calego
potencjahz umiejetnoscl;

Uczestnictwo dzieci w tworzeniu spektakli to mozliwesé poznania i rozwijania wia-
snych zdolriodcl. Przygotowanie 1 udzial w inscenizacjach tekstu rozwijajg w dzieciach
pomyslowosé, zamitowanie do twércze] dzialalnoscl. Pozwalajg zamienié bierne shuchanie
na czynne uczesticzenle w pracach grupy teatralnej.

Nauczyclele dostrzegajy tez wystepujace w dzialalnoscl scenicznej mozliwo-
4ci ekspresji 1 dostarczenia dzieciom wielu r6znorakich przezy¢ emocjonalnych.
A oto charakterystyczna wypowiedZ:

Motm zdaniem Inscenizacja tekstéw pomaga zaktywizowad zespél klasowy, dostar-

cza wielu okazji do wypowladania sie, uczenia nie tylko poprzez slowo, ale takzie
w ruchu, w formach plastycznych itp. Wyzwala to wiele pozytywnych emocif;

Nie godze si¢ z mechanicznym, pamieciowym przyswajaniem przez dzieci zadanego
materialu. Oprécz poszerzania wiedzy pragne poglebi¢ zainteresowania dzieci, ksztalto-
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waé ich wrazliwosé estetyczng, umozliwlé im ekspresje wiisnej osobowoscl. Przekonatam
sle, 2e jest to moz2liwe poprzez zajecia teatralne,

Nauczyciele zwracajy takZe uwage na integracyjng funkcje teatru, ktSry jest
waznym i przez wielu z nich dostrzeganym sposobem wigzania szkoly 1 dzieci ze
srodowiskiem lokalnym { rodzinnym. Organizacja Dnia Matki, Babci, Dziadka
i Ojca stwarza okazje do wspélnego szycia kostumoéw, wykonywania dekorac]l,
nagrywania muzyki — co prowadzi do lepszego wzajemnego poznania si¢ i na-
wigzywania glebszej przyjaZni. Podczas spektaklu rodzice moga obserwowac
zachowania dziecka na tle grupy. Wzmacniajg si¢ wigzy miedzy rodzicami
i dzie¢mi oraz miedzy rodzicami a szkols. Spektakle grane s3 czasem w Domach
Spokojne] Starosci czy w szpitalach. Wigze to dzieci z ich §rodowiskiem lokalnym
1 ma duze znaczenle wychowawcze, pomaga zauwa2y¢ innych ludzi i liczy¢ sle
z nimi.

A oto dwie typowe wypowiedzi respondentéw: ,Pamietajac o tym, jak wiele
waloréw posiadaja male formy sceniczne, staram si¢ poprzez nie uczy¢ dzieci
dostrzegania dobra 1 zla oraz potrzeb innych ludzi, nawigzywania serdecznych
kontaktéw z réwiesnikami I pokojowego rozwigzywania konfliktéw”; ,Zauwazy-
fam, Ze dzieki tym zajeclom dzieci staly si¢ bardziej Zyczliwe 1 mniej agresywne.
Rodzice zaczeli bardzo intensywnie pomaga¢ w zdobywaniu pottzebnych mate-
rlaléw na kostiumy. Uczestniczyli w niekt6rych zajeciach. MoZna powledzied, ze
jest to wspaniata integracja: nauczyciel — dziecko — rodzic”.

Z powyzszych wypowledzi wynika, e nauczyciele dastrzegaja w teatralnych
zajeciach sposéb na ksztalcenie 1 mozliwos¢ oddziatywania wychowawczego,
a przede wszystkim droge do wszechstronnego rozwoju osobowosci dziecka:
rozumiejq, Ze teatr moze staé si¢ Srodkiem wielostronne) edukacji przygotowuja-
ce] miodego czlowieka do Zycla, moze sta¢ si¢ antidotum przeciwko kreowaniu
czlowieka biemego. Wart podkreslenia jest wzrost $wiadomosci, ze ta forma
pracy jest przydatna zaréwno w przedszkolu, jak 1 szkole.

Przedstawione powyze] wyniki badar 1 obserwacji prowadzz do nastgpujace]
konkluzji: najczescie] wystepujgcymi formami s3 te, ktére z pozoru nle wymagaja
przygotowania specjalistycznego. Populamos¢ recytacli { inscenizacfl -wynika
z mylnego przeswiadczenia o fatwoscl przygotowania do prezentacjl. Obie’ formy
nie wymagaja tez 2adnych nakladéw finansowych, Czasem nauczycielom wydaje
sle, ze im wiecej recytatordw przygotuja, tym lepiej to swiadczy o ich pracy.
Czesto jednak jako$¢ tych przygotowari pozostawia wiele do Zyczenia., RéZne
formy teatralne wykorzystywane s3 przede wszystkim w trakcie procesu dydak-
tycznego, czasem stanowls one cze§¢ artystyczng imprez organizowanych z oka-
zji ré2nych swigt, rocznic, pasowania na ucznia i tym podobnych. Niestety, nie-
wiele grup w szkolach pracuje w ramach zaje¢ pozalekcyjnych. Weéréd zespoléw
statych malo jest teatr6w lalkowych. Zapewne jest to spowodowane brakiem
znajomosci specyfiki tego teatru (technik wykonywania lalek, sposobéw anima-
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o) omaz kosztami zwigzanymi z zakupem materaléw. W obrebie tego teatru
Istnieja takie jego rodzaje, Jak teatr cleni czy teatr rzeczy uZzywanych, kt6re nie
wymagajs 2adnych nakladéw finansowych. Jedynym warunkiem jest znajomos$¢
warsztati. Nauczyciele (najczescie] poloniscl) nie majg przygotowania w zakresie
twérczodcl teatralne]. Koncentrujg sle wiec na adaptac)l teksté6w | wypowiedziach
stownych uczniéw, zupelnie nie radzgc soble z sytuacjami scenicznymi.

Obserwacje wykazuja, e wielu nauczycleli podejmuje trud doksztatcania si¢
i chetnle wprowadza wyze] wymienione formy (a takZe inne jak na przykiad
drama) do pracy w przedszkolu 1 szkole.



