WYZ28ZA SZKOLA PEDAGOGICZNA IM. TADEUSZA KOTARBINSKIEGO
Dysharsy mlodych andragogdw Zielona Géra 2001

Damiia Sobiesiak

0 SAMOKSZTALCENIU
W UJECIU FRANCISZKA URBANCZYKA

W okresie powojennym Franciszek Urbariczyk byt jednym z czotowych ba-
daczy procesu samoksztalcenia w Polsce. Do jego powaznych osiagniel w te]
dziedzinie mozna zaliczy¢é sformulowanie dwéch zasad uczenla si¢: wiernego
i zywego odtwarzania poznawanego materialu oraz zasadg selekcil i porzadko-
wania tego materialu’. W my$] plerwsze] zasady samodzielnie uczacy si¢ uczed
odtwarza w swym umysle wiernie mysl autora, dodatkowo w spos6b Zywy tzn.
tak, Zze pojecia 1 wyobrazenla rysuja si¢ wyraziscie dzieki uczuciowemu zabar-
wieniu — dostatecznie trwale. Brak kontroll nad swolmi wyobrazeniami, halas,
rozmowy, posplech, zmeczenie, sennoéd, silne przeZycle uczuclowe - to gléwne
przyczyny biedéw i pomylek ucznia. Zasade selekcji porzadkowania materiaiu
krytyczny uczefi bedzie stosowaé wéwcezas, gdy po przeczytaniu dluzszego frag-
mentu ze szczeg6lami ma wrazenie chaosu. Aby go wyeliminowa¢, wyszukuje
najwazniejsze zdarzenia i mysli sluzgce jako punkty oparcia, odkrywa’ zwigzki
laczace poszczeg6lne fakty, ktére same w sobie mogg by¢ zapomniane. Najwaz-
niejsza jest ,dzialalnos¢ umystu zwigzana z ich ustaleniem i szukaniem pelnego
zrozumienia tekstu” oraz czytanie wolne z intencjg zrozumienia i zapamigtania.

Samoksztalcenie bylo 1 jest zasadniczg formg autoedukacii w szkofach kore-
spondencyjnych. F. Urbariczyk badajgc proces uczenia si¢ w tego typu szkotach
zwraca uwage, 2e nielatwo jest w nich uczy¢ si¢ regularnie — praca zawodowa,
zmeczenle, brak snu, silnle wytrgcajace z réwnowag! wzruszenla, ktére zablerajg
czas, sklonnosd do zajg¢ przypadkowych, rozmowy, czytanle gazet, zakupy
1 nieprzyjemna atmosfera w pracy — to czynniki utrudniajgce proces uczenia sie.
Dlatego tez F. Urbariczyk proponowal uczenie si¢ codziennie o tej same| porze
wedlug wczeéniej ustalonego planu, gdy umyst jest najsprawniejszy, Swiedy, tak
aby nabra¢ przyzwyczajenia i odpowiedniego tempa. Twierdzil, ze musi by¢ onao
polaczone z odpowlednia organizaclg Zycia osobistego, iacznie z naloZeniem
sobie ograniczert w tym zakresle. Korzystnlej jest uczy¢ sle cztery dni systema-
tycznie po pét godziny, niz przez jeden dzient dwie godziny. Przerwy zbyt diugie

1 F. Urbariczyk, Praca samoksziafceniowa ucznia szkoly korespondencyfnej, Warsza-
wa 1959.
% Ibidem, s, 73.
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zmuszajy do powtarzania zamiast kontynuacji. Ucznlowi nie wolno ,mysle¢
o swych wydarzeniach, a tym bardzie] smuci¢ si¢, ze musiat sobie czego$ odmé-
wic™,

F. Urbariczyk wykazuje niezwykle zrozumienie trudnosci ucznia; uwaza, Ze
stosunek ucznia do wiasnej pracy | samodzielnodci jego woli mozna zmienié.
Dowodzi, 2e kazdy czlowiek ma mozliwoscl rozwoju, pontewaz ,wszystkie trud-
noscl mozna szczesliwle pokonad... 1 wiele z nich stopniowo znika, jesli sie do
nich wraca dzieri za dniem™. Szkota korespondencyjna powinna stale zachecaé
uczniéw mieszkajacych z dala od punktéw konsultacyjnych, aby pisali o swych
trudnodciach, uprzedzaé ich przed pozostawianiem za sobg niewyjasnionych
trudnosci, naklania¢ do ustnego konsultowania ich projektéw.

Autor okreslal samoksztalcenie jako ,szczytowa forme ksztaicenia®. Od
upowszechniania, rozwiniecia 1 modernizacji samoksztaicenja zalezy przyszlodé
oswiaty. Na czym jednak owa modernizacla mialaby polega¢? Nasilajgca sie
w coraz wyzszych klasach umiejgtnosé samodzielnego uczenia sie ‘stanowi we-
diug W. Okonia tylko jedng strong procesu samoksztatcenia. Drugg réwnie waz-
ng strong jest che¢ podejmowania pracy nad sobg®. Praca nad swojg osobowo-
Scig, charakterem, jest zatem wpisana w procesy samoksztalceniowe z definicji.
Jesli przyjmiemy ten ostatni warunek jako niezbedny, to otrzymamy nieco inne
spojrzenie na zadania do wykonania w tym procesie. O tym, 2e ksztalcenie inte-
lektuaine bez rozwoju oscbowosc! jest mozliwe, przekonuje nas np. doswiad-
czenle z hipnozy, gdzie moZzemy Zywié mysll, iiczucia | pragnienfa narzucone
z zewngtrz, obce temu co myslimy | czujemy naprawde’. Giéwny problem tkwi
zatem W tym, aby jednostka postawita samj siebie jako przedmiot wiasnych,
indywidualnych badari.

Kazimierz Soénicki wyjasnia:

Czlowiek jak gdyby sle rozwija: stajgc sie wiasnym sedzig, jest réwnoczeénie pod-
miotem poznajgcym | przedmiotem, ktéry bywa poznawany. Ta zdolno$¢ spojrzenia przez
ludzki podmiot na slebie jako na obojgtny podmiot badania lezqcy poza podmiotem, jest
Jednym z najbardziej charakterystycznych ryséw istoty czlowieka..Jest wqtpliwie, czy te
zdolnos¢ rozdwalania sie posiadajg zwierzeta’.

Istnieje moim zdanlem pewna réznica w pojmowaniu istoty samoksztatcenia
przez P. Urbarficzyka 1| wspSlczesnych wybitnych badaczy tego problemu.
F. Urbariczyk pisal, Ze ,proces samoksztalcenia moze obejmowa¢ zmiany osobo-
wosci"®, podczas gdy W. Okort traktuje prace nad swojg osobowoscia jako drugg,

3 Ibidem, s. 149.

1 Ibidem, s. 86,

* W. Okori, Wszmstho o tnchotanit, Warszawa 199, s, 75.

® E. Fromm, Ucieczka od wolnosci, Warszawa 1997, s. 181.

7 §. Nalaskowski, Pedagogika i dydakivka w ufeciu K. Sosnickiego, Torufi 1997, s. 15.
® F. Urbariczyk, op. cit,, s. 16.
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réwnolegly stron¢ tego procesu (wykluczajgc oczywiscle te wyjatki, dla ktérych
proces ten jest dany”).

~ Dodajmy tutaj, 2e ,w brytyjskiej o§wiacle dorostych mniejszy nacisk kladzie
sle na kwalifikacje instrumentalne, a wiekszy na rozwdj cztowieka®, a ,myslenie
o edukacji doroslych w USA toczy si¢ nlemal wylacznie w kategoriach psycholo-
gicznych™, zjawiska oswiatowe zrealizowano do zjawisk psychicznych.

W pééZniejszej Dydahtyce dorostych F. Urbariczyk ujmuje samoksztaicenie ja-
ko éwiadomy proces majacy na celu zmiany osobowosci', jednak odréznienie
w dalsze] czgscl samoksztalcenia od samowychowanla nie oznacza jak
u W. Okonia nlezbednosci tego druglego procesu.

Szersze ujecie pojecia samoksztalcenia pozwala na uzasadnienie tezy, iz
upowszechnianie o$wiaty dorostych nie musli powodowa¢ upowszechniania sie
samoksztalcenia. Aktywnos¢ samoksztalceniowa wymaga inspiracii pedagogicznef
1 organizacyjnej, by mogh sta¢ sle coraz bardzie] powszechna''.

Podstawowe zadanle nauczyclell, aby-,uczyni¢ kogo$ samym soby” jak po-
stulowat Hessen'?, moze byé¢ zbyt trudnym zadaniem dla tych nauczycieli, ktérzy
nie rozpoczgli jeszcze procesu wiasnego, indywidualnego samoksztalcenia. Zbyt
trudnym dlatego, 2e nauczy¢ mozna innych wylycznie tego, co sami potrafimy
robié.

F. Urbariczyk wychowanie przed rozpoczeciem samoksztalcenia traktuje jako
niezbedne, aby proces mégt sie pojawié, natomiast w momencie rozpoczecia
tego procesu proponuje odrézni¢ samoksztalcenie umyslowe od samowychowa-
nia (zmiany w zakresle uczué¢ moralnych, estetycznych, woli i charakteru oraz
cech fizycznych). Uczenie si¢ transformatywne ludzi dorostych nie zaklada do-
brego (odpowiednie pojecia, przekonania, wiadomos$d, umiejetnosci, dazenia)
wychowania, tylko che¢ zaspokojenia rzeczywistych potrzeb poprzez otwarcle
sle na innych, aby lepie] zrozumie¢ siebie, wyzby¢ sle uprzedzen. Otwiera zatem
mozliwod¢ wdro2enia sle do samoksztalcenia réwniez dla ludzi nieodpowiedzial-
nych, przepetnionych uczuciami nawet niemoralnych'®,

Podsumowujgc pragne zauwazyd, ze wspéiczesna literatura fachowa jak np.:
Wdrazanie do samokszialcenia ]. Poéhurzyckiego, Szituba samoksziaicenia
S. Karasia | inne zalecane przez UE™, odwoluje si¢ do prac F. Urbariczyka. Wiele
Idei preferowanych przez niego jest nadal aktualnych 1 majgcych ponadczasowy

¥ 5. Malewski, Teorle andragogicane, Wroctaw 1998, s, 151.

10 g, Urbariczyk, op. cit., s. 451-452.

1 3. Péhurzycki, Dywdaktvia dorostvch, Warszawa 1991, s. 318-320.

12 5, Okori, op. cit., s. 128,

* Przykiadem uczenia sie transformatywnego moze by¢ trening asertywnosci, ktére-
go program M. Krél-Fijlewska opracowala na psychologach i niepijgcych alkoholikach,
Zob. M. Krél-Fijewska, Trening asertyenosci, Instytut Psychologli Zdrowia i TrzeZwosci,
Warszawa 1993, s. 5,

" w. Gllewski, Przetodnik do nauki 1w domu, Warszawa 1998, s. 34,
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wymiar. Jednak przyjmujac za Faure, 12 ,samokszialcenle nie jest synonimem
nauki indywidualnej, nie wyklucza bowiem udzialu w ksztalceniu zblorowym™"*
otrzymujemy szersze rozumienia stowa samoksztalcenie niz proponuje F. Urbdr-
czyk, kt6ry nie dopuszczal mozliwosdcl bezpoSredniego kontaktu z nauczycie-

lem'S,

Problem samoksztalcenia wysuwa sl dzisiaj na plan plerwszy jako podsta-
wowa zasada wspélczesne] pedagogiki { andragogiki. Nalezy uczy¢ uczenia sig,
aby byé¢, aby w erze clerpigce] na nadmiar bodZcéw czlowlek byt zdolny do
samodzielnych decyzji.

Nowy system dydaktyczny polega na uczynieniu z ucznia podmiotu edukacyjnego,
]ktél;}_f" samodzielnie zdobywa wiedze, przygotowujgc sig do kierowania wlasnym rozwo-
em .,

Pamietajmy jednak o tym, ze — jak pisat F. Urbariczyk — poczatkujacy okres
samoksztaicenia wymaga pomocy z zewnitrz w postacl dobrze zorganizowanego
1 latwo dostepnego poradnictwa™®.

Rozwd] wspélczesne] humanistyki, rewolucja obyczajowa, technologiczna
i ideowa doprowadzilty do glebokich przeobrazeri wspélczesnych spoleczeristw,
co przecietnemu cziowlekowl rozpoczynajacemu proces samoksztalcenia bedzie
narzucalo nie tylko zglebienie wiedzy, ale jednoczesnie prace nad zmiang wia-
snej perspektywy znaczer, czyll inaczej méwiac na-to, czy potraktuje siebie jako
podmiot poznany przez réznego rodzaju treningi czy prace z psychoterapeuty.

¥ 1. Péhurzyckd, op. c#, s. 281.
16 B, Urbariczyk, op. cit, s. 15.
17 5. Péhurzyckl, op. cit., s. 248.
18 p, Urbariczyk, op. cir., s. 26.



