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Artykul wpisuje si¢ w nurt badan nad wspoélczesng parg intymna, w ktérych przyjmu-
je sie, ze wskaznikiem przemian we wspdlczesnych relacjach intymnych jest przede
wszystkim zmiana ich dynamiki: tworzenia sie, przebiegu i czasu trwania (Kaufmann
1993, 2012; Jamieson 1998, 2008; Giddens 2006, 2010; Schmidt 2015). Skoncentrowano
sie w nim na jednej z najbardziej charakterystycznych cech wspdtczesnych zwigzkow,
jaka jest ich temporalnos¢ (Jamieson 1998; Kaufmann 1993, 2012; Bauman 2003; Lahad
2011; Musiat 2015; Strzelecka 2017). Jak wynika z badan, obecnie zwigzki rozpadaja
sie czedciej niz kiedys, a $rednia liczba relacji w parze doswiadczanych w trakcie zycia
w ciggu ostatnich kilkudziesieciu lat wzrosta (Schmidt 2015). W Polsce w okresie
ostatnich trzydziestu pieciu lat systematycznie wzrasta wskaznik rozwodéw, a liczba
malzenstw rozwigzanych przewyzsza liczb¢ zawieranych (Rocznik Demograficzny
2016)'.Zmienia sie takze nastawienie do trwalosci malzenstwa — zdecydowanych
zwolennikdw rozwodow jest dwa razy wiecej niz ich zdecydowanych przeciwnikéw,
a odsetek tych pierwszych ma tendencje wzrostowg (CBOS 2013).

Przedmiotem badan prezentowanych w artykule jest (nie)trwatos¢ wspdtczesnych
zwigzkow intymnych Polakéw i jej strukturalne uwarunkowania. Projektowano je,
przyjmujac jedna z perspektyw wspoélczesnego analizowania przemian zycia intymnego,
w ktorej intymno$¢ opisywana jest jako podstawa zycia prywatnego, a réznorodno$é¢
typow bliskich relacji jest akceptowalna, a nawet spodziewana (Jamieson 1998, 2008).
Analizy prowadzone w tym nurcie skupiaja si¢ przede wszystkim na dynamice zmian
w relacjach intymnych. Pomimo podkreslania réznorodnosci intymnosci podejmuje
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! W 1980 r. liczba rozwoddw wynosita 39 tys. 833, a w 2015 juz 67 tys. 296. Obecnie w Polsce na
tysigc nowo zawartych malzenstw przypada 356 rozwodoéw, a od 2010 r. liczba matzenstw rozwigza-
nych przewyzsza liczbe zawieranych (Rocznik Demograficzny 2016).
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sie proby zdefiniowania jej jako nowego modelu, ktéry zaktada swiadomosé¢ wlasnych
myséli i uczué partneréw oraz dzialanie zgodnie z nimi i informowanie o tym partnera
(Jamieson 2008). Podkresla sie, ze gtowna funkcjg wspdtczesnych zwigzkow staje sie
zaspokajanie potrzeb natury erotycznej i uczuciowej, a konsekwencja braku satysfakeji
z zaspokojenia indywidualnych potrzeb i niespelnienie oczekiwan poktadanych w relacji
intymnej jest to, ze moze by¢ ona w dowolnym momencie przerwana (Bawin-Lergos
2004). Anthony Giddens nazywa takie zwiazki ,,czysta relacjg” dla podkreslenia, ze
rozmywaja si¢ kryteria zewnetrzne i zwigzek jest utrzymywany jedynie dla korzysci,
ktorych sam dostarcza. W tym ujeciu charakter relacji intymnej jest wynikiem spet-
nienia warunkéw ustalonych przez partnerdw, a jej dynamika opiera si¢ na gratyfikacji
i nieustannym dazeniu do kompromiséw miedzy realizacja indywidualnych potrzeb
partnerdw a potrzebg bezpieczenstwa, jakie daje zwigzek z druga osoba (Giddens 2006).
Gléwnym problemem wspoétczesnych par jest zatem ciagle podejmowanie decyzji
o byciu razem lub zerwaniu, a wspdtczesne zwigzki widzie¢ mozna jako relacje pod-
legajace nieustannemu konstruowaniu i dekonstruowaniu. W te perspektywe wpisuje
sie konceptualizacja zwigzku intymnego Jean-Claude’a Kaufmanna (2012, s. 120-122),
ktéry definiuje go jako nieustanny proces, utworzenie sie pary jako zbieg okoliczno$ci,
a jej trwanie jako wynik braku motywacji do podjecia decyzji o rozstaniu. Kaufmann
widzi wiec wspodlczesng pare jako twor mniej stabilny, o skomplikowanej konstruk-
cji. Przy tym - podobnie jak inni badacze, migdzy innymi Lyn Jamieson (2008), Eva
Illouz (2016) — wzrost liczby rozstan (rozwoddéw, separacji) lokuje nie w koncepcji
kryzysu pary, ale zwigkszenia jej znaczenia. Zdaniem tego badacza relacja intymna
stala sie obecnie gtéwnym punktem w biografii i ma znaczenie, jakiego dotad nie
miata. W konsekwencji powoduje to zwigkszenie wymagan w stosunku do partnera
i jakosci zwiazku. Mimo nietrwalosci zwiazkow stwierdza si¢ bowiem, ze trwaly i sa-
tysfakcjonujacy zwigzek stanowi nadal istotny punkt odniesienia w ewaluacji relacji
intymnej, zaréwno dla par, jak i oséb aktualnie niebedacych w zwiagzku (Kaufmann
2012; Jewdokimow i Garncarek 2007; Paprzycka 2019). Wzrost liczby rozstan widziany
moze by¢ wigc nie jako rezygnacja z poszukiwania towarzysza zycia na cale zycie, ale
raczej brak zgody na zle funkcjonujgce zwigzki (Jamieson 2008). Wysokie wskazniki
rozwodow, interpretowane z tej perspektywy, sa odzwierciedleniem wzrastajacej wagi,
jaka przywiazuje sie dzi§ do dobrego malzenstwa, i sg traktowane jako jeden z czyn-
nikéw przeksztalcajacych stosunek do malzenstwa. Obecnie osoby decydujgce si¢ na
$lub nie muszg oczekiwaé wspolnego zycia az do §mierci i biorg pod uwage mozliwos¢
rozstania (Walerstein i Blakeslee 1989; Jamieson 2008). Wieksze prawdopodobienstwo
rozstania powoduje tez zwigkszenie dziatan podejmowanych przez partnerdw, zeby
do tego nie doszlo.
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Badania prezentowane w artykule ukierunkowane byly na rozpoznanie tych obsza-
réw funkcjonowania zwigzkéw intymnych, ktdre majg znaczenie dla trwatosci relacji
i sg czynnikami oslabiajacymi decyzje o rozstaniu. Poszukiwano w nich odpowiedzi
na pytanie, jakie czynniki korelujg z decyzjami o pozostaniu w zwigzku mimo sytu-
acji kryzysowych i poczucia braku z niego satysfakeji. Zgodnie z przyjeta perspek-
tywa badan nad wspdlczesnymi przemianami intymnosci analizy prowadzone byty
z uwzglednieniem znaczenia uwarunkowan strukturalnych i kontekstu spolecznego.
Ulokowano je w dwoch odmiennych, ale komplementarnych koncepcjach - autorstwa
Anthonyego Giddensa (2006, 2007) oraz Urlicha Becka i Elizabeth Beck-Gernsheim
(1995). Przyjeto za Giddensem optymistyczng diagnoze wskazujaca na wzrost wolnosci
i rownosci oraz sceptyczne podejscie Becka i Beck-Gernsheim akcentujgce ogranicze-
nia w tym zakresie usytuowane przede wszystkim w strukturze spotecznej. Autorzy ci
zauwazaja, ze wzrost wolnosci i réwnosci jest w znacznym stopniu czysto teoretyczny
oraz postulatywny i mimo nowych wartosci spoleczenstwo jako calos¢ nie nadaza za
progresywnymi i egalitarnymi przekonaniami, szczegdlnie w kontekscie zmiany relacji
miedzy plciami. Przyjeto takze, ze oczekiwania partneréw wobec zwiazku konstruowa-
ne s w kontekscie aktualnego dyskursu na temat relacji intymnych i uwzgledniono
w analizach to, ze obecnie funkcjonujg réwnolegle trzy modele intymnosci: tradycyjna,
nowoczesna i ponowoczesna (zob. Plumer 2003; Bienko 2013). W przypadku Polski
uwzglednienia wymaga réwniez znaczenie oddzialywania dwdch dominujacych dys-
kursdw na temat zycia w zwigzkach - tradycyjnego, z sakramentalnym malzenstwem
katolickim jako jedynym mozliwym modelem malzenstwa, oraz alternatywnego, libe-
ralnego - przeniesionego ze spoleczenstw zachodnich po 1989 roku w okresie zmian
ustrojowych, wskazujacego na heterogeniczno$¢ zwigzkow intymnych (Paprzycka,
Pote¢, Mianowska 2019).

Gléwna kategorig analityczng uczyniono ple¢, a analizy ukierunkowane byly na
rozpoznanie strukturalnych uwarunkowan réznic plciowych w obszarze trwatosci
zwigzkow intymnych. Badania wpisuja sie w funkcjonalne ujecie plci spoteczno-kultu-
rowej (Holmes i Marra 2011; Wharton 2006) zaktadajace jej stratyfikacyjne znaczenie
(Acker 1990; Ferree 2003; Martin 2004). Ramy teoretyczne analiz wyznaczala teoria
plci spoteczno-kulturowej Raewyn Connell (1987, 2013), w ktorej ple¢ definiowana
jest jako swoista struktura i instytucja, ktéra ma znaczenie dla ksztaltowania stra-
tyfikacji spotecznych i determinuje dostep do kapitatéw réznego typu. Zaklada si¢
przy tym istnienie indywidualnych réznic wewnatrz zbiorowosci kobiet i mezezyzn.
Podejscie to koresponduje z perspektywa strukturalistyczng przemian Zycia rodzinnego
Clauda Lévi-Straussa (2012), wedlug ktorej charakter relacji wewnatrzmalzenskich i ro-
dzinnych wyznaczany jest w spoteczenstwach przez typy struktury spotecznej. Wobec
powyzszego w badaniach uwzgledniono czynniki wplywajace na ksztalt struktury
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spolecznej ulokowane w cechach spoteczno-demograficznych i jednocze$nie te, ktore
wskazywane sg w badaniach jako korelujace ze stosunkiem do rozwodéw (Hills i in.
1976; Shapiro i Lambert 1999; Amato 2000; Jalovaara 2003; Szlendak 2011).

Zatozenia metodologiczne i realizacja badan

Badania mialy charakter wyjasniajacy, a ich celem bylo ustalenie zalezno$ci miedzy
cechami spoteczno-demograficznymi kobiet i mezczyzn a powodami istotnymi dla
podjecia decyzji o pozostaniu w zwigzku pomimo braku z niego satysfakcji. W bada-
niach poszukiwano odpowiedzi na nastepujace pytania badawcze: Jaka jest hierarchia
powodéw decyzji pozostawania w niesatysfakcjonujacym zwigzku? Czy istnieje po-
wigzanie miedzy plcig a powodami decyzji o pozostaniu w zwigzku pomimo braku
satysfakeji z niego i jakie jest zroznicowanie powodéw wewnatrz kategorii plci? Jakie
cechy spoleczno-demograficzne kobiet i mezczyzn réznicujg powody decyzji o pozo-
staniu w niesatysfakcjonujacym zwigzku?

Dane

Badania zrealizowane byly na reprezentatywnej probie 951 dorostych mieszkancow
Polski (18-66 lat)* w 2018 roku, losowanej z operatu PESEL. Kobiety stanowily 53%,
mezczyzni 47% badanych. Badanie przeprowadzono metoda wywiadéw bezposrednich
(face-to-face) wspomaganych komputerowo, tzw. CAPI (Computer Assisted Personal
Interview).

Zmienne i wskaZniki

Z wyznaczonego pytaniami badawczymi zbioru cech w badaniach wykorzystane
zostaly jako zmienne niezalezne takie czynniki spoteczno-demograficzne, jak: ple¢,
wiek, miejsce zamieszkania, wyksztalcenie, kategoria zawodowa, sytuacja materialna
(ktdrej obiektywnym wskaznikiem byla wysoko$¢ miesiecznego dochodu na osobe,
a subiektywnym - samoocena sytuacji materialnej). W analizach wzieto réwniez pod
uwage status intymny badanych, ktéry zoperacjonalizowano wedlug kryterium by-
cia w zwigzku. Status intymny stanowil odpowiednik stanu cywilnego (tradycyjnie
charakteryzujacego sytuacje rodzinno-prawng badanych), ktéry w wigkszym stopniu
uwzglednial zréznicowanie wspotczesnych zwigzkéw intymnych. Kategorie obejmo-
waly nie tylko bycie w zwigzku formalnym, ale réwniez bycie w zwigzku nieformalnym
czy prowadzenie Zycia bez partnera.

2 Badania wykonano w ramach projektu: ,,Dynamika zwigzkéw intymnych Polakéw” w2017-2018 1.
Kierownik projektu: dr Emilia Paprzycka. Dotacja celowa Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyzszego.
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Jako zmienne zalezne przyjeto indeksy powoddéw pozostawania w zwigzku.
Zbudowano je, opierajac si¢ na deklarowanych przez badanych motywach bycia
w zwigzku mimo kryzysu i braku z niego satysfakcji. Badanym przedstawiono liste
argumentow za pozostaniem w zwigzku, z ktorych kazdy moégl zosta¢ wskazany jako
rozwazany przy podejmowaniu decyzji dotyczacej przysztosci zwiazku. Wsréd pro-
ponowanych do oceny powoddéw trwania w niesatysfakcjonujacym zwigzku, oprocz
przyczyn natury pragmatycznej, zaproponowano argumenty, ktére odnosily si¢ do
zobowigzan sktadanych podczas przysiegi malzenskiej, definiujacych matzenstwo jako
nierozerwalny zwigzek oparty na milosci. Lacznie w zestawieniu znalazlo si¢ osiem
powodoéw, ktére moga decydowac o kontynuowaniu niesatysfakcjonujacego zwiazku.
Utworzono na ich podstawie cztery indeksy, kazdy ztozony z dwoch itemoéw: (1) in-
deks spelniania oczekiwan spotecznych: (i) obawa przed oceng znajomych i rodziny,
(ii) przekonanie o nierozerwalnosci matzenstwa, (2) indeks znaczenia rodziny i zwigz-
ku: (i) dobro wspdlnych dzieci, (ii) milos¢ do partnera/partnerki, (3) indeks powodow
ekonomicznych: (i) wspolne zobowigzania finansowe (kredyty, pozyczki), (ii) zaleznos¢
finansowa od partnera, (4) indeks powoddéw zachowawczych: (i) wygoda, nieche¢ do
zmian, (ii) lek przed samotnoscig. Wartosci poszczegdlnych indekséw wyznaczone
zostaly jako suma wskazan akceptujacych powody wchodzace w sktad indeksu. Kazdy
z indeksow mierzy czesto$¢ wskazywania powoddw odnoszacych si¢ jednego obszaru
i moze przyjmowac wartosci: brak wskazan powodow z tego obszaru, wskazanie jednego
z powoddw, wskazanie obu powodow. Tak skonstruowane indeksy (zmienne zalezne)
diagnozuja znaczenie réznych obszaréw dla trwalosci zwigzku i pozwalajg ustali¢, ktére
w najwiekszym stopniu sg odpowiedzialne za trwanie w zwigzku pomimo kryzysu.

Narzedzia statystyczne

W celu sprawdzenia zaktadanych zwigzkéw do poréwnan miedzy dwoma grupami
wykorzystano test U Manna-Whitneya, a w przypadku testowania rozktadow zmien-
nych nominalnych test chi kwadrat. Przeprowadzono analize skupien zmiennych jako-
$ciowych metoda grupowania dwustopniowego, oceniajac segmentacje na podstawie
miary wspotczynnika Silhouette. W badaniach przyjeto poziom istotnosci alfa = 0,05.
Obliczenia wykonano w pakiecie statystycznym PS IMAGO.

Wyniki

Powody pozostawania przez kobiety i mezczyzn w niesatysfakcjonujqcych zwiqzkach

Najwazniejszymi powodami, dla ktdrych warto trwaé w niesatysfakcjonujacym zwigz-
ku, zdaniem badanych, jest dobro wspdlnych dzieci i/lub mito§¢. Na argumenty swiad-
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czace o kierowaniu si¢ dbaloscig o dobrostan najblizszych i znaczenie relacji intymne;j
wskazuje 85,9% respondentow. Pozostale powody przywolywane byly zdecydowanie
rzadziej. Mniej niz potowa badanych wskazywata na znaczenie czynnikéw ekonomicz-
nych (43,1%) i spolecznych (42,4%). Pozostanie w nieudanym zwigzku najrzadziej
uzasadniano powodami zachowawczymi (31,1%).

Ustalono, ze kobiety i mezczyzni rdznig si¢ w doborze argumentoéw ewentualnej
decyzji o kontynuowaniu lub nie zwigzku pomimo braku z niego satysfakcji. Pe¢ oka-
zala sie by¢ czynnikiem réznicujacym czgsto$¢ wskazywania powodéw ekonomicznych
i zachowawczych. Zaleznos¢ finansowa od partnera cze$ciej wazy na decyzjach kobiet
niz mezczyzn (U M-W: z = -2,074 p = 0,038), natomiast obawa przed samotnoscia
i/lub nieche¢ do zmian czesciej sklania mezczyzn do pozostania w zwigzku (U M-W:
z=-2,674p =0,007). W przypadku wskazywania powodow rodzinnych i spotecznych
nie odnotowano réznic istotnych statystycznie miedzy kobietami i m¢zczyznami.

Indeks powodow zachowawczych (m) 13,1 kolor ciemniejszy — jeden powdd
Indeks powodow zachowawczych (k) kolor jasniejszy — dwa powody
Indeks powodow ekonomicznych (m) 18,1

Indeks powodéw ekonomicznych (k)

Indeks spetniania oczekiwan spotecznych (k) 9
Indeks spetniania oczekiwan spotecznych (m)

Indeks znaczenia rodziny i zwiazku (k) 9
Indeks znaczenia rodziny i zwiazku (m) 65,1

Wykres 1. Czgstosci indekséw powodow pozostawania w zwiazku mimo braku satysfakeji z niego
wérdd kobiet (k) i mezczyzn (m), N = 951. Dane w procentach
Zrédlo: opracowanie na podstawie badan wlasnych.

Kolejnym krokiem analitycznym bylo przeprowadzenie analizy skupien. Jej ce-
lem bylo zidentyfikowanie grup badanych, ktdre przywotuja poszczegélne argumenty
w okreslonej konfiguracji ze zblizong czesto$cig. Grupowanie wykonano osobno dla
kazdej kategorii plci. Analiza skupien, w ktorej uwzgledniono jako kryteria segmentacji
cztery indeksy powoddéw, pozwolita wsréd kobiet wyrdzni¢ cztery (tab. 1), a wsréd
mezczyzn trzy wewnetrznie jednorodne, réznigce sie miedzy sobg grupy (tab. 2)°.

Na podstawie analizy struktury indekséw powodéw pozostawania w niesatysfak-
cjonujacym zwigzku w poszczegdlnych skupieniach rozpoznana zostala dominujaca
argumentacja osob nalezacych do wyodrebnionych grup. Odnotowa¢ przy tym nalezy,

* Wyrézniono w tabelach czesto$¢ dominanty.
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Tabela 1. Struktura indekséw powodéw w skupieniach wéréd kobiet. Dane w procentach

Skupienie 1 Skupienie 2 Skupienie 3 Skupienie 4
Indeks Liczba powodow Liczba powodoéw Liczba powodéw Liczba powodow
0 1 2 0 1 2 0 1 2 0 1 2
speln. oczek. spol. |100,0 - -|144,6 26,9 28,5|100,0 - - - 100 -
powodéw zachow. |100,0 - -113,8 45,4 40,8| 100,0 - -1100,0 - -
powodéw ekonom. | 100,0 - -127,1 29,5 43,4 - 100,0 -| 56,8 24,7 18,5

znaczen. rodz.izw.| 34,3 33,1 31,7| 3,9 20,1 76,0 12,8 31,9 553| 49 16,0 79,1

Zrédlo: opracowanie na podstawie badan wlasnych.

Tabela 2. Struktura indekséw powodéw w skupieniach wérdéd mezczyzn. Dane w procentach

Skupienie 1 Skupienie 2 Skupienie 3
Indeks Liczba powodéw Liczba powodow Liczba powodéw
0 1 2 0 1 2 0 1 2
speln. oczek. spol. 100,0 - - 45,9 54,1 - 7,6 39,4 53,0
powodow zachow. 85,0 15,0 - 73,8 23,5 2,7 7,6 14,8 77,6
powodéw ekonom. 85,5 2,7 8,8 61,2 38,3 - 7,6 36,4 56,1
znaczen. rodz. i zw. 442 - 55,8 - 432 56,8 3,0 - 97,0

Zrédlo: opracowanie na podstawie badan wlasnych.

ze w kazdej z wyodrebnionych grup wskazywane byty jako znaczace takie czynniki,
jak: mitos¢ do partnera i dobro dzieci. Z tego wzgledu ich wazno$¢ czesciowo traci
deskryptywne znaczenie w charakterystyce wyréznionych grup.

Wsrod kobiet rozpoznano nastepujace grupy: 1) kobiety, ktére nie wskazuja zad-
nych powodoéw, ktore uzasadnialyby pozostanie w niesatysfakcjonujacym zwiagzku
(35%); 2) kobiety, ktére wezmg pod uwage wszystkie powody, a najczesciej przywolaja
argumenty rodzinne (33%); 3) kobiety, ktére pozostang w nieudanym zwigzku przede
wszystkim z powodu wspdlnych zobowiazan finansowych i zaleznosci finansowej od
partnera (12%); (4) kobiety, ktdre w niesatysfakcjonujacym zwigzku zatrzyma przeko-
nanie o nierozerwalno$ci matzenstwa (20%).

Wisrod mezezyzn wyodrebniono nastepujace grupy: 1) mezcezyzni, ktdrzy przy de-
cyzji o odejsciu od partnerki najrzadziej uwzglednig jakiekolwiek powody pozostania
w nieudanym zwigzku (31%); 2) mezczyzni, ktérzy najczedciej beda kontynuowac nie-
udany zwigzek przede wszystkim dla dobra dzieci i/lub z milosci do partnerki, a takze
z powodu przekonania o nierozerwalnosci malzenstwa (51%); (3) mezczyzni, ktorzy
wskazuja najwiecej powodow uzasadniajacych pozostanie w nieudanym zwiazku. Beda
kontynuowac taki zwiazek dla dobra dzieci i z mifosci do partnerki, a jednoczesnie
wiekszos¢ z nich wskaze co najmniej jeden z powoddéw spotecznych, zachowawczych
i ekonomicznych (18%).
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Cechy spofeczno-demograficzne kobiet i mezczyzn a powody decyzji o pozostaniu
w niesatysfak¢jonujqcym zwigzku — analiza typologiczna

Wyodrebnione w analizie skupien grupy roznigce sie konfiguracja i czestoscia wska-
zywanych powoddéw $wiadcza nie tylko o wystgpowaniu zréznicowania motywow
do podtrzymywania nieudanego zwiazku, ale takze o réznych preferencjach w tym
wzgledzie wsrdd kobiet i mezezyzn. Kierowanie si¢ okreslonym ukladem powodéw
jest powigzane z cechami spoteczno-demograficznymi. Wsrdd kobiet przynaleznosé
do jednej z wyodrebnionych grup jest réznicowana ze wzgledu na wiek, samoocene
sytuacji materialnej oraz kategorie spoleczng i zawodowa. Natomiast wiek, wyksztalce-
nie, dochdd, samoocena sytuacji materialnej, grupa spoleczna i zawodowa oraz status
intymny réznicujg argumentacje mezczyzn (tab. 3).

Typologia kobiet ze wzgledu na spoteczno-demograficzne uwarunkowania powo-
dow pozostania w niesatysfakcjonujacym zwigzku:

1. Kobiety, ktore nie dgzq do kontynuowania niesatysfakcjonujgcego zwigzku. Sa
to kobiety, ktore odrzucajac argumenty zaréwno finansowe, spotecznem, jak i zacho-
wawcze, rozwazalyby pozostanie w zwiazku tylko ewentualnie ze wzgledu na relacje
z dzie¢miiuczucia do partnera. Typ ten reprezentowany jest najczesciej przez kobiety
mlode - w wieku 18-24 lat i 35-44, pracujace na wlasny rachunek lub zajmujace kie-
rownicze stanowiska, specjalistki, znajdujace si¢ w subiektywnie dobrze ocenianej
sytuacji materialnej. Taki profil spoleczno-demograficzny wskazuje, ze kobiety nieza-
lezne zawodowo i samodzielne materialnie, ktorych sytuacja rodzinna raczej jeszcze
nie jest lub juz nie jest podporzadkowana opiece i wychowaniu dzieci, sa w zwiazkach
przede wszystkim z powoddw emocjonalnych.

2. Kobiety, ktére nie dgzg do zakoriczenia zwigzku pomimo braku z niego satysfakcji.
W przypadku tych kobiet zakonczenie nieudanego zwigzku wydaje sie najmniej praw-
dopodobne. Kobiety reprezentujace ten typ uwzglednia caly wachlarz argumentdw za
pozostaniem w zwigzku. Najczesciej naleza do tej grupy kobiety starsze (powyzej 55.
roku zycia), robotnice, emerytki i rencistki, niekorzystnie oceniajace swoja sytuacje
materialng. Przede wszystkim pozostang z partnerem z powoddw rodzinnych oraz
w obawie przed samotnoscia i z niecheci do zmian. Bycie w zwigzku ma dla nich réw-
niez wyraznie eksponowany wymiar ekonomiczny i spoteczny. Przed zakonczeniem
niesatysfakcjonujacego zwigzku powstrzymaja je zaréwno finansowe zaleznosci, jak
i przekonanie o nierozerwalnosci malzenstwa oraz obawa przed oceng najblizszego
otoczenia.

3. Kobiety, ktore pozostang w niesatysfakcjonujgcym zwigzku z powodu wspélnych
zobowigzan finansowych. Kobiety reprezentujace ten typ decyduja sie na kontynuowanie
nieudanego zwigzku z powodéw rodzinnych, ale w zwigzku zatrzymaja je finansowe
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Tabela 3. Zréznicowanie przynalezno$ci do skupien ze wzgledu na cechy spoleczno-demograficzne
(test chi kwadrat), N = 951. Dane w procentach

i Skupienie i Skupienie
Cecha Kategorie k m Wynik - Wynik .
testu 1 2 3 4 testu 1 2 3
18-24 lat 73 81 41,9 194 16,1 22,6 34,5 37,9 276
25-34 lat 209 176 | gyo [333 222 133 3L1| 4._ |375 514 111
] 35-44 lat 197 176 | 36212 |51,9 266 127 89 | 24628 | 323 548 129
Wiek
45-54 lat 141 16 | df=15 | 29,8 333 14,0 22,8 | df=10 | 46,4 446 89
55-64 lat 17,1 194 |P=00271 538 460 127 17,5 [P=00001 518 513 269
65latiwiecej | 21 21,3 304 443 63 19,0 185 56,9 24,6
podstaw./gimn. | 18,2 19,7 31,8 470 30 182 .. [300 443 257
Wyksztal- zawodowe 17,9 31,9 34,3 343 11,9 194 | 15761 | 26,4 49,1 24,5
. ns.
cenie érednie 32,5 282 32,6 32,6 152 19,7 | df=6 |330 505 16,5
wyisze 315 202 393 244 133 230 P70 375 575 59
wies 37,8 41,9 32,2 388 99 191 333 47,8 189
mst. do 19. tys. | 12,9 15,8 358 37,7 75 189 351 49,1 158
Miejsce  |mst. 20-99 tys. | 20,2 19 342 27,8 10,1 27,8 164 59,7 23,9
pamiess | mst. 6 al ™ 359 281 219 14 "™ 1333 479 188
kama 100-499 tyS. 1 ’5 14’ 5’ >1 1, 1 ,1 5 47, 1 N
mst. pow. 125 88 42,9 224 122 224 394 51,5 9,1
500 tys.
ponizej 2 tys. zt | 72,5 64,8 31,3 352 11,5 22,0 | chi= |[267 50,0 233
Dochéd o ns. 7,266
2tys. zti wiecej | 27,5 35,2 41,1 284 137 168 | df=2 |379 505 11,7
p = 0,026
e 63 58 | chi= |[240 480 200 80 | chi= |250 50,0 250
Warunki | grednie 31,5 32,8 | 14224 [342 408 92 158 | 19505 | 224 467 308
materialne df=6 df=4
dobre 622 61,5 | 0,027 364 273 126 237 |p—op01|358 522 121
kadra kier, 133 10,6 396 264 94 245 452 548
spec.
$r. person.,
prac. ustug 19,3 188 36,8 28,9 13,2 21,1 45,1 45,1 9,9
i adm.-biur.
Grupa  |robotnicy 81 145| = |257 514 114 114 | = | 274 548 179
spoteczna |rolnicy, prac. 30,860 35,249
izawo-  |nawlasny 74 93 | df=6 |364 242 242 152 | df=12 | 214 548 238
dowa rachunek p =0,027 p < 0,001
zajmuj. sig do- 0oy, 203 464 11,6 21,7 39,1 435 174
mem, bezrob.
emeryct, 30,7 318 293 440 7.8 190 192 519 288
rencisci
uczn. istudenci | 43 3,8 263 21,1 158 36,8 66,7 222 11,1
bez partnera 274 29,2 32,7 383 84 20,6 chi= 32,3 46,2 21,5
Status nieformalny | 10,4 8,2 ns. | 435 304 87 174 | 12863 |563 313 125
intymny df=4
malzenistwo 622 62,6 347 302 145 207 |p-0012[268 553 17.9

Zrédlo: opracowanie na podstawie badan wlasnych.
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powiazania z partnerem. Inne argumenty nie maja dla nich znaczenia. Bezpieczenstwo
ekonomiczne, ktére zapewnia zwigzek — nawet nieudany, to profit, ktéry wskazuje
niemal co trzecia badana. To przede wszystkim kobiety pracujace na wlasny rachunek
i rolniczki, ale postrzegajace swoja sytuacje materialng najczesciej jako ztg.

4. Kobiety, ktore pozostang w niesatysfakcjonujgcym zwigzku ze wzgledu na trady-
cyjne podejscie do matzeristwa. Reprezentantki tego typu to kobiety, dla ktérych mitos¢
i prze$wiadczenie o nierozerwalnoéci malzenskiego zwiagzku sg waznym argumentem,
aby pozosta¢ w zwigzku mimo braku z niego satysfakcji. Decyzje beda motywowa¢
trwaloscig rodziny, dobrem dzieci, odwolujgc sie przede wszystkim do oczekiwan ro-
dziny i znajomych. Nastawienie takie prezentujg najczesciej kobiety w wieku 24-35 lat,
uczace si¢ i studiujace. Najrzadziej w tej grupie znajduja sie kobiety w wieku 34-45 lat
i powyzej pie¢dziesiatego roku zycia. Wydaje si¢ zatem, Ze wiara w trwato$¢ malzenstwa
i liczenie si¢ z opiniami innych stabnie wraz z bagazem negatywnych doswiadczen,
ktdre niesie za sobg bycie w nieudanym zwigzku.

Typologia mezczyzn ze wzgledu na spoleczno-demograficzne uwarunkowania
powodow pozostania w niesatysfakcjonujacym zwigzku:

1. Mezczyzni, dla ktorych nie ma zZadnych powodow uzasadniajgcych pozostanie
w niesatysfakcjonujgcym zwigzku. Mezczyzni z tego typu nie daza do kontynuowania
nieudanego zwigzku, a jedynym argumentem, ktory zatrzymatby ich w takim zwiazku,
jest warto$¢ rodziny — dobro dzieci i milo$¢ do partnerki. Sposréd wszystkich kategorii
wiekowych do tej grupy naleza najczesciej mezczyzni dojrzali (45-54 lata), bedacy
w zwigzkach nieformalnych, znajdujacy si¢ w dobrej sytuacji materialnej i najczesciej
najlepiej oceniajacy swoja sytuacje materialng. To przede wszystkim kadra kierownicza
i specjali$ci oraz $redni personel, pracownicy ustug i administracji biurowej, ale row-
nie czesto uczniowie i studenci. Typ ten reprezentowany jest cze$ciej przez mezczyzn
mlodszych niz starszych, najrzadziej przez tych, ktérzy maja wyksztalcenie zawodowe.

2. Mezczyzni, ktorzy pozostang w niesatysfakcjonujgcym zwigzku ze wzgledu na
wartosci rodzinne i przekonanie o nierozerwalnosci matzenstwa. Mezczyzni z tego typu
pozostang w zwiazku, kierujac sie¢ motywami rodzinnymi, ale zatrzyma ich réwniez
czesto przekonanie o nierozerwalno$ci matzenstwa. Taki stosunek do trwania w niesa-
tysfakcjonujacym zwiazku przejawia potowa badanych. Najczesciej w tej grupie znajduja
sie mezczyzni najstarsi i bedacy w zwiazkach malzenskich, a najrzadziej najmlodsi
(18-25 lat) i w §rednim wieku (45-54 lat), bedacy w zwigzkach nieformalnych.

3. Mezczyzni, ktorzy nie dgzg do zakoviczenia zwigzku pomimo braku z niego satys-
fakcji. Mezczyzni z tego typu s w stanie wskazac wiele réznych argumentéw racjonali-
zujacych decyzje o kontynuowaniu nieudanej relacji. Najczesciej sa to wzgledy rodzin-
ne, jednak duze znaczenie majg motywy zachowawcze — nieche¢ do zmian, a przede
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wszystkim lek przed samotnoscig. Trwaniu w nieudanym zwiazku sprzyjaé beda tra-
dycyjne poglady na trwalos¢ malzenstwa i obawy o opinie innych. Rekompensata za
bycie w niesatysfakcjonujacym zwigzku bedzie poczucie stabilizacji, bezpieczenstwa,
trwalo$ci — zwigzku, ktéry nie musi by¢ nawet udany. Najcze$ciej przejawiaja je mez-
czyzni najmlodsi (18-24 lata) i najstarsi (powyzej 55. roku zycia). Najrzadziej mezczyzni
z wyzszym i §rednim wyksztalceniem, o wyzszych dochodach, najlepiej oceniajacy
swoja sytuacje materialna, bedacy w zwigzkach nieformalnych. Najczesciej wiele ar-
gumentow, by pozosta¢ w zwiazku, wskazg emeryci i rencisci oraz rolnicy i pracujacy
na wlasny rachunek.

Dyskusja wynikow i wnioski

Ustalenia z badan pozwalajg na stwierdzenie, ze badani w sytuacji braku satysfakcji ze
zwigzku sklonni sg do kompromisu ze wzgledu na korzysci emocjonalne i rodzinne,
ktore daje mi staly zwiazek. W $wietle wynikéw mozna uznad, ze dla wigkszosci bada-
nych podstawg trwania w zwigzku jest mitosci do partnera/ki, a gtéwna korzys¢ poza
wlasnymi potrzebami emocjonalnymi to dobro wspolnych dzieci. Wyniki te potwier-
dzaja znaczenie wagi uczu¢ we wspoétczesnych zwigzkach i jednocze$nie wskazujg na
istotnos¢ posiadania potomstwa dla trwalosci relacji zaréwno dla kobiet, jak i mezczyzn.
Przedstawione analizy sklaniajg jednak do stwierdzenia, ze w przypadku zwigzkdéw
Polakéw trudno méwic o giddensowskich ,,czystych relacjach”. Wskazywane przez
badanych pozostate powody pozostania w niesatysfakcjonujacym zwiazku wiaczaja
takze pozaemocjonalne spektrum zabezpieczen, jakie daje staly zwigzek - ekono-
miczne, psychologiczne, oraz znaczenie norm i oczekiwan spotecznych. W zakresie
tych uwarunkowan trwania w nieudanym zwigzku badania wykazaly réznicujace
znaczenie plci. Potwierdzona zostala hipoteza o zalezno$ci miedzy plcig a powodami
pozostawania w niesatysfakcjonujacym zwigzku. Kobiety okazaly sie czesciej sklonne
do kompromisu na rzecz pozostania w niesatysfakcjonujagcym zwiazku z powodu za-
leznosci finansowej od partnera, a mezczyzn czesciej sklania ku temu nieche¢ do zmian
i obawy przed samotno$cig. Stwierdzenia te wpisujg si¢ w ustalenia z innych badan,
z ktorych wynika, ze kobiety, nawet jesli sa niezadowolone ze zwiazku, nie decyduja si¢
na rozstanie ze wzgledu na czerpanie zyskow ekonomicznych (Hills i in. 1976; Jalovaara
2003; Szlendak 2011), poniewaz rozwdd pogarsza sytuacje finansowg ich i ich dzieci
(Walerstein i Blakeslee 1989). Mezczyzni natomiast na ogét sa niechetni zmianom
i utracie stalej partnerki, ktéra jest gwarantem dobrze prosperujacego gospodarstwa
domowego (Shapiro i Lambert 1999).

Przeprowadzone analizy pozwolily ustali¢, ze kobiety sa bardziej zréznicowane pod
wzgledem stosunku do pozostania w niesatysfakcjonujacym zwigzku niz mezczyzni.
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Segmentacja w ramach kategorii plci pokazuje, ze wérdd kobiet niemal réwnolicznie
reprezentowane sg te kobiety, dla ktorych zaden z argumentéw ekonomicznych, spotecz-
nych, rodzinnych i zachowawczych nie jest na tyle istotny, zeby pozosta¢ w nieudanym
zwiazku, jak i te, dla ktorych wszystkie te powody sa argumentami przemawiajacymi
na korzys¢ trwania w nieudanej relacji, oraz te, ktére pozostalyby w zwigzkach przede
wszystkim z powodu ekonomicznej zaleznosci. Wsrdéd mezczyzn natomiast najliczniej
reprezentowana jest kategoria tych, ktorzy beda kontynuowaé nieudany zwigzek przede
wszystkim dla dobra dzieci i/lub z milosci do partnerki, a takze z powodu przekonania
o nierozerwalnosci matzenstwa.

Badania wzmocnity hipotez¢ o zréznicowaniu powodéw kontynuowania niesatys-
fakcjonujacego zwigzku ze wzgledu na cechy spoteczno-demograficzne wewnatrz kate-
gorii plci. Czynnikami réznicujacymi wérdd kobiet jest wiek, grupa spoleczno-zawo-
dowa, ocena sytuacji materialnej. Stwierdzono, ze kobiety, ktore sg jeszcze stosunkowo
mlode, a przede wszystkim niezalezne zawodowo i samodzielne materialnie, w sytuacji,
kiedy brakuje emocjonalnego zwigzku z partnerem, nie wskazuja zadnych profitéw,
na ktdrych by im zalezalo, i ktére uzasadnialyby pozostanie w niesatysfakcjonujacym
zwigzku. W przypadku tych kobiet mozna méwi¢ o funkcjonowaniu w ramach tak
zwanej czystej relacji i byciu w zwigzku dla niego samego. Dla kobiet mlodych natomiast
znaczenie wydaje sie mie¢ idealizacja zwigzku i wiara w milo§¢ romantyczng trwajaca
do konca zycia. Mlode kobiety chcg utrzymac swoje zwiazki, by pozosta¢ w zgodzie
z wlasnymi pogladami na milos¢ i rodzine, a takze przez wzglad na opinie i oceny
innych. Mniejsze znaczenie maja dla nich powody ekonomiczne i w tym kontekscie
nie obawiajg si¢ zmian, jakie niesie odejscie od partnera. Pozostate kobiety natomiast
decyzje o pozostaniu w niesatysfakcjonujacych zwigzkach podejmuja gtownie ze wzgle-
du na wymierne korzysci — nie tylko dla dobra dzieci i milosci. W przypadku kobiet
starszych, gorzej sytuowanych i stabiej wyksztalconych malzenstwo jawi si¢ przede
wszystkim jako korzys¢ ekonomiczna, a wspdlne zobowigzania finansowe i zaleznos¢
od partnera s3 czynnikami zatrzymujacymi te kobiety w zwigzku.

W przypadku mezczyzn czynnikami réznicujacymi powody pozostania w nieuda-
nym zwigzku sa wiek, wyksztalcenie, grupa spoteczno-zawodowa, dochody, ocena
sytuacji materialnej i status intymny. W $wietle uzyskanych wynikéw mozna stwier-
dzi¢, ze wsrod mezczyzn zwolennicy tak zwanej czystej relacji nalezg do mniejszosci.
Orientacja na pozostawanie w zwigzku tylko z mitosci oraz dla dobra dzieci i brak
znaczenia innych argumentéw wspotwystepuja z mlodszym wiekiem, byciem w zwigz-
ku nieformalnym, dobra sytuacja materialng i reprezentowaniem wyzszych kategorii
spofeczno-zawodowych. Wigkszos¢ badanych mezczyzn wydaje sie przejawi¢ natomiast
do$¢ konserwatywne podejscie do zwiazku, odwolujac si¢ najczesciej do argumentu nie-
rozerwalno$ci malzenstwa i pozostawania w zwigzku dla dobra rodziny. Interioryzacja
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takiego stanowiska moze uzasadnia¢ pozostawanie w nieudanym zwigzku bez refleksji
na temat jego jakosci i bez koniecznosci podejmowania staran, poniewaz trwanie
zwigzku zapewnia przysiega matzenska.

Wyniki przedstawionych ustalet moga dopelniaé socjologiczne analizy funkcjono-
wania wspolczesnych zwigzkow intymnych w perspektywie ich trwania jako wyniku
braku motywacji do podjecia decyzji o rozstaniu. Jednoczesnie wpisuja sie w teze Beck
i Beck-Gernsheim, Ze zmiany obyczajowe i przeobrazenia w relacji miedzy plciami
maja swoje ograniczenia strukturalne.
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Pte¢ i zwiazki intymne - strukturalne uwarunkowania trwatosci pary intymnej

PLEC | ZWIAZKI INTYMNE -
STRUKTURALNE UWARUNKOWANIA TRWALOSCI PARY INTYMNE)

STRESZCZENIE: Artykul wpisuje si¢ w zakres problematyki socjologii rodziny, a przede wszystkim
w obszar zainteresowan socjologii pary, a takze socjologii intymnosci. Projektowanie badan i ich
analizy dokonane zostaly w perspektywie koncepcji przemian Zycia matzensko-rodzinnego Lyn Ja-
mieson, Anthonego Giddensa, Urlicha Becka i Elizabeth Beck-Gernsheim. Konceptualizacja badan
wyznaczona byta koncepcjg zwigzku intymnego Jean-Claudea Kaufmanna oraz plci spoteczno-
-kulturowej Raewyn Connell. Gtéwnym zamierzeniem badawczym bylo rozpoznanie spotecznych
uwarunkowan trwalo$ci zwigzkéw. Badania zrealizowano w 2018 roku na reprezentatywnej probie
951 dorostych mieszkanicow Polski metoda wywiadéw bezposrednich w wersji CAPI (Computer
Assisted Personal Interview). Celem badan bylo ustalenie istotnych dla kobiet i mezczyzn powodow
pozostania w zwigzku mimo kryzysu i braku satysfakcji z niego oraz wyjasnienie zaleznosci miedzy
cechami spoleczno-demograficznymi, a tymi powodami w ramach kategorii pici. W badaniach
ustalono, ze najczesciej wskazywanym powodem pozostania w niesatysfakcjonujacym zwiazku jest
dobro wspdlnych dzieci i milos¢. Ple¢ okazata si¢ czynnikiem réznicujacym czgsto$¢é wskazywania
powoddéw pozostania w zwigzku w zakresie powodéw ekonomicznych i zachowawczych. Kobiety
czedciej zostaja w niesatysfakcjonujacych zwiazkach z powodu zaleznosci finansowej i wspdlnych
zobowigzan finansowych, a mezczyZni cze¢sciej niz kobiety z obawy przed samotnoscia i niechecia
do zmian. Analizy w ramach kategorii plci pozwolily ustali¢, ze w przypadku kobiet czynnikami
réznicujacymi powody pozostania w niesatysfakcjonujacym zwigzku sg wiek, grupa spoleczno-
-zawodowa, ocena sytuacji materialnej. W przypadku mezczyzn czynnikami réznicujacymi sa wiek,
wyksztalcenie, grupa spoleczno-zawodowa, dochody, ocena sytuacji materialnej i status intymny.
SLOWA KLUCZOWE: trwalo$¢ zwigzkow intymnych, kryzys zwigzku, rozwody, kobiety, mezczyzni.

GENDER AND INTIMATE RELATIONSHIPS -
STRUCTURAL CONDITIONS FOR THE PERMANENCE OF INTIMATE COUPLES

SUMMARY: The article falls within the field of the sociology of the family, primarily the sociology of
couples and the sociology of intimacy. The projection of the study and the analysis were performed
from the perspective of the concept of changes in marriage and family life by Lyn Jamieson, Anthony
Giddens, Urlich Beck and Elizabeth Beck-Gernsheim. The study was devised based on Jean-Claude
Kaufmann’s concept of intimate relationship and Raewyn Connell’s concept of gender. The main
research problem was to identify social conditions for the permanence of relationships. The study
was conducted in 2018 on a representative sample of 951 adult Poles, using direct interview method
in the CAPI version (Computer Assisted Personal Interview). Its aim was to identify what reasons
women and men consider to be important for staying in a relationship even though it is unsatisfac-
tory and in crisis as well as to establish the link between socio-demographic characteristics and those
reasons according to gender. Based on the study, the authors established that children’s welfare and
love are the most frequently indicated reasons for staying in a failing relationship. Gender turned
out to be a factor diversifying the frequency with which reasons for staying in a relationship are
indicated concerning economic and conservative reasons. Women more frequently than men stay
in an unsatisfactory relationship due to financial dependence and joint liability. In turn, men take
such a decision because they are afraid of loneliness and changes. The analysis within the gender
category helped establish that in the case of women, age, socio-professional group, and assessment of
their material situation diversify the reasons for staying in unsatisfactory relationships. In the case of
men, such diversifying factors include age, education, socio-professional group, income, assessment
of their material situation and intimate status.

KEYWORDS: permanency of intimate relationships, crisis in a relationship, divorce, women, men.



