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BIOGRAFICZNA MAPA ZYCIA
JAKO SPOSOB ODNALEZIENIA DROGI DO SIEBIE
I INNYCH - ANDRAGOGICZNE KONTEKSTY

Podczas zyciowej wedréwki niejeden raz zadajemy sobie pytania egzystencjalne: Kim
jestem? W jakim punkcie Zycia sie znajduje? Czego dokonatam/dokonatem? Gdzie by-
Yam/bytem? Dokad zmierzam?

Kazdy z nas kroczac, wedrujac, przenoszac sie z miejsca na miejsce, od zwigzku do
zwigzku, jest zawsze wielka indywidualnoscia. Wszak ,nie ma dwodch jednostek, ktére
by obraly ten sam kurs i uczestniczylyby doktadnie w takich samych wspélnotowych
praktykach, czy ktére uczestniczytyby w podobnych spotkaniach (wlaczajac w to spo-
tkanie komunikacyjne) ze §wiatem”!,

Méwigc o wedréwce nie sposéb nie wspomnieé o drodze. Metaforg drogi bardzo
czesto postugujemy sie opisujac swoje Zycie. Elzbieta Sujak pisze:

Zycie jest jedyng drogg dang mi do dyspozycji 1 niepowtarzalna droga rozwoju. By¢ moze
sama musze ja wytyczaé i ksztattowad, aby sie stala porzadna droga, wiodacg do okreslonego celu,
nie za$§ wysypiskiem zuiytych przedmiotdw, nie labiryntem ani tez wléczega poprzez kolejne
jarmarki czy festyny Zycial.

Refleksja dotyczaca odnajdywania wlasnych drég réwniez znalazta swoje miejsce w
my$li andragogicznej. Agnieszka Stopiriska-Pajak pisze za Stefanem Szumanem o dro-
gach odnajdywania sensu Zycia. Pierwsza z nich to droga emocjonalna - Zycie jest tutaj
oceniane jako warto$é sama w sobie. Na tej podstawie ksztaltuje si¢ wtérng afirmacje
zycia. Refleksyjnie uznajemy, Ze przezywanie Zycia juz jest wartoscig pozytywna. Kolejna
droga to umilowanie celu i zadania, ktére cztowiek zamierza realizowac. Do tych zadai
nalezy praca nad rozwojem i realizacja naszych wrodzonych uzdolnien, talentéw i dys-
pozycji. Trzecia droga to droga transcedentalna. Jest ona $cisle zwigzana z szukaniem
sensu Zycia poza zyciem jednostkowym. Odnajdywaniu tych wlasnych drég przez doro-
stych powinno stuiyé wychowanie dorostych, ktére poprzez dostarczanie cztowiekowi

' M. Horsdal, CGialo, umyst I opowiesci - o ontologicznych i epistemologicznych per-
spektywach narracji na temat doswiadczeri osobistych, ,Terazniejszo§¢ - Cztowiek - Edukacja®

2004, nr 2,s. 21.
2E. S uj ak, Rozwazania o ludzkim rozwoju, Krakéw 1992, s. 116.
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dorostemu mozliwoéci ustanowienia celéw i zadan Zyciowych wzmacnia i pobudza jego
sily Zywotne i energie zycia, daje poczucie sensu?,

Z kolei droga to integralny element mapy. Bez drogi, drég, nie bytoby mapy...

Jak zauwaza Marianne Horsdal:

mozna szkicowad réznego rodzaju mapy odpowiadajgce réznym typom obszaru, tak jak ma
to miejsce w zwyktym tworzeniu map, gdzie przedstawiaja one drogi, klimat czy ztoza mineratéw.
Mimo precyzji, Zadna mapa nie jest jednak identyczna z terenem jaki przedstawia. Z koniecznosci
jest ona wybidrcza. Mapy w naukach $cistych i humanistycznych réinia sie od siebie, podobnie jak
obszary, ktére prébujg zobrazowaé. W dyscyplinach humanistycznych szkicowano tak mapy
wnetrza istoty ludzkiej (np. w jaki sposéb my§limy), jak i mapy zewngtrzne (zachowanie). Per-
spektywa narracyjna faczy to, co wewnetrzne z tym co zewnetrzne, koncentrujac uwage na tym, o
czym i w jaki sposéb ludzie mysla i czujg oraz jak dziataja’.

W tym miejscu zblizytam sie do punktu, gdzie czas najwyzszy wyjasnic cel mojego
artykutu. A jest nim ukazanie, jak niezwykta role i znaczenie w odnajdywaniu siebie i
innych’ moze spelniaé tworzenie biograficznej mapy Zycia. Celem moim jest réwniez
ukazanie z tej perspektywy wielorakich wymiaréw i kontekstéw andragogicznych. W
moim rozumieniu biograficzna mapa Zycia to meandry ludzkiego Zycia przedstawione
przy pomocy artystycznych $rodkéw wyrazu. To ludzkie losy przedstawione za pomoca
metafory, ktéra przyjmowaé moze najbardziej zaskakujace formy.

Niezwykle sugestywne ujecie mapy biograficznej proponuje Olga Czerniawska pi-
szac, iz mapa biograficzna jest odwzorowaniem srodowrska niewidziainego, obejmuja-
cego to co zachowata pamieé uczuciowa, dtugoterminowa, obrazowa, zmystowa. Srodo-
wisko niewidzialne laczy sie z przeszloscia, z pamiecig, z czasem, ktéry przeminal, ale
dla nas jeszcze trwa, z emocjami, z pamigcig sercad.

Mapa to jak si¢ wydaje element niezbedny by méc wyruszy¢ w podrdz. Skonstru-
owanie mapy (planu podrézy) przed wyruszeniem w droge z praktycznego punktu wi-
dzenia wydaje sie zabiegiem stusznym i bezpiecznym, gdyz pozwala zminimalizowac
ryzyko zagubienia, pozwala obra¢ droge naszym zdaniem najdogodniejsza. Jednak w
sensie metaforycznym nasza mapa i droga stanowia tajemnice, zawieraja element nie-
spodzianki. Nasze drogi i mapy czesto tworza sig same podczas podrézy. Jak pisze Mal-
gorzata Malicka’

droga, ktdra wybiera dla siebie cztowiek nigdy nie jest dlan oczywista. Niekiedy udaje mu
sie whasciwie zrozumie¢ siebie samego i otaczajacy $wiat, ale zdarza si¢ takze zabtadzi¢ i zagubic
siebie, bo droga nieuchronnie rozwidla si¢ w wielu kierunkach. Kazdy z nas juz zawsze znajduje

3A.Stopinska-Pajak, Andragogika w Drugief Rzeczypospolitej, Katowice 1994,
5. 103,

1M. Hors d al, Ciato, umyst { opowiesci.., s. 10,

5 Refleksje dotyczaca funkejii znaczeniu biograficznej mapy zycia podjetam réwniez w ar-
tykule Z doswiadczert mlodego andragoga. O poznawaniu czlowieka dorosfego, [w:] Dyskursy
Miodych Andragogéw V1, red. . Kargul, Zielona Géra 2005.

60.Czerniawska, Drogi i bezdroza andragogiki { gerontologii, Lédz 2000, s. 100.

7M. M alic ka, Bycie sobg jako idea, Warszawa 2002, 5. 124.
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sie w drodze. Co wigcej - podobnie jak wedrowiec, sam tworzy w pewnym sensie droge, ktéra
wedruje.

Musimy jednak pamietad, Ze podréZowanie niesie z sobg niebywate warto$ci edu-
kacyjne. ,,Podczas podrézy cztowiek uczy si¢ czego$ nowego, czego$ innego, obcego, a
nastepnie dostrzega pod innym katem to, co juz wie, to co jest mu juz znane. Podréze
moga zmieni¢ podrézujgcego, po podrozy [..] powraca si¢ [...] jako ktos inny”®. Co wig-
cej ,podréze zmieniaja perspektywe. Podczas podréiy mozna si¢ czego$ nauczy¢ o réi-
nych stylach zycia ludzi i o wzglednosci wtasnych wartosci i norm”?,

Jak zauwaia Graiyna Orzechowska ,podréz byla zawsze tym elementem Zycia
cztowieka, ktéry wzbogacat jego poznanie, uatrakcyjnial i rozjasnial szaro$¢ codzienno-
§ci, wielostronnie aktywizowal, uczyt i wychowywat, a wigc tym samym edukowat™!.,

Do niezwyktej podrézy udato mi sie naméwié studentéw, z ktérymi pracuje w ra-
mach przedmiotu andragogika z elementami gerontologii. Do podréZy w przeszlosé,
podczas ktérej mieli skonstruowaé swoista mape, dzieki ktérej mogli by na nowo przyj-
rzed sie przebytym drogom. Projekt biograficznej mapy Zycia mam przyjemnoé¢ reali-
zowaé ze studentami zaréwno studidéw dziennych jak i zaocznych juz od trzech lat'%
Zebrany material badawczy okazal si¢ niezwykle inspirujacy oraz potwierdzit fakt, iz
»Symbolika drogi zyciowej jest niezwykle plastyczna i pociagajaca”?,

Pytanie o cel - po co to wszystko?

Z andragogicznego punktu widzenia w podrézy istotny jest motyw i cel jej podjecia oraz
funkeje, ktére ona spelnita, a zwlaszcza te, ktére miaty modyfikacyjny wplyw na rozwéj cztowieka
w niej uczestniczacego. Ponadto podréz moze stanowi¢ Zrédlo wzbogacenia samowiedzy, ktéra

obudowana tre§ciami poznawczymi dotyczacymi $wiata i ludzi stymuluje rozwdj i samowychowa-
nie [...] Podréz poszerza perspektywe zycia oraz utatwia jego retrospektywng oceng',

Zatem tworzenie biograficznej mapy Zycia jest swoista podrdza w przeszioédé, jest
»wizerunkiem malowanym z okreslonej perspektywy, przez specyficznego twérce, przy
uzyciu calej gamy narzedzi pojeciowych i rozmaitosci dostepnego materiatu™?. Jest to
bez watpienia podréz, ktéra sktania do autorefleksji, konscientyzacji oraz wspomnien,
dzigki czemu pozwala odnalezé droge do siebie, na nowo odkry¢ oraz zrozumiec siebie i
innych. Jest sposobem samopoznania,

8 Ibidem, s. 124,

*H. M. G ri e s e, Podrdzowanie jako socjalizacja dorostych I projekt uczenia sig, [w:] Drogi
edukacyjne i ich biograficzny wymiar, red. E. Dubas, 0. Czerniawska, Warszawa 2002, s. 251.

10 Jbidem, s. 253.

UG, 0rzechowska, Edukacyjne wartosci podrdzy. Stuchacze uniwersytetu o swoim po-
drézowaniu, [w:] Drogi edukacyjne..., s. 259.

12 W tym miejscu pragne ztoiy¢ najserdeczniejsze podzigkowania studentkom i studentom
Wydziatu Pedagogiki i Psychologii Uniwersytetu Slaskiego w Katowicach, dzigki ktdrym powstaly
prezentowane biograficzne mapy zycia.

BO.Czerniawska, Drogii bezdroza andragogiki i gerontologil..., s. 49.

UK. Zawad z ki, Edukacyjne funkcje podrdzy w Zyciu seniordw; [wi] Drogi edukacyjne...,
s. 268.

BW.McKinley Ruyan, Historie Zycia a psychobiografia, Warszawa 1992, 5. 41.
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Istnieje wiele sposobéw samopoznania. Moze to by¢ poznawanie wlasnej powierz-
chownosci w zwierciadle badZ przegladanie si¢ w oczach innego cztowieka, odkrywanie
siebie w opowiesci autobiograficznej, o anie siebie przez refleksje nad wlasnymi
czynami, odkrywanie siebie w zwierciadle sztuki czy tez dzigki aktom ekspres;ji'é.

To wlaénie twdrcza ekspresja pozwala artyécie na poznanie charakteru wlasnego
doséwiadczenia, ktérego w innym razie nie potrafilby ujaé tak jasno i ktére dopiero w
procesie ekspresji glebiej poznaje’’. MySle, ze biograficzne mapy Zycia stanowiy tutaj
doskonatg egzemplifikacje.

Po zapoznaniu si¢ z zebranym materialem badawczym dostrzec mozna, iz akty
ekspresji tworczej moga by¢ niezwykle i zaskakujace. Formy jakie przybraly biograficz-
ne mapy Zycia zachwycaja swym ksztaltem, kolorem, forma. Jednak mimo tego, iz kazda
z prac inna, odmienna w swej treéci i formie, to mozna zauwazy¢ co$ co je taczy. S to
specyficzne dziaty chronologiczne i przedmiotowe. Dziecinstwo, miodos¢, dorostosc,
rodzina, przyjaciele, edukacja, praca, hobby, podréze.

Przyjrzyjmy sie zatem z bliska owym niezwyklym mapom oraz zobaczmy obszary i
konteksty, ktdre obejmuja one swym zasi¢giem. Jednoczesnie pragne zaznaczy<, iz wy-
szczegblnienie przeze mnie owych kontekstéw jest wytacznie intuicyjpe i jest wynikiem
moich refleksji, ktére pojawily sie po zapoznaniu z zebranymi pracami.

1. Kontekst czasu

Rozwdj cztowieka dzieje sie w czasie, co nie oznacza tylko tego, Ze zmiany rozwojowe
majg swa dynamike i tempo, ale réwniez - ujmujac problem z perspektywy rozwijajacej
sie osoby - Ze osoba ta jest zawsze zanurzona w swej przesztoéci, skad czerpie wiedzg o
tym, jak dziataé w réznych sytuacjach'®.

Jak pisze Duccio Demetrio: ,,Czas jest bytem przywolywanym, ktdry pozwala od-
nieé¢ sie do przesztoéci w poszukiwaniu lat, okreséw, doktadnych dat, kiedy to mialy
miejsce niektére niewymazywalne zdarzenia zwigzane z Zyciem emocjonalnym, zawo-
dowym, towarzyskim [...]”%.

Zatem wymiar czasu ma niebagatelne znaczenie. Chodzi nie tylko o metaforg od-
dawania czasu, ale réwniez o ,metafore tworzenia czasu, jako rezultatu imperatywu
osobowego czlowieka w ciggu zycia”®. W ujeciu Jana Szczepafiskiego ,,czas nie jest neu-
tralna rama tego co si¢ dzieje, co zachodzi pod wplywem sil tkwigcych w przyrodzie,
rzeczach zdarzeniach, itd., lecz jest nosicielem ludzkich aktéw twérczych, przeksztatca-

16 M. M ali ¢ k a, Bycie sobg jako ideaf, Warszawa 2002.

17 Jbidem, s. 270.

8 A Brzezinska, Spofeczna psychologia rozwoyu, Warszawa 2000, s. 189.

9D.Demetrio, Autobiografia. Terapeutyczny wymiar pisania o sobie, Krakéw 2000,
s. 69.

0 70b. H. 015 z e ws ki, Staros¢ i witaukt psychologiczny: atrybucja rozwoju, Gdansk 2003,

s. 125,
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jacych rzeczy, zdarzenia i mysli, wprowadzanych do rzeki czasu”?.. Autorzy biograficz-
nych map zycia maja $wiadomoé¢ tego faktu. Niektére wydarzenia z kroniki swojego
zycia okreslaja z niezwykta precyzja, czasem doktadnoscig co do minuty. Nieubtagalny
uplyw czasu jest widoczny zaréwno w treéci jak i formie zebranych prac, czego wyjat-
kowo sugestywng, egzemplifikacje stanowiq projekty, zegar Zycia, klepsydra Zycia, kalen-
darz wspomnied, dziennik pokfadowy. A oto kilka opiséw biograficznych:

Magda: 16 wrzesnia 1984 roku o godzinie 07.50 przyszta na swiat mafa dziewczyn-
ka o wadze 2700 g § wzroscie 51 cm - to byfam Ja i tak wlasnie zaczgla sig tworzyc mapa
mojego Zycia.

Marta: 4 listopada 1999 roku dostatam wyrdznienie w konkursie poetyckim po-
Swigconym Michalowr Lisowskiemu. Byt to mdj debiut, jesli chodzi o pisanie wierszy. Od
tego czasu stalo sig fo mojg pasjg I jest nig do dzis.

Weronika: Spokojna Zegluga na pokdadzie Aotylli ,Zycie” trwata az do 10.04.1988
roku. Wtedy to zaokretowano nowego czlonka zatogi - mojego brata Rafata. Od 09.1990
roku wplynglam na niespokojne wody ,Chorzowskiego przedszkola™ I dopiero rok
pézniej po buncie zafogi, w 1990 roku wyplywamy ze strefy Chorzowskich Szkwatow i
wplywamy na przyjazne wody ,Przedszkola” nr 14, po czym Zeglujemy spokojnie przez
strefe ,zerowka”|...]

2. Kontekst miejsca i przestrzeni

Drogi, ktérymi kroczylismy lub kroczymy, bezdroza, kidre wzbogacaja nasze Zycie o
rézne do$wiadczenia, waskie §ciezki po ktérych kroczymy sami, badZ w towarzystwie
innych, drézki, ktérymi spacerujemy kontemplujac otoczenie lub szerokie autostrady,
na ktdrych najwazniejsza jest szybko$¢, spryt, i doskonata orientacja - to wszystko two-
rzy swoistq, przestrzef realizacji podmiotu. Najczesciej wymieniane przez twércéw bio-
graficznych map Zycia miejsca i przestrzenie realizacji to dom, szkola, praca zawodowa,
hobby. Znaczenie tych obszaréw dla autoréw zebranych prac widoczne jest zaréwno w
treéci, jak i formie map Zycia. I tak powstal projekt /ndeks Studentki (to mapa zycia
wykonana w formie indeksu, przypominajacego prawdziwy indeks), Raport Kasowy
(praca wykonana przez ksiegowa, ktéra najwainiejsze wydarzenia Zyciowe przedstawia
za pomoca raportu - tudzaco podobnego do autentycznego raportu kasowego, ktéry
jako osoba kompetentna potwierdza wasnorecznym podpisem), czy tez projekt Moje
Gniazdo (gdzie autorka ukazuje zmiany, jakie dotychczas zaszty w najbardziej dla niej
znaczacej przestrzeni zyciowej, jaka jest dom, za pomocy ptasiego gniazda). A oto frag-
menty biograficznych opiséw, ukazujace przestrzenie osobistej realizacji ich twércoéw:

Magdalena: Niedawno bylam w Hiszpanii, gdzie uczgszczatam do szkoly hiszpaii-
skiej. Poznatam jezyk, kulturg i obyczaje tego kraju. Jestem bogatsza o nowe, ciekawe
doswiadczenia. Teraz chodzg na sifownig; siatkdwke, aerobic, tai bo i codziennie biegam,
by prowadzi¢ zdrowy tryb Zycia,

U].Szczepanski, Fantazje na temat czasu, Lublin 1999, s. 34,
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Maria: Z dziecmi zawsze pracowac chciafam wigc pedagogike studiowalam, a
wkrotce dyrektorem przedszkola zostatam.

3. Kontekst codziennos$ci

Zebrany material empiryczny ukazuje, ze zwykle codzienne wydarzenia, przedmioty
codziennego uzytku sg nie tylko elementem naszego Zycia, ale tworza specyficzny kon-
tekst naszego rozwoju. Przedmioty te staja sie niezbedne w naszej podrézy jaka jest
Zycie, czesto kreuja ja. Jak pisze Duccio Demetrio:

Snujac opowies¢ o Zyciu, wypelniamy tworzone przestrzenie rzeczami i znaczeniami [...]
Tozsamo§¢ kazdego z nas determinujg rzeczy (zabawki, ubrania, z ktdrych stopniowo wyrastamy,
pierwszy rower i wiele innych)?.

Najbardziej uwidacznia sie to w formie, w jakiej zostaly wykonane projekty. Na
szczegblng uwage zastuguja tutaj projekty Szafa Zycia (gdzie w miniaturowej szafie ze-
brane zostaly ubranka bedace symbolem istotnych zmian w Zyciu pewnej studentki.
Dzieciecy becik, kolorowa sukienka, mundurek szkolny, sukienka do I Komunii Swiqtej R
sukienka na bal studnidwkowy), czy tez Krawiecki Metr - czyli 100 lat Zycia pewnef
krawcowej (Praca wykonana w formie krawieckiego metra, gdzie kazdy centymetr to
kolejny rok z Zycia pewnej krawcowej. W momentach przetomowych czy tez punktach
zwrotnych Zycia znajduje sie¢ dodatkowy opis. W pracy tej uwzgledniono przyszlosé,
ktdra w zalozeniach autorki moze trwaé do ukoriczenia przez nig 100 lat Zycia).

Okazuje sig, ze przedmioty towarzyszace nam w przesztodci, sktadajace si¢ na na-
szg codzienno$é w owym czasie, staja si¢ symbolem jakiego$ rozdzialu czy etapu w na-
szym zyciu. Wiele biograficznych map Zycia powstalo wlasnie dzigki zebraniu rzeczy,
ktdre przypominajg autorom o czymé waznym z przeszlosci, s3 namacalnym i oczywi-
stym $wiadectwem tego co udalo im sie dotychczas przezy¢ i osiagnac. Posréd tych pro-
jektéw znalazta sie Walizka Zycia (zawierajaca miedzy innymi pierwsza lalke, pierwszy
pamietnik, ulubiong ksigzke, opakowanie po pierwszych perfumach) czy tei komoda
wspomnieii (w ktérej znajdowaly sie bezcenne drobiazgi - m.in. autentyczny, niezwykle
juz sfatygowany dokument poswiadczajacy wynik testu cigzowego, ktéry oznaczat po-
czecie jednej z twérczyi mapy biograficznej - teraz juz dorostej studentki). To wszystko
potwierdza fakt, iZ historia pamieci ludzkiej czesto ksztaltuje si¢ w oparciu o kult
przedmiotéw towarzyszacych cztowiekowi w trakcie jego Zycia. Odkrycie rzeczy z prze-
sztoéci sktania do ponownego przeiycia i przeanalizowania przeszloéci, skiania do
wzruszen?®. A oto przyklad:

Malgorzata: Mdj idol nie opuszczal mnie ani na chwile! Byt ze mng wszedzie|...]
Jego zdjecia wypelnialy caly mdj pokdj, bydy w kazdym zeszycie, a takze w portfelu. |[...]
Co wieczdr Spiewal specjalnie dla mnie a ja Spiewatam razem z nim., Chwytatam za gitarg

2D.Demetrio, Autobiografia. Terapeutyczny wymiar pisania o sobie.., s. 87.
BD.Demetrio, Autobiografia...,s. 87.
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albo udawalam sig na salg gimnastyczng. Pitka nie stuzyla mi juz tylko do bezmysinego
podbijania. Zawodowo zajelam sig siatkdwka [...]

4. Kontekst spoteczny

Rozwéj jednostki przebiega zawsze w jakim§ otoczeniu spotecznym. Podrézujac bardzo
cenimy sobie drogowskazy, ktére s3 niezwykle pomocne przy obieraniu wlasciwego
kierunku. Takimi Zyciowymi drogowskazami zdaja si¢ by¢ inni, Czasem podrézujemy
sami, lecz bardzo czgsto na drogach Zycia towarzysza nam osoby, ktére odegraly znacza-
cy wplyw na kierunek naszej podrézy, obrane $ciezki i drogi, osoby bez ktérych nie
wyobrazamy sobie naszej Zyciowej wedréwki. Nie mozna wszak zapomnie¢ o tym, ze
dziatanie kazdego cztowieka i jego osobista historia splata si¢ z dziataniami innych ludzi
we wzajemnych oddzialywaniach i wtasnie to wzajemne oddziatywanie okresla sposéb,
w jaki kazdy jest sobg?. Do grona znaczacych oséb nalezg bez watpienia rodzice, dziad-
kowie, rodzefistwo, przyjaciele, nauczyciele, mistrzowie. Liczne tego dowody odnalezé
mozna w autobiograficznych opisach:

Malgorzata: [...] Kiedy wraz z pierwszymi promieniami sforica otworzytam oczka,
pochylafa sie nade mng mama, tata i babcia.

Katarzyna: Dzisiaj byt wspanialy dzieni. Wreszcie przyjechala mama z nowym bra-
ciszkiem. Bedzie sig nazywal Piotrus - tak mama wybrata. Widziatam go juz wczesnie),
Jjak bylam w szpitalu. Jest Sliczniutki i malutki, Tak sobie tylko myslg, Ze troche za duzo
Placze. Czasami jest z tym naprawdg ucigzliwy.

Anna: [...] Wychowawczyniz mojej kiasy byta nauczycielka matematyki ze specy-
ficznym poczuciem humoru. Na przykiad zachecata nas do rozwigzywania zadari powie-
dzeniami typu ,, Einstein, machnij to”.

5. Kontekst intelektualno-edukacyjny

Niesamowite jest to, Ze jako jeden z najczesciej pojawiajacych sie czynnikéw majacych
ogromny wplyw na zmiany w zyciu jest edukacja i ksztalcenie czyli wysilek intelektual-
ny. Lata spedzone w szkolnych murach, to lata, ktdre na bardzo dtugo pozostaja w pa-
migci, bowiem szkola najwczesniej wkracza w nasze Zycie i zajmuje w nim tak duzo
miejsca, Ze nie moze by¢ niezauwazona. Kolejne szczeble edukacji, sukcesy i porazki
edukacyjne wyznaczajg zmiany w strukturze rozwojowej, staja si¢ swoistg kanwa, w
oparciu o ktéra powstala niejedna biograficzna mapa Zycia. A oto kilka przyktadéw:
Malgorzata: [...] AZ nagle zrobitam si¢ dorosta i wstapitam w szkolne szeregi
Ppierwszoklasistow. Od tego momentu sw. Mikotaj juz mnie nie odwiedzat. Elfy tez odle-
ciafy i nie udato mi sig¢ wigcej dostac razem z nimi do krainy fantazji. Nie rozmawiatam
JuZ z Piotrasiem Panem i pozegnatam si¢ {zawo z Krolewng Sniezks. Coraz rzadziej sie-

¥P.Ricoeur, Osobie samym jako innym, Warszawa 2003,
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dziatam u babci na kolanach. Ona nie rozumiala, Ze lalka z zielonymi oczami nie jest juz
mojg corka, a pluszowy mis nie bedzie ze mng wigcej spat. [...] Mialam teraz na glowie
powazniejsze problemy!

Anna: Przedszkole nauczyto mnie samodzielnosci, zabawy z dziecmi, wspolpracy
z nauczycielem [...] Szkofa podstawowa to kolejny z etapow mojego Zycia. Miejsce to
zupelnie roznifo si¢ od przedszkola, w ktdrym mozna bylo sig bawic do woli. Szkola
wymagata dyscypliny- odrabiania zadani domowych, nauki wszystkich przedmiotow.
Wtedy tez zdarzyly si¢ pierwsze porazki - pierwsze dwdje i ,,uwagi”. Oczywiscie obok
obowigzkdw bylto wiele réZnych milych momentow: nawigzanie przyjazni, sympatil,
dyskoteki szkolne, wycieczki, rézne figle I psoty |...] Liceum rozpoczglam 1 wrzesnia
1996 roku. Byly to cztery wspaniafe lata [...] Studia byly zupelnie czyms Innym niZ
szkota Srednia. Tu musiatam sama troszczy¢ si¢ o swoja nauke, byfam odpowiedzialna
za to jak potoczy si¢ moja dalsza kariera edukacyjna, Nowoscig byt dla mnie inny rytm
nauki, wyznaczany przez kolokwia, zaliczenia I egzaminy. W trakcie studiow poznafam
teZ tego jedynego.

Dorota: Egzaminy wstgpne do liceum przyniosly plerwszg powazng porazke. Nie
dostatam sig do renomowanej szkoly, do ktdrej pokierowali mnie rodzice. Musiatam
zadowoli¢ si¢ zupelnie ,zwyczajng” szkolq, ktora jednak okazata si¢ niezwykla. To wila-
snie w niej zgubitam sig ... by po jakims czasie odnaleZc si¢ na nowo. Czas zagubienia
obfitowal w wiele pomyfek. Byt naprawdg bardzo trudny i rozhustany emocjonalnie.

6. Kontekst duchowy

Przy opisach biograficznych bardzo czesto pojawiaja si¢ réwniez opisy zwigzane z we-
wnetrznym $§wiatem przezy¢ i emocji oraz wartosci, ktére bardzo czesto stajg si¢ osobi-
stymi, niezwykle unikalnymi drogowskazami.

Przezycia duchowe cho¢ niewidoczne dla oczu, czgsto stajg si¢ punktem zwrotnym
W naszym zyciu, momentem waznym i niezapomnianym. Sg niezwykle osobliwym wy-
znacznikiem dzielacym Zycie na ,,przed” i ,po”. Widoczne to jest réwniez w biograficz-
nych mapach Zycia. W wielu opowiesciach wydarzenia zwigzane z Zyciem duchowym
zajmuja szczeg6lne miejsce. Doktadne daty, opisy oraz fotografie wydarzen zwigzanych z
zyciem duchowym, religijnym. I Komunia Swieta, bierzmowanie, konfirmacja, $lub.

A oto przyktady:

Marta: [...] Zostalam ochrzczona dnia 15 wrzesnia 1985 roku. Na chrzcie otrzy-
matam imiona Marta Maria. Moja patronks jest sw. Marta [...] I Komuni¢ swigtg przy-
Jetam 8 maja 1994 roku. Udzielil mi jej ksigdz Stanistaw |...] Bierzmowanie - sakrament
dojrzatosci chrzescijariskiej przyjetam dnia 17 listopada 1999 1. w kosciele pod wezwa-
niem sw. Michata Archaniota w Prudniku. Wybratam imig po prababci - Aniela.

Anna: 7 Komunia Swieta - to byt bardzo wazny dzieri - uroczystos¢ w kosciele,
biata sukienka, prezenty (w tym 3 zegarki), pyszny tort, odwiedziny rodzinki
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Natalia: 75.05.1999 - Konfirmacja - Jedno z najwazniejszych wydarzeri w Zyciu
Ewangelika |...]

7. Refleksje koficowe

Wyréznione wymiary 1 konteksty potwierdzaja to, ze istniejemy w czasie
1 przestrzeni, w otoczeniu innych ludzi i przedmiotéw, przezywamy, tworzymy i uczymy
sig, tym samym pozostawiamy niczym nie kwestionowane $lady naszej egzystencji.
Uzmystowienie sobie tego faktu moze mie¢ ogromne znaczenie w poszukiwaniu swojej
tozsamo$ci, w odnajdywaniu drogi do siebie, moze réwniez mie¢ wymiar terapeutyczny,
Duccio Demetrio pisze, Ze ,,cztowiek zgtebia whasng przesztosé, by odkryé swoja praw-
dziwg tozsamos¢, swe pochodzenie, by dowiedzieé sig, kto wywart wpltyw na ksztattowa-
nie jego osobowosci, réwnoczeénie tez dzigki dzielu wskrzeszania minionego czasu
otwieramy si¢ bardziej na otaczajacy $wiat, na inne zupetnie nowe mozliwosci”.5 Po-
twierdzenie tych stéw znalaztam w jednej z prac:

Dorota: Czasami niewiele polrzeba, by poskiadac elementy ukdadanki w jedns
harmonijng calosé, a czasem jest to bardzo skomplikowany proces... pewne rzeczy
ukdadajg si¢ bez okreslonej przyczyny, inne s3 silnie uwarunkowane. Ja szczeslivie od-
nalaztam droge do siebie. Nie potrafig jednak zdradzi¢ na to recepty. A moze nie chce?
Nie ma to jednak wigkszego znaczenia, poniewaz kazdy ma wlasna droge i tylko swoj
sposdb odnalezienia jey...

Tworzenie biograficznych map Zycia jest niewatpliwie ksztatcaca podréia w prze-
szkos¢ nie tylko dla samego twdrcy, ale réwniez dla tych, ktérym jest dane doswiadczaé
efektdw tej podrézy. Mysle tutaj o pedagogach, nauczycielach i wychowawcach, ktérzy
dzigki tej metodzie nie tylko lepiej poznaja osoby z ktérymi pracuja, moze odnajda dro-
g¢ wyjatkowego i niepowtarzalnego porozumienia z nimi, ale réwniez sami ulegna emo-
cjom i wzruszeniom. Do§wiadczytam tego i przyznaé musze, Ze nie zamienitabym tego
dos$wiadczenia na 7adne inne.

BD.Demetrio, Autobiografia.., s. 18.



