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Joanna Minta

»POZORNIE DOR‘OQLI”‘— ZAWIESZENIE POMIEDZY
MLODZIENCZOSCIA A DOROSLOSCIA

Miodzi ludzie rozpoczynaja dorosle zycie w niezwykle ciekawych, ale takze wyma-
gajacych czasach. Wielowarstwowa, zmienna, niestabilna i niejednoznaczna rzeczy-
wistoé¢é, w jakiej Zyjg sprawia, Ze i tak nielatwy dla wielu czas réznorodnych i inten-
sywnych przejé¢: od okresu dojrzewania do dorostosci; poprzez poszczegélne etapy
edukacji do $wiata pracy; okres wzmozonych wyboréw dotyczacych przyszlej drogi
zyciowej, a takze czas podejmowania coraz bardziej odpowiedzialnych rél spolecz-
nych, staje si¢ jeszcze trudniejszy’. _

W zréznicowanym, zmieniajgcym sie i nieprzewidywalnym $wiecie, wielkg trud-
noé¢ sprawiaja mtodym dorostym wazne dla nich pytania o plany i cele, do jakich
zmierzajg. Rzadkoscig bowiem s3 wszechobecne jeszcze niecale 20 lat temu trady-
cyjne, linearne kariery, jakie czgsto realizowali ich rodzice, ktére pozwalaly z duzym
prawdopodobieristwem okresli¢ poszczeg6lne etapy zycia. Dzi$, kiedy wigkszo$¢ sy-
tuacji spotecznych, a szczegélnie dotyczacych rynku pracy charakteryzuje hasto Nic
na dtugo (No long term)’, niemozliwe wydaje si¢ udzielenie odpowiedzi na pytania
o ksztalt przyszloéci, zwlaszcza zawodowe;j.

Wspblczesna rzeczywistos$¢ to $wiat, w ktérym réwnie szybko mozna osiagnaé
sukces, jak i ponie$¢ ogromng porazke. Spotykamy w nim dojrzatych nastolatkéw,
ktérzy podazaja duzo diuisza drogg do samodzielnosci niz wezeéniejsze pokolenia
(m.in.: ze wzgledu na wydiuzong edukacje, trudnoéci w usamodzielnieniu sie itp.),
a takze mlodych, trzydziestoparoletnich ludzi kierujacych globalnymi korporacjami,
nierzadko bedacych ich prezesami, a nawet wlascicielami, co do niedawna byto real-
nie osiggalne w duzo péZniejszych etapach zycia. To takze rzeczywistodé, w ktérej mo-
zemy spotka¢ pelnoletnie osoby, ktére dopiero rozpoczynajg samodzielne zycie osobi-
ste i zawodowe oraz takie, ktére nie identyfikujg si¢ ze spolecznoscia ludzi dorostych,

Mimo niestabilnodci i niejednoznacznosci otaczajacego nas $wiata, ktére stajg
si¢ paradoksalnie jego cechami stalymi, niezwykle wazne jest podejmowanie pytan
o wlasng przyszlos¢ i przygotowywanie si¢ do niej, ze §wiadomoécia, ze dotyczace jej

' Por. M. Oleniacz, Przezywanie mlodosci. Obraz fenomenu w badaniach biograficznych,
Krakéw 2005.

* R. Sennett, Korozja charakteru. Osobiste konsekwencje pracy w nowym kapitalizmie,
Warszawa 2006, s. 22.
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plany i konstrukeje z zatozenia beda musialy ulega¢ zmianom, abyémy mogli w petni
wykorzysta¢ mozliwosci, jakie nam stwarza taka rzeczywistoé¢, oraz umieli sobie z
nig radzic. Jest to szczegélnie istotne w sytuacji wystepowania w uprzemystowionych
spoleczeristwach problemow, dotyczacych osiggania dorostoci i stawania sie osoba
dorosty w kontekscie spofecznym, ktére dodatkowo utrudniaja mlodym ludziom
ksztaltowanie i projektowanie wlasnej przyszlosci. Owe pojawiajace si¢ problemy
odnoszace si¢ szczeglnie do przechodzenia z okresu mlodzieficzosci do dorostosci,
sygnalizuja takze coraz wyraZniej zwigkszajgca sig trudnoéé w okrelaniu samego ter-
minu ,,dorostos$¢™

1. Dorostosc¢ - subiektywna czy obiektywna sytuacja spoteczna?

-Pojecie ,,dorostos¢”, przynalezne coraz bardziej zindywidualizowanemu etapowi
biografli, przysparza niematych probleméw przede wszystkim w zdefiniowaniu, kto
juz jest, a kto jeszcze nie jest osobg dorosls. To dzi$ jedno z bardziej ewoluujgcych
pojec spotecznych, o jakim Elzbieta Dubas pisze:

Dorostos¢ coraz mniej oznacza kategori¢ obiektywna, konwencjonalna, formalna czy
zwyczajowy, regulowana normami spolecznymi, a coraz bardziej staje si¢ fenomenem subiek-
tywnym, aksjologicznym, teleologicznym, a takze edukacyjnym’.

Niemaly wplyw na problemy w definiowaniu dorostosci, jak i' w okreslaniu wy-
znacznikéw stawania si¢ osobg dorost, miat intensywny w ostatnich latach rozwdj,
ktéry obserwujemy na réznych plaszczyznach ludzkiego dziatania. Nie tylko prze-
obrazit on systemy gospodarczo-polityczno-spoleczne w Europie i na $wiecie, ale —
jak zauwazyt Augustyn Barika — doprowadzit takze do zasadniczych zmian w obrebie
wszelkich przejs¢, jakich czlowiek moze doswiadczyé w trakcie swego zycia®, Zmiany
te obejmujg zaréwno wszystkie sfery ludzkiej aktywnosci (od osobistej, po spoteczna
i zawodows), jak réwniez przeobrazaja prawie kazda faze cyklu zycia. Najbardziej sg
jednak odczuwalne w stadiach mtodosci i wezesnej dorostosci. Koniecznos¢ podej-
mowania réznorodnych decyzji, liczne planowane i niezaplanowane zmiany zacho-
dzace w niejednoznacznej rzeczywistosci oraz specyfika tych okreséw zycia sprawiaja,
ze niekt6rzy mlodzi ludzie nie potrafig poradzi¢ sobie z sytuacja, w jakiej si¢ znalezli.
Tkwig w specyficznym zawieszeniu mi¢dzy adolescencja, z ktérej najczeéciej juz wy-
rosli, a dorostoscia, do ktérej nie czuja si¢ jeszcze uprawnieni wkroczyé. Mimo metry-
kalnej dorostosci nie potrafig lub nie chcg postrzegaé siebie jako dorostych. Dlaczego
tak sie dzieje?

*E.Dubas, Dorostosé w per;ek_tywie dojrzalosci, Zeszyty Naukowe Wyiszej Szkoty Humani-
styczno-Ekonomicznej w Lodzi 2001, nr 16, 5. 17,
‘A.Barika, op. cit.
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Przez wiele lat przejécie z etapu adolescencji do dorostosci wyznaczalo pieé tran-
zycji zyciowych, zaliczanych jednoczesnie do demograficznych wyznacznikéw dota-
czenia do populacji 0s6b dorostych. Bylo to:

- ukoniczenie szkoty/studidw,

— opuszczenie domu rodzicéw,

— rozpoczecie kariery zawodowej (podjecie pracy zarobkowej pozwalajacej osia-

gnaé samodzielnoé¢ finansows),

— malzenstwo oraz

— stanie sie rodzicem?.

Obserwujac wspélczesnych mlodych dorostych i analizujac wyniki badan, moz-
na jednak zauwazy¢, ze niektore z tych powszechnych przejs¢ w dzisiejszej rzeczywi-
stoéci zachodzg péZniej niz w poprzednich latach - czesto po 30 roku zycia, a nawet
jeszcze pozniej (40-letnie kobiety rodzace pierwsze dziecko, 50-letni absolwenci szkot
na poziomie érednim i wyzszym, 30-latkowie nadal mieszkajacy razem z rodzicami),
a niektore z nich wcale nie maja miejsca. Czy zatem kto$, kto nie zrealizuje tych pigciu
tranzycji, nie staje sie osobg dorosta i pozostaje w przestrzeni pomiedzy mlodziericzo-
$cig a dorostoscig? Nie do korica mozna sie z tym zgodzi¢. Osoby, ktére zrealizowaly
trzy pierwsze przejécia, ale nigdy nie weszly w zwigzek matzeniski i/lub nie posiadaja
dzieci, sg jednak postrzegane i traktowane przez spoleczenstwo jako doroste. Co za-
tem wyznacza osiagniecie przez nich dorostoéci?

Amerykanski psycholog rozwojowy, zajmujacy si¢ okresami adolescencji i wcze-
snej dorostosci, autor koncepcji wschodzacej dorostoéci (emerging adulthood) Jef-
frey Arnett® uwaza, ze dzi$ osiagniecie dorostoéci nie moze by¢ wyznaczane jedynie
przez przytoczone wyznaczniki demograficzne. Twierdzi réwniez, Zze wspomniane
zawieszenie, w ktérym utkneli niektérzy miodzi ludzie, nie wynika tylko z braku re-
alizacji wymienionych powyzej przejé¢. Zmiany spoleczne, jakich do$wiadczamy w
ostatnim czasie spowodowaly, ze ludzie moga $§wiadomie rezygnowac z niektérych
z nich (wspomnianego wyzej zwiazku malzenskiego czy rodzicielstwa), a inne (np.
zakonczenie edukacji w kontekscie caloZyciowego uczenia si¢) przestajg by¢ trakto-
wane jako obiektywne kryteria osiggnigcia statusu osoby dorostej. Jego zdaniem, dzié
bardziej odpowiednimi wyznacznikami przejécia do dorostoéci sg trzy najczeéciej wy-
mieniane przez samych mlodych kryteria okreslajace subiektywne poczucie wejécia
w ten etap zycia:

*M.]. Shanahan, Pathways to adulthood in changing societies: variability and mechanisms in
life course perspective, , Annual Review of Sociology” 2000, No 26, s. 667-692.

¢ ]J. Arnett proponuje, aby wydzieli¢ nowy okres w cyklu zycia czlowieka, miedzy etapami
adolescencji i wezesnej dorostosci, przypadajgcy mniej wigcej na wiek 18-25, nazywajac te nows faze
~emerging adulthood” -~ wschodzaca dorosto$¢ (thum, wiasne). Mlodzi ludzie w tym wieku zwykle
w sytuacji pomigdzy mlodzieniczodcig a dorostodcia: wyszli z dziecigcej i miodziericzej zaleinosci,
ale nie podjeli jeszcze trwatych zobowiazan i 16l spotecznych obowigzujacych w dorostoéci. J.]. Ar-
nett, op. cit.
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—  zaakceptowanie odpowiedzialnosci za wiasne ,.ja”[self], za siebie realnego (takiego,
jakim sig jest naprawde),

- podejmowanie niezaleznych decyzji,

—  osiggnigcie finansowej niezaleznosci wraz z umiejgtnoscig rezygnacji ze stale do-
stgpnego rodzicielskiego wsparcia finansowego’.

Badania Jeffreya Arnetta potwierdzajg zatem stowa Elzbiety Dubas, ze: zlozona
i wielowarstwowa dorostos¢ jest dzi§ przede wszystkim definiowana przez samg jed-
nostkg i przez nig wewnetrznie odczuwana; dorostosé jest bardziej kwestig jednostki niz
szerszej spotecznosci®.

Jak jednak pokazujg przedstawione powyzej zjawiska obejmujgce mtodych do-
rostych, a dotyczace przede wszystkim ich opéznionego i wydtuzonego przejécia z
mlodziericzoéci do dorostosci, nadal bardziej powszechne jest obiektywne definiowa-
nie statusu osoby dorostej i tym samym uznawanie jednostek niespetniajacych nor-
matywnych kryteriéw za ,niedorosle”. By¢ moze, jak zauwazyta Eliza Czerka, wynika
to z faktu, ze spolecznosci, a szczegOlnie ich starsi przedstawiciele staraja sic w pewien
sposéb kontrolowa¢ swoich miodszych cztonkéw, miedzy innymi poprzez nadawanie
rangi dorostego lub niedorostego®. A moze niektérzy mtodzi ludzie sami §wiadomie
op6Zniajg osiggnigcie dorostosci, a nawet bronig si¢ przed dorastaniem, chcac jak naj-
dluzej cieszy¢ sig brakiem powaznych zobowiazari i mlodzieticza spontanicznoécia?

2. Kim sa mtodzi , pozornie dorosli”?

Debata o ludziach mlodych, a zwhaszcza o miodych dorostych cyklicznie pojawia
si¢ w badaniach naukowych oraz publikacjach prasowych, zaréwno w Polsce, jak i na
$wiecie. Autorzy polskich opracowari co jakis$ czas podejmujg préby opisania mlo-
dych Polakéw, szukajac odpowiedzi na pytania: czy stanowig oni pokolenie, jeéli tak,
to jak ich okresli¢, co ich charakteryzuje, co ich laczy, jesli nie, to dlaczego nim nie
s, a zatem kim s3? Propozycje badaczy odnosza si¢ gléwnie do sytuacji spoteczno-
-ekonomicznej miodych ludzi w Polsce, mocno powigzanej z mozliwoéciami, a takze
ograniczeniami, jakie spotykaja oni w naszym kraju. Dotycza takze wydarzet spotecz-
nych lub tez politycznych, w jakich uczestniczg. Miodzi Polacy bywali juz nazywani:
Pokoleniem 2000, Generacjg Nic', a ostatnio terminem JP II, prébujacym okresli¢
wielkg mlodziericzg solidarnoé¢ w obliczu $mierci papieza Jana Pawla II. Najnowsze
okreslenie, z jakim si¢ spotkatam, to nazwa Pokolenie 1200 (1200 brutto), odnoszace

7 Ibidem, s. 473.

* E. Dubas, Zmieniajgca sig dorostosc. Od dorostosci konwencjonalnej ku dorostosci subiekty-
wnej, [w:] Andragogiczne watki, poszukiwania, fascynacje, red. E. Przybylska, Torus 2001, s. 86.

*E.Czerka, op. cit., 5. 92.

' P. Wujec, Mlodzi kotica wieku, [w:] Modzi korica wieku. Pokolenie 2000 czy pokolenie 89.
Dzieci Wolnego Rynku czy blokersi - artykuly z ,Gazety Wyborezej”, red. M. Piasecki, Warszawa 1999;
K. Wandachowicz, Generacja nic, ,Gazeta Wyborcza” 2002, nr 207.
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si¢ do polskich trzydziestolatkéw, ktérych symbolicznie taczy kwota wynagrodzenia,
jaka najczeéciej otrzymuja — 1200 zlotych brutto — wedtug nich zupelnie nieadekwat-
na do ich wyksztalcenia, mozliwosci i potrzeb!!. To czgsé¢ spoleczenistwa, ktérg moim
zdaniem trafnie okreélil jeden z uczestnikéw forum internetowego na temat sytuacji
mtodych dorostych w Polsce:

Nasze pokolenie to raczej ,,pokolenie zyjacych w wiecznych fazach przejéciowych” - pod-
stawowke spedzilismy w latach 80-tych - szkolg srednia przesiedzielismy w czasie upadku ko-
muny i poczatku boomu gospodarczego - a jak koriczylismy studia, konczyl si¢ wlasnie zloty
okres gospodarki — kazdy rzad tworzyl nowe reformy i kazat czeka¢ po 20 lat na wyniki, ktore
nigdy nie nadeszly. Niestety pokolenie dzisiejszych 30 latkéw jest [...] wiecznie w czasie ,,okre-
sow przejsciowych”. Zwyczajnie Panie i Panowie mieli§my pecha i urodzili$my sie kilka lat za
poino'

W krajach Europy Zachodniej i USA, a takze w Japonii opublikowano ostatnio
wiele prac dotyczgcych mtodych ludzi, a zwlaszcza podejmujacych tematyke wczesnej
dorostoéci (early adulthood). Ich autorzy prébujg opisywac, analizowac i wyjasnia¢
réznorodne zjawiska wystepujgce w tym stadium zycia. Opracowania te pojawily sie
przede wszystkim w kontekscie demograficznych tranzycji odnoszacych si¢ gléwnie
do powszechnego wydluzania si¢ okresu edukacji i zwigzanym z tym odraczaniem do-
tad przewidywalnych decyzji dotyczacych: podjecia pracy, opuszczania lub nieopusz-
czania domu rodzinnego, matzeristwa i rodzicielstwa. W tych pracach mozna spotka¢
m.in. analiz¢ rozszerzajacego sie w USA zjawiska okre$lanego jako boomerang kids
lub boomerangers, ktére dotyczy dorostych, dwudziestokilkuletnich Amerykanéw po-
nownie wprowadzajacych sie do domu rodzicéw po okresie samodzielnego zycia'.
Opisywany jest réwniez fenomen otaku, odnoszacy si¢ do 20 - 40-letnich Japoniczy-
kéw, czesto dobrze zarabiajacych, gleboko uzaleznionych od produktéw japoriskiej
popkultury (komikséw anime, manga, gier komputerowych i nowinek technicznych),
ktérzy podporzadkowali tryb zycia mozliwosci realizowania swojej pasji — obsesyjne-
mu gromadzeniu wszystkiego, co dotyczy ich ulubionych produktéw, idoli oraz bo-
hateréw gier lub komikséw. Zyja w nierealnym $wiecie swoich bohateréw i idoli, nie
potrafia angazowaé si¢ emocjonalnie w dtugotrwale zwiazki i nie zamierzaja zaklada¢
wlasnych rodzin, a tym bardziej posiada¢ dzieci'. To ,wieczne dzieci, schowane przed
dorosloécig za sterta gadzetéw™'. Do opisywanych zjawisk nalezy takze wzrastajaca
w Europie (zwlaszcza we Wloszech i Hiszpanii), ale takze w Japonii i USA liczba 30
- 40-letnich mezczyzn, cz¢sto nieposiadajacych stalej pracy, odktadajacych ,,na p6z-

"]. Kulczyk, Pokolenie 1200 brutto, www.relaz.02.pl/magazyny-artykul, 26.09.2005,

- W. Staszewski, Pokolenie 1200, .Gazeta Wyborcza’, Duzy Format, 29.06.2006.

12 www.relaz.O2.pl/magazyny-artykul, 26.09.2005.

B O, Gerstein, The Boomerang Kids: When your worried they won't leave home, www.santa-
cruzsentinel.com, 30.04.2006.

“]. Bator, Dzieit Swira po japorisku, ,Gazeta Wyborcza', Duzy Format, 15.05.2006.

15]. Podgdrska, Na wieki wiekéw mama, ,,Polityka” 2006, nr 29.
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niej” decyzj¢ o opuszczeniu rodzinnego domu i zalozeniu wlasnej rodziny, ktérych we
Wioszech nazywa si¢ The Mamma’s Boys, mamonami ( maminsynkami), a w Japonii
parasite singles, czyli jednostkami pasozytniczymi'.

W badaniach dotyczacych miodych dorostych przewija si¢ réwniez kwestia od-
czuwania przez nich samych osiagnigcia lub nieosiggania dorostoéci, oznaczajacej
najczesciej zdobycie odpowiednich kompetencji spotecznych, pozwalajacych czto-
wiekowi zrealizowac doroste role i zobowigzania. W tym kontekscie na $wiecie po-
jawily si¢ opisy takich zjawisk, jak kidsadult (dzieciodorosli)”, emerging adulthood
(wschodzaca dorosto$c), delay adulthood (odroczona, opézniona dorosto§é)'s,

Roéwniez w Polsce, zwlaszcza w latach 2001-2003 pojawily sie w prasie publika-
cje odnoszace sig¢ do tych zjawisk - pisano m.in. o Europie maminsynkéw; czy tez
generacji Piotrusia Pana'®. Pojawily si¢ takze opracowania dotyczace analizy sytuacji
wchodzenia w dorostodé, odraczania wejécia w ten etap Zycia, odczuwania pozornej,
czy tez ztudnej dorostosci®.

W dalszej czgéci artykutu chciatabym podzieli¢ sig obserwacjami, ktérych do-
konalam w trakcie pilotazu badan dotyczacych planowania karier przez mtodych
dorostych Polakéw. Przeprowadzilam go dwa lata temu, a wstepne wyniki zostaly
opublikowane w artykule zamieszczonym w ksigzce Mlodziez wobec (i nie)goscinnej
przyszlosci®'. Zebrany material badawczy uzyskatam dzigki pisemnym wypowiedziom
studentéw IT roku pedagogiki studiéw magisterskich trybu niestacjonarnego. Byly to
eseje pt.: ,Moja kariera”. Analizujgc materiat pod kgtem podejécia mtodych dorostych
do planowania, juz wéwczas zauwazylam, iz niektérzy studenci, ktérzy mieli pisa¢
o swojej karierze, opisywali cale swoje Zycie, a nie jak wickszo$¢, jedynie jego fragment
odnoszacy si¢ do obszaréw zwigzanych z praca. Siegajac po te cze$é materiatu badaw-
czego, skupitam si¢ na wypowiedziach os6b miedzy 26 a 35 r.z. (125 esejow). Szcze-
gélnie interesujace byly prace dotyczace kariery, w ktérych podjeto kwestie dorostosci
(28 prac), a zwlaszcza te wypowiedzi, ktérych autorzy - piszac o dorostosci — opi-
sywali swoje odczucia zwigzane z wkraczaniem w doroslo$¢, osigganiem dorostosci
lub poczuciem ,,niedorostoéci” lub odczuciem ,,pozornej dorostoéci”. Byty wéréd nich
eseje studentéw, ktorzy opisujac wlasne wkraczanie w $wiat dorostych, podejmowanie
pierwszych dorostych zadan i zobowigzan, ,,doroste” sukcesy oraz porazki, wyraz-

'*R. Geremek, Generacja Piotrusia Pana, ,Wprost” 2003, nr 9.
' P.Kozlowska, Dorosle dzieci, ,Przekréj” 2006, nr 14
®1J. Arnett, Emerging adulthood. A theory of development from the late teens through the
twenties, ,American Psychologist” 2000, No 55.

12 Ibidem.

 Zob. E. Czerka, Niedorostosé czy doroslos¢ alternatywna? Rozwazania w kontekicie odra-
czania doroslosci, ,TeraZniejszos¢-Czlowiek-Edukacja” 2005, nr 1; K. Rubacha, Pelnienie roli nauczy-
ciela a realizacja zadas rozwojowych, Torun 2000; M. Sificzyto, Wehodzenie w dorostodé w warunkach
zmiany, Warszawa 2002.

2 ]. Minta, Planowanie kariery przez miodych doroslych Polakéw w niejednoznacznej rzeczy-
wistosci, [w:] Miodzi wobec (nie)goscinnej przyszloici, red. R. Leppert, Z. Melosik, B. Wojtasik, Wro-
claw 2005.
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nie czynili to z pozycji czlonka doroslej czgsci spolecznosci, m.in. deklarujac pelng
odpowiedzialnoé¢ za swoje zachowanie i dzialania. Ale byly tam takze wypowiedzi
mlodych ludzi, ktérzy sami siebie okreslajagc mianem ,pozornie dorostych’, dzielili
si¢ przezyciami zwigzanymi z poczuciem niedorostosci, jakiego doswiadczali (17 ese-
jow). Ta cze$§¢ prac najbardziej mnie zaciekawila, zwlaszcza ze wzgledu na poruszane
w nich problemy dotyczace wydluzania si¢ okresu osiagania dorostosci, ktére - jak
wyzej przedstawilam - s3 zauwazalne w wielu wspoélczesnych spoleczenstwach.

Jak zatem wybrana przeze mnie grupa mlodych dorostych doswiadczala opisa-
nego powyzej stanu ,,zawieszenia® miedzy dwoma §wiatami: mtodych i dorostych?

3. Sytuacje psychologiczne i spoteczne mtodych
»pozornie dorostych”

Nadajac wybranej grupie studentéw nazwe ,pozornie doroéli’, wykorzystatlam
najczesciej pojawiajace si¢ w ich pracach okredlenie, ktére trafnie oddaje sytuacje,
w jakiej znajdowali si¢ autorzy analizowanych esejéw. Studenci opisujacy w nich wia-
sne Kariery, piszac o dorostosci, najczgéciej uzywali zwrotéw: pozornie dorosly; niby
dorosty; Zyjgcy w pozorach; ale takze takich okreslen, jak umowna dorostosé; udawa-
nie dorostych; dorostos¢ na papierze. Jedna z os6b uzyla tez nazwy niedorosta dorosta,
a jeszcze inna doroste dziecko. Na podstawie wypowiedzi tych mlodych ludzi, ,,pozor-
nie dorostymi” nazwalam osoby, ktére mimo pelnoletnosci i zrealizowania niektérych
przej$¢ wyznaczajacych status dorostego, nie czuly si¢ w pelni doroste i nie do korica
godzily si¢ z tym stanem. To grupa mlodych, z ktérych wigkszoé¢ doznata opisanego
powyzej stanu ,,pomiedzy” mlodzieficzoscig a dorostoscia, a w zasadzie do$wiadczyla
swoistego utkniecia na drodze ku dorostoéci. Wlasnie w wypowiedziach odnosza-
cych sie do tych do$wiadczen pojawialo sie najczesciej okreélenie ,,pozorno$é¢”. Mto-
dzi ,,pozornie dorosli” mimo $wiadomosci swego wieku kalendarzowego oraz dawno
zakonczonego okresu adolescencji, pisali, iz nie udato im sie dotad znalez¢ miejsca
wirdd doroslej czesci spoleczeristwa i nie identyfikowali sie z nig. Gléwnie ze wzgledu
na sytuacje, w jakiej si¢ znajdowali, w wielu kwestiach uniemozliwiajacg im wypelnia-
nie rél i zobowigzan spolecznych stawianych ludziom dorostym.

Bardzo czg¢sto, w odniesieniu do niektérych wymiaréw zycia, najczesciej rodzin-
nego lub zawodowego, mlodzi mieli poczucie zatrzymaniz si¢ czasu, jak to opisata
jedna ze studentek: Kiedy jestem z rodzicami, mam wrazenie, ze ciggle mam 20 lat,
a przeciez mam o0 9 wigcej.

Badani studenci pisali o tym, ze chcieli czué si¢ petnowartosciowymi dorostymi
osobami, samodzielnymi i niezaleznymi. Niestety, niewielu z nich miato takie poczu-
cie.

[...] co z tego ze mam 29 lat nadal mieszkam u rodzicow i to oni dyktujg warunki, jak

zaczng pracowaé i bede na swoim bedg mogta robié¢ co cheg, méwia do mnie jak do matego
dziecka a ja niby jestem dorosta.
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Kryterium, ktére najczesciej stosowali, okreslajac siebie jako ,,pozornie” doro-
stych, dotyczylo przede wszystkim kwestii zaleznosci i niesamodzielnosci. Najczesciej
wymienianym powodem braku poczucia osiggni¢cia dorosltosci byta zaleznos¢ finan-
sowa i wynikajgca z niej niesamodzielnos¢.

Mam 28 lat ale nadal mieszkam w pokoju z mlodszg siostra, marze zeby si¢ stad wyniesé,
ale nie mam na razie gdzie i za co, poki si¢ ucze nie mam na to szans. Na dodatek rodzice i mnie
i ja - 8 lat mlodsza traktuja od lat tak samo jakby$my stale mialy po 12 lat, ja tylko na pozér
jestem dorosla osobg - mam dowdéd osobisty i chyba tylko tyle.

Najwigksza wing za taka sytuacje obarczali przede wszystkim nieprzyjazne im
warunki na rynku pracy: brak lub trudnosci w zdobyciu zatrudnienia i zrozumiaty
w takiej sytuacji brak zarobkéw oraz ich zdaniem zbyt niskie ptace uniemozliwiajace
uzyskanie niezaleznoéci finansowej.

Innymi, lecz duzo rzadziej wymienianymi przez nich powodami byly:

~ trudna sytuacja zyciowa (pochodzenie z biednego, naznaczonego bezrobo-
ciem domu):

Moi rodzice to uczciwi, ale niezamozni ludzie. U nas nigdy nie bylo lekko. Mam troje
rodzernistwa i tylko mnie najmlodszej udato si¢ zda¢ mature. Bracia chcieli, ale tez musieli, jak
najszybciej pracowac, nie w glowie im nauka. Mnie rodzice namawiali, zebym jednak sprébo-
wala p6js¢ dalej. Pienigdze na studia pozyczam od chrzestnego, niestety jeszcze nie zaczgtam
splacac tej pozyczki, nie moge znaleZ¢ pracy, dla mtodych i w dodatku studiujacych nie ma
roboty. Chciatabym, jak bracia, jak najszybciej pdjs¢ do pracy, a nie z wyrzutami sumienia pro-
si¢ co dwa tygodnie o pienigdze na bilet do Wroctawia. Ja juz nie méwig o innych wydatkach.
Chcialabym mdc sama sobie wszystko kupowaé, a nie ciggle ich prosié.

- oraz mozliwosci, a raczej pewne ograniczenia psychospoteczne tych oséb - np.
odczuwalna niegotowos¢ do podjecia Zycia na wlasny rachunek czy brak motywacji
i gotowosci na sformalizowanie wieloletniego zwigzku narzeczenskiego.

Od 20 roku zycia mieszkam we wlasnym mieszkaniu, ktére rodzice kupili mi na osiem-
nastke i obiecali mi placi¢ czynsz dopdki nie skoricze studiéw. Od 4 lat mieszkam tam z chlo-
pakiem ~ studentem politechniki. Jego tez wspierajg rodzice. Na poczatku chcieli, zebysmy sie
pobrali, ale przekonali$my ich, ze jeszcze jesteémy za miodzi (23 lata).

Opisywane poczucie pozornosci i niedorostosci najczesciej odnosilo sie do kwe-
stii osiggania lub nieosiggania statusu osoby doroslej, ktory okreslaja wymienione
wyzej demograficzne wyznaczniki przejécia do tego etapu zycia. Autorzy wybranych
prac, piszgc o swoich odczuciach, czgsto odwolywali si¢ do komentarzy, jakie otrzymy-
wali od swojego otoczenia, gtéwnie na temat ich wieku i nieadekwatnej do niego ich
sytuacji spotecznej. Duzo rzadziej spotykatam wypowiedzi dotyczace subiektywnego
poczucia bycia w pelni lub ,,pozornie” dorostym, zwlaszcza informacje odnoszace sie
do jeszcze bardziej osobistych kwestii niz praca i rodzina, mianowicie do §wiadomego
akceptowania odpowiedzialnoéci za ,prawdziwego siebie” i swoje zachowanie oraz
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podejmowania wlasnych niezaleznych decyzji. Problematyka dorostosci pojawiata si¢
przede wszystkim w wypowiedziach na temat niezaleznoéci, zwlaszcza finansowej,
lecz byla opisywana raczej w odniesieniu do sytuacji braku pracy i trudnosci w jej
zdobyciu, niz jako wewngtrzna bariera na drodze do osiagnigcia pelnej dorostosci.
Jak juz wezeéniej wspomniatam, wypowiedzi zamieszczone w zebranym mate-
riale dotyczyly w gléwnej mierze dorosiosci jako sytuacji obiektywnej, odnoszace;
sie do norm i relacji spolecznych, bowiem mlodzi ,,pozornie dorosli” opisywali siebie
i swoja sytuacj¢ najczeéciej w kontekécie wymienionych powyzej demograficznych
przej$¢ miedzy kolejnymi etapami zycia. Dlatego, probujac scharakteryzowac te gru-
pe, przede wszystkim szukatam odpowiedzi na pytanie, jakich obszaréw w kontekscie
przechodzénia z mlodziericzoéci do dorostosci dotyczylo ich poczucie pozornosei?

4. Udziat ,,pozornie dorostych” w typowym przejsciu
miedzy miodziericzoscia a dorostoscia

Autorzy wszystkich analizowanych esejéw, piszac o dorostosci, a raczej o trud-
noéciach z osigganiem tego etapu Zycia, poruszali kwestie spolecznie oczekiwanych
przejéé, ktére powinni zrealizowa¢, aby zosta¢ uznanymi za dorostych czlonkéw spo-
tecznoéci. Wielu z nich wiazalo swoje poczucie ,,pozornej dorostoséci” z brakiem lub
jedynie cze$ciowym udzialem w ich zyciu wspomnianych wczeéniej pigciu demogra-
ficznych wyznacznikéw dorostoéci. Jakie zatem wyznaczniki przejé¢ miedzy mlo-
dzienczoscig i dorostoécig dotycza badanych przeze mnie mlodych ludzi?

1. Zakoriczenie edukacji

Wszyscy przedstawiciele omawianej grupy ,byli w trakcie” pierwszego wyznacz-
nika — zakosiczenie edukacji, charakterystycznego dla omawianego przej$cia. Nadal
si¢ uczyli — byli studentami ostatniego roku niestacjonarnych studiéw magisterskich.
Powrécili do edukacji po kilkuletniej przerwie. Powrét na studia najczeéciej byl dla
nich kolejnym podejsciem do niepodjetego lub przerwanego zadania z wezesniejszych
lat, ktére bylo raczej wymuszone zmianami na rynku pracy, a szczegélnie wzrastaja-
cymi wymaganiami pracodawcéw, anizeli checia realizacji niespetnionych planéw i
marzen.

[...] Chciatam po maturze p6j$¢ na biologie albo geologie, ale powingla mi si¢ noga i nie
zdalam jej. Poszlam do pracy [...]. Prace zalatwila mi ciocia i zupelnie przypadkiem trafitam
do urzedu gminy. Po roku zdatam mature, ale juz przestalam mysle¢ o studiach. [...]. Ale po 2
latach musiatam na nie p6j§¢ - zlikwidowano moje stanowisko w gminie, a warunkiem pozo-
stania w urzedzie byly studia. Nie jestern jednak na biologii tylko na pedagogice. Na dodatek
musze sobie radzi¢ juz nie tylko z domem i dwoéjka dzieci, ale tez z uczeniem si¢ ~ znowu
mam nauczycieli, ktérzy przepytujg, sprawdzaja i egzaminuja, a ja czuje si¢ jakbym wrécita do
ogdlniaka.
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Jak zdalem mature nie chcialem i$¢ na zadne studia, razem z kolega poszlismy do zastep-
czej stuzby w policji a potem zostali$my tam na state, Poszli$my jednak na studia, bo matura
coraz mniej si¢ liczy. Znowu muszg si¢ uczyé¢ mato przydatnych rzeczy, wielu traktuje nas nie
jak dorostych ludzi, ale jak uczniakéw. [...], ale przede wszystkim chcg mie¢ papier, ze jestem
magistrem, a moze kiedys coé mi si¢ z tych studiéw przyda?

W tym obszarze kwestia odczuwania ,,pozornej dorostosci” pojawila si¢ jedynie
w wypowiedziach kilku os6b, a dotyczyla gléwnie: powrotu do roli studenta, ktéra ich
zdaniem powinni podja¢ duzo wezesniej; podjecia studiéw w systemie niestacjonar-
nym i na dodatek w szkole prywatnej oraz manifestowania pozornej motywacji do
nauki.

2. Opuszczenie domu rodzicéw

Przejicie z domu rodzinnego do wlasnego mieszkania/domu zostalo zrealizowane
jedynie przez kilka os6b. Sposréd pozostatych miodych ludzi czgé¢ do tej pory nie
wyprowadzila sie z domu rodzicéw.

Mam 28 lat, ale nadal mieszkam w pokoju z mlodsz siostrg, marze zeby si¢ stad wyniesé,
ale nie mam na razie gdzie i za co, poki si¢ ucze nie mam na to szans.

Dwa lata temu wyszlam za maz, ale niestety oboje jeszcze studiujemy, a nasze zarobki sg
niewielkie i dlatego musimy mieszkaé u moich rodzicéw, [...]

W wypowiedziach podobnych do wyzej cytowanych, ktérych autorom nie udato
si¢ usamodzielni¢ mieszkaniowo, kwestia ,,pozornie dorostego” byta bardzo obecna.
Mieszkajac z rodzicami, funkcjonowali czesto na warunkach ustalonych jeszcze w
okresie dojrzewania, godzac sie: np. na obowigzek powrotéw przed okreélong przez
rodzicéw godzing, na zakaz albo ograniczenie mozliwosci zapraszania przyjaciot i
znajomych, a zwlaszcza oséb plci przeciwnej, na brak zgody na urzadzenie pokoju
zgodnie z wlasnymi potrzebami i upodobaniami itp. Nadal mieszkajgc w swoim dzie-
cigco-miodziezowym pokoju, nierzadko wraz z rodzefistwem, nie wyszli z roli niedo-
rostego dziecka, stosujac sig do panujacej w ich domach reguly: péki mieszkasz pod
tym dachem, to my (rodzice) méwimy co wolno, a co jest zabronione.

Inni mlodzi ,,pozornie dorosli” po okresie samodzielnosci przymuszeni zosta-
li ponownie wprowadzi¢ si¢ do domu rodzicéw. Dwie osoby musialy wréci¢ do ro-
dzinnych doméw z powodu (w ich odczuciu) nieudanego startu zawodowego i braku
$rodkéw finansowych.

Rok temu stracitam prace we Wroctawiu, szukatam nowej przez ponad p6t roku, ale bez
skutku, a jak skoriczyly sie oszczednosci, cho¢ bylo mi wstyd, ale musiatam wréci¢ do domu.
Nadal nie mam pracy, a rodzice mi znowu musza pomaga¢, znowu od nich zaleze.

Jedna osoba powrécita do rodzicéw po rozpadzie jej wlasnego zwigzku.

Taka bylam dzielna i niezalezna, az do dnia rozwodu. Nie mieli$my dzieci, nie dorobili-
s$my si¢ wlasnego mieszkania, oboje mato zarabiamy. Nie utrzymalabym sie sama. Zapytalam
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rodzicéw czy mogg wréci¢ do nich i do swojego pokoju, powiedzieli, ze oczywidcie tak. Wpro-
wadzitam sie tam rok temu, ale do dzié jest mi niezrecznie tam mieszkaé - dla nich jestem
dzieckiem, ktére sig¢ pogubilo. A ja za rok koricze ,.trzydziestke”.

Ale bylo tez kilkoro studentéw, ktérzy zdecydowali sie na powrét do rodzinnego
domu, aby w przyszloéci polepszy¢ sytuacje bytowa wlasnej rodziny.

Rok temu postanowilismy z zong zamieszka¢ u moich rodzicéw. Niestety nie dorobilismy
sig¢ swojego mieszkania, a przy naszych pensjach i duzych kosztach wynajmowania mieszkania
nie bylo szans, aby cokolwiek zaoszczgdzi¢. Wymydlilismy, e jedyng szansa na zgromadzenie
pienigdzy na wlasny kat jest przeprowadzka do rodzicéw. Nie jest tatwo, mieszkamy z zong
i synkiem w jednym pokoju, po 7 latach samodzielnego zycia, trudno jest znowu podporzad-
kowac¢ si¢ rodzicom i wystuchiwa¢ ich uwag. Mam juz wlasng rodzing, ale przy nich znowu
czuje sie jak licealista, ktéry musi ciagle pyta¢ o pozwolenie na réine rzeczy.

Dla tej czgsci os6b ,,pozornie dorostych” ich powrét do rodzinnego domu, bez
wzgledu na przyczyne, byl réwnoznaczny z powrotem do roli niesamodzielnego i nie-
dorostego dziecka, z ktérej zaczeli wychodzi¢, a nawet juz wyszli. To, co im bardzo prze-
szkadzato w nich samych, to fakt, zZe cho¢ wyraZnie nie mieli ochoty na powrét do tej
roli, bez wigkszych oporéw ponownie jg przyjmowali. Niekt6rzy z nich nie sprébowali
»dorosle” powalczy¢ o swoja niezalezno$¢ i wrocili do sprawdzonego modelu ,,rodzice
i dziecko’, inni poéwigcili wlasng autonomie dla jakich$ wyzszych celéw. Ale jedni
i drudzy w relacji z wlasnymi rodzicami czuli si¢ bardzo niedorodli. -

Jednak ,,pozorno$¢” pojawita sig takze w esejach mlodych dorostych, ktérzy wy-
prowadzili si¢ z rodzinnego domu. Kilka 0s6b przyznalo sie, iz mimo mieszkaniowej
niezaleznoéci, nadal tak naprawdg¢ nie usamodzielnily si¢ i korzystajg w wigkszym
lub mniejszym wymiarze ze wsparcia finansowego, jakie otrzymuj od swoich krew-
nych, np. rodzice kupili im mieszkanie i nierzadko sptacali zaciagniety na nie kredyt;
w dwéch przypadkach oplacali takze czynsz i inne biezace optaty; pomogli w zakupie
auta; finansowali wydatki zwigzane z dzieckiem, ich wnukiem.

Moi rodzice pomagali nam od poczatku. Troche mi niezr¢cznie, ze mam wlasng rodzine,
meza, dzieci a muszg korzystac z ich pomocy finansowej. Oboje z me¢zem studiujemy, jego
rodzice ptacg mu za cz¢é¢ czesnego, moi kupujg wszystko, co jest potrzebne dla naszych dzieci,
a to naprawde spory wydatek.

Wigkszo$¢ tych oséb thumaczylto swoje postepowanie trudng sytuacja finansows,
w jakiej si¢ znajdowaly, a jedna przyznata, ze nie umiata zrezygnowa¢ z dotychczaso-
wego standardu zycia, a poniewaz nie bylo jej sta¢ na to, aby nadal tak zy¢, dlatego
korzystala ze wsparcia rodzicéw, godzac si¢ na kontynuacje roli dziecka, nadal po-
trzebujgcego rad i pomocy. Przedstawione powyzej osoby same o sobie pisaly, ze byly
jedynie ,,pozornie” niezalezne.
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3. Zatozenie wlasnej rodziny i podjecie roli rodzica

Co do kolejnego kryterium, a wlasciwie powigzanych ze soba wyznacznikéw do-
tyczacych zalozenia wiasnej rodziny i wejscia w rolg rodzica, przewazajaca liczba mlo-
dych ,,pozornie dorostych” nie zawarla zwigzku malzeriskiego i nie posiadala dzieci,
jak tez nie zamierzala tego robi¢ w najblizszym czasie.

Najczgdciej mlodzi thumaczyli ten stan brakiem srodkéw finansowych, piszac, ze
nie stac¢ ich na to.

[...] Malzeristwo? najpierw drogie wesele, nie robi¢ wstyd, a nie ma za co go wyprawic,
a potem z czego bysmy zyli - moja dziewczyna nie ma pracy, a ja nadal mieszkam u rodzicéw
i sie ucze.

Obok trudnoéci zwiazanych z finansami kilkoro studentéw wymienito takze brak
gotowosci do podjecia decyzji zwigzanych z zalozeniem wiasnej rodziny, nierzadko
réwnoczesnie tlumaczac sig studiami, jako swoista przeszkoda w podejmowaniu ta-
kich dziatan.

Gdyby$my mieli prace albo wlasne mieszkanie juz dawno wysztabym za mojego narze-
czonego, z ktérym jestem od 8 lat, ale nie staé nas na to, a jeszcze gdyby sie pojawilo dziecko,
nasze zycie byloby tragiczne, dlatego nie mozemy na razie si¢ pobraé, a tym bardziej mie¢
dziecka — moze jak skoricze studia.

Najmniejszg grupe stanowili studenci-matzonkowie, ktérzy nie do korica czuli
si¢ spelnieni, ze wzgledu na nieodpowiednie ich zdaniem warunki (gtéwnie miesz-
kaniowe), aby zdecydowa¢ si¢ na dziecko, a jednoczesnie doéwiadczali pewnego
umniejszania ich pozycji w spolecznosci przez starszych cztonkéw ich rodzin i inne
malzeristwa, ktére posiadaty dzieci: '

[...]icoz tego, ze jeste$my matzeristwem, nie sta¢ nas na wtasne mieszkanie, nadal miesz-
kamy z rodzicami meza, w jego pokoiku, marzg o tym, zeby byé na swoim i moze w koricu uro-
dzi¢ dziecko. Chciatabym tego, bo nie mam sity wystuchiwaé od rodziny, ze my to jeszcze nie
wiemy jak wyglada prawdziwe zycie, ze jak przyjda dzieci, to dopiero zobaczymy.

W tych obszarach ,,pozornosc” pojawiata si¢ przede wszystkim w opisach trud-
nosci zwigzanych z wypelnianiem rél matzonkéw lub rodzicéw i uzyskaniem samo-
dzielnosci oraz niezaleznosci finansowej i mieszkaniowej. Kwestia poczucia pozorno-
§ci pojawita si¢ gtéwnie w wypowiedziach oséb, ktére mimo zatozenia rodziny nadal
zmuszone byly korzysta¢ ze wsparcia rodzicéw. Ci mlodzi dorosli pisali, ze czuli sie
tak, jakby ,bawili si¢ w matzonkéw lub rodzicéw” Opisywali, ze czesto wspieraja-
cy ich rodzice uwazali, iz maja petne prawo uczestniczy¢ w zyciu tych malzeristw.
Wirgcali si¢ w najintymniejsze sprawy mtodych matzonkéw, czesto nie szanowali ich
prawa do prywatnosci i kwestionowali podejmowane przez nich decyzje, odnoszace
si¢ do ich osobistych spraw lub zwigzanych z wychowywaniem dziecka. Choé¢ mto-
dzi dorosli najczgsciej zdawali sobie sprawe z konsekwencji mieszkania z rodzicami,
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wigkszo$¢ przyznata si¢ do ztudnej wiary w zmiane ich sytuacji domowej po zawarciu
malzenistwa, a juz na pewno po narodzinach ich dziecka. Przekonali si¢ jednak, ze dla
ich najblizszego otoczenia nie byly to wystarczajace powody, aby zaczaé ich trakto-
wat, jak osoby dorosle.

4. Podjecie pracy zarobkowej i rozpoczecie kariery zawodowej

Ostatnim kryterium, ktére wyznacza wkroczenie do $wiata dorostych, jest pod-
jecie pracy zarobkowej i rozpoczecie kariery zawodowej. Takze i ono nie bylo w pelni
osiagniete przez badanych mlodych dorostych. W analizowanej grupie jedynie pie¢
0s6b od co najmniej p6t roku mialo zatrudnienie na umowe o pracg, sze$¢ nie podjeto
dotad zadnej pracy zarobkowej, cztery inne pozostawaly co najmniej od 6 miesiecy
bez zatrudnienia, dwie osoby byly na stazu. Jednak takze wsréd oséb pracujacych
wigkszos¢ odczuwala pozornoé¢ bycia dorostym, gléwnie ze wzgledu na bardzo ni-
skie ich zdaniem pensje, utrudniajgce, a nawet uniemozliwiajagce usamodzielnienie si¢
i prowadzenie wlasnego gospodarstwa domowego.

Co z tego, ze mam pracg, nie sta¢ mnie na wiele rzeczy, oplacam sobie studia mam na
dojazdy, ale utrzymuja mnie rodzice.

Ostatni wyznacznik odgrywa w dzisiejszym $wiecie wyjatkowa role. Czesciowa
lub w ogdle nierozpoczeta realizacja przechodzenia od $wiata edukacji do $wiata pra-
cy, spowodowana najczeéciej brakiem pracy, trudnosciami ze zdobyciem jej, ale réw-
niez ze zbyt niskim zarobkami, rzutuje na wszystkie pozostate wyznaczniki doroslo-
$ci. Wynikajaca z tego niemozno$¢ osiggniecia samodzielnoéci, zwlaszcza finansowej,
jak tez duze poczucie zaleznosci nierzadko utrudnialy mtodym , pozornie dorostym”
spelnienie oméwionych wyzej kryteriéw. Byloby jednak uproszczeniem obarczy¢ ry-
nek pracy wing za ten stan. Jest to bowiem bardziej zlozony problem, wymagajacy
glebszej analizy.

Jak juz wczeéniej wspomnialam, odczuwanie ,pozornej dorostoséci” pojawialo sie
glownie w kontekscie opisanych powyzej obiektywnych zjawisk i stosunkowo rzad-
ko odnosilto si¢ do wymienionych przez Jeffreya Arnetta kryteriow subiektywnego
poczucia osiggniecia dorostosci, dotyczacych zaakceptowania odpowiedzialnosci za
siebie prawdziwego, podejmowania samodzielnych decyzji oraz osiggnigcia finansowej
niezaleznosci. Jednak bardzo czgsto badani studenci, opisujac swoja sytuacje spotecz-
ng w powiazaniu z zadaniami i rolami, jakie powinna podjaé oscba dorosta, odnosili
si¢ jednoczeénie do demograficznych wyznacznikéw osiggni¢cia dorostosci, jak i do
wspomnianych wyzej kryteriéw subiektywnych. Niezakoriczenie przejécia do tego
stadium zycia wplywalo bowiem znaczaco na ich subiektywne poczucie bycia niedo-
rostym. Najbardziej dotkliwie odczuwali niesamodzielnoéé¢ finansows. Bardzo rzad-
ko w wypowiedziach pojawiala si¢ kwestia dotyczgca podejmowania niezaleznych
decyzji, a spotka¢ ja mozna bylo jedynie w kontekicie niezrealizowanego przejicia
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z rodzinnego domu do wlasnego i wynikajacej z tej sytuacji zaleznoéci od rodzicow
polaczonej z ograniczong samodzielnoscig decyzyjng. W zadnej z prac nie spotkatam
natomiast wypowiedzi dotyczacych poczucia pozornoéci w odniesieniu do kwestii
akceptacji odpowiedzialnosci za swoje dzialania. Nie oznacza to jednak, Ze badani
studenci nie dostrzegali tego kryterium, czy tez nie stosowali go w odniesieniu do
siebie, jako osoby w pelni lub ,pozornie dorostej”. Wydaje si¢, Ze temat pracy oraz
fakt, iz byla przygotowana na prosb¢ nauczyciela akademickiego, spowodowaly, ze to
bardzo indywidualne i moim zdaniem wymagajace duzej refleksji i samoswiadomo-
éci kryterium subiektywnego poczucia dorostoéci, jakim jest zaakceptowanie odpo-
wiedzialnosci za siebie prawdziwego, $wiadomie lub podswiadomie nie zostalo przez
studentéw wymienione i opisane.

Mimo ze analizowana powyzej grupa mlodych Polakéw, nazywajacych siebie
»pozornie dorostymi’, stanowita w moich badaniach nieduzg czes¢, sam fakt wylonie-
nia si¢ jej sposréd innych miodych dorostych uwazam za istotny. Specyfika tej grupy
i poruszane przez jej przedstawicieli kwestie pokazujg, ze zjawiska obejmujace wspél-
czesnych mlodych ludzi na catym $wicie, a dotyczace m.in. coraz pézniejszego wcho-
dzenia w okres dorosto$ci, przedluzania si¢ fazy mlodziericzej oraz stanu zawieszenia
miedzy obydwoma stadiami zycia, w jakim tkwig niektérzy mlodzi ludzie, zachodza
takze w polskim spoleczeristwie. Poruszone przeze mnie zagadnienie, a zwlaszcza
duzy niedosyt dotyczacy subiektywnego postrzegania i odczuwania dorostosci przez
osoby ,,pozornie doroste”, utwierdzilo mnie w koniecznosci kontynuowania poszuki-
wan, ktére mam nadzieje, w przyszloéci pozwola mi jak najpelniej udzieli¢ odpowie-
dzi na pytanie: jacy sg i kim s3 mlodzi dorosli Polacy?

“SEEMINGLY ADULT” — A STATE OF SUSPENSION BETWEEN
ADOLESCENCE AND ADULTHOOD

Summary

In recent years many studies concerning young people, especially the studies focusing on early
adulthood issues, have been published in Europe, USA, Japan and also in Poland. The question
of the postponed period of reaching adulthood noticeable in many contemporary societies is
referred to by their authors. The problems connected with a sense of being an adult, which
most often means the acquisition of relevant social competence allowing to fulfill adult roles
and responsibilities; appear in such texts as well.

In my article I present some observations which appeared in course of the pilot research
that regarded career planning by young adults in the changeable and ambiguous reality. What
I was particularly interested in the collected research material were the young people’s state-
ments about their careers in which they mentioned the question of adulthood describing their
feelings associated with entering this period of life, reaching it and a sense of being ‘seemingly
adults’
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Especially interesting for me were their opinion in which they described themselves as
‘seemingly adults’ - and in which they were prepared to share their experiences connected
with felling not being adults and being on between adolescence and adulthood. On the basis of
this research material I will try to answer the question: How a group of young adults describing
themselves ‘seemingly adults’ were experiencing their state of suspension or being stuck on
their way to adulthood?



