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,PRZERWANA DOROSLOSC”
REFLEKSJE NAD PROCESEM STAWANIA
SIE DOROSLYM

Dorosto$¢ jako podstawowe pojecie andragogiki byla, jest i prawdopodobnie pozo-
stanie przedmiotem zainteresowania badaczy edukacji dorostych. W wyniku dokonu-
jacych sie kulturowych, spolecznych, politycznych oraz ekonomicznych zmian takze
rozumienie pojecia dorostosci ulega modyfikacji. Trudno znalez¢ w literaturze przed-
miotu definicje, ktéra jednoznacznie okreélataby, czym jest dorostosé, uwzgledniajac
jej wszystkie wymiary. W jednej z ksigzek Mieczystawa Malewskiego Andragogika
w perspektywie metodologicznej’ (1990), znajdujemy obszerne studium analizujace
pojecie dorostoéci w trzech wymiarach: jako stan spoleczny czlowieka, jako proces
rozwoju psychicznego oraz jako proces spoleczno-kulturowy. Pokazane jest tam sze-
rokie spektrum rozumienia dorostosci. Z kolei Ryszard Urbariski-Korz? proponuje
ujecie dorostosci w trzech aspektach: prakseologicznym, antropologicznym i recen-
tywistycznym. Do dalszych rozwazan przyjme jedno z ujgé za Mieczystawem Malew-
skim — dorosto$¢ jak proces rozwoju psychicznego oraz antropologiczne podejicie do
dorostosci za Urbaniskim-Korz. Analiza tych dwéch uje¢ dorostoéci bedzie podstaws
moich rozwazan nad ,,przerwang” dorostoscia.

1. ,Przerwana” dorostos¢ w swietle definicji dorostosci

W ujeciu zaréwno klasycznej, jak i wspélczesnej antropologii filozoficznej oraz
pedagogicznej, dorosto$¢ nie stanowi zamknietego przez konwencje spoteczno-kul-
turows etapu w biografii cztowieka, ale jest catozyciowym, dynamicznym rozwojem,
continuum. Takie podejécie zaklada, ze ,kazdy czlowiek w kazdym momencie swoje-
go zycia jest tylko potencjs siebie samego, a wigc w kazdym okresie swojego rozwoju
moze by¢ bardziej dorosly niz jest™. W tym kontekscie czlowiek nie ,,jest” dorostym,
ale nieustannie si¢ nim staje’. Dorosloé¢ zatem to pewien proces, ktéry pod wply-

' M. Malewski, Andragogika w perspektywie metodologicznej, Wroctaw 1991,

? R. Urbariski-Korz, , Dorostoéé” jako podstawowe pojecie andragogiki, [w:] Oswiata dorostych,
red. E. Solarczyk- Ambrozik, K. Przyszczypkowski, Poznan-Torur 1999, s. 110,

3 Ibidem, s. 113.

* Ibidem, s. 113.
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wem réznych czynnikéw zewnetrznych, jak i wewnetrznych, moze zostaé przerwany
w pewnym momencie Zycia. Mozna wéwczas mowic o ,przerwanej” dorostodci, czy-
li o takim stanie, kiedy zmuszeni jesteémy do ponownego zdefiniowania siebie jako
czlowieka dorostego, kiedy po raz kolejny zadajemy sobie pytanie, kim jest cztowiek
dorosty, czym jest dorosto$é, jakie sg jej determinanty i co jg charakteryzuje®.

»Przerwana’ dorosto$¢ oznacza pewnego rodzaju zmiane, czy tez przedefiniowa-
nie swojej osoby, swojego ,,Ja” i swojej tozsamosci w kontekscie dorostosci. Wypraco-
wany sposéb ,,poruszania si¢” w $wiecie oséb dorostych zostaje przerwany, wkrada
si¢ zagubienie. Okazuje si¢, ze wypracowane do momentu ,,przerwania” koncepcje
dorostoéci s niezadowalajace oraz nie odpowiadajg zaistnialej rzeczywistosci. ,,Prze-
rwanie” dorostoéci powoduje, ze dana jednostka zmuszona jest do redefinicji wia-
snej dorostosci. Musi ona na nowo okresli¢ swoja role w podejmowanych praktykach
spolecznych oraz wyznaczy¢ nowe zadania rozwojowe. Nie jest to proste zadanie, ale
z perspektywy uczenia si¢ biograficznego jest to istotna sytuacja edukacyjna. Proces
uczenia sie, jaki ma wéwczas miejsce, wyposaza jednostke w taki rodzaj wiedzy, ktory
nie ma charakteru formalnego, zaplanowanego. Uczenie si¢ w tym przypadku nie jest
tylko procesem indywidualnym czy psychologicznym, ale ma takze charakter kon-
tekstowy®.

W wyniku przerwania dorosloéci niektére zadania rozwojowe cztowieka doro-
stego zostajg zawieszone, czy teZ stajg si¢ niemozliwe do wykonania. Uporzadkowany
w pewnym stopniu ,,$wiat czlowieka dorostego” (jego plany i marzenia) zostaje za-
chwiany, zburzony, czy tez musi ulec zmianie. Dorostoé¢ poddana zostaje weryfikacji.
Przerwanie dorosto$ci powoduje, ze do biegu zycia wkrada sie dezorganizacja. Rezul-
tatem tej destabilizacji jest z jednej strony opér, a z drugiej emancypacja. Ta dychoto-
mia powoduje, Ze coraz czgéciej w praktykach codziennego zycia pojawia sie refleksja
nad tym, kim jeste$my, jacy jestesmy, co robimy i dokad zmierzamy.

Dezorganizacj¢ moze wywota¢ do$wiadczenie niepelnosprawnosci, utrata pracy
czy rozwdd, ktére implikujg niewatpliwie trudne zadania lub tez problemy do rozwia-
zania. Osoby doroste dos§wiadczajgce ,,przerwania” doroslosci, by méc funkcjonowaé
w nowej, nieznanej do tej pory sytuacji muszg ja zrozumieé oraz ponownie zdefinio-
wad’.

Mysle, ze jedng z interesujacych definicji dorostosci, na przyktadzie ktérej mozna
przeanalizowa¢ zdarzenie ,,przerwanej” doroslosci, jest definicja Malcolma S. Know-
lesa. W literaturze polskiej zostala ona przedstawiona (przettumaczona) przez Mie-

* Takimi czynnikami zewngtrznymi ,przerwania” dorostosci moze byé¢ nabycie niepetno-
sprawnosci w wyniku wypadku, choroby, a takie rozwéd, utrata pracy, utrata kogo$ bliskiego.

¢ Szerzej o jakich kontekstach uczenia si¢ moéwig wspélczesne teorie andragogiczne zob.
E. Kurantowicz, Badanie lokalnych kontekstow uczenia sig. Wybrane (andragogiczne) uzasadnie-
nia i spory, ,,TeraZniejszosé-Czlowiek-Edukacja” 2006, nr 3.

7 Oczywiscie, w rzeczywistoéci spolecznej znajdziemy takze osoby, ktére po doswiadczeniu
»przerwania” dorostosci, nie beda potrafity odnalez¢ si¢ w zaistnialej sytuacji i beda okazywaé bunt,
ucieczke czy wycofanie (zob. RK. Merton, Teoria socjologiczna i struktura spoleczna).
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czystawa Malewskiego® oraz uznana przez niego za definicj¢ mieszczacy si¢ w wymia-
rze drugim — dorosloé¢ jako proces psychicznego rozwoju.

M.S. Knowles®, definiujgc dorostoé¢, pisze o wieloplaszczyznowym procesie doj-
rzewania wiodgcym do dorostosci, trwajacym przez cale Zycie (od - do). Wyréznia
on pigtnaécie wymiaréw rozwojowych (rys. 1). Zmierzajac ku dorostosci, jednostka
uzyskuje rézny stopien rozwojowego zaawansowania ha poszczegélnych jej szcze-
blach/wymiarach.

od Do

1. Zaleznosé +  Autonomia
2. Biernosé »  Aktywnosé
3. Subiektywizm »  Obiektywizm
4. Ignorancja *  Erudycja
5. Niska sprawnos¢ »  Wysoka sprawnos¢
6. Waski zakres » Szeroki zakres
odpowiedzialnosci odpowiedzialnosci

7. Waskie zainteresowania » Szerokie zainteresowania
8. Egoizm »  Altruizm
9. Brak samo/akceptacji »  Samo/akceptacja
10. Amorficzna tozsamosé »  Zintegrowana tozsamo$c
11. Koncentracja na » Koncentracja na
szczeg6lach 7 zasadach

12. Powierzchowne zwiazki »  Glebokie zwigzki
13. Odtwérczosé » Oryginalnos¢

Tolerancja dla nieokreslonosci

Y

14. Potrzeba pewnosci

15. Afektywnos¢ # Racjonalnosé¢

' Rysunek 1. Wymiary dojrzalosci

(Zrédio: M.S. Knowles, The Modern Practice of Adult Education. Andragogy Versus Pedagogy, New
York 1972, Association Press, za: M. Male wski, Andragogika w perspektywie metodologicznej, Wro-
claw 1991, 5. 30)

Zgodnie z przyjgta perspektywa calozyciowego procesu dojrzewania do dorosto-
$ci, lista proponowanych powyzej wymiaréw dojrzalosci, na ktérej mozna lokowaé
proces dorostoéci, nie jest lista skoficzong. A propozycja kolejnosci ich wyréznienia
nie jest wartosciujaca.

*M.Malews k_i,;ndr.'ajgo;gi.ka w})erspektywie metodologicznej..., . 30.

? Ibidem, s. 30.

10 Ibidem, s. 34.



48 Matgorzata Malec

Jedli zgodnie z M.S. Knowlesem przyjmiemy, ze dorosto$é jest procesem prze-
chodzenia od - do, to zakladamy wéwczas, ze proces stawania si¢ czlowiekiem do-
rostym rozpoczyna si¢ niejako w punkcie zerowym. A nastepnie przechodzac przez
poszczegolne stopnie, moze osiggnaé liczbe 10, jesdli taky liczbe przyjmiemy za mak-
symalng, jakg mozna uzyska¢ w tym procesie. Myféle, ze tylko teoretycznie mozliwe
jest osiggniecie ,dziesigtki” na wszystkich wymiarach. Taka sytuacja w praktyce praw-
dopodobnie nie istnieje. Proces dojrzewania do dorostosci zgodnie ze stanowiskiem
M.S. Knowlesa jest procesem catozyciowym. Rozwdj czlowieka nie jest jednorazowym
aktem, ale dokonuje si¢ nieustannie pod wplywem réznych wydarzeni, doéwiadczen,
przezyk, refleksji, instytucji — czyli zaréwno pod wplywem edukacji pozaformalnej
i nieformalnej, jak réwniez pod wplywem edukacji formalne;.

Analizujgc zaproponowane przez M.S. Knowlesa wymiary dojrzatoéci, mozna
zauwazy<, Ze ,przerwanie” procesu dorostoéci moie wystapi¢ zaréwno na poszcze-
gélnych, pojedynczych wymiarach dojrzatosci, jak i na wszystkich wymiarach jed-
noczesnie. Takze moment przerwania moze pojawié si¢ na réznym etapie procesu
dojrzewania do dorostosci — na jego poczatku, srodku, czy tez na koricu. Zalezy to od
wielu czynnikéw zaréwno zewngtrznych (spotecznych, kulturowych, politycznych,
ekonomicznych), jak i wewngtrznych (osobowosciowych, psychicznych, emocjonal-
nych) oraz uwarunkowane jest indywidualnym procesem dojrzewania do dorostosci
na poszczegdlnych wymiarach u kazdej jednostki spoteczne;j.

Skoro ,,przerwanie” dorostoséci, na przyktad poprzez doéwiadczenie niepelno-
sprawnosci, utratg pracy czy rozwéd, moze wystapi¢ na wszystkich wymiarach doj-
rzalosci, wylania si¢ tym samym kolejny, niezbadany obszar badawczy. W dalszej
czgéci artykutu podejme prébe krotkiej analizy tego obszaru, opierajac sie na jednej
z teorii andragogicznych.

2. ,Przerwanie” dorostosci w kontekscie teorii andragogicznych

Obecne w naszej kulturze, spoteczenistwie stereotypy powoduja, ze gdy doswiad-
czamy niepelnosprawnoéci, tracimy prace czy rozwodzimy si¢ - czyli do§wiadczamy
»przerwania” dorostosci — czgsto mamy poczucie mniejszej wartoéci, czujemy sie za-
gubieni. Postrzeganie siebie, $wiata i innych os6b ulega wéwczas przewartoéciowaniu.
Odkrywamy siebie w ,,nowej”, nieznanej wczeéniej sytuacji. Poznajemy swoje mozli-
wosci 1 ograniczenia. Taka sytuacja wymaga ponownej akceptacji, ponownego ,,ucze-
nia sig siebie” To , przerwanie” dorostoéci z perspektywy andragogicznej, jak zauwaza
Robert J. Havighurst'!, s3 szczegélnie korzystnymi momentami w kontekscie eduka-
cyjnym. Edukacja zaréwno formalna, jak i nieformalna oraz pozaformalna pozwala
jednostce zapelni¢ do$wiadczang przez nig pustke. Jedng z teorii andragogicznych

"R.J. Havighurst, 1972, Developmental Tasks and Education, New York 1972, za: M. Malews-
ki, Andragogika..., s. 182.
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wyjaéniajaca taka sytuacje jest teoria K. Patrycji Cross'”. Zaproponowany przez K.P.
Cross teoretyczny model taricucha interakeji (rys. 2) uwidacznia, ze zjawisko $wiado-
me;j i celowej aktywnosci czlowieka zalezy od psychicznego mechanizmu oczekiwar,
kt6ry dziata zaleznie od sytuacji zyciowych czlowieka. Podejme¢ zatem prébe analizy
»modelu laficucha interakeji” K.P. Cross w kontekécie ,,przerwanej dorostosci” i pro-
cesu dojrzewania do dorostoéci M.S. Knowlesa.

Przyjmujgc, Ze proponowana teoria K.P. Cross ujmuje motywacj¢ edukacyjng nie
jako pojedynczy akt psychiczny, ale jako dlugotrwaly, calozyciowy wysoce zlozony
proces, to uczestnictwo w edukacji bgdzie rysowa¢ si¢ jako wypadkowa tego procesu
(patrz rys. 2).

Zorientowanie swoich planéw zyciowych na wazne zyciowe wartosci (cele) (C)
oraz subiektywne przekonanie, Ze partycypacja w edukacji moze doprowadzi¢ do ich
osiggniecia, ksztaltowana jest zaleznie od samooceny (A) oraz postawy wobec ksztal-
cenia (B). Sadze, ze samoocena oraz postawa wobec ksztalcenia s3 zalezne od procesu
dojrzewania do dorostosci®®. Owa zaleznoé¢ ma zwigzek z ,miejscem” na poszczegél-
nych wymiarach rozwojowych. Na przyklad samoocena bedzie zdecydowanie wigk-
sza, jesli rozwoj w wymiarze zalezno$¢ vs autonomia bedzie blizej autonomii anizeli
zaleznosci. Podobnie bedzie z wymiarem 4 - je$li bedziemy blizej erudycji anizeli
ignorancji oraz z kolejnymi wymiarami. Z cala pewnoscia samoocena bedzie wyzsza,
kiedy bedziemy wykazywa¢ szerokie zainteresowania (wymiar 7), a samoakceptacja

H D F
Przerwanie dorostosci Okresy przejéciowe Informacja

JStany graniczne” ——» pomiedzy fazami
zyciowego cyklu

A
Samoocena Waznoéé cel6w & G
i oczekiwanie, . .
t . Zeuczestnictwo ¢ barery ——3 Partycypacja
v +«———  o$wiatowe pozwoli E
te cele osiggnaé
Postawy wobec C BN
ksztatcenia
B

Rysunek 2. Model faiicucha interakeji - mechanizmy regulujace aktywnosc
o$wiatowg ludzi dorostych

(Zrédto: K.P.Cross, Adults as Learners: Increasing Participation and Facilitating Learning, San Fran-
cisco 1981, za;: M. Malewski, Teorie andragogiczne. Metodologie teoretycznosci dyscypliny
naukowej, Wroclaw 1998, s. 99; pozycja H opracowanie M.M)

2M.Malewski, Teorie-andra;gog.iczne. Metodologia teoretycznosci dyscypliny naukowej, Wro-
claw 1998.
13 Patrz: wymiary dojrzatosci M.S. Knowles, [w:] M. Malewski, Andragogika...
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(wymiar 9) bedzie niemal osiggnigta. Nie bez znaczenia takze dla samooceny jest
twércze dzialanie i myélenie (wymiar 13) oraz tolerancja dla nieskoriczonoéci, ktérg
prawdopodobnie trudno w pelni osiggnaé. Takze postawa wobec ksztalcenia uwarun-
kowana jest rozwojem na wielu wymiarach dojrzatoéci. Za przyklad moze postuzyé
takze wymiar 2. Aktywno$¢ w wielu dziedzinach zycia w znacznym stopniu ksztaltuje
pozytywng postawe wobec uczenia si¢ oraz uzasadnia poczucie celowosci dziatan.
Kolejnym znaczagcym wymiarem dojrzalosci, ktérego trudno nie wymienié w tym
kontekscie, jest wymiar 7. Im wiecej zainteresowat, tym postawa wobec ksztalcenia
bedzie stabilniejsza. Szeroki wachlarz zainteresowari powoduje, ze wybér w ofercie
edukacyjnej staje si¢ wigkszy.

Tak jak poszczeg6lne wymiary dojrzatoéci M.S. Knowlesa pozostaja w $cistym,
wzajemnym zwigzku, tak tez w takim samym zwigzku pozostaje samoocena i postawy
wobec ksztalcenia. Mozna zatem wnioskowac, Ze ci spoéréd dorostych, ktérzy wyka-
zujg stosunkowo wysoki stopieri rozwoju na poszczegélnych wymiarach, beda mieé
pozytywny/wysoki stosunek do edukacji. I odwrotnie — ci, ktérzy nie wykazuja sto-
sunkowo wysokiego stopnia rozwoju na poszczeg6lnych wymiarach, beda mie¢ ni-
ski lub obojetny stosunek do edukacji. Zatem wazno$¢ celéw oraz oczekiwanie, ze te
cele zostang osiagnigte, zalezy w duzym stopniu od pozycji zaawansowania w procesie
dojrzewania do doroslosci. Nie bez znaczenia sg takze wczeéniejsze doswiadczenia
edukacyjne. Jak pisze M. Malewski™, dorosli, ktérzy w przeszlosci nie dos$wiadczyli
znaczacych porazek edukacyjnych, beda wykazywaé pozytywny stosunek do oéwiaty.

Nie jest mozliwe, aby psychiczny mechanizm motywacyjny dzialal niezaleznie od
sytuacii Zyciowych, kiére mogg zawiera¢ szereg utrudnien edukacyjnych (E). Barie-
rami utrudniajgcymi edukacje os6b dorostych mogg byé: brak czasu, wysokie koszty,
brak dostepnosci do edukacji, trudnosci zwigzane z dojazdem do szkoly, brak opieki
nad dzie¢mi itp*. Pokonanie tych barier zalezy zaréwno od sily wlasnej motywacji
do uczestnictwa w réznych formach edukacji, od osobowosci, jak i od informacji
o istniejagcych mozliwosciach edukacyjnych w interesujagcym jednostke zakresie (F).
Duzg rolg odgrywa zatem odpowiednie rozpowszechnienie informacji o mozliwo-
$ciach podwyzszania kwalifikacji os6b dorostych. Tu pojawia sie obszar dzialania dla
wlasciwie prowadzonego poradnictwa andragogicznego. Paradygmatyczne przesu-
nigcie w poradnictwie andragogicznym dokonalo zmiany w pogladach na temat roli
edukacji i poradnictwa w zyciu czlowieka dorostego, co w rezultacie zaowocowato
kilkoma konsekwencjami', Przesunigcie rzucito nowe éwiatlo na udziat jednostki
w kreowaniu swego Zycia, w konstruowaniu wlasnej biografii oraz w rozwigzywaniu
zyciowych probleméw, a tym samym otworzylo nowa perspektywe poradnicza dla
0séb dorostych.

" Andragogika...

¥ M. Malewski, Teorie andragogiczne...

'* A. Kargulowa, Poradnictwo andragogiczne. Konsekwencje paradygmatycznego przesu-
nigcia, ., Terazniejszoé¢-Czlowiek-Edukacja” 2006, nr 2.
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Oprécz wyzej wymienionych czynnikéw, od ktérych zalezy ksztaltowanie sie
oczekiwan edukacyjnych oraz planéw zyciowych ukierunkowanych na wazne zyciowe
wartosci, nalezy szczegélowo, odregbnie oméwic kolejny element wchodzacy w sktad
analizowanego modelu. Okreslany jest on jako ,,okresy przejéciowe” pomiedzy fazami
zyciowego cyklu (D). Samo pojecie cykl zycia czy faza zycia zostalo wprowadzone
i dokladnie omdwione np. przez Erika H. Eriksona'’. Kazda faza Zycia czlowieka cha-
rakteryzuje sie wlaéciwymi dla niej rolami spolecznymi oraz zadaniami rozwojowy-
mi, ktére ewoluuja wraz z rozwojem i wiekiem. Fazy zycia majg niewatpliwie zwigzek
z procesem stawania si¢ doroslym, a tym samym z procesem dojrzewania do dorosto-
$ci M..S. Knowlesa. Kolejne fazy zycia s3 w pewnym stopniu warunkowane rozwojem
na poszczegblnych wymiarach dojrzalosci zaproponowanych przez M.S. Knowlesa.
Pomigdzy poszczegblnymi fazami Zycia, jak sugeruje K.P. Cross, wystepujg ,,okresy
przejéciowe”, ktére w moim rozumieniu oznaczajg sytuacje istotnych zmian w biegu
zycia. Zmiany te s3 zwigzane z sytuacjami odkrywania znaczgcych zmian w zyciu pod
wplywem zmiany w wypelnianiu rél i zadan charakterystycznych dla danego okresu.
Zmiany te, spowodowane wkroczeniem do kolejnej fazy zycia, okreslam za K.P. Cross
»okresami przejsciowymi’.

Jednakze obok okreséw przejsciowych istniejg tzw. ,,stany graniczne” (H)'™. Sa
to wydarzenia losowe, ktére pojawiajg sie niespodziewanie, w dowolnym miejscu
procesu dojrzewania do doroslosci. Doswiadczenie takich sytuacji powoduje istotne
zmiany w biegu Zzycia. Pociaga to za sobg szereg pytarn o charakterze egzystencjalnym,
na ktére trudno znalezé w tym momencie odpowiedz. Czujemy si¢ oszukani przez los
i zawiedzeni. Pojawia si¢ zagubienie i brak perspektywy na dalsze zycie. Sg to z calg
pewnoscia trudne, dramatyczne sytuacje, ktére dopiero z perspektywy czasu nabiera-
ja wartosci poznawczej i edukacyjnej. ,Stany graniczne” powodujg zatem ,,przerwanie
dorostosci’, ktéra uczynitam gléwnym watkiem tego artykutu.

Sytuacja ,stanu granicznego” jest sytuacja wielu napie¢ i ponownych redefini-
cji wielu pojgé. To ,,przerwanie” biegu naszego Zycia ma niewatpliwie zwigzek z sa-
mooceng (A) oraz postawg wobec ksztalcenia (B). Zdefiniowana samoocena ulega
dekonstrukeji, wypracowane postawy wobec ksztalcenia poddane s3 ponownemu
przedefiniowaniu. ,Stan graniczny” przekre§la w pewnym stopniu dotychczasowy
sposob zycia, stawia czlowieka w nowej, nieznanej mu wczesniej sytuacji, o czym sze-
rzej pisatam w kontekscie przerwanej dorostosci.

7 EH. Erikson, Dopetniony cykl zycia, Poznan 2002.

18 M. Malewski w Teoriach andragogicznych prezentujac teori¢ K.P. Cross ,,stan graniczny”
traktuje jako synonim okresu przej$ciowego, co w moim rozumieniu jest w pewnym stopnin biedne.
Jesli, jak dalej pisze M. Malewski, poszczegodlne fazy zyciowego cyklu podzielone s tzw. okresami
przejsciowymi lub granicznymi, nie moga by¢ okresami, jak dalej czytamy, szczegélnie dramatycz-
nymi (utrata bliskiej osoby, utrata pracy). Sa to bowiem wydarzenia losowe i nie dziela poszczegél-
nych faz zycia, ale pojawiajg si¢ niespodziewanie i w réZnym czasie.
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Skoro ,,stany graniczne” majg zwigzek z samooceng oraz postawami wobec ksztal-
cenia, taficuch powigzar musi i§¢ dalej. Kontynuujac dalsza analize modelu taricucha
interakeji K.P. Cross i uwzgledniajac aspekt ,,stanu granicznego’, zauwazamy, ze takze
dla ksztaltowania si¢ wartoéci Zyciowych istotne znaczenie maj ,,stany graniczne”, Ich
jakos¢ i iloé¢ ma wplyw na podejmowanie aktywnosci edukacyjne;j.

Jak twierdzi K.P. Cross okresy przejéciowe, a takie - jak sadze - ,stany granicz-
ne’, s3 szczegdlnie korzystnymi wydarzeniami pod wzgledem edukacyjnym?®. Mysle,
ze promowana obecnie mocno idea lifelong learning, uwzgledniajaca wszelkie formy
aktywnodci uczenia sig — edukacj¢ formalng, pozaformalng i nieformalng — umozliwi
czlowiekowi dorostemu nie tylko wypelni¢ przezywana przez niego pustke zwigzana z
do$wiadczeniem ,,stanu granicznego’, ale takze zaproponuje rézne mozliwosci aksjo-
logiczne. Jak zaklada K.P. Cross, zaakceptowanie jednej z proponowanych alternatyw
umozliwi cztowiekowi ponowne sformulowanie zadari i celéw oraz dostarczy podstaw
do skonstruowania nowego, indywidualnie i spolecznie racjonalnego ,bycia” w $wie-
cie?. Zatem nasuwa si¢ pewien wniosek. Szeroko pojmowana edukacja jest istotnym
zrédtem mozliwosci, z jakich korzystajg osoby doswiadczajace ,stanéw granicznych”
i okreséw przejsciowych, gdy formutuja nowe cele zyciowe i redefiniuja siebie, swoje
warto$ci i swojg tozsamo$¢.

Czesto ,,stany graniczne’, czy tez ,przerwania” w biografii postrzegane sa w §wie-
tle tragedii, kryzysu. W analizie aktywnosci edukacyjnej ludzi dorostych nie uwzgled-
nia si¢ ich ani jako barier, a juz na pewno nie jako pewnego rodzaju motywacji, czy tez
prowokacji do partycypowania w réznych formach edukacyjnych. Badacze edukacji
dorostych, analizujgc przyczyny braku aktywnosci edukacyjnej, wymieniaja najcze-
§ciej bariery sytuacyjne, ktére odnoszg si¢ gtéwnie do braku czasu i wysokich kosztéw
ksztalcenia, oraz bariery instytucjonalne?..

Teza, Ze ,,stany graniczne” lub losowe ,,przerwanie” dorostosci moga by¢ motywa-
cyjne dla podejmowania edukacji przez osoby doroste, znajduje potwierdzenie w teo-
rii zmian zyciowych®, Jak zauwaza Ewa Solarczyk-Ambrozik wiele badati ilustruje, ze
decyzja o partycypowaniu w réznych formach edukacji czgsto zbiega si¢ ze zmianami
sytuacji Zyciowych®. Liczba os6b, ktére doswiadczyly réinych ,stanéw granicznych”
(utrata kogos bliskiego, rozw6d, nabycie niepetnosprawnosci, nagta utrata pracy), jest
zdecydowanie wigksza na tle globalnej populacji, anizeli 0séb, ktére takich doéwiad-
czel nie majy. Potwierdzajg to zaréwno badania angielskie, jak i amerykariskie. Dla
przykiadu, amerykariscy badacze Carol Aslanian i Henry Bricknell stwierdzili, ze po-
nad 80% badanej grupy uczylo si¢, poniewat ich zycie uleglo pewnym, istotnym zmia-
nom?*,

¥ M. Malewski, Teorie andragogiczne...

X Ibidem.

* E. Solarczyk-Ambrozik, Znaczenie teorii andragogicznych dla wyjasnienia i progno-
zowania aktywnosci edukacyjnej doroslych, ,Teratniejszoé¢-Czlowiek-Edukacja” 2006, nr 2(34).

2 Ibidem.

» Ibidem.

H Ibidem.
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Jak sadzg, pojawienie si¢ w dyskursie andragogicznym podejécia spoleczno-kul-
turowego, powigkszy zakres badan nad uczeniem si¢ os6b dorostych, uwzgledniajac
wszystkie konteksty uczenia si¢. Jak twierdzg zwolennicy podejécia spoteczno-kul-
turowego, uczenie si¢ powinno by¢ postrzegane jako ,spoleczna praktyka, w ktérej
zachodzg nieustannie interakcje pomiedzy spoleczng rzeczywistoscia a (re)konstru-
owang subiektywnoécig™?,

3. Zakoriczenie

Czlowiek, bedac istotg spoteczna, porusza si¢ w wielu $wiatach, w ktérych w do-
bie ponowoczesnosci obecne s3 rézne kultury wzajemnie si¢ przenikajace. ,,Spoteczny
$wiat Zycia to $wiat natury i kultury, ki6ry jest zawsze dzielony z innymi, jest §wiatem
spofecznym, wspdlnym dia wszystkich*. Otaczajgcy nas $wiat spoleczny, pelen sen-
s6w i znaczern, w swej zlozonodci i wieloaspektowosci uzewnetrznia i obiektywizu-
je si¢ w kulturze. Uczestniczac w rozlicznych praktykach spotecznych, nieustannie
nadajemy znaczenia otaczajacej nas rzeczywistoéci. Uczestniczac w kolektywnym
nieustannym ustanawianiu $wiata, jesteSmy w cigglym procesie (re)konstruowania
wlasnej tozsamoéci. Jak zauwaza Anthony Giddens?, ,tozsamo$¢ jednostki staje sie
coraz bardziej problematyczna w warunkach ponowoczesnoséci w sposéb radykal-
nie odmienny, niz mialo to miejsce w kontekstach tradycyjnych”. Przed jednostkami
i spofeczno$ciami w posttradycyjnym éwiecie niemal w kazdym momencie zycia stoi
njezliczona ilo§¢ potencjalnych sposob6éw postgpowania (wyboréw), ktére sg silnie
obwarowane kulturowo.

Obok ciaglej (re)organizacji wielu aspektéw zycia spolecznego, pojawia sie
w biografiach wielu jednostek analizowany ;,stan graniczny” lub tez ,,przerwanie” do-
rostodci. To, kto ich doswiadcza, nie posiada logicznego uzasadnienia. Los czgsto bywa
bezwzgledny i okrutny. Osoby, ktére doswiadczaja ,,przerwania” dorostosci, mozna
podzieli¢ na cztery grupy, jak pokazujg wnioski z przeprowadzonych przeze mnie ba-
dar’lZS

Jesli sytuacja dodwiadczenia ,stanu granicznego” jest sytuacja edukacy]nq, to
mozliwe jest wyréznienie czterech form/modeli uczenia si¢ oraz nieuczenia sie, po
do$wiadczeniu ,przerwania” dorostoéci (rys. 3). A tym samym czterech grup oséb

% E Cockx, H. Baerf, Perspectives on Facilitating Learning Revised. About Socialization,
Emancipation and Ecocipation, [w:] ‘Old’ and ‘New’ Worlds of Adult Learning, red. A. Bron, E. Kuran-
towicz, H.S. Olesen, L. West, Wroclaw 2005, 5. 209, cyt. za: V. Stroobants, D. Wildemeersch,
En biografisch perspectief op werk, leren en leven ... meer dan een vehal, [w:] »Pedagogisch Tijd-
schrift” 2000, nr 25(1).

*].Jakubowski, Racjonalnos¢ a normatywnos¢ dziatas, Poznati 1998, s, 99.

¥ A. Giddens, Nowoczesno$c i tozsamosé. Ja i spoleczeristwo w epoce péZnej ponowoczesnosci,
Warszawa 2001, 5. 48.

* W latach 2002-2004 prowadzilam badania metods biograficzna na grupie oséb z nabyta
niepelnosprawnoscia.
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w rézny sposéb akceptujacych/radzacych sobie z zaistnialy sytuacja. Pierwsza grupa
to osoby, ktére po doswiadczeniu ,,przerwanej” dorostosci, tylko w niewielkim stop-
niu lub wcale nie zaakceptowaly zaistnialego zdarzenia i znalazly azyl w rezygnacji
i odrgtwieniu. W rezultacie oznacza to duze prawdopodobieristwo (nie)uczenia sie
(1). W drugiej grupie znajduja si¢ osoby, ktére uczac si¢ funkcjonowaé w nowej sy-
tuacji, zaczely jg akceptowad (2). Potrafily uchwyci¢, dostrzec nowe mozliwosci po-
wstale na skutek wyczerpania si¢ ustalonych sposobéw zachowan. Podjely wysilek,
aby si¢ zmieni¢ i zaakceptowa¢ sytuacje, w jakiej sie znalazly. Trzecia grupa, to oso-
by, u ktérych préba akceptacji ,,stanu granicznego” wyzwolita uczenie si¢. Zaistnia-
ta sytuacja Zyciowa stala si¢ motywacja do podjecia edukacji (3). Do czwartej grupy
zaliczylam osoby, ktére uczac si¢ funkcjonowaé w nowej sytuacji, zaakceptowaly ja,
a nastepnie stan akceptacji wyzwolil w nich ponowna potrzebe uczenia si¢. Praca nad
soba, w tej sytuacji jest wymuszonym przyktadem ,,odnajdywania siebie”, procesem
wymagajacym czynnego udziatu i przemiany. Praca ta w rezultacie daje ,nowe poczu-
cie tozsamosci’, dojrzaloé¢ emocjonalng, uzyskiwanie nowego rodzaju kompetencji
i dumy oraz zacie$nienie, bardziej niz bylo to wczesniej mozliwe, kontaktéw spolecz-
nych (4).

»przerwanie” akceptacja
N ’:ioroslo§ci » [(cz¢§ciowa lub jej brak)

2| Heets | ——> —
| | —> —
9 | ooty | —> — —

Rysunek 3. Cztery formy (nie)uczenia si¢ po do§wiadczeniu ,,przerwane;j” dorostoéci

Zaproponowany powyzej podzial z calg pewnoécia nie jest podziatem zamknie-
tym. Prawdopodobnie, gdyby prowadzi¢ badania na innej grupie, ktéra doswiadczyla
»przerwania” dorosltosci, pewne kategorie zostalyby niezmienione, inne nie wystapi-
lyby weale, jeszcze inne ulegtyby modyfikacji lub pojawityby sie zupelnie nowe. Kazde
doswiadczenie ,,stanu granicznego” przekresla dotychczasowy sposéb zycia. Stawia
przed jednostka nowe wybory i decyzje. Nie jest to sytuacja, ktéra mozna wartoscio-
wa¢. Kazda jednostka, ktéra do§wiadczyla ,,przerwania” dorostosci, konstruuje wia-
sny, indywidualny scenariusz zycia, ktéry uwarunkowany jest zaréwno spofecznie, jak
i kulturowo.
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Przerwanie ,dorostoéci” niesie ze sobg wiele pozytywnych aspektow, ktérych
czgsto nie dostrzegamy, kiedy jej dodwiadczamy. Dopiero z perspektywy czasu potra-
fimy racjonalnie oceni¢ konsekwencje tego wydarzenia.

Postponement of adulthood. Reflections on becoming an adult

Summary

The article about “the postponement of adulthood” has been inspired by the data which I got
from my biografical research. The research I did was about the adults who experienced the dis-
ability when they were adult already. The “postponement of adulthood” is in my understanding
of some kind of change. It the is redefinition of our person, our identity. It is the redefinition
of our adulthood. The ordered world of adult (dreams and plans) is destroyed and has to be
changed. I analyze The process of changes on the example of one of the definitions of adult-
hood by M.S. Knowles.

“The postponed adulthood’, as has been noticed by Havighurst, as well as from the an-
dragogical perspective is particularly important event in the educational context. Formal, non-
formal and informal education is helpful to fill the experienced emptiness. The person who has
experienced “the postponement of adulthood” quite often undertakes different kind of educa-
tional activities. To sum up the “postponement of adulthood” is an educational situation.



