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DOROSLY Z NIEPELNOSPRAWNOSCIA INTELEKTUALNA
W SIECI SYSTEMU INSTYTUCJONALNEGO:
ANALIZA WYBRANYCH PROBLEMOW

ADULTS WITH INTELLECTUAL DISABILITIES
IN THE INSTITUTIONAL SYSTEM NETWORK:
AN ANALYSIS OF SELECTED PROBLEMS

ABSTRACT: This article is a voice in the discussion on irregularities in the operation of the institutional
support system for adults with intellectual disabilities, who, due to the specificity of their dysfunc-
tion, face fundamental problems in the process of obtaining social autonomy. Often the institutions
established to support this process, due to shortcomings of properly educated staff, are not able to
perform their tasks properly. The text, in the form of a case study presentation, analyses these phe-
nomena and attempts to indicate the sources of evil inherent in the system.
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ABSTRAKT: Tekst jest glosem w dyskusji nad nieprawidlowosciami w dziataniu systemu instytucjonal-
nego wsparcia dorostych 0séb z niepelnosprawnoscia intelektualna, ktore ze wzgledu na specyfike ich
dysfunkcji napotykaja na zasadnicze problemy w procesie uzyskiwania autonomii spotecznej, instytu-
cje za$ powolane do wspierania tego procesu niejednokrotnie, ze wzgledu na braki w przygotowaniu
personelu, nie wywiazuja si¢ nalezycie ze swych zadan. Tekst, w formie prezentacji studium przypadku,
analizuje wspomniane zjawiska i stanowi probe wskazania zrédet zla, tkwigcych w systemie.

SLOWA KLUCZOWE: niepelnosprawno$¢ intelektualna, dorostos¢, system spolecznego wsparcia.

Celem wychowania jest przygotowanie jednostki do pelnego funkcjonowania w spo-
teczenstwie. Osoby dotknigte niepelnosprawnoscia napotykaja w tym procesie na roz-
maite trudnosci, gdyz mozliwos¢ odgrywania przez nie rol spolecznych jest powaznie
ograniczona. Dlatego na gruncie badan pedagogicznych bardziej uzyteczne wydaje
sie oparcie nie na medycznym, ale spolecznym modelu niepetnosprawnosci. Wedtug
Klasyfikacji ICF model taki ujmuje niepetnosprawno$¢:

gléwnie jako problem stworzony przez spoleczenstwo i zasadniczo jako kwestie pelnej integracji
spolecznej jednostek. Niepelnosprawnos¢ nie jest cechg jednostki, a raczej zlozonym zbiorem

stanow, z ktorych wiele jest tworem srodowiska spotecznego. Dlatego [...] na calym spoleczen-
stwie spoczywa zbiorowa odpowiedzialno$¢ za dokonanie modyfikacji Srodowiska koniecznej dla
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pelnego uczestniczenia ludzi niepelnosprawnych we wszystkich dziedzinach zycia spolecznego
(ICE Migdzynarodowa klasyfikacja funkcjonowania, niepetnosprawnosci i zdrowia 2001, s. 20).

Kazdy z typow niepetnosprawnosci powoduje specyficzne trudnosci w pelnieniu rol
spofecznych. Na tym tle szczegolnie niekorzystnie wyrdznia si¢ niepetnosprawnos¢ sfery
psychicznej, czyli niepetnosprawnosé, u podloza ktorej znajduja si¢ rézne zaburzenia
psychiczne, takie jak na przyktad niepelnosprawnos¢ intelektualna, choroby psychiczne
lub spektrum zaburzen autyzmu (Kryteria diagnostyczne zaburzes psychicznych DSM-5°
2018, s. 37-47, 58-60; Bobinska i in. 2012, s. 526). Osoba dotknieta ktoryms z wymie-
nionych zaburzen przejawia zazwyczaj powazne dysfunkcje w zakresie catoksztattu
kompetencji spotecznych (Kryteria diagnostyczne zaburze# psychicznych DSM-5°2018,
passim; ICD-10, Miedzynarodowa statystyczna klasyfikacja chordb i probleméw zdro-
wotnych 2008, s. 207-255), nie rozumie wagi moralnej swoich czynéw, ma problemy
z planowaniem swych dziatan etc. (Deutsh Smith 2009, s. 220-305).

Autorzy niniejszego opracowania, ze wzgledu na charakter swych zainteresowan
badawczych oraz doswiadczen zawodowych, szczegdlng uwage chcieliby poswieci¢ pro-
blemom 0séb z niepelnosprawnoscig intelektualng, nazywana niekiedy anachronicznie
upos$ledzeniem umystowym: ,,mimo powszechnie uznanego i promowanego terminu
»niepetnosprawnos¢ intelektualna« nadal w ustawie o ochronie zdrowia psychiczne-
go, nawet w najnowszej nowelizacji, funkcjonuje termin »uposledzenie umystowe«”
(Bobinskaiin. 2012, s. 526). Niepelnosprawnos¢ intelektualna, wbrew sugestii zawartej
w nazwie, nie dotyczy jedynie, ani nawet nie przede wszystkim, dysfunkcji w sferze
intelektu; wigkszos$¢ opracowan wyraznie podkresla, ze w jej przebiegu rownie istotne
sg zaburzenia funkcjonowania spotecznego. Klasyfikacja DSM-5 podaje, Ze niepelno-
sprawnos¢ intelektualna:
obejmuje deficyty zaréwno w zakresie funkcjonowania intelektualnego, jak i adaptacyjnego [...],
funkcjonowania spotecznego oraz w dziedzinach praktycznych. [...] Wystepowanie deficytow
W przystosowywaniu sie, powodujacych niepowodzenia w realizacji standardéw rozwojowych
i spoteczno-kulturowych [...] (Kryteria diagnostyczne zaburzen psychicznych DSM-5° 2018,
s. 37-38), [przy czym klopoty te pogtebiaja si¢ wraz ze stopniem (,,poziomem ciezkosci”) nie-
pelnosprawnosdci] (tamze, s. 39-42).

Osobom z niepelnosprawnoscia intelektualna dodatkowo utrudnia funkcjonowanie
spoleczne i poglebia problemy fakt, ze niejednokrotnie wspolwystepuja u nich inne
zaburzenia psychiczne, takie jak: zaburzenia nastroju i emocji, samobdjstwa i proby
samobojcze, zaburzenia psychotyczne, zaburzenia lekowe, zaburzenia zachowania,
zaburzenia depresyjne oraz zaburzenia agresywne i autoagresywne (Bobinska i Gatecki
2010, s. 18-29; Bobinska i in. 2012, s. 320-332).

Klopoty te, wraz z wiekiem, ulegaja spi¢trzeniu, powodujac w okresie dorostosci
wystgpienie okreslonych probleméw. Na potrzeby niniejszego opracowania dorosto$¢
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osoby z niepelnosprawnoscia intelektualng bedzie rozumiana jako etap w jej zyciu,
nastepujacy po zakonczeniu okresu rozwojowego (Kryteria diagnostyczne zaburzet
psychicznych DSM-5° 2018, s. 38), ktorego spotecznym i formalnym wyznacznikiem
jest zakonczenie edukacji przeznaczonej dla uczniéw z niepelnosprawnoscia inte-
lektualng (edukacja specjalna, integracyjna lub inkluzywna). Zgodnie z przepisami
prawa o$wiatowego — zawartymi na przyklad w Rozporzadzeniu Ministra Edukacji
Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie warunkow organizowania ksztalcenia,
wychowania i opieki dla dzieci i mtodziezy niepelnosprawnych, niedostosowanych
spolecznie i zagrozonych niedostosowaniem spolecznym, § 4 - w przypadku oséb
z umiarkowang i znaczng niepelnosprawnoscia intelektualna edukacja moze trwa¢
nawet do ukonczenia przez nie 24. roku zycia. Warto podkresli¢, iz w takim ujeciu do-
rostos¢ osoby z niepelnosprawnoscia intelektualna, z przyczyn oczywistych, nie spetnia
wszystkich kryteriow przypisanych przez psychologie rozwojowa dla dorostosci osoby
pelnosprawnej. Zauwazy¢ sie daje zwlaszcza brak ,,zdolnosci do odpowiedzialnego
podejmowania nowych rél spotecznych” czy tez ,,autonomicznego kierowania wlasnym
zyciem” (Harwas-Napierata i Trempala 2006, s. 203). Wedtug Malgorzaty Koscielskiej:

Samo zaistnienie w zyciu dziecka szkodliwych dla rozwoju czynnikéw nie przesadza jeszcze
o patologii; w sprzyjajacych warunkach moze bowiem nastgpi¢ ich wyréwnanie. Prawdziwy

proces patologizacji rozpoczyna si¢ wtedy, kiedy nastepuje ciag interakeji o charakterze nega-
tywnego sprzezenia zwrotnego (Koscielska 1998, s. 190).

Z punktu widzenia niniejszego opracowania za ,negatywne sprzezenie zwrotne”
mozna uzna¢ niepowodzenia w procesie dochodzenia do autonomii spotecznej, wyni-
kajace ze zderzenia czynnikéw wynikajacych z niepelnosprawnosci oraz niewydolnie
dzialajgcego systemu spotecznego wsparcia. Przez pojecie systemu spolecznego wsparcia
0s0b z niepelnosprawnoscig intelektualng autorzy rozumiejg ,,obiektywnie istniejace
i dostepne sieci spoteczne, ktdre [...] petnig funkcje pomocng wobec 0sdb, znajdujacych
sie w trudnej sytuacji” (Sek i Cieslak 2004, s. 14), w tym konkretnym przypadku - oséb,
u ktérych zdiagnozowano niepetnosprawnos¢ intelektualng. Wspomniane sieci spo-
teczne mogg obejmowad: grupy samopomocy i wolontariuszy, inicjatywy pozarzadowe,
stowarzyszenia i fundacje, formalny system pomocy spotecznej (profesjonalni pracow-
nicy socjalni) oraz formalny system pomocy medycznej, edukacyjnej i ekonomicznej
(Sek i Ciedlak 2004, s. 18-21).

Wiszystkie przywotane dotad okoliczno$ci powodujg, iz osoby z niepelnosprawnoscia
intelektualng, zwlaszcza sprzezong z innym zaburzeniem psychicznym, dopuszczaja
sie czasami czyndw, ktore obiektywnie nalezy uznac za niewla$ciwe, czy nawet majgce
charakter kryminalny. Nalezy przy tym wyraznie podkresli¢, iz osoby te ,,nie popelniaja
przestepstw czesciej, niz osoby sprawne intelektualnie [...], a znaczna ich wigkszo$¢
nigdy nie tamie prawa” (Bobinskaiin. 2012, s. 530). Jednak ich sytuacja spoteczna jest
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niewatpliwie trudna i nietypowa; zrozumienie jej specyfiki powinno skutkowa¢ takim
postepowaniem instytucji oraz stuzb, ktére ograniczyloby mozliwos¢ popelniania nie-
pozadanych czynéw, a przy tym zapewnilo odpowiednie srodowisko rehabilitacyjne.

Tak by¢ powinno, jednak czesto sytuacja przedstawia si¢ zgota inaczej. W roku 2013
media obiegta historia dwudziestopiecioletniego Radostawa A., mezczyzny z niepetno-
sprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym, ktéry za drobne kradzieze zostat
skazany na kare pozbawienia wolnosci, co wiecej — kare te przez jakis czas odbywat.
Sprawa wydawala si¢ jedynie absurdalna, jednostkowa pomytka, ale kontrola zlecona
przez Rzecznika Praw Obywatelskich doprowadzila do stwierdzenia takiej skali nie-
prawidlowosci, iz konieczne okazalo sie przeprowadzenie doktadniejszych badan. Ich
efektem jest raport Osoby z niepelnosprawnoscig intelektualng lub psychiczng osadzone
w jednostkach penitencjarnych; z uwzglednieniem wynikéw badan przeprowadzonych
przez pracownikow Biura Rzecznika Praw Obywatelskich, opublikowany w 2017 roku.
Wynika z niego, iz podobne sytuacje zdarzaja sie czesciej:

Niezaleznie od faktu, iz choroby psychiczne i uposledzenie umystowe [...] stwierdzane
u sprawcow w trakcie popelniania przez nich czynu zabronionego, wykluczajace zdolno$¢ rozpo-
znania jego znaczenia i pokierowania ich postepowaniem, powoduja wylaczenie poczytalnosci,

to w praktyce istnieje caly szereg przypadkéw skazywania takich osob na kare pozbawienia
wolnos$ci (Dawidziuk, Mazur 2017, s. 17).

Problem ma wigc charakter nie doraznej nieprawidtowosci, ale btedu systemowego. Jest
to tym bardziej niepokojace, Ze polski system prawny zawiera wiele zapisow, majacych
chroni¢ osoby z zaburzeniami psychicznymi, w tym z niepelnosprawnoscig intelektualng,
przed takimi sytuacjami. Zawarte s3 one zardwno w wewnetrznych uregulowaniach,
zwlaszcza w Ustawie z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego
(wraz z pdzniejszymi aktualizacjami), jak i w ratyfikowanej przez Polske w 2012 roku
Konwencji ONZ o prawach oséb niepelnosprawnych, ktéra w Artykule 12 Réwnos¢
wobec prawa stwierdza miedzy innymi, ze ,,srodki zwiazane z korzystaniem ze zdolnosci
prawnej” przez osoby z niepelnosprawnoscia ,,beda proporcjonalne i dostosowane do
sytuacji danej osoby”, natomiast w Artykule 13 Dostep do wymiaru sprawiedliwosci
podkresla wage dostosowan proceduralnych i fachowego przygotowania pracownikow
wymiaru sprawiedliwoéci w tym zakresie.

Problematyka badan wiasnych

Autorzy niniejszego artykutu nie maja kompetencji do analizowania zagadnien zwia-
zanych z funkcjonowaniem systemu prawnego w stosunku do 0séb z niepetnospraw-
noscig. Problematyka ta doczekala si¢ juz zresztg analiz i opracowan, koncentruja-
cych si¢ na kwestii: aspektéw prawnych i orzecznictwa (m.in. ubezwlasnowolnienie,
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odpowiedzialnos¢, wady orzeczenia woli) (Bobinska i in. 2012, s. 525-541), okolicznosci
wylaczajacych odpowiedzialno$¢ karng (Eichstaedt i in. 2017, s. 70-80), czy tez prawa
do sadu oraz praktycznej jego realizacji (barier i ulatwien, takich jak np. osoba wspie-
rajgca) (Zima-Parjaszewska 2015, s. 65-158).

Autorom wydaje si¢ jednak oczywiste, ze sytuacja, w ktdrej osoba z niepetnospraw-
noscig intelektualng dostaje sie w tryby instytucji wymiaru sprawiedliwo$ci, nie bierze
sie znikad. Jest ona ,,negatywnym zwienczeniem” wczesniejszych procesow, w ktorych
system spotecznego wsparcia zawiodl; to okolicznos¢ tylez ewidentna, co mato zbadana.

Dlatego tez przebieg procesow, ktore prowadza osobe z niepelnosprawnoscia inte-
lektualna przed oblicze sadu, a nawet do jednostki penitencjarnej, jest przedmiotem
badan zaprezentowanych w niniejszym artykule. Celem tych badan byta préoba okre-
$lenia czynnikdw, majgcych wplyw na to, Ze system spolecznego wsparcia osob z nie-
pelnosprawnoscia intelektualna, przejawiajacych zachowania aspoleczne, niekiedy nie
dziata wydajnie. Z tak zarysowanego celu wynika bezposrednio pytanie badawcze, ktore
brzmi: jakie czynniki wystepujace w systemie spolecznego wsparcia mogg wywieraé
negatywny wplyw na efektywno$¢ procesu rewalidacji (przy uwzglednieniu poszcze-
golnych jego etapow) 0s6b z niepetnosprawnoscig intelektualng popetniajacych czyny
spolecznie niepozadane? Warto podkresli¢, ze istotny jest, ujety w pytaniu, odnoszacy
sie do procesu, rozwojowy charakter badanego fenomenu.

Dla realizacji tak okreslonego celu autorzy zdecydowali si¢ na wybor strategii jako-
$ciowej, szczegolnie uzytecznej w badaniu zjawisk o charakterze dlugotrwatym (Creswell
2013, s. 37-39). Jako metode badawczg zastosowano studium przypadku. Uwzgledniono
zaréwno jego zalety — czyli mozliwos¢ szczegélowego i wszechstronnego poznania
badanego zjawiska oraz uzyskanie podstaw do sformutowania trafnych postulatow tera-
peutycznych - jak i wady, to znaczy ograniczenia i zastrzezenia dotyczace ekstrapolaciji,
czy tez generalizacji uzyskanych wynikéw (Pilch i Bauman 2010, s. 77-79). Studium
przypadku pozwala uchwyci¢ unikalny, niejako ex definitione, charakter biografii kaz-
dej osoby z niepelnosprawnoscia, i daje szans¢ przeprowadzenia efektywnej analizy
skomplikowanego splotu zjawisk pojawiajacych sie w badanym procesie. Poniewaz
w badaniach jakosciowych ,,nie podaje si¢ przypuszczen [...] ani nie wysuwa hipotez”
(Creswell 2013, s. 147), nie zostaly one sformulowane w niniejszym opracowaniu.

Autorzy maja $wiadomos¢, ze dopiero wykonanie wigkszej liczby analiz zblizonych
do przedstawionej ponizej moze by¢ potraktowane jako podstawa do stworzenia uza-
sadnionych uogélnien oraz opracowania postulatow reformy systemowej. I tak wlasnie,
jako element wiekszego przedsiewziecia, ujmuja swe badania.

Podstawowg technikg, zastosowang w niniejszym studium przypadku, byla ob-
serwacja o charakterze uczestniczacym (Pilch i Bauman 2010, s. 88). Autorzy znaja
bohatera artykutu od ponad 20 lat, jeden z nich byl przez kilka lat jego wychowawca
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w szkole specjalnej, oboje za$ wspdtpracowali z nim i jego matka w ramach stowarzy-
szenia, angazowali sie teZ w pomoc podczas kontaktéw z instytucjami czy z adwokatem.
Mozna przyjaé, ze obserwacja pana Andrzeja i jego sytuacji zyciowej rozpoczela sie
wlasnie wtedy, przed dwudziestu laty, cho¢ poczatkowo nie miala ona ze strony auto-
réw charakteru intencjonalnego, odbywata si¢ niejako przy okazji innych kontaktow
profesjonalnych. Nalezy takze podkresli¢, ze z powodu wspomnianego profesjonalnego
charakteru relacji obserwacje te byly z koniecznoséci wnikliwe oraz zobiektywizowane.
Natomiast od momentu pojawienia si¢ i eskalacji opisanych w studium przypadku
problemdw, czyli od okolo o$miu lat, obserwacja nabrata charakteru w pelni intencjo-
nalnego i ukierunkowanego. Material zebrany podczas obserwacji zostal uzupetniony
analizg dokumentacji wytworzonej przez szkole, instytucje pomocy spotecznej, proku-
rature i organizacje pozarzadowe, takich jak: opinie pedagogéw i psychologow, pisma
urzedowe czy tez indywidualne programy rehabilitacji spotecznej i zawodowej. Ze
wzgledu na publikacyjne ograniczenia formalne zebrany material zostat przedstawiony
z konieczno$ci niezwykle skrotowo. Niektore watki znacznie okrojono, inne catkowicie
pominieto. Ma to niestety wplyw na poziom przejrzystosci prezentacji zjawisk, ze swej
natury bardzo skomplikowanych, uwarunkowanych wieloczynnikowo i roztozonych
w czasie. Calo$ciowa prezentacja danych niewatpliwie utwierdzitaby czytelnikow
w przekonaniu, ze wnioski zaprezentowane w Podsumowaniu sg wiarygodne i rzetelnie
opracowane, zaangazowanie za$ autoréw w opisywane zjawiska nie miato wptywu na
ich obiektywizm, gdyz dynamicznie zmieniajaca si¢ sytuacja wielokrotnie zmuszata
ich do dokonywania refleksji nad dokladnoscia obserwacji oraz trafno$cia konkluzji.

Z uwagi na aspekty etyczne (autoréw przez wiele lat taczyly bezposrednie relacje
zaréwno z podmiotem badan, jak tez z cztonkami jego rodziny, pracownikami instytucji
iz dziataczami organizacji pozarzagdowych, niektdre zas konkluzje zawarte w tekscie sg
dla czesci z nich zdecydowanie niekorzystne), a takze ze wzgledu na wymog ochrony
danych osobowych autorzy nie zamiescili w tekscie informacji pomocnych w identy-
fikacji bohatera (dokonano zabiegu fikcjonalizacji imienia oraz inicjalu nazwiska), jak
tez instytucji majacych wplyw na jego los.

Studium przypadku: Andrzej W.

Prezentacja

Podmiotem analizy jest fragment biografii mezczyzny, obecnie 29-letniego, ze zdiagno-
zowang niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu umiarkowanym, zaburzeniami
lekowymi oraz epilepsja. W Powiatowym Zespole do spraw Orzekania o Stopniu
Niepelnosprawnosci mezczyzna ten otrzymat orzeczenie o niepetnosprawnosci w stop-
niu znacznym. Od 18. roku zycia jest calkowicie ubezwtasnowolniony.
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Okres edukacji szkolnej

W latach 2000-2012 pan Andrzej uczeszczal do szkoty specjalnej, pobierajac edukacje
w klasie dla uczniéw z glebsza niepelnosprawnoscia intelektualng. Ponadto od dzie-
cinstwa byl pod opieka dwdch organizacji pozarzadowych, wilaczajac sie aktywnie
w ich dzialalnos¢, dobrze wywiazujac si¢ ze swych zadan i zachowujac si¢ prawidlowo.

W opinii pracownikéw szkoly i 0sob zwigzanych ze stowarzyszeniami pan Andrzej
byt osobg ,,trudna, uparta, irytujacag” (co, przy uwzglednieniu kolokwialnego charak-
teru tych okre$len, adekwatnie charakteryzowalo jego zachowanie), mial jednak duzy
potencjal, wiele mozna go bylto nauczy¢. Byl przy tym wrazliwy na préby manipulacji,
nieszczero$¢, niesprawiedliwo$¢ czy stosowanie podwojnych regul.

W latach 2009-2012 objeto go nauczaniem indywidualnym z powodu nasilonych
zaburzen zachowania, spowodowanych wystgpieniem silnych stanéw lekowych i pro-
bleméw z kontrolowaniem emocji. Ich pojawienie si¢ mialo niewatpliwie zwigzek
z tragiczng $miercig ojca oraz zwigzanymi z nig perturbacjami funkcjonowania rodziny.

Przez caly okres edukacji, réwniez podczas nauczania w trybie indywidualnym,
czynil stale postepy. Przy zachowaniu okreslonych regul mozna byto, w zdecydowane;j
wigkszoséci wypadkdw, zapobiec nasilaniu si¢ zachowan trudnych.

Matka pana Andrzeja byta przez wychowawce okreélana jako osoba efektywnie
wspolpracujaca ze szkolg, stosujaca w wychowaniu syna prawidlowe reguly. Pojawiala
sie w szkole na kazde wezwanie, a niejednokrotnie, gdy problemy z zachowaniem
pana Andrzeja nasilaly si¢, spedzala w klasie cale dnie. Ponadto dzialata w jednym ze
wspomnianych stowarzyszen, przez 15 lat pelniac funkcje przewodniczacej Zarzadu.
Specjali$ci zwiazani z organizacjami twierdzili, Ze prezentowata prawidlowe posta-
wy rodzicielskie, $wietnie tez rozumiata problemy innych oséb niepetnosprawnych.
Walczac o ich prawa, nie bata si¢ otwarcie wyglasza¢ swoich pogladéw w kontaktach
z przedstawicielami wladz czy z pracownikami placéwek wsparcia.

Ogolnie rzecz ujmujac, nalezy uznaé, ze w opisywanym okresie praca z panem
Andrzejem, cho¢ trudna, przynosita pozadane efekty, natomiast wspotprace z matka
mozna okresli¢ jako bardzo dobra. Sytuacja zmienita si¢ diametralnie, gdy pan Andrzej,
po ukonczeniu edukacji szkolnej, trafit do jednej z placéwek rehabilitacji spoteczne;.

Uczestnictwo w placowce rehabilitadji dorostych osob z niepetnosprawnosciq

Od wrze$nia 2012 roku do konica 2017 roku pan Andrzej uczeszczal do dziennej placowki
zajmujacej si¢ rehabilitacjg spoteczng dorostych 0sdb z niepetnosprawnoscig. Wedtug
pracownikow oérodka byl osobg agresywna i nieobliczalng, ktéra powinna przebywaé
pod stala kontrola opiekuna w celu zapewnienia jej bezpieczenstwa. W ich opinii cze-
sto zachowywal si¢ irracjonalnie, doznawat ,,stanéw emocjonalnych nieadekwatnych
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do rzeczywistosci’, byl tez ,,naladowany wrogoscig” Zbytnio angazowat si¢ w relacje
uczuciowy z jedng z uczestniczek placowki: zwigzek ten trwal cztery lata i, zdaniem
pracownikéw, nacechowany byt ,,zaborczoscia, obsesyjng zazdroscia, nieustannymi
podejrzeniami o zdrade, co prowadzilo do ograniczania wolnosci wybranki”. Wedlug
dokumentacji inni uczestnicy placéwki bali si¢ go, nie rozumieli jego reakeji, on za$
osaczal kolejne osoby, buntowal je, dawat zty przykiad.

Z dokumentacji placowki nie wynika jednak, aby od poczatku podjeto konse-
kwentne dzialania, czy tez wyznaczono jasne reguly, majace przeciwdziala¢ opisanym
zjawiskom. Proby takich dziatan pojawily sie dopiero wtedy, gdy problemy narosty, ale
mialy charakter raczej represyjny niz rewalidacyjny. Pracownicy placéwki nie szukali
pomocy we wspomnianych organizacjach pozarzadowych, nie zadbali tez o to, by we
wspolpracy z matkg skierowaé pana Andrzeja na konsultacje psychiatryczna.

Z kolei pan Andrzej twierdzil, Ze terapeuci pracujacy w placéwce nie stuchaja
uczestnikow, ktérzy sg zastraszeni, i unikajg wyrazania negatywnych opinii, gdyz grozi
im za to usuniecie z o$rodka. Dostrzegal sytuacje, ktdre ocenial jako niesprawiedliwe,
na przyktad fakt, ze uczestnikom zabrania si¢ tadowania smartfondéw, a terapeuci moga
to czyni¢ swobodnie; jeden z nich taduje otwarcie swego elektronicznego papierosa.

Natomiast w relacjach placéwki z matka za istotng cezure mozna uznac rok 2014.
Wezesniej kontakty uznawano za poprawne i czeste. Poczawszy od roku 2014, zaczeto
jednak twierdzi¢, ze matka unika spotkan, nie odbiera telefonow, jest roszczeniowa,
lekcewazy pracownikow i nie kontroluje tego, co robi syn.

Matka potwierdzala pogorszenie relacji, jednak jej przyczyne widziala nie w ne-
gatywnej ewolucji wlasnej postawy, ale w zmianie na stanowisku kierownika o$rodka
pomocy spotecznej, ktory pelni bezposredni nadzér nad placéwka rehabilitacyjna, do
ktorej uczeszczal pan Andrzej. Zmiana ta spowodowata bowiem konflikt z nowym
kierownikiem na tle dziatalnosci spotecznej matki, zwlaszcza w roli przewodniczacej
zarzadu stowarzyszenia. Warto przy tym podkresli¢, ze stosunki z poprzednim kie-
rownikiem uktadaly si¢ calkowicie poprawnie i harmonijnie.

Matka utrzymywala, ze nikt spo$réd pracownikéw nie stucha jej argumentéw, ze
,»robig z niej wariatke’, Ze boi sie odbiera¢ od nich telefony, gdyz zamiast prob wspdlnego
rozwigzania problemdw terapeuci probuja agresywnie przerzuci¢ cala odpowiedzial-
nos¢ tylko na nia.

W dokumencie z 2015 roku podsumowujacym trzyletni okres rehabilitacji (co nalezy
podkresli¢ - powstalym bez udzialu psychologa) stwierdzono, ze niedostosowanie do
norm i oczekiwan spotecznych bedace zrédtem konfliktéw i napie¢ w osrodku wyklu-
cza catkowicie mozliwos$¢ podjecia przez pana Andrzeja jakiegokolwiek zatrudnienia.
Uznano, ze bardziej wskazana od rehabilitacji spolecznej i zawodowej w placodwce
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bytaby praca socjoterapeutyczna we wspoélpracy z opiekunem prawnym. Postanowiono
jednak przedtuzy¢ jego uczestnictwo.

Wydarzenia 2017 i 2018 roku

2017 rok obfitowal w wydarzenia, ktore mialy zasadniczy i tragiczny wptyw na dalsze
losy pana Andrzeja. Przede wszystkim na poczatku tego roku u matki stwierdzono
cigzka chorobe onkologiczng, przez co czesto musiala si¢ ona poddawac hospitalizacji.
Matka poinformowata pisemnie placéwke o swej cigzkiej, zagrazajacej zyciu chorobie.
Wriaz jednak odpowiadata niezwlocznie na wszelkie pisma z o$rodka.

W lutym 2017 roku pan Andrzej wystat na messengera placowki wiadomosé, ktéra
miata przekona¢ jedng z terapeutek do tego, by mogt uczestniczy¢ w zajeciach wspol-
nie ze swoja dziewczyng. We wpisie tym grozit, Ze ujawni publicznie niewygodne jego
zdaniem informacje na temat tego, co si¢ dzieje w placowce. Matka, ktéra byla w tym
czasie hospitalizowana i nie znala tre$ci wpisu, podjeta decyzje, ze do jej powrotu syn
nie bedzie uczeszczal do placowki. Jak sie okazalo pdzniej, nie wrocit tam juz nigdy.

W kolejnych tygodniach do placéwki wplyneto pismo matki dziewczyny pana
Andrzeja, w ktérym zawarta byla sugestia, ze jest on niebezpieczny dla jej corki i zle
ja traktuje. Do pisma zalaczono jego dwa obrazliwe wpisy z facebooka. Pan Andrzej
twierdzil, ze kobieta, namawiana przez pracownikéw placowki, zabraniata corce kontak-
towania i spotykania sie z nim, zabrata jej telefon i odcieta dostep do internetu. Podkreslat
przy tym, ze z dziewczyng chodzi juz cztery lata i ze nie jest ona ubezwlasnowolniona.
Trzeba przy tym nadmieni¢, iz przez pierwsze lata zwigzku matka dziewczyny nie zgla-
szala zadnych zastrzezen ani uwag do zachowania pana Andrzeja; sytuacja zmienila sie
wyraznie, gdy nastapilo opisane powyzej, ogolne pogorszenie sytuacji.

Osrodek, poza praktycznie calkowitym zerwaniem wspdlpracy z matka, w dalszym
ciggu nie korzystal z potencjalnego wsparcia stowarzyszen ani nie zadbat o zapewnienie
panu Andrzejowi pomocy psychiatrycznej.

Natomiast pod koniec marca 2017 roku placéwka ztozyla do prokuratury trzy za-
wiadomienia. Pierwsze dotyczyto wniosku o zmiane opiekuna prawnego; jako powdd
podano catkowity brak kontaktu z matkg pana Andrzeja, a jej postawe okreslono jako
negatywng, a nawet obojetna. Nie uwzgledniono przy tym w najmniejszym stopniu
faktu jej ciezkiej choroby, o ktorej, jak wspomniano, placéwka byla poinformowana.
Whiosek zostal w maju 2017 roku oddalony.

Zozono tez dwa zawiadomienia o popelnieniu przestepstwa przez pana Andrzeja:
jeden dotyczacy publicznego zniestawienia pracownikéw placowki w srodkach ma-
sowej komunikacji, drugi majacy za przedmiot czyny przeciwko trojgu uczestnikom.
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W kwietniu 2017 roku kierowniczka placéwki natozyta na pana Andrzeja kare upo-
mnienia, zawieszajac go jednoczesnie w prawach uczestnika ,w zwiazku z toczacym si¢
postepowaniem karnym do czasu wyjas$nienia sprawy”. Przebywajaca w szpitalu matka
wystosowala do o$rodka pomocy spolecznej pismo z protestem odnosénie do sposobu
wyjasniania sprawy, ktore zaklasyfikowano jako skarge administracyjna, a nastepnie
odrzucono, powielajac argumentacje placowki i okreslajac matke jako roszczeniows,
a pana Andrzeja jako agresywnego.

Prokuratura odmawiata udzielania informacji na temat toczacego sie postepowania,
gdyz nie byl w tym czasie strong w sprawie. Od innych uczestnikow placowki — kolegow
pana Andrzeja — docieraly jedynie informacje, ze byli oni przestuchiwani. Z koncem
2017 roku pan Andrzej zostal wykreslony z listy uczestnikow placowki.

Dopiero w styczniu 2018 roku, gdy miat juz status podejrzanego, przestuchano go
w sprawie zlozonych zawiadomien; oczywiste jest, ze jako osoba z niepelnosprawnoscia
intelektualng, po tak dtugim czasie nie byl w stanie podaé adekwatnych wyjasnien.
W marcu 2018 zostal przebadany przez bieglych, ktérzy orzekli znaczne ograniczenie
zdolnosci rozpoznania znaczenia czynu i zdolnosci kierowania swoim postgpowaniem.
W kwietniu 2018 roku odebral akt oskarzenia. Postawiono mu siedem zarzutow,
wsrod nich zarzut zniewazenia stownego kierownika i trzech pracownikéw placéwki
(w przypadku kierowniczki owo zniewazanie miafo trwaé stale od poczatku jego pobytu,
czyli od 2012 r.), grézb karalnych w stosunku do dwdch pracownikéw oraz uczestnika
placowki i matki jego dziewczyny, stalkingu wobec tej ostatniej oraz uderzenia uczest-
niczki w marcu 2017 r. Sam pan Andrzej, na pytanie, o co jest oskarzony, odpowiadat,
ze 0 to, iz ,falszywie przeciw niemu zeznawali’; obrazuje to poziom rozumienia przez
niego sytuacji, w jakiej si¢ znalazt. Ponadto z niektérymi dotychczasowymi kolegami,
ktorzy uzyskali status poszkodowanych lub swiadkéw oskarzenia, wcigz utrzymywat
poza placdwka pozytywne relacje.

Pan Andrzej otrzymal adwokata z urzedu. Wspodtpracownicy matki ze stowarzy-
szenia, ktdrzy z powodu jej bardzo cigzkiego stanu zdrowia skontaktowali si¢ z nim
i wsparli go w gromadzeniu materiatéw majacych stuzy¢ obronie pana Andrzeja.

W maju 2018 roku odbyla si¢ pierwsza rozprawa. Tydzien poézniej, po kilkuna-
stodniowym pobycie w hospicjum, zmarta matka pana Andrzeja. Dopiero po dwoch
miesigcach sad ustanowil nowego opiekuna prawnego, ktérym zostata dorosta siostra
pana Andrzeja, obcigzona opieka nad wlasnym autystycznym synem.

W opisywanym okresie, poczawszy od roku 2017, stan psychiczny pana Andrzeja
sukcesywnie si¢ pogarszal, a zaburzenia zachowania stopniowo si¢ nasilaly. Kulminacja
tego procesu nastapila po $mierci matki. Byt on juz wowczas wykreslony z listy uczest-
nikoéw oérodka rehabilitacyjnego, nie podlegal zadnej kontroli, gléwnym za$ jego
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zajeciem stala si¢ aktywno$¢ w mediach spolecznosciowych. Coraz czesciej umieszczal
tam wpisy zniewazajace inne osoby, rowniez te, ktore pomagaly jemu i jego rodzinie.
Oskarzal je na przyklad o zamordowanie matki i grozit zemsta: obrazuje to glebokie
zaburzenia rozumienia sytuacji, w jakiej si¢ znajdowal. Do$wiadczyli tego dotkliwie
réwniez autorzy artykulu, dlatego nie zamierzajg usprawiedliwia¢ czynéw pana Andrzeja
ani bagatelizowa¢ trudnosci, przed ktdrymi stal personel placowki.

W okresie, gdy pan Andrzej pozbawiony byt opiekuna prawnego, rozwinal aspiracje
do samodzielnego zycia, zawarcia zwigzku matzenskiego oraz dostepu do wlasnych
srodkéw pienieznych (wczesniej, ze wzgledu na ubezwlasnowolnienie, jego renta
dysponowala matka), a na wszelkie proby perswazji reagowal wrogos$cia. Przestal
przyjmowac leki i dba¢ o higiene osobistg, prawidlowe leczenie i Zywienie. Wycofat
sie z dzialalnosci spotecznej w stowarzyszeniach.

Siostra ztozyla wniosek do sadu rodzinnego o skierowanie go na przymusowe le-
czenie lub umieszczenie w domu pomocy spolecznej. Termin rozprawy wyznaczono
na dwa miesiace pozniej. Niestety, w pazdzierniku 2018 roku, dwa tygodnie przed
rozprawa, pan Andrzej wystal za posrednictwem messengera grozby pod adresem
jednej z pracownic placowki rehabilitacji, do ktorej wezesniej uczeszczal. W wyniku
zawiadomienia zostal zatrzymany na 48 godzin, po czym sad postanowil o umieszcze-
niu go w szpitalu aresztu $ledczego, gdzie przebywal niemal dziesig¢ miesigcy. W maju
2019 roku orzeczono wobec pana Andrzeja wyrok wiezienia w zawieszeniu. Ze wzgledu
na wspomniane obcigzenia wychowawcze opiekunki prawnej oraz brak wsparcia ze
strony osrodka rehabilitacji (opisane dzialania pracownikéw doprowadzily bowiem do
trwalego i nieodwracalnego zerwania kontaktu z tg instytucja) dalej pozbawiony jest
on odpowiedniego nadzoru, grozba odwieszenia wyroku i umieszczenia pana Andrzeja
w zakladzie penitencjarnym pozostaje realna.

Podsumowanie

Analiza danych zaprezentowanych w przedstawionym studium przypadku pozwolita
autorom na wysnucie wielu wnioskow, ktore w rezultacie uprawniaja do sformutowania
adekwatnych odpowiedzi na postawione pytanie badawcze. Przede wszystkim jednak
nalezy podkresli¢, iz w pelni potwierdzita si¢ teza mowigca o tym, ze badane zjawisko
miato charakter procesu, w ktorym sukcesywnie ujawnialy sie i splataly ze sobg kolejne
czynniki, poglebiajace ktopoty pana Andrzeja i prowadzace do jego kryminalizacji.

Etapy tego procesu oraz czynniki oddzialujgce na kazdym z nich mozna zaprezen-
towac za pomocg nastepujacego schematu:
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Rycina 1. Przebieg i czynniki procesu kryminalizacji podmiotu badan
Zr6dlo: opracowanie wlasne.

Na pytanie badawcze, ktore brzmi: ,,jakie czynniki wystepujgce w systemie spo-
tecznego wsparcia moga wywieraé negatywny wplyw na efektywnos¢ procesu rewali-
dacji (przy uwzglednieniu poszczegolnych jego etapdw) 0séb z niepetnosprawnoscia
intelektualng popetniajacych czyny spolecznie niepozadane?”, mozna, na podstawie
danych zgromadzonych w prezentowanym badaniu, odpowiedzie¢, ze czynnikami
tym byly istotne braki w przygotowaniu merytorycznym kierownika i pracownikow
o$rodka rehabilitacji spotecznej (oraz kierownictwa organu nadzorczego). Braki te
znalazly swoj wyraz:

a) w niepodejmowaniu natychmiastowych, adekwatnych, systematycznych i kon-
sekwentnych dzialan na etapie poczatkowym, gdy zaburzenia zachowania pana
Andrzeja nie byly jeszcze ekstremalnie nasilone;

b) w podejmowaniu na etapie poczatkowym spoznionych dziatan o charakterze re-
presyjnym, a nie rewalidacyjnym;

c) wniepodejmowaniu, na etapie poczatkowym, realnej wspotpracy (a nawet w braku
jakiejkolwiek gotowosci w tym zakresie) z rodzina pana Andrzeja, z organizacjami
pozarzadowymi ani ze specjalistami z zakresu psychiatrii;

d) w dalszym braku wspolpracy z rodzing pana Andrzeja, z organizacjami pozarza-
dowymi i ze specjalistami z zakresu psychiatrii na etapie nasilenia zaburzen;

e) wpodejmowaniu, na etapie nasilenia zaburzen, nieprofesjonalnych dziatan, ktérych
celem bylo pozbycie sie podmiotu z placéwki, nie za$ préba udzielenia mu pomocy.

W kontekscie ostatniego punktu nalezy przywota¢ dwa, zwigzane ze sobg, zdarzenia.
W 2015 roku pan Andrzej jako uczestnik grupy teatralnej prowadzonej przez

stowarzyszenie podczas przedstawienia teatralnego w czeéci improwizowanej wy-

powiedzial zdanie, ktére zostato zinterpretowane bezpodstawnie, w subiektywnej
ocenie kierownika o$rodka, jako krytyka placéwki. Kierownik polecit psychologowi
zatrudnionemu w placéwce sklonienie pana Andrzeja do publicznego przeproszenia
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pracownikéw i uczestnikéw. Jako Ze nie poczuwat si¢ on do winy - do czego mial
podstawy — odmowil, ale uczynit to w sposéb wulgarny i posunat sie do grézb wobec
psychologa. Pézniej stwierdzit, ze zostal do tego sprowokowany nieuzasadnionymi
oczekiwaniami. W konsekwencji zastosowano wobec niego kare nagany bez wystucha-
nia i mozliwo$ci odwolania, w dodatku ogloszono jg publicznie, w obecnosci innych
uczestnikow osrodka.

Panu Andrzejowi oraz jego matce przedstawiono petycje, powstala rzekomo z inicja-
tywy uczestnikow o$rodka obrazonych jego wystapieniem teatralnym, w ktorej domagali
sie oni jego usuniecia z placowki. Zaréwno tempo, w jakim powstal ten dokument,
jak i jego forma jezykowa pozwalaja z duza doza prawdopodobienstwa uznag, ze jego
autorami nie byli niepelnosprawni intelektualnie uczestnicy osrodka, wielu z nich na
pewno nie rozumialo tego, co podpisuja. Do sformulowania takiego wniosku dodat-
kowo uprawnia fakt, ze w tym samym czasie niektorzy sposrdd nich - koledzy pana
Andrzeja - utrzymywali z nim wcigz zazyte stosunki. W rezultacie obu wydarzen pan
Andrzej stal si¢ nerwowy, wycofany, zrezygnowat z udziatlu w grupie teatralne;j.

Osobng kwestia, ktorej nie da si¢ niestety satysfakcjonujaco rozstrzygnaé na pod-
stawie zaprezentowanego materialtu, s przyczyny takiego postepowania personelu
os$rodka. Oczywiste wydaje sig, ze zawiodlo przygotowanie profesjonalne: pracownicy
nie znali metod i srodkéw, ktore moglyby staé si¢ pomocne w rozwigzywaniu poja-
wiajgcych si¢ problemoéw. Jednak nie tylko niedostatki merytoryczne mialy wptyw
na ich postepowanie. Z duzg dozg prawdopodobienstwa nalezy przyjaé, ze takze ich
stosunek emocjonalno-motywacyjny do pana Andrzeja nie byl wlasciwy. Szczegdlnie
negatywne rezultaty przyniosta postawa kierownikéw osrodka oraz organu nadzorcze-
go: ich zachowanie, w ocenie Autoréw, nosito wszelkie znamiona zlej woli wobec pana
Andrzeja, jego matki i dzialaczy organizacji pozarzagdowych, a przy tym rzutowalo na
postawy podwladnych.

Powyzsze rozwazania warto podsumowac sformutowaniem postulatéw napraw-
czych. Pierwszym z nich jest konieczno$¢ podjecia dzialan edukacyjnych, istotnie
poprawiajacych poziom przygotowania merytorycznego pracownikow zatrudnionych
w instytucjach spotecznego wsparcia 0sdb z niepelnosprawnoscia. Tylko bowiem
rzetelna wiedza oraz pelne zrozumienie wszystkich uwarunkowan takich sytuacji -
z jednej strony niewatpliwie zagmatwanych i trudnych, z drugiej za$ wymagajacych
fachowych dziatan oraz duzej dozy delikatnosci i wnikliwo$ci - umozliwig adekwatne
oraz efektywne zmierzenie si¢ z opisanymi zjawiskami.

Drugim postulatem jest koniecznos¢ dokonania zasadniczych przewarto$ciowan
w rozumieniu zadan i struktury systemu spotecznego wsparcia 0séb z niepelnospraw-
noscig intelektualng, wyrazajacych sie dazeniem do tego, by w jak najwiekszym stopniu
posiadal on cechy organizacji, ktorg Stanistaw Kowalik nazywa ,,otwartym systemem
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rehabilitacji”. Koncepcje takiego systemu autor ten zaprezentowal juz w dziewiatej deka-
dzie XX w. (Kowalik 1984, s. 109-122), a nastepnie sukcesywnie ja doskonalil (Kowalik
1999, s. 173-201). ,Charakterystyczng wlasciwoscig” otwartego systemu rehabilitacji,
w odroéznieniu od systemu zamknigtego, jest ,,$ciste wspdtdziatanie” pracownikow
instytucji wsparcia ,,z osobami nalezacymi do naturalnego $rodowiska, szczegolnie
z czfonkami rodzin oséb niepetnosprawnych” (Kowalik 1999, s. 189), cho¢ niewatpliwie
dzialaczy stowarzyszen i fundacji takze mozna zakwalifikowa¢ do tej kategorii.
Chodzi o to, zeby w tym $rodowisku uzyskac¢ jak najwieksze wsparcie dla podejmowanej
dzialalno$ci rehabilitacyjnej. Uzywajac jezyka bardziej teoretycznego, mozna powiedzie¢, ze
otwarty system rehabilitacyjny wnika w nisze¢ ekologiczng osoby niepetnosprawnej i wzbogaca
ja, stwarzajac mozliwosci do wlaczenia si¢ w proces profesjonalnej rehabilitacji oraz stymulujac

srodowisko spofeczne (szczegdlnie rodzin) do wspdtdziatania w realizacji tego procesu (Kowalik
1999, s. 189-190).

Przedstawiony w artykule przypadek systemu wsparcia spotecznego, majacy wszelkie
cechy zamknietego systemu rehabilitacji, w ktérym pracownicy instytucji sg zamknieci
na wspolprace z rodzing i przyjaciétmi osdb z niepelnosprawnoscia intelektualng, okazat
wyrazi$cie swa nieefektywnos¢ oraz niewydolno$¢, dlatego zmiana paradygmatu jego
dzialania wydaje si¢ konieczna.

Aby jednak zarysowane powyzej postulaty mozna byto rzeczywiscie zrealizowac,
konieczne jest, wspomniane w jednym z poprzednich rozdziatéw, wykonanie wigkszej
liczby podobnych analiz, opartych na przekrojowych badaniach o charakterze em-
pirycznym. Tylko one bowiem dadza w pelni adekwatny obraz problemu, z ktérym
chcemy sie zmierzy¢, a przez to stworzg niezbedng baze dla efektywnej interwencji.
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