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PLEC KULTUROWA | STAROSC W PRZESTRZENI DOMU

Artykul opisuje i analizuje wyniki badan po$wieconych praktykom zamieszkiwania
0sob starszych z perspektywy plci kulturowej. Uzasadnien dla tak sformutowanego te-
matu dostarcza bogata literatura przedmiotu z zakresu socjologii plci, studiéw miejskich
i geografii feministycznej, zwlaszcza teksty Ann Oakley (1974), Shirley Ardener (1981),
Doreen Massey (1994), Lindy McDowell (1999), Anny Titkow (2004; 2007), Danuty
Duch-Krzystoszek (2007) czy Ewy Malinowskiej (2008), by wymieni¢ najwazniejsze. Te
prace, cho¢ z réznych dyscyplin naukowych i réznych kontekstow kulturowych, poka-
zujg wielokomponentowos¢ plci kulturowej (normy, statusy spoleczne, podzial pracy,
prawa i obowiazki, wzory zachowan, kontrole spoteczng, ideologiczng legitymizacje,
symbole, tozsamos¢, status matzenski i prokreacyjny, seksualnos$¢, osobowosé, przeko-
nania i poglady, autoprezentacje) (Titkow 2007, s. 30-31), dowodza réznej artykulacji
kobiecosci i meskosci w przestrzeni prywatnej i przestrzeni publicznej (Titkow, Duch-
-Krzystoszek, Budrowska 2004) oraz wskazuja na inne dla kobiet i mezczyzn reguly
mobilno$ci przestrzennej (Massey 1994, s. 179; Townsend 2000, s. 40-41).

Réwnoczesnie zwracaja uwage na mieszkanie jako obszar wyjatkowy pod wie-
loma wzgledami dla badan nad picig kulturows. Po pierwsze dlatego, ze przestrzen
mieszkania i jej uzytkownicy materializujg i uciele$niaja porzadek spoleczny oraz
reprodukuja i utrwalajg zastany tad. Co oznacza, Ze relacje spoleczne w przestrzeni
domowej przekraczaja granice pomiedzy prywatnym a publicznym oraz pomiedzy
jednostkowym a ogdlnym (McDowell 1999, s. 92). Po drugie, dlatego Ze spolteczne
relacje i reprezentacje plci kulturowej ksztaltujg postrzeganie i uzytkowanie przestrze-
ni, bo jak pisze Doreen Massey, przygladajac si¢ ,,sposobom porzadkowania struktur
w przestrzeni, odkrywamy, jak te struktury tworza przestrzen” (1999, s. 28). Po trzecie,
z uwagi na to, Ze mieszkanie - jako ulokowane w sferze prywatnej — traktowane jest
jako przestrzen kobieca (w przeciwienstwie do tego, co poza nim, i co — jako przestrzen
publiczna - uznawane jest za przestrzen meska). I ta dystynkcja plciowa przestrzeni
skutkuje zréznicowaniem statuséw kobiet i mezczyzn (Spain 1993).

Literatura przedmiotu wskazuje na przynajmniej jeszcze jeden zwigzek miedzy
przestrzenia i plcig kulturows, a mianowicie na to, Ze nie s3 to statyczne konstrukty o raz
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na zawsze ustalonych granicach fizycznych i uniwersalnych atrybutach, ale kategorie
zmienne w czasie, negocjowane, ptynne i r6znicowane kontekstowo: produkty dziatan
symbolicznych ucielesniajace wiedze o spotecznych relacjach. Dla naszej analizy ozna-
cza to, ze mieszkanie traktujemy jako przestrzen wytwarzang przez jej uzytkowniczki
i uzytkownikow, a co za tym idzie, (potencjalnie) réznie postrzegang i dos§wiadczana.
A ple¢ kulturowa uznajemy za konstruowang i manifestowang (jak sadzimy) zrézni-
cowanymi praktykami bycia kobietg i bycia mezczyzna. Tak rozumiang pte¢ kulturowa
lokujemy w obszarze intersekcjonalnych oddzialywan wieku jako kategorii spotecznej,
co — w naszym przypadku - oznacza, ze redefiniowana jest przez pryzmat atrybutéw
izachowan utozsamianych ze staroécig, oraz klasy spolecznej - systemie dyspozycji ,,ko-
biecych” i ,,meskich” ,wspdlnych wszystkim wytworom tej samej struktury” (Bourdieu
2007, s. 212-213), réznicujgcym praktyki kulturowe kobiet i mezczyzn —w przypadku
naszych badan - z klasy ludowej i klasy $redniej.

Teren badan i wykorzystane metody

Empiryczng podstawg analizy uczyniono rezultaty badan po$wiecone praktykom i ide-
om zamieszkiwania przestrzeni domowej przez kobiety i mezczyzn. Terenem badan
uczyniono poprzemyslowe miasto!, o swoistej strukturze spoleczno-ekonomicznej,
industrialnym krajobrazie kulturowym i zréznicowanej architekturze osiedli mieszka-
niowych. W badaniach postuzono sie wywiadami indywidualnymi i zogniskowanymi:
w pierwszym przypadku badaniami objeto 60 gospodarstw domowych, braly w nich
udziat osoby z trzech kategorii wiekowych (doroste do 35. roku zycia, powyzej 35.-65.,
powyzej 65. roku zycia) i dwdch kategorii ptciowych (kobiety i mezczyzni); w drugim
przypadku badane grupy byly homogeniczne pod wzgledem wieku (po dwa dla kazdej
z kategorii) i heterogeniczne pod wzgledem plci®. Koncepcje badawczg ulokowano
w ramie paradygmatu interpretatywnego i oparto na procedurze metodologii teorii
ugruntowanej (Konecki 2000). W zwiazku z czym, postugujac si¢ pojeciami uczulaja-
cymi, w toku badan (i metodologicznej triangulacji) nasycono kategorie i wyczerpano
spectrum ich wlasciwosci, by ostatecznie — metoda indukcji - poda¢ (robocze) hipotezy.

Ze wzgledu na temat artykulu, zakres przywolanego tu materiatu badawczego
ograniczamy do opisu najstarszej kategorii badanych, czyli kobiet i mezczyzn 65+
(w praktyce 66-84) oraz analizy wywiaddw z ich udziatem. Nasze rozmoéwczynie i roz-
mowcy zyja w dwdch typach gospodarstw domowych: jedno- i dwuosobowych. Kobiety
i mezczyzni zyjacy w jednoosobowych gospodarstwach domowych sg osobami, kto-

! Katowice.
* Badania realizowano w latach 2013-2016. Byly one kontynuacja koncepcji grantu 6970/B/
H03/2011/40 przygotowanej z Monikg Gnieciak.
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re owdowialy 20-10 lat temu i od momentu $mierci malzonka/malzonki nie weszty
w zwigzki intymne z innymi partner(k)ami. Natomiast kobiety i mezczyzni zyjacy
w dwuosobowych gospodarstwach domowych zamieszkujg wspolnie z me¢zem/zong,
sa w zwigzku formalnym od 61 do 45 lat i jest to ich pierwsze malzenstwo. Wszystkie
rozmoéwczynie i rozmoéwcy majg doroste dzieci (1-4) i wnuczeta Zyjace w odrebnych
gospodarstwach domowych, w obrebie aglomeracji miejskiej, innych rejonach kraju
albo za granica.

Wskazane tu wlasciwosci zaréwno terenu badan, jak i proby badawczej daja ogra-
niczony wglad w zakres idei i praktyk mieszkaniowych bedacych udzialem starszych
kobiet i mezczyzn, nie mozemy bowiem méwic ani o reprezentatywno$ci, ani o upraw-
nionych ekstrapolacjach wykraczajacych poza przestrzen miasta poprzemystowego oraz
doswiadczen o0séb starszych funkcjonujacych samodzielnie, w pojedynke albo w parze,
w nalezacym do nich mieszkaniu. To zastrzezenie nie przeszkadza jednak uzna¢ propo-
nowanej analizy oraz formutowanych wnioskéw za zrédta ,,roboczych hipotez” i punktu
wyjscia do dalszej eksploracji. Zwtaszcza ze mamy do czynienia z problematyka, ktérej
empiryczna egzemplifikacja jest w procesie zmiany spotecznej?, a pte¢ kulturowa i wiek
naleza do kategorii nieustannie ,,pracujacych” w czasie i przestrzeni.

Wyniki i konkluzje z badan wiasnych

Mieszkanie jest przestrzenia wielowymiarows, poniewaz stanowi materialny substrat
(urbanistyczna forme nasycang fizycznymi przedmiotami), obszar spotecznych inte-
rakcji (dziatania regut komunikacyjnych i wzoréw zachowan przestrzennych) i obiekt
subiektywnej waloryzacji (kulturowo zakotwiczonych znaczen) (Hamm 1990, s. 36).
Na te fizyczno$¢, behawioralnoéé i symboliczno$é mieszkania zwracaja uwage wlasnie
nasze rozmowczynie i rozmoéwcy. Idac wiec tym tropem, strukturyzujemy prezentacje
wynikow badan wedlug schematu, w ktorym praktyki zamieszkiwania odnoszone sa
kolejno do materialnosci przestrzeni, do zachowan (i ich wzoréw) i nadawanych zna-
czen, a wszystko to czynione jest przez pryzmat aktualizowanych wzoréw kobiecosci
i meskosci.

Substrat materialny mieszkania z perspektywy osob starszych

Rozmoéwey i rozméwezynie zamieszkuja swoje mieszkania od 6 do 50 lat. Mieszkania te
ulokowane sg w kamienicy, familoku i bloku z wielkiej plyty. Status prawny mieszkan to
wlasnoé¢ hipoteczna, spéldzielcza albo komunalna. Powierzchnia zajmowanego lokum

* Struktura spoleczna oséb starszych zmienia sie wraz z przemianami calego spoleczenstwa,
chocby w zakresie poziomu wyksztalcenia czy miejsca zamieszkania.
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miesci si¢ w przedziale 35-150 metréw kw. Mieszkania skladaja sie z kilku pomieszczen.

Kazde ma kuchnieg, fazienke i od jednego do czterech pokojéw. Jego wyposazenie stano-

wig sprzety i meble gromadzone od wielu lat, wraz z dziedziczonymi po rodzinie, oraz

meble nowe, kupowane w zwigzku z wyremontowaniem poszczegdlnych pomieszczen
czy nabyciem i zajeciem nowego lokalu mieszkalnego. Kazde z mieszkan (bez wzgledu
na swoja powierzchni¢) podzielone jest funkcjonalnie: kuchnia to miejsce praktyk gro-
madzenia, przygotowywania i jedzenia positkéw oraz spotkan codziennych z rodzing

i sgsiadami. W fazience lokuja si¢ praktyki higieniczne, rehabilitacyjne, relaksacyjne,

pranie i suszenie. Pokoj/pokoje to miejsce wypoczynku, spotkan towarzyskich, hobby,

snu. Balkon/taras to przestrzen relaksacyjna i suszarnia. Ta koncepcja funkcjonalnego
podzialu przestrzeni jest wspdlna dla wszystkich gospodarstw domowych.

Ze wzgledu na zmiany i przeksztalcenia substratu materialnego powodowane wie-
kiem rozméwezyn i rozméwcow mozemy wyodrebni¢ mieszkanie:

1) nowe, kupione ,,na staros¢™: ,,jak zostatam sama, duze mieszkanie byto nie na moje
sity i zrobitam zamiang [...] (K_34)%

2) dotychczasowe ze zmiang funkeji, gdy pokdj opuszczony przez cztonka rodziny
staje sie sypialnia rodzicéw/rodzica, bibliotekg czy pokojem goscinnym: ,,swoje
warunki mieszkaniowe oceniam jako bardzo dobre, trudniej byto, jak mieszkali jeszcze
trzej synowie i mqgz, To byly czasy, kiedy na mieszkanie z kopalni czekato sig¢ kilka
lat, dlatego ludzie nie narzekali na zbyt matg ilos¢ pokoi, cieszyli sie, Ze majg swoje
mieszkanie. Teraz sama mieszkam w dwdch pokojach i w jednym spie, a w drugim
mam telewizor. Petny luksus ($miech)” (K_9);

3) dotychczasowe, ale wyremontowane i zmodernizowane z zachowaniem dotychcza-
sowych funkcji: ,Dwa lata temu zrobilismy kompletne malowanie Scian, cyklinowanie
podtog, zakup pieca, lodowki, zmywarki, reszta zostala po staremu, ale jest tadnie
i swiezo. Czlowiek nie wie, na ile mu jeszcze sit starczy, mysle, ze to byt juz ostatni
taki remont” (K_36);

4) bez zmian substratu materialnego i funkcji: ,,Od ponad dziesigciu lat, po Smierci
zony, nic tu nie robitem. Po co?” (M_3)°.

Inicjatywa przeprowadzenia zmian w mieszkaniu nalezy do kobiet (,,no wiadomo, ze
pomysly zawsze nalezaly do mnie. Do mnie tez nalezalo przekonywanie meza” — K_36).
Wykonawstwem czesci prac zajmuja sie¢ me¢zowie albo mezczyzni z rodziny (,,mdj mgz
zawsze wszystko chcial robi¢ sam. No i tym razem tez upierat si¢ przy malowaniu. Ale
lata juz nie te wigc syn i wnuk mu pomagat” — K_36), a w przypadku zaawansowanych
prac budowlanych i specjalistycznych przerébek wynajmowani sg fachowcy (,,ja tam
wole mie gwarancje na te postawiong sciang czy podlgczony gaz. Wole zaptacié, a mie¢

* K_34 - K oznacza kobiete, liczba - numer wywiadu.
® M_3 - M oznacza mezczyzne, liczba — numer wywiadu.



Pte¢ kulturowa i staros¢ w przestrzeni domu

jak trzeba, bez prowizorki” - K_34). Ten tradycyjny podzial odpowiedzialnosci za ma-
terialny substrat mieszkania jest kontynuacjg wzoru obowigzujacego bez wzgledu na
wiek, z tym wyjatkiem, ktéry odnosi si¢ do zmniejszenia si¢ zakresu prac fizycznych
wykonywanych przez mezow.

Mieszkanie 0sdb starszych ulegajace zmianom powodowanym przeobrazeniami
w zyciu rodziny (usamodzielnianie sie dzieci czy $mier¢ bliskiej osoby) podlega prak-
tykom modyfikacji funkcjonalnej, zmianom wzorcédw zamieszkiwania czy ocen jakosci
zycia. Kobiety zwracajg uwage na wzrost kontroli nad przestrzenig oraz fad i porzadek,
w utrzymaniu ktérego pomagaja obecni w domu mezowie (,,niewiele mamy teraz do
sprzgtania i w ogole roboty w domu. Jak si¢ razem za to zabieramy, to szybko wszystko
jest skoriczone. No chyba, ze wnuki przyjadg” - K_36), intymno$¢ sypialni (,,cafe Zycie
spalismy w duzym pokoju na wersalce i gdy zostal pusty pokéj, mgz namowit mnie na
sypialnig z wielkim t6zkiem” — K_6) i posiadanie wlasnej przestrzeni (,,gdy syn si¢
wyprowadzil to strasznie tesknitam i przesiadywatam w tym jego pokoju. A potem juz
stat sie moim pokojem. Tu jest moje krolestwo” — K_5). Mezczyzni z kolei wskazujg na
pozyskanie miejsca na hobby (,,zrobitem sobie w dawnym pokoju cérki swéj warsztat,
bo zajmuje sig robieniem filmow wnukowi i ciggle je obrabiam” — M_33, ,,mgz zawsze
marzyt o bibliotece i po usamodzielnieniu sig dzieci w jednym pokoju poustawiat wszyst-
kie swoje ukochane ksigzki i ma to, o czym marzyt” — K_34) i pomieszczenia z drugim
odbiornikiem telewizyjnym (,,juz si¢ nie ktécimy o moje mecze, ja oglgdam w jednym
pokoju swoje, a Zona w drugim pokoju te seriale” — M_4).

Kobiety i mezczyzni wskazuja na emocjonalny zwigzek z wybranymi elementami
przestrzeni. Kanapa przed telewizorem, fotel bujany, biurko ze sprzetem fotograficz-
nym (u mezczyzn) czy stol w kuchni, krzesto pod oknem, wiasne 16zko (u kobiet) to
przedmioty sprywatyzowane, z wytacznym prawem do decydowania o ich uzytkowaniu.
W przypadku mezczyzn sg to miejsca wypoczynku (biernego i aktywnego), natomiast
w przypadku kobiet takze miejsca domowej produkeji.

Behawioralny wymiar zamieszkiwania z perspektywy osob starszych

Mieszkanie jest przestrzenig wytwarzang w relacjach interpersonalnych, realizowanych
scenariuszach rdl spotecznych i skryptach rodzajowych. Aktualizowane sg tu wzory
kobiecosci i meskos$ci oraz negocjowane ich warianty. Osoby starsze, zyjace w dwu-
osobowych gospodarstwach domowych, tworzg pary homogeniczne (Domanski 2007,
s. 257-259)¢ z kilkudziesiecioletnim stazem malzenskim. W realizowanym modelu
zamieszkiwania odwoluja sie do tradycyjnego podziatu obowiazkéw domowych, gdzie

¢ Podziat na klasy spoteczne uwzgledniat takie dane z metryczki, jak kapitat ekonomiczny i kul-
turowy rozméwcow/rozméwczyn.
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za ,porzadek codzienno$ci” (Krajewski 2009, s. 183) odpowiadaja kobiety. A mezczyzni
w tym pomagaja, poniewaz jak mowia, ,,tak byto zawsze” (M_1). Kobiety podejmuja
wiele dziatan harmonizujacych zamieszkiwang przestrzen i relacje spoteczne (,,ciepto
[...] czyni dobrg atmosferg i jest dobra w stosunku dla innych, dla domownikéw [...]” -
M_1). A elementarny zestaw praktyk kobiecych obejmuje zywienie, opieke nad innymi,
wykonywanie prac porzadkowo-higienicznych, organizacje spotkan rodzinnych/towa-
rzyskich i $wiat, estetyzacje przestrzeni etc. (,,Moja Zona robi zakupy [...]. Sprzgtaniem,
praniem, gotowaniem tez zajmuje sie Zona [...] no i rachunkami” — M_1). Starosc,
co prawda, koryguje zakres oczekiwanej aktywnosci (,,panuje zasada, kto si¢ o co
»potknie«, ten podniesie [...] naczynia zmywa kazdy po sobie” - M_1), ale wydaje si¢
mie¢ to bezposredni zwiazek nie tyle z wiekiem, ile raczej z sytuacjg rodzinng: ogra-
niczeniem relacji przestrzennych do tych malzenskich (juz nie rodzicielskich). Wraz
z przejéciem na emeryture zwickszyt si¢ budzet czasu wolnego, co kobietom pozwala
na wilaczenie praktyk hobbistycznych (,,bardzo lubie robi¢ rézne takie dekoracje do
mieszkania” — K_11), wieksza konsumpcje mass mediow (,,mmam swoje ulubione trzy
seriale” - K_11) i czestsze rekreacyjne i towarzyskie wyjscia i wyjazdy z domu. Wraz
z usamodzielnieniem sie dzieci zredefiniowaly role macierzynska, redukujac liczbe
i rodzaj zadan opiekunczo-aprowizacyjnych. Pozostato okazjonalne gotowanie obia-
du ,,na wynos” (,czasami jak si¢ zabiore za pierogi, to robi¢ ich tyle, ze syn przyjezdza
i zabiera dla swojej rodziny” — K_1), organizowanie niedzielnych spotkan dla dzieci
iwnuczat (,czasami ich zapraszam na duzy, wielodaniowy obiad w niedziele. Na co dzien
sq bardzo zabiegani, na nic nie majq czasu, wigc przyjadg w niedzielg, pojedzqg, odpocz-
ng” — K_1) oraz sezonowa prosumpcja obejmujaca przygotowywanie przetwordéw na
zime (,,w lecie to mam troche roboty z dzemami, ogorkami itd. Zaprawiam, co sig da i co
maz przyniesie z dziatki. Moje wnuki to najbardziej lubig moje soki i powidta” - K_11).
W ramach ,,reprodukcji wtérnej” zajmuja sie teraz wnuczetami. Sprawuja nad nimi
opieke okazjonalnie albo systematycznie. Oznacza to przygotowywanie mieszkania
do takiej wielogodzinnej wizyty (,,musz¢ pochowad szklane figurki, zabezpieczy¢ kanty
stotu, kaloryfer, bo Kamilek to Zywe srebro i serce by mi pekto, gdyby cos mu sie tu stato” -
K_33), karmienie (,,moja Zuzia jest niejadkiem, ale u mnie nie grymasi, gotuje dla niej
smaczne obiadki, zawsze jest deser” — K_30) oraz organizowanie aktywnosci zabawowej
(»mam tu w kgcie worek z réznymi grami, klockami, misiami i ciggle cos dokupuje, by
mala sig nie nudzita” albo ,,wysytam z nig meza na plac zabaw” — K_3). Meskie praktyki
zamieszkiwania, przed przej$ciem na emeryture, obejmowaly dziatania konsumpcyjne
i reprodukcyjne, rzadziej produkcyjne. Bywanie w domu, limitowane praca zawodows,
oznaczalo zaspokajanie potrzeb biologicznych i afiliacyjnych. Obecnie mezczyzni nie
podejmuja zawodowych praktyk produkcyjnych albo czynig to rzadko (,,sporadycznie
wykonuje jeszcze prace na »umowg o dzielo«” — M_34). Zdarza im sie¢ jednak - w ramach
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ekonomicznego wspierania dzieci — nieodptatnie pomaga¢ w prowadzeniu ich firmy
(»4 razy w tygodniu wstaje o 3 rano i jade na gietde kwiatowg po kwiaty, potem zawoze
je do kwiaciarni corki i wracam do domu” — M_1). Doswiadczajg trudnosci z wytwo-
rzeniem nowego, zaangazowanego (czasowo i emocjonalnie) wzoru funkcjonowania
w mieszkaniu, wykraczajacego poza to, co od lat odtwarzali. Skutkuje to albo bierna,
wielogodzinng konsumpcja mass mediéw, albo/i poszukiwaniem pozadomowych
aktywnosci. Jedynie w zakresie reprodukcji wtérnej wychodza poza ramy, na ktérych
ufundowali role rodzicielskg, i podobnie jak kobiety, w relacjach z wnuczetami budu-
ja emocjonalne, osobowe wiezi, rezygnujac z mocy autorytetu wladzy symbolicznej
w rodzinie. W opiece nad wnuczetami dysponuja jednak innym zestawem praktyk niz
kobiety: zabawa ,,z Zuzig buduje ciggle jakies sklepy, domki, nawet myjnie samochodowg
($miech), te klocki lego to super wynalazek” — M_30), wspolnym ogladaniem TV (,je-
stem na biezgco z bajkami, nigdy w Zyciu tylu nie obejrzatem, co teraz z Kamilkiem” -
M_33) i przewozem do i z przedszkola/szkoty. Pomimo dysponowania czasem wolnym
znacznie mniej angazuja si¢ w praktyki ,fadotwodrcze” niz kobiety i ich dzialania maja
charakter reaktywny (wymuszane/inicjowane sg przez zony). Meska kompetencja
i praktyka w zamieszkiwaniu pozostaje utrzymywanie sprawnosci technicznej sprzetow
rtv i agd, remonty i prace naprawcze substratu materialnego mieszkania (,,na biezgco
maluje, tapetuje” — M_1), mycie okien (,myje okna, zeby mi Zona nie wyfruneta” - M_1)
i wyrzucanie $mieci.

W przypadku kobiet i mezczyzn zyjacych w jednoosobowych gospodarstwach
domowych mamy do czynienia z porzuceniem wczeéniej odgrywanych scenariuszy
rodzajowych. Seniorki uznaja gotowanie tylko i wylgcznie za konieczno$¢ i minima-
lizuja czas oraz zasoby angazowane w te czynnos¢ (,,Ja lubig czytad, oglgdacl. Dla mnie
gotowanie to jest strata czasu” - K_36). Rezygnuja z czg¢sci praktyk stuzacych estetyzacji
wygladu, szczegdlnie tych zwigzanych z modowymi trendami w ubiorze, uznajac, ze to,
czym dysponujg, jest wystarczajace (,,jak cztowiek ma tyle lat, co ma, to juz nie patrzy na
najnowszq mode, tylko taki na przyktad kostium czy spodnium, to to ma sig latami. Bo
do tego, czy inng bluzke, czy inny sweterek i jest czlowiek ubrany” - K_34). Koncentruja
sie na sobie i swoich indywidualnych potrzebach kulturalnych albo angazuja si¢ spo-
tecznie, buduja relacje poza domem, i tak jak kiedy$ w mieszkaniu zarzadzaly domowa
codziennoscig dzieci i meza (,,Kiedys zajmowatam sig piecioma osobami wiec miatam
ciggle co$ do zrobienia” — K_4), tak teraz wspierajg innych, potrzebujacych pomocy
(»udzielam sig spotecznie prowadzqgc Klub Seniora” - K_7). W przypadku problemow,
z wlasnej inicjatywy korzystaja z pomocy innych: prosza mloda sasiadke o przyniesienie
zakupow pozostawionych w sklepiku osiedlowym, sgsiada o naprawe kranu (czy inne
techniczne interwencje), korzystaja tez z odptatnych ustug usprawniajacych prowadze-
nie gospodarstwa domowego, zatrudniaja pomoc domowg — kobiety z sgsiedztwa — do
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sprzatania, mycia okien, dostarczania ciezkich zakupéw, umdéwienia wizyty u lekarza,
wykupu recept, wymiany ziemi w kwiatach balkonowych itp. W swojej ocenie kobiety
te wiodg w mieszkaniu satysfakcjonujace zycie oparte nie tylko na relacjach z ludzmi,
odwiedzinami i towarzyskimi spotkaniami, w domu realizujg si¢ kulturalnie, rozwijaja
swoje hobby, czytaja ksiazki (,,wypozyczam po 3-4 z biblioteki” - K_34), powracaja (po
latach) do robienia na drutach, korzystaja z mass mediow w celach rozrywkowych
i informacyjnych (telewizja, prasa). Mezczyzni z kolei podejmuja dzialania wczesniej
przypisywane do roli Zony. Samodzielnie przygotowuja sobie positki (,a cos tam sie
ugotuje” — M_4), robig codzienne zakupy i utrzymujg mieszkanie w satysfakcjonujagcym
ich fadzie i porzadku estetyczno-higienicznym. Nie korzystaja intencjonalnie z (platnej
czy nieodplatnej) pomocy innych, cho¢ nie oznacza to, ze nie przyjmujg wsparcia ze
strony rodziny albo sgsiadow (,,Czasami wpadnie synowa z synem, by pomy¢ okna, bo
moéwig, ze brudne” - M_4). Mieszkanie jest rzadkim miejscem spotkan towarzyskich
(»czasami przyjdzie sgsiad na herbate czy piwko” - M_3) czy rodzinnych (,wpada
corka z jakimis zakupami, przyniesie kawe, ciasto” - M_4). Jego uzytkowanie zalezy od
pory roku, chtodne miesigce niejako skazuja na podejmowanie w nim codziennych
praktyk produkcyjno-konsumpcyjnych, ale wraz z przyjsciem wiosny (az do pozniej
jesieni) to dziatka/dacza staje si¢ genius loci — sercem zycia towarzyskiego, przestrze-
nig gospodarcza, (nieodplatng) pracy, obszarem ekspresji meskosci: (wystarczajaco)
sprawnej fizycznie i panujacej nad natura. To, co jest wspolne dla kobiet i mezczyzn
zyjacych w jednoosobowych gospodarstwach domowych, a co rézni ich od réwiesni-
kéw zyjacych w parze, to wykluczenie praktyk swigtowania z przestrzeni mieszkania.
Okres $wiat spedzaja bowiem poza miejscem zamieszkania, zapraszani przez blizsza
i dalszg rodzine. W przypadku kobiet jest to $wiadoma decyzja rezygnacji z kobiecego
obowiazku (,,ja juz si¢ dos¢ narobitam swigt. Powiedziatam swoim corkom, ze u mnie
takich imprez juz nie bedzie, mam swoje lata i teraz to ich obowigzek” - K_34). W przy-
padku mezczyzn jest to decyzja krewnych o zaopiekowaniu si¢ wdowcem i jego zgoda
na takie czasowe rodzinne wsparcie (,,gdzie zaproszg, tam ide, czasami do swatowej,
czasami do syna” — M_11).

Semiotyczny wymiar zamieszkiwania z perspektywy osdb starszych

Mieszkanie w procesie praktyk jego zamieszkiwania, z fizyczno-przestrzennego obiektu
i gospodarstwa domowego, staje si¢ przestrzenig nasycong znaczeniami i emocjami.
Jest aktywnie wytwarzane i przezywane, zgodnie z habitusem i dostepnymi zasobami
kapitalu (materialnego, spotecznego i kulturowego) oraz konstruktami spolecznymi
mieszkania, funkcjonujgcymi ,w spoleczenstwie, w ktorym zyjemy” (Massey 1995,
s. 48-50). Wérod naszych badanych mieszkanie tworzy rézne afektywne oraz tozsamo-
$ciowe implikacje. Bywa nazywane domem, co podazajac za Tuanem i jego koncep-
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cja topofilii, czyni je miejscem zakotwiczenia stabilnych wartosci (Tuan 1987, s. 75),
»bezpiecznego zakotwiczenia [...] w zmieniajacym si¢ $wiecie” (Harvey 1989, s. 292),
odseparowanym od sfery publicznej, jej zmienno$ci oraz nieprzewidywalnos$ci. Chroni
przed ingerencja kapitalu, depolityzuje krajobraz mieszkalny i daje to, co deficytowe
w zdestabilizowanym $wiecie ptynnej nowoczesnosci - jest bezpiecznym miejscem
(Harvey 1989, s. 292). Takie do$wiadczanie mieszkania bywa zakldcane jednak przez -
charakterystyczna dla biografii osob starszych — §mier¢ meza/zony i usamodzielnienie
sie dzieci. W tych przypadkach emocje towarzyszace rekonstruowaniu architektoniki
mieszkania-domu ufundowane sg na motywie ,,utraty” (Duncan, Lambert 2004, s. 384),
a wspomniane wydarzenia — wskazywane jako poczatek atrofii owego ,,domu’”, gdyz
dom to ludzie: ,, Teraz jest pusto, kiedys byt mgz, czterech synow [...] udzielam sie wiec
spolecznie, ciggle jestem gdzies zajeta, a to w osiedlowym klubie, a to ide gdzies na spo-
tkanie” (K_8). Atrofia dosiega takze tozsamosci zbudowanej na relacjach rodzinnych
w przestrzeni, teraz jedno-, a kiedy$ wieloosobowego mieszkania. I wymusza poszu-
kiwanie innych przestrzeni identyfikacji.

Oproécz figury domu, rozmdwczynie i rozméwcy zwracaja uwage takze na inne
znaczenia mieszkania. Bywa ono dla nich: symbolem niezalezno$ci (,,pdki bede mogta,
to chce mieszkac tutaj. Corki chcg mnie zabra¢ do siebie, ale ja nie chce. To jest moje miej-
sce i bede sig przed tym broni¢” — K_34), symbolem nowego zycia (,,odkgd jestesmy na
emeryturze korzystamy z zycia. Kazdy dzie przynosi nam cos innego [...]. Zamienilismy
stare mieszkanie na to obecne. Jest wyremontowane, nowoczesnie urzgdzone” — M_9),
symbolem gynealogicznej wiezi (,,tu mieszkata moja babcia, tu urodzita si¢ moja mama,
potem ja, tu z nami mieszkata moja corka, moze gdzies bytoby tadniej i wygodniej, ale
ja chee tu umrze¢” - K_7) i wreszcie symbolem przeszto$ci, konstytuujgcej tozsamosé
(»bracia namawiali mnie do powrotu na wies, ale co ja bym tam robil, moze kiedys
wezesniej, ale teraz? Tu miatem Zone, dzieci, a tam? Nic” - M_4).

Uwagi koncowe

Podczas badan, ktére referujemy, unikano etykietyzacji i spoteczno-demograficznych
dystynkcji, bohaterem opowiesci byto mieszkanie, narratorem - jego mieszkanka/
mieszkaniec. Mialo to zminimalizowa¢ swiadome wchodzenie w role starej kobiety/
mezczyzny i konstruowanie narracji zgodnie z kulturowym wzorem kobieco$ci/mesko-
§ci i staroéci (Stemplewska-Zakowicz 2002, s. 96). Ta praktyka badawcza pozwolita na
nie$wiadoma (jak sadzimy) prace kategorii piciowej i wiekowej, ujawniajgc artykulacje
tych dystynkcji w réznej skali i réznych kontekstach. I ostatecznie doprowadzila do
sformutowania wstepnych hipotez.
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1. Ramg organizujaca zamieszkiwanie jest ple¢ kulturowa, nie jest ona jednak
ani uniwersalnym, ani jednolitym konstruktem. Postugujac sie typologia form kul-
turowych Raymonda Williamsa, mozemy wyodrebnic jej trzy warianty: dominujacy,
emergentny i rezydualny (Kirk, Contrepois, Jefferys 2012, s. 12). Dominujaca kobiecos¢
i mesko$¢ organizowana jest wedlug wzorca, zgodnie z ktérym dla kobiet mieszkanie
to przede wszystkim przestrzen produkeji, reprodukcji wtornej i konsumpcji oraz od-
powiedzialnosci za relacje przestrzenne i odtwarzanie reziméw porzadkowych, a dla
mezczyzn — przestrzen konsumpcji i okazjonalnej produkeji i reprodukcji wtérnej.
Wzdr emergentny wyklucza z praktyk zamieszkiwania reprodukcje wtdrna, ogra-
nicza produkeje i eksponuje konsumpcje, i to zaréwno w odniesieniu do kobiet, jak
i do mezczyzn. Forma rezydualng jest kobiecos¢ zdefiniowana li tylko przez relacje
rodzinno-domowe, a meskosé — przez zaleznos$¢ od kobiecych domowych praktyk
produkcyjnych, w naszych badaniach wystepuje w kontekscie nie indywidualnych
doswiadczen, ale oczekiwan otoczenia (,,mgz sobie myslal, ze na emeryturze to bede sig
tylko nim zajmowac i biegaé wokot niego i siedzie¢ w domu. Nie ma mowy, juz sig¢ dosy¢
nasiedziatam i nabiegatam” — K_36).

2. Dominujgca forma kobiecych i meskich praktyk zamieszkiwania organizuje
relacje przestrzenne klasy ludowej. Natomiast w klasie sredniej reprezentacje kobie-
cosci i meskosci ufundowane sg na wariancie emergentnym: mamy tu duzy dystans do
reprodukcji wtornej i ograniczenie zaangazowania w relacje z dzie¢mi i wnuczetami
do pozadomowych praktyk konsumpcyjnych oraz koncentracje na indywidualnych
albo wspdlnych z matzonka/matzonkiem praktykach kulturowych (czytanie literatury,
$ledzenie relacji medialnych, stuchanie muzyki) i aktywnosci pozadomowej (,,kazdy
dzien przynosi nam cos nowego, a to idziemy do parku, a to jedziemy do muzeum” -
K_35), (,z Zong angazujemy sie spolecznie, nie nalezymy do zgdnej partii, ale jezdzimy
na manifestacje, bo tylko tyle mozemy zrobic, by cos w tym kraju zmieni¢” — M_33), (,,co-
dziennie gdzies wychodze, a to do teatru, a to do kina, a to na spacer do czytelni” - K_34).

3. Staros¢, jako dystynkcja praktyk zamieszkiwania, przywolywana jest w kilku
kontekstach: codziennego, porannego rytuatu spozywania $niadania, gdy positko-
wi towarzyszy zazywanie lekarstw (,,no z wiekiem, to mam coraz wigksze Sniadanie
($miech), przybywa mi tych lekarstw i przybywa” — M_4) albo jest on poprzedzony
nowym rytualem - picia ziot (,wstaje pierwsza i parze nam ziétka. Pijemy je razem
w kuchni, a gdy mgz idzie do tazienki, biorg si¢ za robienie dla nas sniadania” - K_7);
gdy jest wskazywana jako przyczyna fizycznych ograniczen w podejmowaniu praktyk
tradycyjnie wlaczanych do kobieco$ci/meskosci (,,Zeby podla¢ kwiaty, ja wchodzg na
te fotele, i tam sq takie uchwyty - to ja si¢ tego trzymam, Zeby si¢ nie wywali¢, czy cos.
Bo to juz sq dla mnie rzeczy dosy¢ ucigzliwe. No i dlatego te kwiatki troche usychajg
(Smiech) — K_34, ,,jestem chory na kregostup i nie moge duzo pracowaé, wiec coraz
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mniej tych remontow u nas” — M_4); 1 wreszcie w kontekscie zmian architektonicznych
i funkcjonalnych, o czym jest mowa wczesniej (w opisie i analizie badan).

4. Staro$¢ z perspektywy klasowej ujawnia dwa oblicza: u rozmoéwcéw z klasy ludo-
wej pojawia si¢ nostalgia za utraconym $wiatem: ,,tu bylo naprawde pigknie, spokojnie,
szacunek miat jeden do drugiego, mieszkanie nawet mozna bylo nie zamykac, zostawiaé
otwarte, rowery zostawiac, nikt nie kradt, nikt nic nie robit [...] wigkszy respekt byt przed
starszymi osobami” (M_5) i nieche¢ do tego co ,teraz”: ,pleni si¢ ztodziejstwo, troche
bandytyzmu, zostatem pobity przez sgsiada, bo zwrécitem mu uwage, gdy kopat w drzwi
do klatki” (M_5) oraz smutek po stracie domu petnym bliskich oséb: ,,no jestem smutna,
kiedys miatam dla kogo zy¢, miatam czterech synéw, meza” (K_36). U rozméwcow z klasy
$redniej staro$¢ to nowy etap zycia, bez wczesniejszych zobowigzan i z mozliwoscia
zaspokajania bardziej swoich niz cudzych potrzeb: w zwigzku matzenskim - czas dla
siebie wzajemnie, a w samodzielnym zamieszkiwaniu - czas na wlasne pasje i celebro-
wanie ulubionych praktyk kulturowych.

Proponowane wnioski nie majg charakteru ogoélnego, lecz ograniczaja sie do lo-
kalnego kontekstu przestrzennego, czyli do postindustrialnego miasta wraz z jego
postrobotnicza kulturg. Odnosza si¢ w dodatku do ,,swiatéw spolecznych” rozméwcow
irozmoéwczyn niebedacych ani reprezentatywnym glosem ,,pokolenia’, ani ,wszystkich”
kobiet i mezczyzn. Niemniej formulujemy je z my$la o rekonstruowaniu (ewoluujacych
przeciez) praktyk zamieszkiwania wraz z wspolwystepujacym z nimi wytwarzaniem
i manifestowaniem relacji i reprezentacji piciowych. A takze w celu wskazania klaso-
wego zréznicowania juz na mikropoziomie, gdzie identyfikujemy je nie tylko w do-
$wiadczaniu przestrzeni mieszkania (ta juz na poziomie substratu materialnego podlega
klasowej stratyfikacji) czy habitusu piciowego (Bourdieu 2004), ale takze starosci.
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PLEC KULTUROWA | STAROSC W PRZESTRZENI DOMU

STRESZCZENIE: Artykul proponuje mikrosocjologiczna perspektywe w eksploracji praktyk re/konstru-
owania plci kulturowej (kobiecosci i meskosci) w przestrzeni domu. W socjologicznym ujeciu ,,pte¢
kulturowa” i ,,przestrzen” s3 wytwarzane poprzez spoteczne relacje i ograniczenia. Tak wiec, opierajac
si¢ na tych dwoch konceptach, tekst przywotuje wyniki wywiadow zogniskowanych i indywidualnych
i poszukuje odpowiedzi na pytanie o to, czy i w jaki sposob ple¢ kulturowa wytwarzana jest w ramach
praktyk zamieszkiwania przez starsze kobiety i starszych mezczyzn.

SLOWA KLUCZOWE: ple¢ kulturowa, przestrzen, zamieszkiwanie, staro$¢.

GENDER AND OLDNESS IN DOMESTIC SPACE

SUMMARY: This article takes micro sociological look at the (re)construction of gender (femininity
and masculinity) in domestic space. In sociological approach, ,,gender” and ,,space” are seen as pro-
duction process based on relation and demarcation. Therefore, using a series of focus groups and
interviews, based on these two concepts, this text explorers how gender roles are performed by old
women and old men.

KEYWORDS: gender, space, dwelling, oldness.



