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CECHY KOBIECOSCI W KONTEKSTACH SPOLECZNO-KULTUROWYCH.
BADANIE AUTOETNOGRAFICZNE KOBIETY SPODZIEWAJACE) SIE CORKI

FEMININE FEATURES IN SOCIO-CULTURAL CONTEXTS.
THE AUTOETHNOGRAPHY OF A WOMAN EXPECTING HER BABY GIRL

ABSTRACT: This text is an analysis of the author’s experiences, and presents socio-cultural images of
femininity, which are meaningful to life in a society that should strive towards achieving equality
among all of its groups. The perspective of the experiences described in the article is based on a cru-
cial moment in the author’s life: expecting a daughter, who will one day become a woman. Based on
her own environment and socialisation, the author analyses social images of femininity which force
women to fulfill models of behaviour and roles rooted in stereotypical socio-cultural frames. This
text is also a manifesto, because we, as a society, give social and cultural features to biological human
characteristics. Evocative autoethnography is an invitation to look at one’s own emotions, to come
back to one’s own experiences which, according to the author, is necessary also in the social sciences.
This autoethnography is a proposal for dialogue and for research that takes into account emotions as
well as the past, present and future backgrounds of socio-cultural gender roles.
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ABSTRAKT: Tekst jest analizg do$wiadczen autorki, ukazujaca spoleczno-kulturowe wizerunki kobie-
cosci, znaczace dla zycia w spoleczenstwie, ktore powinno dazy¢ do réwnosci wszystkich jej grup.
Perspektywa opisanych do$wiadczen jest uwarunkowana szczegélnym, przelomowym momentem
biograficznym w zyciu autorki — jej pierwszej ciazy, oczekiwan narodzin corki, ktora sama, od dnia
narodzin, bedzie stawac si¢ kobieta. Autorka na przykladzie wlasnego srodowiska socjalizacji i zycia
analizuje spoleczne postrzeganie kobiecosci, ktdre wtlacza kobiety w wypelnianie modeli zachowan
i rol zakorzenionych w stereotypowych spoteczno-kulturowych ramach. Tekst jest jednocze$nie
manifestem autorki, ktéra ma nadziej¢ na wigksza refleksyjnos¢ w wychowywaniu dziewczynek
i chtopcéw, poniewaz to my jako spoleczenstwo nadajemy cechy spoleczne i kulturowe biologicznym
cechom czlowieka. Autoetnografia, prowadzona w nurcie ewokatywnym, zaprasza do zaglebienia
sie we wlasne emocje, powr6t do wlasnych doswiadczen, co wedtug autorki ma znaczenie réwniez
w nauce. Niniejsza autoetnografia jest propozycja do dialogu, do szerszego, gruntownego podjecia
tematu rél zwigzanych z plcig; takiego, ktéry nie wyklucza emocji, takiego, ktory wezmie pod uwage
kontekst przesztoéci, terazniejszoéci i przyszlosci.

SLOWA KLUCZOWE: autoetnografia, kobieco$¢, ple¢, role plciowe.

Punkt zwrotny

»Ple¢ jest podstawowa kategoria stosowang do zrozumienia naszego $rodowiska spo-
tecznego i nawigzywania interakcji” (Cross i Markus, 2004: 49). Wiedza na temat
plci innego cztowieka wplywa na nasze posrednie i bezposrednie kontakty z ludZmi,
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poniewaz jestesmy tak wychowywani, ze informacja o plci kogo$ innego jest dla nas
najwazniejsza. Zanim zasztam w cigze, nie przyszto mi do glowy, ze moge kwestionowac
to, na jakg kobiete zostatam ,,stworzona”. Po prostu do czasu cigzy bytam kobietg i nie
czutam w sobie Zadnego wewnetrznego sprzeciwu wobec traktowania mnie w sposob
zalezny od mojej plci. Mysle, Ze nawet mi to schlebialo. Ja po prostu bylam wychowywana
na stereotypowg grzeczng dziewczynke i wydawalto mi sig, Ze wszystkie dziewczynki
wokol sg takie same, czyli nie sprzeciwiajg sie. Odkad zaszlam w pierwsza ciaze zaczetam
zauwazad, ze to, iz jestem kobietg, wszystko zmienia. Nie wiem, dlaczego stalo sie to
w tamtym momencie, dlaczego tak pdzno, a moze dobrze, ze w ogdle sig¢ to stato? By¢
moze wydarzylo si¢ to wtedy, bo wiedziatam, ze bede miata corke i myslatam o tym,
jak chcialabym ja wychowywaé w poréwnaniu z tym, jak ja zostalam wychowana, co
powtarzano mnie jako matej dziewczynce, jak mnie ubierano, czesano, jakie miatam
zabawki, w co si¢ bawitam, jakie ogladatam bajki. Od czasu ciazy zacz¢lam by¢ bardziej
wyczulona na to, co méwi si¢ o mnie lub do mnie z perspektywy tego, jakiej jestem
plci, myslac jednoczesnie o tym, Ze nie chciatabym, aby kto$ stawial takiego rodzaju
ograniczenia wynikajace z pewnego dyskursu przed moja cérka. By¢ moze zastanawianie
sie nad swoja wlasna kobiecoscig toczylo sie rownolegle z planowaniem, w jaki sposéb
chce wychowywac¢ corke, a moze raczej czego dla niej nie chce. W artykule zaprezen-
tuje kilka sytuacji, doswiadczen pokazujacych, jak w moim otoczeniu, srodowisku
traktowana jest kobieco$¢, jak rozumiemy (lub jak niektérzy rozumiejg) bycie kobieta.
Sytuacje opisane w artykule spotkaly mnie w mojej pierwszej ciazy, kiedy pod sercem
nositam corke. Wiele si¢ wtedy dowiedzialam: co oznacza bycie kobieta, wychowana
w taki, a nie inny sposdb, wychowana w tym konkretnym srodowisku. Wtasnie wtedy
zrodzila si¢ we mnie potrzeba przeciwstawienia sie.

Dlaczego chciatam by¢ matka?

Chcialam by¢ matka, bo wydawalo mi sig, ze nie mozna matka nie by¢. Bylo dla
mnie oczywiste, ze bede miala dzieci. Nie podawalam tego nawet w watpliwos¢. Co
wiecej, dopoki ich nie miatam, zakladatam, Ze bede matka idealna, ze swietnie sobie
poradze i ze zawsze bede wiedziata, co robi¢. W moim rodzinnym domu powtarzano
czesto: ,jak bedziesz miala dzieci, to..”, tak jakby to byto pewne, ze bede je miata. Gdy
rozmawiali$my o wyborze mojego przyszlego zawodu, bylo to rozpatrywane zawsze
z perspektywy przyszlej matki, przyszlej zony. Czesto styszatam tez: ,fajny zawod
dla kobiety”. Dla kobiety? Jakiej kobiety? Kobiety-matki. Kobiety-zony. Teraz mysle,
ze bedac wtloczona w te spoteczne ramy, tak naprawde miatam ograniczony wybor.
Mies$cito mi sie w gltowie tylko to, co pozwoli mi na faczenie roli pracownicy i matki
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wychowujacej dzieci. Pamietam, ze mialam przez pewien czas taki pomyst, zeby by¢
stewardessg (co byloby i tak niemozliwe, bo jestem za niska). Mama powiedziala mi
wtedy: ,,Ale ciagle by ciebie nie bylo, a co z dzie¢mi, z rodzing?”. Miatam wtedy moze
16 lati przed soba ogrom drég zawodowych do wyboru. Nieskonczenie wiele. Dopdki
nie ustyszalam tego jednego zdania. Gdybym tylko nie byta kobieta, myslatam, pewnie
moglabym robi¢ wszystko. I juz wtedy, wybierajgc studia, zawdd, musiatam wiedzie¢
o tym, ze moje zycie bedzie podporzadkowane jednej, zyciowej roli — byciu matka.
I zupelnie nieswiadomie realizuje plan zadany mi przez poprzednie pokolenia kobiet,
ktorych szepty, fruwajace gdzies w przestworzach, mozna czasem jeszcze ustyszec: ,,juz
czas na dziecko, zegar biologiczny tyka”

Mysle, ze moja ple¢ zostala perfekcyjnie skonstruowana przez srodowisko, w kto-
rym si¢ wychowatam. Ple¢ w kategoryzacji jest dla nas najwazniejszym kryterium,
a do obydwu mozliwych wytwarzamy spotecznie ich rekonstrukcje i reprezentacje.
Rekonstrukeja kobiecosci badZ meskosci oznacza, ze moment narodzin nie jest tym,
w ktorym stajemy sie kobieta lub mezczyzna, ale naszg pte¢ konstruujg obowigzujace
w naszym spoleczenstwie znaczenia kobiecosci. To, jakie zachowania uwazamy za normy,
jakich cech spotecznie oczekujemy od jednej badz drugiej plci, konstruuje kobiete lub
mezczyzne (Gromkowska, 2002: 17). Osobi$cie mam na mysli na przyklad to, ze wraz
z siostrg musialy$my by¢ zawsze fadnie i schludnie ubrane i uczesane. To bylo wazne.
W niewygodnych sukienkach, rajstopach i sandatach, z wlosami uczesanymi w war-
kocz zapleciony dookota glowy, ktdry ciagnal niemilosiernie kazdy wlos zaciagniety
w gore, szlisSmy na spacer po niedzielnej mszy. Nie bylo miejsca w wychowywaniu
»dziewczynek” na roztrzepane wlosy i taplanie sie w katuzy, nie byto przyzwolenia na
brudng od lodéw buzie ani na ztos¢, ktdra przeciez szkodzi pigknosci, a w ogodle to
przeciez dziewczynki ,tak” nie mowia.

W zwiazku z tym, ze dziewczynki ,tak” nie mowig, to pdzniej doroste kobiety nie
majg tez narzedzi w postaci wyrazen jezykowych, aby w komfortowy dla siebie sposéb
odpowiada¢ lub nie odpowiada¢ na rézne pytania dotyczace ich ciala, malzenstwa,
planéw rodzinnych, jak na przyklad: ,kiedy dziecko?” albo ,,kiedy nastepne dziecko?”.
Przez dwa lata byliSmy bezdzietnym malzenstwem i nie raz rodzina przy okazji im-
prez rodzinnych stosowata takie zaczepki stowne: ,,a wy nie chcieliby$cie nam czegos
powiedzie¢?” albo ,,to chyba niedlugo dziecko?”. A my chcielismy zwiedza¢ Europe
na motocyklu. Ach, ta presja! Po co ta presja? Zabawne jest to, ze jak pojawia si¢ juz
dziecko, to nagle ci wszyscy ,wypytywacze” znikaja. Tak jakby osiagneli wewnetrzny
spokdj, po tym jak TY urodzita§ SWOJE dziecko i TWO]JE zycie zaczyna przypomi-
nac kolejke goérska. Z tym ze zdecydowanie wigcej jest w niej przezy¢ ekstremalnych
i strachu niz frajdy z jazdy.



Colette Szczepaniak

Autoetnografia

W artykule zdecydowalam si¢ zastosowa¢ metode autoetnografii, poniewaz metoda
ta pozwala na opisanie tego, co nieoczywiste, przeanalizowanie niewidocznych na
pierwszy rzut oka niuanséw. Autoetnografia ewokatywna pozwala odkry¢ sie ,,ja”
w kontekscie spotecznym, jednocze$nie zapraszajac do dialogu. Umozliwia poznanie
spoleczenstwa przez ,ja> Od momentu zajécia w pierwsza cigze doswiadczam bycia
kobietg namacalnie i to doswiadczenie nie moze pozosta¢ zapomniane ani pominiete
w analizach, nie tylko moich osobistych, ale takze innych badaczy zajmujacych sie ko-
biecoscig czy macierzynstwem. Produkty narracyjne autoetnografii wlaczaja czytelnikow
w dyskusje, angazujg ich, wywoluja emocje. Przeczytawszy tekst autoetnograficzny,
nie mozna pozostaé wobec niego obojetnym. Autoetnografie czy badania metoda
autoetnografii pisane s3 dla innych i sa oferowane innym ludziom poszukujacym
odpowiedzi na pytanie: ,,jak powinienem/jak powinnismy zy¢?” (Foster, 2017: 2). Jak
powinnismy zy¢, zeby kobiety i mezczyzni byli rownymi sobie pomimo oczywistych
biologicznych réznic? Jakg kobietg jestem? Jaka powinnam by¢ wedlug spoteczenstwa?
Jaka chciatabym by¢? Czy my, kobiety, jestesmy jakies? Czy mozna nas tak ogdlnie,
jako grupe, zdefiniowac¢? Na te i wiele innych pytan dotyczacych kobiecosci pomaga
mi znalez¢ odpowiedz autoetnografia. Dzigki tej metodzie na powyzsze pytania moze
odpowiedzie¢ rowniez czytelnik. Jaka kobietg jestem teraz, majac dwoje matych dzieci
i niespelna 30 lat, a jakg bede za 20 lat? Co bede myslata o sobie, o macierzynstwie,
o kobiecosci wtedy? Wielu naukowcdw stara sie odpowiedzie¢ obecnie na pytanie: jaka
jest wspolczesna kobieta? Jestem zdania, Ze my, kobiety, powinny$my same zaczaé od
opisywania wlasnych doswiadczen, zeby rzuci¢ $wiatto na to, jak kobieta postrzega
sama siebie na réznych etapach jej zycia, a jak méwia i my$la o niej inni. Pozwoli to
skonfrontowac¢ te dwie — czesto calkiem rézne — kwestie. Poza tym, piszmy i méwmy,
bo w koficu mamy glos, ktore same sobie przyznalysmy. JesteSmy wazne.

Kobiecos$c jako porazka

Przytocze kilka zdan, ktére w duzej mierze przyczynity sie do powstania tego artykutu.
Te z kategorii rzeczowych, zdroworozsagdkowych: ,Nie martw sie. To pierwsze dziecko.
Jeszcze bedziecie mieli syna”; z tych wypowiadanych z nadzieja w glosie: ,,Jeszcze nie
wiadomo, co si¢ urodzi’, lub taki, ktéry wzbudzal u mnie chwilowo wyrzuty sumienia:
»A jak twdj maz przyjat wiadomos¢ o corce?”.

Kiedy na $wiecie ma pojawic si¢ dziecko, a szczegolnie pierwsze dziecko, z jakiegos
powodu spolecznie oczekujemy, ze bedzie to chtopiec i Ze para spodziewajaca si¢ tego
dziecka tez pragnie mie¢ syna. Dlaczego bardziej cenimy ple¢ meska? W kulturze
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patriarchalnej za najwazniejsza warto$¢ dla kobiety uwazano wstapienie w zwigzek
malzenski i urodzenie syna, a dla mezczyzny bogactwo i doczekanie si¢ syna, ktory
byt przedituzeniem rodu, nazwiska (Zaworska-Nikoniuk, 2008: 55).

Kobieta-rywalka

Kobieta, ktora jest dopiero embrionem bedacym pod sercem mamy, juz na tym etapie
uwazana jest za podstepng, rywalizujaca z drugg kobietg istote, odbierajaca jej urode
i wdziek. Mowi sie przeciez: ,,dziewczynki odbierajg urode” kobiecie, ktora ma urodzi¢
corke. Natomiast czlowiek, ktéry dopiero stanie sie mezczyzna, juz w tym okresie wiaze
sie z korzys$ciami, bo przeciez dodaje przyszlej mamie urody. Oczekiwanie na syna to
jest jednak wypieta do przodu piers dumnego przyszlego taty, snucie planéw na temat
meskich wypadow i marzen dotyczacych podbijajacego $wiat, odwaznego chlopaka. Juz
w ciggu pierwszej doby po urodzeniu dziecka rodzice, opisujac swoje nowo narodzone
dziecko, postuguja si¢ stereotypowymi cechami danej plci. Dziewczynki nawet o tej
samej wadze i wzroscie co chlopcy uwazane sg przez rodzicow za delikatniejsze, stabsze
i mniej ruchliwe. Co ciekawe, moje dzieci sg tego najlepszym przyktadem. Urodzitam
dwoje dzieci rok po roku, o takiej samej masie urodzeniowej - 2620 g. I o ile do cdrki nie
byto zadnych zastrzezen przy wypisie ze szpitala, o tyle syn i w szpitalu, i w pierwszych
miesigcach swojego Zycia musiat wszystkim udowadnia¢, ze drobny chlopiec nie jest
chorym chtopcem. Moje dzieci byly drobne, bo ja jestem drobna. Ale gdy urodzitam
corke, zaden pediatra nie zajaknal sie nawet, Ze to cos ztego. Natomiast syn z taka
samg masg urodzeniowa spowodowal, ze z ust pani pediatry padly stowa: ,,co$ z nim
jest nie tak” Jezdzilismy w panice na USG glowy, robili$my badania krwi. Na szczescie
okazalo sie, ze syn jest zdrowym dzieckiem, tylko byl po prostu drobny. Ten przyklad
pokazuje, ze nawet specjali$ci daja si¢ wttoczy¢ w te spotecznie konstruowane ramy
dotyczace tego, ze czego$ innego powinnismy oczekiwaé od chtopcéw, a czego innego
od dziewczynek. Badania pokazujg, ze w pdzniejszych latach Zycia, na etapie szkolnym,
réwniez nauczyciele inaczej traktujg uczniow obu plci: od dziewczynek wymaga si¢
starannosci i precyzji, a od chlopcéw samodzielnosci (Mandal, 2003: 37-38).

Kiedy para dowiaduje si¢ o cigzy, musi liczy¢ si¢ z tym, ze za jaki$§ czas bedzie
nekana pytaniem: ,,chlopiec czy dziewczynka?”. Celowo uzywam slowa ,ne¢kac”, bo
zadajg je wszyscy, a kiedy widac juz cho¢ troche brzuch cigzowy, to nawet obce osoby
spotkane na ulicy czy w sklepie. Wtedy slyszy sie czesto, ze znajomy ma trzy corki
i w koncu chcialby mie¢ syna albo ze kto§ marzyl o cérce, a urodzit mu si¢ syn czy
na odwrot. Czasami tez wyrazane sg nadzieje, ze lepiej, zeby to byta dziewczynka, bo
dziewczynki sa spokojniejsze i szybciej si¢ rozwijaja albo Zze ciuszki dla dziewczynek sg
takie $liczne. Sg tez takie opinie, ze jak bedzie dziewczynka, to céreczka tatusia, a jak
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chlopiec to synus mamusi. Tak to spotecznie, obiegowo widzimy. A poza tym przeciez
»kazdy mezczyzna powinien wybudowa¢ dom, posadzi¢ drzewo i sptodzi¢ syna”. Syna.
Nie dziecko. Mysle, ze powinni$my si¢ odcia¢ od tych ludowych, staropolskich haset,
bo sa one dla nas wszystkich krzywdzace. I dla przyszlych rodzicow i dla oséb, ktdre
juz tymi rodzicami sg. Nasz znajomy strazak, ktory ma dwie corki, mowi, ze tyle razy
spotkat sie z docinkami ze strony kolegéw, ze ,,nie potrafi sptodzi¢ syna’, ze ma juz
gotowe odpowiedzi na wszelkiego rodzaju docinki.

Kobieta jako ciato

Czy komentowanie wygladu kobiety, ktory jest niezalezny od niej samej, nie jest uzna-
waniem, ze mamy prawo do mowienia o ciele kobiety, jakby to byla nasza wlasnos§¢?
Jak napisata Lucyna Kopciewicz, ,kategoria laczaca rozmaite znaczenia kobiecosci jest
cialo” (2003: 132). Podczas gdy ja bytam w cigzy, moja siostra — studentka — szukala
dorywczej pracy. Bylam wtedy bardzo wyczulona na to, co spolecznie oznacza bycie
kobietg i zapamigtalam, Ze po jednej z rozmdéw o prace w kawiarni powiedziata, ze
zglosita sie do pracy ,,na zapleczu’, ale wlascicielka kawiarni ,,chce ja na kelnerke, bo
jest tadna”. Pomyslatam wtedy, ze wypowiadanie takich stéw w kierunku jakiejkolwiek
osoby jest co najmniej nie na miejscu, a nawet mozemy to uznac za obrazliwe. Przeciez
zeby by¢ kelnerka (czy kelnerem) trzeba by¢ komunikatywnym, umie¢ si¢ wypowiadac,
by¢ osobg wielozadaniows, cierpliwg, wytrzymalg fizycznie, taktowng, niedajgcg po
sobie pozna¢ oznak zmeczenia czy zniecierpliwienia, otwartg na ludzi. Jednak lekcja,
ktdra otrzymata moja siostra po tej rozmowie, brzmi: wystarczy, ze jeste$ tadna. Bycie
»fadng” zostato okreslone w badaniach L. Kopciewicz jako posiadanie ,,legalnego ciala’,
w opozycji do ktérego umieszczone zostato ,,ciato nielegalne” Pierwsza kategoria okresla
wizerunek jako wart zwracania uwagi, cieszacy meskie oko, natomiast druga to wyglad
nieatrakcyjny, niezauwazalny (2003: 134-137). W marcu 2018 roku podjeto decyzje, ze
po raz pierwszy wyscig Tour de France odbedzie si¢ bez podium girls. Podium girls to
dwie kobiety stojace obok zwyciezcy kazdego etapu wyscigu, usmiechajace si¢ szeroko,
oklaskujgce go z gracja, a wreszcie sktadajace jednoczesnie pocatunek na policzkach
Zwyciezcy, czesto zostawiajac czerwony $lad po szmince. Oczywiscie nie kazda z nas
moze zosta¢ podium girl. Kandydatka na to stanowisko jest mloda, szczupta, wysoka,
ma duzy biust, dlugie nogi i wlosy, a przede wszystkim nie moze przestawac szeroko
sie uSmiecha¢. Podium girls przypominajg troche lalke Barbie. Ostatecznie jednak or-
ganizatorzy TDF nie zrezygnowali z pan rozdajacych pocatunki przy podium. Na tym
przykladzie definiuje kobieco$¢ jako ciato. Nic oprocz ciata przywotanych tutaj podium
girls nie ma przeciez znaczenia. Bycie kobietg oznacza wigc bycie ozdoba, atrakcyjnym
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dodatkiem cieszagcym oko. Badania przeprowadzone przez L. Kopciewicz wykazaly, ze
kobieco$¢ oznacza tworzenie siebie jako obiektu widzenia, a najwazniejsza definicja
kobiecosci jest ,,bycie widziang” (2003: 133).

W trakcie cigzy zrozumialam, co to znaczy, kiedy cialo staje si¢ ,,nie-ja” (Melosik,
2010: 26-27). Pomijajac fakt, ze w trakcie cigzy zwraca sie uwage na swoje ciato bardziej
niz zwykle, bo obserwuje sie zmiany w nim zachodzace, ktdre z tygodnia na tydzien stajg
sie coraz bardziej widoczne, to uczucie wzmacniane jest dodatkowo przez codzienne
komentarze dotyczace wygladu. ,,Jaki malutki brzuszek!”, ,,Pani to jest taki szczypior!”,
»Na twarzy to si¢ nic nie zmienitas, niektére kobiety sie tak zmieniaja na twarzy!”, ,,Po
rekach i po nogach nie wida¢, zebys cokolwiek przytyta’, ,, A masz rozstepy?” no i juz
wérdd najblizszych: ,, Ale biust ci urést!”. Do granic mozliwoéci odbywa sie fragmen-
taryzacja kobiecego ciala, co prowadzi wlasnie do poczucia, jakby wlasne ciato byto
obce. Nagle, bezposrednie zainteresowanie moim ciatem i bardzo jawne komentowanie
kazdego jego kawalka doprowadzily mnie do wyobrazenia o rzeczywisto$ci, w ktdrej
wszyscy tak traktujemy swoje ciata. Moglibysmy wtedy wypowiada¢ zdania typu: ,,Nie
wida¢ po pani, ze jest juz po 60-tce’, ,A pani ma rozstepy?”, ,Duze ma pan uszy’, ,Pan
jeszcze nie tysieje? Mezczyzni w pana wieku to juz maja zakola!”.

Kobiety w cigzy maja pierwszenstwo w laboratorium, poniewaz sg tam czestymi
gos¢mi i musza zmagac sie z wieloma niedogodnosciami czy ré6znymi formami ztego
samopoczucia. Prawda jest taka, ze z kartek widniejacych na drzwiach laboratoryjnych
wynika, Ze pierwszenstwo majg kobiety w WIDOCZNE] cigzy. W moim przypadku
cigzowy brzuch pojawil si¢ na trzy miesigce przed porodem, a i tak byt raczej wielko-
$ci malej pitki. Przyjmujac wiec z godno$cig warunki, jakie dala mi matka natura, nie
prositam o pierwszenstwo w kolejce. Poprositam jedynie raz, kiedy poczekalnia byta
naprawde bardzo zatloczona, a ja akurat miatam meczace mdlosci i zawroty gltowy,
zreszty dzien wczedniej zastablam. W odpowiedzi ustyszalam od mezczyzny w wieku
okoto 60 lat, ze nie wida¢, zebym byla w cigzy. Opowiedzialam, ze czasami tak jest, ale
to, ze muszg si¢ thumaczy¢, wydalo mi si¢ nie na miejscu. Z tej sytuacji wywnioskowa-
tam wigc, ze spolecznie kobieta postrzegana jest jako osoba posiadajaca umiejetno$é
manipulowania i wykorzystujgca swojg kobiecos¢, swoje ciato do osiggniecia wlasnych
celow. Ze stéw tego pana wynikalo, ze sadzi, ze wcale nie jestem w ciazy, ale w zwigzku
z tym, ze posiadam biologiczng mozliwo$¢, aby w niej by¢, to na pewno to wykorzystuje,
aby oming¢ kolejke. Juz we wczesnym $redniowieczu postrzeganie kobiecosci wigzato
sie z negatywnymi aspektami kobiecej osobowosci, moralnosci, charakteru czy natury
(Kamprowski, 2011: 35, za: Majchrzyk, 2009: 28).
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Stereotypy kobiecosci wcigz zywe

Jestem mieszkajacg na wsi Zong marynarza, rodzice i te§ciowie mieszkajg 140 kilo-
metréw od nas, pracujg zawodowo. Niestraszne sg mi takie zadania jak samodzielna
naprawa odkurzacza, kupienie tony wylewki anhydrytowej, rozréznienie i uzycie klucza
zabki i francuskiego czy wymiana zaréwki. Wszelkiego rodzaju awarie zatatwiam od
reki, chyba ze jest $wieto (bo najwigksze usterki zdarzaja si¢ najczesciej w dni wolne
od pracy), to na drugi dzien. Bylam sama, kiedy trwal gruntowny remont w domu czy
wymieniali$my piec z olejowego na gazowy, réwniez wtedy, gdy zepsuta sie pompa
do oczyszczalni i cata zawarto$¢ kanalizacji wrécita do domu. Oczywiscie wielu tych
spraw nie naprawiam sama, czasami musze¢ po prostu wykonac¢ telefon do kogos, kto mi
pomoze, a wtedy wystarczy zachowac¢ zimng krew i spokoj. Wielkim zdziwieniem byto
wigc dla mnie, gdy w zwigzku z powigkszeniem si¢ rodziny pojechali$my z me¢zem do
salonu samochodowego i w trakcie ogladania potencjalnego samochodu rodzinnego
miala miejsce opisana ponizej sytuacja. Pojemnos¢ i moc silnika, a nawet przyspieszenie
czy przebieg zostaly zakomunikowane mojemu me¢zowi, nawet bez krotkiego spojrzenia
w moim kierunku. Pan z obstugi, pokazujac nam konkretne modele, zwrécit sie do
mnie jedynie dwa razy: pytajac, jak mi si¢ podoba kolor i ze tapicerka jest tatwa do
czyszczenia, szczegdlnie w miejscu, w ktorym czesto dotykana jest przez dziecigce buciki.

Moja cérka, w okresie prenatalnym, w trakcie badan byla w takiej pozycji, ze
lekarz nie mogt jej zbada¢, nawet swoim najlepszym w wojewddztwie urzadzeniem.
Zeby przekona¢ jg do przyjecia odpowiedniej pozycji, $piewatam, tariczytam, prosi-
fam i thumaczylam. Pitam kawe i jadtam stodycze, bo to sg internetowe sposoby na
pobudzenie dziecka w tonie matki. Mdj mgz prébowal nawet zastosowa¢ szantaz, co
jest zdecydowanie niepedagogiczne, i powiedzial, ze gdy si¢ urodzi, bedzie mogta jes¢
stodycze. I tak szukali$my sposobow przez kolejne sze$¢ wizyt, to jest przez okoto dwa
tygodnie. Na jednej z nich zapytalismy lekarza, czy jest jaki$ sposob na obrdcenie dziecka
w brzuchu. Pan doktor zwrdcil si¢ wtedy do mojego meza: ,,Nie wie pan, jaki jest sposob,
zeby przekona¢ kobiete?” i usmiechnat sie przy tym szelmowsko. Zachowywal sig tak,
jakby posiadat jakas tajemng wiedze i nie chcial powiedzie¢ od razu, troche si¢ z nami
droczyl, podaliémy nawet kilka nietrafionych odpowiedzi. W koncu zdecydowat si¢
ujawni¢ nam te wielka tajemnice: ,kobiete, nawet takg malg, mozna przekonac karta
kredytowa”. W tej sytuacji, wylania si¢ nam kolejna kobieca cecha - przekupnos¢,
chciwos¢, bycie fasg na pieniadze, ale tez plytkos¢.

Wizyta w sklepie ,,wszystko-co-jest-potrzebne-niemowlakowi-i-co-nie-jest-ale-o-
tym-nie-wiesz”. Wybieramy wdzek dla matej. ByliSmy juz oczytani, mieliémy za sobg
kilka wizyt w roznych sklepach, w tym jazd probnych. Zatrzymali$my si¢ przy pewnym
modelu (jednym z tysiecy dostepnych na rynku) i powiedzialam do pana z obstugi,
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ze czytalam, iz jest sporo reklamacji na ten wlasnie wozek. Pan, robigc jednoczesnie
znany w naszej kulturze ruch dtonig na wysokosci skroni, oznaczajacy osobe niespetna
rozumu, odpowiedzial: ,Wie pani, jakie sg kobiety w cigzy”. Kobieta w cigzy jest wiec
spolecznie postrzegana jako niesamodzielna posta¢, ktorg nie kieruje rozum i zdrowy
rozsadek, a raczej hormony i nieograniczona rado$¢ zwigzana z przyjsciem na $wiat
potomka. Wydaje sie wiec, ze kobieta, ktora za chwile ma urodzi¢, w spolecznym
postrzeganiu powoli traci swoja osobowos¢, charakter, a staje sie tylko i wylacznie
matka, a kazde jej zachowanie czy stowa uargumentowane sg jej rolg jako rodzica.
Czesto zresztg nawet w opisach medialnych czy w rozmowach styszy sie okreslenie
»matka z dzieckiem” jako jedno wyrazenie. W sklepach czy centrach handlowych
jest na przyklad ,,pokdj dla matki z dzieckiem’, mdglby to by¢ po prostu ,,pokéj dla
rodzica”, bo wiadomo, ze skoro jest rodzic, to jest i dziecko. A poza tym, czesto w ,,po-
koju dla matki z dzieckiem” znajduja si¢ tez ojcowie: tak samo karmigcy, zmieniajacy
pieluchy, przebierajacy dziecko, jak robig to matki. W naszej kulturze jednak kobieta
to matka, a przeciez kazda matka jest kobieta, ale nie kazda kobieta jest matka. Kiedy
jednak myslimy ,,kobieta w cigzy” albo ,,matka z dzieckiem’, na my$l przychodzi nam
od razu zbiér pewnych cech. Postugujac si¢ przykltadem powyzszej sytuacji, w ktorej
uczestniczylam, mozna powiedzie, ze ,powinnam wiedziec”, iz kobieta w cigzy jest
nieprzewidywalna, niestabilna emocjonalnie, zmienna, nie powinni$my wiec traktowac
jej powaznie. Nie zapominajmy jednak, ze kobieta w cigzy, to nadal ta sama kobieta. By¢
moze odczuwa rézne emocje czy niedogodnosci fizyczne zwigzane ze swoim stanem,
ale to wciaz jest osoba.

Krotki list do Heleny zanim ja urodzitam

Helenko,

juz niedtugo sie¢ poznamy, ale gdy to nastgpi, jeszcze nie bedziesz wiedziala, co ozna-
cza bycie najpierw dziewczynkg, a potem kobietq w spoleczeristwie, w ktérym zZyjemy.
Niestety, prawdopodobnie juz w pierwszych chwilach Twojego Zycia zostang Ci przypisane
pewne cechy uznawane za kobiece, bez wzgledu na to, czy bedziesz je posiadac, czy nie.
Jeszcze nie wiem, co bede méwié Ci o kobiecosci i megskosci i jakie wnioski wyciggniesz
Ty sama, obserwujgc mnie, tate, kobiety i mezczyzn z naszego otoczenia. Nie wiem,
jakg dziewczynkqg bedziesz, co bedziesz lubita robié i czy bedg to zajecia stereotypowo
kobiece czy zupetnie odwrotnie. Wiedz jedno: mozesz wszystko. Mozesz by¢ himalaistkg,
snowboardzistkg czy narciarkg nawet z Twojg nadmorskq historig, mozesz by¢ pilotkg
samolotu czy smiglowca, Spiewaczkqg operowg, motocyklistkg, fryzjerkq, operatorkg wozka
widlowego, tHumaczkg, krawcowgq, podrézniczkg. Mozesz zatozy¢ swojg rodzing lub nie,
mozesz Zy¢ w zwigzku z mezczyzng bgdz kobietg, mozesz byc¢ buddystkq, katoliczkg czy
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ateistkg. Mozesz nosic¢ sukienki lub spodnie, malowac paznokcie, robi¢ makijaz i chodzié
do fryzjera lub ogolic sie na tyso. Mozesz wszystko. Nigdy nie mysl, ze z powodu Twojej
plci jest inaczej. Mozesz tez otwarcie nie zgadzac sig z osobami, ktore tego nie rozumiejg.
I pamietaj: masz czas, nie ma presji.
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