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NIEHETERONORMATYWNA TOZSAMOSC SEKSUALNA
A KONTEKSTY SPOLECZNE | ANDRAGOGICZNE — W SWIETLE DOSWIADCZEN
GEJOW W SREDNIM I SENIORALNYM WIEKU

NON-HETERONORMATIVE SEXUAL IDENTITY
AND SOCIAL AND ANDRAGOGICAL CONTEXTS — IN THE LIGHT OF THE EXPERIENCES
OF MIDDLE-AGED AND SENIOR GAY MEN

ABSTRACT: The main aim of the article is to present the results of research on the sexual identity of
gays and their experiences of childhood and youth in the period of the Polish People’s Republic. The
article begins with a presentation of fundamental definitions and ideas related to sexual identity and
sexual orientation. Construction of sexual identity in relation to the dimension of orientation is pre-
sented in reference to non-heterosexual persons. The research employed the biographical interview
method. The interviews were conducted with 23 males aged over 50 who identified themselves as
gay. For the needs of this paper only those categories which affected processes of constructing sexual
identity were considered. The paper presents illustrations of the specific nature of constructing non-
heteronormative identities in a situation of tabooisation and lack of knowledge about homosexuality.
The conclusions from the research confirm the adequacy of classical sequential models of identity
in analysis of experiences of homosexual men in mature and advanced age. They illustrate how
socio-cultural conditions are central to the processes of constructing non-heteronormative sexual
identities. They also indicate the legitimacy of introducing issues related to non-normative sexual
identity into the area of andragogy.
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ABSTRAKT: Zasadniczym celem artykulu jest prezentacja wynikow badan dotyczacych tozsamosci
seksualnej gejow przezywajacych dziecinstwo i mtodo$¢ w czasach PRL. Wprowadzeniem do arty-
kulu jest przedstawienie podstawowych definicji i koncepcji zwigzanych z tozsamoscig seksualna
i orientacja seksualng. Kreowanie tozsamosci seksualnej zwiazanej z wymiarem orientacji ukazane
zostalo w odniesieniu do 0s6b nieheteroseksualnych. W badaniach zastosowano metode wywiadow
biograficznych. Przeprowadzone one zostaly z dwudziestoma trzema mezczyznami w wieku wyzszym
niz 50 lat, identyfikujacymi sie jako geje. Na potrzeby artykulu wzigto pod uwage jedynie te kategorie
badawcze, ktdre dotyczyly proceséw kreowania tozsamosci seksualnej. W artykule przedstawiono
ilustracje badawcze specyfiki kreowania nieheteronormatywnej tozsamo$ci w sytuacji tabuizacji
i braku wiedzy na temat homoseksualno$ci. Wnioski z badan potwierdzaja adekwatno$¢ stosowania
klasycznych tozsamosciowych modeli sekwencyjnych do analizy do$wiadczen homoseksualnych
mezczyzn bedacych obecnie w dojrzatym i starszym wieku. Iustruja, jak kluczowe znaczenie dla
proceséw kreowania nieheteronormatywnych tozsamosci seksualnych maja warunki spoteczno-kul-
turowe. Wskazuja tez na zasadno$¢ wprowadzania kwestii zwigzanych z nienormatywna tozsamoscia
seksualng w obszar andragogiki.
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Tozsamos¢ seksualna - zarys podstawowych zagadnien

Tozsamos¢ jest pojeciem, ktore mocno zakorzenito sie w naukach spolecznych, pomi-
mo ciaglej krytyki, wskazujacej m.in. na trudnoéci z jego jednoznacznag definicjg czy
powigzanie z ideologiami politycznymi (Kubera, 2013). W ogélnym ujeciu oznacza
organizacje informacji skladajacych sie na autopercepcje zawierajacg system wiedzy
o sobie, poczucia istnienia oraz zbioru opiséw wlasnych cech (Baumeister, 1997).
Pojecie tozsamo$ci bywa odrdzniane od poczucia tozsamosci (Grzegorek, 2000). Anna
Titkow réznice miedzy nimi wywodzi z takiego ujecia tozsamosci, zgodnie z ktorym:
»[...] ma sie na mysli jej sens zobiektywizowany, tzn. pewien sposdb postrzegania jed-
nostki (i grupy) przez innych” (Titkow, 2007: 40). Wedtug innego podejscia poczucie
tozsamosci traktowane moze by¢ jako jedna z cze$ci sktadowych tozsamosci, obok
autokoncepcjiisposobu zachowania (Miluska, 1996). Niekiedy tozsamo$¢ postrzegana
jest jako ,[...] ogolne pojecie odsylajace zaréwno do specyficznej tresci samowiedzy
(tozsamos¢ przedmiotowa), jak i do ,,poczucia tozsamosci” przybierajacego rozne formy
(tozsamos$¢ podmiotowa)” (Dyga, 2018: 423). Bywa réwniez, ze pojecia tozsamosci
i poczucia tozsamosci uzywane sg wymiennie i synonimicznie (Pilarska, 2016).
Tozsamo$¢ zawsze osadzona jest w realiach spoteczno-kulturowych, zatem oznacza
synteze relacji czlowiek-§wiat (Paleczny, 2008). Moze ona skiada¢ sie z wielu rézno-
rodnych aspektow dotyczacych narodowosci, etnicznosci, religijno$ci, ptciowosci,
cielesnosci, klasowosci itd. Moze réwniez dotyczy¢ seksualnosci i przybiera¢ forme
tozsamosci seksualnej. Tozsamo$¢ seksualna w najbardziej ogdlnym rozumieniu to
odpowiedz na pytanie ,,kim jestem?” w odniesieniu do aspektéw zwigzanych z seksual-
noscia jednostki. Jest to pojecie uzywane do opisania $wiadomosci dotyczacej specyfiki
wlasnej seksualnosci. Autorzy zajmujacy sie ta problematyka nie traktuja zwykle tozsa-
mosci w kategoriach zobiektywizowanych, ale subiektywnych, czyli takich, w ktérych
»[...] akcent pada na $wiadomos¢ jednostki i oznacza jej samo$wiadomo$¢, samowiedze,
poznawcze ujmowanie siebie dokonywane przez jednostke w kontekscie jej swiadomosci
innych, otoczenia spofecznego, w jakim ona lokuje siebie i z ktérym si¢ identyfikuje”
(Machaj, 2017: 19). Ritch Savin-Williams (1995) definiuje tozsamos¢ seksualng jako
trwale poczucie siebie jako istoty seksualnej, ktére pasuje do kulturowo stworzonych
kategorii i odpowiada za fantazje, pociag i zachowania seksualne. Zatem ujmuje on
tozsamos¢ wlasciwie jako poczucie tozsamosci. Jakkolwiek takie podejécie wydaje si¢
stosunkowo jednoznaczne, to ciagly rozwdj nauk je problematyzuje. Odkrywanych
jest bowiem coraz wigcej aspektéw i procesow skladajacych sie na ludzka seksualno$c,
przy jednoczesnym dostrzeganiu komplementarnosci relacji miedzy socjologicznym,
psychologicznym i biologiczno-medycznym spojrzeniem na te sfere zycia. Seksualnosé¢
taczy si¢ wielowymiarowo z piciowoscia, dlatego tozsamo$¢ seksualna bywa definiowana
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w kategoriach powigzania takich elementdw, jak: orientacja seksualna, ple¢ biologiczna,
tozsamos¢ genderowa oraz spoleczne naciski dotyczace rdl ptciowych (Larson, 1981;
Hill, Reesor i Collict, 2017). Rozwdj tozsamosci seksualnej nastepuje na drodze auto-
refleksji nad tymi elementami, ktdrych waga i istotno$¢, a takze wzajemne relacje moga
by¢ rézne dla konkretnych oséb. Stanowi ona bowiem wraz z plcig biologiczna, plcia
spoleczno-kulturows i orientacjg seksualng ucielesniony i dynamiczny system wza-
jemnych powigzan i zaleznosci (Fausto-Sterling, 2019). Manuel Castells (2008) ktadzie
nacisk na to, ze tozsamos$¢ seksualna oprocz formy indywidualnej wspolczesnie przy-
biera tez forme tozsamosci zbiorowej, na Zachodzie znajdujgcej swdj wyraz w ruchach
spolecznych zapoczatkowanych pod koniec lat 60. XX w. Bycie gejem i bycie lesbijka
Castells traktuje jako tozsamosci jednostkowe nieodlacznie powigzane z tozsamoscia
zbiorows, uwiklang w relacje wladzy i wyrazajaca opor wobec heteronormatywnosci.

Od czaséw badan Alfreda Kinseya stopniowo coraz wyrazniejsze staje si¢ przeko-
nanie o zlozonosci tozsamosci seksualnej, ktéra podobnie jak orientacja seksualna nie
moze by¢ ujmowana w ramach prostych opozycyjnych kategoryzacji (Kinsey, Pomeroy
i Martin, 1948). Dyskusji poddawana jest takze relacja miedzy tozsamoscig a orientacja.
Niekiedy pojecia te bywaja uzywane zamiennie, jednak ich zakresy znaczeniowe w isto-
cie sie roznig. Orientacja seksualna to przede wszystkim wzorce pociagu seksualnego,
uczuciowego i romantycznego skierowane wobec innych oséb na podstawie ich cech
plci (Dillon, Worthington i Moradi, 2011). Orientacja powiazana jest z indywidual-
nymi popedami, ktdre w znacznej mierze, majac podloze fizjologiczne, pozostaja poza
$wiadomym wyborem. Tozsamo$¢ seksualna to wiele przekonan i odczu¢ zwigzanych
z seksualnoscia, dotyczacych nie tylko orientacji, ale tez preferencji seksualnych i wszel-
kich aspektow swojej seksualnosci (norm, wartosci, specyfiki ekspresji seksualnej itp.).
Biorac pod uwage takie rozréznienie, Laura Reiter pisze: ,tozsamo$¢ sie zmienia,
orientacja trwa” (Reiter, 1989: 138). Jakkolwiek dostrzega kontrowersyjnos¢ tego sfor-
mutowania, to jednak proces coming outu ujmuje jako przejscie od orientacji (ktora
czlowiek posiada) do tozsamosci (kreowanej i spofecznie negocjowanej swiadomosci
i poczucia tejze orientacji oraz innych aspektéw seksualnosci).

Relacje miedzy orientacjg a tozsamos$cig moga by¢ skomplikowane i zmienne
w czasie. Moze zachodzi¢ pomiedzy nimi catkowita zbiezno$¢, zbieznos¢ czesciowa
lub rozbieznos¢. Ilustracja réznorodnych zwigzkéw pomiedzy emocjami, popedami,
zachowaniami a autoidentyfikacja moze by¢ sytuacja, kiedy mezczyzna odczuwa po-
ciag seksualny do mezczyzn, angazuje si¢ w seks i z mezczyznami, i z kobietami, a nie
postrzega samego siebie jako osoby homoseksualnej czy biseksualnej. Badacze od
niedawna uwzgledniajg réznorodnos¢ tych relacji oraz wieloaspektowos¢ tozsamosci
seksualnej, sugerujac, ze przez to rdzni si¢ ona od innych typow, takich jak np. tozsa-
mo$¢ zawodowa czy rodzinna. Zwracajg rdwniez uwage na to, ze jest ona trudniejsza
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do badania, ze wzgledu na swoja ,wrazliwg” nature, zmienne konteksty spoteczno-hi-
storyczne i skomplikowana terminologie (Hill, Reesor i Collict, 2017).

Jakkolwiek procesy kreowania tozsamos$ci moga wyglada¢ odmiennie w przypadku
konkretnych jednostek, to mozna uznac, iz heteroseksualne osoby cisplciowe, ktére
wpisujg sie w dominujacy system norm i znaczen seksualnych, maja przed soba na
ogol prostsza i wymagajaca mniej refleksyjnosci droge tozsamos$ciowg anizeli osoby
wykraczajace poza ten system. Wynika to przede wszystkim z heteronormatywnosci,
ktora sprawia, ze heteroseksualno$c jest elementem spotecznie ,,domyslnym”. Kreowanie
nieheteronormatywnej tozsamosci seksualnej jest dlatego zlozonym i czesto trudnym
procesem. W przeciwienstwie do cztonkéw innych grup mniejszosciowych (np. et-
nicznych czy rasowych), znaczna wigkszo$¢ 0sob nieheteroseksualnych nie wychowuje
sie w spotecznosci podobnych 0sdb, ktorzy moga te tozsamos¢ wspiera¢ i dostarczad
wzorcow identyfikacyjnych (Rosario i in., 2006).

Jeden z najbardziej znanych modeli nieheteronormatywnego procesu tozsamoscio-
wego, autorstwa Vivienne Cass (1979), wywodzi si¢ z konstatacji, ze uswiadomienie
sobie przez jednostke tego, ze jej odczucia i/lub zachowania moga by¢ okreslone jako
homoseksualne, powoduje konflikt z tozsamoscig, ktora w trakcie socjalizacji zostata
wstepnie wykreowana jako heteroseksualna (na zasadzie heteronormatywnosci - oczy-
wistosci heteroseksualnosci). Konflikt ten skutkowa¢ moze szesciofazowym procesem:
1. Tozsamosciowy niefad. 2. Poréwnywanie tozsamosci. 3. Tolerancja tozsamosci.
4. Akceptacja tozsamosci. 5. Duma. 6. Synteza — integracja tozsamosci seksualnej
z innymi aspektami samoidentyfikacji. Model Cass inspirowal wielu badaczy seksu-
alno$ci, ktorzy starali sie go niuansowad, nie odchodzac jednak od formuty modelu
sekwencyjnego (zob. np. Troiden, 1988). Formula ta byla powodem wieloaspektowe;j
krytyki tego typu uje¢ (Frable, 1997). Zarzucano im uproszczenia i zatozenie linear-
nosci nieuwzgledniajacej ptynnosci tozsamosci seksualnych, a takze androcentryzm.
Krytykowano zbytni nacisk na otwarto$¢ tozsamosci traktowang jako wskaznik roz-
wojowy (tzw. tyrania ujawnienia). Wskazywano na brak uwzglednienia mozliwosci
niespojnosci roznych elementéw tozsamosci, a takze coraz wigkszej wspolczesnej
réznorodnosci tozsamosciowej. Wynikiem reakeji na te zarzuty sa koncepcje odnoszace
sie do perspektywy cyklu zycia (Floyd i Bakeman, 2006). Jedna z nich jest model biegu
zycia Anthonyego D’Augelli (1994), ktéry odchodzil od prostej linearnosci, stwierdzajac
np., ze poszczegolne etapy rozwoju tozsamosci moga u jednostki wystapi¢ wielokrotnie
lub wcale. Ponadto rozwdj tozsamo$ci LGB moze przej$¢ w stan uspienia, a nastgpnie
rozpoczac¢ sie ponownie w pdzniejszym zyciu. Inne wspodtczesne modele ktada nacisk
na réznorodno$¢ doswiadczen tozsamos$ciowych w zaleznosci od plci, etnicznosci,
rasy, wieku, przynaleznosci klasowej itp., tym samym wskazujac na kluczows rolg oto-
czenia spolecznego, w ktérym funkcjonuje jednostka. Pierwsze modele sekwencyjne



Nieheteronormatywna tozsamos¢ seksualna a konteksty spoteczne i andragogiczne...

powstawaly w czasach, gdy homoseksualno$¢ byta duzo powszechniej stygmatyzowana
niz obecnie. Dlatego zakladaly, Ze akceptacja i integracja tozsamosciowa to koncowe
etapy dlugotrwatego zwykle rozwoju tozsamosci, nastepujace po doswiadczeniach
seksualnych. Obecnie badacze wskazuja, Ze osoby homoseksualne najpierw moga wy-
kreowa¢ pozytywna tozsamos¢ seksualng, a dopiero potem angazowac si¢ w kontakty
z osobami tej samej plci (Dube, 2000).

Zatozenia metodologiczne

Dane empiryczne wykorzystane w niniejszym artykule uzyskane zostaty w trakcie szerzej
zakrojonych badan jako$ciowych, ktorych zasadniczym celem bylo dotarcie do specy-
fiki doswiadczen biograficznych homoseksualnych mezczyzn, przezywajacych swoja
mlodo$¢ w czasach PRL. Temu stuzyl arbitralnie przyjety wiek doboru respondentéw
do préby — minimum 50 lat. Uzyskanie proby badawczej, do ktorej poszukiwani byli
geje w dojrzalym i starszym wieku, bylo bardzo trudne, co stanowi czesty problem
w przypadku rekrutacji 0os6b nalezacych do tzw. ukrytych populacji (Heckathorn, 1997).
Sa to zwykle cztonkowie grup niedominujgcych, stygmatyzowanych, ukrywajacy swoja
tozsamo$¢ i majacy poczucie braku akceptacji spotecznej. Rozmoéwcy poszukiwani byli
réznymi kanatami - poprzez ogloszenia w mediach spotecznosciowych, kontakty oso-
biste, organizacje LGBT+ (w tym grupe seniorska przy Lambdzie Warszawa), redakcje
magazynu ,,Replika”. Kilku badanych zrekrutowano dzigki zastosowaniu ,,kuli $niez-
nej”. Ostatecznie uzyskano wywiady z 23 mezczyznami identyfikujacymi si¢ jako geje
(tak formulowane byly ogloszenia), w wieku od 51 do 86 lat (jedenastu respondentdéw
z kategorii wiekowej 51-55, o$miu z 56-70 i czterech z 71-86), pochodzacymi z réznych
miejscowosci — dwdch rozmoéwcow byto mieszkaficami wsi, czterech zamieszkiwalo
w matych miastach, siedemnastu za§ w miastach duzych. Ze wzgledéw anonimizacji,
na ktdrej potrzebe ktadto duzy nacisk kilku mezczyzn, zmienione zostaly imiona
wszystkich respondentdw, a ich wiek i miejsca zamieszkania nie sg publikowane przy
cytowanych wypowiedziach.

Technikg badawcza wykorzystang do uzyskania prezentowanych tu danych byt
wywiad biograficzno-narracyjny. Sam proces pozyskiwania materialu zaczerpniety
zostal z perspektywy biograficznej Fritza Schiitze (2012). Metoda biograficzna zapro-
ponowana przez Schiitze to precyzyjne i rozbudowane dyrektywy dotyczace zaréwno
metodologicznych i ontologicznych zalozen socjologii interpretatywnej, procedur
zbierania materialow, ale rowniez ich analizy (wyodrebnienia w narracji struktur pro-
cesowych: biograficznych schematéw dziatania, wzorcow instytucjonalnych przebiegu
zycia, trajektorii i biograficznych przemian). Natomiast badacze niekiedy traktujg
te metode jako otwartg formule podatng na autorskie modyfikacje i uzupelnienia.
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Z propozycji Schiitze przyjmuja np. kluczowe zalozenia dotyczace rzeczywistosci
jako rezultatu procesoéw interpretacyjnych i samg procedure wywiadu jako technike
zbierania materialu empirycznego, bez dyrektyw dotyczacych sposobu analizy danych
(zob. np. Nowak-Dziemianowicz, 2006). Wynika to m.in. z tego, ze autobiograficzne
narracje wykorzystywane sg do odpowiedzi na odmienne pytania badawcze, dotyczace
tak réznych obszardw jak role plciowe, identyfikacje narodowe, wykluczenia spoteczne,
problemy zdrowotne itd. Zastosowanie odpowiednich ram i procedur analitycznych
do wywiadéw narracyjnych zalezy od specyfiki uzyskanych danych oraz konkretnego
zagadnienia badawczego (Eichsteller, 2019).

Niniejsze badania stanowig rodzaj takiego ograniczonego wykorzystania perspek-
tywy biograficznej, o ktérym pisze Kaja Kazmierska: ,,Jedna z zalet tej koncepcji jest
mozliwos¢ jej modyfikacji lub tez czesciowego wykorzystania np. przez postugiwanie sie
sama technika wywiadu narracyjnego, czyli okreslonym sposobem zbierania materiatu”
(Kazmierska, 2016: 61). Taka praktyka wymaga oczywiscie przyjecia podstawowych
zalozen teoretycznych, o ktdrych szczegotowo piszg Kaja Kazmierska i Katarzyna Waniek
(2020), wywodzac je z tradycji szkoly Chicago. Kluczowe dla samego prowadzenia
wywiadu jest zalozenie o istnieniu homologii miedzy strukturg organizacji do§wiad-
czania wydarzen zyciowych a struktura narracji autobiograficznej. Stad silny nacisk na
to, ze logika narracji nie moze by¢ zaburzona przez zewnetrzne ingerencje ze strony
przeprowadzajacego wywiad (Konecki, 2000). Wszystkie wywiady podporzadkowane
byty temu zalozeniu i mialy tréjfazowa strukture: faze narracji gléwnej (zainicjowanej
prosba o opowiedzenie historii swojego zycia), faz¢ wewnetrznych oraz zewnetrznych
pytan narracyjnych. Dwadzie$cia wywiadéw przeprowadzanych byto w kontakcie bez-
posrednim - w mieszkaniach respondentéw lub w miejscach publicznych (kawiarnie,
puby), trzy rozmowy odbyly si¢ za posrednictwem komunikatoréw internetowych.
W kazdym przypadku zrealizowane zostaly etyczne wskazania uzyskania swiadomej
zgody jednostek na udziat w badaniu, mozliwosci rezygnacji z tego udziatu na kazdym
etapie (po rozpoczeciu wywiadu nikt z tego nie skorzystal), zapewnienia poufnoséci
badania i wyjasnienia konsekwencji prezentacji wynikdow, z silnym naciskiem na ich
anonimizacje (Kvale, 2012). Na potrzeby niniejszego artykulu uzyskane wywiady pod-
dane zostaly kodowaniu rzeczowemu, najpierw otwartemu, nastepnie selektywnemu,
stuzacemu wydobyciu z narracji jedynie tematéw okreslonych jako ,,procesy kreowania
tozsamosci seksualnej”. Punktem wyjscia tworzenia kodéw bylo procesualne ujecie
tozsamosci seksualnej, ujmowane najczeéciej jako ,coming out” i zawierajace takie
elementy, jak: §wiadomo$¢ pragnien, fantazji i tesknot seksualnych, samoetykietowanie
sie oraz ekspresja behawioralna (Reiter, 1989).
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Wyniki badan
Pierwsze sygnafy

W narracjach dotyczacych proceséw kreowania nieheteronormatywnej tozsamosci naj-
pierw pojawialy sie wypowiedzi dotyczace tzw. pierwszych sygnaldw, wigzanych przez
respondent6w z ich orientacja (synchronicznie badz retrospektywnie). Prezentowaly
one trzy zasadnicze kategorie: relacje fizyczne, stany emocjonalne oraz poczucie nie-
normatywnosci genderowej. Pierwsze sygnaly tozsamosciowe zwigzane z fizycznym
kontaktem nie byly zwykle werbalizowane w formie jednoznacznych identyfikacji
tozsamos$ciowych, ale raczej w formie niejasnego najpierw przeswiadczenia, ze te
dos$wiadczenia sg istotne i znaczace.

Na stazu mieszkaliSmy w jednej sali, szesciu chfopakéw. I jeden taki przyjechat [...] i na koniec
pyta — no to ktdry dzisiaj §pi ze mna, czyja dupa bedzie w robocie? No i taki kolega potem
przyleciat do mnie, Ze on bedzie ze mng spa¢, bo on si¢ boi, zeby go tamten nie molestowal. No

ijak wszedl, to ja zaczatem caly dygotac. [...]. A on polozyl noge miedzy moje nogi, ja si¢ balem
strasznie, on usnat spokojnie, ale dla mnie to byto przezycie, do tej pory pamietam (Tadeusz).

Kontakt fizyczny z mezczyzng mogt tez inicjowac bardziej wyrazne pytania tozsa-

mosciowe, prowokujace do poszukiwan informacji. Ilustruje to historia Wiktora, ktory
w ten sposob interpretowal sytuacje molestowania seksualnego, opisujac ambiwalencje
swoich odczud.
Ide pusta ulica i jakis starszy facet mnie zaczepil. Ja jako grzeczny chlopiec to oczywiscie zacza-
fem odpowiadac, ale tak nie za bardzo wiedziatem, o co mu chodzi. W pewnym momencie on
mnie objal wpdt i wtedy zauwazylem u siebie takg dziwng reakcje - ze ten dotyk byl przyjemny
[...]. I to mnie troche zaniepokoito (Wiktor).

Drugi typ doswiadczen pierwszego etapu tozsamosciowego nie byl zwigzany jed-
noznacznie z fizyczno$cia, ale przede wszystkim z emocjami. Czg$¢ mezczyzn opowia-
dala o swoich pierwszych ,fascynacjach” czy ,,zauroczeniach”. Postrzeganie chlopcow
w kontekscie ich atrakcyjnosci fizycznej i psychicznej wywolywalo zmieszanie, poczucie
niepokoju. Rozpoznanie istoty takich emocji nie byto proste, powodowato niekiedy
nawet stany depresyjne.

I pewnego razu na ostatnim roku studiéw poznatem bardzo mitego Brytyjczyka. Zamieszkalismy
razem, poniewaz on przyjechat na semestr do Krakowa i tak si¢ zgadalismy, ze wynajmiemy
razem mieszkanie. I w pewnym momencie zdalem sobie sprawe, ze co$ jest..., ze za bardzo
pociaga mnie w kierunku jego. Ale moje przemyslenia i te sprawy... ja nie umialem sobie
sam tego powiedzie¢. Ale pamietam, ze przez dwa dni lezatem na t6zku z oczami wlepionymi
w sufit, nie wiedzialem co sie dzieje i w koricu on wszed! do mnie do pokoju, siadl koto mnie,
zaczeli$my rozmawiac i to on powiedziat do mnie: ,,you are gay”. I tak w sumie on mnie zdia-
gnozowal, powiedzial, o co chodzi. On nie byt homoseksualny, moze to dla niego bylo niezbyt
przyjemne, ale w tym momencie zdalem sobie sprawe, jak to jest. Nie zdawalem sobie wcze$niej
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sprawy, Ze ja po prostu bytem platonicznie zakochany w tym czlowieku. W tym momencie to
byta ulga (Szymon).

Trzeci typ poczatkéw kreowania nienormatywnej tozsamosci nie wigzal si¢ ani
z seksualnoscig (fizycznoscig), ani z uczuciami, a raczej z poczuciem nieadekwatnosci
do wyznacznikéw spolecznego podziatu rdl piciowych. Rozméwcey z tego typu do-
$wiadczeniami opowiadali o takich swoich cechach czy zainteresowaniach, ktdre sami
postrzegali jako niepasujace do obowiazujacego wzorca meskosci. Pewne cechy swojej
osobowosci, kulturowo definiowane raczej jako kobiece (np. wrazliwos¢, zainteresowanie
sztuka), postrzegali jako oznake swej ,,innosci”
Dla mnie seksualno$¢ w ogdle pojawila si¢ bardzo pézno. Ja wiedziatem, Ze nie jestem taki jak
wszyscy, ale... nie, ja przepraszam, nie wiem, jak odpowiedzie¢ na to pytanie. [...] na przyklad

fascynacja sztukg i muzyka. Jako pigtnastoletni chlopak zaczalem stucha¢ muzyki, ja to czulem,
ze ta nadwrazliwos¢ na sztuke to jakas cze$¢ mojego innego ja (Dariusz).

Pamigtam w szkole podstawowej, to byto chyba w gabinecie lekarskim, zwigzane chyba ze szcze-
pieniami, dostalem taka rubryke - trzeba bylo napisa¢ pte¢ — meska albo zenska. I ja szczerze
powiem, ja bytem pomiedzy. Bo ja nie identyfikowalem sie z facetami, bo mi si¢ to kojarzyto,
ze oni palg papierosy i pija wodke. Ja nie palitem, nie bylem zainteresowany piciem alkoholu,
nie interesowaty mnie samochody. Wiec jakby trudno bylo mi si¢ przypisa¢ do tej plci, no a tez
nie bytem kobieta. Tylko dlatego, ze bytem chlopcem, zaznaczalem ,,pte¢ meska’, ale to jakby
nie do konca si¢ z tym zgadzatem (Jacek).

Brak wiedzy

W narracjach powtarzaly si¢ motywy braku wiedzy na ten temat homoseksualnosci i ich
wplywu na przedluzajacy sie niekiedy etap niepewnosci tozsamo$ciowej. Dostep do
wiedzy zalezny byl w pewnej mierze od usytuowania spotecznego. Jeden z rozméwcow,
pochodzacy z warszawskiej inteligencji, wspominal, ze informacje zwigzane z homo-
seksualnoscig czerpal z ksigzek antropologicznych z biblioteczki rodzicéw. Natomiast
byty one na tyle specyficzne i osadzone w odmiennych kontekstach kulturowych, ze nie
byto tatwe zastosowanie ich w procesach konstruowania wlasnej tozsamosci seksualne;.
Pierwsze uzyskiwane informacje bazowaly réwniez na tzw. edukacji podwérkowej, sy-
tuujgcej intymne relacje pomiedzy mezczyznami w kontekscie wulgarnej seksualnosci,
pornografii czy prostytucji.

[...] stowa ,kurwa’, ,,pedal” i tak dalej byly na porzadku dziennym. Jak sie zainteresowalem
tym, kto to jest pedal, to koledzy z rocznikow, ktére nie zdaty, tak mi to obrazowo powiedzieli.
Pamietam jak jeden z kolegéw mowil: ,Wiesz, bo ja tam obciggam takiemu jednemu i on mi
daje dziekanke...”, dziekanka to bylo dziesie¢ ztotych, to bylo sporo. Ja ogladatem w piatej
klasie pornosy, byty tez jakie$ biseksualne [...], pamietam, ze te niektore $wierszczyki byly
bardzo brutalne, dziwily mnie. Wolalbym si¢ pewnie tego dowiedzie¢ od nauczycielki, w szkole,
o orientacjach i tak dalej (Ryszard).
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Jak kto$ nie miat jakich$ wyksztalconych rodzicéw albo nie mial kontaktu z medycyna, to
nie dowiedzial si¢ niczego. Bylo zero informacji, tylko stereotypy, jakie$ kawaty, co$ takiego
naprawde okropnego. No i zaczalem czytaé, w bibliotece medycznej co$ tam znalaztem i po
prostu zdiagnozowalem siebie sam (Jan).

W latach 70. (kiedy informacji poszukiwat autor powyzszej wypowiedzi), wsrod
dostepnych Zrédel na temat homoseksualizmu byly tez broszury i ksigzki katolickie.
Kilku mezczyzn wspomina o kontakcie z takimi wydawnictwami, ktore jednoznacz-
nie sytuowaly ich w kontekscie zta, wystepku, grzechu i Zyciowych niebezpieczenstw.
Roéwniez zrédta naukowe, gtéwnie encyklopedie zawierajace termin ,homoseksualizin’,
definiowaly go w aspekcie zaburzen i dewiacji. Z jednej strony dostepne informacje
byty cenne dla 0séb ich poszukujacych - uswiadamiaty im to, Ze nie sg jedynymi oso-
bami seksualnie zainteresowanymi tg sama plcia, z drugiej strony utrwalaly w nich
przekonania o problematycznosci tej sytuacji. Medykalizacja, seksualizacja i homo-
fobia zawarta w 6wczesnych Zrédlach na pewno nie sprzyjata procesom kreowania
pozytywnej seksualnej tozsamosci.

[...] jaz wypiekami na twarzy kupilem sobie ksiazke dla chlopcéw. W aptece zreszta. Tam byly

informacje na temat homoseksualizmu, Ze jest to zboczenie, ze to mozna leczy¢ i ze to jest
sktonnos¢ do stosunkow seksualnych miedzy mezczyznami (Jacek).

Brak rzetelnej wiedzy, o ktérym wspominaja niemal wszyscy rozmoéwcy, sprawial,
ze pomiedzy pierwszymi oznakami nienormatywnosci seksualnej a tozsamo$ciowym
zinterpretowaniem tych oznak mijafo relatywnie duzo czasu. Niektérzy mieli poczucie
straty mozliwosci, straty czasu, w ciagu ktorego albo nie zdawali sobie sprawy ze znaczen
zwigzanych z wlasng seksualnos$cig, albo pod wptywem zdobytych homofobicznych
informacji chcieli wyprze¢ swoje emocje i odczucia.

Dostalem od brata wielka encyklopedie [...]. Pamietam posag grecki mezczyzny, ktéry wywo-
tywal we mnie poruszenie. On mi si¢ podobal w kategoriach estetycznych, ale to bylo tez cos
troche innego. Trudno mi powiedzie¢, czy to jako obiekt erotyczny, nie wiem, ale gdybym miat

te wiedze, ktéra mam teraz, to bym myslal, ze tak, on mi si¢ podoba, podobaja mi sie faceci. Ale
ja takiej wiedzy nie mialem (Jacek).

Proby ,normalizacji”

Mezczyzni, ktdrzy zetkneli si¢ z informacjami na temat homoseksualizmu, sytuujgcy-
mi go w kontekscie dewiacji lub grzechu, podejmowali préby zmiany swoich odczu¢
i realizacji wzorow heteronormatywnych. Niektdrzy mieli nadzieje, ze ich ,,skltonnosci”
z czasem przeming. Wchodzili wiec w zwigzki z kobietami, niekiedy kilkukrotnie, mimo
poczucia problematycznosci tych relacji.
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Miatem trzy takie relacje z kobietami. Pierwsza znajomo$¢ to byla lekarka, mlodsza ode mnie
o pare lat, ale si¢ pozycie oczywiscie nie ukladalo i ona zerwata to po jakims czasie. To byt ten
etap, w ktorym ja mialem plany, zeby si¢ dopasowad, mie¢ to normalne zycie. To bylo z mojej
strony moze nieprzemyslane, ze jakos tam bedzie (Marek).

W przypadku jednego z rozmdwcow strategia ,normalizacyjng” byta decyzja o poj-

$ciu do zakonu. Trzyletni czas zycia zakonnego okreélit on mianem ,,pod$wiadome;j
ucieczki”. Kilku mezczyzn zdecydowalo sie na spotkania z seksuologami lub psychologa-
mi. Kazde z tych doswiadczen opisywane bylo jako niemajace nic wspdlnego z obecnym
stanem wiedzy na temat seksualnosci. Lekarze i terapeuci nie mieli watpliwosci, ze
nawet jesli mezczyzni nie wypra catkowicie swojej orientacji, to przynajmniej powinni
zachowywac si¢ zgodnie z dominujgcymi normami.
I w konicu zaczalem zadawac¢ sobie pytania na swoj temat. Zgtosilem si¢ do czterech - juz nie
pamietam, czy psychologow, czy psychiatréw. [...]. No, ten czwarty to byl profesor uniwersytetu,
starszy pan. Zrobit ze mna testy i powiedzial: ,,Prosze pana, jest pan w stu procentach heterosek-
sualny. Niech pan sobie wybije to z glowy, niech pan si¢ ozeni i wszystko sie ulozy i bedzie pan
szczesliwy. Bo jak nie, kiedy bedzie pan starszym facetem, bedzie pan musial ptaci¢, a chlopcy
beda si¢ z pana wy$miewali za pana plecami, czy do tego pan dazy?”. No, skoro bylem w stu
procentach heteroseksualny, mialem 28 lat i ozenitem sie (Wojciech).

Historia autora powyzszej wypowiedzi stanowi ilustracje najdalej posunietej stra-
tegii normalizacyjnej — wstapienia w zwigzek matzenski. Trzech innych rozméwcow
réwniez podzielato podobne doswiadczenia (jeden byt dwukrotnie zonaty), a dwoch
z nich mialo dzieci. Malzenstwa trwaty od kilku do kilkunastu lat.

Ku integragji tozsamosciowej

W narracjach badanych mezczyzn pojawialy sie¢ dwa typy kluczowych momentéw toz-
samosciowych bedacych pierwszymi krokami ku integracji tozsamosciowej — kontakty
homoseksualne oraz nawigzanie relacji towarzyskich z homoseksualnymi mezczyznami.
Moment, w ktérym badani zaczeli praktykowa¢ seks z mezczyznami, zalezal od tego,
jak dtugi byt ich okres niepewnosci tozsamosciowej i prob ,,normalizacyjnych” Czesé¢
z nich nawigzala pierwsze kontakty seksualne relatywnie szybko, w wieku mlodzienczym.
Byly to praktyki z przypadkowymi osobami, realizowane w fazniach, parkach, toaletach,
czyli na tzw. pikietach. Informacje na temat ich funkcjonowania zdobywane byly zwykle
na zasadzie plotek, nieformalnych informacji. Mezczyzni, ktorych etap niepewnosci
tozsamos$ciowej lub realizowania strategii normalizacyjnych trwat dtuzej, rowniez
nawigzywali pierwsze kontakty seksualne w sposdb przypadkowy. Konsekwencje tych
sytuacji najbardziej przefomowe byly w przypadku zonatych mezczyzn, ktorzy dopiero
wtedy decydowali sie na rozwdd i rozpoczynali kolejne etapy procesu krystalizujacego
ich tozsamos$¢ seksualng.
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I mniej wigcej tak po 16-tu latach malzenstwa jakos tak przypadkowo zupelnie, jadac pociagiem
nad morze, oczywiscie w toalecie, jaki$ tam, no, facet mniej wigcej w moim wieku, jak to si¢
modwilo, on mnie poderwat i to byl pierwszy stosunek homoseksualny, to znaczy analny. No
i przyznam, ze to sprawilo mi rado$¢, mimo ze to byl pierwszy, no to wigzalo sie to z bdlem, ale
powiedzmy jednak ta przyjemno$¢ warta byla tego bolu i odtad w zasadzie staratem sie jakos
realizowac tego rodzaju marzenia i przygody (Jerzy).

Istotne z punktu widzenia proceséw tozsamosciowych byly tez relacje niemajace
charakteru seksualnego, a raczej przyjacielski, towarzyski. Kilku mezczyzn mialo takie
doswiadczenia, ktdre niewatpliwie przyblizaly osiggniecie etapu akceptacjii integracji
tozsamos$ciowej. Krag homoseksualnych znajomych dawal im zaréwno wsparcie prak-
tyczne (pomoc w codziennych problemach), jak i symboliczne, bazujace na identyfikacji
i wiezi spolecznej. Wszyscy rozmowcy poprzez kolejne etapy tozsamosciowe dotarli do
momentu, kiedy zaczeli mysle¢ o sobie jako o gejach i zaakceptowali swoja tozsamo$¢
i seksualnos¢ (wynika to oczywiscie ze specyfiki proby badawczej — poszukiwani przeciez
byli geje). Do osiagnigcia tej fazy prowadzily ich réznorodne do$wiadczenia - kluczo-
wa role odgrywaly w tym pierwsze kontakty homoseksualne, srodowiskowe relacje
towarzyskie, nastepnie mniej czy bardziej trwate zwigzki jednopiciowe. Towarzyszyto
temu zyskiwanie wiedzy na temat homoseksualnosci. Istotne tez bylo pojawienie si¢
dyskursu praw wigzacego sie z aktywnos$cig ruchu LGBT.

Ja to teraz rozrézniam, Ze co innego jest mie¢ pociag erotyczny, homoerotyczny do kogos, a co
innego sobie uswiadomic¢ to, w kategoriach bycia gejem, $wiadomym tego, ze to nie jest kwestia
tylko erotyczna, ze chce spac z facetem, ale to jest kwestia calego swiatopogladu, dazenia do

réwnych praw, do tego, Ze to spoleczefistwo powinno mnie zaakceptowa¢ takim, jaki jestem
(Tomasz).

Sekwendje tozsamosciowe — podsumowanie

Wyniki badan zaprezentowane powyzej stanowia ilustracje sekwencyjnego charakteru
procesow kreowania tozsamosci nieheteroseksualnych mezczyzn przezywajacych swoje
dziecinstwo i mtodo$¢ w czasach PRL. Kiedy w latach 60. na Zachodzie zaczynal rozwija¢
sie ruch gejowski oparty na hastach dumy tozsamos$ciowej, w Polsce homoseksualnos¢
byla nieobecna w dyskursie publicznym, w dyskursie prywatnym zas funkcjonowata
gléwnie w kontekscie patologizacji. Odnoszac dos§wiadczenia badanych do klasycznego
modelu tozsamo$ciowego Cass (1979), zauwazy¢ mozna, Ze reprezentowana jest w nich
jego zasadnicza linia sekwencyjna. Podobny jest punkt wyjscia, czyli heteronormatyw-
na socjalizacja, w kontekscie ktorej pojawia sie pierwszy etap: tozsamos$ciowy nietad.
W przypadku modelu Cass charakteryzowat si¢ on pytaniami: czy to mozliwe, ze jestem
gejem/lesbijka? W przypadku respondentéw prezentowanych badan na pewno pytania
te nie przybieraly takiej formy jezykowej, gdyz w polskim dyskursie, oprocz potocz-
nych, wulgarnych okreslen, funkcjonowalo jedynie pojecie homoseksualista. Jednak
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nawet i ono nie byto niekiedy obecne w $wiadomosci me¢zczyzn do$wiadczajacych
tozsamos$ciowych niepokojow i starajacych si¢ zrozumie¢ swoje poczucie ,,niedopa-
sowania” W ich przypadku ten pierwszy etap procesu kreowania nieheteronorma-
tywnej tozsamosci byl relatywnie dlugi, co spowodowane bylo brakiem dostepu do
wiedzy na temat seksualno$ci. Poréwnujac ze sobg doswiadczenia badanych mezczyzn,
mozna na ich podstawie skonstruowa¢ dominujacy wsréd nich model sekwencyjny
skladajacy sie z nastepujacych etapow: 1. Tozsamosciowy nietad (pierwsze sygnaly
nienormatywnosci seksualnej, niepewnos¢, obawy, brak wzorcow identyfikacyjnych).
2. Proby ,normalizacji” (relacje z kobietami, ,,leczenie” u specjalistow, zakladanie ro-
dzin). 3. Nawigzywanie relacji homoseksualnych (pikiety, taznie, nieformalne lokale).
4. Akceptacja tozsamosdci. 5. Relacje towarzyskie, emocjonalne, zwigzki (Srodowiskowe
wsparcie spoleczne). 6. Integracja tozsamosci (,jestem gejem”). Taki model, podobnie
jakiinne modele sekwencyjne, specyficzny jest dla doswiadczen osob kreujacych swoja
nienormatywng tozsamo$¢ seksualng w kulturze heteronormatywnej, w ktorej brak
byto wiarygodnych informacji na temat seksualnosci, a te dostepne miaty charakter
homofobiczny i stygmatyzujacy.

Tozsamos¢, seksualnosci nieheteronormatywnosc a andragogika

Edukacja seksualna, obejmujaca m.in. kwestie tozsamosciowe, ujmowana jest przede
wszystkim w odniesieniu do dzieci i mlodziezy. Jednak przytaczane tu ilustracje ba-
dawcze pokazujg, ze zwlaszcza w przypadku osob nieheteronormatywnych kreujacych
swoja tozsamo$¢ w niesprzyjajacym srodowisku spoteczno-kulturowym, jej istotnos¢
moze wykracza¢ poza okres adolescencji. Stad tez wynika potrzeba namystu nad kon-
tekstami andragogicznymi zwigzanymi z nienormatywna seksualnoscia i tozsamoscig.
W andragogicznym ujeciu tej drugiej kwestii ,,kladzie si¢ [...] nacisk na wielokon-
tekstowe podejscie do konstruowania tozsamosci i uwzglednienie do$wiadczenia
zyciowego dorostych pojmowanego jako zaséb aktywnosci edukacyjnej (uczacej)
i tozsamosciotworczej” (Szczygiel, 2019: 63). Zwiazki andragogiki z problematyka
tozsamosci bazuja na uznaniu tego, Ze procesy tozsamosciowe wymagaja nieustannego
kreowania, negocjowania, potwierdzania znaczen, obrazéw, definicji w ciggu catego
zycia cztowieka. Dlatego ,[...] do zadan wspodlczesnej andragogiki nalezy ksztaltowa-
nie umiejetno$ci postrzegania siebie, wlasnej tozsamosci na tle wlasnego Zycia, relacji
z innymi, srodowiska spotecznego” (Woznicka, 2011: 61). O ile relacje andragogiki
i tozsamosci majg ugruntowanie w klasycznych ich ujeciach, o tyle kontekst seksual-
nosci jest w tych obszarach rzadziej brany pod uwage. Zasadno$¢ edukacji seksualnej
0s6b dorostych argumentowana jest tym, ze po pierwsze w okresie szkolnym mogly
nie mie¢ zapewnionego dostepu do wiarygodnej wiedzy, a po drugie - ich potrzeby
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edukacyjne w tym obszarze moga zmienia¢ si¢ wraz z przechodzeniem kolejnych
etapdw zycia. Ten pierwszy argument istotny jest zwlaszcza w odniesieniu do czlon-
kéw mniejszosci seksualnych, gdyz wiedza zwigzana z nienormatywna seksualnoscia,
zaréwno w ujeciach edukacji formalnej, jak i nieformalnej, wcigz narazona jest na
wplyw stereotypow i uprzedzen.

W dyskursie andragogicznym pierwsze wzmianki na temat istotnosci orientacji sek-
sualnej w edukacji dorostych pojawily si¢ w latach 90. (Hill, 1996). Obecnie swiadomo$¢
tego systematycznie si¢ poszerza. Na przyklad w publikacji wydanej przez European
Association for the Education of Adults (Devlin, 2020) widnieje rekomendacja wlaczenia
kwestii LGBT do gtéwnego nurtu ksztalcenia dorostych'. Argumentem jest m.in. to, ze
w kazdej zbiorowosci 0s6b bedacych zaréwno nadawcami, jak i odbiorcami praktyk
edukacyjnych moga by¢ osoby nieheteronormatywne, dla ktorych wazne jest tworzenie
bezpiecznych przestrzeni do nauczania i uczenia si¢. Inne argumenty maja bardziej
o0g0blny charakter, odnoszacy si¢ do fundamentéw andragogiki, od dawna zaangazowane;j
w dzialania na rzecz sprawiedliwosci spotecznej, integracji i demokracji. Wyrastajaca
z nich wlgczajaca i transformacyjna edukacja dorostych dziata na rzecz praw grup
mniejszo$ciowych (Walker, 2009). Wspodlczesna holistyczna refleksja andragogiczna
osadzona jest w perspektywach krytycznych i humanistycznych, stad uczenie si¢ i edu-
kacja dorostych ujmowane sa w kontekscie praktyk emancypacyjnych, przyczyniajacych
sie do dekonstrukeji oraz zmniejszania réznorakich opresji. Coraz czedciej przy tym
zwraca sie uwage na to, ze edukacja dorostych powinna wychodzi¢ poza dominujaca
interpretacje $wiata, ktora czesto tworzy spoleczne nieréwnoéci. Jedna z tego typu
interpretacji jest na pewno heteronormatywnos¢, ktorej zanegowanie postrzegane jest
jako kluczowe zadanie edukacji dorostych przez przedstawicieli perspektywy queer?
(Hill, Grace i Associates, 2009). Twierdza oni, ze perspektywa ta, majaca rebeliancki
i wywrotowy potencjal, moze stanowi¢ podstawe transformacyjnych praktyk edukacyj-
nych dla dorostych. Edukatorzy dorostych mogg ujawnia¢ instytucjonalne i strukturalne
aspekty praktyk andragogicznych, ktdre wspieraja heteronormatywny dyskurs i klimat
uczenia si¢, majacy wykluczajacy charakter zaréwno dla queerowych edukatordéw, jak
iuczniow. Moga tez opracowywac i wdrazac strategie, programy, kursy, ktdre prezentuja

! W kontek$cie prezentowanych w artykule badan interesujaca jest uwaga zawarta w tej re-
komendacji dotyczaca mezczyzn. Zgodnie z nig wielu mezczyzn, zwlaszcza starszych, postrzega
edukacje dorostych w czasie wolnym jako ,kobieca” badz nawet jako pozbawiajace meskosci przy-
znanie si¢ do ignorancji. Dlatego w projektach edukacyjnych dotyczacych tej kategorii 0séb pomoc
moga przestrzenie edukacyjne tylko dla mezczyzn. Kwestig do namystu jest to, czy w podobnym
stopniu dotyczy¢ moze to mezczyzn nieheteroseksualnych (Devlin, 2020).

2 Obecnie pojecie queer w dyskursach akademickich ma réznorodne znaczenia - stosowane jest
niekiedy zamiennie w odniesieniu do spoleczno$ci LGBT, ogélnie jako perspektywa teoretyczno-
-badawcza oznacza specyficzna wrazliwo$¢ naukowa skupiong na transgresji, oporze, negowaniu
normatywnoéci i spolecznych kategoryzacji.
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heteronormatywne zwiazki pomiedzy kultura, jezykiem a wladza. Perspektywa queer
moze tez by¢ podstawg krytyki i negacji pewnych zalozen i praktyk, ktore wciaz funk-
cjonujg w ramach uczenia dorostych, a s szkodliwe i niezgodne z aktualnym stanem
wiedzy (np. stereotypy czy terapie reparatywne, sugerujace mozliwo$¢ ,,przemiany”
0sob nieheteroseksualnych) (Grace i Hill, 2004). Dzialania tego typu maja wspierajacy
potencjat dla wszystkich 0sdb wykraczajacych poza heteronorme, a szczegdlnie dla
tych, ktorzy w okresie dorastania nie mieli mozliwosci dostepu do wiedzy sprzyjajacej
procesom kreowania pozytywnej tozsamosci.

Zakonczenie

W polskich badaniach dotyczacych réznych aspektéw homoseksualnosci wérdd bada-
nych dominujg osoby mtode. Osoby te sg bardziej otwarte, chetne do wejscia w role re-
spondenta i bardziej ,,dostepne”. W badaniach zachodnich coraz czgsciej uwzglednia
sie w obszarach zainteresowan badawczych réznorodne kategorie 0séb nieheterosek-
sualnych, w tym miedzy innymi osoby nalezace do starszych przedziatéw wiekowych.
W badaniach tych dominuje perspektywa generacyjna, przy czym pokolenie uznawane
jest za kohorte tozsamosciowa — urodzenie i dorastanie w danym czasie wigzane jest
z funkcjonowaniem w specyficznym dyskursie na temat homoseksualno$ci wplywaja-
cym na procesy tozsamosciowe (Rosenfeld, 1990). Najprostsze typologie wyodrebniajg
trzy zachodnie generacje: 1. Niewidzialna generacja (lata przedwojenne i wojenne,
catkowita nieobecno$¢ homoseksualnosci w dyskursie). 2. Milczgca generacja (lata
50. i 60., dyskurs kryminalizacji, patologizacji i medykalizacji homoseksualnosci).
3. Dumna generacja (od konca lat 60., poczatku ruchu LGBT+) (Fredriksen-Goldsen,
2016). Wsrdd cztonkow pierwszych dwdch generacji wykazuje sie wyzszy stopien
zinternalizowanej homofobii i stygmatyzacji, lecz mniejszy poziom do$wiadczania
dyskryminacji (przede wszystkim z powodu ukrywania seksualnej tozsamosci) niz
wérdd czlonkow trzeciej generacji. Istniejg tez bardziej rozbudowane systematyzacje,
gdzie po ,,pokoleniu Stonewall” wyodrebniana jest Generacja AIDS i Generacja Queer
(Halkits, 2019). Osoby nalezace do tej ostatniej generacji wychodza czesto poza pro-
ste kategoryzacje, kreujac swoja tozsamo$¢ w oderwaniu od opozycji czy kontinuum
homo-hetero (Savin-Williams, 2014). Specyfika ich proceséw tozsamosciowych jest
duzo bardziej ztozona i niejednorodna niz ukazuja to modele sekwencyjne. Modele te
natomiast sg wykorzystywane gtéwnie w odniesieniu do badan tozsamosci mezczyzn,
ktorzy dorastali jako tzw. milczgca generacja. Mezczyzni ci cze$ciej niz mlodsze poko-
lenia mieli w swoich do$wiadczeniach relacje seksualne i zwigzki z kobietami, a takze
malzenstwa i posiadanie dzieci (Van de Ven i in., 1997). Michael Ross (1979) twierdzi,
ze malzenstwa byly dla nich strategiami obronnymi wynikajacymi ze zinternalizowane;j
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homofobii. Nawet jesli bowiem nie do$wiadczali zewnetrznej presji na zalozenie ro-
dziny, prowadzil ich do tego brak samoakceptacji i internalizacja negatywnych postaw
wobec homoseksualnosci. Niektdrzy badacze sugeruja, ze przediuzone etapy niewiedzy
i niepewno$ci tozsamosciowej mogly wplywa¢ na to, ze starsi mezczyzni homoseksualni
cze$ciej niz heteroseksualni majg doswiadczenia zaburzen psychicznych (depresje i sta-
ny lekowe) (Guasp, 2011). Zgodne jest to z diagnozg Grzegorza Iniewicza, piszacego,
ze w przypadku starszych oséb LGB: ,,proces integrowania swojej homoseksualnosci
z innymi aspektami swojego funkcjonowania, ujawnianie si¢ czy tez poszukiwanie
badz tworzenie grup wsparcia musialo przebiega¢ w inny sposdb. Stad, miedzy innymi,
poczucie izolacji, lek, trudnosci z ulozeniem sobie satysfakcjonujacego zycia i inne,
stawaly sie duzym wyzwaniem” (Iniewicz, 2012: 150).

Tak ujeta specyfika nieheteronormatywnej ,,milczacej generacji” prowadzi do
wnioskow na temat zasadnosci i potrzeby wprowadzania kwestii zwigzanych z seksu-
alno$cig i nieheteronormatywna tozsamo$cig w obszar andragogiki. Potrzebe t¢ mozna
rozpatrywa¢ w aspektach indywidualnych i spotecznych. Zgodnie z tym, co pisal Robert
J. Blakely (1967), edukacja dorostych pomaga w adaptacji jednostkowej, prowadzac
ludzi do lepszego i bardziej satysfakcjonujacego zycia osobistego, jednoczesnie czynigc
$wiat lepszym do Zycia. Edukacja queerowa ma potencjat wspierania indywidualnych
procesow kreowania nienormatywnych tozsamosci oraz budowania bardziej sprawie-
dliwej, inkluzywnej i pluralistycznej rzeczywistosci spoleczne;j.
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