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DYSKURSY MEODYCH ANDRAGOGOW 10 . ZIELONA GORA 2009

Matgorzata Olejarz

LETNIE SZKOLY | DYSKURSY
MLODYCH ANDRAGOGOW (1999-2009)
FAKTY - DOSWIADCZENIA - REFLEKSJE

Kolejny tom Dyskursow mtodych andragogéw, ktory oddajemy w Panstwa rece, zastu-
zyt sobie na miano Tomu Jubileuszowego z co najmniej dwoch powoddw. Pierwszy
powdd jest oczywisty. Jest to juz dziesigty numer naszej serii wydawniczej, publiko-
wanej corocznie w Oficynie Wydawniczej Uniwersytetu Zielonogorskiego (wcze$niej
WSP w Zielonej Gorze). Dyskursy, ktorych tworcg i redaktorem naukowym przez
sze$¢ kolejnych lat byt prof. dr hab. Jézef Kargul, pomyslane zostaly poczatkowo jako
publikacja prezentujaca artykuly naukowe ,,miodziezy andragogicznej” uczestnicza-
cej w kolejnych edycjach Letniej Szkoly Mtodych Andragogow'. Z czasem jednak do
grona autorow zaczeli dotgczad inni mlodzi (nie tylko wiekiem, ale przede wszystkim
duchem i sposobem myslenia) badacze, zajmujacy si¢ szeroko rozumiang edukacja
ludzi dorostych, reprezentujacy wazne osrodki akademickie z calego kraju, a takze
Z Zagranicy.

Dzigki przekraczaniu pokoleniowych i tematycznych granic Dyskurséw na
przestrzeni ostatnich lat na ich tamach goscili zaréwno debiutanci naukowi, jak tez
doswiadczeni i uznani doktorzy: zaréwno ci, ktérzy definiujg sie jako andragodzy
w ,czystej postaci’, jak tez ci, ktorzy naukowo zajmuja si¢ réznymi dziedzinami np.:
poradnictwem, edukacjg miedzykulturows, animacjg kultury, edukacjg medialng, czy
tez problematyka feministyczna, a ktorych refleksje naukowe mieszcza sie réwniez
w obszarze edukacji ludzi dorostych. W ten sposdb nazwa ,,mlodzi andragodzy” stata
sie w pewnym sensie nazwg umowng integrujaca srodowisko, ktore prowadzi studia

! Dyskursy miodych andragogéw wydawane sa poczawszy od drugiej edycji Szkoly Mtodych
Andragogoéw, dlatego ich pierwszy tom opatrzony jest rzymska cyfra II. Wystapienia prezentowane
w I LSMA zostaly opublikowane w pracy zbiorowej: Edukacja pozaszkolna a integracja europejska,
red. Z. Wolk, Zielona Géra 1999.
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i badania nad aktywnos$cig edukacyjng i kontekstami uczenia sie czlowieka dorostego.
Ten wielowatkowy dyskurs doprowadzil z czasem do przyjecia i utrwalenia trady-
cyjnego juz podzialu publikacji na wezsze tematycznie, lecz §cisle z soba zwigzane
i przenikajace si¢ nawzajem obszary, takie jak: dyskurs andragogiczny, poradoznaw-
czy, kulturoznawczy, jak tez mniej regularnie wystepujace: metodologiczny, kompara-
tystyczny czy feministyczny.

Wprowadzenie idei poszerzania geograficznych i kulturowych granic Dyskursow
mitodych andragogéw zaowocowalo w ostatnich latach zaproszeniem do grona ich au-
torow — gosci z zagranicy, takich jak: Jessica C. Robbins z Uniwersytetu w Michigan,
Pavel Stolyarov z Rosji oraz Inga Bérjesson i Ulrike Zimmermann z Uniwersytetu
Humboldta w Berlinie.

W tym roku, chcac podkresli¢ wyjatkowo$¢ Jubileuszowego Tomu, zaprositam
na jego tamy goscia specjalnego — wybitng i uznana badaczke teorii i praktyk andra-
gogicznych z Uniwersytetu w Sztokholmie w Szwecji — prof. dr hab. Agnieszke Bron
wraz z uczestniczkami jej seminarium naukowego: Christing Lonnheden i Rebecca
Moeschlin. Tekst prof. Agnieszki Bron — otwierajacy andragogiczng czes¢ Dyskur-
sow — jest artykutem doskonale mieszczacym sie¢ w, prowadzonej réwniez w Polsce,
debacie nad biograficznym uczeniem si¢, w ktérym autorka prezentuje historyczng
perspektywe badan, odwoluje sie do teorii naukowych i opisuje niektore kategorie
analityczne badan biograficznych. Jest to artykut porzadkujacy dotychczasowa wiedze
w tym zakresie i jednoczesnie wprowadzajacy w $wiat badan biograficznych i nar-
racyjnych, przez co moze by¢ niezwykle przydatny dla mlodych (i nie tylko) adep-
tow nauki. Kolejne teksty szwedzkich autorek, prezentujace badania prowadzone
w paradygmacie biograficznym, daja polskim andragogom szanse zapoznania sie ze
sposobem prowadzenia tego typu badan w Szwecji. Z kolei efekt odwrotny, tj. propa-
gowanie tekstow polskich mtodych badaczy za granicg, jest mozliwy dzieki zamiesz-
czeniu w Dyskursach spisu i streszczen artykuléw w jezyku angielskim oraz dzigki ich
rozpowszechnianiu na miedzynarodowym rynku wydawniczym poprzez The Central
European Journal of Social Sciences and Humanities (CEJSH), z ktorego Redakcja
wspOlpracujemy od 2006 roku.

Dziesigty tom Dyskurséw mtodych andragogéw moze nosi¢ miano Tomu Jubileu-
szowego rowniez z tego wzgledu, ze znajduja si¢ w nim miedzy innymi teksty uczest-
nikéw X Jubileuszowej Letniej Szkoly Mlodych Andragogow, ktora odbyta sie w maju
ubieglego roku na Uniwersytecie Zielonogdrskim. W zwigzku z tym, ze Dyskursy od
poczatku sg ze Szkotg $cidle zwigzane, bedac niejako jej ,,owocem naukowym” (trady-
cyjnie tez premiera wydawnicza Dyskurséw odbywa si¢ corocznie podczas inaugura-
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cji kolejnej edycji Szkoly) wydaje sie, Ze warto w tym miejscu poswieci¢ chwile uwagi
10-letniej historii Letniej Szkoly Mtodych Andragogdw.

Pomystodawcami organizowania tych cyklicznych, kilkudniowych spotkan mto-
dych adeptow nauki, stawiajgcych swoje pierwsze kroki na gruncie badan andrago-
gicznych, z wybitnymi postaciami polskiej nauki, byli w 1999 roku - prof. dr hab.
Eugenia Anna Wesolowska, prof. dr hab. Jozef Polturzycki i prof. dr hab. Jozef Kar-
gul. Od tamtej pory spotkania te — pod nazwa Letnia Szkota Mlodych Andragogéw
- odbywaja si¢ corocznie w Zielonej Goérze (lub w urokliwych podzielonogorskich
miejscowosciach) pod naukowym kierownictwem prof. dra hab. Jézefa Kargula,
a ich organizatorami sg Zaklad Animacji Kultury i Andragogiki Uniwersytetu Zielo-
nogorskiego (wczesniej Zaktad Pedagogiki Kulturalno-O$wiatowej), Zespo6t Pedago-
giki Dorostych Komitetu Nauk Pedagogicznych Polskiej Akademii Nauk, Akademi-
ckie Towarzystwo Andragogiczne, a od dwdch lat takze Dolnoslaska Szkota Wyzsza
we Wroclawiu. Nalezy doda¢, ze przez pie¢ lat jednym ze wspdlorganizatoréw byt
réwniez Niemiecki Zwigzek Uniwersytetow Ludowych DVV.

Spotkania w Letniej Szkole maja swoja specyficzng konwencje oraz wynikajacy
z niej ramowy ,,scenariusz dzialania”. Zgodnie z nim mlodzi andragodzy przyjezdza-
jacy z catego kraju publicznie prezentuja przygotowane wczesniej wystapienia nauko-
we, uczestniczag w profesorskich wykladach, prowadza tzw. spotkania z Mistrzem,
biorg udzial w grach symulacyjnych, odwiedzaja niemieckie instytucje edukacyjne,
a po zakonczeniu Szkoly przygotowuja na podstawie swoich wystgpien artykuly na-
ukowe, ktdre publikowane sg w Dyskursach mtodych andragogow.

Prébujac podsumowad 10 lat dziatalnosci Letniej Szkoly Andragogéw, nie bede
przeprowadzala dokfadnej analizy poszczegélnych obszaréw ,szkolnej aktywnosci”
pod katem roli, jakg mogla odgrywaé w procesie uczenia sie jej uczestnikow?, ale
skoncentruje sie na odnotowaniu - zwigzanych z historig Szkoly — najwazniejszych
nazwisk, zdarzen i faktow.

W ciagu dziesieciu kolejnych edycji Szkoty mlodzi badacze mieli okazje wystu-
cha¢ ponad stu wystgpien profesoréw? - czesto wybitnych postaci, nie tylko polskiej

2 Temu zagadnieniu poswigcony jest m.in. artykut M. Czubak-Koch, O spofecznym uczeniu sig
w Szkole Mtodych Andragogow, zamieszczony w niniejszym tomie, jak tez artykut M. Olejarz, Szko-
ta Miodych Andragogéw miejscem wzajemnego uczenia si¢ nauczycieli akademickich, [w:] Dyskursy
miodych andragogow 7, red. J. Kargul, M. Olejarz, Zielona Gora, 2006.

*Znalezli si¢ wérod nich (podaje wedtug kolejnosci alfabetycznej nazwisk): prof. zw. dr hab. Ta-
deusz Aleksander, dr hab. Stefan Bednarek - prof. UWr, dr hab. Stanistaw Borawski - prof. UZ, prof.
zw. dr hab. Ryszard Borowicz, prof. zw. dr hab. Maria Czerepaniak-Walczak, prof. zw. dr hab. Olga
Czerniawska, dr hab. Henryk Depta — prof. UW, prof. zw. dr hab. Janusz Gajda, prof. dr Wiltrud
Gieseke, dr hab. Leszek Goldyka - prof. UZ, dr hab. Bogustawa Dorota Golebniak - prof. DSW, dr
Norbert E.B. Greger, prof. zw. dr hab. Edward Hajduk, prof. zw. dr hab. Teresa Hejnicka-Bezwinska,
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nauki. Wérdd nich znalezli si¢ profesorowie, ktérzy wielokrotnie goscili z wyktada-
mi w Szkole, jak chociazby prof. Mieczystaw Malewski (dziewieciokrotny udzial),
ktorego wystapienia, zawierajace za kazdym razem treéci zupelnie nowe i oryginal-
ne, nigdzie wczesniej niepublikowane, budzily zawsze szczegolne zainteresowanie
spotecznosci akademickiej; i sg tez tacy profesorowie, ktorzy uczestniczyli w kazdej
z dziesigciu edycji Szkoly, jak prof. Olga Czerniawska i prof. Alicja Kargulowa, ktore
przez dziesie¢ lat nieustannie towarzyszyly mtodym naukowcom w ich zmaganiach,
wspieraly mlodziez andragogiczng zaréwno od strony merytorycznej, jak i od stro-
ny czysto ludzkiej, zachecajagc do podejmowania odwaznych dyskurséw i dzielenia
sie swoimi refleksjami. Problematyke wystapien wszystkich Mistrzow, goszczacych
w zielonogorskiej Szkole, mozna przesledzi¢ w Sprawozdaniach z jej przebiegu, ktore
tradycyjnie, rokrocznie sg przygotowywane przez mtodych uczestnikéw, a nastepnie
publikowane w ogdlnopolskich czasopismach naukowych*.

Jednym z wazniejszych i pewnie trudniejszych zadan, przed jakim stojg poczat-
kujacy adepci nauki, jest wygloszenie w Szkole Andragogéw wilasnego wystapienia.
Co istotne i charakterystyczne dla zielonogérskiej Szkoty — mtodzi ludzie nie maja tu
odgdrnie narzuconego tematu i moga wlasciwie ,,méwi¢ o czym chcg’, byleby potrafili
swoje stanowisko, poglady i tezy obroni¢. Chodzi tu o stworzenie mtodym naukow-
com szansy ,mowienia wlasnym glosem” o kwestiach dla nich znaczacych. Kazdemu
wystgpieniu towarzysza (czesto burzliwe) dyskusje, w czasie ktérych stuchacze zadaja
prelegentowi pytania oraz dzielg si¢ swoimi opiniami i refleksjami na temat tego, co
zostalo zaprezentowane. Przekazywane sugestie, uwagi i wskazowki moga by¢ dla po-
czatkujacych badaczy inspiracja i pomoca w doskonaleniu i wzbogacaniu ich tekstow

dr hab. Bogdan Idzikowski — prof. UZ, dr hab. Zbigniew Izdebski — prof. UZ, dr hab. Witold Jaku-
bowski - prof. UWr, prof. zw. dr hab. Dzierzymir Jankowski, prof. zw. dr hab. Zenon Jasinski, prof.
zw. dr hab. Urszula Kaczmarek, prof. zw. dr hab. Alicja Kargulowa, prof. zw. dr hab. Jézef Kargul,
prof. zw. dr hab. Krzysztof Konarzewski, dr hab. Elzbieta Kowalska-Dubas prof. UL, dr hab. Krzysz-
tof Kubiak — prof. DSW, prof. zw. dr hab. Jan Kurowicki, dr hab. Robert Kwasnica — prof. DSW,
prof. zw. dr hab. Mieczystaw Malewski, prof. zw. dr hab. Andrzej Malinowski, prof. zw. dr hab. Ewa
Marynowicz-Hetka, prof. zw. dr hab. Zbyszko Melosik, prof. zw. dr hab. Aleksander Nalaskowski,
ks. dr hab. Marian Nowak - prof. KUL, prof. zw. dr hab. Katarzyna Olbrycht, dr hab. Wielistawa
Osmanska-Furmanek - prof. UZ, prof. zw. dr hab. Andrzej Pawtucki, prof. zw. dr hab. Wojciech Pa-
sterniak, dr hab. Jacek Piekarski — prof. UL, prof. zw. dr hab. Tadeusz Pilch, prof. zw. dr hab. Eugenia
Potulicka, prof. zw. dr hab. Jozef Pétturzycki, prof. zw. dr hab. Andrzej Radziewicz-Winnicki, dr hab.
Eleonora Sapia-Drewniak — prof. UO, Prof. Dr Erhard Schlutz, dr hab. Beata Sierocka — prof. DSW,
dr hab. Ewa Skibinska — prof. UW, prof. zw. dr hab. Ewa Solarczyk-Ambrozik, dr hab. Agnieszka
Stopiniska-Pajgk — prof. US, prof. zw. dr hab. Bogustaw Sliwerski, prof. zw. dr hab. Eugenia Anna
Wesolowska, dr hab. Bozena Wojtasik — prof. DSW, dr hab. Zdzistaw Wotk - prof. UZ.
‘Sprawozdania z LSMA publikowane sg w takich czasopismach, jak: ,Edukacja Dorostych’,
»Rocznik Andragogiczny”, ,Terazniejszos¢ Czlowiek Edukacja’, ,Rocznik Pedagogiczny”, ,Edukacja
Ustawiczna Dorostych”, ,,E-Mentor”, a takze w kolejnych tomach Dyskurséw mtodych andragogow.
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naukowych, ktore — po uzyskaniu pozytywnej opinii recenzenta i redaktora tomu - s
corocznie publikowane w kolejnych tomach Dyskursow.

Stalym punktem programu Szkoly od poczatku dzialalnosci sa gry symulacyjne
przygotowywane i prowadzone przez jej kierownika naukowego prof. Jozefa Kargula.
W ciggu dziesieciu edycji mtodzi badacze mieli okazje uczestniczy¢ w takich grach,
jak np.:

Reklamujemy specjalizacje andragogiczng (poszczegdlne osrodki akademickie
mialy za zadanie zareklamowa¢ studentom, w sposob jak najbardziej obrazowy, kom-
petentny i przekonujacy, tworzong wlasnie na ich wydziale specjalizacje andragogicz-
na).

Jak pomoc wojtowi ze wsi Gromadka kofo Bolestawca? (uczestnicy wcielili sie
w role andragogéw poproszonych przez wojta pewnej wsi o znalezienie i zapropono-
wanie ofert pracy dla jej mieszkancow, z ktorych znaczna czes$¢, formalnie bezrobot-
na, sezonowo pracuje w Niemczech, a pozostalg cze$¢ roku spedza ,,pod sklepem”
przepijajac zarobione pienigdze).

Inwestycje edukacyjne czy gospodarcze? - Posiedzenie Rady Gminy (mlodzi bada-
cze odgrywali role radnych wsi, ktérzy majac do dyspozycji pewng sume pieniedzy,
muszg ja przeznaczy¢ na jedyny tylko cel; jedna grupa radnych miata przekona¢ do
wydania tych §rodkéw na edukacje, druga — na remonty i biezace potrzeby wsi).

Posiedzenie Rady Wydzialu w sprawie wszczecia przewodu habilitacyjnego
(uczestnicy jako czlonkowie Rady Wydziatu mieli zdecydowa¢ o otwarciu przewodu
habilitacyjnego dr. Jozefowi Kargulowi, przy czym cze$¢ miata za zadanie oceni¢ jego
ksigzke habilitacyjng krytycznie i uzasadni¢ swoje stanowisko, cze$¢ za§ — wyrazic
i uzasadni¢ opini¢ pozytywna).

Posiedzenie Rady Naukowej Instytutu Nauk Bardzo Waznych Uniwersytetu X (za-
daniem uczestnikéw bylo podjecie oraz uzasadnienie decyzji, ktory z trzech wnio-
skow — dotyczacych roznych przedsiewzie¢ badawczych, ztozonych przez profesoréw,
doktora i magistrow - jest najbardziej obiecujacy i w zwiazku z tym zostanie dofinan-
sowany przez Instytut).

Posiedzenie zespotu redakcyjnego czasopisma pedagogicznego (andragodzy wecielili
sie w role cztonkéw zespotu redakeyjnego renomowanego czasopisma pedagogiczne-
go i mieli za zadanie zdecydowac, czy nadestane do redakgji teksty naukowe spelniaja
ustalone wezeéniej kryteria® i czy zostang przyjete do publikacji).

* Kryteria te, sformutowane w postaci pytan dotyczacych kwestii merytorycznych, struktural-
nych, formalnych, jezykowych itd., zostaty opublikowane w Dyskursach mlodych andragogéw 5, red.
J. Kargul, Zielona Géra 2004, s. 233-234.
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Tradycja zielonogorskich spotkan staly sie tez cykliczne, jednodniowe wyjazdy
do niemieckich instytucji spoteczno-kulturalnych i o$wiatowych, przygotowywane,
organizowane i pilotowane przez dr Sylwie Stowinska (UZ). Do tej pory byly to takie
wizyty, jak:

— w2001 roku - wizyta w Uniwersytecie Ludowym we Frankfurcie nad Odrs,
gdzie miodzi andragodzy mieli okazje zapoznac si¢ ze strukturg Niemieckiego Zwigz-
ku Uniwersytetéw Ludowych DVV i réznorodnoscia oferty programowej samego
Uniwersytetu.

— w2002 roku - wizyta w Centrum Kobiet (Frauenzentrum) w Cottbus - pla-
cowce powolanej przez kobiety i posiadajacej bogata oferte edukacyjna gtéwnie dla
kobiet (kursy z zakresu zdrowia, alternatywnej medycyny, pracy nad sobg, polityki
i sztuki, nauki jezykéw obcych itp.).

— w2003 roku - wizyta w Akademii Muzeéw Panstwowych (Akademie der
Staatlichen Museen) w Berlinie - instytucji promujacej sztuke, oferujgcej dorostym
rozmaite formy spedzania czasu wolnego oraz doksztalcania si¢ na réznego rodzaju
kursach, warsztatach i seminariach oraz wizyta w ,,Klubie Polskich Nieudacznikéw”
- preznie dzialajacym w Berlinie stowarzyszeniu spoteczno-kulturalnym.

- w 2004 roku - spotkanie w Osrodku Edukacji Koséciota Ewangelickiego
w Berlinie z kierownikiem O$rodka dr Gesine Hefft, ktéra przedstawita zasady funk-
cjonowania placowki i role niemieckiego Kosciota Ewangelickiego we wspieraniu
rodziny (prowadzenie kurséw i warsztatéw dla mlodych matek, organizowanie za-
je¢ wolnoczasowych dla rodzin, udzielanie porad, wspomaganie dzieci z ubogich ro-
dzin).

— w2005 roku - wizyta na Uniwersytecie Humboldta w Zakltadzie Edukacji
Dorostych i spotkanie z Dyrektorem Instytutu Nauk o Wychowaniu - prof. dr hab.
Wiltrud Gieseke, ktora przyblizyta polskim naukowcom sposoby ksztalcenia andra-
gogdw na berlinskiej uczelni i problemy edukacji dorostych w Niemczech.

— w2006 roku - wizyta w centrum socjokulturalnym Waschhaus e.V. w Pocz-
damie, gdzie miesci sie teatr miejski, teatry niezalezne, galeria sztuki i centrum tanca
»Tanzfabrik” oraz spotkanie z Detlefem Franke, ktdry zaprezentowal idee niemieckiej
socjokultury oraz zakres dzialania centréow socjokulturalnych.

— w2007 roku - wizyta w berlinskim Centrum Koordynacyjnym ,,Zukunft im
Centrum” realizujgcym projekty edukacyjne i zawodowe skierowane do oséb bezro-
botnych i emigrantéw w Berlinie, a takze spotkanie z Frankiem Schroderem (staty
pracownik Centrum), dr Helgg Stock (Uniwersytet Humboldta) oraz Ingg Borjesson.

— w2008 roku - spotkanie w Uniwersytecie Ludowym w Berlinie (Volkshoch-
schule Berlin Mitte), w ktorym wzieli udzial: Ursula Diehl — kierownik Urzedu d.s.
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Edukacji Dalszej (Amt fiir Weiterbildung) i kierownik Uniwersytetu Ludowego, Mi-
chael Weif$ - kierownik dzialu do spraw integracji migrantéw i Dr Eduard Jan Di-
tschek - zastepca kierownika Uniwersytetu Ludowego i kierownik dziatu programo-
wego.

Nalezy réwniez dodaé, ze od poczatku dziatalnosci Szkoly jej organizatorzy
przywiazywali duza wage do idei integracji i wzajemnego poznawania sie Srodowiska
andragogicznego, ktérego przedstawiciele z calej Polski co roku goscili w Zielonej
Gorze. Realizacji tej idei stuzyly miedzy innymi réznego rodzaju dziatania kulturalne
i animacyjne proponowane w programie Szkoly, takie jak np.: wspolne wyjscia na
spektakle teatralne i taneczne, na koncerty muzyczne i wystepy kabaretowe, spacery
po zielonogorskiej starowce, zwiedzanie atrakeji turystycznych miasta, udziat w wie-
czornych ogniskach (z gitarg i $piewem), spotkania w pubach, klubach studenckich
i w — ulubionej przez niektérych - kawiarni ,,Pod Aniotami” W tym miejscu z pew-
noécig nalezy wymieni¢ nazwisko mgra Mirostawa Gancarza, ktdry przez dziewie¢ lat
niezmiennie pelnil funkcje sekretarza Letniej Szkoly Andragogdw i ktdry ze szcze-
golng troska i pomystowoscig dbal o zapewnienie jej uczestnikom ciekawych atrakeji
w czasie wolnym od ,,szkolnych zaje¢”. Sekretarzem X edycji LSMA i organizatorem
jubileuszowego spotkania mlodziezy andragogicznej z calego kraju byl z kolei dr
Marcin Szumigraj.

Na koniec, po tym kronikarskim nieco odnotowaniu najwazniejszych zdarzen
i ,punktéow programu” w 10-letniej historii Szkoly Andragogéw, oddam glos tym,
ktorzy sg jej ,glownymi bohaterami’, tj. samym mlodym andragogom - tym, ktorzy
uczestniczyli w pierwszych jej edycjach, badz tez uczestniczyli w tej Szkole wielokrot-
nie. Wiekszo$¢ z nich osobiscie pojawila sie w ubieglym roku w Zielonej Gorze, by
wspOlnie uczci¢ 10-lecie LSMAS, jak tez przyjela zaproszenie do publikacji w dzie-
wigtym tomie Dyskurséw mtodych andragogéw, ktorego premiera wydawnicza odbyta
sie réwniez podczas naszego Jubileuszu. Poprositam te wlasnie osoby o podzielenie
sie swoimi wspomnieniami i refleksjami na temat zielonogorskiej Szkoly, a materiat,
ktory otrzymatam, przedstawie w postaci watkow najczesciej pojawiajacych sie w ich
opowiesciach.

Na poczatku byt... stres

Chodz minglo sporo lat, nadal czuje jeszcze to zdenerwowanie, gdy wysiadalam z samochodu
prof. Czerniawskiej pod budynkiem Nadle$nictwa w Ochli. To byta juz trzecia Szkota. Widzia-

¢Zob. J. Minta, X Letnia Szkota Mlodych Andragogow Zielona Géra, 12-19 maja 2008, w ni-
niejszym tomie.
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tam mtodych ludzi, ktérzy witali si¢ serdecznie, a ja bylam ,,obca”. W drzwiach przywital nas
prof. Kargul. Z szelmowskim u$miechem wreczyl mi swoja ksiazke i powiedzial ,Ma droga
kolezanka trzy dni, aby to przeczyta¢”. To ,,droga kolezanka” w zadziwiajacy sposob dodato mi
odwagi. Bytam onie$mielona, ale batam sie juz troche mniej. A pdzniej... Pozniej byty wyktady
- jeden ciekawszy od drugiego, ,wystepki mtodych” przyjmowane z otwartoscig, ale bez pobta-
zania bledom i niedociagnieciom, dyskusje po kazdym wystapieniu i gra symulacyjna.

Bylo tez pierwsze moje wystapienie przed profesorami i uczestnikami szkoty. Spocone
rece, famigcy sie glos i kilkanascie par oczu, w ktorych widziatam zyczliwo$¢ i zainteresowanie
tym, co chce powiedziec. Byly tzy i poczucie kleski, a zaraz potem przyjacielski spacer ze ,,star-
szg~ kolezanka, ktora pokazata mi réznice miedzy krytyka tekstu a krytyka osoby. Teraz juz to
rozumiem! dr Joanna Stelmaszczyk (UL)

Wiosng 2005 roku mdj promotor — prof. Tadeusz Aleksander — powiedzial: Panie Luka-
szu, dostaje Pan zadanie stuzbowe, ma Pan pojechac do Zielonej Gory na Letnig Szkote Mtodych
Andragogow. Bylem wtedy na I roku studiéw doktoranckich i nigdy nie zapomne tego wyjazdu.
Autobus do Wroclawia 0 24:00, o 5 rano przesiadka do Zielonej Gory. Na szczgécie na dworzec
wyjechal po mnie Mirek Gancarz. Przyjechalem prosto na wykiad inauguracyjny... zmeczony
po nocnej podrozy, $pigcy, nieumyty. Marzytem tylko o tym, zeby si¢ wykapac... a tu na samym
poczatku otrzymalem zadanie napisanie sprawozdania ze Szkoty. I tak si¢ zaczelo. Z jednej
strony ogromny stres zwigzany z wystgpieniem publicznym, z drugiej naprawde interesuja-
ce wystapienia zaproszonych profesorow i wspaniale spedzany czas po zajeciach. Dobrze, ze
podczas pierwszej mojej Szkoly towarzyszyla mi kolezanka z tego samego co ja zakladu. Sto-
wa profesora Kargula po moim wystapieniu do dzi$§ przyprawiaja mnie o dreszcze: Na temat
tego tekstu nie bedziemy dyskutowac poniewaz nie jest to tekst naukowy. Chyba faktycznie byt
mato naukowy, bo nawet po poprawkach nie przyjeto go do druku. Mysle, ze Letnia Szkota
Mlodych Andragogéw to miejsce, spotkanie, podczas ktérego naprawde mozna nauczy¢ sie
dobrze pisa¢. Tak bylo tez podczas kolejnych szkél, na ktére przyjezdzalem, zawsze mocno
zestresowany, ale z twardym postanowieniem: Nie skoticze tych studiow dopéki nie opublikuje
w Dyskursach jakiegos swojego tekstu. mgr Lukasz Hajduk (UJ)

Zanim pierwszy raz pojechalam na Szkole ustyszalam, ze jest to szkota nie tyle dla mfo-
dych, co odwaznych andragogéw. Ze nie jest tatwo, ze wystapieniom towarzyszy duzo, nie za-
wsze pozytywnych, emocji. Szczesliwie szkolna rzeczywisto$¢ okazala si¢ zupelnie inna. Oka-
zalo sie, ze Szkola jest prawdziwg szkola, a nie tylko troche zmodyfikowang wersja ,,dorostych”
konferencji naukowych. Dla mnie byt to czas, kiedy moglam sie uczy¢, zaréwno od Mistrzdw,
jak i od innych uczestnikow. Szczegdlnie mocno pamietam wystgpienia uczestnikow i dyskusje
po nich. Mam wrazenie, ze profesor Kargul prébowal nam pokaza¢, ze nie o to chodzi, aby nie
popelniac¢ bledéw, bo przeciez sa one w naturalny sposdb wiaczone w proces uczenia sie, tylko
o to, aby zastanowic sie, jakie wnioski z nich wycigga¢. Uczytam sie wtedy stuchania i przyjmo-
wania uwag. dr Matgorzata Rosalska (UAM)

Bylam cztery razy uczestniczka LSMA i w tym roku takze bede. Na poczatku batam sie
tam pojecha¢, poniewaz od dwoch oséb styszalam negatywne opinie. Straszono mnie ostra
krytyka prof. J. Kargula i napastliwg reakcja niektérych mlodych andragogéw. Ciesze sig, ze
datam sobie mozliwos¢, by przezy¢ takie spotkanie (spotkania) po swojemu. Pierwsze i kolejne
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moje doswiadczenia na LSMA byty bardzo pozytywne. Spodobata mi si¢ idea szkoly i to, jak
jest organizowana i prowadzona. Od 2005 roku w moim kalendarzu wydzielam miejsce na
LSMA. dr Alicja Czerkawska (DSW)

Moja droga zawodowa splotta si¢ mocno z LSMA. Szkota kojarzy mi sie z debiutem zawo-
dowym i poczatkiem drogi naukowej. W 1999 roku, we wrzesniu uczestniczylam w I LSMA,
w pazdzierniku za$ rozpoczetam prace jako asystentka na WSP w Zielonej Goérze, w Zaktadzie
Pedagogiki Kulturalno-O$wiatowej, kierowanym przez prof. Jézefa Kargula. Bylo to dla mnie
wazne do$wiadczenie, gdyz tak naprawde wkraczajac jako nowicjusz na obrady Szkoly, wkro-
czylam w obszar andragogiki. Z pierwszym spotkaniem kojarze wigc silne emocje, ktore towa-
rzysza cztowiekowi w sytuacji debiutu, z tremg, niepokojem i pewnym zagubieniem, ale takze
z zaciekawieniem i poczuciem, Ze oto zaczyna si¢ nowy rozdzial w moim zyciu.

dr Sylwia Stowinska (UZ)

Siedmiokrotnie uczestniczytem w Letniej Szkole Mlodych Andragogdw. Nie zawsze mia-
fem ,wystepek’, ale te 10-15 minutowe monologi przed krytyczng publicznosécig pod okiem
i bokiem krytycznego Profesora zawsze byly stresujace. Krotko, zwiezle, jasno i do tego cie-
kawie - to bylo wyzwanie, ktéremu nie zawsze bylem w stanie sprosta¢. Pokory nauczytem
sie szybko przynajmniej po tamtej stronie katedry. Gdy po, jak mi si¢ zdawalo, btyskotliwym
i krotkim wstepie mialem przechodzi¢ do kwintesencji mojej wypowiedzi, okazalo sig, ze
z kwadransa mam juz tylko 3 minuty czasu. dr Marcin Szumigraj (UZ)

Zajmujgc sie juz od kilku lat skandynawska oswiatg dorostych, ba, posiadajac doktorat
z zakresu historii o$wiaty dorostych, (niemal) zupelnie nie mialem rozeznania w polskim $ro-
dowisku andragogicznym. Trzeba byto te ,,deficyty” w trybie pilnym nadrobi¢. Tym bardziej,
ze dzieje oswiaty dorostych wciggnely mnie tak mocno, iz postanowitem badania w tym kie-
runku rozwija¢ w dalszej swojej pracy naukowej. Dzigki informacjom uzyskanym od przyjaciot
z UMK w Toruniu dowiedzialem si¢ wowczas o nowej inicjatywie Akademickiego Towarzy-
stwa Andragogicznego - organizowanej w lipcu 1999 roku w Ochli koto Zielonej Gory Let-
niej Szkole Mlodych Andragogéw. Pomyslalem - czemu nie? Pewnie nieco starszy od innych
uczestnikow — ale ciagle mlody duchem. Pojade... I pojechatem. Jezdzitem potem jeszcze trzy-
krotnie — w sumie zatem cztery Szkoly. dr Tomasz Maliszewski (UG)

Moje pierwsze skojarzenia z LSMA? Chrzest bojowy. [...] Dla nas - mlodych, Szkota to
przede wszystkim pierwsze wystapienia publiczne, pierwsze zmagania z metodologia, dzie-
lenie si¢ pierwszymi wynikami badan, pierwsze analizy. Bylo cigzko, bo po drugiej stronie
barykady wymagajacy przeciwnik, ale warto bylo, bo przeciwnik byl swéj.

dr Artur Fabi$ (WSA, Bielsko-Biata)

Nigdy nie zapomne mojego pierwszego samodzielnego ,wyjazdu naukowego”. To byl 2003
rok, gdy za namowg ,,mojej” Pani Profesor pojechatam do Zielonej Gory, by uczestniczyé w V
Letniej Szkole Mlodych Andragogéw. Bytam przerazona — co ja tutaj robie? Jak sobie poradze?
To mysli, ktdére na szczescie nie zdazyly si¢ na dlugo zadomowi¢ w mojej gtowie... Wlasciwie
to od pierwszych chwil obecnosci w Zielonej Gérze dane mi bylo doswiadczy¢ serdecznosci
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i zyczliwosci pozostatych uczestnikow a przede wszystkim organizatoréw Letniej Szkoty. Gdy
teraz patrze na ten moj ,,pierwszy raz” z perspektywy czasu, to uémiecham si¢ sama do sie-
bie i z tesknotg wspominam swoje pierwsze samodzielne kroki naukowe... Juz potem zawsze
chciatam tam (do Zielonej Gory) wracaé, by na nowo poczu¢ i do§wiadczy¢ niezwyklosci tego
naukowego spotkania. dr Monika Sulik (US)

péZniej byty spotkania z Mistrzami...

To wiasdnie w Zielonej Gorze mogtam pozna¢ osoby, ktérych nazwiska znatam jedynie z pro-
gramoéw konferencji i publikacji. Mistrzowie najczesciej okazywali sie mistrzami, spotkania
z nimi nie byly kolejnym zdystansowanym wyktadem akademickim, ale raczej dzieleniem sig¢
wiedzg, doswiadczeniem i warsztatem pracy. dr Malgorzata Rosalska (UAM)

Dzieki szkole mam wspolczesnie rozpoznanie — co dzieje si¢ w kwestiach badan nauko-
wych w zakresie edukacji dorostych w naszym kraju; poznatem wielu ludzi ze $wiata nauki,
ktorzy wielokrotnie pozniej wspierali mnie i inspirowali w badaniach naukowych — mysle tu
w szczegolnosci o profesorkach (wybodr nieprzypadkowy - porzadek alfabetyczny): Oldze Czer-
niawskiej, Ewie Solarczyk-Ambrozik, Eleonorze Sapi-Drewniak, Agnieszce Stopinskiej-Pajgk
i Annie E. Wesolowskiej oraz profesorach: Tadeuszu Aleksandrze, Bogdanie Idzikowskim,
Dzierzymirze Jankowskim, Mieczystawie Malewskim i Jozefie Pétturzyckim. Specyfika organi-
zacyjna Szkoly powodowata, ze zawsze mieli Oni dla ,,mlodych” wiecej czasu i serca niz pod-
czas typowych konferencyjnych nasiadowek, a ja ,,lubitem” mie¢ pytania, watpliwosci etc.

Osobny watek nalezaloby tu poswigci¢ Profesorstwu Kargulom. Wszak Szkola to Ich
dziecko: koncepcja, przebieg, formula, opieka merytoryczna i duzo, duzo wiecej - serce do
andragogicznej mlodziezy! A takze te ich fantastycznie rozdane i perfekcyjnie odgrywane
role, ,kupowane” przez nas uczestnikow za kazdym razem: Profesor Alicja - jako dobry duch
i obronca, Profesor Jozef - ,ten zly - czasami wrecz demoniczny - policjant” A wszystko
z wielkg $wiadomoscig celu takich zabiegdw, jakim jest otwieranie oczu i rozwdj warsztatu
poddanych takiemu ,,przestuchaniu”. Mistrzostwo $wiata — brawo dla Profesorskiego Duetu.

dr Tomasz Maliszewski (UG)

O naukowg plaszczyzne zadbali rzecz jasna nasi Mistrzowie, a w szczegdlnosci prof. Jozef
Kargul, ktory nie tylko zapraszat znanych nam wowczas czesto tylko z ksigzek profesordw, ale
i sam prowadzit z nami zajecia, a przede wszystkim czuwat nad wysokim poziomem meryto-
rycznym naszych wystapien. Kto byl, ten wie, o co mi chodzi, a kto bedzie, si¢ dowie... Rzecz
jasna nie sam Profesor wszystko to uczynil, bo wielu mtodych wspotpracownikéw dwoito sie
i troito, by zapewni¢ nam-uczestnikom sporo doznan naukowych. Towarzyszyla Profesorowi
nieodiaczna Malgosia Olejarz — prawa reka Profesora i grono mlodych magistrow (teraz juz
doktorow). dr Artur Fabi$ (WSA, Bielsko-Biala)

Wazne dla wszystkich mlodych doktorantdéw byto to, ze po najbardziej miazdzacej kry-
tyce mozna bylo, kiedy juz odszedt stres (a czasem zwlaszcza u plci zenskiej i tzy) rzeczowo
i ciekawie porozmawia¢ ze znakomitymi polskimi andragogami. Oni doradzali, pocieszali, do-
dawali wiary w siebie. Tak bylo na mojej pierwszej szkole, kiedy po klesce oczarowata mnie
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profesor Czerniawska. Moje wystapienie dotyczyto harcerstwa, a przeciez przed laty promoto-
rem profesor Czerniawskiej byt sam Aleksander Kaminski. mgr Lukasz Hajduk (UJ)

A ja sporzadzajac notatki podczas Szkoty, zapisywatam na marginesie Smieszne komenta-
rze naszych profesoréw, wypowiedziane niejako pomiedzy — powaznymi, szkolnymi - stowami,
typu: Zadecie jak nieszczescie (prof. J. Kargul o tych, ktérzy dywaguja z ogromnym przejeciem
i powaga); Mowit z glowy, czyli... z niczego (prof. J. Kargul o tych ,$rednio” przygotowanych,
ale przekonanych, ze swoja erudycja oczarujg stuchaczy); Warszawa jest tak odlegle polozo-
na od Zielonej Gory. To fatalnie dla... Warszawy (dygresja prof. T. Pilcha na temat lokalnosci
i globalno$ci); Pisanie musi by¢ trudne, aby czytanie byto fatwe (stowa prof. J. Gajdy - cytowane
za J. Szaniawskim - ktorymi ttumaczyl pisarski trud); Duza ksigzka - duze zto; mata ksigzka
- mniejsze zfo (stowa prof. S. Bednarka - zapozyczone od prof. J. Trzynadlowskiego — ttuma-
czace dlaczego profesor nie lubi i nie pisze zbyt obszernych publikaciji).

dr Daria Zielinska-Pekal (UZ)

zdobywanie doswiadczen, wiedzy i umiejetnosci... czerpanie inspiracji...

Branie udzialu w tych spotkaniach rozwijalo mojg wiedze, inspirowalo mnie do myslenia
i weryfikowania wlasnych pogladow i planow badawczych. Za kazdym razem bedac na LSMA,
obserwowalam, ze ro$nie moja dyscyplina naukowa. Zauwazylam, ze staj¢ sie bardziej odpo-
wiedzialna merytorycznie i metodologicznie w pracy nad wlasnymi referatami i artykutami.
Uczylam sie tego od innych, ktdrzy w trakcie LSMA poswiecili mi swoj czas i dawali zyczliwa
krytyke. Niezwykle wazne bylo dla mnie dzielenie si¢ uwagami i doswiadczeniami oraz da-
wanie niektérych podpowiedzi. Andragodzy wnikliwie stuchajac, wskazali na kilka niekonse-
kwencji terminologicznych, ktore byly obecne w moich wystgpieniach. Bylo to bardzo cenne
doswiadczenie, ktore przyczynilo si¢ do zrozumienia niektorych btedéw i poprawienia ich
w tekstach, ktore jeszcze nie byly opublikowane. Co wigcej efektem LSMA bylo zachecenie
mnie do dalszej tworczej pracy. Kolejna sprawa, o ktorej chcialabym wspomnie¢, byly wyjazdy
do os$rodkéw edukacyjnych w Niemczech. Zobaczytam wybrane placéwki, przygladatam sie
pracy niemieckich andragogéw, stuchatam opowiesci o ich dzialaniach prowadzonych na rzecz
0s6b dorostych. Mialam mozliwo$¢ zwiedzi¢ Berlin i Poczdam, do ktdrego pewnie sama bym
sie nie wybrala. dr Alicja Czerkawska (DSW)

Kazda Szkota uczyla mnie czegos nowego. Jak pisa¢ tekst, jak go wygtasza¢, jak prowadzi¢
dyskusje i jak by¢, no cdz jestesmy coraz starsi, ,,starsza kolezankg”. Jesli kiedy$ ,wyrosng” ze
Szkoly to bedzie znak, ze juz nic nowego nie zrobie, nie napisze. Szkola jest miejscem, skad
czerpie inspiracje i site na nowy rok pracy. dr Joanna Stelmaszczyk (UL)

[...] podczas zielonogérskich spotkan poznaje si¢ prawdziwe oblicze nauki, to oblicze
wolne od czestej konferencyjnej bufonady, kiedy po wystapieniu wszyscy klaszczg i nie ma juz
czasu na dyskusje albo nie dyskutuje sie, bo nie wypada podwaza¢ kwestii podniesionych przez
autora, oblicze petne przeréznych szkot, podejsé, teorii i praktyk, oblicze, ktérego odkrywanie
daje mtodemu adeptowi nadzieje, Ze jednak to co robi, ma jakis sens. I jeszcze jedno... na
pewno moje ,,pisanie” cho¢ dalekie od doskonatosci, jest dzisiaj, dzigki Letniej Szkole, o wiele
lepsze, niz kiedy pierwszy raz odwiedzilem Zielong Gére. mgr Lukasz Hajduk (UJ)

17



Matgorzata Olejarz

Przestrzen pragmatyczna jest zwigzana z uczeniem si¢ i odbywa si¢ zwykle w sytuacji,
ktérg ja postrzegam jako trudng. Trud jest spowodowany nabywaniem, miedzy innymi, ucze-
niem si¢ jezyka LSMA, konieczno$cig brania odpowiedzialno$ci za swoje teksty, wymagan,
co do ich $wiezosci i dojrzalosci, koniecznosci przyciagania uwagi stuchaczy, oryginalnosci
i niemarnowania stéw na ,,czczg gadaning”. Uczenie sie wiaze si¢ takze z poznawaniem regut,
wymagan, wyzwan warsztatu badacza-eksploratora rzeczywistosci i pisarza. Wreszcie to trud
uczenie si¢ siebie, jako uczestnika przepelnionego emocjami podczas wyglaszanego referatu,
przyjmowania krytyki, publicznego zabierania glosu oraz tego, jak owa emocjonalno$¢ okielz-
nac. mgr Joanna Ktodkowska (DSW)

W Szkole bardzo lubie stucha¢ tego, co maja do powiedzenia inni, przede wszystkim tego,
co majg do powiedzenia na pytania, ktdre pojawiaja si¢ po ich wystapieniach. Te rozmowy,
czasem bliskie kldtniom o pojecia, niejednoznaczne terminy, opaczne zrozumienia uwazam
za najbardziej warto$ciowe dla mnie samego i mojego rozwoju osobistego i naukowego. Fanta-
styczne jest to, ze w ten sposdb mozemy, my uczestnicy, rozmawiac nie tylko ze sobg wzajem-
nie, ale réwniez z zaproszonymi profesorami. Szkola to miejsce inspiracji.

dr Marcin Szumigraj (UZ)

Moje wspomnienia z LSMA to:

- zadnych sentymentéw (dla znajomych, wspotpracownikéw czy dla poczatkujacych nowi-
cjuszy) wylacznie czysta merytoryczna krytyka;

—  szare komorki ,wywrdcone” na lews strone, ,wyssane” do konca, osiggaty w ostatni dzien
Szkoly stan suchosci i czystosci absolutnej;

- mozg z kazdej mysli oczyszczony;

—  kazdy tekst, kazde zdanie spenetrowane przez profesora z precyzja, uwaga, zjadliwoscia
i celno$cia;

- brak jakiejkolwiek litosci dla cho¢by najmniejszej proby stosowania tak zwanych ,,skro-
tow myslowych’, ,banaléw” czy uroczej, petnej metafor beletrystyki;

- niedo$cignione kompetencje, energia i pomystowos¢.

dr Elzbieta Siarkiewicz (UZ, DSW)

Podczas zaje¢ LSMA otrzymalem tez inspiracje co do organizacji wlasnych zaje¢ dydak-
tycznych ze studentami. Z jednej strony dotyczyly one tresci merytorycznych prowadzonych
zaje¢. I - co ciekawe — bywaly to watki ptynace nie tylko z ust zapraszanych do przeprowadze-
nia zaje¢ w Szkole profesordw, ale tez z wystapien mlodych adeptow sztuki andragogiczne;.

Wielu inspiracji dostarczaly tez stynne i bardzo lubiane przez uczestnikéw kolejnych edy-
cji Szkoty Kargulowe gry symulacyjne. Ten koncept prowadzenia zaje¢ wielokrotnie potem
wykorzystywalem podczas ¢wiczen zaréwno w Uniwersytecie Gdanskim, jak i w szkotach pry-
watnych, w ktérych pracowalem w ostatnich latach. Ilez ja juz sam ,,nazmy$latem” scenariuszy
takich gier, trudno zliczy¢. dr Tomasz Maliszewski (UG)

Szkota az po dzi$ jest wcigz obecna w mojej biografii i wcigz otwiera nowe etapy na mojej
$ciezce naukowej. Stopniowo przez kolejne lata, podczas kolejnych edycji LMSA poznawatam
srodowisko, poglady i sposoby my$lenia o uczeniu si¢ ludzi dorostych, stopniowo okreslatam
wlasne zainteresowania w tym obszarze. Szkota byla forum moich pierwszych wystapien na-
ukowych, na Szkole dzielitam sie swoimi do$wiadczeniami zwigzanymi z realizacja polsko-
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niemieckiego projektu badawczego, organizowane podczas Szkoly wyjazdy studyjne do nie-
mieckich instytucji edukacji dorostych stanowity dla mnie okazje do nawigzywania kontaktéw
i poznawania rzeczywisto$ci edukacyjnej naszych sasiadéw. Podczas VIII LSMA bronitam mo-
jej pracy doktorskiej, a w tym wydarzeniu brali udzial i wspierali mnie uczestnicy Szkoty.

dr Sylwia Stowinska (UZ)

i jeszcze integracja srodowiskowa i poczucie wspélnoty....

Letnia Szkota byla tez doskonalg okazja do integrowania naszego ,,mtodego andragogiczne-
go srodowiska”. Kilka dni spedzonych w zielonogorskich akademikach, wspélne wyjazdy, gry
symulacyjne sprawialy, Ze coraz czg$ciej patrzyliSmy na siebie nie tylko jak na osoby, ktére
w pracy zajmuja si¢ podobna tematyka, ale coraz bardziej jak na ciekawe, pelne pomystéow
osoby, z ktorymi warto rozmawia¢, spotykac sie i wspotpracowac.

dr Matgorzata Rosalska (UAM)

Wazne jest jeszcze wszystko to, co si¢ dzieje miedzy zgromadzonymi w LSMA profesora-

mi i uczestnikami. Przestrzen ta ma charakter wspdlnoty ludzi pragnacych uczy¢ si¢ od siebie,

chcacych opowiedzie¢ o tym, co si¢ z nimi dziato podczas minionego roku, przezy¢ wspoélnie

wydarzenia kulturalne w Teatrze Lubuskim, czy w Klubie Geba, pojecha¢ na wycieczke do

niemieckiej instytucji zajmujace;j sie dziatalno$cig andragogiczna, czy zwyczajnie, przez chwile
poopala¢ sie w majowym stoncu na uczelnianym trawniku, posiedzie¢ w Klubie Kottownia.

mgr Joanna Klodkowska (DSW)

W plaszczyznie kulturalnej, cho¢ dzialal zespot organizatoréw, to jednak wymienie jedna
osobe, ktora jest dla mnie spiritus movens ukrytego (nie do konca zresztg) programu LSMA
- Mirek Gancarz. Za kazdym razem, gdy przyjezdzaliémy do Ochli (tak, tam sie zaczynalo
i to miejsce wspominam najmilej) czy Zielonej Gory byto pewne, ze nauka nauka, ale ukultu-
ralni¢ i pobawic sie trzeba. Byt teatr, wieczory kabaretowe, $piewy przy ognisku i wiele innych
atrakeji, ktérych jednak nie sposéb wymienic... I zawsze inicjatorem, przynajmniej tak mi si¢
wydawalo, byl Mirek. A plaszczyzna towarzyska, c6z... Poznawanie nowych ludzi, najpierw
starszych, pdzniej to ja bylem starszym kolega, nocne rozmowy Polakéw, ale i tanice, $piewy,
ognisko i wszystko, co prawdziwy mtody andragog przezy¢ musi, by zrozumie¢ dorostego.

dr Artur Fabis (WSA, Bielsko-Biata)

Te majowe dni to powrdt do czaséw studenckich. Intensywna intelektualna praca w dzien,
czasem i w nocy zwlaszcza przed jutrzejszym wlasnym wystepkiem. Jednak wieczory i noce za-
rezerwowane sg dla innej aktywnosci: tance, koncerty, piwo...

dr Marcin Szumigraj (UZ)

Co jeszcze pamigtam z Letniej Szkoly? Wyjazd do Berlina, wieczorne spacery po Zielonej
Gorze, przepiekny widok na cate miasto ze starej wiezy obserwatorium, wielki deszcz, ktory
zatopit nasz akademik, kabaret, wyjscie do teatru, no i ludzi, ktérych tam poznatem.

mgr Lukasz Hajduk (UJ)
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W Szkole nawigzatam wiele znajomosci, czes$¢ z nich przerodzilo sie w serdeczne przyjaz-
nie. Piszemy do siebie nie tylko o sprawach nauki, ale takze o tym co réwnie wazne, a chwilami
duzo wazniejsze, naszych rodzinach, dzieciach i codziennych ktopotach. Teraz juz na zadnej
konferencji nie jestem ,,obca” bo zawsze jest kto$ z Szkoly. Tworzymy zgrana, ale otwarta na
nowych i chetnych by do nas dolaczy¢ ,klike” Spieramy sie, ale zawsze krytycznie oceniamy
nasze wystapienia. Nie ma poklepywania si¢ po ramieniu, jest za to rada jak ustrzec si¢ bledow
lub co$ poprawic. dr Joanna Stelmaszczyk (UL)

Letnia Szkola to z pewno$cig miejsce naukowego spotkania ale przede wszystkim miej-
sce o specyficznym, niepowtarzalnym klimacie, ktdry tworzg zaréwno naukowe autorytety, jak
i (nie)tacy mlodzi ;-) andragodzy, stali bywalcy oraz mtody narybek naukowy. To moze wy-
dawac si¢ zaskakujace, ale zawsze, gdy mam uczestniczy¢ w jakiej$ konferencji to podswiado-
mie szukam atmosfery, ktéra poczulam w Zielonej Gorze, zawsze rozgladam sie, czy jest ktos
poznany w tym niezwyczajnym miejscu. Teraz u§wiadomilam sobie, ze wiekszos¢ poznanych
przeze mnie andragogéw to wlasnie uczestnicy Szkoty. Bardzo sie ciesze, ze to wlasnie Letnia
Szkota Mlodych Andragogéw byla pierwsza konferencja w jakiej uczestniczylam — poznani
ludzie i to miejsce daja sile i rado$¢ z naukowego spotkanial!

dr Monika Sulik (US)

10 lat temu nie$mialo wkroczylam poprzez LSMA do $wiata andragogiki, pozostalam
w nim do dzi$, a Szkota pozwolita mi odnalez¢ swoje miejsce w tym $wiecie. Dzigki Szkole czu-
je, ze to jest takze moj $wiat. dr Sylwia Stowinska (UZ)

Plaszczyzna towarzyska... Wymieniam ja na koncu, aczkolwiek wcale nie jest najmniej
wazna. Wydaje sie bowiem, ze dzigki Szkole Mlodych Andragogéw stato sie cos nadzwyczaj-
nego, nietypowego. Pokolenie polskich 20-, 30-latkéw (i nieco starszych - to o mnie) zajmuja-
cych sie o$wiata dorostych zna sig, lubi i szanuje... Dzigki wspélnym wielodniowym pobytom
w Ochli - a potem w Zielonej Gorze, nawiazalo si¢ bowiem miedzy nami szereg przyjazni.
Wspomagamy sie nie tylko zawodowo, kibicujemy rozwojowi naukowemu kolezanek i kole-
gow, cieszymy sie kazda dobra ksigzka czy artykulem etc. Bez Szkoly i jej Twdrcow nie byloby
to przeciez mozliwe. I kto wie — czy ten trzeci wymiar, ludzki, nie jest tak naprawde tym naj-
wazniejszym. dr Tomasz Maliszewski (UG)

Podsumowujac...

Problematyka badawcza edukacji dorostych jest obszerna, co znakomicie ilustruja poszczegdl-
ne dzialy Dyskursow mlodych andragogéw. Letnia Szkota Andragogéw byla miejscem cieka-
wej konfrontacji prac mtodych badaczy, ktorych zainteresowania ogniskowaly si¢ wokdt tego
wiasnie obszaru refleksji nad edukacja. Wazna byta mozliwo$¢ konsultowania swoich pomy-
stow z naukowymi autorytetami. Spotkania staly si¢ znakomitg okazja do prezentacji wlasnych
doswiadczen badawczych, wymiany pogladéw i w interesujacy sposob ,,odstanialy” rozmaite
konteksty edukacji dorostych. prof. Witold Jakubowski (UWr)
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To co dla mnie w Letniej Szkole Mlodych Andragogéw bylo najwazniejsze, to mozliwosé
poznania innych mlodych ludzi interesujacych sie¢ podobng problematyka, to mozliwos¢ spot-
kania Mistrzow, ktorych wezesniej znato sie jedynie jako autorow ksiazek, to konfrontacja swo-
ich przemyslen naukowych z krytyka i pierwsze — czasem nieporadne — proby obrony wlas-
nego punktu widzenia, to czas swoistego treningu wypowiadania sie, prezentowania wlasnych
przemyslen, prowadzenia debat i spotkan, i to co najprzyjemniejsze i rownie wazne, Szkota to
czas §wietnej wspolnej zabawy, ktéra wspominamy do dzis.

dr Beata Cyboran (UJ)

To, co cenie sobie w Letnich Szkotach Andragogéw z perspektywy lat to:
- uczenie si¢ miedzygeneracyjne,
—  przyjazne uczenie sie, tj. oparte na konstruktywnej krytyce,
- integracja srodowiskowa, ktorej moga nam pozazdrosci¢ inne subdyscypliny,
- rodzaj socjalizacji andragogicznej, ktéra nadaje jej uczestnikom pewien charakterystycz-
ny rys.
Jestem pelna uznania dla organizatoréw - catego $rodowiska zielonogoérskiego i Kierow-
nictwa za niestrudzong coroczng prace. Zycze wam kontynuacji tej juz tradycji, chociaz moge
sobie wyobrazi¢ jaki to duzy wysitek!!! dr Hanna Solarczyk-Szwec (UMK)

Z jednym wyjatkiem pelnitem obowiazki sekretarza dziesieciu edycji ,,Szkoly”. Przez ten
czas wsrod jej uczestnikow nawiazaly sie przyjaznie, kontakty, wzajemne inspiracje, wspdlne
projekty i publikacje. Efekty dzialalnoéci Szkoly do dzi§ owocuja rozwojem andragogicznego
dorobku naukowego. Niektorzy ,,mlodzi andragodzy” sa juz profesorami, niektdrzy rektora-
mi wyzszych uczelni. Wszyscy uczestnicy wspominajg Szkole jako oryginalng i warto$ciowa
ogolnopolsky konferencje. Jest to mozliwe dzieki atmosferze tworczej pracy, ktora zapewnia
Prof. Kargul oraz dzigki gronu wybitnych polskich uczonych zapraszanych przez niego do
Zielonej Gory. Wiedzac, jak wazne jest spedzanie czasu wolnego w sposéb ciekawy, czasami
niekonwencjonalny, dajacy szanse nie tylko odpoczynku, rozrywki, ale i refleksji, staralem si¢
to wszystko zapewni¢ uczestnikom. Praca ta data mi wiele satysfakgji, ale ostateczng ocene oni
wystawig. Z mojego punktu widzenia istotg Szkoty, oprdocz jej niewatpliwej wartosci naukowej,
byto zwrécenie uwagi na budowanie osobistych relacji pomiedzy przedstawicielami srodowi-
ska mlodych uczonych. Jak wida¢ udato sie to znakomicie. Oto Profesor Kargul zbudowat swo-
ja Szkote. mgr Mirostaw Gancarz

Jestem wdzigczna Panu Profesorowi Kargulowi za pomyst i mistrzowska realizacje,
wszystkim szanownym Profesorom za czas nam poswigcony, organizatorom (mistrzowi sekre-
tarzy i najcieplejszej z redaktorek) i drogim ,,uczniom” Szkoly za to, ze ubogacali mnie swoimi
osobami. dr Joanna Stelmaszczyk (UL)

Zycze Letniej Szkole Mtodych Andragogéw — dodam: Naszej Szkole — przynajmniej ko-
lejnej dekady tworczego trwania. Niech mtodsi andragodzy i o$wiatowcy réwniez majg szanse
doswiadczenia Jej dobrodziejstw. dr Tomasz Maliszewski (UG)

Polecam Letnig Szkote Mlodych Andragogdw wszystkim mtodo czujacym sie andrago-

gom. Wartosciowe doswiadczenia i wyjatkowe wspomnienia gwarantowane.
dr Artur Fabis (WSA, Bielsko-Biata)
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Wydaje sie, ze wypowiedzi ,,gtéwnych bohaterow” Szkoly - jej uczestnikoéw — nie
wymagaja dodatkowego komentarza, méwia niejako ,,same za siebie” i sg ciekaws,
wielowatkowa opowiescia o tym, czym Letnia Szkota Mlodych Andragogéw byta
ijest. Gromadzac ten material, postanowitam réwniez poprosic o refleksje wspomnie-
niowe te osobe, ktérej nazwisko najczesciej w wypowiedziach ,,mtodych andrago-
gow” jest przywolywane, to jest kierownika naukowego Szkoly - prof. Jozefa Kargula.
W odpowiedzi na mojg prosbe otrzymalam od Profesora list mailowy, ktorego tres¢
zdecydowalam sie takze opublikowaé, oczywiscie za (troche wyproszong, a nawet wy-
muszong przeze mnie) zgoda autora:

Na moj gust nie jest to dobry pomysl, abym co$ na temat ,,Szkoty” méwit i pisal. O czym?
O tym, ze przed kazdym spotkaniem drze, czy przyjada uczestnicy? czy przyjada profesorowie?
ze jak wszyscy przyjada, to wszystko sie toczy normalnie, bo ludzie wystepuja, dyskutujg, prze-
zywaja, ucza sie wzajemnie, bawig si¢ itd.? O tym, ze bardzo si¢ cieszg, jak widze zaangazowanie
wszystkich w to, co si¢ dzieje podczas tych spotkan? ze przezywam rado$¢, jak widze starania
mlodych ludzi, by przygotowaé dobre wystgpienie? ze jestem — wbrew pozorom - wzruszony
i peten podziwu dla miodych ludzi, ktérzy z uwaga wystuchuja zaréwno krytycznych, jak
i pozytywnych ocen, propozycji ulepszen tresci i formy ich wystapien zglaszanych zaréwno
przez profesoréw, jak i mlodszych kolegéw? O tym, ze nikt nikogo nie lekcewazy, nie obsmie-
wa, ze wszyscy dla wszystkich sg partnerami, ze panuje zyczliwa atmosfera? ze profesorowie
przygotowuja sie starannie do spotkan autorskich? Wszak to wszystko wida¢, wszak to Wasza
- Mlodziezy Andragogicznej Szkota - i to Wy ja tworzycie. A ja... ja nie umiem obchodzi¢
jubileuszy. prof. Jozef Kargul (DSW)

Tak, rzeczywiscie musze to przyzna¢ - jako diugoletnia wspolpracownica prof.
J. Kargula - Ze ,,nasz Profesor” nie lubi (nie umie?) obchodzi¢ jubileuszy i nigdy nie
zgodzil sie, by uhonorowac jego wieloletnia dziatalnos¢ naukows, dydaktyczna i orga-
nizacyjng jakas$ specjalng konferencja, publikacja, czy jakimkolwiek ,,jubileuszowym”,
wyrezyserowanym wydarzeniem naukowym, badz nawet towarzyskim. Tym bardziej
ciesze sie, ze przynajmniej w taki sposob — w formie wspomnieniowych refleksji
uczestnikow Szkoly — mozemy podzigkowac¢ Profesorowi Jozefowi Kargulowi za jego
prace i zaangazowanie, jakie wlozyl w kierowanie Szkola Andragogéw i redagowanie
Dyskursow miodych andragogow, a tym samym w rozwdj srodowiska andragogiczne-
go w Polsce.

Jest to tez dobry moment i miejsce na to, by z okazji Jubileuszu podziekowa¢
wszystkim tym, ktorzy w tych ,,zdarzeniach naukowych” brali udziat i przyczynili si¢
do ich rozwoju, tj. przede wszystkim: inicjatorom pomystu cyklicznych spotkan mfo-
dziezy andragogicznej, wszystkim uczestnikom Szkoly, Profesorom goszczacym na
poszczegdlnych jej edycjach, niestrudzonym organizatorom, wtadzom Uniwersytetu
Zielonogorskiego, ktéry przez dziesig¢ lat byt gospodarzem tych spotkan, Autorom
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Dyskursow mtodych andragogéw, Recenzentom kolejnych toméw tej publikacji, Ofi-
cynie Wydawniczej UZ, oraz wszystkim osobom wspotpracujacym przy corocznym
przygotowywaniu zaréwno Letniej Szkoly, jak i Dyskurséw miodych andragogow.

Polecajgc Panstwu lekture dziesigtego — Jubileuszowego — tomu Dyskurséw chce
podziekowa¢ jego Recenzentce — takze uczestniczce letnich szkoét andragogicznych
— prof. dr hab. Ewie Kurantowicz - za uwagi, sugestie i inspiracje, dzi¢ki ktérym -
ja jako redaktor oraz Autorzy artykuléw - staraliSmy si¢ te publikacje udoskonalic.
Mam nadzieje, ze spelnig sie stowa prof. E. Kurantowicz, ktdra w swej recenzji napi-
safa: ,,Zréznicowanie tematyczne 10. Dyskurséw miodych andragogéw jest rzeczywista
prezentacja debat prowadzonych wsrod andragogéw wszystkich generacji zaréwno
w Polsce, jak i w srodowiskach badaczy europejskich. Z tego powodu opublikowanie
tomu bedzie waznym wydarzeniem naukowym, a jego tresci dostarcza kolejnych ar-
gumentow w sporach prowadzonych we wspolczesnej andragogice”

Tych konstruktywnych sporéw, debat i refleksji w obszarze szeroko rozumiane;
edukacji ludzi dorostych — wszystkim Czytelnikom i Autorom Dyskurséw - z okazji
Jubileuszu dzisiaj zycze.

ADULT EDUCATION DISCOURSES AND SUMMER SCHOOL FOR YOUNG
RESEARCHERS ON ADULT EDUCATION (1999-2009)
FACTS — EXPERIENCES — REFLECTIONS

Summary

The article aims to summarize ten years of Summer School for Young Researchers on Adult Educa-
tion and the resulting book series entitled Adult Education Discourses, which has managed to run
to ten volumes. The Summer School for Young Researchers on Adult Education has taken place
annually since 1999 at the University of Zielona Gora under the scientific supervision of Prof. J6-
zef Kargul, offering junior researchers on adult education from all over the country a chance to
meet prominent figures of P olish science. The author briefly describes permanent or even ‘tra-
ditional items on the agenda of the Summer Schools that include: speeches by young researches
on adult education, meetings with Masters, role-playing games, field trips to German institutions
focused on adult education, and articles prepared by the young researchers later to be published in
the Adult Education Discourses. Using archival sources the author refers to the most important facts
and experiences related to the School’s activity and presents thoroughly memories and reflections
by its former, multiple participants. They stress the importance of the Summer Schools for their
educational development, gaining research and communication experiences, as well as for bonding
adult educationists together and heightening the sense of ‘community of young researchers on adult
education.
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DYSKURSY MEODYCH ANDRAGOGOW 10 . ZIELONA GORA 2009

Joanna Minta

X LETNIA SZKOtA MEODYCH ANDRAGOGOW
ZIELONA GORA, 12-19 MAJA 2008

Juz po raz dziesigty na Uniwersytecie Zielonogdrskim spotkali si¢ znamienici badacze
nauk spolfecznych i mlodzi naukowcy z réznych osrodkéw akademickich w Polsce,
aby od 12 do 18 maja 2008 roku wzig¢ udziat w X Letniej Szkole Mlodych Andrago-
gow.

Od poczatku istnienia Szkoly jej organizatorem jest Zaklad Animacji Kultury
i Andragogiki Uniwersytetu Zielonogérskiego, ktory po raz drugi wspdlnie z Dol-
noslaskg Szkota Wyzsza we Wroctawiu, a takze przy wspdlpracy Zespotu Pedagogiki
Dorostych Komitetu Nauk Pedagogicznych PAN i Akademickiego Towarzystwa An-
dragogicznego przygotowal jej dziesiata edycje.

Atmosfera jubileuszowej Letniej Szkoty Mlodych Andragogéw byla przez caly
czas wyjatkowa. Mimo znanej wigkszo$ci uczestnikéw formuty — spotkan z mistrza-
mi, wystapienn mtodych adeptéw nauki, gier symulacyjnych oraz wizyty studyjnej w
Niemczech, ta Szkota byla inna od dotychczasowych. Jak si¢ wydaje sprawita to prze-
de wszystkim obecno$¢ na jubileuszowej Szkole wielu jej dawnych ,,uczniéw” - dzi$
cenionych andragogéw, badaczy nauk spotecznych z bogatym dorobkiem naukowym,
ktorzy nie tylko przybyli, aby wzig¢ udzial w jubileuszu, ale réwniez przyjeli zaprosze-
nie redaktora naukowego Dyskursow mtodych andragogéw — dr Malgorzaty Olejarz - i
dolaczyli do grona autordéw dziewigtego wydania tej serii.

Niezaleznie od jubileuszu tegoroczna Szkota przebiegata zgodnie z wypracowa-
nym i charakterystycznym dla niej rytmem. Po raz kolejny stworzyla niepowtarzalng
przestrzen dla spotkan mlodych ludzi z profesorami zajmujacymi si¢ szeroko rozu-
miang problematyka spoleczng, dajac mozliwo$¢ poznania réznorodnych sposobow
analizowania $wiata i zachodzacych w nim proceséw spolecznych. Jak zawsze wiele
uwagi poswiecono mtodym, czasami debiutujacym w roli prelegenta badaczom, bylo
wiele spotkan sprzyjajacych uczeniu sie, wymianie mysli i pogladéw oraz rozwijaniu
nie tylko naukowych umiejetnosci.

25



Joanna Minta

W jubileuszowej Letniej Szkole Mlodych Andragogéw wzigto udzial 9 zapro-
szonych profesoréw oraz 27 mtodych uczestnikdw z nastepujacych o$rodkéw ba-
dawczych w Polsce: Uniwersytet Warszawski, Uniwersytet Jagielloniski, Uniwersytet
Wroctawski, Uniwersytet im. A Mickiewicza w Poznaniu, Uniwersytet im. M. Ko-
pernika w Toruniu, Uniwersytet L.odzki, Uniwersytet Gdanski, Uniwersytet Opolski,
Uniwersytet Zielonogorski, Dolnoslaska Szkola Wyzsza we Wroctawiu, Wyzsza Szkota
Humanistyczno-Ekonomiczna w Lodzi, Wyzsza Szkota Humanistyczno-Ekonomicz-
na w Brzegu oraz Wyzsza Szkota Administracji w Bielsku-Bialej.

Jak co roku zielonogoérska Szkole Andragogéw otworzyl jej kierownik nauko-
wy — prof. Jozef Kargul, witajac wszystkich mlodych uczestnikéow i przedstawiajac
pokrotce jej historie, glowne idee i zasady pracy. Na zakoniczenie tego nieoficjalnego
powitania kazdy uczestnik otrzymat z rak redaktora naukowego Dyskursow mtodych
andragogow dziewiata edycje tego wydawnictwa.

Po tym waznym dla mtodych uczestnikdw wstepie nastgpila uroczysta inaugura-
cja, ktérej dokonali: prof. Zbigniew Izdebski — Dziekan Wydziatu Pedagogiki, Socjo-
logii i Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Zielonogorskiego oraz prof. Krzysztof Kubiak
- Prorektor ds. Rozwoju Dolnoslaskiej Szkoty Wyzszej we Wroctawiu (wspotorga-
nizatora tego przedsiewzigcia). Otwierajacy X Letnig Szkole Mtodych Andragogéw
prof. Zbigniew Izdebski w imieniu J. M. Rektora Uniwersytetu Zielonogorskiego prof.
Czestawa Osekowskiego odczytal list gratulacyjny skierowany do prof. Jozefa Kar-
gula - inicjatora, wieloletniego kierownika naukowego Szkoly, opiekuna naukowego
mlodych andragogéw. Listy gratulacyjne przestali réwniez prof. Stefan Kwiatkowski
- przewodniczacy Komitetu Nauk Pedagogicznych PAN, a takze wieloletnie uczest-
niczki Letniej Szkoty Mlodych Andragogéw - reprezentantki Uniwersytetu Slaskiego.
Profesor Jozef Kargul podzigkowat swoim kolezankom i kolegom z Zaktadu Animacji
Kultury i Andragogiki Uniwersytetu Zielonogorskiego, ktorzy od lat organizuja i two-
rza zielonogodrska Szkole, a szczegdlnie dr Malgorzacie Olejarz, dr Sylwii Stowinskiej,
wieloletniemu sekretarzowi Szkoly Mirostawowi Gancarzowi, a takze obecnemu - dr.
Marcinowi Szumigrajowi i wszystkim, ktérzy wspéttworzyli i nadal tworzg unikalny
klimat Letniej Szkoty Miodych Andragogdéw w Zielonej Gorze.

Cze$¢ naukowa rozpoczal wyktad inauguracyjny wygloszony przez prof. Tadeu-
sza Pilcha z Uniwersytetu Warszawskiego po$wiecony podmiotowosci wspdlczesnego
czlowieka, pokazujacy zwigzek podmiotowosci z odpowiedzialnoscia.

Wskazujac na zadania i zagrozenia wspolczesnej pedagogiki, autor podkreslit
poglebianie si¢ rdznic spotecznych, ktorych konsekwencja jest rozszerzajaca si¢ mar-
ginalizacja i wykluczenie.
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Drugi z zaproszonych wykladowcéw — prof. Krzysztof Kubiak, Prorektor ds.
Rozwoju Dolnoslaskiej Szkoty Wyzszej — kontynuowat watek wykluczenia i margina-
lizacji spolecznej w wydawatoby sie odmiennej i dotad nieporuszanej w Szkole An-
dragogow tematyce dotyczacej wspdlczesnego piractwa morskiego. Profesor Krzysz-
tof Kubiak w interesujacy sposdb zwrocil uwage audytorium na jedna z konsekwencji
wspolistnienia blisko siebie §wiata nedzy i bogactwa, a na przykladzie wspdlczesnego
piractwa morskiego pokazal zachodzace na calym $wiecie procesy réznicowania si¢
spoleczenstw i marginalizacji, obejmujgcej zaréwno grupy spoleczne, jak i narody.

Ostatnim wyktadem profesorskim w pierwszym dniu Szkoty bylo wystapienie
prof. Zbigniewa Izdebskiego — Dziekana Wydzialu Pedagogiki, Socjologii i Nauk
o Zdrowiu Uniwersytetu Zielonogorskiego, cenionego w Polsce pedagoga i seksuolo-
ga, wieloletniego prezesa Towarzystwa Rozwoju Rodziny. Prof. Izdebski w wyktadzie
pt. Seksualnosc¢ Polakéw po piecdziesigtym roku zycia, prezentujac wyniki najnowszych
badan z tej dziedziny, pokazal zauwazalng we wspoélczesnej nauce tendencje do roz-
patrywania seksualno$ci w kontekscie ogolnego poziomu zdrowia czlowieka. Zwrdcit
réwnoczesnie uwage na mata dostepno$¢ do wiedzy o seksualnosci na kazdym etapie
edukacji Polakow, niewielkg liczbe specjalistow z tego zakresu oraz brak objecia pod-
stawowymi ustugami medycznymi w Polsce konsultacji seksuologicznych w czasach,
gdy Swiatowa Federacja Seksuologiczna okreslita ogélne zadowolenie z zycia seksual-
nego podstawowg kategorig seksualnosci wspotczesnego cztowieka.

Po niezwykle interesujacych, odnoszacych si¢ do réznych probleméw spolecz-
nych wystgpieniach profesoréw nadszed! czas na zainaugurowanie drugiego statego
elementu zielonogodrskiej Szkoty — wystgpienn mtodych badaczy. Jako pierwsza gtos
zabrata Joanna Klodkowska z Dolnoslaskiej Szkoly Wyzszej we Wroctawiu, ktora
przedstawila wstepne wyniki badan dotyczacych Ochotniczych Hufcéw Pracy, poka-
zujac na przykladzie placowki OHP - Mlodziezowego Centrum Kariery, jak jej pra-
cownicy definiuja i redefiniujg standard funkcjonowania ich centrum w strukturach
tej ogolnopolskiej organizacji, szczegélnie podkreslajac rozbieznosci, jakie zauwazyta
autorka, analizujac oficjalne dokumenty OHP oraz przeprowadzone rozmowy z pra-
cownikami na temat roli i zadan OHP.

Te czegs¢ pierwszego dnia Szkoty zamkneta swym wystapieniem Elzbieta Kosma-
la-Szweda ze Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowawczego w Stupsku, dzielgc sie
refleksjami dotyczacymi stosowania metody biograficznej w badaniach andragogicz-
nych.

Pierwszy dzien X Letniej Szkoty Mlodych Andragogéw zakonczyt uroczysty ban-
kiet jubileuszowy zorganizowany w ulubionej przez uczestnikoéw kawiarni ,Pod Anio-
tami”, w ktérym wzieli udzial od lat zaprzyjaznieni ze Szkola: prof. Alicja Kargulowa
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- DSW, prof. Olga Czerniawska - WSHE w Lodzi, prof. Zbigniew Izdebski — UZ, prof.
Bogdan Idzikowski - UZ, prof. Zdzistaw Woltk - UZ, i oczywiscie Kierownik Szko-
ty prof. Jozef Kargul - DSW, dawni uczestnicy i sympatycy Letniej Szkoty Mlodych
Andragogow: dr hab Ewa Kurantowicz — DSW, dr hab. Witold Jakubowski - UWr.,
dr Joanna Stelmaszczyk — UL, dr Malgorzata Rosalska - UAM, dr Malgorzata Malec
- UWr,, dr Dorota Barwinska - UJ, dr Beata Cyboran - U]J, dr Alina Matlakiewicz
- UMK, dr Hanna Solarczyk-Szwec - UMK, dr Artur Fabi$§ - WSA Bielsko-Biafa, dr
Tomasz Maliszewski — UG, dr Joanna Janik-Komar -UO, obecni jej uczniowie oraz
niezastgpieni organizatorzy z Zakladu Animacji Kultury i Andragogiki oraz z Zakfa-
du Pedagogiki Spolecznej UZ. Bylo to wyjatkowo wzruszajace i niezwykle spotkanie
przyjaciél i sympatykow, dla ktérych zielonogérska Szkota Miodych Andragogéw
to wazne wydarzenie, w ktérym w miare mozliwosci przez 10 lat jej trwania starali
sie uczestniczy¢ jesli nie bezposrednio, prezentujac swoje aktualne prace badawcze
w czasie corocznych obrad, to cho¢by posrednio, dzielac si¢ nimi na tamach kolejnych
wydan Dyskursow miodych andragogow.

Nastepny dzien obrad mial rowniez jubileuszowy charakter, mieliémy bowiem
okazje w ramach spotkan autorskich wystucha¢ wyktadow trzech profesoréw: prof.
Olgi Czerniawskiej, prof. Tadeusza Aleksandra oraz dr. hab. Witolda Jakubowskie-
go. Prof. Olga Czerniawska oraz prof. Tadeusz Aleksander, od lat zwigzani ze Szkola,
nie tylko chetnie spotykaja si¢ z mtodymi uczestnikami, dzielac si¢ swoim bogatym
doswiadczeniem i refleksjami w ramach autorskich spotkan naukowych, ale réwniez
zawsze aktywnie uczestnicza w czesci poswigconej wystapieniom mlodych badaczy,
przekazujgc im niezwykle cenne dla rozwoju poczatkujacych naukowcoéw uwagi i su-
gestie.

Pierwszym spotkaniem autorskim byl wyktad prof. Tadeusza Aleksandra z Uni-
wersytetu Jagielloniskiego pt. Préby porzgdkowania wiedzy andragogicznej. Teorie an-
dragogiczne. Autor zaprezentowal chronologiczny przeglad teoretycznych rozwazan
na temat edukacji dorostych, poczynajac od XIX w. a konczgc na czasach wspolczes-
nych, wskazujac jednocze$nie na potrzebe budowania teorii ksztalcenia dorostych.

Kolejny wyktad byl rowniez wyjatkowy, po raz pierwszy bowiem w historii Szko-
ty w roli mistrza wystapil dr hab. Witold Jakubowski z Uniwersytetu Wroclawskiego —
jej dawny uczestnik i uczen. Prof. Jakubowski, znany specjalista zajmujacy si¢ kultura
popularna, w wykladzie pt. Kino ,,stylu zerowego” w perspektywie edukacyjnej wskazat
role edukacji w uczeniu nadawania znaczen. Wykorzystujac przyktad filmow ,,stylu
zerowego~ pokazal, jak edukacja estetyczna, ktora jest czescig edukacji kulturalnej,
moze przygotowaé odbiorcéw nie tylko do odczytywania (do rozumienia) przestania,
jakie niosg rozne wytwory kultury, np. filmy, ale zarysowal ogromna mozliwo$¢ przy-

28



X Letnia Szkota Mtodych Andragogow Zielona Géra, 12-19 maja 2008

gotowania odbiorcéw do interpretowania, reinterpretowania i poszukiwania tego, co
nieoczywiste, niejednoznaczne, a co jest wytworem kultury i znajduje si¢ w ich oto-
czeniu.

Ostatnim tego dnia spotkaniem z mistrzem bylo wystapienie prof. Olgi Czer-
niawskiej z Wyzszej Szkoly Humanistyczno-Ekonomicznej z Lodzi, ktéra jak zawsze
z ogromng pasja podjeta temat biograficznosci. Opowiadajac o recenzowanych przez
siebie tekstach i ksigzkach, ktore byly znaczace, o waznych wyjazdach naukowych,
prof. Czerniawska zarysowala uczestnikom Szkoly swoja droge poszukiwan badaw-
czych, ktére doprowadzily ja do poznania metody biograficznej i byly inspiracja do
podjecia badan z zastosowaniem tej metody.

Popotudniowy czes$¢ drugiego dnia poswiecong wystgpieniom mtodym andra-
gogdw rozpoczat doktorant Uniwersytetu Jagiellonskiego Lukasz Hajduk. W referacie
pt. Miejsce newslettera w rozprowadzaniu informacji o rozwoju regionalnym zaprezen-
towal wlasny podzial typéw informacji, jakie zamieszczano w analizowanych przez
niego okoélnikach kierowanych do organizacji pozarzadowych. Jako druga zabrata
glos Agnieszka Zembrzuska z Dolnoélaskiej Szkoly Wyzszej, ktéra w wystapieniu pt.
Powrét do filozofii - rzecz o poradnictwie filozoficznym przyblizyta uczestnikom nowe
zjawisko spoleczne, jakim jest wywodzace si¢ z filozofii i uprawiane przez jej przed-
stawicieli poradnictwo filozoficzne. Przedstawiajac te nowa forme dzialania porad-
niczego, zaprezentowala zaréwno jej filozoficzny rodowdd, jak i interdyscyplinarny
charakter.

Na zakonczenie dnia odbyla si¢ tradycyjna juz w Letnich Szkotach Andragogéw
gra symulacyjna - Posiedzenie zespotu redakcyjnego czasopisma pedagogicznego. Jak
co roku uczestnicy, podzieleni na zespoly redakcyjne, staneli przed trudnym zada-
niem oceny oraz przyjecia lub odrzucenia tekstu naukowego zgloszonego do publi-
kacji w czasopi$mie pedagogicznym. Zebrania poszczegolnych zespolow i wspdlne
przygotowywanie listu do autora tekstu zawierajacego uzasadnienie podjetej przez
»redaktorow” decyzji, przebiegaly w niezwykle tworczej, ale tez pelnej emocji atmo-
sferze. Przygotowane odpowiedzi zawieraly rzeczowe uzasadnienia podjetych przez
poszczegdlne zespoly redakcyjne decyzji, a jako uczestnik kilku szkdt zauwazam, ze z
roku na rok zespoty redakcyjne stajg sie coraz surowsze — prawie wszystkie odrzucilty
tekst do druku. Tym niezwykle odpowiedzialnym i jednoczesnie emocjonujacym za-
daniem zakonczyt si¢ drugi dzien jubileuszowej Szkoly.

Trzeciego dnia autorskie spotkania z profesorami zainaugurowata dr hab. Ewa
Skibinska z Uniwersytetu Warszawskiego, przewodniczgca Akademickiego Towarzy-
stwa Andragogicznego, ktéra w wykladzie pt. Dydaktyka biograficzna pokazata role
i znaczenie biografii w procesie uczenia si¢ ludzi, wychodzac od koncepcji dydaktyki
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biograficznej prof. Olgi Czerniawskiej. Profesor E. Skibiniska w niezwykle przejrzysty
i uporzadkowany sposdb pokazala, jak procesy uczenia sig, ktorych tresci ksztatce-
nia odnoszg si¢ do biografii 0s6b uczacych sie, umozliwiaja uczacym sie jednostkom
wspoltworzy¢ i ksztaltowaé generowang w tych procesach wiedze. Wlaczenie metody
biograficznej do procesu uczenia si¢ umozliwia zatem ksztaltowanie wiedzy uwzgled-
niajacej indywidualne do$wiadczenia jednostki, rozwija rowniez umiejetnosci twor-
czego podejscia do wlasnego zycia oraz formuje u osob uczacych sie refleksyjnos¢
oraz krytyczna postawe wobec siebie i otaczajacego $wiata. Prof. Skibiniska zwrdcita
réwniez uwage na trudnosci, jakie niesie ze soba stosowanie metody biograficznej
w dydaktyce, do ktérych nalezy m.in. zdefiniowanie roli nauczyciela, okreslenie nie-
zbednych kompetencji nauczycielskich, trudnosci jezykowe powiazane z réznorod-
nym rozumieniem pojeé, a takze nieprzewidywalno$¢ reakeji uczestnikow tego typu
zaje¢. Wystapienie prof. Skibinskiej wywotato niezwykle zywa dyskusje wéréd uczest-
nikéw Szkoly, ktdrzy dzielili si¢ zaréwno swoimi do$wiadczeniami dydaktycznymi
w stosowaniu metody biograficznej, jak i obawami i dylematami jakie z tego wynika-
ja-

Drugie tego dnia spotkanie autorskie prowadzone przez dr hab. Zdzistawa Wol-
ka prof. UZ, Kierownika Zakladu Pedagogiki Spolecznej UZ, byto po$wiecone rézno-
rodnym aspektom pracy oraz ukazaniu miejsca pedagogiki pracy w kontekscie edu-
kacji calozyciowe;j.

Autorskie spotkania z profesorami w X Letniej Szkole Mlodych Andragogéw za-
mknat jej tworca i kierownik prof. dr hab. Jozef Kargul. W wyktadzie pt. Ludzie starzy
w kulturze indywidualizmu zainspirowanym ksigzkg Malgorzaty Jacyno', prof. Kargul
poruszyl kwestie wykluczenia ludzi starych i ich probleméw w zindywidualizowanym
$wiecie skoncentrowanym na ludziach mlodych, Zzyjacych pod presja koniecznosci
dokonywania zmian, refleksyjnego konstruowania wilasnej tozsamosci, korzystania
z zycia. Niewielka obecno$¢ problematyki osob starszych w przestrzeni spolecznej
powoduje, Ze tworzy si¢ w ten sposdb ogromna grupa spoleczna o specyficznych dla
niej potrzebach i oczekiwaniach, ktérych nie moze spetni¢ ze wzgledu na swoiste
ograniczenia. W wystapieniu prof. Kargul pokazal dwie sposréd niewielu inicjatyw
spolecznych, ktore w rézny sposob stwarzajg przestrzen dla marginalizowanych oséb
starszych. Do tych dwdch inicjatyw prof. Kargul zaliczyl Radio Maryja i ruch spo-
teczny, jaki powstal wokot tej rozglosni oraz Uniwersytety Trzeciego Wieku, ktore
w ostatnich latach powstajg w wielu nie tylko akademickich, polskich miastach.

' M. Jacyno, Kultura indywidualizmu, Warszawa 2007.
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Druga cze$¢ dnia poswigcong ostatnim podczas jubileuszowej Szkoty wystapie-
niom miodych andragogéw rozpoczeta Magdalena Wnuk-Olenicz (WSHE w Brzegu),
doktorantka Uniwersytetu Wroclawskiego, ktéra przedstawila w referacie zastosowa-
nie biograficzno$ci w przygotowywaniu bilansu zycia przez uczestnikow warsztatow
biograficznych - stuchaczy Uniwersytetu Trzeciego Wieku. Jako druga glos zabrata
Dorota Thel z Uniwersytetu Jagielloniskiego, ktora, podejmujac kwestie wlasnego roz-
woju w kontekscie wymagan rynku pracy, zaprezentowata wyniki badan dotyczacych
motywow podejmowania edukacji przez osoby doroste. Z kolei Ewa Lewandowska
z Zielonej Gory przedstawila wyniki sondazu przeprowadzonego wérdd zielonogér-
skich gimnazjalistow, ktory dotyczyt pogladéw mlodziezy na temat feminizmu i jego
przedstawicielek. Wyniki swoich badan zaprezentowal réwniez doktorant Uniwersy-
tetu Jagiellonskiego Bartlomiej Gotek, prezentujac analize potrzeb poznawczych $la-
skich i malopolskich nauczycieli.

Jako ostatnia wystapita Tatiana Maciejewska z Zielonej Gory, ktora w referacie
pt. Zaburzenia wlasnej cielesnosci. Problem bigoreksji w sitowniach na terenie miasta
Zielona Géra przyblizyla uczestnikom zjawisko bigoreksji — psychosomatycznego za-
burzenia w postrzeganiu wlasnej cielesnos$ci dotykajacego gtéwnie mezczyzn. Opisu-
jac to stosunkowo malo znane w Polsce zjawisko obsesyjnego stosunku do wtasnego
ciala, badaczka przedstawila niektdre z przyczyn zapadania na bigoreksje, do ktorych
m.in. nalezg: potrzeba akceptacji i proba zatrzymania czasu.

W ten sposéb zakonczyly sie niezwykle interesujace i wielowatkowe andrago-
giczne rozwazania miodych i do$wiadczonych badaczy szeroko rozumianej edu-
kacji dorostych, uczestniczacych w tegorocznej edycji Letniej Szkoly Mlodych An-
dragogow. Nie byl to jednak koniec zielonogdrskiego spotkania, nie mogto bowiem
zabrakng¢ jednego z jego wazniejszych, stalych punktéw, jakim sg wizyty studyjne
w niemieckich placéwkach edukacyjnych.

Tym razem uczestnicy odwiedzili jedna ze szkét Uniwersytetu Ludowego w Ber-
linie (Volkshochschule Berlin Mitte-City VHS), gdzie przyjeli ich przedstawiciele tej
najwiekszej instytucji edukacyjnej stolicy Niemiec: Ursula Diehl - kierownik Urzedu
d.s. Edukacji Dalszej (Amt fiir Weiterbildung) i kierownik Uniwersytetu Ludowego,
Michael Weif8 — kierownik dziatu do spraw integracji migrantéw, a takze dr Eduard
Jan Ditschek - zastepca kierownika Uniwersytetu Ludowego i jednocze$nie kierow-
nik dzialu programowego. Gléwne hasto Uniwersytetu Ludowego Berlin Mitte brzmi:
Stabych wzmacniac, mocnych wlgczac, spoleczeristwo trzymac razem. Na terenie Berli-
na dziala 12 takich szkol, w ktérych na 2442 kursach ksztalci sie prawie 30 tys. oséb,
wiekszos¢ z nich jest zagrozona marginalizacja i wykluczeniem. Do gléwnych zadan
Uniwersytetu Ludowego nalezy zapewnienie podstawowej oferty z obszaru doksztal-
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cania, a takze realizacja socjalnych, ksztalceniowych oraz polityczno-pracowniczych
przedsiewzie¢. Kursy i szkolenia organizowane przez berlinski Uniwersytet Ludowy
obejmuja 7 obszaréw tematycznych: polityka — spoleczeristwo, kultura; zdrowie, jezyk
niemiecki (jako jezyk obcy), praca - zawdd informatyka, uzupetnienie formalnego wy-
ksztalcenia, jezyki obce. Struktura szkoleniowa sklada sie z trzech elementéw: wszech-
stronnych programow i kurséw otwartych skierowanych do 0séb powyzej pietnastego
roku zycia (w wiekszosci finansowanych lub dofinansowywanych przez Land Berlin),
integracyjnych programoéw dla imigrantéw oraz komercyjnych kurséw i szkolen re-
alizowanych na zlecenie réznorodnych instytucji, takze publicznych (np. niemiecki
urzad pracy). Wizyta w City VHS wzbudzila ogromne zainteresowanie uczestnikow
spotkania, ktorych przede wszystkim ciekawily szkolenia i kursy skierowane do imi-
grantow (jezykowe, adaptacyjne itp.), ale rowniez inne, nietypowe propozycje, np.
oferta szkolen dla bezrobotnych aktoréw. Wizyta w placowce, ktorej dziatania w duzej
mierze sg skoncentrowane na pomocy osobom zagrozonym wykluczeniem, byta swo-
ista klamrg zamykajaca te wyjatkowa, jubileuszowa Szkole Mtodych Andragogéw.

X Letnia Szkota Mtodych Andragogéw po raz kolejny byta dla wszystkich jej
uczestnikow niepowtarzalng okazja do naukowych rozwazan, dzielenia si¢ wlasnymi
przemysleniami, odkryciami i watpliwo$ciami w wyjatkowym gronie, z jednej strony
niezwykle serdecznym i przyjaznym, lecz jednoczesnie czujnym i krytycznym. Jak co
roku mtodzi adepci nauki mieli mozliwos¢ aktywnego uczestnictwa w niecodzien-
nych dyskusjach w ramach spotkan z wybitnymi polskimi uczonymi, ktore, jak co
roku, prowadzili wybrani przez kierownika Szkoly prof. Jézefa Kargula poczatkujacy
adepci nauki. Letnia Szkota Mlodych Andragogdéw to dla wielu z nas wyjatkowe wy-
darzenie i bardzo chcialabym, abysmy dtugo jeszcze kazdego roku mogli z niecierpli-
woscig oczekiwa¢ na to niecodzienne naukowo-przyjacielskie spotkanie oraz kolejne
edycje Dyskursow mtodych andragogow.

10™ SUMMER SCHOOL FOR YOUNG RESEARCHERS ON ADULT EDUCATION
ZIELONA GORA, MAY 12-19, 2008

Summary

The author of the report on the 10" Summer School for Young Researchers on Adult Education has
aimed to present crucial events that occurred during the anniversary edition of the School. Once
again, the University of Zielona Goéra played host to eminent social science researchers and young
academics from different academic centers in Poland, who met to participate in academic discus-
sions and share their reflections, discoveries and doubts. The report contains short presentations of
the key events: meetings with professors, speeches by young participants, as well as the accounts of
the annual role-playing game and a visit to another German educational institution. The 10™ edition

32



X Letnia Szkota Mtodych Andragogow Zielona Géra, 12-19 maja 2008

of the Summer School was a unique event not only because of its jubilee character, but also due to
the presence of School’s former students, currently highly regarded adult education researchers. Tra-
ditionally, this extraordinary research meeting will be complemented by the publication of majority
of the presentations in the tenth volume of the Adult Education Discourses.
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DYSKURSY MEODYCH ANDRAGOGOW 10 . ZIELONA GORA 2009

Agnieszka Bron

BIOGRAFICZNOSC
W BADANIACH ANDRAGOGICZNYCH

Biograficzny zwrot (biographical turn) nie omingt badan andragogicznych, przeciwnie
- nadal im bardziej dynamiczny kierunek, a nawet mozna postawic teze, ze wplynal
na rozwoj teorii w andragogice. Losy tej metody w historii nauk spolecznych sg bliskie
polskim badaczom, poniewaz to Polak - Florian Znaniecki — przyczynit sie do rozpo-
wszechnienia tej metody w Polsce. O tym, jakie miejsce zajmujg badania biograficzne
w andragogice wspolczesnej, traktuje miedzy innymi ten artykut.

Badania biograficzne w badaniach spotecznych

Badania biograficzne w naukach spofecznych majg tak dluga historie jak badania
empiryczne w tych naukach. Stosowano je najpierw w antropologii, a nieco pozniej
w socjologii, ale to wlasnie socjologia miata wplyw na to, jak wspodlczesnie upra-
wia si¢ badania biograficzne. Rozwdj empirycznej socjologii datuje sie od 1894roku
kiedy to przy nowo otwartym uniwersytecie w Chicago powstal Instytut Socjologii
i Antropologii. To wlasnie socjologowie chicagowscy rozpoczeli badanie rzeczywi-
sto$ci spolecznej takiej, jaka im sie przedstawiata, uzywajac metod etnograficznych
i w rozwijajacym si¢ gwaltownie mieécie analizujgc Zycie codzienne przerdznych grup
etnicznych. Spotkanie kultury ludowej z kulturg miasta i przemystu bylo fascynuja-
cym problemem, ktory badali mtodzi socjolodzy pod kierunkiem Roberta E. Parka
i Williama I. Thomasa.

Pierwszy raz metoda biograficzna pojawila si¢ w dziele W.I. Thomasa i F. Zna-
nieckiego Chfop polski w Europie i Ameryce'. WI. Thomas zaprosil F. Znanieckiego

'W.I. Thomas, E Znaniecki, The Polish peasant in Europe and America. A monograph of an
immigrant group, Chicago, 1918-1921. Praca W.I. Thomasa i E. Znanieckiego zostala przettumaczo-
na na jezyk polski i wydana w 1976 roku w Warszawie.
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do pracy nad duzym materialem, jaki zebral od emigrantéw polskich w Stanach
Zjednoczonych i Europie Zachodniej i ich rodzin na ziemiach polskich. Jednym z
najwazniejszych zZrédel dokumentéw osobistych jako materialu badawczego byly li-
sty chlopow polskich, ktére W.I. Thomas wprowadzit do socjologii. Znaniecki wpadt
na pomyst dotaczenia do tych materiatow jeszcze innego dokumentu, a mianowicie
autobiografii, proszac mtodego emigranta w Chicago - Wlodka z Konina - o napisa-
nie historii Zycia. Ten dwustupie¢dziesieciostronicowy tekst stal sie podstawg, razem
z innymi pismami, do analizy i rozwazan teoretycznych na temat organizacji, deor-
ganizacji i reorganizacji zycia grupy spoltecznej na jej pierwotnym terytorium i za
granicg. Zmiany, jakim taka spolecznos¢ lokalna podlegata, przyczynily sie do zrozu-
mienia procesdéw spotecznych zachodzacych w grupie i szerzej w spleczenstwie. Dwie
najwazniejsze kategorie teoretyczne, uzyte przez W.I. Thomasa i F. Znanieckiego w ich
dziele, to postawy i wartosci, te pierwsze to wkltad W.I. Thomasa, a drugie - F. Zna-
nieckiego. Wspdlne potraktowanie tych dwoch kategorii wplynelo réwniez na rozwdj
socjologii.

Zaleta socjologii chicagowskiej w tym okresie byt nie tylko rozwdj badan etno-
graficznych, ale réwniez $ciste powigzanie procesdw i rezultatow badawczych z teorig
socjologiczng. Antropologia w tym czasie, tak jak dzi$ etnologia, byla ateoretyczna.
Z pewnoscig wplyw teoretycznych rozwazan wplynal na koncepcje andragogiczne
i nadal na nie oddzialuje, a zwlaszcza na idee biograficznosci i uczenia biograficznego.
Mozna sie doszukac $cistego zwiazku epistemologicznego i metodologicznego socjo-
logii z badaniami andragogicznymi.

Szkota chicagowska charakteryzowala si¢ badaniami empirycznymi, w ktorych
dominujaca role odegraly studia przypadkoéw, a te z kolei stuzyly do lepszego i bar-
dziej wszechstronnego zrozumienia badanego zjawiska, w tym wypadku réznych
grup etnicznych w gwaltownie rozwijajagcym si¢ Chicago (metode te¢ wprowadzit
R. Park). W studiach przypadkoéw zbierano zaréwno dane jakosciowe, jak i ilosciowe
(statystyka opisowa). Rowniez rozwoj badan biograficznych i ich rozkwit przypada
na ten sam okres, czyli lata 1920-1950% Po tym okresie nastepuje czesciowy upadek
badan biograficznych i etnograficznych w Stanach Zjednoczonych na rzecz badan
kwestionariuszowych, a Chicago i jego socjologia zostaja zmarginalizowane. Zamiast
nich zaczynajg dominowac w socjologii i innych naukach spotecznych badania opinii

% Czgsto socjolodzy chicagowscy koncentrowali si¢ na jednej osobie i jej auto/biografii, np.
bezdomnego albo przestepcy, ale rowniez na grupie pierwotnej — rodzinnej czy tez etnicznej, zawo-
dowej lub kryminalnej, opisujac zycie w Chicago.

> Dwaj wspotworcy pragmatyzmu znajdowali sie na uniwersytecie w Chicago, byli to: J. Dewey
i G.H. Mead. Inni pragmatysci to: W. James, C.H. Cooley i C. Peirce.

38



Biograficznos¢ w badaniach andragogicznych

spolecznej i uzywanie statystki do analizy danych empirycznych, a w teorii dominuje
funkcjonalizm (Talcott Parsons). Szkota chicagowska dziatala pod duzymi wptywami
amerykanskiej filozofii pragmatyzmu i teorii symbolicznego interakcjonizmu zapo-
czatkowanego przez Georga Herberta Meada’®. W latach 60. XX w. nastepuje z jed-
nej strony krytyka szkoty chicagowskiej (zreszta niestuszna)? jako tej, ktéra nie byta
spolecznie radykalna, a z drugiej krytyka wielkich teorii socjologicznych opartych
na dedukgji, a nie na rezultatach badan empirycznych. Pojawia si¢ koncepcja teorii
ugruntowanej jako metody dochodzenia do teoretycznego zrozumienia zjawisk spo-
tecznych przez systematyczne i poglebione badania empiryczne oraz analize danych
(metoda abdukcyjna)’. Koncepcja ta zostala stworzona przez Anzelma Straussa, wy-
wodzgcego sie ze szkoly chicagowskiej i symbolicznego interakcjonizmu, oraz Bar-
niego Glasera z Uniwersytetu Columbia w Nowym Jorku - ucznia Paula Lazersfelda
- ktory wprowadzil sondaz opinii publiczne;.

Lata 70. XX wieku sg poczatkiem ponownego rozwoju badan etnograficznych
i biograficznych (teoria ugruntowana), jak réwniez ponownego rozwoju symbolicz-
nego interakcjonizmu. G.H. Mead zostaje na przykiad odkryty przez europejskich
filozofoéw (glownie Habermasa) i spopularyzowany w Europie i USA. Badania biogra-
ficzne znéw stajg si¢ interesujace dla socjologéw i w 1981 roku wychodzi praca pod
redakcja Daniel Bertaux pod tytutem Biography and Society na podstawie materialow
z konferencji biograficznej socjologow®. Ale dopiero lata 90. przynosza biograficzny
zwrot i zainteresowanie socjologéw, pedagogdw i antropologéw metoda biograficzna.
Ten biograficzny zwrot spowodowany jest zainteresowaniem subiektywnoscia i inter-
subjektywnoscia w interakcjach spotecznych, co z kolei wiazato si¢ z wptywem takich
orientacji, jak: p6Zna nowoczesnos¢, feminizm i spoleczny konstruktywizm (to tylko
te najwazniejsze).

Podczas gdy badania biograficzne przezywaly kryzys, w Polsce cieszyly sie od po-
czatku, tj. od czasu wprowadzenia ich przez F. Znanieckiego w 1921 roku w Poznaniu,
duza popularnoscia. Czesto metode biograficzng nazywa si¢ ,metoda polska” w ba-
daniach socjologicznych. Badania te mialy jednak inny charakter — od poczatku byly

* Zaangazowanie spoleczne socjologéw chicagowskich byto silne od samego poczatku. Warto
wspomnie¢ tutaj J. Deweya i G.H. Meada i ich zaangazowanie nie tylko w sprawy oswiaty (szkota
laboratoryjna Deweya) i reform spolecznych, ale i ich wspdlprace z Jane Addams i jej stawng spo-
teczng kolonig (social settelment) Hull House, zobacz M.]. Deegan, Jane Addams and the men of
the Chicago school, 1892-1920, New Brunswick 1988.

*B. Glaser, A. Strauss, The discovery of grounded theory: strategies for qualitative research,
Chicago 1967.

¢ Biography and Society, red., D. Bertaux, London 1981. Na konferencji tej wystepuja dwaj pol-
scy socjologowie, obydwaj uczniowie F. Znanieckiego - J. Szczepanski i J. Chatasinski.
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oparte na dokumentach pisanych przez badane osoby, czyli na autobiografiach. Te na-
tomiast zbierali badacze za pomocg oglaszanych w prasie konkurséw na pamietniki.

Biograficzne badania w andragogice

Do andragogiki polskiej metoda biograficzna trafita bardzo szybko w okresie mie-
dzywojennym i byta stosowana po drugiej wojnie $wiatowej, w postaci pamietnikow
nauczycieli, racjonalizatoréw, samoukow, inzynierow itd.” Zbierane przez socjologow
pamietniki okazaly sie réwniez interesujace dla andragogéw, gdyz zawieraly czesto
bogate dane na temat uczenia si¢ dorostych, ich sytuacji rodzinnej, ich sfery pracy
i wypoczynku. W andragogice europejskiej metoda biograficzna pojawila sie znacznie
pdzniej gléwnie pod wplywem badan socjologéw i antropologdw, a pdzniej andrago-
gow i pedagogow, szczegdlnie w Niemczech, Anglii, Francji i Szwajcarii, cho¢ wpltyw
metody widoczny jest rdwniez wczesniej w badaniach takich andragogdéw w Ameryce
Péinocnej, jak Jacka Mezirowa czy nawet Allana Tougha®.

Wezesne badania w andragogice byly oparte na biografiach dorostych studentow
i stuzyly do zrozumienia proceséw uczenia si¢ oraz do tworzenia teorii uczenia sie.
Szczegdlnie ciekawe sa badania Jacka Mezirowa. W latach 70. XX wieku zbieral on
biografie kobiet, ktére w wieku dorostym powrdcily do szkoly wyzszej, w tym wy-
padku Columbia University. Mezirow byt zafascynowany ich osiagnieciami i chcial
sie dowiedzie¢ wigcej, jak przebiega proces uczenia i adaptacji do studiéw uniwer-
syteckich kobiet, ktore mialy dtugg przerwe w ksztalceniu formalnym. Na podstawie
materiatow biograficznych Mezirow opracowat teorie transformacyjnego uczenia sie’.
Inni badacze poszli w jego slady, potwierdzajac teori¢ zmiany perspektywy w uczeniu
sie'’, powstala cala szkota uczenia si¢ transformacyjnego. Innym interesujacym przy-
ktadem jest Steven Brookfield, ktory w latach 90. XX wieku w swych badaniach nad
wplywem emocjonalnoéci na uczenie si¢ réwniez postuzyl sie danymi biograficznymi

7 Np. w 1968 roku wychodza pod redakcjg K. Wojciechowskiego Pamietniki prelegentow. War-
szawa 1968.

8]. Mezirow i inni, Fostering critical reflection in adulthood. A guide to transformative and
emancipatory learning, San Francisco 1990., A. Tough, The adults’ learning projects, Canada, To-
ronto 1971.

? Od redakcji: W polskiej literaturze wystepuje pojecie ,,teoria transformatywna” i ,transfor-
matywne uczenie si¢”, zob. M. Malewski, Teorie andragogiczne. Metodologia teoretycznosci dyscy-
pliny naukowej, Wroctaw 1998, s. 106.

' E.W. Taylor, Analysing research on transformative learning theory, [w:] Learning as trans-
formation. Critical perspectives on a theory in progress, red. J. Mezirow 2000, San Francisco, s. 285-
328.
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dorostych studentéw'!. W Europie badania biograficzne prowadzit przede wszystkim
Fritz Schiitze, ktory zainspirowal Petera Alheita w jego badaniach nad dorostymi.
Szczegdlnie interesujaca jest kategoria trajektorii, do ktorej nawigze nieco pdzniej.
Sama réwniez zajmowalam si¢ badaniami biograficznymi i rozwinelam kategorie za-
wieszenia (floating), o czym réwniez napisze w dalszej czesci tego artykutu.

Dzisiaj najwiecej badan biograficznych prowadzi si¢ w Anglii i w Niemczech.
Réwniez tego typu badania prowadzone sg w Danii, Francji, Finlandii, Szwecji, troche
we Wloszech i Hiszpanii, i oczywiscie w Polsce.

Dynamiczny rozwdj badan biograficznych w andragogice przypada na koniec
lat 90. XX wieku, szczegolnie w Niemczech i w Anglii'. Jedli chodzi o Niemcy, to
w odroznieniu od nowego ,,biograficznego dyskursu” prowadzonego od od lat 70. i na-
wigzujacego do socjologii szkoly chicagowskiej, nowa debata w pedagogice na temat
biografii i historii Zycia szuka swych zrodet w filozofii, a szczegolnie w fenomenologii
i filozofii zycia, przy czym gltéwnie w pismach Wilhelma Diltheya'’. Rowniez tzw. teo-
ria indywidualno$ci Ulrika Becka wplynela znaczaco na refleksyjny zwrot w andrago-
gice, a do obszaréw uczenia wprowadzita kategorie ,,catosci zycia”. Biograficzne bada-
nia bedace peryferyjnymi staly sie nagle centralng domeng naukowej andragogiki'.
Nowy paradygmat uczenia si¢ niemieccy andragodzy odkrywaja przez rekonstrukcje
indywidualnego zycia jednostki w ponowoczesnych spofecznosciach®.

Alheit wyrdznia w niemieckiej andragogice cztery rdzne, ale mimo wszystko
uzupelniajace sie spojrzenia na procesy i innowacyjne konteksty uczenia. Pierwsze
to potrzeba uczenia si¢ przez biograficzne kryzysy. Koncepcja szeroko pojetej terapii
Ulrich Overmanna'® jest przykladem kierunku uznawanego za ,,pozyteczny” dla pe-
dagogiki dorostych. Drugie spojrzenie to ,towarzyszace” procesy uczenia si¢, ktore
znalazly trwale miejsce w teorii i praktyce andragogicznej. Biograficzna komunikacja
toruje sobie droge w dyskusjach nad andragogika, a szczegdlnie w ksztalceniu robotni-

'S. Brookfield, Adult cognition as a dimension of lifellong learning, [w:] Lifelong learning.
Education across the lifespan, red. ] Field, M. Leicester, Routledge, London 2000.

12 Zob. Using biographical and life history approaches in the study of adult and lifelong learning:
perspectives from across Europe, red. L. West i inni, Frankfurt 2007.

3 L. West i inni, Biographical methods and their development in differenet national context,
[w:] ibidem.

7. Kade i D. Nittle, Biographieforschung — Mittel zur Erschlieffung von Bildungswelten Er-
wachsener, [w:] Handbuch Qualitative Forschungsmethoden in der Erziehungswissenschaft, red.
B. Friebertshauser, A. Prengel, Weinheim, Miinchen 1977, s. 745-757.

' P. Alheit, Transitorische Bildungsprozesse: Das ,biographische Paradigma“ in der Weiterbil-
dung, [w:] Weiterbildung und Gesellschaft. Grundlagen wissenschaftlicher und beruflicher Praxis in
der Bundesrepublik Deutschland, red. W. Mader, Bremen 1993, s. 343-417.

' U. Oevermann, Professionalisierungstheorie, Frankfurt a. M.: (Vortragsmanuskript) 1981.
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kow, oswiacie kobiet, miedzykulturowym ksztatceniu dorostych i uczeniu senioréw'’.
Trzeci nurt to odkrycie autopojetycznego potencjatu w biograficznej samoreferencji
(od chilijskich biologéw Maturany i Varely)*. To w tym nurcie mieszczg si¢ interpre-
tacje biograficzne o charakterze konstruktywistycznym. Wtasnie dzigki nim nastgpita
radykalna zmiana proceséw dydaktycznych w andragogicznym zwrocie ku biogra-
fii. Uczenie jest tu rozumiane jako produkt biograficznych doswiadczen jednostki®.
I'w konicu czwarty kierunek, w ktérym biograficzne badania zorientowane sg na ,,przy-
jaznego uzytkownika” Tego typu orientacja wystepuje w badaniach nad profesjonal-
noécig i nad instytucjonalng praktyka, a takze nad dydaktyka dorostych. Koncepcje
zarzadzania, poradnictwa, dalszego uczenia si¢ i coachingu — wszystkie postuguja sie
biograficznym paradygmatem?®. Jednym stowem, zwrot ku biografii w niemieckich
badaniach andragogicznych jest totalny i obejmuje wszystkie sfery.

W Wielkiej Brytanii rowniez, uzywajac metody biograficznej, badacze nawigzuja
do réznych tradycji. Podobnie jak na kontynencie i w Skandynawii przede wszystkim
obecna jest tradycja szkoly chicagowskiej. Inne to tradycja fenomenologiczna oraz, od
niedawna, niemiecka tradycja interpretacji biograficznej. Feminizm, a takze symbo-
liczny interakcjonizm i fenomenologia bylty widoczne w naukach spotecznych w Anglii
juz od lat 60. XX w. Zalezno$¢ miedzy strukturg i intencjonalnosciag (podmiotowos-
cig, aktorem), ktora wystapila najpierw u Wright Millsa w jego ,,socjologicznej wyob-
razni” (sociological imagination), charakteryzuje dzi$ angielskie badania biograficzne
ijest podstawg interpretacji personalnych struktur spotecznych. Badania feministycz-
ne przyczynily si¢ réwniez do wydobycia na $wiatto dzienne do$wiadczen zyciowych
kobiet dotychczas uwazanych za marginesowe. Badania te glownie miatych charakter
uczestniczacy, szczegdlnie w studiach nad catozyciowym uczeniem si¢ dorostych?.
Jesli chodzi o prace feministyczne, to na uwage zastuguja przede wszystkim badania
Barbary Merrill, poniewaz wigzg ze sobg zainteresowania pedagogika dorostych i so-
cjologia. Merrill koncentruje si¢ na zagadnieniach kobiet i klasy spolecznej, uzywajac
biografii jako ilustracji zalezno$ci miedzy indywidualnymi i zbiorowymi historiami

"H.Behrens-Cobet, N. Reichling, Biographische Kommunikation. Lebensgeschichten im
Repertoire der Erwachsenenbildung, Neuwied, Kriftel, Berlin 1997.

H. Maturana, F. Varela, Autopoiesis and Cognition: The realization of the living, D. Reidel
1980.

YR.Arnold, H.Siebert, Konstruktivistische Erwachsenenbildung, Hohengehren 1995.

2 Pisze o tym P. Alheit [L. West i inni, Biographical methods and their development in differenet
national context, op. cit.]. Por. J. Kade, D. Nittle, Biographieforschung — Mittel zur Erschlieffung von
Bildungswelten Erwachsener, [w:] pod redakcja B. Friebertshiuser, A. Prengel, Handbuch Qualitative
Forschungsmethoden in der Erziehungswissenschaft, Weinheim, Minchen 1977, s. 745-757.

21 Por. P. Amstrong, Stories adult learners tell... Recent research on how and why adults learn,
[w:] Proceedings of the 39th Annual Adult Education Research Conference (AERC), red. J.C. Kimmel,
San Antonio, San Antonio 1998, s. 7-12; L. West i inni, op. cit.
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zycia®. Feminizm wplynatl szczegdlnie na sposdb przeprowadzania wywiadéw bio-
graficznych, gdzie rola badacza i badanego jest oparta na $cistej wspdtpracy. Sg ba-
dacze, np. Linden West, ktérzy buduja zaufanie oparte na opinii badanego, gdzie zro-
zumienie, o co w biografii chodzi, jest oparte na dzieleniu si¢ swoimi interpretacjami
i poglebianiu kontaktu miedzy badanym i badaczem przez kilkakrotne powracanie
z wywiadem do tej samej osoby?.

Réwniez w badaniach pedagogicznych stosuje sie badania biograficzne, np. ba-
dajgc nauczycieli, jak to robi Ivor Goodson®. Po zwrocie ponowoczesno$ciowym
wielu badaczy, np. Prue Chamberlayne, zainteresowalo sie stosowaniem metody
biograficznej*. W badaniu uczenia si¢ ludzi dorostych na uwage zastuguja badania
Arlene McLaren i Richarda Edwardsa, w ktorych wykorzystano doswiadczenia doj-
rzalych studiujgcych kobiet?. Od lat 90. XX w. tego typu badania staly sie gléwnym
nurtem zainteresowan andragogow angielskich podobnie jak niemieckich?.

Co to jest biograficznos¢ i narracja?

LOpowies¢ zycia’, ,,narracja’, ,,historia zycia” to terminy uzywane na okreslenie badan
biograficznych. Szczegdlnie jedno pojecie — ,,biograficznos¢” (biographicity) - zado-
mowilo sie w andragogice. Poularno$¢ tego terminu wigze si¢ z jego znaczeniem za-
wartym w rozumieniu proceséw uczenia si¢ cztowieka dorostego.

Biograficzno$¢ jest terminem istniejagcym w jezyku niemieckim i zaadaptowa-
nym przez badaczy niemieckich, a spopularyzowanym przez Petera Alheita®. Jest on
rozumiany jako konstrukcja i rekonstrukcja zycia cztowieka dorostego, ktéry zmaga
sie z réznymi trudnosciami i przeszkodami w swoim zyciu. Biograficzno$¢ okreéla
zdolno$¢ czlowieka do projektowania swojego zycia w zaleznoéci od sytuacji i kon-
tekstu, w jakim sie znajduje, zawsze na nowo, kiedy opowiada swoja historie zycia.
W ten sposob zycie staje si¢ mozliwe do formulowania, formowania, tworzenia

2 B. Merrill, Gender, change and identity. Mature women students in higher education, Aldor-
shot 1999

2 L. West i inni, op. cit.

1. Goodson, Studying the teachers’ life and work, ,Teaching and Teacher Education” 1994,
nr 10, 1, s. 29-37.

# P. Chamberlayne, J. Bornat, T. Wengraf, The turn to biographical methods in social
science, London, Routledge 2000.

2% A. McLaren, Ambitions and Realisations - Women in Adult Education, London 1985; R.
Edwards Mature Women Students: Separating or Connecting Family and Education, London 1993.

¥ Zob. L. West i inni, op. cit.

% P. Alheit, Biographical learning. Theoretical outline, challenges and contradictions of a new
approach in adult education, [w:] The Biographical approach in European adult education, red.
P. Alheit i in., Wien 1995, s. 57-74.
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i rozwijania, co jest propozycja otwierajaca wiele mozliwosci, a takze wyplywajacych
z nich konsekwencji. Wiedza o mozliwosci i potencjale nieprzezytego zycia powo-
duje, ze projekt zyciowy kazdego z nas przestaje by¢ walka czy zmaganiem, ale staje
sie wyzwaniem. Oznacza to, ze mamy dyspozycje i zdolnosci ciaglego oczekiwania
na nieznane w naszym zyciu, co jednoczesnie nadaje mu barwy, z porazkami i na-
grodami za ciggte zmagania. Ten potencjal nieprzezytego zycia (unlived life) sprawia,
ze teoria biograficznosci staje sie ciekawa i przydatna dla andragoga wlasnie dlatego,
ze zawiera nieprzewidziane mozliwoéci uczenia sig, jakie si¢ przed nami otwieraja,
ktore moga by¢ atrakcyjne zaréwno w teorii (zrozumienie czlowieka dorostego), jak i
w praktyce (zawsze zawierajacej nowa szanse). Teoria biograficznosci daje wiec na-
dzieje i perspektywe, ktdra nie jest bez znaczenia, kiedy doro$li przechodzg przez kry-
zysy, trajektorie czy zawieszenia®.

~Opowies¢’, ,opowiadanie’, ,narracja’ to pojecia uzywane na okreslenie czyn-
noéci, kiedy méwimy lub piszemy o jakim$ zdarzeniu, w ktdrej zawarte sg kategorie
przestrzeni i czasu, akcji, zdarzenia, spisku i puenty. Narracja wystepuje w tekstach
literackich od bajek do powiesci, takze w tekstach biograficznych i autobiograficz-
nych. To wlasnie dzieki bajkom, dzieki mitom i historiom opowiadanym dzieciom
i mlodym pokoleniom uczymy si¢ konstruowaé opowies¢, narracje, ktora ma kilka
funkcji — uczymy sie dzieki niej struktur jezykowych, struktur logicznych i zastoso-
wania jezyka do wyrazenia nastrojow, uczu¢ i mysli. Te struktury potrzebne sg nam,
zeby zrozumie¢ otaczajacy nas §wiat zarowno bliski, jak i daleki*. Potrzebne sg one
réwniez do zrozumienia innych, ich zachowan i gestow, jak i siebie samego.

Opowiadanie o zyciu pomaga nam odnalez¢ znaczenie i sens zycia, sens w tym,
co robimy, co czujemy, co myslimy, jak dzialamy, jakie mamy relacje z najblizszymi
i z przypadkowo spotkanymi ludzmi, innymi stowy: jacy jestesmy. Opowiadanie po-
maga wiec nam uzywac struktur jezykowych, wychwytywac sens w tym, co si¢ dzieje,
porzadkowa¢ najblizszy i daleki $wiat, wewnetrzny i zewnetrzny, pomaga wreszcie
uporac si¢ z naszg emocjonalnoscig. W tym oczywiscie miesci si¢ terapeutyczna i, ko-
jaca” funkcja biografii.

Umiejetnos¢ opowiadania, narracji ksztaltujemy od dziecinstwa. To wtedy roz-
wijajg si¢ nasze zdolnosci jezykowe i komunikacyjne. W narracji przez uzycie jezyka
odnajdujemy sens nas samych i $wiata. Narracja ksztaltuje nasz jezyk i interakcje z
innymi. Narracja porzadkuje i strukturyzuje wyobrazenie o nas samych i §wiecie nas

¥Zobacz réwniez: A. Bron, The price of immigration. Life stories of two Poles in Sweden, ,,In-
ternational Journal of Contemporary Sociology” 1999, nr 36/2, s. 191-203.
*J.Bruner, Acts of meaning, Cambridge 1990.
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otaczajacym, uczy zaleznosci przyczynowo-skutkowych. Umiejetno$¢ opowiadania i
rozumienia opowiadania jest wobec tego konieczna dla zrozumienia sensu zycia i sie-
bie samego, jak pisze J. Bruner™. Stad konieczno$¢ rozwijania naszych umiejetnosci
juz w dziecinstwie, a potem kontynuacja w wieku dorostym.

Narracja, historia zycia, biografia jest podporzadkowana pewnej strukturze, na
ktora natrafiamy, analizujgc wypowiedzi badanych. Ta struktura rzadzi si¢ tymi samy-
mi prawami, jak twierdzi Schiitze®, i jest tatwa do dostrzezenia, o czym w nastepnej
cze$ci tego artykutu.

Metodologia badan biograficznych

W badaniach biograficznych mozna wyrézni¢ wiele szkél metodologicznych, jedna
z nich - chyba najstynniejsza — opiera sie na tradycji szkoty chicagowskiej, ktorg cha-
rakteryzuje przede wszystkim zastosowanie teoretyczne symbolicznego interakcjoni-
zmu w interpretowaniu danych, ale tez i w podejsciu do badanej rzeczywistosci. To
z tego kierunku wyrosta teoria ugruntowana (GT). Rézne sg rozumienia GT. Pierwsze
to tradycyjne oparte na pracy z 1969 roku B. Glesera i A. Straussa, drugie, pdzniejsze
Straussa i Julliet Corbin, ktdre odeszto od pierwotnego wzoru, i najnowsze — wersja
kostruktywistyczna Kathy Charmaz*® jako reakcja na dwie pierwsze i powr6t do tra-
dycji chicagowskiej.

W badaniach biograficznych stosuje sie zazwyczaj dobdr préoby oparty na selekeji
teoretycznej (to gléwnie parktyka GT), ktéra polega na dobieraniu aktoréw na pod-
stawie ich réznorodnosci, w trakcie procesu trwania badan. Dazy si¢ do uzyskania
stanu nasycenia, kiedy nowe dane juz nic waznego dla zrozumienia problemu badan
nie wnoszg. Sam proces badan, zbierania i analizy danych jest oparty na konstruowa-
niu wcigz nowych hipotez, ktdre w procesie badan sie obala, poniewaz pojawiajg sie
nowe dane lub ich nowa interpretacja i w zwiazku z tym przyjmuje si¢ nowe hipotezy.
Badania te charakteryzuje réwniez metoda poréwnywania pojawiajacych sie poje¢,
kategorii i ich wyznacznikdéw. Mozna powiedzie¢, ze te procedury sg takze typowe dla
szeroko rozumianych badan etnograficznych.

*! Idem, Life as narrative, ,,Social Research” 2004, nr 71/3, s. 691-710.

* F. Schiitze, Pressure and guilt: war experiences of a young German solidier and their bio-
graphical implications (Part I), ,International Sociology” 1992, t. 7, s. 187-208.

¥ B.G. Glaser, A. Strauss, op. cit., A. Strauss, J. Corbin, Basics of qualitative research,
Sage Publications, London 1998; K. Charmaz, Grounded theory in the 21 century, [w:] The Sages
handbook of qualitative research red. N. Denzin, K. Lincoln, S. Yvonna, Sage Publications, London
2005, s. 507-535.
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Przy zbieraniu danych biograficznych stosuje si¢ gtéwnie wywiad pogtebiony.
Czasami wywiad si¢ powtarza kilkakrotnie w ciaggu diuzszego okresu i wtedy sg to
badania podtuzne (longitudial), ale zazwyczaj przeprowadza sie tylko jeden wywiad.
Czesto badacze przekazujg osobie badanej transkrypcje wywiadu zaréwno ze wzgle-
déw etycznych, jak i czysto badawczych. Przedmiotem analizy rowniez moze by¢ au-
tobiografia spisana na zamowienie badacza, jak np. pamietniki. Metody przeprowa-
dzania wywiadu takze si¢ r6znig w zaleznosci od tego, do jakiej szkoty nalezy badacz.
Jesli opiera sie na szkole chicagowskiej i niemieckiej (Schiitze) to wywiad sklada sie
z trzech czeéci: 1. swobodna wypowiedz badanego — narracja, kiedy badacz przyjmu-
je tylko role stuchacza, 2. pytania wyjasniajace i uzupelniajace do narracji, 3. pyta-
nia dodatkowe i poglebiajace. Jesli technika jest oparta na wspétpracy miedzy bada-
czem i aktorem, to wywiad ma charakter dialogu, w ktérym obie strony sg aktywne,
i w duzym stopniu polega na sondowaniu (probing). Taki wywiad czesto nosi miano
auto/biografii, poniewaz réwniez badacz dzieli si¢ z badanym swoja biografig i po-
wstaje w zwigzku z tym co$ nowego. Takie podejscie nie jest oparte na selekcji teore-
tycznej, ale na szukaniu interesujacych, innych i bogatych historii zycia.

Wywiady najcze$ciej sie zapisuje na taSmie magnetofonowej i transkrybuje, ale
niektérzy badacze notujs wypowiedzi osoby badanej np. Glaser nie uzywa nagran,
tylko notuje. W pedagogice dorostych Marianne Horsdal z Danii notuje wypowiedzi
badanych. Analiza danych, ogélnie biorac, polega na wyszukiwaniu tematdw i kate-
gorii, i cigglym sprawdzaniu, czy wystepuja one w materiale, dokonuje sie rdwniez ich
wzajemnego poréwnywania.

Analizy jako$ciowe, mimo typowych cech, réznig si¢*. Jedng z dawnych metod
jest metoda naturalistyczna Herberta Blumera, ktdry wprowadzit pojecia syntezujace
(syntesizing concepts). Metoda ta jest oparta na odkrywaniu, szukaniu (exploration)
poje¢ w materiale badawczym i nastepnie sprawdzaniu, czy tez ich kontrolii (inspec-
tion) w nastepnej fazie analizy. Najpierw odkrywa si¢ w materiale pojecia syntezujace,
ktére moga mie¢ charakter invivo, sg wiec wyrazone przez osoby badane, albo w jezy-
ku badacza, czyli teoretycznie sformutowane w jezyku socjologicznym, ktore testuje
sie w drugiej fazie analizy, czyli kontroli. Inng metoda jest metoda analitycznej in-
dukcji (analitical induction) wprowadzona przez Znanieckiego i Thomasa w ich pracy
o chtopie polskim. Odkrywanie zjawisk zachodzgcych w materiale badawczym, w tym
wypadku zachowaniach grupy spolecznej w zmieniajacych sie warunkach, poddawali

3 Zob. M. Hammersley, The Dilemma of qualitative method. Herbert Blumer and the Chicago
tradition, London 1989.
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obrobce teoretycznej i generalizowali na sytuacje innych grup spolecznych. Jeszcze
inna to pattern model, ktora tak naprawde jest inng interpretacja metody Blumera.
Weszystkie te metody Glaser nazywa QDA (qualitative data analysis) jako inne
od GT, a wigc metody ugruntowanej. Czym takim jest metoda ugruntowana? Na
czym ona polega? Po pierwsze GT stworzona byla jako metoda dochodzenia do te-
orii z analizy danych empirycznych®. Przez to rozni sie od innych metod jakoscio-
wych, ktérych celem jest tylko analiza danych bez zadnych teoretycznych aspiracji.
GT to metoda, ktéra nie ma charakteru indukcyjnego, ale jest abdukcja, w ktérej ro-
zumowanie oparte jest zrowno na hipotezach (dedukcja) jak i na indukeji, a wiec
na rozumieniu wynikajacym z danych empirycznych i zaleznosci miedzy nimi, czyli
zaleznoséci miedzy danymi a teorig®. Teoria ugruntowana jest metodologig albo stra-
tegia w procesie badawczym nastawionym na generowanie teorii. Charakteryzuje si¢
systematycznym poszukiwaniem teoretycznych wyjasnien badanego zjawiska i budo-
waniem teorii. Analityk najpierw przeprowadza otwarte kodowanie przez gruntowng
analize transkryptéw stowo po stowie, wiersz po wierszu, szukajac poje¢, kategorii i
ich wskaznikow, ktore potem zaweza w selektywnym kodowaniu. Jego umiejetnosci
sg tym doskonalsze, im lepiej potrafi konceptualizowa¢ material badawczy®. Do tego
potrzebna jest z jednej strony intuicja teoretyczna i kreatywno$¢, a z drugiej — teore-
tyczne podstawy tej nauki spolecznej, z ktorej sie¢ wywodzi, a wigc socjologii, psycho-
logii czy tez pedagogiki. Innymi stowy - analityk potrafi mysle¢ i postrzegac rzeczy-
wisto$¢ spoteczna w kategoriach nauk spotecznych. Proces analizy polega rowniez na
stalym prowadzeniu notatek — zaréwno analitycznych, jak i teoretycznych (analitical
and theoretical memos). Stopniowo wynurzajg si¢ kategorie podstawowe, najpierw o
charakterze konkretnym (substantive codes), a pozniej teoretycznym (theoretical co-
des), ktore analityk sprawdza przez poréwnywanie materialu badawczego, az w konicu
dochodzi do kategorii centralnej (core category), wokoét ktérej buduje model, zarys
teorii wyjasniajacej i pojeciowo okreslajgcej badang rzeczywistos¢ spoteczng. GT pro-
wadzi do sformutowania dwoch rodzajow teorii — teorii konkretnej, dotyczacej tylko
tej sfery zjawiska, ktora sie znajduje w badanej rzeczywistosci i teorii formalnej, ktora
ma moc generalizujacg inne rzeczywistosci, teoria wychodzi wiec poza obreb badaw-
czy. Oczywiscie GT postuguje sie nie tylko materialem biograficznym, ale i innymi

% Por. rézne rodzaje teorii: A. Bron, M. Schemmann, Theories and Perspectives in Adult
Education Research. An Introduction, [w:] Social Science Theories and Adult Education Research, red.
A. Bron, i M. Schemmann, BSIEA Vol. 3, Miinster 2002.

% Pojecie abdukeji wprowadzit Charles Sanders Peirce, amerykanski filozof i matematyk, jeden
z twoércOw pragmatyzmu.

7 Zob. B. Glaser, Conceptualisation. On theory and theorising using grounded theory, [w:]
A.Bron, M. Schemmann, op. cit., s. 313-335.
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danymi uzyskanymi w obserwacji uczestniczacej, analizie dokumentéw osobistych i
innych.

Biograficznos¢ a uczenie sie¢ i zmiana

Teoria biograficzno$ci Petera Alheita jest przykladem zastosowania metody teo-
rii ugruntowanej w poszukiwaniu teoretycznego wyjasnienia badanego zjawiska,
w tym wypadku uczenia si¢ ludzi dorostych. Alheit stosuje w badaniach zaréwno
forme wywiadu wprowadzonego przez Schiitza, jak i analizuje transkrypty wedlug
GT. Na podstawie danych zebranych wsrod dorostych, ale i wczesniejszych teorii
socjologicznych, Alheit opisal dwie kategorie $cisle ze sobg powigzane, ktore wyste-
puja w zyciu kazdego czltowieka®. Pierwsza to kategoria struktury, formy wlasnego
zycia narzucona przez normy spoleczne i warunki, w jakich czlowiek zyje i rozwi-
ja sie (structure). Druga to nasza intencjonalno$¢ lub inaczej intencjonalny schemat
dziatania (subjectivity). Podczas gdy pierwsza krepuje nas swoimi barierami, druga
daje wrazenie, ze nasz los zalezy tylko od nas samych, Ze mozemy naszym Zzyciem
kierowa¢. Wedlug Alheita, kazdy z nas ma plan biograficzny, ktory realizuje w ramach
nadanej mu struktury. Zaleznos¢ dialektyczna miedzy struktura i intencjonalnoscia
pozwala nam ten plan zmienia¢ i realizowac. Kryzysy, jakich do$§wiadczamy w zyciu,
wzmagaja nasze uczucie bycia odpowiedzialnymi za nie, ale tez powoduja bezradnos¢
w konkretnych sytuacjach. Subiektywnos¢ i struktura sa dwiema stronami tej samej
monety, ktore wspdlnie nadaja konstrukcje zyciu. Ta z kolei jest zwigzana z procesem
uczenia. W czasie uczenia si¢ dwie strony wigza sie w calo$¢ wzajemnie od siebie
zalezng. Uczenie sie pokazuje nam nasze mozliwosci i wizje, a w zaleznosci od nich
zmienia si¢ jego rezultat. W ten sposob uczenie staje si¢ przejSciowe (transitional)
i pozwala nam zrozumie¢, jak radzi¢ sobie z nowymi informacjami i wiedzg. Nie ma
innej wiedzy, wedtug Alheita, niz wiedza przej$ciowa, tzn. zalezna od sytuacji zycio-
wej i zmieniajaca si¢. Dlatego tez wiedza moze by¢ tylko autentycznie przej$ciowa,
jesli jest biograficzna.

Teoria biograficznosci pozwala na zrozumienie waznych proceséw zmian zycio-
wych w konkretnych kontekstach. Nawet jesli istnieje granica narzuconej przez nasz
kapital kulturowy czy habitus, w rozumieniu Pierra Bourdieu, struktury, to mimo
wszystko wcigz mamy szerokie mozliwo$ci dziatania. Teoria ta wyjasnia dzialanie bio-
graficzne jako interakcje ze szczegdlnym srodowiskiem, a jednoczes$nie to srodowisko
jako produkt biograficznego dziatania. Mamy tu do czynienia ze sprz¢zeniem zwrot-
nym. Takie traktowanie zalezno$ci miedzy jednostka a spoleczng struktura nie jest

¥ P. Alheit, op. cit.
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oczywiscie obce w naukach spotecznych i podobne koncepcje istnialy juz przedtem
np. u G.H. Meada®. Jego koncepcja wynurzenia, wylonienia, stawania si¢ (emergence)
nabiera waznego znaczenia w rozumieniu, jak sie stajemy jednostkami i indywidu-
alno$ciami i jak rozwija si¢ spoleczenstwo. Pojecie powstawania, czy tez wynurze-
nia (emergent) jest identyczne z pojeciem stawania sie spotecznym (societal), jakie
wystepuje w teorii Meada, ktéra wyjasnia, jak jednostka nieustannnie si¢ angazuje
w interakcje spoleczne. Spoleczny akt czy tez dzialanie odgrywa podstawowa role
w tym procesie.

Sama pisze o uczeniu biograficznym, ktére zawiera do$wiadczenia, wiedzg, re-
fleksje i samorefleksje i ogdlnie przezyte doswiadczenia (lessons learned) zawarte
w historiach zycia®. Uzywajac samo$wiadomosci, uczymy si¢ z naszych biografii
przez podsumowywanie, refleksje, samorefleksje i opowiadanie historii innym i so-
bie samym. Aby nowa wiedza (zaréwno faktograficzna, jak i zyciowa) stafa si¢ nasza
wiedza, musi by¢ ona zinternalizowana, przetrawiona przez biograficzne doswiadcze-
nie. Dlatego tez narracja, opowiedziana historia, jest najwazniejszym instrumentem
biograficznego uczenia. Mozna wiec powiedzie¢, ze nie ma innej wiedzy niz wiedza
biograficzna*.

Trajektoria zycia i doswiadczenie zawieszenia

Mozna wymieni¢ kilka teorii jakie wynikaja z badan biograficznych i ktére pelnig
istotng role w andragogice. Zaczne od koncepcji trajektorii w biografii ludzkiej. Tra-
jektoria jako pojecie zostala wprowadzona przez Glasera i Straussa w ich ksigzce
0 GT ioznaczala proces cierpienia i beztadu w zyciu cztowieka wynikajacego z kryzysu
i trwajacego do momentu, kiedy kryzys minie (konkretna sytuacja)*. Inni socjolodzy
(Giddens, Denzin, Bourdieu) pod pojeciem trajektorii rozumiejg cale zycie cztowie-
ka przedstawiajace sie jako linia wystrzelonego pocisku. Dla Glasera i Straussa, kto-
rzy z tym pojeciem wystapili wezesniej, jest to sprawa przerwania linii Zycia i okresu
cierpienia, ktore powstalo na skutek jakiego$§ wydarzenia najczesciej niezaleznego

* G.H. Mead, Mind, self and society, London 1934.

“ A. Bron, Floating as an analytical category in the narratives of Polish immigrants to Swe-
den, [w:] Allvarlig debatt och rolig lek. En festskrift tillignad Andrzej Nils Uggla, red. M. Bron, E.
Szwejkowska, Uppsala 2000, s. 119-132; A. Bron, C. Lonnheden, Ldrande utifrin symbolisk in-
teraktionism, [w:] Ldrprocesser i hogre utbildning, red. A. Bron i L. Wilhelmson, Stockholm: Liber,
2005, s. 36-50; A. Bron, Learning, Language and Transition, [w:] L. West, Linden i inni, red. op. cit.,
s. 205-220

4 Zob. A. Bron, L. West, Time for Stories; the emergence of life history methods in the Social
Sciences, ,,International Journal of Contemporary Sociology” 2000, nr 37/2, s. 158-175.

2'W tym przypadku trajektoria umierania.
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od czlowieka. Schiitze wychodzi poza rozumienie Glasera i Straussa i traktuje tra-
jektorie jako co$ szerszego niz tylko organizacja pracy dotyczgca procesu umierania
(tzn. tego zjawiska jakie badali). Analizujac opowiesci zyciowe, narracje zbierane od
réznych ludzi, dostrzega pewne charakterystyczne typy do$wiadczen, ktore wystepu-
ja w opowiesciach zycia i ktore uwaza za szczegolnie warto$ciowe dla teoretycznych
analiz®. Schiitze wyrdznia cztery typy — biograficzne plany dzialania, instytucjonalne
wzory postepowania w toku zycia, ,,trajektorie” zycia i procesy zmian (pod wplywem
tworczej metamorfozy). Trzeci typ do$wiadczen - trajektoria zycia — jest szczegolnie
interesujacy. Riemann i Schiitze, piszac o trajektorii, traktujg ja jako ,,0znaczajace bez-
tadne procesy spoteczne i procesy cierpienia”. Jednostka ma wrazenie, Ze nie panuje
nad wlasnym zyciem i jest w swoich dzialaniach popychana przez silty zewnetrzne,
ktore sg dla niej niezrozumiale i obce. Kazda trajektoria ma swdj prapoczatek, po
prostu istnieje jako ,,uklad potencjalny” (kazdy moze si¢ spodziewaé choroby, Smierci
najblizszych i swojej, rozwodu, utraty pracy czy tez emigracji), nastepnie widoczny
jest stan ,,»przekraczania granicy« wiodacy od sfery dzialania intencjonalnego do fazy
biernego reagowania. Istniejg rozne fazy w obrebie trajektorii i - oczywiscie - drogi
wychodzenia z niej’, pisza Riemann i Schiitze*.

Gdy jednostka znajduje si¢ w trajektorii, dalekosiezny plan biograficzny zostaje
przerwany i znieksztalcony, jak twierdza Riemann i Schiitze, opisujac cechy trajek-
torii biograficznej*. Po pierwsze, nieoczekiwane wydarzenia powoduja, Ze jednost-
ka jest nimi tak przyttoczona, Ze przynajmniej na poczatku nie moze nad nimi pa-
nowa¢. Po drugie, ma wrazenie, ze zewnetrzne i potezne sily nig kieruja i nie jest
w stanie tych sil zrozumie¢ ani kontrolowa¢. Nastepuje catkowita dezorganizacja zy-
cia codziennego. Po trzecie, wlasciwosci i zrédta tych zewnetrznych i poteznych sit
pozostaja dla cztowieka przynajmniej cze$ciowo niezrozumiate. Po czwarte, konse-
kwencjg jest reakcja uwiktania w dlugotrwaty i systematyczny stan braku koncentra-
cji i utrata zdolnosci do dzialania i kontrolowania swojej sytuacji. Po pigte, ma si¢
wrazenie odchodzenia od siebie samego, czyli stawania si¢ obcym dla siebie samego,
co powoduje proby wgladu w siebie samego i czgsto dramatyczne zmiany w okre-
$leniu wlasnej tozsamosci. Po szoste, jednostka ma zachwiang zdolno$¢ do nawia-
zywania i utrzymywania stosunkéw spotecznych, stad rodzi si¢ niebezpieczenstwo

# G.Riemann, E Schiitze, ,Trajektoria” jako podstawowa koncepcja teoretyczna w analizach
cierpienia i bezladnych procesow spotecznych, ,Kultura i Spoteczenstwo” 1992, vol. 36 nr 2, s. 89-109;
E Schiitze, Kognitive Figuren des autobiographischen Stegreiferzihlens, [w:] Biographie und soziale
Wirklichkeit, red. M. Kohli, G. Robert, Stutgart 1984.

*“G.Riemann, E Schiitze, ,Trajektoria’..., s. 92.

% Ibidem, s. 98-99.
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izolacji, a zaufanie do innych podlega zagrozeniu. Po siédme, w fazie egzystencjal-
nego cierpienia $wiat osoby cierpigcej ma tendencje do zanikania, kurczenia sig, co
jeszcze bardziej izoluje ja od $wiata, innych i siebie samej. Po dsme, kumulatywny
proces rozstroju zaréwno w zyciu codziennym, jak i w stosunku do wlasnej tozsa-
mosdci i biografii, wyzwala dezorganizacje w sytuacjach zyciowych i nadaje jej dyna-
mike. Po dziewiate, cierpienie jest rOwniez szansa na systematyczna refleksje i szuka-
nie siebie samego, jak rowniez odnalezienie wlasnej tozsamosci, §wiata i znaczacych
innych. Jest szansg na rozwiniecie pracy biograficznej i poszukiwanie kreatywnych
rozwigzan. Efektem takiej pracy moze by¢ plan uporzadkowania biograficznego
w celu opanowania dynamiki beztadu, chaosu, a nawet odkrycia i rozwoju nieznanych
dotad wtasnych mozliwosci. Praca nad cierpieniem moze w rezultacie prowadzi¢ do
tworczego przeobrazenia stanu tozsamosci biograficzne;.

Inng koncepcja jest biograficzne doswiadczenie zawieszenia*. Z zebranych prze-
ze mnie biografii ludzi dorostych wylonita si¢ (emerged) teoretyczna kategoria zawie-
szenia, ktéra w jezyku angielskim nazwalam floating. Zauwazytam, ze kiedy znajdu-
jemy sie w kryzysie emocjonalnym, socjalnym czy tez intelektualnym, nie sposéb jest
podejmowac jakiekolwiek decyzje zyciowe, jestesmy niejako sparalizowni, jakby$my
zawisli i nie byli w stanie podja¢ zadnego kroku naprzdd. To tak, jakby znajdowac sie
na tratwie i nie moc, ani nie chcie¢ przewidzie¢, w ktdrg strone ona poplynie. Tratwa
niesie nas w nieznane, ale nie jest to dryfowanie, tylko wta$nie zawieszenie. Dryfowa-
nie ma negatywny tadunek emocjonalny, podczas gdy zawieszenie jest emocjonalnie
obojetne, moze zaréwno mie¢ charakter negatywny, jak i pozytywny, ale jest przede
wszystkim stanem dynamicznym. W historii Zycia dorosly przechodzi wielokrotnie
przez floating. To zawieszenie nie jest tak silne jak trajektoria, gdyz nie ma charakteru
tak powaznego cierpienia, a raczej jest zagubieniem.

Zycie sklada si¢ z kryzysow i konfliktow, a kiedy mamy z nimi do czynienia, wy-
bieramy mechanizmy i strategie zachowania, ktérych nauczyli$my sie w trakcie socja-
lizacji, w naszym biograficznym uczeniu. W zawieszeniu te strategie nie wystarczaja
i stajemy sie bezradni z problemem, co robi¢ dalej, jaka droge wybraé.

Zawieszenie oznacza stan, kiedy czujemy si¢ fizycznie (bodily) i umystowo
(mentally) zawieszeni w prozni. Jest ono konsekwencja probleméw powstatych na
tle osobistym, emocjonalnym, intelektualnym, fizjologicznym, zdrowotnym lub tez
jest kombinacja tych wszystkich trudnosci z podjeciem decyzji, jak zy¢ dalej, co robi¢
i jak kontynuowac swoje zycie. Te problemy to konfrontacja z nowa kulturg, nowym

* A. Bron, Rozumienie procesow uczenia si¢ w teoriach andragogicznych, ,Terazniejszo$¢ —
Czlowiek — Edukacja” 2006, nr 4(36), s. 7-24.
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srodowiskiem, czy to w pracy, czy to w wyniku przemieszczenia lub emigracji, czy
na skutek jaki§ zewnetrznych zmian. W spotkaniu z innymi, nieznanymi i nowymi
warunkami czy sytuacjami, nasze role i tozsamosci przestaja by¢ tymi, jakich sie od
nas oczekuje, przestajg by¢ dla nas samych ewidentne i staja sie po prostu problema-
tyczne. Nowe sytuacje wymagaja nowego jezyka, nowych form zachowania i moga
sie wydawa¢ malo wygodne i naturalne. Wydaje sie nam, ze nie mamy jak kierowa¢
naszym zyciem, czujemy, Ze nasza tozsamos¢ traci sens i jest fragmentaryczna.
Wigkszo$¢ dorostych doswiadcza zawieszenia, kiedy czujg, Ze nie pasujg ani do
nowej, ani do starej sytuacji. Czuja sie, jakby znajdowali si¢ pomiedzy, gdzie podsta-
wowe uczucie bezpieczenstwa jest zachwiane. Zawieszenie moze trwa¢ dtugo, nawet
kilka lat. Kiedy nasza perspektywa widzenia $wiata jest zachwiana i nie wystarcza juz,
aby w tym $wiecie czu¢ si¢ dobrze, rozumie¢ go, rozumie¢ innych i siebie samego,
znajdujemy si¢ w zawieszeniu. Nastepuje to np. wowczas, gdy doroéli studenci prze-
zywaja dysonans poznawczy, kiedy stykaja si¢ z nowa wiedzg, ktora zaprzecza ich ro-
zumieniu $wiata, kiedy spotykaja si¢ ze studentami i nauczycielami akademickimi,
ktorych myslenie i zachowanie jest niezgodne z tym, jak oni sami sie zachowujg i my-
$lg lub czego sie spodziewajg. Postawy, wartosci i normy spoteczne wydajg si¢ inne,
i jest to po prostu konfrontacja z nowg kulturg czy to w szkole wyzszej, czy tez w no-
wej pracy, czy wreszcie w szeroko rozumianym spoleczenstwie. Takie rozszczepienie
o charakterze psychologicznym, emocjonalnym czy poznawczym powoduje poczatek
zawieszenia, a wiec stanu, kiedy juz nic nie wiemy albo stajemy si¢ niepewni.
Zawieszenie mozna opisa¢ jako sktadajace si¢ z czterech stadiow. Pierwsze to
uczucie niepewnosci i niepokoju. Pojawia si¢ wtedy problem z podejmowaniem de-
cyzji, poniewaz zadna decyzja nie jest wystarczajaco dobra ani Zeby kontunuowac
stan rzeczy, ani by go zmieni¢. Stojac na rozdrozu, dorosly jest jakby sparalizowany
i moze by¢ w takim stanie dtugo. W nastepnej fazie osoba czuje si¢ niepewnie za-
réwno w $rodowisku spolecznym, jak i wsrod innych ludzi, poczucie bezpieczenstwa
jest zachwiane. Jest to stan bardziej emocjonalny i psychologiczny niz fizyczny. Stare
przyzwyczajenia i zachowania, sposoby myslenia i dzialania nie s3 mozliwe. Wszystko
dookota wydaje sie obce i nieznane, co powoduje uczucie osamotnienia. W trzeciej
fazie przychodzi czas, kiedy jednostka zdaje sobie sprawe, Ze jest w kryzysie, ze dzieje
sie co$ zlego, Ze musi co$ postanowic, znalez¢ wlasne terytorium, zaakceptowac wiec,
ze zycie nie funkcjonuje tak, jak powinno. To jest wazna faza, gdyz tylko ona moze
doprowadzi¢ do wyjscia z zawieszenia. W ostatniej fazie jednostka decyduje si¢ na
dzialanie, na podjecie decyzji, gdyz tylko w ten sposéb moze wyjs¢ z kryzysu.
Koncepcja zawieszenia moze pomoéc w rozumieniu uczenia si¢ biograficznego, jak
i skomplikowanego procesu stawania si¢ i zmiany w osobowosci. To w wyniku kry-
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zysOw, przez zawieszenia zmieniamy nasza tozsamos¢, naszg wiedze o sobie samych
i $wiecie.

Konsekwencje biograficznosci i badan biograficznych dla andragogéw

Biograficzno$¢ i uczenie biograficzne jest tylko wtedy mozliwe, gdy dysponujemy nar-
racyjng kompetencjg, kiedy nauczyli$émy si¢ sztuki opowiadania. Uczenie si¢ opowia-
dania o zdarzeniach zyciowych i o sobie samych rozpoczynamy w dziecinstwie, jak
to trafnie zauwazyl Bruner*’. Ale kompetencje narracyjng powinni$émy utrwalaé, co
jest mozliwe w zyciu codziennym i oczywiscie w procesie uczenia si¢ formalnego. To
pierwsze zapewniajg nam interakcje z innymi, stad tak wazna rola bliskich, przyjaciot,
znajomych i kolegdw, to drugie — uczestnictwo w kursach i programach ksztalcenia.
Uzywanie formy narracyjnej w wykladach i w nauczaniu ogélnie pojetym wymaga
zrozumienia i zapamietywania. Poniewaz forma opowiadania wciaga i daje mozli-
wo$¢ przezycia to powoduje, ze lepiej pamietamy. Trzeba wykorzystywaé biograficz-
ne doswiadczenia studentéw dorostych i ich kompetencje uczenia si¢ biograficznego
w pracy dydaktycznej. Doro$li majg zazwyczaj opanowang sztuke kohorentnego opo-
wiadania o swoim Zyciu. Natomiast wéréd mlodych ludzi opowiadanie historii zycia
ma czesto forme fragmentaryczng (przeskakiwanie z tematu na temat, brak ciaggtosci),
co czgsto odzwierciedla ich zewnetrzny $wiat. Dlatego tez praca nad narracja i biogra-
ficznym uczeniem sie staje si¢ jednym z elementéw pracy dydaktycznej andragogéw
i nauczycieli akademickich.

BIOGRAPHICITY
IN ADULT EDUCATION RESEARCH

Summary

Adult education research is a part of biographical turn in social science research. Because of that,
both research and theory became more dynamic. Biographical methodology is by no means strange
for Polish researchers. Florian Znaniecki introduced the method in sociology and established it in
Poland. Starting from 1921 it was used in a form of a written competition (autobiography) amongst
different groups. How this method was established in adult education research and how it is used
is the focus of this article. First, it concerns the development of biographical research and its po-
pularity in social sciences, followed by the impact of this method upon adult education. Especially,
contribution to English and German research is described as it is where the influence is the biggest
(West et al.). Third, it touches on the issues of biographicity and narration. It is followed by the
methodology of biographical research with emphasis on both collection and analysis of biographical
data; there are also named different QDAs (Qualitative Data Analysis) as well as Grounded Theory.

¥ Ibidem.
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Fifth, the focus is on biographicity and biographical learning with Peter Alheit’s research taken into
particular account. Afterwards, two theoretical contributions based on biographical data are pre-
sented in depth - biographical trajectory as a concept of suffering (Glaser & Strauss, Riemann &
Schiitze), and floating as a concept of going through crises in life (A. Bron). These are the concepts
which contributed to biographical learning, to understanding changes in life and struggling with
own identity. Finally, the consequences of biographicity and biographical research for adult educa-
tors are discussed.
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DYSKURSY MEODYCH ANDRAGOGOW 10 . ZIELONA GORA 2009

Natalia Sokotowicz

NIEZGODA NA SIEBIE JAKO CECHA DOROSLOSCI.
ANDRAGOGICZNE ODCZYTANIE KONCEPC]I
DEZINTEGRAC])I POZYTYWNE) KAZIMIERZA DABROWSKIEGO

Celem niniejszego tekstu jest przedstawienie etapu pracy nad poszukiwaniem kon-
tekstow teoretycznych, w ktorych mozna by osadzi¢ pojecie dorostosci. Pojecie, jak
sie wydaje, kluczowe dla andragogiki, a nie do§¢ mocno obecne w literaturze przed-
miotu.

Elementem otwierajacym pole dalszych rozwazan uczynilam zaproponowana
przez R. Urbanskiego-Korz antropologiczng koncepcje dorostosci'. Autor, odwotu-
jac sie do wielu tradycji — wielu réznych filozofii starozytnych (Sokrates, Arystoteles,
Diogenes), mysli chrzescijanskiej (E. Mounier, K. Wojtyta), czy psychologdéw polskich
(K. Obuchowski, K. Dabrowski) definiuje dorostego jako niepoddajacego sie konwen-
cji spotecznej, dazacego do petnej autonomii, dbajacego o rozwoj duchowy, odrzuca-
jacego przecietno$¢. Czyli mowigcego ,,nie” $wiatu i sobie samemu w celu przekrocze-
nia swojej obecnej postaci. Tak pojety opdr w propozycji R. Urbanskiego jest cecha
konstytutywna dorostosci, ktora staje sie, wedtug autora, ,,calozyciowa, dynamiczng
wartoscig wychowawczg™>. Tym, czemu czlowiek stawia opor, jest on sam. Rodzi sie
pytanie: co to znaczy, ze cztowiek dorosty nie godzi sie na samego siebie?

Istotne wydaje mi sie spojrzenie na tak rozumiang doroslos¢ z perspektywy psy-
chologicznej i jej poswiece niniejszy tekst. Do analizy wybralam koncepcje dezinte-
gracji pozytywnej Kazimierza Dabrowskiego wymieniang réwniez przez R. Urban-
skiego jako przyklad akcentowania niezgody w rozwoju cztowieka dorostego. K. Da-
browski zbudowal swojg koncepcje na niezgodzie (!) wobec dominujacego wowczas

'R. Urbanski-Korz, Dorostos¢ jako podstawowe pojecie andragogiki, [w:] Oswiata dorostych,
red. E. Solarczyk-Ambrozik, K. Przyszczypkowski, Poznan-Torun 1999.
2 Ibidem, s. 113.
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w psychologii, psychiatrii i szerzej, w naukach spotecznych, pogladu na temat rozwo-
ju i funkcjonowania czltowieka. Wspolczesnie jego idee nie sg moze juz rewolucyjne
(nauki spoleczne odeszly od takiego traktowania jednostki), niemniej interesujace
wydaje mi sie odczytanie tej koncepcji na potrzeby andragogiki.

Rola dezintegracji pozytywnej w koncepcji rozwoju
Kazimierza Dabrowskiego

Koncepcja dezintegracji pozytywnej dotyczy rozwoju czlowieka. Wedlug K. Dabrow-
skiego rozwoj jest zmiang hierarchiczng zwigzang z przekraczaniem rzeczywistosci ku
wyzszym poziomom. Polega on jednak nie tylko na budowaniu wyzszych pozioméw
zachowania i postepowania, ale takze na ostabianiu i rozbijaniu sit impulsywnych, to
znaczy na przekraczaniu cyklu biologicznego, co ,,pociaga za soba moznos¢ wielopo-
ziomowego przezywania i rozumienia przyjemnosci, oraz odejscie od zasady jedno-
poziomowej rzeczywisto$ci na rzecz wielopoziomowego, tworczego jej przezywania™.
Mechanizmem, ktory stuzy tak rozumianej zmianie, jest dezintegracja pozytywna. Po-
jecie to wskazuje na pozytywny wymiar, a wrecz niezbednos$¢ w rozwoju wszystkich
procesow zwigzanych z rozluznieniem struktury psychicznej, niezbedno$¢ konfliktow
wewnetrznych, jak réwniez zewnetrznych.

K. Dabrowski opisuje kolejne poziomy rozwoju czlowieka od najmniej skom-
plikowanej struktury psychopatycznej, przez poziom tak zwanej normy statystycz-
nej, dezintegracj¢ jednopoziomows, dezintegracje wielopoziomowa spontaniczna,
dezintegracj¢ wielopoziomowa zorganizowang i usystematyzowana, aZ po najwyzszy
poziom - integracji wtornej. Dla kazdego z tych pozioméw wlasciwe sg inne dynami-
zmy. Nie oznacza to jednak, ze dany dynamizm wystepuje tylko na jednym poziomie,
kazdy z nich mozna znalez¢ na poszczegdlnych poziomach rozwoju, wowczas bedzie
przejawial si¢ we wlasciwy dla danego okresu rozwojowego sposob*.

Zainteresowaly mnie dynamizmy z wyzszych pozioméw rozwoju. Sg to: na po-
ziomie dezintegracji wielopoziomowej spontanicznej - zdziwienie sobg, poczucie
nizszosci wobec siebie samego, poczucie wstydu i winy, niezadowolenia z siebie, nie-
przystosowanie pozytywne i instynkt tworczy wielopoziomowy, na poziomie dezin-
tegracji wielopoziomowej zintegrowanej — dynamizm podmiot-przedmiot w sobie,
»czynnik trzeci’, wysoki poziom empatii, wysoki poziom $wiadomosci, dynamizm
aktywacji ideatu, dynamizmy samowychowania i autopsychoterapii, na najwyzszym

3 K. Dabrowski, Dezintegracja pozytywna, Warszawa 1979, s. 68.
* Sadze, ze mozna 6w mechanizm poréwnac do zasady epigenezy w teorii rozwoju E.H. Erik-
sona.
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poziomie integracji wtérnej — dynamizmy autonomii i autentyzmu, najwyzszego
poziomu przyjazni i milosci oraz dwie esencje: indywidualna i spoleczna’. Cho¢
wszystkie wymienione dynamizmy wspomagaja rozwdj, to jednak roznig sie swoja
rola: jedne odpowiadajg za procesy dezintegracji, inne pozwalaja na wtorng integra-
cje. Najwazniejsze, nalezace do drugiej grupy to, wedtug K. Dabrowskiego, czynnik
trzeci oraz podmiot-przedmiot. Oba te dynamizmy krystalizuja sie na poziomie dez-
integracji wielopoziomowej zorganizowanej, jednak ich zawigzki wystepuja juz we
weczesniejszych fazach®.

Mnie jednak interesujg bardziej funkcje dezintegrujace i z tej wlasnie perspekty-
Wy przyjrze si¢ wybranym dynamizmom z poziomu dezintegracji wielopoziomowej
spontanicznej oraz zintegrowanej. W tym miejscu chce jedynie zasygnalizowa¢ ich
stuzebnos¢ wobec integracji na wyzszym poziomie. Dynamizmy wystepujace na wyz-
szych poziomach stuzg integrowaniu rozluznionej struktury psychicznej, trudno wiec
o nich powiedzie¢, ze bezposrednio wyrazaja niezgode, czy doprowadzaja do niej.
Raczej nie pozwalaja jednostce na zasklepienie si¢ na jednym poziomie, wspierajg ja
w ciaglym dazeniu ku idealowi. Perspektywa nieskoniczonego rozwoju, jaka si¢ w tym
miejscu otwiera, nie interesuje K. Dabrowskiego. Autor Dezintegracji pozytywnej na
pytanie o mozliwo$¢ nieskonczonego rozwoju nie odrzuca jej, ale stwierdza, ze ,,jest to
zagadnienie przewaznie transcendentalne, do ktérego nie mozna zblizy¢ si¢ za pomo-
cg metod empirycznych i eksperymentalnych™, w zwigzku z tym nie podejmuje go.
Swoja wizje rozwoju konczy poziomem integracji wtérnej, osiggnieciem osobowosci.

Mechanizmy rozwojowe odpowiedzialne za niezgode na siebie

Przedmiotem analizy w niniejszym opracowaniu stang sie zatem jedynie dwa wyzsze
poziomy (dezintegracja wielopoziomowa spontaniczna oraz zorganizowana), ponie-
waz do nich przypisane sg mechanizmy pozwalajace méwi¢ o niezgodzie na siebie®.
Mimo Ze na nizszych poziomach pojawiajg sie ich zawigzki, to wlasciwym polem ich
dzialania jest dopiero dezintegracja wielopoziomowa spontaniczna. Mogg one poja-
wi¢ si¢ od tego poziomu, gdyz dopiero w tym momencie wylania sie hierarchicznos¢,

>K.Dabrowski, op. cit., s. 32-33.

¢ Por. przypis 4.

7K. Dabrowski, op. cit., s. 35.

8 Analiza dwoch nizszych poziomoéw, zwlaszcza z perspektywy edukacyjnej, wydaje si¢ warta
podjecia. Pytanie o zadania edukacji wobec dorostych tkwigcych na nizszych poziomach rozwoju,
a wiec bez mozliwosci osiagniecia poziomu osobowosci, na pewno jest waznym problemem doty-
czacym edukacji dorostych.
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struktura psychiczna dzieli si¢ wiec na dwa opozycyjne wzgledem siebie poziomy:
nizszy i wyzszy, co ma zasadnicze znaczenie dla rozwoju czlowieka.

Kolejng cecha, obok hierarchii, warunkujacg funkcjonowanie na tym poziomie,
a wiec i niezgode na siebie, jest Swiadomos¢: ,,Dzialanie wielopoziomowej dezintegra-
cji jest przez jednostke uswiadamiane™. Brak $wiadomosci oznacza, Ze jednostka nie
jest dla siebie samej przedmiotem obserwacji. Ewentualnie sprzeczne ze sobg dziata-
nia nie sktaniaja jednostki do zastanowienia sie: ,Wszystko wydaje jej sie naturalne,

samo przez si¢ zrozumiate™

, czyli niezgoda na siebie uwarunkowana jest istnieniem
hierarchii struktur psychicznych oraz swiadomoscia, warunkujaca pojawienie sie re-
fleksji.

Pierwszym dynamizmem z poziomu dezintegracji wielopoziomowej, na ktory
chee zwréci¢ uwage, jest dynamizm - zaniepokojenie sig sobg. Stan niepokoju wy-
stepuje tu w stosunku do poziomu wlasnego rozwoju, réwniez rozwoju moralnego.
K. Dgbrowski charakteryzuje ten dynamizm jako ,silnie rozwojowy”, gdyz stanowi
on podstawe do podjecia samodoskonalenia sie". Autor Dezintegracji pozytywnej
podkresla roznice miedzy zaniepokojeniem sig sobg a zaniepokojeniem o siebie. Ten
drugi rodzaj niepokoju ma zrédlo w instynkcie samozachowawczym, przejawia sie
gltéwnie w dbalosci o siebie i swoje potrzeby nizsze'?. Zaniepokojenie sobg samym
natomiast jako dynamizm rozwojowy odpowiada za wzrost poczucia odpowiedzial-
nosci za wlasny rozwdj. Przejawia si¢ to wrazeniem, ,ze dzieje si¢ co§ niewlasciwe-
go w czynnoéciach naszej wlasnej psychiki, w jej relacjach na bodzce $rodowiska
zewnetrznego . Jednostka jeszcze nie wie, skad ten niepokdj pochodzi, dlaczego,
moéwigc kolokwialnie, ,,co$ jej nie pasuje”. Spostrzega nagle, Ze niektdre wlasciwosci
srodowiska zewnetrznego, do tej pory oceniane jako pozytywne badz neutralne staja
sie draznigce. Podobnie negatywne odczucia przezywa w stosunku do swoich cech
i wladciwosci. Zaniepokojenie odnosi sie wiec zardwno do czynnikow zewnetrznych,
jak i wewnetrznych. To wlasnie te ostatnie interesuja mnie jako przedmioty opo-
ru. Czlowiek nie zgadza sie na cechy, ktore go charakteryzuja, na zachowania, jakie
z tych cech wyplywaja. Nie zgadza si¢ na to, kim jest. K. Dabrowski zalicza do tych
negatywnie ocenianych wiasciwosci wszystkie prymitywne instynkty, ktore jednostce
zaczynajg przeszkadza¢d, a zachowanie, ktore wywotujg, zaczyna zawodzi¢ jednostke.

°K. Dagbrowski, op. cit., s. 13.

VK. Dabrowski, Osobowos¢ i jej ksztattowanie poprzez dezyntegracje pozytywng, Warszawa
1975, s. 56.

" Ibidem, s. 39.

12 Ibidem.

13 Ibidem, s. 90.
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Zrédlem, z ktorego wyptywa owo zaniepokojenie, jest rodzaca si¢ hierarchia: zinte-
growane struktury popedowe zostaja poddane ocenie przez rodzacy sie dopiero osro-
dek dyspozycyjno - kierowniczy, jeszcze nieustabilizowany. Faze dziatania dynami-
zmu zaniepokojenia sobg badacz okresla jako pierwsza w réznicowaniu si¢ na nizsze
i wyzsze poziomy struktur psychicznych.

Niepokoj skierowany ku sobie samemu moze by¢ zatem zaczynem, z ktérego
wyrasta niezgoda na swoj obecny stan rozwoju. Uzywajac terminologii stosowanej
przez K. Dabrowskiego: prowadzi to do kolejnego dynamizmu - niezadowolenia
z siebie. Autor stwierdza, ze jest to dynamizm o bardzo szerokim zasiegu dzialania,

to znaczy ,wchodzi w zakres wielu [innych] dynamizméw”*

, czyli w kazdym z dyna-
mizmdéw mozna znalez¢ cze$¢ niezadowolenia z siebie. Czym charakteryzuje sie ten
dynamizm? Przede wszystkim jego dzialanie jest wyrazem umiejetnosci ,,rozdziele-
nia w sobie tego, co wyzsze od tego, co nizsze””>. Aby czlowiek byl w stanie odczu¢
niezadowolenie z siebie, musi wiec najpierw oceni¢ swoje wlasciwosci, a to zakta-
da istnienie hierarchii, wzoru. Pojawiajg si¢ juz struktury wielopoziomowe: jedne sg
przedmiotem, a drugie podmiotem niezadowolenia'®. Pierwsze zawiodly o$rodek
dyspozycyjno-kierowniczy, drugie - przezywaja ten zawdd. Oznacza to, ze zachowa-
nie jednostki traci jednolito$¢, nie charakteryzuje si¢ juz pewnoscig siebie, wlasciwg
dla prymitywnej dziatalno$ci popedowej. Na tej podstawie powstaje i rozwija si¢ roz-
réznienie ,,ja” i ,,nie-ja”

Niezadowolenie z siebie prowadzi do kolejnych dynamizmow - poczucia wstydu
i winy. Wstyd odnosi sie do dysharmonii miedzy wlasnymi zasobami moralnymi a
ich przejawami na zewnatrz. Jednostka przezywa sposob, w jaki otoczenie zewnetrzne
ja odbiera: ,jaki jest wyglad zewnetrzny jej postepowania, jakie ono robi wrazenia w
srodowisku”". Jest to wiec dynamizm odnoszacy si¢ do relacji jednostki z otocze-
niem, do reakcji jednostki na niesprostanie, jej zdaniem, wymogom otoczenia.

Natomiast poczucie winy jest przede wszystkim okreslane przez Dabrowskiego
jako silniej angazujace calg osobowos¢ jednostki. Odczuwa ona nie tylko niezadowo-
lenie z siebie, ale réwniez i w zasadzie przede wszystkim zlo, jakie wyrzadzita sobie
i $wiatu. Ten dynamizm odnoszony jest wiec zaréwno do siebie, jak i do otoczenia
zewnetrznego. Zto w stosunku do siebie polega na niespelnieniu wymagan, jakie
jednostka sobie postawila. K. Dabrowski dystansuje sie od pogladu, ze w poczuciu
winy wazny jest czyn, ktory je wywoluje. Staje on raczej na stanowisku, ze jednostka

K. Dabrowski, Dezintegracja..., s. 40.
> Ibidem.

K. Dabrowski, Osobowosc..., s. 91.

7 Ibidem.
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jednoczesnie odczuwa kruchos¢ wartosci wyzszych przy jednoczesnym odczuciu sta-
bosci natury. Poczucie winy wyplywa wiec ze swiadomosci wlasnej niedoskonatosci,
$wiadomosci koniecznosci cigglej walki o utrzymanie wybranych przez siebie war-
tosci, utrzymanie wypracowanego standardu, bedacego zaprzeczeniem biologicznej
natury.

Szczegdlnie wazny, z perspektywy podjetego przez mnie tematu, jest kolejny dy-
namizm opisywany przez Dabrowskiego — poczucie nizszosci w stosunku do samego
siebie. Dabrowski zaznacza, Ze poczucie nizszosci w literaturze obecne jest tylko jako
relacja ze $wiatem zewnetrznym i tu przywoluje Adlera. Polskiemu badaczowi cho-
dzi natomiast o poczucie nizszosci jako wynik odniesienia do samego siebie, dzigki
ktéremu jednostka wyrdznia w swoim wewnetrznym $rodowisku poziomy wartosci:
nizsze, ktére ocenia negatywnie, oraz wyzsze — pozytywnie. W ten sposob tworzy sie
hierarchia, na podstawie ktdrej jednostka analizuje siebie po katem zgodnosci swo-
jego zachowania, postepowania z wartosciami, zasadami wyzszego poziomu. Jezeli
ocena jest negatywna, pojawia si¢ poczucie nizszosci: ,,odczuwa w pewnym sensie
zdrade samego siebie, w sensie zaprzeczenia uzyskanym juz wartosciom”’®. Jednost-
ka juz uwolnita si¢ od prymitywnych struktur psychicznych, osiagnela wiec pewien
etap rozwoju, z ktérego moze dokonywac oceny siebie. Zatem poczucie nizszosci jest
wynikiem $cierania si¢ dwoch poziomdw, z ktdrych jeden — wyzszy — dopiero sig¢ ro-
dzi. Pojawit si¢ juz w horyzoncie rozwoju jednostki, ale jeszcze nie ustabilizowat sie.
Chociaz poczucie nizszosci moze wystapi¢ réwniez na wyzszych poziomach rozwo-
ju: jednostka nie zawsze postepuje zgodnie z wyzszymi zasadami, czasem ,,zstepu-
je” na nizszy poziom, wowczas wilasnie rodzi si¢ niezadowolenie i poczucie nizszo-
$ci, uczucie niewiernosci w stosunku do wlasnego ideatu. Dgbrowski pisze wrecz,
ze: ,Jednostka w trakcie rozwoju nie moze pozostawac stale na »jego szczytach«.
Zmeczenie, wyczerpanie nerwowe, niektére stany zaniepokojenia i leku decyduja
o okresowym zstgpieniu na nizsze poziomy wlasnej osobowosci, do poziomoéw bar-
dziej prymitywnych’”. Podsumowujac, moge stwierdzi¢, ze poczucie niZszosci jest
podstawsg, na ktdrej powstaje tytutowa ,niezgoda na siebie”. Odnosi si¢ ona do tej
postaci samego siebie, ktorej jednostka nie akceptuje, ktorej chce sie pozby¢.

Kolejnym dynamizmem, opisywanym przez Dabrowskiego jest nieprzystosowa-
nie pozytywne®. Jest to zdolnos$¢ do odczucia i wyrazenia niezgody na wplywy sro-

18 Ibidem, s. 95.

¥ Ibidem.

% TIstnieje pewna rozbiezno$¢ w definiowaniu przez K. Dabrowskiego tego dynamizmu.
W Osobowos¢... nieprzystosowanie pozytywne charakteryzuje jako odnoszace si¢ gléwnie do srodo-
wiska zewnetrznego, natomiast w o cztery lata pdzniejszej Dezintegracji pozytywnej wskazuje réw-
niez cechy wlasne jako przedmiot odniesienia tego dynamizmu.
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dowiska, niezgodne z krystalizujacym sie wcigz systemem wyzszych wartosci. Osoby
charakteryzujace si¢ tym dynamizmem nie sg konformistami. Nie rezygnujg ze swo-
ich wartosci w celu ,,dopasowania si¢” do otoczenia. Warto zaznaczy¢, ze Dabrowski
podkresla brak agresji u jednostek nieprzystosowujacych sie w stosunku do otocze-
nia, a wrecz przyjmowanie przez nie postaw empatycznych: ,,Starajg sie oni rozumie¢
innych i pomaga¢ innym, ale czesto nie moga zgodzic¢ sie z poziomem postepowania
tych innych™'. Nasuwa si¢ takze jeszcze jedna uwaga dotyczaca tego dynamizmu,
odnoszaca si¢ do jego pozytywnego funkcjonowania. Przez pozytywnosé¢ Dabrowski
rozumie jednoczesno$¢ wystepowania przystosowania do wyzszych pozioméw war-
tosci, czyli niezgoda wspotwystepuje z tendencja do przystosowania sie, do adaptacji,
ale do standw, ktore sg jak na razie poza zasiegiem jednostki, do ktérych musi ona
dazy¢. Owo dazenie wigze sie z wysitkiem przekraczania siebie samego. Tu pojawia-
ja si¢ dwa odniesienia do dalszych lektur. Pierwsze to — koncepcja zadan dalekich
K. Obuchowskiego i cata perspektywa przysztosciowa do$¢ dobrze obecna w psycho-
logii, drugie - koncepcja transgresyjna J. Kozieleckiego.

Kolejne dynamizmy nalezg do wyzszego poziomu rozwoju — dezintegracji wie-
lopoziomowej i usystematyzowanej. Napiecia i konflikty, jakie sie tutaj pojawiaja,
przebiegaja w sposob bardziej $wiadomy, to znaczy podlegaja kontroli $wiadomosci:
»Zachodzi tu bardzo wysoka refleksyjnos¢, mniej jest spontaniczno$ci temporalnej™.
Tak jak wczesniejsze dynamizmy wlasciwe dla tego poziomu obecne s3 na nizszych
stadiach, w niewykrystalizowanej postaci, s3 wowczas jakby zawigzka wiasciwych
form. Stanowig one narzedzia do przejicia na kolejny etap rozwoju - na etap integra-
cji wtdrne;j.

Pierwszy z nich to przedmiot-podmiot w sobie. W wyniku postepujacej do tej
pory dezintegracji dochodzi do ,wewnetrznego rozluznienia czy nawet rozbicia,
mniej lub wiecej jednolitej dotychczas struktury jednostki” Dzigki temu rozbiciu
srodowisko wewnetrzne jednostki si¢ rozwija, rozbudowuje, wzbogaca. Wedtug
K. Dabrowskiego, na tym etapie jednostka zaczyna przede wszystkim interesowac si¢
wlasnym $rodowiskiem wewnetrznym, a nie §wiatem zewnetrznym. Stad miedzy in-
nymi znaczenie tego dynamizmu dla tytutowej niezgody na siebie: jednostka moze
»obiektywizowa¢ swe tresci, ujmujac je nieomal jak zjawiska zewnetrzne, co pozwala
na traktowanie ich i poznawanie bardziej petne, rzeczowe, uwolnione od pierwiast-
kéw jednostronnych, powierzchownych”?. Dzigki temu jednostka poznaje sama siebie

K. Dabrowski, Osobowosc..., s. 97.
22 Ibidem, s. 112.
2 Ibidem, s. 98.
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w sposob wszechstronny, odkrywa i uswiadamia sobie tresci dotychczas niezrozumia-
te, podswiadome?’. Celem tego poznania jest skierowanie rozwoju na jeszcze wyzszy
poziom. Wtlasnie owa celowo$¢ rézni tak rozumiane samopoznanie od introspekcji
psychologicznej, ktdra stuzy, zdaniem Dabrowskiego, jedynie celom poznawczym,
naukowo-badawczym. Dzigki poznaniu siebie jednostka jest zdolna do przekrocze-
nia kolejnych stopni rozwoju. Nalezy w tym miejscu zwrdci¢ uwage, ze dynamizm
przedmiot-podmiot w sobie pojawia si¢ we wczesniejszych dynamizmach, na przyklad
w zaniepokojeniu sobg, niezadowoleniu z siebie, poczuciu winy i wstydu. Wowczas
jest on odbierany jako ol$nienia. Na tym etapie jednak stabilizuje si¢ on, staje si¢ na-
rzedziem dostepnym jednostce w kazdej chwili do wgladu w samag siebie.
Odpowiedzialnym za ocenianie, waloryzowanie, za zasadnicze wiec czynno$ci
dezintegracyjne jest kolejny dynamizm - czynnik trzeci®. Jego zadaniem jest potwier-
dzanie wartos$ci wyzszych, a negowanie nizszych. K. Dabrowski pisze o nim jako o
sumieniu ,,powstajacej osobowosci w procesie jej rozwoju, ktore osadza co bardziej,
a co mniej warto$ciowe w samowychowaniu, co ,wyzsze” a co ,nizsze”, co jest a co nie
jest zgodne z idealem osobowosci”*. To dzigki dzialalnosci tego czynnika jednostka
jest w stanie odrzuci¢ pewne warto$ci, a inne zaakceptowac i zdecydowac¢ sie na ich
dalsze rozwijanie. Niezgoda na siebie jest wiec mozliwa dzieki funkcjonowaniu czyn-
nika trzeciego: nie zgadzam sie¢ na pewne ,wlasciwosci mej struktury psychicznej,
pewne tendencje, formy myslenia i dziatania®*". Nie zgadzam si¢, a wigc je odrzucam,
a jednoczes$nie przyjmuje i potwierdzam te, ktore oceniam wysoko. Ta podwdjna (du-
alna) dziatalnos¢: z jednej strony negujaca czynnosci popedowe, animalne, z drugiej
za$ potwierdzajgca popedy wyzszego rzedu (tworczy i doskonalenia sie)*® prowadzi
do rozwoju osobowosci, do jej wzbogacenia. Niezgoda wynikajaca z oceny nizszej
wartosci odrzucanych aspektow oraz przyjmowanie ocenionych wysoko nie dotyczy
tylko $rodowiska wewnetrznego jednostki, ale rowniez wplywow zewnetrznych. Te
jednak pozostajg poza zasiegiem mojego zainteresowania. Jedynie, co chcialabym
w tym miejscu podkresli¢, to zdanie Dabrowskiego na temat roli autopsychoterapii.
Ot6z, gdy jednostka pod wpltywem dzialania czynnika trzeciego odczuwa problemy

* Ibidem.

# Czynnik ten K. Dabrowski okresla mianem trzeciego, gdyz obok dziedzicznosci i wpltywow
otoczenia determinuje on rozwoj czlowieka. Czynnik trzeci jest jednak niejako nadrzedny wobec
dziedzicznosci i wpltywow $rodowiskowych, gdyz modyfikuje i przetwarza je, kontroluje i wybiera
z nich wszystko to, co jest korzystne dla rozwoju (Dezintegracja pozytywna..., s. 43).

26 Ibidem, s. 102.

7 Ibidem, s. 43.

# K. Dabrowski, Osobowos¢..., s. 103.
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z przystosowaniem si¢ do srodowiska spofecznego, gdy pojawiaja sie, jak najbardziej
uzasadnione, konflikty bedace wyrazem sprzecznosci miedzy idealem jednostki
a warto$ciami wyznawanymi przez dang grupe, wéwczas jednostka traci oparcie we
wszystkim — jest niejako zawieszona. Miedzy dotychczasowymi, prymitywnymi dy-
namizmami a ,normalnym” srodowiskiem spotecznym oraz dynamizmem osobowo-
$ci. Stan ten, ktéry moze nie by¢ krotkotrwaly, K. Dabrowski opisuje, odwolujac si¢
do S. Kierkegaarda, jako okres nocy duszy: ,prézni duchowej, izolacji, samotnosci,
niezrozumienia™®. Przy dezintegracji pozytywnej okres ten konczy si¢ jednak ,wy-
pracowaniem idealu i powstaniem nowego os$rodka dyspozycyjno-kierowniczego
oraz pojawieniem si¢ zaprzeczenia. Zamyka to droge na pierwotny poziom™*. Na tym
polega, zdaniem K. Dgbrowskiego, proces samowychowywania i zwigzanej z nim au-
topsychoterapii.

Dzialanie czynnika trzeciego jest zwiazane z pobudliwoscig psychiczng - jednost-
ka jest labilna psychicznie. Owa chwiejno$¢ i brak réwnowagi oznacza, ze wcigz nie
doszlo do integracji struktury psychicznej na wyzszym poziomie. Okres, w ktorym
dziatalnos$¢ czynnika trzeciego jest najsilniejsza, to dojrzewanie. Wchodzac w doro-
sto$¢, jednostka zaczyna harmonizowal swojg strukture psychiczng, ksztalttuje sie
bardziej ustabilizowany stosunek do $rodowiska wewnetrznego i zewnetrznego™,
a rola czynnika trzeciego maleje. Nie dzieje sie tak jednak zawsze. U niektdrych jed-
nostek wejscie w okres dorostoéci nie oznacza zakonczenia procesu dezintegracji
i przystosowania sie do istniejacej formy srodowiska wewnetrznego i wybranych
elementow zewnetrznego. Dzieje sie tak wowczas, gdy kolejny dynamizm - osrodek
dyspozycyjno-kierowniczy — nie jest jeszcze ustabilizowany, a jednostka wcigz dazy do
osiggniecia idealu osobowoséci. Mozna wéwczas powiedzie¢ o nieskonczonym jeszcze
procesie dojrzewania. Jesli 6w stan trwa dlugo w czasie i rzeczywiscie nie wienczy
go proces integracji, wowczas mozna mowi¢ o ,zastoju”. Jest on charakterystyczny
dla jednostek nie wychodzacych poza etap dezintegracji, ktore tkwig w nim bez kon-
ca, podejmujac jedynie ,krotkotrwale proby wyjscia z niej”*%. Brak ustabilizowane-
go osrodka dyspozycyjno-kierowniczego nie pozwala na wejscie na kolejny poziom
rozwoju i ponowng integracje, gdyz to wlasnie osrodek dyspozycyjno-kierowniczy jest
ta czedcig, ktora odpowiada za organizowanie, kierowanie, podejmowanie i wykony-
wanie decyzji przez jednostke. Aby sie rozwija¢ nie wystarczy jednak sama $wiado-
mo$¢, poznanie siebie samego ani posiadanie idealu osobowosci. Wazny jest rowniez

» Ibidem, s. 104.

3 Ibidem.

' K. Dabrowski, Dezintegracja..., s. 45.

2 K. Dabrowski, Osobowos¢..., s. 109-110.
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kierunek rozwoju, a o tym decyduja sity lezace u podstaw tego dynamizmu: ,,od niz-
szych do wyzszych, tendencje nie§wiadome i $wiadome, chorobowe i niechorobowe,
powstale i rozwijajace sie¢ w strukturze spoistej lub zdezintegrowanej”*. Zatem to,
w jakim kierunku jednostka podejmuje dzialania, czy sa one jedynie realizacjg po-
peddw, czy moze jednak zmierzajg ku rozwojowi osobowosci, zalezy od dziatalno$ci
osrodka dyspozycyjno-kierowniczego. K. Dabrowski przyznaje wi¢c odrebne miejsce
w ksztaltowaniu si¢ osobowosci temu wlasnie dynamizmowi, pozostale tratujac jako
jego narzedzia.

Przedstawitam koncepcje K. Dabrowskiego przez pryzmat interesujacej mnie
niezgody na siebie, wskazalam, ktore dynamizmy moga by¢ odpowiedzialne za owa
niezgode, ktora, jak przyjetam, jest istotg dorostosci. Omodwitam wiec mechanizmy
rozwojowe odpowiedzialne za dorostos¢, dzigki ktérym cztowiek staje si¢ dorostym.

Miedzy ,nie” i ,tak”. Putapki niezgody na siebie

Przedstawiona powyzej psychologiczna interpretacja niezgody na siebie nie zamyka
oczywiscie mozliwosci interpretacyjnych pojecia dorosto$ci. Inna przestrzen otwiera
sie, moim zdaniem, w momencie, ktéry wedtug K. Dabrowskiego jest ,,nierozwojo-
wy’, mianowicie na poziomie dezintegracji wielopoziomowej ukierunkowanej i doty-
czy tych jednostek, ktore, z réznych wzgledéw, nie moga wejs¢ na poziom integracji
wtoérnej. Badacz pisze, ze, owszem, podejmujg one krétkotrwale proby ,wskoczenia”
na wyzszy poziom, ale sg to jedynie proby, zawsze nieudane. Nieumiejetnos$¢ czy nie-
mozno$¢ wyjécia poza obszar dezintegracji, oznacza wedtug niego trwanie w zastoju.
W tym miejscu wyczerpuje sie, moim zdaniem, przydatno$¢ analityczna mechanizmu
dezintegracji dla pojecia dorostosci.

Istotne w tej chwili wydaje mi sie zarysowanie pulapek, zagrozen, ktére moze
spotkac¢ cztowiek na tak rozumianej drodze rozwoju. Intrygujace jest pytanie o osoby,
ktore nie powiedzialy nigdy ,tak”, ktére mowig sobie ,,nie” do konca, ktdre, w termi-
nologii K. Dgbrowskiego, nie weszly na poziom integracji wtornej.

Przykladem takiej postaci jest Rahel Vernhagen, o ktérej pisze H. Arendt*. Var-
nhagen w Berlinie przelomu XVIII i XIX wieku stworzyla salon, w ktérym spotykali
sie F. Schlegel, F. Schelling, E Schleiermacher, A. von Humboldt. Arendt twierdzi, ze
stworzenie salonu, cale zZycie umystowe Varnhagen bylo wynikiem zaprzeczenia jej

3 Ibidem, s. 105.

M H. Arendt, Zydéwka i Szlemiel. Zycie Rahel Varnhagen, [frag. pracy Rahel Varhagen. Lebens-
geschiste einer JUedin aus der Romantik, Piper Verlag], ttum. M. Lukasiewicz, ,,Europa. Tygodnik
Idei”, nr 52, 30.12.2006.
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zydowskiego pochodzenia i dziedzictwa, bylo wigc negowaniem najpierw rzeczywi-
sto$ci, a w konsekwengji i siebie: ,,Sama musi sobie odmoéwi¢ konsensu, samej siebie,
pokrzywdzonej, musi si¢ zaprze¢, sama siebie zaktamad, przeinaczy¢, bo przeciez nie
moze zaprze¢ si¢ swojej egzystencji’*. Tej negatywnej pracy mial stuzy¢ rozum i my-
$lenie. Rahel Varnhagen (wowczas jeszcze Levin®*) miata nadzieje (o ktorej Arendt
pisze, ze ,do zludzenia przypomina rozpacz”), ze dzi¢ki rozumowi wyzwoli si¢ od
przesadow przesztosci i stworzy siebie od nowa. Postulowata samodzielne myslenie,
myslenie, ktdre nie jest niczym osobistym, ktore ,,zastepuje doswiadczenie, $wiat, lu-
dzi i spoteczenstwo”. Dzigki tak osiagnietej izolacji unika si¢ okazji do ewentualnego
uzyskiwania potwierdzenia. Ewentualnego, bo w wypadku Rahel, bylyby to okazje do
potwierdzania jedynie jej zydowskich korzeni, ktérych ona chciata si¢ pozby¢. Zatem
»hie dziala¢, nie kocha¢, nie zadawac sie ze $wiatem” bylo jedyng droga do zbudowa-
nia swojego istnienia na nowo, poza $wiatem, byto droga do uzyskania autonomii,
ktora oznaczata ,krélestwo mozliwosci, do ktdrego Zadna rzeczywistos¢ nie ma wste-
pu”. Zanegowanie siebie — proba unicestwienia swojej egzystencji w celu polepszenia
swojego bytu jest droga, od ktdrej nie ma juz odwrotu: ,,Mozna tylko zawsze i w kaz-
dej chwili by¢ kim innym niz sie jest. Nigdy nie obstawac przy sobie, stac sie gietkim
- wszystko, byle tylko nie by¢ sobg”

Rahel nie zdawala sobie jednak sprawy, ze cztowiek nie jest w stanie catkowi-
cie wyzwoli¢ sie od $wiata, od rzeczywisto$ci, ktéra go okresla, ze ,wyzwolone w ten
sposob indywiduum styka si¢ zawsze ze $wiatem, ze spoleczenstwem, ktorym rza-
dzi przeszlos¢ w postaci »przesadows, w ktorym indywiduum przekona sig, ze nawet
miniona rzeczywisto$¢ nadal pozostaje rzeczywistoscig™. Proba zanegowania siebie,
swojego pochodzenia, a wiec i rzeczywisto$ci, zdaniem H. Arendt doprowadzita do
tego, ze Rahel stala sie nikim: ,,Gdy ktos$ tak odbiega od przewidywan $wiata jak Ra-
hel, jest niczym, bo nie jest z zewnatrz ograniczony”.

Zatem niezgoda na siebie manifestowana przez Rahel Varnhagen prowadzi, zda-
niem H. Arendt, do bycia nikim, gdyz niemozliwe jest zycie poza $wiatem: ,,Czlowiek
moze uporac sie z pojedynczym faktem negujac go, ale nie z ogotem faktéw, ktory
nazywamy $wiatem’.

Problem niezgody na siebie poruszany jest rowniez w perspektywie feministycz-
nej. M. Sroda w ksiazce poswieconej idei indywidualizmu, przywoluje posta¢ Anty-
gony, ktdra, buntujac si¢ przeciw zakazowi Kreona, staje sie osoba bez ,wlasnej toz-

3 Ibidem.

% W 1814 roku po konwersji na chrzeécijanstwo Rahel wyszla za maz za Karla Augusta Varn-
hagena von Ense.

¥ H. Arendt, op. cit.
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samosci — zaparla si¢ jej lub nigdy nie zbudowala™®. Postawa buntu, niezgody nie jest
bowiem przypisana do bycia kobietg. Antygona, walczac przeciw Kreonowi, przeja-
wia cechy tradycyjnie uznane za meskie: stanowczo$¢, buntowniczo$é, upor, nonkon-
formizm. Zanim jednak Antygona wtargneta do sfery publicznej, nieprzeznaczonej
dla kobiet, zyta jako przewodnik Edypa, ,,przedluzenie jego ciata” Swoja egzystencije
poswiecita dla innych: ,Jej psychike charakteryzuje zaparcie si¢ siebie i rezygnacja
z pelnego zycia, czy tez raczej z wlasnego zycia w ogole™. Posta¢ Antygony, zdaniem
filozoféw feministycznych, obrazuje zatem los kobiet w kulturze Zachodu: sg niewi-
doczne, nieobecne w sferze publicznej. Bunt jako jedyny sposob zaistnienia w sferze
publicznej (w przypadku Antygony niezgoda na prawo) sprawia natomiast, ze wypie-
ra si¢ swojej kobiecosci. Konsekwencjg funkcjonowania wedtug standardéw meskich
jest wlasnie brak tozsamosci oraz wiecej: nieistnienie. M. Sroda pisze: ,Wta$ciwie nie
istniata, byla cieniem, w $wiecie cienia’®. Niezgoda na siebie (w tym wypadku na
kobiecos¢, definiowang kulturowo jako postuszenstwo, uleglos¢, tagodno$¢) prowa-
dzi zatem do obcosci, bezdomno$ci. Posta¢ Antygony w krytyce feministycznej od-
czytywana jest jako zawieszona miedzy $wiatem Logosu (meskim) a $wiatem Erosa
(kobiecym). Oznacza to, ze nigdzie nie jest uznana, nigdzie nikt jej nie odczytuje jako
»SWOjg~

Innym przyktadem pulapki niezgody sa dobrowolni emigranci. Tu chcialabym
postuzy¢ sie przyktadem literackim, moze niezbyt szeroko znanym w Polsce. Mysle
o powiesci Sandora Marai Krew Swietego Januarego, w ktdrej autor opisuje losy $rod-
kowoeuropejskich emigrantow we Wtoszech. Dobrowolna emigracja (a wiec niezgo-
da na siebie jako obywatela ojczyzny pod okupacja sowiecka) prowadzi do bardzo
powolnego odkrycia catkowitej samotnoéci, braku zakorzenienia: ,,Ojczyzna, ktorg
dobrowolnie porzucili, przestata by¢ dla nich ojczyzng, poniewaz nie przekroczyli
granicy panstwa, kiedy opuszczali ojczyzne, lecz dobrowolnie, z wlasnej woli wysta-
pili z pewnej uczuciowej wspolnoty”*.. Owa dobrowolno$¢ jest tym, co wyrdznia te
grupe emigrantdw, jej konsekwencjg jest dluzsze trwanie w ztudzeniu, ze gdzie$ ist-
nieje miejsce, ktore moze by¢ ich domem, w ktérym mogg poczuc si¢ jak u siebie,
gdzie ludzie wokdt beda solidarni. Poszukiwanie innego miejsca konczy si¢ jednak
niepowodzeniem: ,Wszystko przypominato mu, Ze juz nie jest obywatelem, nie jest
czlonkiem wspoélnoty ludzkiej, lecz zestancem i wygnancem”**. Prowadzi to do uswia-

% M. Sroda, Indywidualizm i jego krytycy. Wspétczesne spory miedzy liberatami, komunitaria-
nami i feministkami na temat podmiotu, wspélnoty i plci, Warszawa 2003, s. 292.

* Ibidem, s. 292.

0 Ibidem.

“'S. Marai, Krew $wietego Januarego, Warszawa 2006, s. 217.

2 Ibidem.
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domienia sobie, ze cel ich podrozy nie istnieje, co sprawia, ze, mimo iz podrézuja,
narazajac si¢ na szykany i opryskliwo$¢ urzednikoéw, ,,nie cheg juz nigdzie dotrze¢”. Ci
wygnancy, displaced persons (jak za Toynbeem nazywa ich S. Marai) ,,zrozumieli to
wszystko, czego w domu, gdzie otaczalo ich znajome bezpieczenstwo Zycia i $mierci,
nie mogli zrozumie¢™*. To rozumienie, zdaniem S. Marai, dotyczy jedynosci: jedy-
nosci ojczyzny, uczucia, mitosci. Nie jest mozliwe rozpoczecie zycia od nowa. Raz
osiggniete wykorzenienie jest ostateczne i niezmienne. Bohater tej powiesci, dzigki
dobrowolnemu porzuceniu tego, co najblizsze i bezpieczne (w sensie — znajome), zy-
skuje wiec $wiadomos¢ niemoznosci uzyskania powtdrnego zakorzenienia.

Co laczy powyzsze przyklady nieudanej, wedlug K. Dabrowskiego, integracji
wtérnej? Wydaje mi sig, ze te trzy postaci nie zgadzaly si¢ na siebie takich, jakimi
byli w oczach innych: bohater powiesci S. Marai - na wygnanca, zestarica, Rahel - na
Zydéwke, Antygona - na kobiete w tradycyjnej roli. Prébowali przekud siebie samych
w inne postaci, wykorzeniajgc si¢ z przypisanego im przez spoteczenstwo, kulture,
histori¢ miejsca, byli wiec osobami, ktére nie uzyskaly uznania spotecznego. Antygo-
na i bohater S. Marai zaplacili za to swoim zyciem (wyrokiem $mierci oraz samobdj-
stwem). Rahel przeszla na chrzescijanstwo, co jednak nie uwolnilo jej od konieczno-
$ci ciaglego uzasadniania swojego istnienia.

Na podstawie powyzszych przyktadow mozna postawic teze, ze o ile niezgoda na
siebie jest niezbednym etapem rozwoju w kierunku adaptacji, o tyle brak spoteczne;j
akceptacji dla pomystu cztowieka na samego siebie blokuje jego rozwd;.

SELF-DISAGREEMENT AS FEATURE OF ADULTHOOD.
ANDRAGOGICAL INTERPRETATION
OF KAZIMIERZ DABROWSKI’'S THEORY OF POSITIVE DISINTEGRATION

Summary

The principal aim of the paper is to analyze one of the crucial notions for andragogy, namely adult-
hood. Taking as a point of departure the anthropological conception of adulthood by Ryszard
Urbanski-Korz, which places emphasis on not submitting to social conventions, the author of the
paper enquires about the following: what does it mean that an adult disagrees with himself, with
social expectations and the role assigned by society; and does it all result in self-disagreement?
In seeking the answer, the author refers to the conception of positive disintegration by Kazimierz
Dabrowski, and analyzes the psychological mechanisms responsible for passing through successive
stages of development. The most important mechanisms in Dabrowski’s conception are the ones
responsible for conflicts, both inner and interpersonal, and for loosening the structure of psyche.

4 Ibidem, s. 238.
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Next, the author refers to the moment in psychological development conspicuously omitted
by Dabrowski, when a human being is, for some reason, not able to reach the last stage of develop-
ment — namely the stage of reintegration. The author discusses threats and risks in development of
those who endlessly express their disagreement with themselves. In order to illustrate the problem,
the author presents literary and philosophical interpretations of the following characters: Antigone
(Magdalena Sroda), Rahel Varnhagen (Hannah Arendt), and one of the characters from the novel
by Sandor Marai The Miracle Blood of Saint Januarius.
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BIOGRAFICZNE UCZENIE SIE 0SOB DOROStYCH
DOSWIADCZAJACYCH NIEPEENOSPRAWNOSCI'

Niepetnosprawnos¢, spoteczeristwo, kultura

Przez wiele lat w rozumieniu pojecia niepetnosprawnosci dominowatl model medycz-
ny. Pod wplywem aktywnie dzialajacego Disability Rights Movement (Ruchu Praw
Os6b Niepelnosprawnych) oraz prowadzenia badan nad niepelnosprawnoscia pojawit
sie jednak spoteczny i kulturowy model niepelnosprawnosci.

Rozumienie niepelnosprawnosci w medycznym modelu jest skoncentrowane na
cielesnej ,nienormalnosci’, zaburzeniu lub defekcie oraz na sposobie, w jaki mozna
usprawnic, naprawic czy tez skompensowac wystepujgce ograniczenia®. Medyczny czy
tez indywidualny model niepelnosprawnosci jest skoncentrowany gléwnie na danym
uszkodzeniu, a nie na jednostce. W $wiecie, w ktérym zyjemy, dominuje przeswiad-
czenie, ze obecno$¢ 0soOb z niepetnosprawnoscig stanowi problem, co jest rezultatem
utrzymujacej si¢ hegemonii medycznego dyskursu niepelnosprawnosci’. Spofeczny
model niepelnosprawnosci oferuje nowy konceptualny ksztalt rozumienia niepetno-
sprawnosci, w ktorym to fizyczne, zmystowe, umystowe uszkodzenie nie stygmatyzu-
je, nie etykietuje danej jednostki jako osoby z niepelnosprawnoscig, ale raczej niepel-
nosprawnos$¢ wynika z utomnosci spoteczenstwa dazacego do petnosprawnosci, pet-

! Czytelnikow zainteresowanych biograficznym uczeniem si¢ oraz zagadnieniem doswiadcze-
nia niepetnosprawnosci odsytam do ksiazki M. Malec, Biograficzne uczenie si¢ 0s6b z nabytym
stygmatem, Wroctaw 2008.

2C.Barnes, G. Mercer, T. Shakespeare, Exploring disability. A sociological introduction,
Malden 2003.

> G. Hughes, A susitable case for treatment? Constructions of Disability, [w:] E. Saraga, Em-
bodying the social: Construction of difference, London, New York 1998.
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nego zdrowia jako normy*. Takie ujecie daje nowe spojrzenie na niepelnosprawnos¢
nie jako problem jednostki z niepelnosprawnoscia, ale jako kwestie wytworzonego
rodzaju spolecznego ucisku narzuconego osobom z niepetnosprawnoscig.

Przyjecie spotecznego modelu niepetnosprawnosci daje szersze spektrum mozli-
wosci zdefiniowania zjawiska niepelnosprawnosci, a tym samym umozliwia spojrze-
nie na do$wiadczenie niepelnosprawnosci w konteksécie spoteczno-kulturowym.

Spoteczny mit funkcjonujacy na temat niepelnosprawnych jako osoéb, ktére do-
tkneta ogromna tragedia, etykietuje ich jako innych, gorszych, obcych. Najczesciej
darzymy ich wspoétczuciem, rzadko natomiast okazujemy zrozumienie. Strach i brak
oswojenia niepelnosprawnosci, a takze najczesciej negatywne nastawienie wobec
0s6b z niepelnosprawnoscig powoduje, ze je izolujemy i marginalizujemy.

Istnieje spoteczny model niepelnosprawnosci skonstruowany przez Gordona
Hughesa’, moim zdaniem jest on jednak niepetny. Skonstruowatam zatem model,
ktéry nazwatam modelem spoleczno-kulturowym (rys. 1), prezentujgcy niepelno-
sprawno$¢ jako zjawisko nie tylko uwarunkowane spolecznie, ale takze w duzej mie-
rze kulturowo. Konstruujgc ten model niepelnosprawnosci miatam zamiar pokaza¢,
ze czlowieka z niepelnosprawnoscia, obok uwarunkowan spotecznych, determinuja
takze czynniki kulturowe, ktére odgrywaja znaczaca role w uczeniu si¢ biograficz-
nym.

cztowiek z niepetnosprawnoscig

Rys.1. Spoteczno-kulturowy model niepetnosprawnosci

Zrédlo: opracowanie wlasne.

4 Ibidem.
5 Ibidem.
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Wyrdznione w powyzszym modelu elementy kultury: ple¢/gender, religia, je-
zyk, normy, moga odgrywa¢ znaczaca role w doswiadczaniu niepetnosprawnodci,
w ksztaltowaniu tozsamosci 0sb z niepelnosprawno$cig oraz w procesie uczenia sie.

Kazde spoteczenstwo charakteryzuje si¢ kulturg, w ktérej obowigzuja dane nor-
my - $cisle okreslone i usankcjonowane spotecznie. Normy te, ustalone i przekazywa-
ne przez tradycje, wyznaczajg dany styl Zycia cztowieka. Ustanowione w danej grupie
sg czesto chronione i przestrzegane. Nieprzestrzeganie ich pocigga za sobg konse-
kwencje w postaci réznego rodzaju kar, typu: grzywna, odrzucenie, marginalizacja
spoleczna czy etykietowanie.

W kazdej kulturze spoteczna pozycja mezczyzny i kobiety ma rézny status. Ak-
ceptowana kulturowo moze by¢ kobieta z niepelnosprawnoscia, a mezczyzna z niepet-
nosprawnoscig moze by¢ postrzegany jako nieproduktywny czlonek grupy, moze by¢
tez odwrotnie. Bycie kobietg z niepetnosprawnoscia czesto daje jej poczucie mniejszej
wartosci w $wietle wyznaczonych i akceptowanych rol spotecznych, ktdrych czesto
nie moze wypelni¢ zgodnie z obowigzujacym wzorem. Mesko$¢ mezczyzny z niepel-
nosprawnoscig jest pod duzym znakiem zapytania — tak jak i kobieco$¢ musi zostac
ponownie zdefiniowana, szczegdlnie wowczas, gdy zostanie nabyta w trakcie zycia,
nie jest wrodzona.

Nie bez znaczenia jest takze czynnik religijny. Jak zauwaza G. Hughes®, w dwoch
dominujgcych religiach - judaizmie i chrzescijanstwie — niepelnosprawnos$¢ byta wy-
jasniana jako boska kara za grzeszne, nienaturalne postepowanie, co prowadzilo do
kreowania nienaturalnej istoty. Efektem takiego religijnego konstruowania niepetno-
sprawnosci jest postrzeganie czlowieka z niepelnosprawnoscig nie jako ,innego’, ale
jako odmienca i dewianta’.

Kroétkiego omoéwienia wymaga takze kolejny czynnik - jezyk. W moim rozu-
mieniu termin ten odnosi si¢ do rdznicy nadawania znaczen i do polityki jezykowej
danego kraju.

Przedstawione i opisane elementy kultury czy tez spoteczno-kulturowego mode-
lu niepelnosprawno$ci maja istotne znaczenie w rozumieniu tego zagadnienia. Mimo
ze doswiadczenie niepelnosprawnosci jest zdarzeniem indywidualnym - kazdy do-
$wiadcza niepelnosprawnosci inaczej — to niepetnosprawnos¢ jest praktykowana spo-
tecznie, kolektywnie. Zanurzeni w kulturze, w ktorej zyjemy, czesto nie uswiadamiamy
sobie, ze to, w jaki sposob postrzegamy niepelnosprawnos¢, nie pochodzi od natury,
nie jest zjawiskiem naturalnym, ale jest kulturowo i spotecznie konstruowane.

¢ Ibidem.
7 Ibidem.
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Badanie niepetnosprawnosci

Przedmiotem analizy badan jako$ciowych przeprowadzonych przeze mnie okoto 4
lata temu nie byla struktura zycia spotecznego, ale struktura doswiadczen jednostek
w réznych momentach ich spotecznego zycia. Gdyz, jak sugeruje Roman Ingarden,
»Z kazdym zdarzeniem mozemy mie¢ jedynie raz bezposrednio do czynienia’, jednak-
ze ,skoro si¢ juz raz dokonato, to mozemy do niego odnosi¢ si¢ jedynie posrednio™.
To posrednie odwotanie si¢ do do$wiadczen 0sdb z niepelnosprawnoscia, ustyszane
w narracjach, pelne znaczen, senséw i symboli, byto podstawa mojej analizy.

Dzieci, ludzie starzy i chorzy (niepetnosprawni) — inni (subaltern) - nalezac do
kategorii wykluczonych, czesto nie maja takich samych praw do narracji, jak dorosli
i ludzie zdrowi (sprawni)®’. Kultura dominujaca ,,méwi za nich”, okresla im strategie
wyzwolenia oraz ramy ich tozsamosci®. ,Wykluczeni nie mogg méwi¢, nie maja glo-
su, nie ma takiej pozycji w przestrzeni kulturowego dyskursu, z ktérej mogliby sie wy-
powiada¢. Pozostajac innymi, muszg milcze¢, gdyz nie poddaja si¢ narracji; wlacza-
jac sie w logike kolonizujacej kultury, moga méwi¢ obcym glosem™'!. Mysle, Ze jedna
z takich grup wykluczonych (subaltern), ktorych narracje nie sg wystuchiwane, za-
uwazalne, czy tez rOwnoprawne z narracjami innych osoéb, stanowig osoby z niepelno-
sprawnoscig. W zwigzku z tym, celem mojego projektu badawczego byto wystuchanie
narracji 0s6b z nabyta niepelnosprawnoscig (ktére doswiadczyly niepetnosprawno-
$ci, bedac juz osobami dorostymi). Wykorzystujac metode wywiadu narracyjnego,
zaprositam osoby z nabyta niepelnosprawnoscia do opowiedzenia o do$wiadczeniu
niepelnosprawnosci, o swoim zyciu czy tez fragmencie zycia.

Peter L. Berger i Thomas Luckmann stwierdzili, ,,Ze zanim ludzie poznajg samych
siebie, muszg o sobie méwic¢”'2. Opowiadajac o osobistych do$wiadczeniach, zmusze-
ni jestesmy niejako do refleksji, do przyjecia okreslonego stanowiska wzgledem siebie,
innych czy $wiata. Narracja o swoim zyciu, fragmencie zycia nadaje sens przezytym
doswiadczeniom. Opowiadajac, porzadkujemy chaotyczne zdarzenia, co pomaga nam
w zrozumieniu, jak i dlaczego dzieje si¢ tak, a nie inaczej". Nasze opowiesci o sobie
i tozsamosci, jakie tworzymy poprzez narracyjne konfiguracje, s niewatpliwie zalez-

8 R. Ingarden, Spor o istnienie swiata, Warszawa 1987, s. 458.

® M. Horsdal, Cialo, umyst i opowiesci — o ontologicznych i epistemologicznych perspektywach
narracji na temat doswiadczen osobistych, ,Terazniejszo$¢ Czlowiek Edukacja” 2004, nr 2 (26),
s.23.

1°T. Szkudlarek, Wiedza i wolnos¢ w pedagogice amerykanskiego postmodernizmu, Krakow
1993.

' Ibidem, s. 203.

2PL.Berger, Th. Luckmann, Spofeczne tworzenie rzeczywistosci, Warszawa 1983, s. 74.

B].McLeod, Narrative and Psychotherapy, London-Thousand Oaks-New Delhi 1997.
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ne od tego, jak o nas méwia, mowili inni, oraz od kulturowych i zbiorowych narracji,
wsrod ktdrych zyjemy i jakie sami w sobie nosimy'*. Tworzenie auto/biografii to takze
tworzenie kultury, a zatem tworzenie i przetwarzanie samego siebie, swojego Zycia
i swojego ego". Skoro tak mocno zaangazowani jesteSmy w narracji, to nie sposob
wylaczy¢ naszych emocji, ktére towarzysza zardwno badanym, jak i badaczowi.

Narracja jako jedna z form wypowiedzi o przebiegu zycia wylania si¢ ze struktu-
ry rzeczywistych dziatan i do§wiadczen jednostki. Ten swoisty zwigzek istniejacy po-
miedzy tokiem narracji a przebiegiem realnego zycia nie oznacza jednak, ze narracja
jest tozsama ,,z tym, co si¢ rzeczywiscie wydarzylo”'¢. Narrator w zasadzie nigdy nie
jest pod kontrolg tego, co opowiada'”.

Dane uzyskiwane w trakcie wywiadu majg kontekstualny charakter, a tekst wy-
wiadu to interakcyjny produkt'®. Powstale opowiadania nie sg nigdy jedynie indywi-
dualnym tworem. Pozostaja zawsze w $cistym zwigzku z innymi kontekstami spotecz-
nymi, kulturowymi, ideologicznymi itp."” Powoddw, dla ktérych narrator opowiada
historie o swoim zyciu czy fragmencie zycia, moze by¢ kilka: dla wlasnych potrzeb,
w celu rekonstrukcji lub checi uporzadkowania swojego zycia, na prosbe drugiej oso-
by (np. badacza). W kazdej sytuacji zywe doswiadczenia opowiadane w toku wywia-
du czy spisywane przez samego opowiadajacego ulegaja zamroZeniu w sztywnych,
chronologicznych formulach nastepstw, ale zawsze sg przesycone emocjami, ktére
badacz czesto probuje zignorowaé. Aby zrozumie¢ opowiadane historie i przedsta-
wiane w nich doswiadczenia, trzeba bra¢ pod uwage szersze konteksty, w ktorych sg
one zakorzenione®. Dlatego tez nie bez znaczenia jest przywolany powyzej spolecz-
no-kulturowy model niepelnosprawnoséci. Dal on mozliwos¢ pewnego uwolnienia
sie z gorsetu spotecznych norm i oczekiwan wobec 0s6b z niepelnosprawnoscia, co
poskutkowalo przyjeciem w swoich analizach perspektywy podmiotu. Podmiotu,
ktory przepracowuje problem wlasnej niepetnosprawnosci w konteksécie codziennych
zmagan na polu zawodowym i prywatnym, w kontekscie spoteczno-kulturowym.
Bylo to mozliwe dzigki przyjeciu w analizie za wiodacg koncepcje uczenia si¢ biogra-
ficznego.

“M. Horsdal, op. cit.

5 A.Rokuszewska-Pawetek, Chaos i przymus. Trajektorie wojenne Polakéw - analiza bio-
graficzna, £6dz 2002.

' Biografia a tozsamo$¢, red. 1. Szlachcicowa, Wroctaw 2003, s. 14.

A. Coftey, P. Atkinson, Making sense of qualitative data. Complementay Research Strate-
gies, Thousand Oaks, London 1996.

'8 A. Rokuszewska-Pawelek, op. cit.

1 Ibidem.

“N.K. Denzin, Interpretive biography, London-New Delhi 1989.
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Biograficzne uczenie si¢ 0s6b dorostych z niepetnosprawnoscia

Jak twierdzi Agnieszka Bron, uczenie si¢ biograficzne zawiera do$wiadczenia, wie-
dze, refleksje, samorefleksje oraz wszystkie lekcje wynikajace z doswiadczen, ktore sg
zawarte w naszych zyciowych historiach. ,Wykorzystujgc samoswiadomo$¢, uczymy
sie z naszych biografii przez podsumowywanie, refleksje, samorefleksje, opowiadanie
historii innym i samym sobie” >!. Biografia migdzy innymi charakteryzuje si¢ tym, ze
poprzez ,nagromadzenie oraz ustrukturyzowanie doswiadczenia w ramach historii
zycia, instytucjonalnie i spotecznie wyspecjalizowane pola doswiadczen staja si¢ zin-
tegrowane i krzepnac formuja nowg strukture znaczeniowg — stan ten mozna okresli¢
mianem »biograficznosci«”?.

Zyciekazdejjednostki rozgrywa sie w pewnej ograniczonej przestrzeni czasowej?,
co w konsekwencji obok ogolnej biologicznej, spolecznej krzywej zyciowej, rysu-
je takze indywidualng krzywa biegu zycia. Duzym prawdopodobienstwem jest, Ze
w biografiach 0séb Zyjacych w danej przestrzeni czasowej mozna wyrdzni¢ pewne
obiektywne fakty, odnoszace sie do zewnetrznych wydarzen oraz przyjetych norm
spofecznych. Nie wystarczy to jednak, gdy zamierzamy przeprowadzi¢ ,rzeczywiste
studium ludzkiego biegu zycia™. ,Zycie ludzkie dzieli sie na odcinki o charakterze
czasowym, przemijajace i nieodwotalnie koniczone w pewnym momencie; odcinki
bedace réznymi jakosciami™® - to teoretyczne zalozenie nie znajduje zastosowania w
analizie biegu Zycia 0sdb z nabyta niepelnosprawnoscia. Trudno sie bowiem zgodzi¢,
jak pisze Anna Giza, ze ,kazdy z tych etapéw charakteryzuje si¢ pewnymi, danymi z
gory cechami”®. Pojawienie si¢ niepelnosprawnoséci w biografii danej jednostki nie
jest zaplanowane, zaden z etapdw tego nie uwzglednia. To powoduje, ze nie jest moz-
liwe naszkicowanie nawet ogolnej krzywej przebiegu Zzycia oséb z nabyta niepelno-
sprawnoscig. Peter Alheit stwierdza, Ze ,,istnieje spofeczny »program« zycia jednostki,
poczynajac od narodzin az po $mier¢, ktory jest mniej lub bardziej precyzyjnie zde-
finiowany za pomoca norm i oczekiwan spotecznych, stale renegocjowany i podlega-

2! A. Bron, Rozumienie uczenia si¢ w teoriach andragogicznych, ,,Terazniejszo$¢ Czlowiek Edu-
kacja” 2006, 4(36), s. 19.

2P. Alheit, ,,Podwdjne oblicze” calozyciowego uczenia sig: dwie analityczne perspektywy ,cichej
rewolucji”, ,Terazniejszo$¢ Czlowiek Edukacja” 2002, 2 (18), s. 64-65.

» Ch. Bithler, Bieg zycia ludzkiego, ttum. E. Cichy, J. Jarosz, Warszawa 1999.

24 Tbidem, s. 107.

% A. Giza, Zycie jako opowies¢. Analiza materiatéw autobiograficznych w pespektywie socjologii
wiedzy, Wroclaw-Warszawa-Karkow 1991, s. 123.

2 Ibidem, s. 123.
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jacy historycznym zmianom” ¥. Oznacza to, ze nasze zycie jest w naszych rekach i to
my mozemy nim sterowac.

Peter Alheit®, wspominajac o biograficznoéci, méwi o planie biograficznym, kto-
ry kazdy z nas ma, a ujawnia sie on kiedy analizujemy biografie narracyjne. Swiado-
mo$¢ poczucia odpowiedzialnosci za ksztalt swojego zycia z jednej strony moze by¢
pomocna w pokonywaniu kryzysow zyciowych, z drugiej za§ moze wiasnie prowadzi¢
do kryzysow, co w rzeczywisto$ci jest nieuniknione. Kryzysy, o ktérych méwi Peter
Alheit, nie tylko wplywaja na nasza subiektywno$¢, ale zalezne sg takze od struktur
naszego zycia.

Dos$wiadczenie niepelnosprawnosci zmienia, wywoluje kryzys, dezorganizuje
(renegocjuje) planowany bieg zycia danej jednostki. Burzy to, co wydawalo si¢ pew-
ne, ulozone i ustabilizowane. Nagle, niespodziewane do$wiadczenie niepelnospraw-
nosci niezaprzeczalnie jest zaskoczeniem i rewolucjonizuje bieg zycia jednostki.
Trudno moéwic o ogolnej czy zbiorowej biografii osob z nabyta niepelnosprawnoscia.
Z jednej strony niepelnosprawnos¢ to doswiadczenie indywidualne, z drugiej zas jest
spolecznie, kulturowo, politycznie i ekonomicznie uwarunkowana - konstruowana
kolektywnie. Mamy tu do czynienia z wielowymiarowym doswiadczeniem edukacyj-
nym powigzanym z wieloma procesami uczenia si¢ na roznych plaszczyznach po-
znawczych.

Teoria biograficznosci jest $cisle powigzana z procesem uczenia si¢. ,,Poprzez
uczenie sie¢ oba bieguny, tzn. rama strukturalna, ktdéra rzadzi naszym zyciem i spon-
taniczne cechy, ktére sobie przypisujemy, facza si¢ w jedno™?. Taki proces wyznacza
perspektywy i mozliwosci i w ten sposob staje sie doswiadczeniem transformujacym?.
To, czego uczymy si¢ poprzez analize wlasnych biografii, dostarcza nam takiego ro-
dzaju wiedzy, dzieki ktorej przeksztalcamy sie zaleznie od naszej stale zmieniajacej sie
sytuacji zyciowe;j.

»Biograficzne uczenie si¢ — jak pisze Peter Alheit - jest rozmieszczone w spotecz-
nych strukturach i kulturowych kontekstach interpretacji™*'. Wazne zatem, by ana-
lizujac procesy uczenia si¢ na poziomie jednostkowym, dociera¢ do zewnetrznych
struktur, obiektywnych faktéw wyznaczajacych bieg zycia®. Na planowanie przebiegu

7 P. Alheit, op. cit., s. 65.
2 Ibidem.
®A.Bron, op. cit, 5.18-19.
3 Ibidem.
31 P. Alheit, op. cit., s. 65.
32 Ibidem.
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zycia ludzkiego sklada si¢ szereg uwarunkowan, tworzacych zinstytucjonalizowane
uktady, ksztaltujace dzialanie jednostek®.

Peter Alheit uwaza, ze ,,aby zrozumie¢ procesy uczenia sie biograficznego, trze-
ba zna¢ wolumen modeli przebiegu Zycia funkcjonujacych w danym spoleczen-
stwie. Modele te nie s3 istniejagcymi wczeéniej »zewnetrznymi zmiennymis, ale sg

>:

ksztaltowane™. W pluralistycznym rozproszeniu wzorcéw przebiegu zycia trdjeta-
powy cykl przebiegu zycia traci na znaczeniu. Zindywidualizowane zmiany na ptasz-
czyznie zawodowej czy osobistej w znacznym stopniu ksztaltowane sg jednak przez
instytucje edukacyjne®. Wyraznym przykladem istotnym dla przeprowadzonych
przeze mnie badan jest przebieg zycia jednostki po nabyciu niepelnosprawnosci, kie-
dy to wszelkie instytucje nie tylko edukacyjne, ale takze medyczne i socjalne, odgry-
waja znaczacg role.

Interesujacg ,,cechg teorii biograficznosci jest to, ze wyjasnia ona dziatanie bio-
graficzne jako interakcje z poszczegdlnymi srodowiskami, a jednoczes$nie traktuje te
srodowiska jako wytwory dzialania biograficznego™®. Grupy spoleczne, z ktérymi
jednostka wchodzi w interakcje, maja istotne znaczenie dla planu biograficznego. Po-
twierdza to, Ze uczenie si¢ biograficzne jest usytuowane takze w kontekscie spolecz-
nym i kulturowym.

Analiza uzyskanych narracji pozwolita mi spojrze¢ na doswiadczenie nabytej
niepelnosprawnosci jako uczenie si¢ biograficzne. Analizujac mozaike biografii mo-
ich narratoréw uzyskatam pewne plaszczyzny uczenia sie biograficznego.

Jedna z nich to ,,sytuacja trudna” w ciggu biograficznym, ktéra stwarza wiele sy-
tuacji edukacyjnych. Wiedza, ktorg narratorzy nabyli poprzez dos§wiadczenie niepel-
nosprawnosci, nie ma charakteru wartosciujacego. To, co dowiedzieli, i czego nauczyli
sie o sobie, o swoich pogladach, uprzedzeniach, zmienito ich sposéb postrzegania
$wiata i ich miejsca w nim. Doswiadczenie niepelnosprawnosci uswiadomito im
krucho$¢ ich cielesnosci, ktora w kazdym momencie Zycia moze ulec zniszczeniu.
Cialo bedace tak istotnym elementem naszej kultury jest poddawane ciaglej kontroli.
Uzyskane narracje potwierdzily, jak ogromng wage przywiazujemy do zewnetrznego
wizerunku. Kiedy zostaje on zachwiany, mamy wrazenie, ze zachwiana zostala nasza
tozsamo$¢. W poczatkowym okresie po nabyciu niepelnosprawnosci warto$¢ jako
czlowieka ograniczona zostaje tylko do wygladu zewnetrznego. Koncentracja uloko-

3A. Giddens, Nowoczesnos¢ i tozsamosé. ,Ja” i spoleczeristwo w epoce péznej nowoczesnosci,
Warszawa 2001.

** P. Alheit, Wywiad narracyjny, ,,Terazniejszo$¢ Czlowiek Edukacja” 2002, 2 (18), s. 107.

3 Ibidem.

*%A.Bron, op. cit., s. 19.
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wana jest gtownie na ograniczeniach fizycznych, ktdre dotkliwie sg odczuwane. Do-
piero z uplywem czasu nastepuje przewarto$ciowanie, zaczyna si¢ zauwazac i cenic
cechy wewnetrzne.

Bo wie pani co yyy, ja nie mialam do czynienia z takim [..] gdzie§ z daleka po
drugiej stronie ulicy, widze ze osoba porusza si¢ o kuli i i tak samo na woézkach, a te-
raz jak jaki§ program jest o niepelnosprawnych, to ja siedze jak oczarowana i wszyst-
kiego stucham. Niedawno byl koncert, nie wiem, czy pani ogladata, rok 2003 byl ro-
kiem Niepelnosprawnych i ja stalam si¢ taka bardzo wrazliwa na te sprawy, takze jak kto$
z wézkiem moze sobie poradzié, to ja z ta kulg i mu pomagam, i tez bym mu pomogta, ale teraz
to robie z jakas taka wieksza wrazliwoscia. Ja ja tego glosno nie méwie, ale ze wspolczucia ja go
po prostu rozumiem [...] prosi, jest sam i ja taka sama jestem. Ludzie chcg mi pomaga¢ wsia-
da¢ do autobusu, te schody sg takie wysokie w tych starych, a ja sobie nie pozwalam. Dzi¢kuje
uprzejmie, ja sobie poradze. Tak sam no jak tam kto$ si¢ meczy tym wozkiem, to ja wiem ze on
nie poprosi, ale ja przepraszam ja tez w ta strone ide, to ja pomoge. No i on jeszcze nie zdazy
odpowiedzied, ja juz tam pchne na ten podjazd czy tam na co$. Po prostu staram sie by¢ bar-
dziej wyczulona na te sprawy, bo jak czlowiek jest zdrowy, przebywa w takich srodowiskach i
z daleka jest od tego, to nie czuje tak tego tematu. A jednak to sg naprawde w wiekszosci to s
naprawde bardzo warto$ciowi i wrazliwi ludzie. [narracja pierwsza]

Kolejng wyloniong plaszczyzng uczenia sie biograficznego jest doswiadczenie
niepetnosprawnosci jako spotkanie wlasnej innosci, ktore pociaga za sobg rézne konse-
kwencje. To spotkanie innosci w sobie samym byto dla narratoréw w pewnym sensie
lekejg, zadaniem do odrobienia. Z jednej strony narratorzy przyznawali, Ze nabycie
niepelnosprawnosci nie jest sytuacjg, ktéra chcieliby, by si¢ wydarzyla, z drugiej zas
moéwia o niej w kategorii nagrody czy przeznaczenia.

Wydawalo mi sie, ze $wiat nalezy do mnie... yyyy Duzo czytalem réznych rzeczy dziw-
nych, wydawalo mi sie ze wszystko moge... yyyy Nie w odpowiednim momencie to przyszto
yy... Zaczalem sie kiedys zastanawia¢ czy, czy gdyby nie wypadek to... To to to moze bym wiesz,
zle skonczyl nie?! Bo naduzywatem alkoholu i jaki$ dragéw, lekkich oczywiscie. Bylem taki

po prostu beztroski, strasznie beztroski, ale to taki wiek nie!? To nawet fajnie byto i wypadek
wszystko zmienit to beztroska... To niestety musiatem si¢ wyzby¢ tego. [narracja druga]

To, czego do$wiadczamy, najczesciej jest od nas niezalezne. Wiele zdarzen dzieje
sie niejako bez naszego zezwolenia tak jak w wypadku do$wiadczenia niepetnospraw-
nosci.

Punkt zwrotny biografii to kolejne wylonione zjawisko, ktére pojawilo sie
w uczeniu sie biograficznym osdb z nabyta niepelnosprawno$cig. Osoby te doswiad-
czyly sytuacji podwojnej tozsamosci, w ktdrej nabycie niepetnosprawnosci stanowi
rodzaj punktu zwrotnego, cezury oddzielajacej to, co bylo ,,przed” i ,,po” doswiadcze-
niu niepetnosprawnosci.

Na pewno mozna to podzieli¢ na dwie czedci to wszystko, nawet na wiecej czesci, ale
takie gléwne to jest co sie dzialo przed i to co sie dzialo po, no bo jednak do yyyyy, wypadek z
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mojej winy wskoczylem do wody i ztamatem kregostup 12 lat temu, no spowodowat dos¢ duze
zmiany w moim zyciu [...]. Wcze$niej skonczytem 18 lat i wydawalo mi sie, ze Swiat nalezy do
mnie... yyyy, duzo czytatem roznych rzeczy dziwnych, wydawato mi sie, Ze wszystko moge [...].
Bylem taki po prostu beztroski, strasznie beztroski, ale to taki wiek, nie!? To nawet fajnie byto
i wypadek wszystko zmienil ta beztroska... To niestety musialem si¢ wyzby¢ tego. [narracja
druga]

Zmiany w ich biografiach oraz wglad w doswiadczenia z obu tych okreséw po-
zwalaja na nowo konstruowa¢ wlasng wizje, $wiata, siebie i swojego w nim miejsca
oraz kwestionowac¢ fakt sprawnoéci jako nalezny i dany raz na zawsze.

Dos$wiadczenie niepelnosprawnosci to takze cierpienie i bdl, niekoniecznie fi-
zyczne. To, czego doswiadczyli narratorzy spowodowato rodzaj pekniecia w ich bio-
grafiach. , Peknigcie” biograficzne to kolejna widoczna w zebranych przeze mnie nar-
racjach plaszczyzna uczenia si¢ biograficznego. To pekniecie biograficzne pomimo
zabliznienia prawdopodobnie pozostawi §lad w biografiach moich narratoréw.

Ja sie¢ juz chyba z tym oswoilam, ale nie pogodzitam, i chyba sie¢ juz nie pogodze nigdy.
Gdybym sie pogodzita przestatabym ¢wiczy¢, jezdzi¢ do sanatorium... Ja ciggle mam reflek-
sje...

[...] miatam cudowne zycie wlasnie to przed cudowne bytam bardzo szczesliwg kobieta.
Teraz sobie z tego zdalam sprawe” [narracja pierwsza]

Trudno nie przywotywac okresu, kiedy byto sie sprawnym. Przeszto$¢ jest czesciag
naszej terazniejszosci oraz warunkuje, w pewnym stopniu, nasza przysztos¢. To, cze-
go doswiadczamy, ksztaltuje nasza osobowo$¢. Osoby z nabyta niepetnosprawnoscia
przechodza z grupy My — sprawni do grupy Oni — niepelnosprawni. Przedefiniowaty
one, obok pojecia niepelnosprawnodci, takze wiele innych poje¢. To nagle, niespo-
dziewane przejscie z jednej grupy do drugiej uséwiadomito im, jak cienka jest granica
pomiedzy tymi grupami.

Kolejny zjawiskiem, ktdére by¢ moze nie bylo wyraznie nazwane przez moich nar-
ratorow, ale zdecydowanie wystapilo to zawieszenie w dorostosci. Zjawisko zawieszenia
(floating) zostalo zdefiniowane przez Agnieszke Bron, ktora twierdzi, ze ,,zawiesze-
nie jest stanem, w ktérym cztowiek czuje si¢ umystowo i fizycznie jakby zawieszony
w prozni”¥’. Taki stan moze pojawic sie, gdy stoimy na rozdrozu naszego zycia i mu-
simy zdecydowa¢, jakie podjac decyzje, co robic i jaka taktyke postepowania przyjac.
Jest to poczucie braku bezpieczenstwa, bezcelowosci zwigzanej z blizszg czy dalsza
przysztoscia. Takiego tez uczucia doswiadczyli moi narratorzy.

7 Zob. A. Bron, op. cit.; idem, Floating as an analytical category in the narratives of Polish im-
migrants to Sweden, [w:] Allvaring debatt och rolig lek. En festskrift tillignad Andrzej Nils Uggla, red.
E. Szwejkowska-Olsson, M. Bron Jr., Uppsala 2000.
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Biograficzne uczenie sie oséb dorostych doswiadczajacych...

Mialem cigzki bardzo okres tak do roku powiedzmy dwdch po wypadku i powiem ci ze
dla mojej psychiki bardzo pozytywny wplyw mial Internet. [narracja siédmal]

Yyyyyy to poukladanie w glowie to yyyyyyyyy, teraz o tym moge tak na luzie opowiadac,
ale jakby$ zapytala 8 lat temu o to, to pewnie bytbym u$miechniety, ale nie méwitbym prawdy,
bo yyy nie bylo o czym méwié. Musialo troche czasu ming¢, zeby sobie pouktadaé w gltowie.
To bylo trudne. Niektorzy sobie lepiej z tym radza, a niektorzy w ogéle sobie z tym nie radza.
Do tej pory na przyklad, chociaz tyle lat mineto nie sg w stanie no jakos si¢ odnalez¢é w tym.
[narracja druga]

Uzyskane narracje potwierdzajg, ze doswiadczenie niepelnosprawnosci dostar-
cza czesto poczucia bezradnoéci, braku mozliwosci wplywania na wlasne zycie, frag-
mentacji oraz w pewien sposob poczucia utraty tozsamo$ci.

Emocje

Wszystkie wylonione plaszczyzny uczenia sie biograficznego nie byly wolne od emo-
cji. Kazdy wywiad narracyjny zawierat ogromy fadunek emocjonalny, ktéry udzielat
sie mi takze jako badaczce. Gdy przystepowalam do badan, wydawalo mi sie, ze je-
stem dojrzala, gotowa na spotkanie z innoscig. Cho¢ teraz, z perspektywy przepro-
wadzonych badan, obserwujac siebie, sadze, ze mdj proces oswajania sie z niepetno-
sprawnoscig dopiero si¢ rozpoczal. Kiedy przystepowatam do badan, czutam strach,
obawe, niepokdj. Nie jestem wlasciwie pewna, czego si¢ balam, czy batam sie¢ moich
narratoréw z niepelnosprawnoscia, niepelnosprawnosci a moze raczej siebie w rela-
cjach z nimi?

Silne emocje towarzyszyly mi przez caty okres prowadzenia badan. Teraz, z per-
spektywy czasu, moge stwierdzi¢, ze to wlasnie emocje zadecydowaty o ilosci wystu-
chanych narracji. Gdyz z kazdym wywiadem nie czulam si¢ silniejsza jako badaczka,
ale wrecz przeciwnie — stawalam si¢ coraz ,,mniejsza” jako czltowiek w konfrontacji
swojej biografii z ustyszanymi narracjami. Nie bez znaczenia byta specyfika moich
badan. Niepelnosprawno$¢ nie jest w Polsce oswojonym spotecznie i kulturowo tema-
tem (caly czas postrzegana pejoratywnie, instrumentalnie, a osoby z niepetnospraw-
noscig traktowane sg przedmiotowo), tym trudniejsze, takze emocjonalnie, byto wiec
prowadzenie badan jako$ciowych nad niepetnosprawnoscia.

Nie zaprzeczam, Ze osoby, do ktérych udalo mi si¢ dotrze¢ i przeprowadzié
wywiady, s3 w duzej mierze wyselekcjonowang grupa, mogtabym nawet powiedzie¢
elita, ktdra zechciala mi opowiedzie¢ swoje historie, ktora pogodzila si¢ z zaistnialy
sytuacja. Ja ich jednak nie selekcjonowatam w ten sposdb, oni niejako sami si¢ poja-
wili. Oczywiste, ze funkcjonuje pewna grupa osob z niepetnosprawnoscig, ktora nie
chce opowiada¢ swoich narracji, nie udalo mi si¢ do niej dotrze¢, a moze raczej oni
nie chcieli opowiedzie¢ swoich historii. Jak twierdzi A. Bron, ,,ludzie czesto wolg mil-
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czeé, zamiast podejmowac ryzyko wystawiania swoich wrazliwych jazni w narracji,
obawiajac sie, ze zostanie ona odrzucona’®. By¢ moze epizod do$wiadczenia niepet-
nosprawnosci jest zbyt bolesny, aby moéc go wyrazi¢ stowami? Nie kazdy postrzega
wlasne do$wiadczenia jako znaczace, emancypacyjne, wazne dla stuchacza. By¢ moze
byta to jedna z przyczyn, dlaczego niektdre z poznanych przeze mnie 0séb z niepet-
nosprawnoscia nie wyrazaly zainteresowania, zgody, checi opowiedzenia mi swoich
narracji. Jak twierdzi Peter Alheit ,,nikt nie moze zosta¢ zmuszony do opowiedzenia
jakiej$ historii, a niezbedna ku temu atmosfera zaufania nie moze by¢ zwyczajnie uda-
wana. Jesli kto§ chce opowiedzie¢ swoja historie, nie tylko wykazuje do tego gotowos¢,
ale faktycznie kreuje sytuacje rozmowy”*.

Konczac, mozna si¢ zastanawiaé, czy musimy do$wiadczy¢ niepelnosprawnosci,
aby pozna¢, zrozumieé, nauczy¢ si¢ samego siebie i innych? By¢ moze, jak napisala
Lena Maria Klingvall, ,to co nas rani, sprawia nam bdl, jednocze$nie ksztaltuje nas
jako ludzi™®. Jej zdaniem ,,zaden czlowiek nie moze przej$¢ przez zycie bez trudnosci
i cierpien, a bogactwo jego osobowos$ci powstaje ksztaltujac si¢ w obliczu ciezkich
cierpien”*..

BIOGRAPHICAL LEARNING
IN ADULTS EXPERIENCING DISABILITY

Summary

People with disabilities represent one of the excluded groups whose narratives are not listened to,
noticed or treated on equal terms with the narratives of others. Thus, the aim of my research project
was to listen to stories told by those who became disabled in adulthood. Using the narrative inter-
view method I invited and encouraged the disabled to tell stories about their lives, about some sig-
nificant life episodes, and about how they experience disability in general. Disability triggers great
many changes and makes it necessary to redefine one’s life and identity all over again. The analysis of
life stories obtained from those experiencing disability in adulthood has provided some concepts of
biographical learning e.g. ‘breaking’ of biography, turning point in biography, floating in adulthood.
Experiencing disability is one of the situations where emotions show. Therefore, some of the narra-
tives are filled with emotions, which I, as a researcher, also absorbed.

*# A.Bron, op. cit., s.20.

¥ P. Alheit, Wywiad narracyjny...,s. 107.

“ L.M. Klingvall jest autorka i bohaterky ksigzki pt. Notatki spisane nogg. Zycie bez ograni-
czett, Krakéw 2003. Urodzila sie bez rak i z duza wada jednej nogi. Dzieki stalej opiece rehabilitan-
tow, odpowiednim metodom wychowawczym rodzicéw oraz wlasnej pracy osiagneta maksymalna
samodzielno$¢.

! Ibidem, s. 172.
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OPOWIESC O PRZEBIEGU ZYCIA
JAKO KLUCZ DO UCZENIA SIE

Wstep

Refleksyjne i autonomiczne uczenie si¢ doroslych bylo gléwnym przedmiotem pro-
jektu badawczego, podjetego przy wspolpracy z szeScioma europejskimi krajami
i trwajacego trzy lata (PRILHE'). Jednym z tych krajow byta Polska. W ponizszym ar-
tykule prezentujemy indywidualny przypadek ze Szwecji, ktérego analiza rzuca wie-
cej $wiatta na proces autonomicznego i refleksyjnego uczenia si¢ dorostych w szkol-
nictwie wyzszym. Badany mezczyzna w trakcie swojej opowiesci i w wyniku refleksji
i autorefleksji odkrywa, ku swemu zaskoczeniu, proces wlasnego sposobu uczenia si¢
i ewentualne jego nastepstwa w osobistym, spotecznym i zawodowym Zzyciu. Pogte-
bione analizy przeprowadzonego z nim wywiadu biograficznego pozwola si¢ dowie-
dzie¢, jak ta pojawiajgca sie swiadomo$¢ wplywa na opowiadang historie. Jego odkry-
cie, ze uczenie si¢ nie przebiega w sposéb indywidualny ani unikalny, lecz réwniez
w sposob spoleczny, prowadzi do refleksji i spontanicznej, a nawet odkryweczej reakcji
wynikajacej z jego biografii.

W ostatniej czesci artykulu postawimy pytania na temat pojecia biograficzne-
go uczenia si¢, a nastepnie polaczymy owo pojecie z pracg nad tozsamoscia, oraz
z pojeciami ,osoba” (jazn) i ,inni”. Wykorzystamy miedzy innymi teori¢ osobowosci
G.H. Meada, uzupetniajac ja o uzyskane przez nas dane empiryczne.

! Promotion Reflective and Independent Learning in Higher Education [Promowanie Reflek-
syjnego i Autonomicznego Uczenia sie w Edukacji Wyzszej — przyp. ttum.] - PRILHE, (projekt
Socrates Grundtvig 113869-CP-1-2004-1-UK-GRUNDTVIG-G1), http://www.pcb.ub.es/crea/

proyectos/prilhe/index.htm [stan z kwietnia 2009].
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Uwaza sig, ze sposob przeprowadzania wywiadu na temat historii Zycia jest istot-
nym, metodologicznym narzedziem, ktore pozwala badaczom zainicjowa¢ zaréwno
proces refleksji, jak i autorefleksji. Zakwestionujemy poglad dominujacy w dyskursach
dotyczacych szkolnictwa wyzszego, jakoby studenci mieli by¢ unikalnymi i indywidu-
alnymi jednostkami, ktdre uczg sie w specyficzny i odrebny sposdb, nie wplywajac
na siebie nawzajem. Wyjdziemy réwniez poza zagadnienie kolektywnego uczenia si¢
a indywidualnego uczenia si¢ i rozwiniemy teze, Ze uczenie sie¢ — od samego poczatku
- jest w przewazajgcym stopniu procesem spotecznym.

Konstruowanie zycia a konstrukcja opowiesci

Pierre Dominicé ksigzce na temat narracji’ podkresla, jak istotnym czynnikiem jest
uczenie si¢ na podstawie wlasnego zycia. Proces uczenia sig, ktory zachodzi przez opo-
wies¢, zwlaszcza w sytuacji, gdy metoda biograficzna jest uzyta swiadomie w ksztatce-
niu wyzszym, jest metoda pozwalajaca ulatwi¢ studentom zrozumiale konstruowanie
wiedzy. Uczenie si¢ na podstawie wlasnego zycia i opowiadanej historii moze réwniez
wystepowad, kiedy narracja jest wykorzystana jako metoda badawcza. Dla badaczy
zajmujacych sie tematem edukacji dorostych nie jest to z pewnoscig nic nowego, al-
bowiem ogélnie wiadomo, ze proces uczenia si¢ moze zachodzi¢ zaréwno w fazie
opowiesci, jak i w czasie interakcji badacza z badanym?®. Istnieje takze pewne ryzyko,
ze tego typu metody zbytnio zblizg nas do terapeutycznych sytuacji, ktére nie leza
w gestii badacza. Peter Alheit omawia ewentualne problemy mogace wynikna¢ w re-
zultacie zastosowania metody biograficznej*. Ponizszy artykut prezentuje przypadek,
w ktérym przy uzyciu narracji jako metody badawczej obserwujemy, jak narrator
w trakcie opowiesci zaczyna w nowy sposob konstruowac i rozumieé swoje doswiad-
czenia zwigzane z uczeniem si¢ na poziomie szkoly wyzszej. W pierwszej czesci ar-
tykulu przedstawimy analize historii Teda, w czesci drugiej doglebnie skupimy sie na
teoretycznym zrozumieniu procesu uczenia si¢ przez narracje.

*P.Dominicé, Learning from our Lives, San Francisco 2000.

* A. Bron, C. Lonnheden, Identitetsforindring och biografiskt lirande, [w]: Ldrprocesser
i hogre utbildning, red. A. Bron, L. Wilhelmsson, Stockholm 2004; V. Stroobants, Stories about
learning in narrative biographical research, ,International Journal of Qualitative Studies in Edu-
cation” 2005, 18/1, s. 47-61; L. West, Beyond fragments. Adults, motivation and higher education.
A biographical analysis, London 1996.

* P. Alheit, Biographical learning. Theoretical outline, challenges and contradictions of a new
approach in adult education, [w]: The Biographical Approach in European Adult Education, red. P.
Alheit, A. Bron-Wojciechowska, E. Brugger, P. Dominicé, Wien 1995.
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Od elektryka do pielegniarza

Ted jest trzydziestotrzyletnim samotnym rodzicem, ktéry co drugi tydzien opiekuje
sie swoja dziewiecioletnig cérka. Kiedy odbywat sie wywiad dotyczacy historii jego
zycia, Ted konczyl wlasnie trzyletni okres edukacji w celu uzyskania licencjatu z dzie-
dziny pielegniarstwa na Uniwersytecie Milardalen w srodkowej Szwecji®. Majac 30
lat, rozpoczal studia wyzsze jako dorosty student. Przebieg jego zycia, jak utrzymuje,
od samego poczatku byl raczej przewidywalny. Nie przepadat zbytnio za obowigz-
kowym systemem edukacji i nie byt zbyt aktywnym uczniem w trakcie swojej nauki:
»obowigzkowa szkola nie byla dla mnie... Wolatem zamiast tego uczy¢ si¢ bardziej
szczegOtowych rzeczy”. Ted uznal, ze system edukacji jest Zle zorganizowany i nie po-
doba mu si¢. Po ukonczeniu obowigzkowej szkoty jego wybory nie byly podyktowane
tym, co naprawde chciat robi¢, lecz tym, czego od niego oczekiwano. Wszyscy mez-
czyzni w jego rodzinie pracowali zazwyczaj w sektorze prac fizycznych, dlatego Ted,
przy wsparciu swojej rodziny, postanowil podjaé prace jako elektryk. Z jednej strony
uwaza, ze w tamtym czasie byl to stuszny wybor, natomiast z drugiej strony twierdzi,
ze juz wtedy marzylo mu si¢ znalezienie pracy, w ktorej miatby do czynienia z ludzmi.
Zawdd elektryka nie byl wigc sposobem na realizacje jego marzen. Po dwoch latach
pracy stal si¢ bezrobotny i postanowil wroci¢ do szkoty dla dorostych. Jego celem
byto ukonczenie trzyletniej ogélnoksztalcacej szkoly sredniej i uzyskanie kwalifikacji
umozliwiajacych mu rozpoczecie ksztalcenia wyzszego. Poza wymaganymi w trakcie
nauki przedmiotami obowigzkowymi Ted uczyt si¢ rowniez psychologii i filozofii, co
sprawilo, ze w wigkszym stopniu zainteresowal sie ludzmi. Kiedy jednak ukonczyt
kursy, okazalo sie, ze nie zdazyt na czas, by ztozy¢ podanie na studia, postanowil wiec
kontynuowa¢ nauke przez nastgpne poltora roku w celu ukonczenia kursu spawa-
cza. Nowe wyksztalcenie nie pomoglo mu jednak uzyskaé zatrudnienia, po kilku
doswiadczeniach z pracami dorywczymi podjal wiec prace jako straznik wiezienny.
W tym czasie zamieszkal z partnerkg. Lubit swoja prace i zrobil nawet pewng kariere
w wieziennictwie, co wigzalo si¢ z uzyskaniem wigkszej odpowiedzialnosci. Nie przy-
czynilo sie to jednak do wzrostu jego zarobkéw, z czym Ted nie mdgl sie pogodzi¢.
Wreszcie przedstawil ultimatum swoim pracodawcom: jesli nie zwigksza jego pensji,
odejdzie. Nie zostal potraktowany powaznie, wykonal wiec swoja grozbe, poszed! na
urlop naukowy i jesienig 2003 roku rozpoczal wyzsze studia pielegniarskie.

> Pielegniarstwo jest w Szwecji dyscypling naukowa, nad ktérg studia moga réwniez prowadzi¢
do uzyskania magisterium i doktoratu.
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Wyzsze ksztatcenie a zmiany zyciowe

Uczenie si¢ w szkole wyzszej, jak wspomina Ted, w rézny sposéb miato wptyw na
zmiany jego perspektyw zyciowych (oraz na zmiany w samym zyciu). Szczegélnie
dwa czynniki - robotnicze pochodzenie oraz studiowanie dziedziny zdominowane;j
przez kobiety — wplynely na przebieg jego zycia, wlaczajac w to wybdr nowych drég
i oddalanie si¢ od bliskich. Ted méwi: ,,Jestem prawdopodobnie pierwszym w mojej
rodzinie, ktéry studiowal na wyzszej uczelni”. Zastanawia sig, jakie to ma znaczenie
zardwno dla niego, jak dla i jego corki: ,,Fajna sprawa, duzo naszych rozmoéw doty-
czy szkoly. Moja cérka marzy o tym, by zosta¢ chirurgiem weterynarzem, przy czym
zdaje sobie sprawe z tego, ze do realizacji jej celu niezbedne jest zdobycie wyzszego
wyksztalcenia oraz doskonale wyniki z egzaminéw”. Ted zdaje si¢ méwic¢ z dumg nie
tylko o tym, jak udato mu sie zmieni¢ bieg wlasnego Zycia, ale i sprawi¢, ze jego corka
dziata $wiadomie w stopniu, w jakim on sam nigdy nie dziatal. Jego historia wska-
zuje na duze znaczenie wzajemnego wspierania si¢ w ramach rodziny. Przetamujac
spoleczne wzorce, Ted przeciera nieznane dotad szlaki przed kolejnymi pokoleniami
w jego rodzinie. Ten nowy kierunek - ku wyjatkowo kobiecej dziedzinie - jest czyms$
zupelnie innym i méwienie o tym nie przychodzi mu z fatwoscig. Dumg napawa go
fakt, ze zrobil co$, co chcial, a nie co$, czego wymagali inni. Jego pewnos¢ siebie, po-
zwalajaca na robienie rzeczy po swojemu, a nie pod wpltywem innych, zwigkszata sie
wraz z wiekiem. W momencie, gdy Ted odkrywa, ze bierze swoje zycie we wlasne rece,
w jego biografii zachodzi cos, co mozemy okresli¢ mianem napiecia miedzy struktura
a podmiotowoscig.

W kwestionariuszu, ktéry poprzedzil wywiad na temat historii Zycia Teda, wyra-
zil on nastepujacy poglad: ,,Moj raczej prosty sposdb myslenia, z wyraznym obrazem
rzeczywisto$ci, zmienil si¢ na bardziej krytyczny tok rozumowania. Zaréwno wykta-
dy, seminaria jak i moja nauka wlasna, dzialaja w najlepszy z mozliwych sposobow”
Ten rodzaj osobowego rozwoju jest szczegdlnie istotny dla naszego projektu PRILHE,
ktéry ma na celu ustalenie, co moze promowa¢ autonomiczne uczenie sie w ramach
ksztalcenia wyzszego. Styszac swoja wczesniejsza odpowiedz, Ted opowiada o swoich
doswiadczeniach ze studiow pielegniarskich. Na poczatku myslal, Ze program bedzie
w wiekszym stopniu zorientowany na medycyne i chirurgie, rzeczywisto$¢ okazata sie
jednak inna. Wigksza cze$¢ zaje¢ dotyczyta pielegniarstwa, a duza ilo$¢ wymaganej
teorii zaskoczyla i w jakims$ stopniu rozczarowata Teda. Z drugiej strony utrzymuje
on, ze to wlasnie za sprawa przyswajania nowych poje¢ odkryl nieznane przedtem
drogi rozwoju i myslenia.
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Studia wyzsze podniosty mnie w gore jako osobe [...] czuje, jakbym... teraz maégt usigs$é
i pomysle¢ réwniez z perspektywy innych ludzi, a nie tylko z wlasnej.

Pytany przez Christine o to jak odkryt, ze w jego Zyciu zaszly zmiany, odpowia-
da:

Na poczatku to nie byto tak. Potraktowatem cate to wkuwanie i rozwigzywanie proble-
moéw jako co$, co nalezy od tej chwili do moich obowiazkéw. Chciatem, aby wszystko miato
swoje miejsce i strukture, a potem zaczatem mysle¢, Ze moga za tym stac jeszcze inne czynni-
ki... Jak dlugo mi to zajeto... Mysle, ze okoto pot roku, po ktérym to zaszly bardziej radykalne

zmiany... Duzo rzeczy si¢ zmienilo... I jak teraz o tym mysle, to chyba nie rozpoznatbym
siebie z tamtych czasow.

Gléwnie z powodu tej zmiany rozstat sie ze swoja partnerka. Jego bliski przyjaciel,
student socjologii, przewidzial to rozstanie jako co$, co musialo nastgpi¢ kiedy Ted
podjat studia. ,Daje temu zwigzkowi jeszcze dwa lata, potem to sie skonczy” — mowit.
Bylo to wowczas dla Teda czyms$ niezrozumialym, z czasem jednak przekonal sie,
jak trafne bylo to stwierdzenie. Na poczatku nie zdawat sobie sprawy z zachodzacych
w nim zmian. Dopiero koledzy z druzyny rugby, w ktdrej gral, zaczeli zauwaza¢ zmia-
ny w nim, czemu dawali wyraz, méwiac: ,,ty to masz leb’, czy ,do diabla, zaczates sie
zmienia¢, troche to wszystko dziwne”. Ich reakcja przyczynila si¢ réwniez do wzrostu
samos$wiadomosci Teda wzgledem zmian, jakie w nim zachodzily.

Ted jest w duzym stopniu przekonany, ze to teorie spoleczne, ktorych sie uczyt,
spowodowaly w nim zmiane. Na poczatku byly one o czym$ kompletnie dla niego
niepojetym, z czasem jednak wszystko zaczelo mie¢ sens. Méwi, ze rézne teorie ja-
ko$ stymulowaly jego sposéb myslenia i pomogly mu da¢ wyraz myslom, ktére — jak
utrzymuje — miat wcze$niej, tylko brakowato mu na to stéw. To bylo cos jak uczucie
»ktore teraz potrafie wyrazi¢ stowami i my$le, ze wlasnie to przyczynilo sie do mojego
rozwoju” — stwierdza.

Nauka indywidualna i grupowa

W naszym projekcie badawczym gléwne pytanie brzmialo: ,,Jak promowa¢ autono-
miczne, a zarazem refleksyjne uczenie?”. Zgodnie z definicjg podang w Lecturer’s Tool-
kit: ,krytyczne, autonomiczne i refleksyjne uczenie si¢ faczy indywidualne uczenie si¢
z uczeniem si¢ spolecznym, ktore jako proces transformacyjny jest w stanie zmienic
zaréwno jednostki, jak i struktury spoteczne. Takie ujecie zdaje si¢ mie¢ zastosowa-
nie w szczegdlnoséci podczas procesu uczenia si¢ dorostych studentow”. W zwigzku

¢ R.Johnston, B. Merrill, PRILHE Project - Lecturer’s Toolkit. Becoming a More Critical,
Reflective and Autonomous Reflective Learner [b.m.w.] 2007.
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z tym, Christina postanowita spyta¢ Teda, czy do$wiadczyt czego§ w metodach na-
uczania, co promowaloby taki rodzaj uczenia. Ted waha si¢ chwile, po czym odpo-
wiada:

T(Ted): Wiasciwie to nie wiem... Poniewaz lubie wiedziec... Lubie by¢ niezalezny... Znaczy,
lubie pracowad sam...

C(Christina): Mhm.

T:  Ale... Metody nauczania z seminariami... Nie wiem, jak to wyrazi¢... Wyktad, po kto-
rym czlowiek czyta duzo na wlasna reke, a na koncu seminarium, podoba mi sie taki
sposdb, poniewaz przyczynia si¢ to do rozwoju i daje czas, by przemysle¢ wszystko, co
powiedziat wykladowca na poczatku i w ogdle, no a potem mozesz da¢ wyraz wlasnym

przemysleniom.

C:  Mhm.

T:  Mysle, ze to jest ten rozwoj, by¢ coraz lepszym, poniewaz mozna podzieli¢ sie wlasnymi
przemysleniami z innymi, ktorzy s3 w podobnej sytuacji.

C:  Mhm, mhm.

T:  Mozesz doswiadczy¢ reakeji innych na wlasne pomysty.

C:  Twszyscy czytacie t¢ sama literature?

T: Tak, oczywiscie.

C:  Aha.

T:  to wlasnie jest rozwdj, wzrost, rozwijanie sie...

Nawet jesli Ted zdaje si¢ docenia¢ wkiad innych studentéw w jego ksztalcenie,
podkresla, jak wazne dla niego jest uczenie si¢ indywidualne. Z jego spontanicznej
reakcji na zadane pytanie wynika, Ze nie jest przekonany, czy metody nauczania maja
jakiekolwiek bezposrednie znaczenie, uwaza, ze to jego wlasny wysitek, jego indywi-
dualna praca sg tutaj najwazniejszym czynnikiem. Prébujac znalez¢ co$ ponad ten
indywidualny wktad, Ted zaczyna sie zastanawia¢, rozpoczynajac w tym momencie
proces przewarto$ciowania. Przywoluje wyklady i seminaria, okreslajac je jako cos
warto$ciowego. W pozniejszej cze$ci opowiesci powraca do tego, jak bardzo lubi pra-
cowa¢ samodzielnie i jak duza role w jego uczeniu si¢ odegrata jego wlasna praca
i wysilek. Juz w tym miejscu przekazuje nam wiadomo$¢ o podwdjnym znaczeniu
- woli pracowa¢ sam, ale lubi rozmawia¢ z innymi, na przykiad w trakcie seminariow.
Poruszajac temat seminariéw, opisuje atmosfere pracy naukowej, w ktorej jest miejsce
na rézne perspektywy, gdzie kazdy ma mozliwoé¢ wyrazania réznorodnych opinii.
Ted opisuje to jako dobre srodowisko stuzace osobistemu rozwojowi. W pdzniejszym
etapie Christina pyta:

C:  Jak postepowale$ w trakcie swoich studiow... Mowiles wezeéniej, ze sprawiala ci przyjem-
nos¢ praca indywidualna.

T: Mhm.

(O

T: Tak, ale jednoczesnie ($mieje si¢)... Pozyczylem komputer bo nie mam swojego, tak wiec,

w koficu mam swdj... Mam swdj, ktéry pozyczytem od ojca.
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Mhm.

Laptopa ze stacja dyskow i calg resztg... Sam nie za bardzo znam si¢ na komputerach.

Mhm.

Takze nositem dyskietki ze szkoty do domu i z powrotem.

Mhm.

I pozyczalem ksigzki... Oczywiscie te, ktére mieliSmy czytac, ale tez inng literature, by

zglebi¢ temat.

Jak czesto to robites?

Prawie po kazdych zajeciach. Chcialem pozna¢ inne punkty widzenia dotyczace tema-

tu... Inne sposoby myglenia...

[...]

C:  Wyobrazam sobie, ze dalo ci to wglad w rézne sposoby podejscia do sprawy... czy czesto
pracowaliScie w grupach, podczas studiow?

T: Tak... Duzo, duzo... Mieliémy troche... Ale nie az tak wiele. Na poczatku troche wiecej,
poniewaz od poczatku byliémy podzieleni na grupy... miato to dobre i zte strony, moja
grupa byla bardzo dobra... Ale nie jestem jakims wielkim zwolennikiem takiej pracy...

C: Mhm.
T:  Zwlaszcza, kiedy mieliSmy rozwigzywac jakies problemy, czy co$ w tym rodzaju... Fajnie
jest mie¢ kogo$, z kim mozna wymieni¢ si¢ pomystami ale... Kiedy czujesz, ze to akurat
twoj pomysl jest najlepszy, a inni decydujg sie na inne rozwiazanie, wéwczas jest trud-
no... Przynajmniej czasami... musisz wiec nauczy¢ sie i$¢ na kompromis, akceptowa¢
cudze pomysly, a moze si¢ zdarzy¢, ze w trakcie prezentacji moj pomysl, ten, o ktory nie
walczytem, okazal sie by¢ stuszny. To gléwny powdd, dla ktorego nie lubie pracy w gru-
pie.

W powyzszym fragmencie Ted opisuje, na czym polega jego indywidualna na-
uka i czemu woli akurat taki tryb pracy. Problemy z urzadzeniami technologicznymi,
ktérych nie opanowat za dobrze, wptynely na to, Ze woli pracowa¢ w pojedynke. Cho-
ciaz do pewnego stopnia musi polega¢ na innych, udalo mu si¢ wypracowa¢ sposo-
by radzenia sobie z takim stanem rzeczy. Kolejng strategia stuzaca poznaniu innych
punktéw widzenia bylo zgltebianie literatury w szerszym zakresie, niz wymagaly tego
zajecia. W kontekscie uczenia sie biograficznego zdanie otwierajace ten fragment wy-
powiedzi jest szczegdlnie interesujace. Zagadniety przez Christine co do deklaracji,
ze woli prace indywidualng, Ted odpowiada: ,Tak, ale jednoczes$nie..”, po czym na-
stepuje krotki $miech. Jedna z interpretacji dopuszcza, ze juz w tym momencie Ted
rewiduje swdj poglad na temat pracy w pojedynke, dajac temu wyraz jedynie $mie-
chem. Natomiast w ostatnim zdaniu opisuje, jak bardzo nie lubi negocjowa¢ z innymi
podczas pracy grupowej. Chcialby wplyna¢ na tok pracy, ale jednocze$nie nie chce
walczy¢ o swoje. Pdjscie na kompromis sprawia mu trud i zdarzalo sie, ze inni, gotowi
podja¢ walke, wygrywali. Pozniej jednak, jak twierdzi Ted, okazywalo sie, ze to jego
pomysty byty lepsze.

Zty na siebie, ze nie walczyl z dostatecznym zapalem, oraz rozczarowany innymi,
ktérym brakowato umiejetnosci badz wiedzy, Ted sklania si¢ ku pracy indywidualne;.
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Praca w grupie, jak opowiada, nic dla niego nie znaczy, poniewaz jego osobiste po-

dejscie do nauki jest najlepsze.

Kilka minut pézniej méwi jednak o grupie i swoich wrazeniach na temat kole-
gow, w zupelnie innym $wietle niz dotychczas.

T:  Od poczatku bylo nas okolo pigcdziesigtki w grupie i co dziwne, nikt sie nie wyrdznial,
nikt sie Zle nie zachowywal, nic z tych rzeczy... Bylo tak, jakby$my mieli wspdlny cel, lub
przynajmniej co$§ w tym rodzaju. Byly jakie$§ personalne przetasowania, ale wcigz mialo
sie uczucie bycia w grupie z pigédziesigtka miltych ludzi... To byto naprawde fajne...

Ted zdaje si¢ troche zaskoczony, ze ani jedna osoba w jego zespole nie sprawiata
problemdw czy nieprzyjemnosci. Wyglada na to, ze darzy ich sympatig a jednoczesnie
nie przepada za pracg z nimi w mniejszych grupach. Mozna wigc sprzecznos$¢ poja-
wiajaca si¢ w jego opowiesci — dotyczaca tego, jak mili sg inni i jak owocna jest nauka
w czasie seminariéw i wspdlnych dyskusji — widzie¢ jako prowadzaca w pdzniejszym
czasie do waznej samorefleksji.

W pierwszej kolejnosci jednakze Ted odnosi si¢ do réznicy wieku i réznych do-
$wiadczen w grupie, ktore wydaly mu sie szczegolnie interesujace. Studiujgca z nim
dwudziestojednolatka data mu ,,dobra” rade¢ na temat wychowania jego cérki, na kto-
ra wiele osob, wigcznie z nim, zareagowato. Ted wyjasnia:

Ale to, ze ona miala tak waskie horyzonty... Ze wydawalo jej sie, ze moze mi thumaczy¢,
jak mam postepowac... Nie ja jeden na to zareagowalem... Ale po jakims czasie pomyslatem
sobie, ze... My$latem o tym, zresztg wiele razy po calym zajéciu... Ze kiedy osoba sama nie ma
doswiadczenia, zawsze istnieje mozliwos¢, ze nabyla je poprzez ksigzki, albo... Moze ma trzy-
nastu braci, albo cos$ jeszcze... Ze réwniez zdobyta wiedze, nawet jesli nie jest w takiej samej
sytuacji co ja... I to jest bardzo interesujace... Mamy tez w grupie kobiete, ktora, jak sadze, ma
okoto piecdziesieciu lat, a ktora moze dodacd od siebie co$ waznego w wielu sprawach, bo jest
o wiele bardziej doswiadczona niz ja... Wtedy ta roznica wieku staje si¢ bardzo interesujaca,
bo oferuje rézne sposoby spojrzenia na sprawe. [...]Statem si¢ wigc jakby bardziej pokorny
w stosunku do zdania i przemyslen innych... To, jak sadze, kolejna rzecz, ktéra udato mi sie
w sobie wyksztalci¢ podczas studiow.

Ten epizod odegrat dla niego istotng role, biorac pod uwage jego zmiane. Rzuca
on takze $wiatto na to, jak w trakcie studiéw Ted radzil sobie z pojawiajacy si¢ auto-
refleksja.

Podsumowujac dotychczasowa opowies¢ Teda, z jednej strony mozemy $miato
wywnioskowa¢, ze lubi on — a nawet woli — pracowa¢ w pojedynke. Najistotniejszym
tego powodem zdaje sie fakt, ze nie odpowiada mu pojscie na kompromis. Rozcza-
rowanie, jakiego za sprawg innych do$wiadcza w sytuacjach tego typu, przyczyni-
to si¢ do tego, Ze woli prace indywidualng. Z drugiej strony jego opowies¢ zmierza
w kierunku dyskusji z innymi, obcowania z réznymi perspektywami i konfrontacji
z cudzymi pogladami. Stuchanie innych i poznawanie milych ludzi, ktérzy reprezen-
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tuja odmienne zdanie, moze prowadzi¢ do nowych wnioskéw. Ted zaczyna coraz bar-

dziej to docenia¢. Zwraca na to szczegdlng uwage, kiedy Christina na koniec rozmowy

zadaje mu pytanie:

C:  Co sprawialo ci najwiecej rado$ci w trakcie studiow?

T: Ta... powiedzialem ci wczesniej, ze nie lubi¢ pracy w grupie... Ale mysle, ze to wlasnie
obcowanie z tymi wszystkimi ludzmi... To wladnie to...

C:  [$mieje sie nieznacznie].

T:  Troche to sprzeczne, ale to wlasnie spotykanie sie z ludZmi. .. Nowe znajomosci i... Tak...
Zdaje sie, ze tak naprawde o to wlasnie chodzi w studiowaniu... Aby spotyka¢ nowych
ludzi i poznawac te nowe punkty widzenia... Jesli chodzi o studiowanie... Zycie... Zain-
teresowania. ..

C: Mhm.

T:  No i przy okazji dowiadujesz si¢ czego$, co jest jakby dodatkiem...

Jest to przefomowy moment w jego opowiesci, chwila swego rodzaju objawienia.
Prawdopodobnie Ted podsumowuje wszystko, co moéwit do tej pory, wlaczajac w to
wlasne do$wiadczenia, i zdaje sobie sprawe, ze brakowalo temu spdjnosci. Nawet jesli
nie weryfikuje swojego pogladu na temat wyzszo$ci uczenia si¢ w pojedynke, docho-
dzi nagle do wniosku, Ze argumenty, ktérych uzywa, przecza temu, co méwit dotych-
czas. By¢ moze to reakcja Christiny sklania go do takiej refleksji. Jej $miech moze by¢
przyczyna, dla ktérej Ted w pewien sposob usprawiedliwia swoja odpowiedz, pod-
kreslajac, ze wie, ze byla sprzeczna. Warto réwniez zauwazy¢, ze nabywanie wiedzy
postrzega jako dodatek, a nie jako korzys¢ pierwszorzedna.

Nie po$wigca jednak wigkszej uwagi sprzecznosci, ktorg odkryl. Zamiast tego
powraca do wczes$niejszego stwierdzenia, Ze woli prace indywidualng.

T:  Kiedy pisalismy wypracowanie, duzo pomagal nam nasz wyktadowca, mieli$my... To ta-

kie, swego rodzaju wsparcie... Ale poza tym... Jestem taki, ze wole dowiadywac sie rzeczy
samodzielnie.

Na koniec wywiadu Christina przejmuje inicjatywe i wypytuje Teda na temat
wspomnianej wczesniej sprzecznosci:

C: Chciatabym powrdci¢ do paradoksu, ktéry sam okreslites jako sprzecznosé... Ze wolisz
pracowac sam, lecz jednoczesnie, najlepsza czescia twojego studiowania jest poznawanie
nowych ludzi, nowe do$wiadczenia i...

T: Tak, tak.

C:  Wymiana pogladéw, mysli z innymi ludzmi i tak dalej... Co masz do powiedzenia na
temat tego paradoksu? Nie chodzi mi o to, ze taka sytuacja nie istnieje, lecz co myslisz na
ten temat?

T:  Mysle, ze to ma zwiazek z dwiema réznymi rzeczami... Jedna to do$wiadczenie nabyte
poprzez studiowanie... I nie chodzi mi tu o studia same w sobie... MySle... Ze dokladnie
chodzi o zwiazek z... Ale nawet... O to ze spotykaniem... Ludzi w trakcie... To jest cos,
co nie nalezy do studiowania... Jesli si¢ zastanowi¢... W ten sposdb, nabywanie wiedzy w
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ten sposob... Ale jednoczesnie nalezy, bo poznawanie opinii innych bylo bardzo stymu-
lujace...I... To stymulowalo... Tak wiec... Nabywanie wiedzy...
C: Mhm.
T:  Tjeszcze to z réznym podejéciem do spraw... Wtedy ja... Jesli chodzi o techniki uczenia
sie i tego typu rzeczy, to ja lubie siada¢ samemu, pomysle¢, poczytad i tak dalej... Ale jed-
noczesnie bylo tak, ze wracalem na uczelnig i pytatem innych, jak oni to zinterpretowali
i co oni my$la... I kiedy odpowiadali, mogtem ich spyta¢, skad mieli takie pomysty? Albo
jak doszli do takiego wniosku? I tak dalej... Takze jednocze$nie bylo to... W rzeczywi-
stoéci... To byla jedna, duza praca grupowa, gdzie Zadne z nas nie bylto tego §wiadome
($mieje sie).
[$mieje si¢] Niech to licho, co? Péjdziesz do domu zdruzgotany?
Tak mysle. .. Tak... Ale sadzeg, ze to ta kombinacja, ktdrej obraz si¢ wylonit...
Tak [$mieje sie].
Ugh, co za, aha doswiadczenie...

Musze wroci¢ do domu i to przemyslec.

Ostatni fragment wart jest glebszej analizy, jako sposdb zrozumienia wylaniaja-
cego sie obrazu zmiany. Na poczatku doswiadczenia ze studiéw oraz podejicie Teda
do studiowania stanowig w jego rozumieniu dwie odrebne rzeczy. Jedna dotyczy
jego doswiadczen wynikajacych z faktu bycia studentem, druga wiaze si¢ z eduka-
Cja, czy tez ksztalceniem samym w sobie. Interakcja z innymi studentami nie jest na
tym etapie czgscig procesu uczenia si¢. Stanowi zaledwie dodatek, ktory ma zwigzek
z otaczajacg atmosferg, nie bedac bezposrednio powigzany z procesem uczenia sie.
Woweczas jednak Ted zaczyna zmienia¢ swojg spontaniczng interpretacje. Jest to mo-
ment, w ktérym zachodzi zmiana jego perspektywy wzgledem uczenia sie. Uzywajac
stéw Marianny Horsdal, mozna tu méwi¢ o ,,integracji jego doswiadczer™. Mozna to
réwniez postrzegac jako odejscie od podziatu i pojscie w kierunku integracji w psy-
chodynamicznym znaczeniu: pracowanie w pojedynke nie jest juz uzywane jako me-
chanizm obronny i Ted jest w stanie doceni¢ obie metody pracy. To pojecie wywodzi
sie z idei Melanie Klein, ze obawa jest czyms$ fundamentalnym dla ludzkiej kondycji
(studenci bedg si¢ przed tym broni¢), a wigc uzywamy mechanizméw obronnych®.
Z owego procesu integracji wynika proces akceptowania sytuacji, ktora uprzednio
byla niedostrzegana, czy nawet odrzucana. Z punktu widzenia, ktéry mozna okre-
§li¢ mianem indywidualnej perspektywy, Ted zaczyna postrzega¢ swoja sytuacje ina-
czej. Jego trzyletnia edukacja wyzsza jawi mu si¢ jako co§ nowego, mianowicie jako
spoleczny sposéb postepowania. Nieformalna integracja z grupg ulatwia jego proces

"M. Horsdal, Livets forteellinger, Borgen, Képenhamn 1999.
8 I. Salzberger-Wittenberg, G. Williams, E. Osborne, The emotional experience of
learning and teachin, Karnac, London 1999.
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uczenia si¢. Sposob narracji znacznie odbiega w tym miejscu od reszty opowiesci. Ted
nie konczy kolejnych zdan, ktdre, zapisane na papierze, zaczynajg sprawia¢ wraze-
nie niezrozumiatych, a nawet trudnych do odczytania. Pojawiajace si¢ przerwy zdaja
sie wskazywa¢ na poddanie w watpliwo$¢ wezesniejszych zatozen, a nawet ich rewi-
zje. Niewerbalna komunikacja - czeste przerwy, szukanie stéw, marszczenie czola,
mimika twarzy - wskazuje na zaklopotanie. Jednoczeénie, kiedy w trakcie narracji
Ted zaczyna mysle¢ na glos, wyraza pewne znajome, dosy¢ charakterystyczne dla nie-
go koncepcje. Zdaje si¢, ze jego dawne formy racjonalizowania przestaly dziala¢, z
czego zdaje sobie sprawe w trakcie opowiesci. Argumenty zaczynajg traci¢ dla nie-
go na znaczeniu, totez wiele razy nawet nie konczy zadan. Zamiast tego nadal stara
sie wyrazi¢ na rézne sposoby a jednoczesnie zaczyna zdawac sobie sprawe, ze to, co
wczesniej uwazal za istotne, nie idzie w parze z tym, jak postrzega sytuacje teraz. Z in-
terakcjonistycznej perspektywy Meada myslenie to mozna okresli¢ jako konwersacje
miedzy ,,uogélnionym innym” a ,jaznig’®. Moze to by¢ réwniez interpretacja histo-
rii Teda, kiedy wcigz méwi o pracy w pojedynke jako najlepszej dla niego metodzie.
Wspolczesny dyskurs w szwedzkim spoteczenstwie, podobnie jak i na Zachodzie, zo-
stal zdominowany przez indywidualistyczny, polityczny ton. Dostosowanie jednost-
ki, wolno$¢ wyboru, elastyczne uczenie sig, zindywidualizowany sylabus, jednostka
w centrum, itd. to wszystko slogany umieszczone w edukacyjnej oprawie. Jerome
Bruner zwraca uwage na te wspolzalezno$¢ i wzajemna relacje pomiedzy dyskursami
w spoleczenistwie a opowiescia jednostki'®. Trzon jego argumentacji jest nastepujacy:
»kulturowo uksztattowane kognitywne i lingwistyczne procesy, ktére kieruja opowia-
daniem wtasnej historii, nabywajg w koficu mocy, by ustrukturyzowaé postrzegalne
doswiadczenia, zorganizowa¢ pamie¢, posegmentowac i nada¢ celowosci przezytym
»wydarzeniom«. Ostatecznie, sami stajemy si¢ autobiograficznymi opowie$ciami, przy
pomocy ktérych opowiadamy o wlasnym zyciu, a biorac pod uwage kulture, do ktérej
sie odniostem, stajemy sie réwniez odmianami kanonicznych form tejze kultury”.
Opowiesci, w ktorych uczestniczymy, a ktére to dominujg w spotecznych kon-
tekstach, staja si¢ naszymi wlasnymi opowiesciami i kiedy relacjonujemy wlasne zy-
cie, staje si¢ ono takie, jak w opowiesci. Nie jest to jednak jednokierunkowa relacja.
Bruner okresla to mianem relacji dwukierunkowej, w ktorej opowies¢ imituje zycie,

°G.H. Mead, Mind, Self and Society, Chicago 1934.
°]. Bruner, Life as narrative, ,,Social Research” 2004, nr 71/3, s. 691-710.
' Ibidem, s. 694.
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a zycie imituje opowie$¢. Sposob, w jaki przedstawiamy nasza opowies¢, sam w so-
bie jest wiec, zdaniem Brunera, interesujaca kwestig do zbadania, nie stanowi jednak
przedmiotu tego artykutu'z

Zrozumienie siebie a rola badacza

W trakcie opowiesci osobowos¢ Teda zdaje sie podaza¢ w nowym kierunku. Arty-
kutuje to gdy méwi ,,aha’, jednoczesnie troche zszokowany wnioskami, do ktérych
doszedl. Zareagowanie przy pomocy ,ugh” pokazuje, Ze nie sprawia mu przyjemnosci
ingerowanie w jego pojmowanie sytuacji. Okazalo sig, ze studia zaczety jawi¢ mu sie
jako co$ dobrego za sprawa rzeczy, ktorych uprzednio zdawat sie nie lubi¢ i unikac.
Innymi stowy, z opowie$ci wynurza si¢ nowe zrozumienie. Podczas opowiadania swo-
jej historii Ted czuje si¢ zbity z tropu nagla refleksjg oraz autorefleksjg na temat wlas-
nego sposobu uczenia si¢ - co$, co musi teraz ocenic i zintegrowa¢ z nowym sobg. Wi-
dzimy tu, jak wlasne dzialania i preferencje cztowieka jawiag mu sie w nowym $wietle.
Bylo to mozliwe dzigki refleksji, ale takze dzigki interakeji i komunikacji z inng osoba,
w tym wypadku - z badaczem. Ponadto, jak pisze Robert Atkinson, ,W wiekszo$ci
wypadkow sens pojawia si¢ w trakcie opowiesci. Akt opowiadania swojej historii jest
tozsamy z nadawaniem sensu. Opowiadana historia nabiera nowego sensu, niezalez-
nie, czy odbywa sie to na poziomie dwoch osdb, czy catej grupy. Kiedy opowiadamy,
wylania si¢ nowe pojmowanie Zycia, probleméw, wyzwan i tryumféw uczestnikow.
Opowiadanie historii zycia jest procesem tworzenia i odtwarzania wlasnego zycia. Za
kazdym razem, gdy to robimy, mozna odnalez¢ nowy, dodatkowy sens”">.

Atkinson podkresla, ze refleksyjne myslenie jest kluczowe, by w ogéle mozna
bylo moéwic o sytuacji, w ktdrej tworzy si¢ nowy sens: ,,Zadaniem badacza w celu skto-
nienia narratora do dalszej refleksji, do zastanowienia sie nad historia, ktorg opowia-
da i sposobem, w jaki owa opowies¢ odkrywa wtasciwe dla siebie oblicza, moze by¢
zadawanie nastepujacych pytan: »Co ci si¢ wydaje, kiedy stuchasz swojej opowiesci?«,
czy »Co ta historia znaczy dla ciebie?«”'.

Jest to z pewnoécig wazny punkt metodologiczny. Cho¢ w naszej pracy sktania-
my si¢ ku spontanicznie tworzonym opowiesciom, uwazamy jednak za kluczowe zro-
zumienie procesdw, jakie zachodzg tak u jednej, jak i drugiej strony, oraz $wiadomo$¢
wzajemnych rol, jakie odgrywaja w trakcie wywiadu. Brian Roberts na przyklad pisze:

12Zob. P. Alheit, Stories and structures: An essay on historical times, narratives and their hid-
den impact on adult learning, ,,Studies in the Education of Adults” 2005, nr 37/2, s. 201-213.

B R. Atkinson, The life story interview, Thousand Oaks 1998, s. 63.

14 Thidem, s. 63.
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»Znaczacg cecha auto/biografii jest nie tylko proba zrozumienia zycia jednostki, ale
réwniez tworzenie sie tego zycia w obrebie »spolecznyme; biografia moze w tym przy-
padku ukaza¢, jak w wyniku wspolgrania »indywidualnych« i »spotecznych« elemen-
tow kreujg sie osobiste odczucia i przekonania. Zadaniem auto/biografii jest bowiem
nie tylko tworzenie indywidualnych, ale i spotecznych definicji - indywidualnych pod
wzgledem zachowan czy do$wiadczen, ktore jednak pojawiajg si¢ w spotecznym kon-
tekscie i strukturach™.

Roberts zwraca uwage na interakcje zachodzacg miedzy badaczem a narratorem
w trakcie biograficznej opowieéci — obaj wplywaja na siebie, wspélpracujg podczas
biograficznej wymiany zdan. Mozemy zaobserwowac odejscie od tradycyjnej postawy
badacza, ktéry utrzymywat osobisty dystans zaréwno co do kontekstu, jak i opowia-
dajacej osoby'®. Linden West i Veerle Stroobants rowniez ktada nacisk na interakcje
miedzy narratorem i badaczem".

Nowe pojmowanie siebie, ktore wylania sie w trakcie opowiesci Teda, prowadzi
do powstania nowych zachowan w jego pracy pielegniarza. Méwi on o hipotetycznym
wplywie niedawno nabytego wyksztalcenia na jego poprzednig prace — wiele rzeczy
robitby inaczej, gdyby dalej pracowal w wigzieniu. Jego edukacja wywarla ponadto
wplyw na jego Zycie osobiste i rodzinne. Do$wiadczenie spotecznej mobilnosci stano-
wi na przyklad wzorzec postepowania dla jego corki, ktéra rowniez chce w przyszto-
$ci studiowa¢. Na poziomie zycia osobistego Ted zauwaza zmian¢ w podejsciu przy-
jaciol i znajomych, ktdrzy znacznie wczesniej potrafili dostrzec zachodzace w nim
zmiany. Ale najwazniejsze z punktu widzenia edukacji dorostych jest odkrycie siebie
w relacjach spotecznych i uznanie tego za najwazniejszy aspekt w procesie nauczania'®.
Interakcja z innymi studentami stanowi dla Teda doswiadczenie. Wlasnie to do$wiad-
czenie, czy Erlebnis, o ktérym moéwi Ted, odbylo si¢ bez zadnej refleksji czy tez auto-
refleksji z jego strony. Pojawia si¢ ona w opowie$ci dopiero pdzniej oraz wtedy, gdy
Christina prosi go, by wyjasnil, jak mozliwa jest autorefleksja. Nie jest to nic niezwy-
klego, czgsto bowiem rozmyslamy i analizujemy wlasne do$wiadczenia, jak réwniez

5 B. Roberts, Biographical research, Buckingham 2002, s. 88.

16 Ibidem, s. 87.

7 L. West, Doctors on the Edge. General Practitioners, Health and Learning in the Inner-City,
London 2001, V. Stroobants, Stories about learning in narrative biographical research, ,Interna-
tional Journal of Qualitative Studies in Education” 2005, nr 18/1, s. 47-61.

18 Zob. G.H. Mead, Mind, Self and Society, Chicago 1934; A. Bron, Symbolic Interactionism as
a Theoretical Position in Adult Education Research, [w): Social Science Theories and Adult Education
Research, red. A. Bron, M. Schemmann, BSIEA, t. 3, Lit Verlag, Miinster 2002.
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nasze zycie. Kiedy nadarza si¢ okazja, by opowiedzie¢ histori¢, pojawia si¢ miejsce na
refleksje. Dlatego tez uzywanie opowiesci w edukacji i badaniach 0séb dorostych jest
wedlug nas tak istotne.

Biograficzne i spoteczne uczenie sie

W teorii osobowosci G.H. Meada do$wiadczenie gra istotng role. Méwi o tym, jak
uzywamy percepcji w postrzeganiu $§wiata dookota, wlacznie z przyrods, naszym oto-
czeniem i ludzmi, z ktérymi wchodzimy w interakcje, ale obejmuje réwniez to, jak
postrzegamy siebie. Wazne w tym miejscu jest to, jak wyksztalca si¢ samoswiadomos¢
i refleksyjna inteligencja. Pojecie ,,jazi” (osoba), ktore wywodzi sie z ,,ja” oraz ,,mnie”,
weielanie si¢ w role poprzez procesy socjalizacji w czasie zabawy i bardziej skompli-
kowanej gry (w tej ostatniej wazna jest umiejetno$¢ wczuwania si¢ i rozumienia roz-
nych rdl), oraz ,,uogélniony inny” - wszystkie te elementy opieraja sie bez wyjatku na
naszej percepcji i doswiadczeniach. Ale by by¢ zdolnym objac¢ i skorzysta¢ z tych do-
$wiadczen, jednostka w pierwszej kolejnosci musi by¢ spoteczna. Mozemy sie w tym
miejscu wesprze¢ twierdzeniem Deweya, dla ktérego ,,kazde ludzkie do$wiadczenie
jest ostatecznie spoleczne””. Ma on na mysli to, ze obejmuje ono kontakt i komunika-
cj¢”. Zdanie sobie sprawy z bycia jednostka spoleczng bylo mozliwe dzieki opowiesci,
a przeanalizowany w niniejszym artykule przyktad bardzo wyraznie pokazuje role
biograficznego uczenia sie¢ w procesie stawania sie soba.

Tworzenie si¢ tozsamosci, ktore zachodzi w historii Teda, mozna postrzegaé
jako skonstruowane i zrekonstruowane dzieki biograficznemu uczeniu sie. Teoria
G.H. Meada dotyczaca intersubiektywnosci, jego teoria siebie (jazni), jezyka i cza-
sowosci daje teoretyczne poparcie naszym wynikom, podobnie jak teoria P. Bourdie
dotyczgca habitusu, kultury i jezyka, z ta jednak rdznica, ze poglady P. Bourdieua
dotyczace jednostki i jej zalezno$ci od struktury (spoleczenstwa) sa mniej elastyczne
niz dialektyka G.H. Meada pomiedzy ,ja’ a ,,mnie”*. Dzieki teorii G.H. Meada doty-
czgcej intersubiektywnos$ci mozemy rozpoznad, co dzieje si¢ z Tedem, kiedy opisuje
nagly zwrot w swoim pojmowaniu dyspozycji, natury czy charakteru uczenia sie. To
dzieki socjalizacji - najpierw jako chlopak, ktory nie dokonywat wlasnych wyboréw,

¥ ]. Dewey, Experience and education: The 60th anniversary edition, West Lafayette, Kappa
Delta PI, India 1938, 1998.

2 P.Bourdieu, Outline of a Theory of Practice, Cambridge 1977; G.H. Mead, Mind, Self and
Society, Chicago 1934; A. Bron, Learning, Language and Transition, [w]: Using biographical and life
history approaches in the study of adult and lifelong learning: perspectives from across Europe, red.
L. West i inni, P. Lang, Frankfurt 2007; E. Lundin, Motstdnd och kreativitet - George Herbert Meads
bidrag till aktor- strukturdebatten, Stockholm 2004.
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a nastepnie mezczyzna zainteresowany ludzmi — mozemy dostrzec, w jakim stopniu
intersubiektywno$¢ wplywa na jego sposob bycia. Jak sugeruje Bruner: ,Narracyj-
ne dzialania tworzenia siebie kieruja sie zazwyczaj niewypowiedzianymi, ukrytymi
modelami kulturowymi co do tego, czym bycie sobg powinno by¢, czym moze by¢
i, oczywiscie, czym by¢ nie powinno™?..

J. Bruner zwraca jednocze$nie uwage na fakt, ze ludzie nie s3 niewolnikami
wlasnej kultury i jest wiele mozliwych drég, ktorymi w obrebie jednej kultury moze
podazy¢ rozwoj jednostki. Ten zwigzek pomiedzy osobg a kulturg jest doskonale wi-
doczny w historii Teda, ale to jednak dzieki biograficznemu uczeniu si¢ Ted zdaje
sobie sprawe z tego, co si¢ dzieje, tak wigc biograficzna narracja moze pomadc réwniez
w do$wiadczeniach oraz autorefleksjach dorostego ucznia. Niemniej jednak Hans Joas
przestrzega przed uzywaniem biograficznej metody: ,,Nie da si¢ obja¢ ani doswiadczen
wlasnego ciala, ani zmystu historii swojego Zycia, jesli podmiot dziata w pojedynke,
probujac odnies¢ sie do samego siebie za pomocg lustrzanego odbicia, jest to mozliwe
tylko wtedy, gdy jednostka aktywnie uczestniczy w praktycznej intersubiektywnosci
jako cze$¢ $wiata i rozpatruje siebie w kategoriach praktycznej intersubiektywnosci.
Tylko poprzez uprzedmiotowienie wlasnych dzialan i spolecznych stosunkéw moze-
my zobaczy¢, kim jestesmy?.

By¢ moze tego wiasnie Ted uczy si¢ w momencie, gdy niespodziewanie odkry-
wa co$, czego nie byl $wiadomy przedtem. W takich wtasnie chwilach odczuwa sie
akt uczenia i nawet jezeli zdaje si¢ to by¢ czyms$ naglym i niespodziewanym, proces
socjalizacji Teda w rzeczywistosci nie byl niczym nowym, podobnie jak jego uzna-
nie dla faktu uczenia si¢ z innymi i od innych. Biograficzne uczenie si¢ ma wktad w
nasza wiedze na temat nas samych, nasza indywidualno$¢ i autonomie w dzialaniu
w bezustannie zmieniajacym sie $wiecie, wplywa na nasze spoleczne umiejetnosci
dotyczace wspolpracy z innymi w celu osiagniecia pewnych wyzszych i lepszych spo-
tecznych celéw, skfania do refleksji nad wlasnym zyciem, oferujac mozliwo$¢ prze-
miany zaréwno indywidualnej, jak i w obrebie grupy, umozliwia zrozumienie tych
zmian podczas negocjowania i przenoszenia naszych rdl i tozsamos$ci®.

Pierre Dominicé wycigga wnioski na podstawie wlasnych doswiadczen z edu-
kacyjnymi biografiami na poziomie wyzszego ksztalcenia®*. Jednym z nich jest to,

2']. Bruner, Making Stories. Law, Literature and Life, Farrar, New York 2002, s. 65.

2 H. Joas, G.H. Mead, A contemporary re-examination of his thought, Cambridge 1997,
s. 161.

# Zob. A. Bron, Learning for active citizenship - what are the links? [w] Learning for democratic
citizenship, red. O. Korsgaard, Sh. Walters, R.Andersen, Copenhagen 2001, s. 137-151.

#P.Dominicé, Learning from our Lives, San Francisco 2000.
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ze: ,Ludzie nie nabywaja wiedzy spolecznej, ani politycznej przez fakt przebywania
w klasie, czy ogladania telewizji. Ich ukfad odniesienia ma swoje zZroédlo w tym, cze-
go doswiadczyli i co praktykowali w zwigzkach, grupach spotecznych i politycznych
ruchach™.

Pisze on takze, ze ,nasze demokracje cze$ciowo utracily rodzaj spotecznego ucze-
nia sig, ktdry jest obecny u dorostych, ktorzy przekroczyli trzydziestke™?. Chcemy
jednak czesciowo zakwestionowac stwierdzenie, ze mtodzi ludzie utracili zdolnos¢
spolecznego uczenia sie. Dopuszczamy mozliwos¢, Ze zamiast tego utracili oni jezyk
potrzebny do opowiadania w satysfakcjonujacy sposéb o swoim spolecznym uczeniu
sie. By¢ moze utracili oni réwniez poczucie, ze socjalizacja jest czyms$ warto$ciowym
i postrzegaja ja jako co$ niechcianego i niepozadanego. Poniewaz zardwno polityczne,
jak i rynkowe narracje czesto skupiajg sie na jednostce, ,uogélniony inny” stanowiacy
znaczng cz¢$¢ osoby (jazni) jest w pewnym sensie nasgczony indywidualistycznymi
zachowaniami. Jak ujmuje to L. West: ,,historie opowiedziane z takiej perspektywy
nie s3 odrebnymi, indywidualnymi kwestiami, lecz odzwierciedlajg i stanowia dia-
lekty relacji dotyczacych wiadzy i konkurujgcych ze sobg prawd w obrebie szerszej
spotecznoséci®”. Przyklad Teda pokazuje, ze spoleczne i biograficzne uczenie sie ist-
nieje, mimo, ze narrator nie jest na poczatku opowiesci tego swiadomy.

Poglady G.H. Meada dotyczace socjalizacji, a zwlaszcza jego pojecie ,,uogélnio-
nego innego” mogg by¢ z powodzeniem wykorzystane przez andragogéw w celu wy-
tlumaczenia i zrozumienia procesu uczenia sie dorostych - szczegélnie biograficznego
uczenia si¢ zaréwno jednostek, jak réwniez grup. Meadowskie pojecie osoby (jazni)
jest przeciwstawne Freudowskiej psychoanalizie i indywidualistycznej psychologii.
Stanowi réwniez efektywny sposob myslenia o tym, jak czlonkowie niektérych grup
wchodzg ze soba w relacje i socjalizujg sie. Inng interesujacg inspiracjg, ktorg mozemy
odnalez¢ w teorii G.H. Meada, jest zwigzek pomiedzy trwalo$cig a zmiang, np. prob-
lem cigglosci, tak istotny w kontekscie biograficznego uczenia si¢, a pojawiajacy sie
takze w przeprowadzonych i oméwionych przez nas badaniach.

2 Ibidem, s. 185.

% Jbidem.

7 L. West, Doctors on the Edge. General Practitioners, Health and Learning in the Inner-City,
London 2001, s. 29.
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STORY TELLING AS KEY TO LEARNING
Summary

Reflective, autonomous learning of mature students was the main focus of the research project un-
dertaken by seven European partners (including Poland) over three years*”. The aim of this article
is to discover what reflections about learning accompany students when they tell their stories. One
particular Swedish case from the project is presented to serve this purpose. The way of conducting
life history interview is regarded a crucial methodological tool that allows researchers to initiate
processes of reflection and self-reflection.

The case involves a male mature student who, while narrating his story, is puzzled by a sudden
reflection and deepening self-reflection on his way of learning and by the possible consequences of
such learning for his personal, social and working life. The article presents an in-depth analysis of
the biographical interview with the student. His discovery that learning is not only an individual and
unique course but a social process in its own right, triggers reflection and a spontaneous or even an
illuminating reaction based on biographical learning.

In the last part of the article, the concept of biographical learning is extended and linked to
identity work as well as to the notion of the self and the others. G. H Mead’s theory of the self is
used with the support of empirical data. The intention is twofold: to challenge the predominant
view in contemporary higher education discourse that learners are unique and individual persons
who learn in a specific and distinct way without being affected by others; and to go beyond the view
of collective versus individual learning and advance the idea that learning is a profoundly social
process from the very start.

*8 Promotion Reflective and Independent Learning in Higher Education - PRILHE, (Socrates
Grundtvig project 113869-CP-1-2004-1-UK-GRUNDTVIG-G1), http://www.pcb.ub.es/crea/

proyectos/prilhe/index.htm [stan z kwietnia 2009].
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DYSKURSY MEODYCH ANDRAGOGOW 10 . ZIELONA GORA 2009

Rebecca Moeschlin

PUNKTY KRYTYCZNE W BIOGRAFII
PROWADZACE DO PROCESU UCZENIA SIE

Wstep

Tematem tego artykutu jest badanie punktéw przetomowych w historiach opowiada-
nych innym. W biografii sg zawarte kluczowe momenty, w ktérych odejécie od dane-
go punktu widzenia i do§wiadczenia prowadzi do ksztaltowania si¢ nowych proceséw
uczenia si¢. Artykul ma na celu analiz¢ warunkdéw sprzyjajacych przedstawieniu opo-
wiesci, w trakcie ktorej zachodzi prawdziwe uczenie si¢. Analizie zostana poddane
dwa teksty, jeden — autorstwa pracownika opieki spotecznej, drugi — nauczycielki tan-
ca, zaprezentowane podczas kursu Working Life, przeprowadzonego w ramach stu-
diéw magisterskich z wiedzy praktycznej przez Centre for Studies in Practical Kno-
wledge na Uniwersytecie Sodertérn'. Oba teksty zostang przeanalizowane przy uzyciu
metody biograficznej, ukazujac punkty, w ktérych wzory w biografiach roztamuja sie
na nowe $ciezki wiedzy.

Studenci w trakcie kursu wiedzy praktycznej wybrali wlasne tematy do dyskusji
zwigzane z pracg, czasem i plcig. Ten wspolny proces uczenia si¢, zachodzacy mie-
dzy nauczycielem a studentem, zostal rozwiniety przez brazylijskiego pedagoga Paulo
Freire w ksigzce Pedagogy of the Oppressed: ,Moze si¢ wydawac, ze w poszukiwa-
niach tematyki majacej znaczenie dla ludzi, nie nalezaloby uwzglednia¢ ich samych
jako badaczy. Taki poglad wyraznie zaklada istnienie owych tematéw w pierwotnej,
obiektywnej formie, niezaleznie od ludzi — zupelnie, jakby byly one przedmiotami.

! The Centre for Studies in Practical Knowledge zostalo zalozone w 2002 roku przez Ingele
Josefson. Instytucja ta oferuje m.in. studia magisterskie z dziedziny wiedzy praktycznej dla oséb
z wyksztalceniem wyzszym i trzyletnim do$wiadczeniem zawodowym w nastepujacych zawodach:
policjant, nauczyciel, pracownik opieki spolecznej, aktor.

99



Rebecca Moeschlin

W rzeczywistoéci, tematy istnieja w ludziach, w ich zwigzkach ze $wiatem, w odnie-
sieniu do konkretnych faktow”?.

W edukacji dorostych, trwajacej czasem przez cale zycie, typowe role studen-
ta i nauczyciela przeksztalcajg si¢ w role uczestnika i wspomagajacego, gdy uczen,
uwzgledniajgc nabyta w trakcie Zycia wiedze praktyczng, poszukuje tematow, formu-
tujac je nastepnie w sposdb akademicki za pomoca jezyka i poje¢ nauki. W wyniku
uczenia sie doswiadczenia uczestnika przeksztalcaja si¢ w kategorie oraz systemy te-
orii i dyskursow, ukazujac studenta w obrebie spolecznego kontekstu®. W artykule
stosowane beda terminy ,,punkt krytyczny” oraz ,,punkt przefomowy” w celu zilu-
strowania zwiazku do$wiadczenia z czasem w opowiesci ucznia, w ktdrej nowy proces
uczenia si¢ moze przybra¢ okreslong forme.

Pojecia i teorie

Oba wspomniane teksty zostang przeanalizowane z zastosowaniem nastepujacych
poje¢ zaczerpnietych z teorii dotyczacych edukacji dorostych oraz teorii biograficz-
nej: ,wiedza praktyczna’, ,opowies¢ zycia’, ,,edukacja dorostych’, ,uczenie si¢ przez
cale zycie” i ,,biografia”

Wiedza praktyczna jest nabywana przez doswiadczenie i przez dziatanie. Trudno
ja przekazac za pomoca tekstow, poniewaz zyciowe doswiadczenie jest tu elementem
niezbednym®. Koncepcja uczenia si¢ jest holistyczna i obejmuje nie tylko kognitywne,
ale rowniez emocjonalne i relacyjne aspekty wymiany miedzyludzkiej, a wlasnie te
dwa ostatnie obszary uczenia s3 czasami zaniedbywane. Wcze$niejsze badania Ag-
nieszki Bron® i Ivora Goodson® pokazujg, ze nowe formy emocjonalnych relacji mie-
dzy ludzmi moga by¢ kluczowe przy rozpatrywaniu opowiesci zycia.

Nie nalezy przy tym myli¢ uczenia sie z edukacja. Poprzez edukacje rozumiemy
cos, co zachodzi w srodowisku szkolnym, gdzie nauczyciel edukuje uczniéw, natomiast
uczenie sie jest procesem ciggltym, niewymagajacym nauczyciela, najwyzej mentora.
Z tego tez wzgledu edukacja moze by¢ procesem wertykalnym, natomiast uczenie
sie — horyzontalnym’. Aby méc odkry¢ i przeanalizowa¢ centralng kwestie edukacji

*P.Freire, Pedagogy of the Oppressed, Continuum 2000, s. 106.

L. West, The Uses of Biographical and Life History Methods in the Study of Adult and Lifelong
Learning: European Perspective, Peter Lang, 2007.

*B. Molander, Knowledge in practice, Diadolos, AB Gothenburg, Udderalla 1996.

> A. Bron, Civil Society, Citizenship and Learning An Introduction to the topic, [w:] Civil
Society, Citizen an learning, red. A. Bron, M. Schemmann, t. 2, BSIEA, lit Verlag, Miinster 2001,
s. 7-11.

¢1. Goodson, To strengthen the voices of the teachers, Didactica 5, Stocholm 1996.

’Bron, Schemmann, Civil Society, Citizenship and Learning, red. A. Bron, M. Schemmann,
Miinster 2001.
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dorostych oraz uczenia si¢ przez cale Zycie, np. jak doroéli ucza si¢ w zmieniajacym
sie $wiecie, musimy wykroczy¢ poza formalne sytuacje. Dlatego wazne jest, aby wzia¢
pod uwage cate zycie dorostego w réznych okoliczno$ciach i pod wplywem calej gamy
réznych instytucji — w pracy, w placowkach edukacyjnych, w czasie wypoczynku, na
tonie rodziny. Bardzo uzyteczna w takim podejsciu okazuje sie metoda biograficzna®.

Biograficzna metoda w analizie tekstéw dotyczacych uczenia sie

Biograficzna metoda jest stosowana przez wielu naukowcéw do analizy procesu ucze-
nia si¢ w szerszym kontekscie. Jej zastosowanie w procesie nieformalnego uczenia si¢
nawigzuje do wczesniejszych badan Agnieszki Bron’. Z powodzeniem sprawdza si¢
w nieformalnym uczeniu si¢, albowiem pomaga odkry¢ strategie uczenia si¢ i pro-
cesy socjalizacji w kontekscie przebiegu zycia. Autorefleksja, o ktorej pisze Anthony
Giddens', jest widocznym sktadnikiem zycia wielu ludzi, uzywanie biografii w ucze-
niu sie, to jednak co$ wiecej. Umozliwia ona polaczenie réznych perspektyw i teorii
nauk spotecznych w celu zrozumienia, co mowig aktorzy spoteczni w swoich histo-
riach, a takze w celu lepszego zrozumienia kontekstu i szerszej perspektywy przebiegu
zycia aktora.

Badania przeprowadzono z zastosowaniem metody jako$ciowej, wybierajac do
analizy czes$¢ prac z egzaminu pisemnego przeprowadzonego na Uniwersytecie Soder-
torn w ramach zaje¢ Working Life. Byly one czescig studiow magisterskich z wiedzy
praktycznej sktadajacych sie¢ z czterech sesji. Kurs byt skierowany do oséb pracuja-
cych w zawodach zwigzanych ze stuzeniem spoleczenstwu, ktdrzy chcieli zastanowi¢
sie nad wlasng praktyka na poziomie akademickim w celu pézniejszej kontynuacji
badan. Wsrdd uczestnikéw kursu byli aktorzy, nauczyciele, dyrektorzy i pracownicy
opieki spolecznej. W ramach egzaminu musieli na forum grupy zaprezentowac referat
dotyczacy swoich warunkéw pracy i niektorych probleméw stwarzanych przez pod-
opiecznych. Dwa wybrane referaty zostaty wykorzystane w analizie tekstu.

Tekstowa analiza punktéw krytycznych prowadzacych do uczenia sie

Podczas kursu Working Life na Uniwersytecie Sodertérn wybrano dwa teksty egzami-
nacyjne w celu przeprowadzenia analizy przy uzyciu perspektywy biograficznej. Kurs
obejmowal cztery sesje. Podczas pierwszych trzech omoéwiono tematy'!, a podczas

8 A. Bron, Adult, Education and Democratic Citizenship II, 1998, s. 18.

° A. Bron, The use of life history approach in adult education research, 1995; A. Bron, Life His-
tory Approach to Study National Identity, 1995; A. Bron, Civil Society, Citizenship and Learning...

Y A. Giddens, Runaway World, London 1999.

! Tematy to: ,,Spostrzezenia na temat czasu’, ,,Spostrzezenia na temat pracy’, ,,Praca a ple¢”
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czwartej zaprezentowano ustnie referaty. W trakcie zaje¢ uczestnicy uzywali metody
0 nazwie process writing, w ktdrej uczen zmienia tekst podczas procesu pisania. Po-
niewaz wymagala ona od piszacych subiektywnosci, a nie neutralno$ci, musieli oni
zdefiniowa¢ swojg konkretng wiedze praktyczng. Sprawialo im to trudnos¢.

Uczestnicy kursu, a wérod nich m.in. jeden architekt, ktory chciat po swoich stu-
diach przeprowadzi¢ badania, trzech dyrektoréw, ktérzy chcieli poznaé blizej inne
zawody, jeden aktor, jedna nauczycielka tanca, jeden dyrektor gimnazjum i jeden
pracownik opieki spotecznej, utrzymywali, ze sa przyzwyczajeni do czynnosci, a nie
opisywania tego, co robig.

Pierwszy z omawianych ponizej referatow zostal napisany przez pracownika
opieki spolecznej i przedstawia jego do$wiadczenia w pracy z osobami uzalezniony-
mi. Jego tytut brzmi: ,Pracuje w srodowisku czyjego$ zalamania”. Drugi referat zatytu-
fowany: , Jak fala’, zostal napisany przez nauczycielke tanca i opisuje jej doswiadczenia
z pracy w klasie.

»Pracuje w srodowisku czyjegos zatamania”

Kiedy analizujemy ten tekst, mozemy zauwazy¢, ze pracownik opieki spotecznej zbli-
zyl si¢ do istoty tego, co doprowadza pacjenta do osrodka opiekunczego, pokazuje tez
sposdb, w jaki nalezy podejs¢ do opowiesci osoby uzaleznionej. Autor wyjasnil, ze
kluczowy w tych rozwazaniach jest moment zatamania, do ktérego dochodzi w trak-
cie abstynencji, gdyz wlasnie wtedy istnieje prawdziwa szansa na zmiane percepcji
i w tych okresach osoba uzalezniona moze podzieli¢ si¢ swoimi myslami z opieku-
nem. Pracownik opieki spotecznej wyjasnia réwniez, ze to w chwili bélu wywolane-
go abstynencja, kiedy pacjent nie ma mozliwosci ucieczki w narkotyk, pojawiaja si¢
u niego burzliwe my$li na temat wlasnego Zycia oraz pytania dotyczace przysztosci. Te
autorefleksyjne i czesto niezbyt korzystne warunki moga doprowadzi¢ do kluczowych
momentdw, w ktorych osoba uzalezniona postanawia zmieni¢ swoje Zycie. Ponizszy
fragment ilustruje wzajemng komunikacje i proces uczenia si¢ zaréwno pacjenta, jak
i pracownika opieki spoleczne;j:

Spostrzezenia i historia pacjentéw obejmuja fakty z ich zycia, ktére w pierwszej kolejnosci
moga nada¢ znaczenia wydarzeniom, za sprawa ktorych trafili oni do osrodka opiekunczego.
Te historie na wlasny temat moga zawiera¢ wszystko, co czlowiek napotyka w swoim zyciu,
ale nabierajg sensu dopiero wtedy, kiedy zestawimy je z osobg, ktéra doswiadczyla tej historii.
Zblizajac sie do rzeczywistego $wiata pacjenta i jego opowiesci zycia, zblizamy si¢ do spo-
tecznie i komunikacyjnie funkcjonujacej ludzkiej istoty znajdujacej sie¢ w nattoku symptomow
i dysfunkcjonalnych zachowan. Spotkanie z pacjentem powinno charakteryzowa¢ sie auten-

tycznym zainteresowaniem ze strony opiekuna jesli chodzi o sposéb, w jaki pacjent do§wiadcza
rzeczywisto$ci. Podczas rutynowej rehabilitacji pacjent moze powiedzie¢ co$ o decydujacym
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znaczeniu dla swojego zycia badz sytuacji. Moze to by¢ co$, co niezaleznie od wczesniejszych
kontaktéw z systemem opieki zdrowotne;j i kolejnych nawrotéw, moze odkry¢ przed pacjen-
tem nowy sens, da¢ nowa nadzieje albo doprowadzi¢ do nowych postanowien, ktére powinny
zostaé zauwazone, wyrazone i poparte przeze mnie jako opiekuna'?.

Pracownik opieki spolecznej zastanawia si¢ nad punktami krytycznymi w opo-
wiesci zycia osoby uzaleznionej, u ktdrej otwiera sie mozliwos¢ zmiany, mozliwo$¢
uksztaltowania si¢ nowego procesu uczenia sie. Uzycie metody biograficznej pozwala
dostrzec emocjonalne i spoleczne doswiadczenia z procesu uczenia si¢ miedzy pra-
cownikiem opieki spolecznej i pacjentem. W opowiesci zycia zawieraja si¢ aspekty,
ktére moga zosta¢ wykryte przez wspomagajacego, w tej sytuacji jest nim pracownik
opieki spotecznej. W obliczu cierpienia, do ktérego doszlo za sprawg abstynencji, po-
jawiaja sie pytania, ktére nalezy zadac i przemysle¢, co moze prowadzi¢ do procesu
nabycia nowej wiedzy na temat samego siebie. Jak to ujmuje pracownik opieki spo-
tecznej: rolg opiekuna jest pomoc w formulowaniu, wspieraniu i zauwazaniu wiedzy,
do ktérej przyczynity sie owe punkty przetomowe. Dla pracownika opieki spoleczne;j
historie zycia ludzi, z ktérymi pracuje, sag rownie wazne w jego pracy jak cze$¢ zdro-
wotna terapii.

,,Jak fala”

W tekscie pracownika opieki spolecznej moglismy dostrzec zwigzek miedzy pacjen-
tem uczacym sie a pracownikiem opieki spolecznej wspomagajacym, ktory prowadzi
do zmiany i potencjalnego zwalczenia uzaleznienia. Kluczowy w tym wypadku byt
proces stuchania i dzielenia si¢ swojg biografig. Drugi tekst, napisany przez nauczy-
cielke tanca, kwestionuje przestanke jakoby uczenie si¢ czegos, co jest uwazane za
czynnos$¢ wysoce estetyczng, bylo procesem przyjemnym. Przykltad dorostego uczest-
nika kursu tanca, jego trudnosci uczenia sie zwigzane z jego sprawnoscia, sprawiaja,
ze nauczycielka tanca zadaje sobie pytanie, co znaczy uczenie sie i w ktéorym momen-
cie proces ten zmienia si¢ z ,musie¢” na ,,chcie¢’?.

Podczas niezaleznego kursu dla nauczycieli: Procesy estetycznego uczenia sie, za ktory je-
stem odpowiedzialna, po sesji tarica jeden z uczestnikéw wykrzykuje:
- To najgorsza rzecz na $wiecie!

Zauwazyl, ze bytlo mu trudno w trakcie warsztatow, ale poradzit sobie z improwizacjami
i ¢wiczeniami. Bardzo si¢ cieszylam, ze powiedzial prawde. Dzigki temu moglismy oméwic
kwestie, Ze to, co dla jednego moze wydawac si¢ przyjemne, nie musi by¢ takie dla innych.
Jest to uczestnik, ktéry lubi rozwigzywa¢ réwnania i analizowaé diagramy. Tanczy nie dlatego,

ze uwaza to za przyjemne, ale dlatego, ze jest to jego zdaniem wazne. Taniec, jego zdaniem,
umozliwi mu znalezienie nowych sposobow, by wyrazi¢ matematyczne zwigzki, pomoze tez

20.Johansson, Den andres kris dr min arbetsmiljo, 2008 [referat].
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znalez¢ wspolny jezyk z kolezanka-nauczycielka tanca i zrozumied, jak ona pracuje. Moze z
czasem, kiedy nabedzie wigcej wiedzy i do§wiadczenia w tej dziedzinie, taniec przyniesie mu
wiecej satysfakcji. Zamiast przechodzi¢ ciagle od przyjemnoéci do uczenia sie, kluczem jest
znalezienie rownowagi w tym, co wazne".

Nauczycielka tanca zastanawia si¢ nad do$wiadczeniem jednego z uczniéw i nad
tym, kiedy proces uczenia sie tanica przestaje by¢ tylko bolesny, a zaczyna stawac si¢
czym$ waznym oraz kiedy przechodzi w co$ przyjemnego. Nauczycielka zdaje si¢
kwestionowa¢ zatozenie, Ze estetyczne uczenie si¢ jest samo w sobie przyjemnoscia.
Proces uczenia si¢ przez dzialanie, w ktérym uczestniczy mezczyzna, pozostaje pod
wplywem strategii uczenia si¢ polaczonych z procesami socjalizacji, gdzie uczestnik
uwaza wspolprace z kolezanka-tancerka za co$ warto$ciowego i znaczacego w pracy
zawodowej. Czytajac tekst nauczycielki tanca, poznajemy jej poglady na temat ucze-
nia si¢ jako procesu i tego, co ten proces dla niej znaczy w pracy. Za sprawg opowiesci
uczestnika i przedstawionej biografii dotyczacej tego, czego lubi si¢ uczy¢, nauczyciel-
ka poznaje inne formy uczenia sie. Zdaje sie to poszerza¢ wiedze zaréwno taneczng,
jak i matematyczng, gdzie jedna dyscyplina stymuluje druga. Dorosty uczestnik kursu
zdaje si¢ pracowaé nad wlasna cierpliwoscia w celu osiagniecia punktu w procesie
uczenia sig, kiedy to on bedzie kontrolowal nowo zdobytg wiedze sprawno$ciows i
bedzie mogt jej uzy¢ do wyrazenia swoich wczesniejszych doswiadczen, waznych dla
zrozumienia matematyki oraz relacji w réwnaniach.

Jak biograficzna metoda umozliwia dostrzezenie
»punktéw przetomowych” w procesie uczenia sie

Zbadalismy cze$¢ dwoch referatdw zaprezentowanych przez pracownika opieki
spolecznej i nauczycielke tanica. Opowiesci o procesach uczenia si¢ zachodzacych
miedzy uczestnikiem a wspomagajacym mialy zaréwno emocjonalne, jak i spolecz-
ne aspekty. Metoda biograficzna obejmuje autorefleksje uczacego si¢. Kiedy osoba
uzalezniona zalamuje si¢ w wyniku abstynencji, moga pojawi¢ si¢ wazne szczegoty
w biografii prowadzace do przetomu. Kiedy profesor matematyki przekracza pewien
poziom antypatii odczuwanej do sprawno$ciowego procesu uczenia sie, doswiadcze-
nie uczenia si¢ samo w sobie moze nabra¢ znaczenia, poniewaz nowe do$wiadczenie
zmienia sie w wiedze, stajac si¢ atutem w przyjemnej czesci zawodu. Procesy uczenia
sie zachodza podczas calego naszego Zzycia, a biografia staje sie czescig uczenia sie
i ksztaltuje nasze opowiesci. ,,Punkty przetomowe” w zyciu sg wigc nie tylko pro-

B C. Ahl, Ett vagstycke, 2008 [referat].
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cesami psychicznymi i intelektualnymi, ale rowniez emocjonalnymi i spotecznymi.
Sktaniajg nas one do kwestionowania siebie samych i spolecznego srodowiska wokot,
w celu dowiedzenia si¢ wiecej na temat tego, kim jesteSmy wzgledem $wiata. Uzycie
innych dziedzin w dalszych badaniach nad procesem uczenia si¢ — teorii socjologii,
psychologii i pedagogiki — moze jeszcze dokladniej zilustrowaé opowie$¢ zycia i bio-
grafie ucznia. Uczenie si¢ i edukacja dorostych moze gra¢ znaczacg role w tym proce-
sie, np. ksztaltowania naszych biografii.

W ten oto sposéb teoria biograficznego uczenia si¢ pomaga zrozumie¢ wazny
proces ksztaltowania sie zycia w ramach pewnych kontekstow. Najbardziej interesu-
jaca cechg tej teorii jest to, ze tlumaczy ona biograficzne dzialanie jako interakcje
ze szczegbdlnym typem otoczenia, tltumaczac jednoczesnie to otoczenie jako produkt
biograficznego dziatania™.

BREAKING POINTS IN LIFE STORIES LEADING
TO LEARNING PROCESSES

Summary

The article contains a text analysis of two papers presented by professionals at an adult education co-
urse. The analysis was performed using biographical approach, examining the intersections between
learning and breaking down (of old perceptions and physical defenses). The aim of the study is to
explore the question of what makes us learn in the process of questioning what we already think we
know. The methods used involved a qualitative analysis of secondary data. Through the analysis we
can see that biography in learning enables learners to expose their narrative with both emotional
and practical knowledge. Moreover, it may trigger change and lead to a process of new learning as
long as a facilitator who acknowledges the sentences that hold information of transformation is
present.

' Biographical Research and Adult Education, red. P. Alheit, A. Bron-Wojciechowska, E. Brug-
ger, E. Dominicé, Vienna 1995.
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Magdalena Czubak-Koch

O SPOLECZNYM UCZENIU SIE
W LETNIE) SZKOLE MEODYCH ANDRAGOGOW

Zauwazalne jest ostatnio w andragogice zainteresowanie teoriami spolecznego ucze-
nia si¢. Koncentracja na edukacji okreslanej mianem nieformalnej, zwigzanej z ucze-
niem sie z codzienno$ci, z doswiadczania i dzialania w spoteczenstwie, wynika z para-
dygmatycznej zmiany sposobu rozumienia edukacji dorostych. Jak pisze Mieczystaw
Malewski: ,,pierwotnie andragogike widziano jako nauke o ksztalceniu i wychowywa-
niu ludzi dorostych. W drugim okresie rozwojowym, po paradygmatycznym przesu-
nieciu zréwnujgcym poznawczy status nauczania i uczenia sie, pojawily sie sugestie,
aby andragogike definiowa¢ jako nauke o edukacyjnym wspomaganiu rozwoju ludzi
dorostych. Ostatnia zmiana paradygmatu nakazuje rozumiec¢ andragogike jako nauke
o calozyciowym uczeniu sie ludzi dorostych™.

Moje zainteresowania réowniez podazaja w kierunku rozumienia i patrzenia na
proces uczenia sie, jak na ciagla i wzajemng interakcje czynnikow osobowych i srodo-
wiskowych. W niniejszym tekscie chcialabym podja¢ probe szczegdlnej analizy. Oka-
zja jubileuszu dziesieciolecia Letniej Szkoly Mlodych Andragogéw sklonita mnie do
refleksji nad istota gtéwnego wymiaru i zalozenia tej Szkoly, czyli uczenia si¢. Chce
przede wszystkim zwroci¢ uwage na uczenie sie, ktore zwigzane jest z wzajemnymi
interakcjami ,,mtodych’, czyli na aspekt srodowiskowego i spotecznego uczenia sie.
Jednoczes$nie spojrze na Szkole z punktu widzenia uczestnika, odwotujac si¢ do wlas-
nych do$wiadczen, ktore zaowocowaly pytaniem o to, w jaki sposob coroczne spot-
kania pomagaja w konstruowaniu tworzacej sie profesjonalnej tozsamosci, czyli jak
»mlodzi” ucza sie ,wkraczania” w $wiat akademickiej wspélnoty. Swoje rozwazania
osadze na podlozu spotecznych teorii uczenia si¢, a w szczegolnosci na teorii uczenia

'M. Malewski, W poszukiwaniu teorii uczenia si¢ ludzi dorostych, ,Terazniejszo$¢ — Czlowiek
- Edukacja” 2006, nr 2, s. 47.
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sie spolecznego Alberta Bandury, na koncepcji spotecznosci praktyki Etienne Wenge-
ra oraz na zjawisku facylitacji spotecznej Roberta Zajonca. Teorie te sg dla mnie istot-
ne z punktu widzenia moich przysztych badan, ich analiza byta dla mnie jednoczes-
nie inspiracja do podjecia tego tematu. Nie bede w niniejszym artykule podejmowac
szczegotowej analizy tych teorii, chce aby stanowily one dla mnie podstawe do analizy
procesow spolecznego uczenia sie w Szkole Mlodych Andragogow.

Inspiracja pierwsza: Czy Letnia Szkote Mtodych Andragogow
mozna nazwac spotecznoscia praktyki?

W koncepcji Etienne Wengera spoteczno$¢ jest jednym z czterech gléwnych warun-
kéw uczenia sie. Woko! centralnie usytuowanego pojecia — uczenie si¢ — plasujg sie
cztery komponenty: praktyka, spolecznosé¢, znaczenia i tozsamosé. Dwa pierwsze,
czyli praktyka i spoteczno$¢ sa zwigzane z kontekstem spotecznym, natomiast toz-
samo$¢ i znaczenia wiazg si¢ z indywidualnym wymiarem uczenia sie. E. Wenger w
pracy poswieconej spolecznosciom praktyki Communities of practice rozwija ideg
uczenia sie sytuacyjnego koncentrujac sie na opisach praktyk uczenia sie i wskazania
roli, jaka odgrywaja one w procesie rozwoju organizacji spotecznych.

Czym sa zatem spolecznosci praktyki? Najogolniej rzecz ujmujac sg one grupami
ludzi, ktérzy wspdtdzielg pewien problem lub zainteresowanie w jakiej$ dziedzinie i
poprzez wzajemne interakcje uczg sie, jak sobie z nim radzi¢. Spolecznosci praktyki
sg wiec tworzone przez ludzi, ktérzy sg zaangazowani we wspdlny proces uczenia si¢
na jakim$ wspdlnym obszarze dzialania®

E. Wenger wskazuje kilkanascie wymiaréw, ktore decyduja o powstaniu spolecz-
nosci praktyki. Sg to:

— trwale wzajemne relacje, ktore moga by¢ zaréwno harmonijne, jak i konflikto-
we,

- wspoldzielone drogi zaangazowania we wspolnym wykonywaniu przedsiewzig¢,

- blyskawiczny przeplyw informacji i propagowanie innowacji,

- brak zalozen wstepnych, gdyz rozmowy i interakcje sa wylacznie kontynuacja
trwajacego procesu,

—  bardzo szybkie zdefiniowanie problemu do przedyskutowania,

— rzeczowe zachodzenie na siebie kompetencji uczestnikéw (o tych samych na-
zwach),

—  znajomo$¢ wiedzy innych, $wiadomos¢ tego, co inni mogg zrobi¢ i jak uczestni-
czy¢ w procesie pracy,

*E. Wenger, Communities of practice. Learning, meaning and identity, Cambrige 1998.
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-  wzajemne definiowanie tozsamosci,

—  zdolnos¢ do oceniania wlasciwosci dziatan (i produktow),

- charakterystyczne narzedzia, podobienstwa i inne wlagciwosci,

- ,lokalny koloryt”, czyli wspoldzielone historie, opowiesci, przekazywane sobie
mity, zarty branzowe,

-  specyficzne sposoby komunikowania sie: zargon, skroty komunikacyjne, hasta,

—  okreslone elementy style rozpoznawane jako okazywanie przynaleznosci, czyli
ubidr, gesty, sposdb zachowania,

—  wspdlna perspektywa patrzenia na $wiat.

Te wszystkie wlasciwosci buduja pewna konfiguracje spotecznosci praktyki’.

Biorac pod uwage wymienione powyzej wymiary, mysle, Ze mlodzi andragodzy
tworza specyficzng konstelacje — moze jeszcze nie gwiazdozbioru, ale z calg pewnos-
cig pewnej spotecznosci. Nie ulega watpliwosci, Ze uczestnictwo w Szkole pomaga
w nawigzaniu trwatych relacji. Kontakty miedzy uczestnikami nie zostaja zerwane z
chwilg zakonczenia Szkoly, ale trwaja nadal. Znajomosci, kolezenstwa, a nawet przy-
jaznie, by¢ moze sa efektem cigzkiej, corocznej, tygodniowej pracy. By¢ moze popu-
larne powiedzenie: ,,ci¢zkie przezycia zblizajg” znajduje tu uzasadnienie. Bo kt6z zro-
zumie nas lepiej, niz osoba, ktéra wspoéldzieli konkretna droge zaangazowania w celu
osiggniecia tej samej mety? Trwale, wzajemne relacje miedzy uczestnikami pozwalaja
na blyskawiczny przeptyw istotnych dla cztonkéw informacji, natomiast innowacje i
kreatywnos¢ ,,mtodych” sa podczas uczestnictwa w Szkole, wartoscig bardzo pozada-
ng.

Uczestnictwo w wykladach, czyli spotkaniach z Mistrzem, a takze wystapienia
wlasne, sprzyjajg bardzo szybkim zdefiniowaniom probleméw, zagadnien, tematow
do przedyskutowania i analizy. Podczas wywigzanych rozmoéw i dyskusji po wykta-
dach, a szczegolnie po wystgpieniach mtodych badaczy, dzigki temu, ze kazdy uczest-
nik ma $wiadomos¢ tego, co inni moga zrobi¢, ze orientuje si¢ w wiedzy innych,
a takze dzieki zachodzeniu na siebie kompetencji uczestnikow, nastepuje pewien pro-
ces ,oceniania wlasciwosci dziatan”. Uwazam, Ze owo ,,ocenianie”, czasami ukazujgce
oblicze konstruktywnej krytyki, czasami kreatywnej pomocy, tworzy mozliwo$¢ ucze-
nia si¢ poprzez praktykowanie. Malgorzata Olejarz pisze, ze: ,,podejmowanie prob za-
dawania jasno sformufowanych pytan, dzielenia si¢ z innymi swoimi spostrzezeniami

i pogladami jest wlasnie sytuacja uczenia si¢ w $wiecie praktyki™.

3 Ibidem, s. 125

*M. Olejarz, Szkota Mtodych Andragogow miejscem wzajemnego uczenia si¢ nauczycieli aka-
demickich, [w:] Dyskursy Mtodych Andragogow 7, red. ]. Kargul, M. Olejarz, Zielona Géra 2006,
s. 8.
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Jubileusz dziesigciolecia Szkoly wskazuje na to, ze ,lokalny koloryt” obfituje
w wielo$¢ ,,barw” i ,,odcieni”. Wspolnie spedzany czas, nie tylko na wykladach, ale
i podczas corocznych wycieczek, a takze klubowo-towarzyskich wieczoréw, jest zrod-
fem tworzacych sie opowiesci i zartow branzowych. Sprzyjajace zas rozwojowi Szkoty
»gorace” dyskusje naukowe oraz zdarzajace si¢ trudne sytuacje sg czasami przyczyn-
kiem ku tworzacym si¢ mitom. Nowi cztonkowie sg szybko zaznajamiani z repertu-
arem takich opowiesci, a praktyka i uczestnictwo szybko weryfikuje zaslyszane mity
ilegendy. Uczestnicy spotkan to czesto silne osobowosci i nawet jesli kazdy z nas pre-
zentuje wlasng perspektywe patrzenia na $wiat, uwazam, ze Letnig Szkole Mtodych
Andragogéw mozna nazwac spoteczno$cia praktyki, gdzie cztonkowie poprzez wza-
jemne interakcje uczg si¢ sposobow odnalezienia swojej tozsamo$ci w $wiecie nauki.

Inspiracja druga: Wzajemne interakcje Zrédtem uczenia sie
przez modelowanie

Teoria spofecznego uczenia si¢ Alberta Bandury méwi o tym, ze podstawowa forma
uczenia sie cztowieka jest modelowanie spoteczne. Wedlug autora, uczenie si¢ poprzez
obserwacje pozwala przyswoi¢ sobie wiedze o swiecie spofecznym, a przede wszyst-
kim o normach i warto$ciach przyjetych w zbiorowosci, do ktorej nalezymy. Jestesmy
cztonkami réznych spotecznosci, jako ludzie nie mamy jednak ,wrodzonego reper-
tuaru zachowan™. Tych zachowan musimy si¢ dopiero nauczy¢. Nowe wzorce reakcji
i zachowania nabywamy najczesciej albo poprzez bezposrednie doswiadczanie, albo
poprzez obserwacje. Dzieki obserwowaniu innych czltowiek wyrabia sobie poglad,
jak reagowaé w nowej sytuacji po to, aby pozniej zakodowane w umysle informacje
postuzyly mu za wskazowki do dzialania. U dorostego cztowieka proces ten nie ma
jednak charakteru tzw. wczesnej postaci modelowania, czyli wiernego, bezwiednego
nasladowania gotowych wzorcéw zachowania, ale jest to ,,proces angazujacy znacz-
ng niekiedy aktywno$¢ wlasng podmiotu, majacg znamiona aktywnosci tworczej”®.
W tak rozumianym modelowaniu A. Bandura zauwaza pewien fenomen, ktéry na-
zywa modelowaniem abstrakcyjnym polegajacym na tym, ze obserwator wydobywa
wspolne atrybuty z réznych przykladéw zachowania sie, wykrywajac reguly, ktérymi
sam w przysztoéci bedzie sie postugiwat przy generowaniu wlasnych zachowan’.
Bandura zwraca uwage na to, ze ,,decydujace znaczenie ma oczywiscie to, z kim
sie spotykamy, niezaleznie od tego, czy robimy to z koniecznosci, czy z wyboru. Od

> A.Bandura, Teoria spolecznego uczenia sig, Warszawa 2007, s. 32.
¢ Ibidem, s. 10.
7 Ibidem.
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tego bowiem zalezy, jakie rodzaje zachowan bedziemy wielokrotnie obserwowali
i najbardziej doglebnie sie ich uczyli™®. Grupy spofeczne nie s3 jednolitymi tworami.
W kazdej spolecznoéci sg jednostki zwracajace wigkszg uwage niz inne. Podobnie sku-
tecznos¢ modelowanych zachowan rozni sie. To, ile uwagi po$wieca si¢ konkretnemu
modelowi, zalezy od jego atrakcyjnosci interpersonalnej. Modele uwazane za atrak-
cyjne przyciagaja, natomiast te uwazane za nieatrakcyjne s3 pomijane lub odrzucane.

Aktywnos¢ tworcza modelowania polega na nabywaniu zachowan innowacyj-
nych. Obserwatorzy majacy stycznos¢ z wieloma modelami rzadko wzoruja swoje za-
chowanie wytacznie na jednym zrédle albo przyjmuja wszystkie wlasciwosci modela,
ktorego preferujg. ,,Obserwatorzy tacza na ogotl aspekty zachowan réznych modeli
w nowe amalgamaty, réznigce si¢ od zachowan poszczegélnych zrédet. Rozni obser-
watorzy przyswajaja sobie odmienne polgczenia wlasciwosci modeli™. Modelowanie
moze przyczyniac si¢ do tworczego rozwoju w razie powstawania nowych stylow, po-
niewaz raz zapoczatkowane doswiadczenia z nowymi formami sg poczatkiem dal-
szych ewolucyjnych zmian.

Podczas Letniej Szkoly Mtodych Andragogow, jak to okreslita M. Olejarz, ,,za-
wsze istnieje mozliwo$¢ uczenia sie poprzez »podgladanie« jak robig to inni”"’. Nieza-
leznie od tego jakim terminem postuzymy sie, czy bedzie to ,,podgladanie”, czy nasla-
downictwo, czy tez modelowanie, z cata pewnoscia Szkota tworzy sytuacje spoteczna,
w ktorej wszyscy uczestnicy moga by¢ zaréwno obserwatorami, jak i modelami. Naj-
mlodsi uczestnicy majg szanse obserwacji stylow zachowan, sposobéw pracy, mozli-
wosci autoprezentacji zaréwno profesordw, jak i swoich starszych kolegéw. Uczestnik
ma szanse odkrycia ,wspolnych atrybutéw z réznych przykladéw zachowania sie”
i wybrania takich regul, ktorymi bedzie sie sam w przyszlosci postugiwal. Aktywne
uczestnictwo wlasne, czy to wygtaszanie wlasnego referatu, czy tez aktywny udzial w
polemikach i dyskusjach, implikuje nie tylko wykonywanie jakiego$ dziafania, ale i tez
mozliwos$¢ zauwazenia skutkow, jakie owe reakcje wywotujg. Obserwacja rezultatéw
wlasnego dzialania pozwala na tworzenie hipotez dotyczacych tego, ktore zachowania
w konkretnej sytuacji sa najbardziej wlasciwe. Jesli zalozenie okaze si¢ trafne, zacho-
wanie pozwoli odnie$¢ sukces i bedzie stuzylo jako wskazéwka dla przyszlego dziata-
nia. Mozna wiec powiedzie¢, ze sytuacja ta nosi znamiona uczenia si¢ spolecznego.

Rola zawodowa miodego naukowca to zaréwno zadania dydaktyczne zwigzane
z nauczaniem, jak i dzialalno$¢ twoércza podczas przygotowywania, pisania i opraco-
wywania swoich tekstow. Mysle, ze dla wielu mtodych badaczy ta aktywnos¢ jest naj-

8 Ibidem, s. 38.
9 Ibidem, s. 60.
1" M. Olejarz, op. cit., s. 8.
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trudniejszym obszarem bez wyznaczonych jeszcze jasnych szlakow, a jedynie stanowi
labirynt mysli, pomystow i planéw. Grunt tego terenu jest jednak podatny na tworcze
modelowanie. A. Bandura ten rodzaj uczenia si¢ poréwnal do rozwoju twérczoéci wy-
bitnych muzykéw. ,,Beethoven w swych wczesnych utworach przejat klasyczne formy
Haydna i Mozarta, aczkolwiek nadal im wiekszg emocjonalng ekspresyjnos¢, bedaca
zapowiedzig jego dalszego artystycznego rozwoju. Wagner polaczyt symfoniczng for-
me Beethovena z naturalistycznym czarem Webera i pelng dramatyzmu wirtuozeria
Meyerbeera, aby rozwing¢ nowa forme opery”'’.

Mysle, ze owo zapoczatkowywanie ,nowych stylow” i uczenie si¢ poprzez twoércze
modelowanie pojawia si¢ i u mtodych naukowcow. Przeciez na poczatku ,,karczowa-
nia” naszych tworczych terendéw korzystamy z gotowych juz dziet naszych mistrzéw.
Poczatkowy proces poszukiwania indywidualnego stylu to sieganie do twdrczosci
innych i korzystanie z ich doswiadczen, na bazie ktorych powstanie co$ nowego.
A. Bandura uwaza, ze takie innowacyjne modelowanie moze przyczynic si¢ do zwigk-
szenia sklonnosci ku twérczemu myséleniu i ja réwniez mam taka nadzieje.

Inspiracja trzecia: Czy obecnosc¢ innych os6b ma wptyw
na jakos¢ wystapieri mtodych andragogow?

Badania psychologéw spotecznych nad wpltywem obecnosci innych na wyniki osia-
gane w roznego rodzaju zadaniach zostaly okreslone mianem efektu facylitacji spo-
tecznej. Terminem tym nazwane s3 ,procesy, dzieki ktérym obecnos¢ innych ludzi
wywiera intensyfikujacy wplyw na zachowania jednostki™'?. Proba odnalezienia od-
powiedzi na jedno z podstawowych w psychologii spolecznej pytan — czy obecno$é
innych ludzi wywiera na nas wptyw - zaowocowala wnioskiem, ze obecnos¢ innych
czasami poprawia, a czasami pogarsza efektywno$¢ naszych dziatan. Ta niejasna kon-
kluzja i pozorna sprzeczno$¢ kryje jednak za soba pewna prawidlowo$¢. Robert Za-
jac, pracujac nad wyjasnieniem tego zagadnienia dostrzegt analogie miedzy ,zasada
optymalnego stanu pobudzenia dla wykonywania zadan o réznym stopniu trudno-
$ci, a sytuacja obecnos$ci innych przy angazowaniu si¢ w roznego typu aktywnosci™'s.
Stwierdzit on, Ze pobudzenie wzmacnia réznego rodzaju tendencje do wykonywania,
jezeli sa one dominujace. Wzmozone pobudzenie wplywa wigc korzystnie na wyko-
nywanie zadan, przy ktérych najbardziej prawdopodobna, czyli dominujaca reakcja

' A. Bandura, op. cit.

2D. Dolinski, Inni ludzie w procesach motywacyjnych, [w:] Psychologia. Podrecznik akademi-
cki, red. J. Strelau, Gdansk 2001, s. 495.

B D.G. Myers, Psychologia spoteczna, Poznan 2003, s. 357.
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jest ta wlasciwg. Zaniepokojeni ludzie potrafig szybko znalez¢ rozwigzanie prostych
problemdw, sprawia im natomiast trudnos¢ szukanie odpowiedzi na bardziej ztozone
zadania, gdy najwazniejsza reakcja nie jest juz ta dominujaca. W tym wypadku wzrost
pobudzenia aktywizuje niewlasciwg reakcje'.

Zasada ta rozwigzuje tajemnice zjawiska facylitacji spotecznej. Jesli obecnos¢ in-
nych wptywa na naszg wewnetrzna aktywnos$¢, to podnosi ona poziom naszego pobu-
dzenia i prowadzi do wyzwolenia reakcji dominujace;j. Jesli wymaga sie od czltowieka
zaprezentowania jakiego$ dobrze wyuczonego zachowania, to jego realizacja powinna
przebiega¢ lepiej w obecnosci innych 0s6b niz w samotnosci. Jezeli za$ postawi si¢ tego
czlowieka w obliczu jakiej$ sytuacji problemowej, w ktdrej zawodza wyuczone sposo-
by dziatania, to obecno$¢ innych pogorszy otrzymywane przez niego rezultaty'.

Myslac o zjawisku facylitacji spolecznej, nie trudno dostrzec analogii z jedna
i chyba najbardziej istotng sytuacja uczenia sie podczas Letniej Szkoty Miodych An-
dragogow. Sg to wystapienia - mdowigc specyficznym zargonem uczestnikow: ,wy-
stepki” — mlodych badaczy w obecnosci znaczacych innych, czyli Mistrzéw Profe-
sorow, a takze naszych kolegéw. Kazdy z uczestnikow potrafi zapewne przypomnie¢
sobie ogromne napiecie towarzyszace temu publicznemu wystgpieniu. Mysle, ze nie
ma tu watpliwosci — reagujemy na obecno$¢ obserwatoréw. Pobudzenie wywotane
przez liczng widownig z jednej strony dziata na nas mobilizujaco i motywujaco, ale
z drugiej moze takze zakldci¢ przebieg dobrze wyuczonego zachowania, czynno$ci
dominujacej, takiej jak méwienie, a w tym wypadku - omawianie wlasnego referatu.
Sytuacja komplikuje sie jednak po zakonczonym referowaniu, kiedy to wystapienie
prelegenta zostaje poddane publicznej dyskusji. Wowczas musi on podotaé sytuaciji,
ktora juz nie bedzie ta wyuczong, ale trudna i problematyczng, czyli obrong wlasnych
przekonan i uporaniem si¢ z krytyka. Znalezienie wyjscia z tego problematycznego
labiryntu nie zawsze jest prostym zadaniem. Zjawisko facylitacji spotecznej moze ttu-
maczy¢ pewne porazki i niepowodzenia w tej sytuacji. Podjecie polemiki w obecnosci
innych jest sytuacjg skomplikowang, problemows, majaca charakter zdecydowanie
bardziej spontaniczny niz wyuczony. Dlatego tez rezultaty wyjscia z tego problemu
moga by¢ nieco gorsze. Psychologowie méwig, ze wptyw innych ludzi wzmaga sie
wraz ze wzrostem ich liczebnosci, w wypadku Letniej Szkoty Mlodych Andragogéw
warto jednak zwrdci¢ uwage na to, ze zwiekszenie wptywu wynika takze z obecnosci
autorytetéow. Obecnos¢ Mistrzow zwieksza prestiz tego wydarzenia i by¢ moze nasila
zjawisko facylitacji spotecznej podczas spotkan w Szkole.

“ Ibidem, s. 358.
> Ibidem.
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Refleksje koricowe

Mysle, ze uczenie si¢ podczas Letniej Szkoty Mlodych Andragogéw moze by¢ rozu-
miane jako przynalezno$¢ do pewnej spolecznosci praktyki. Proces takiego uczenia
sie jest zwigzany z budowaniem indywidualnej tozsamosci, w tym wypadku tozsamo-
$ci profesjonalnej mtodego adepta nauki. Jednostka, funkcjonujac w danej spotecz-
nosci, internalizujac jej rzeczywistos¢, jej ,,dany swiat’, buduje okreslong tozsamos¢.
Proces ten ,,dzieje si¢” podczas zywych stosunkéw pomiedzy osobami i ich aktywnym
uczestnictwem w spofecznosci. Tozsamos$¢ w tym rozumieniu nie jest tylko tozsamos-
cig indywidualnag, ale i ,,tozsamoscig wobec kogos”, ma wigc charakter relacji'e.

P. Berger i L. Luckmann uwazajg, ze tozsamo$¢ jest ,kluczowym elementem
rzeczywistoéci subiektywnej i podobnie jak cala rzeczywistos¢ subiektywna pozo-
staje ze spoteczenstwem w dialektycznym zwigzku. Tozsamos¢ ksztaltuja procesy
spoleczne™.

Odpowiadajac na pytanie o to, czy uczestnictwo w Letnich Szkotach Mlodych
Andragogéw pomaga w tworzeniu profesjonalnych tozsamosci, odpowiem, ze tak.
Pomaga, stwarza wiele przychylnych warunkéw i mozliwoséci do uczenia sie, a szcze-
golnie uczenia si¢ w spolecznym aspekcie. Jako mlody andragog nie potrafie jednak
odpowiedzie¢ jednoznacznie na pytanie, czy owa tozsamo$¢ zostaje w pelni nabyta.
Powolujac si¢ na stowa autorytetow (i udowadniajgc w praktyce Bandurowskie mo-
delowanie twdrcze) moge powiedzied, ze wplyw stosunkéw spolecznych nie konczy
sie na procesie ksztaltowania tozsamosci, ale po wykrystalizowaniu sig¢ jest ona ciagle
podtrzymywana, modyfikowana, a nawet na nowo formowana. Nabywanie tozsamo-
$ci jest wiec zjawiskiem, ktére wyrasta z ,,dialektycznego zwigzku miedzy jednostka
a spoteczenstwem”

Konczac, cheialabym zwrdci¢ uwage na to, ze 6w ,dialektyczny zwigzek pomie-
dzy jednostka a spoteczefistwem” moze mie¢ takze wydzwiek emocjonalny. Czasami
w ciezkich chwilach, uzywajac zargonu cztonkow naszej spolecznosci praktyki — gdy
,»r0zwoj boli”, milo ustysze(, ze: ,to normalne’, ,tak jest’, ,,ja tez tak mam” Stowa po-
krzepienia, stowa méwiace o przynaleznosci do danej spotecznosci, stowa wskazuja-
ce na wspoldzielone drogi zaangazowania niosg ze sobg site motywacji do dalszych
dziatan.

1* M. Malewski, op. cit., s. 34.
7PL.Berger, T. Luckmann, Spoleczne tworzenie rzeczywistosci, Warszawa 1983, s. 263.
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ABOUT SOCIAL LEARNING IN SUMMER SCHOOL
FOR YOUNG RESEARCHERS ON ADULT EDUCATION

Summary

The article presents its author’s autobiographic experiences and reflections related to social learning
in the Summer School for Young Researchers on Adult Education.

The analysis is based on the following social theories of learning: A. Bandura’s social learning
theory, E. Wenger’s concept of communities of practice, and R. Zajonc’s notion of social facilita-
tion.

Basing on these theories and personal experiences the author discusses the way in which the
annual meetings of young researchers facilitate the process of creating one’s professional identity,
that is how the researchers learn to enter the world of academic community.

The author shows that social interactions between participants, their common problems and
interests, as well as opportunities to observe how other participants behave create learning situa-
tions. Acting within one area and learning through observation make it possible to acquire kno-
wledge about established norms and values in the community we belong to. New models of re-
actions and behaviors are acquired by either direct experience or observation. The author believes
that this particular way of learning is fostered during the annual meetings at the Summer School for
Young Researchers on Adult Education.
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DYSKURSY MEODYCH ANDRAGOGOW 10 . ZIELONA GORA 2009

Ewa Bochno

STUDENCKIE KONFERENCJE NAUKOWE SZANSA
NA ROZWIJANIE WYOBRAZNI
SOCJOLOGICZNE) STUDENTOW

Wprowadzenie

Charles Wright Mills, analizujac wspdlczesne spoleczenstwo, wskazuje, ze ,to cze-
go ludzie potrzebujg - i co czuja, Ze jest im potrzebne - to cecha umystu, ktora po-
moze im korzysta¢ z informacji i rozwija¢ rozum po to, by w jasny sposob zgtebié
to, co dzieje si¢ na $wiecie i co moze si¢ dzia¢ z nimi samymi [...] - to wyobraznia
socjologiczna”'. Ta umiejetno$¢ nabiera szczegolnego znaczenia w kontekscie mysle-
nia o relacjach w edukacji akademickiej, rozumiejac je jako rzeczywisty tutoring wy-
ktadowcy i studenta.

Wipolczesnie toczace sie debaty dotyczace kultury akademickiej sg ,,przewaznie
zogniskowane wokot rezultatow i standardéw ksztalcenia, najczesciej nie dostrzega-
ja srodkéw, z pomocg ktérych zaréwno nauczyciele [wykladowcy — przypis EB], jak
uczniowie [studenci — przypis EB] zajmuja si¢ swoimi zadaniami w realnych klasach
szkolnych [salach wyktadowych - przypis EB] - tego jak nauczyciele nauczaja, a ucz-
niowie sie uczg™.

Podejmujac probe dyskusji nad wlasnie owymi srodkami relacji w edukacji aka-
demickiej, chcialabym spojrze¢ na jedna z form aktywizowania studentéw - miano-
wicie studenckg konferencje naukowa — poprzez pryzmat pojecia ,wyobraznia socjo-
logiczna” wprowadzonego przez C.W. Millsa’.

' C.W. Mills, Wyobraznia socjologiczna, Warszawa 2008, s. 51-52.
2]. Bruner, Kultura edukacji, Krakoéw 2006, s. 125.
> C.W. Mills, Sociological Imagination, New York 1959.
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W tekscie korzystajac z wyrdznionych przez autora skladnikéw owej wyobraz-
ni, sprobuje odpowiedzie¢ na trzy pytania: Jaki jest stopienn podmiotowego dziatania
i zarzadzania wlasnym sprawstwem studentéw uczestniczacych w studenckich kon-
ferencjach naukowych? Czy i na ile uczestnicy konferencji dostrzegaja i wykorzystuja
dziedzictwo przesztosci? Czy i na ile uczestnictwo w konferencji sprzyja réznorodno-
$ci poznawczej?

Zastanawiajac si¢ nad odpowiedziami, podejme probe jakosciowej interpretaciji
87 wypowiedzi studentéw-uczestnikow studenckiej konferencji naukowej. Wskaze
elementy dotyczace skltadnikow wyobrazni socjologicznej wykorzystywanej w czasie
przygotowywania i realizowania konferencji.

Idea studenckich konferencji naukowych w swietle Millsowskiej
koncepcji wyobrazni socjologicznej

Malgorzata Bogunia-Borowska, zastanawiajac sie nad wyzwaniami wobec wspodt-
czesnosci, zauwaza, ze: ,,szczegélnie teraz, zarOwWno w nauce, jak i spojrzeniu na spo-
teczenstwo oraz czlowieka, potrzebne jest calosciowe ujecie polegajace na faczeniu,
a nie na oddzielaniu, na szukaniu powiazan i relacji, a nie ich omijaniu™. Pozwala to
zrozumie¢ i faczy¢ we wzajemne relacje historie i biografie jednostek i spoteczenstw.
Pozwala wykorzystywac i doskonali¢ wyobraznie socjologiczna, czyli umiejetnosé
wigzania indywidualnych, sprawczych dzialan z warunkami strukturalnymi, kultu-
rowymi czy historycznymi, w wyniku ktorych ksztaltuje sie w catej swojej ztozonosci
i roznorodnosci spoteczny $wiat jednostki®.

Takie wlasnie pojmowanie rzeczywistoéci skfania mnie do poszukiwania w kon-
taktach ze studentami $rodkéw, ktére umozliwialyby nam wzajemnie, korzystanie
wlasnie z owej wyobrazni socjologicznej. Moze temu stuzy¢, w moim przekonaniu,
organizowana przez studentéw i pracownikéw Pracowni Interakeji Spotecznych Uni-
wersytetu Zielonogorskiego — dr Ewe Bochno i dr Artura Dolinskiego — Studencka
Konferencja Naukowa.

Idea konferencji zrodzila si¢ w czasie przygotowywania programoéw przedmiotow
proseminarium pedagogicznego i proseminarium dyplomowego. Wspdlnie z kolega
zastanawiali$my sie, jak zorganizowa¢ i prowadzi¢ zajecia, ktorych celem jest przygo-
towanie studentéw do prowadzenia badan naukowych i pisania pracy magisterskiej.
Oprocz tak oczywistego celu interesowalo nas tez, aby, jak pisat U. Eco, mozna byto

* M. Bogunia-Borowska, Codziennosé zycia spotecznego - wyzwania dla socjologii XXI wie-
ku, [w:] P. Sztompka, M. Bogunia-Borowska, Socjologia codziennosci, Krakow 2008, s. 91.
> C.W. Mills, op. cit.
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swykorzysta¢ pisanie pracy dyplomowej jako okazje (nawet jesli caly czas spedzony
na uniwersytecie byt rozczarowujacy lub frustrujacy) do odzyskania poczucia sensu
i celu studiéw, pojmowanych nie jako kolekcjonowanie pojeé, lecz jako nauka wycia-
gania wnioskéw z doswiadczen, przyswajania umiejetnosci (przydatnych w dalszym
zyciu), wyodrebniania zagadnien, analizowania ich za pomocg wybranej metody
i prezentowania ich z wykorzystaniem pewnych technik komunikacyjnych™. Tym
bardziej, ze takie myslenie o pisaniu pracy faczy wiedzg¢ réznych nauk i paradygmatow
metodologicznych, stuzy szukaniu powigzan i relacji miedzy tym, co indywidualne,
a tym, co spoteczne. Dlatego tez zakonczeniem calorocznej studenckiej pracy nad
przygotowywaniem i prowadzeniem badan naukowych, nad analizowaniem, opisy-
waniem i interpretowaniem ich wynikéw postanowilismy uczyni¢ Studencka Konfe-
rencje Naukowa. Doda¢ nalezy, ze praca ta prowadzona byta przez nas i w czasie zaje¢,
i w czasie indywidualnych czy zespolowych spotkan ze studentami poza zajeciami.

Co roku, konczac semestr letni, studenci Resocjalizacji Uniwersytetu Zielono-
gorskiego wraz z pracownikami przygotowuja konferencje pt. ,,Spoteczne konteksty
profilaktyki i resocjalizacji”. W jej organizacje sa zaangazowani studenci II roku jako
osoby wspomagajace organizacyjnie, studenci IV roku jako prowadzacy sekcje tema-
tyczne i dyskusje oraz studenci III roku jako prelegenci. Do tej pory odbyly sie cztery
takie konferencje, w ktérych wystapito ponad 250 0séb.

Studenckie konferencje naukowe stajg si¢ platformg wymiany, wzajemnym dys-
kursem trwajacym nie tylko w czasie obrad konferencyjnych, ale réwniez w czasie
calorocznej pracy poprzedzajacej wystapienie. Dyskurs ten jest realizowany we wza-
jemnych interakcjach edukacyjnych jako ,wyodrebniona forma komunikowania,
na mocy ktérej dokonuje si¢ zréznicowana transmisja kultury i jej zrdéznicowane
przyswojenie™. Jest procesem, ktéry nieustannie podlega transmisji i wytwarza-
niu. Jest on nie tylko tworem jezykowym, ale $rodkiem wzajemnego oddzialywania
i wplywu zawierajacego wiele elementéw dotyczacych programu ksztalcenia, ocenia-
nia, form komunikowania si¢ czy relacji miedzy tre$ciami nauczania a tozsamoscia-
mi wyktadowcow i studentéw. Jest tez nierozerwalnie zwigzany z ,,samoswiadomos-
cig spoleczenstwa na temat siebie samego™, czyli ,u$wiadomiong sobie spoteczng
wzglednoscig i przeksztalcajacg moca historii™ — wyobraznig socjologiczna.

¢U. Eco, Jak napisaé prace dyplomowg, Warszawa 2007, s. 21.

7 B. Bernstein, Odtwarzanie kultury, Warszawa 1990, s. 171.

8 P. Sztompka, Socjologia. Analiza spoleczeristwa, Krakow 2007, s. 39.
® C.W. Mills, op. cit., s. 55.
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Analizujac rozwazania W.C. Millsa dotyczace wyobrazni socjologicznej, moz-
na stwierdzi¢, Ze jest to umiejetno$¢ ztozona. Sklada si¢ na nig dostrzezenie, Ze
swszelkie fenomeny spoteczne sa efektem |[...] jakich$ dzialan, decyzji, wyboréw
podjetych przez sprawcze podmioty spoteczne [...], ktdre wyznaczajg szanse dzia-
tan podmiotowych™"’. Dziatajace w ten sposdb sprawcze jednostki czy zbiorowosci
opieraja sie miedzy innymi o tradycje spoteczng i kulturowa, korzystaja z dziedzictwa
przeszlosci. Jednocze$nie dostrzegaja nieustanng zmienno$¢ i réznorodnos¢ form zy-
cia i dziatania jednostkowego czy spotecznego''.

Zalezno$ci miedzy poszczeg6lnymi sktadnikami wyobrazni socjologicznej gra-
ficznie mozna uja¢ nastepujaco:

sprawcze podmioty

spoleczne . szanse dziatan

podmiotowych

™\ pal

WYOBRAZNIA
«—> SOCJOLOGICZNA «—>

skumulowane ciagta zmienno$¢

dziedzictwo przesziosci
réznorodno$é form /

Rys. 1. Wyobraznia socjologiczna w koncepcji C.W. Millsa
Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie C.W. Mills (2008), P. Sztompka (2007).

W $wietle powyzszego analiza wypowiedzi uczestnikdéw konferencji studenckich
moze wzbogaci¢ refleksyjne myslenie o tutoringu wykladowcy i studenta na uniwer-
sytecie.

Analizie jako$ciowej poddatam 87 pisemnych wypowiedzi dotyczacych dwoch
zagadnien:

1. Udzial w Studenckiej Konferencji Naukowej pt ,,Spoteczne konteksty profilakty-
ki i resocjalizacji byl dla mnie.....

2. Udzial w Studenckiej Konferencji Naukowej pt ,,Spoleczne konteksty profilakty-
ki i resocjalizacji” byl dla nas - ludzi z mojego roku.....

P, Sztompka, op. cit., s. 38-39.
1 C.W. Mills, op. cit.
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Opracowujac material badawczy, skupilam sie na wybranych tresciach dotycza-
cych odpowiedzi na trzy zadane we wstepie artykutu pytania. One tez wyznaczyly po-
rzadek interpretacyjny zebranego materialu badawczego. Wyniki pozwalaja chociaz
wstepnie zarysowac obraz relacji edukacyjnych realizowanych w czasie jednej z form
aktywizowania studentow.

Podmiotowe dziatania - szansa na sprawstwo

Zastanawiajac sie nad Millsowskimi skladnikami wyobrazni socjologicznej, warto
zwrdci¢ uwage na sprawczg aktywnos¢ podmiotéw edukacji. Ona bowiem determi-
nuje dzialanie jednostki w terazniejszosci, czerpanie z przeszlosci oraz zarzadzanie
wiasng aktywnoscia umyslowq w przysz{oéci. Daje tez poczucie wlasnej skutecznosci.
Staje si¢ ,,gldwna czedcig ogdlniejszego mechanizmu osobistego sprawstwa [...]. Me-
chanizm ten rzadzi natomiast intencjonalnymi dziataniami cztowieka™'*:

1. Dzigki udzialowi w konferencji moglam zmierzy¢ sie z wtasnymi ograniczeniami i po-
konac¢ je, ale takze byla to mozliwo$¢ przedstawienia swoich pogladéw na forum, w wybrany
i opracowany przeze mnie sposob'>.

2. Taka szansa moim zdaniem jest niezwykle wazna dla studenta, gdyz pozwala roz-

szerza¢ horyzonty. Wcielenie si¢ w role wykladajacego daje poczucie wigkszej wartosci nas
samych, naszych dzialan, wyznacza to co chce i moge robic.

Dzialania te z kolei przeciwstawiajg si¢ przekonaniu, ze nie mamy wplywu na los
jednostki czy spoleczenstwa. Przekonaniu, ze to co dzieje si¢ z cztowiekiem, jest tylko
zbiegiem zewnetrznych sytuacji:

1. Konferencja byta czyms, co moglismy w sposéb §wiadomy tworzy¢. To co si¢ na niej
dzialo zalezalo od nas - ze wzgledu na to, Ze my byliSmy tymi osobami, od ktérych najwiecej
zalezalo, nasze zaangazowanie bylo wieksze — tacy ,,tworcy” z nas sie zrobili.

2. Bylapoczuciem, ze to ja jestem osobg od ktorej zalezy moja edukacja i moje dzialanie
- to bardzo mile do$wiadczenie.

Szczegdlng wage, méwiac o korzysci udzialu w konferencji, respondenci przy-
pisywali poczuciu zmiany i skutku wlasnego dzialania. Wiasnie te dwa elementy sa
kryterialng wlasno$cig poczucia sprawstwa'®. Sg one réwniez wyrazem przekonania o
stopniu mozliwoéci wykonania konkretnego zadania'*:

2 A. Banka, Poczucie samoskutecznosci. Konstrukcja i struktura czynnikowa Skali Poczucia
Samoskutecznosci w Karierze Migdzynarodowej, Poznan-Warszawa 2005, s. 13.

"* W opiniach studentéw zachowuj¢ oryginalny styl wypowiedzi.

" A.S. Reber, Stownik psychologii, Warszawa 2002, s. 700.

5 D.G. Myers, Psychologia spoteczna, Poznan 2003, s. 65.

121



Ewa Bochno

1. Zadanie polegalo na tym, zeby zaprezentowaé caloroczng prace (dodam, ze bardzo
ciezka). I to co na poczatku roku wydawato si¢ niemozliwe, stalo sie realne.

2. Teraz wiem, Ze to co robig, rzeczywiscie moze zaleze¢ ode mnie. To tak naprawde ja
podjetam decyzje o temacie pracy, sposobie badan czy formie prezentacji.

Przekonanie o wlasnym sprawstwie przyczynia sie z kolei do odkrywania wias-
nych mozliwosci, nawet tych, ktérych wczeéniej jednostka sobie nie u§wiadamiata:

1. To bylo wazne przezycie. Nauczytem sie poprawnego pisania tekstu naukowego, pro-
wadzenia oraz opracowywania badan - wczesniej nie mialem pojecia, ze jest to w zakresie
moich umiejetnosci.

2. Mozliwos¢ sprawdzenia sie. Bylo to dla wielu z nas pierwsze publiczne wystapienie.
Do tego przedstawialiémy nasze badania, odpowiedzi na pytania z sali (na ktore ci¢zko byto
wczesniej sie przygotowad). Uwazam, ze ta konferencja dawala nam mozliwo$¢ przetamania
strachu przed publicznymi wystapieniami.

Jest to sytuacja bardzo pozytywna, poniewaz ,o0soby cechujace si¢ silnym po-
czuciem sprawstwa sg bardziej wytrwale, rzadziej doswiadczaja niepokoju i stanéw
depresyjnych oraz odnoszg wigksze sukcesy w czasie studiow”'¢. Ponadto ,,pojecie sa-
moskutecznosci oznacza wiare we wlasne zdolnosci organizowania i wprowadzania
w zycie takich dziatan, ktére beda potrzebne do przezwyciezania przyszlych, poten-
cjalnych sytuacji. Jest to specyficzna ocena wlasnych kompetencji, mozliwosci wyko-
nania réznych zadan w danej dziedzinie, a wigc jest to indywidualny osad kazdego

z nas dotyczacy naszych zdolnosci poradzenia sobie z okreslonymi zadaniami™"’.

1. Dzieki tej konferencji mozna bylo zmierzy¢ swéj ,poziom tremy”. Nie codziennie
dane jest mi wyglaszanie swoich badan. To natomiast pozwoli mi chyba, przewidzie¢ jak maég-
tbym zachowa¢ si¢ w podobnej sytuacji w przyszlo$ci.

Funkcjonowanie jednostki w takim $rodowisku musi pozostawi¢ w niej poczucie
wewnetrznego kierowania swoim losem. Jest to zwigzane z przeciwdzialaniem wy-
uczonej bezradnosci, czyli brakiem zwigzku miedzy dzialaniem a jego nastepstwami'®.
Tym bardziej jest to istotne, Ze ,poglad mowigcy o sprawstwie rozpatruje umyst jako
proaktywny, zorientowany problemowo, koncentrowany, selektywny, konstrukcyjny
i nastawiony na efekt koncowy”". To réwniez potwierdzaja wypowiedzi badanych
studentow:

16 Ibidem, s. 65.

7 A. Banka, op. cit., s. 9.

8 M. Kofta, Osobowos¢ i réznice indywidualne, [w:] Psychologia. Podrecznik akademicki, red.
J. Strelau, Gdansk 2000, s. 597.

Y].Bruner, op. cit., s. 133.
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1. Duzo wysitku wlozytam w przeprowadzenie badant w ramach proseminarium i szko-
da bylo mi nie doprowadzi¢ pracy badawczej do konca, czyli prezentacji wynikéw w czasie
konferencji czy dyskusji.

2. Dla mnie osobiscie byla to mozliwo$¢ zaprezentowania swojej pracy, ktora przepro-
wadzalam z pos$wieceniem. Pokonaniem stresu i zdobyciem doswiadczen w wystgpieniach
publicznych.

3. Konferencja pozwolita przetama¢ strach, a takze zachecila (zwlaszcza po pochwa-
tach) do dalszego dziatania.

Co wazne, droga do budowania poczucia wlasnego sprawstwa sg nie tylko stowa,
ale przede wszystkim dzialania jednostki. Dzialania, w czasie ktérych ma ona mozli-
wos¢ wzmacniania pewnosci siebie, konfrontacji z innymi ludzmi oraz podejmowa-
nia samodzielnych decyzji. Dostrzegania ich zwigzku i ,wspdtzaleznosci cztowieka
i spoleczenstwa, biografii i historii, jazni i §wiata”® w terazniejszosci i przeszlosci.

Tradycja spoteczna i kulturowa — skumulowane dziedzictwo przesztosci

Wielka korzyscig postugiwania si¢ wyobraznig socjologiczng jest zrozumienie wlas-
nego doswiadczenia nie tylko w perspektywie indywidualnej, ale réwniez perspek-
tywie spolecznej, poprzez ,,ulokowanie siebie [...] wérdd jednostek znajdujacych sig
w tym samym polozeniu™'. Takie ulokowanie stalo si¢ wspdlnym przezyciem wielu
uczestnikéw konferencji:

1. Najpierw myslalam, ze konferencja bedzie straszna. Denerwowatam si¢ czy mam
dobre badania i tekst, czy udalo mi si¢ zgromadzi¢ odpowiednig literature. Jednak w ciggu
roku akademickiego zauwazytam, ze wiele oséb tez sie denerwuje. Potem zaczelismy wspotpra-
cowa¢, wymienia¢ sie ksigzkami, uwagami itp. To wszystko spowodowalo, ze sie uspokoitam
i nabralam przekonania, ze konferencja to dobre doswiadczenie.

2. Konferencja byta dla mnie okazja podzielenia si¢ z kolezankami i kolegami tym co
moje w wiedzy, przyjecie tego co ich oraz wspdlnie przyjac — odkry¢ co autorow.

Takie dydaktyczne dzialania mialy, w naszym przekonaniu, poméc studentom
w dostrzeganiu réznicy miedzy wiedza indywidualng - osobistg, a wiedzg uznawana
w danej kulturze za obiektywna - spoleczng. Pozwalaly tez rozumie¢ badane zjawiska
nie tylko w kategorii danego $srodowiska, ale tez we wspotzaleznosci z szerszymi ra-
mami spolecznymi i ich konsekwencjami. To z kolei pozwala lepiej zrozumie¢ kazde-
go badanego, co wynika tego, ze ,kiedy zrozumiemy znaczenie struktur spotecznych
i zmian strukturalnych dla glebszych konstrukeji i doswiadczen, bedziemy w stanie
zrozumie¢ przyczyny indywidualnego zachowania i uczucia, ktorych ludzie zyjacy

w poszczegdlnych srodowiskach sami nie sg §$wiadomi™*%

2 C.W. Mills, op. cit., s. 50.
2! Ibidem, s. 52.
22 Ibidem, s. 257.
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1. Mocno zdziwito mnie, Ze po badaniu zupelnie zmienitam zdanie na temat tych ludzi
(respondentéw). Oni sami chyba nie wiedza, ze tak zyjg. Dla mnie to bylo prawdziwym odkry-
ciem.

Nalezy jednak zdecydowanie podkresli¢, ze owo dostrzeganie réznicy miedzy
przeszlym a terazniejszym, indywidualnym a spotecznym jest oparte gtéwnie na dys-
kusjach i interpretacjach, a nie na bezrefleksyjnym przyjeciu®:

1. Nieraz sie spierali$my, nawet ostro, o poglady czy sposob ich przedstawienia. Kazdy
chciat sie pokaza¢ z jak najlepszej strony. I méwie tu o stronie naukowej, a nie wizualne;j.

2. Konferencja pokazala mi, ze méj pomysl na ,nauke” jest z jednej strony mdj wlasny,
bo go wymyslilem, a z drugiej nie méj bo moze kto$ juz go odkryl. Wiec tacze te dwie strony
w trzecia strong — nie wiem czy to ktos zrozumie, o co mi chodzi.

Takie dzialania doprowadzajg jednostke do znajdowania obszaréw wiedzy, zasad
jej funkcjonowania i przechowywania w kulturze. Powoduja odnajdywanie ogélnych
zasad spolecznych i poznawczych, rozréznianie na to, co znane tu i teraz oraz na to,
co znane w szerszym sensie kulturowym. Laczy sie to z interpretacja historii zgodnie
ze wspOlczesnymi pogladami, doswiadczeniami:

1. Odszukiwatam w literaturze to, co wlasciwie jest az tak aktualne.

2. Konferencja pokazata mi, Ze moja wiedza nie jest tak zupelnie przypadkowa, tylko
ma pewien schemat i moge nim zarzadzac.

Dyskutujac i interpretujac ,,§wiat miniony”, zmieniamy jednoczesnie wtasne my-
Slenie o przeszlosci, a co za tym idzie — my$lenie o terazniejszo$ci. To z kolei jest nie-
rozerwalnie zwigzane z dostrzeganiem réznorodnosci poznawczej.

Ré6znorodnosc i zmiennos¢ — odrzucenie statycznego punktu widzenia

Waznym elementem wyobrazni socjologicznej jest umiejetno$¢ odrzucenia statycz-
nego punktu widzenia. Wynika to z faktu, ze ,,ludzka réznorodnos¢ jest tak wielka,
zadne psychologie »elementarne, zadna teoria »instynktdw, Zadne znane nam zasa-
dy rzadzace »istota natury ludzkiej« nie pozwalajg nam wyjasni¢ ogromnego zrézni-
cowania typow i jednostek™*

1. Pamietam, ze mnie zaskoczylo to, ze chociaz np., badali$my z kim$ podobng kwesti¢
to wychodzily nam rézne wyniki lub je réznie odczytywalismy.

Miegdzy innymi dzigki temu jednostka z jednej strony sama staje si¢ tolerancyjna,
a z drugiej doswiadcza tolerancji. Wigze si¢ to z procesem decentracji, czyli poznaw-
czego wychodzenia poza perspektywe inng niz wlasna®:

2 M. Czerepaniak-Walczak, Pedagogika emancypacyjna, Gdansk 2006.
* C.W. Mills, op. cit., s. 259.
» 1. Kurcz, Glosne czytanie mysli, ,Charaktery” 2004, nr 3 (86).

124



Studenckie konferencje naukowe szansg na rozwijanie...

1. Bylo to bardzo ciekawe i nietypowe doswiadczenie. Mielismy okazje wystuchac i po-
dyskutowad, czy nawet sie ,,sprzeczac” z kolegami z roku. Niektorych dostrzegtam zupelnie
inaczej niz do tej pory. Na niektére sprawy tez spojrzatam inaczej niz dotychczas.

Dostrzeganie innych, niz wlasna, perspektyw sprzyja uwalnianiu si¢ od
stereotypow?, od balastu przyzwyczajen i wyjsciu poza rutynowe dzialtania:

1. Zobaczylam rdzne prezentacje teorii i badan, rézne zachowania — to mnie zaskoczy-

fo. Teraz inaczej czytam literature. Mysle, Ze to cenna nauka dla studentéw. Takie konferencje
powinny by¢ obowiagzkowe w programie studidw.

Umiejetnosci tej ludzie musza si¢ w znacznym stopniu uczy¢. Wazne jest, aby
wlasnie wtedy do$wiadczali poczucia bycia zrozumianymi i mozliwo$ci rozumienia
innych. Do tego przydatne okaza¢ sie moga wzajemne rozmowy czy wymiany inte-
lektualne, ale dodac nalezy oparte na prawdziwym partnerstwie, czyli takie w ktérych
»kazdy moze sie¢ wedlug swojej potrzeby i woli wypowiada¢, pamietajac o takim sa-
mym prawie drugiej strony””. Taka korzy$¢ calorocznej pracy i wystgpienia konfe-
rencyjnego czesto wskazywali badani studenci:

1. Konferencja dla mnie byta zwieniczeniem pracy przez caly rok. Pracy w ktéra wielu
sie zaangazowalo i co najwazniejsze pracy, ktora nie bytam nam narzucona tylko przez nas
wybrana.

2. W czasie przygotowan czesto do$wiadczatam wspdlnego uczenia sie wérdd zyczli-
wych mi ludzi. I nawet jak kazdy gadat jak najety to i tak warto bylo to przezy¢.

Respondenci podkreslali, ze wlasnie dostrzezenie waznosci i trudnosci dialogu
z innymi jest podstawa zrozumienia drugiego czlowieka. To dialog stanowi dzi$ wa-
runek mozliwosci pelnego rozumienia innych i siebie’®. Wynika to z tego, o czym
pisal C.W. Mills: ,,porzadek — podobnie jak nieporzadek - zalezy od punktu widzenia:
aby dojs¢ do uporzadkowanego zrozumienia ludzi i spoteczenstw, trzeba dysponowac
kilkoma punktami widzenia, ktére sa dostatecznie proste, by umozliwi¢ rozumienie,
zarazem jednak dostatecznie zlozone, by pozwoli¢ nam zawrze¢ w naszych pogladach
skale i gtebie ludzkiej réznorodnosci™.

W ten sposdb socjologiczna wyobraznia taczy jednostkowe, spoteczne i histo-
ryczne wymiary ludzkiego zycia.

% K. Skarzynska, Mniej egocentryzmu, wigcej rozumienia, ,Charaktery” 2004, nr 3 (86),
s. 18.

7 J. Sokoét-Jedlinska, K. Jedlinski, Rozmowa o rozmowie, ,Charaktery” 2003, nr 7 (78),
s. 14.

» E. Bochno, Rozmowa jako metoda oddzialywania wychowawczego. Studium teoretyczno-
empiryczne, Krakow 2004.

» C.W. Mills, op. cit., s. 220.
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Uwaga na zakoriczenie

Celem tekstu byla proba podjecia dyskusji nad jedna z form aktywizowania studen-
tow. Interpretujgc tre$ci wybranych wypowiedzi - uczestnikow studenckiej konfe-
rencji naukowej, podjefam probe spojrzenia na nie z perspektywy opinii studentéw.
W moim przekonaniu moze to umozliwi¢ dostrzezenie ich percepcji i interpretacji
rzeczywisto$ci*’, poniewaz ,perspektywa oznacza sposob, w jaki spogladamy na
przedmiot, postrzegamy go i konstruujemy w mysleniu. Perspektywa stanowi, zatem
co$ wiecej niz jedynie formalna determinacje my$lenia. Uwzglednia rowniez jakos-
ciowe elementy struktury myslenia, ktore nieuchronnie uchodzg uwadze z punktu
widzenia czysto formalnej logiki™'.

W analizach ograniczytam sie do odpowiedzi na trzy zasadnicze pytania doty-
czace elementéw wyobrazni socjologicznej. Warto podkresli¢, ze wlasnie te elemen-
ty moga decydowac o tworzeniu i transferze kultury miedzy wykladowcsa i studen-
tem, o tym, co sktada sie na to ,,co ludzie »robig, mysla i posiadaja« jako czlonkowie
wspolnoty”2,

W czasie przygotowywania i realizowania studenckich konferencji naukowych,
na co zwrdcitam uwage w swoich analizach, studenci, doswiadczajac podmiotowe-
go dzialania stajg sie sprawczymi w poszukiwaniu tradycji i terazniejszosci oraz w
dostrzeganiu ciaglosci i zmiany rzeczywistosci spotecznej i indywidualnej. Pozwala
to ,zrozumie¢ historie¢ i biografi¢ oraz relacje zachodzace mi¢dzy nimi”*; ,Pozwala
racjonalnie odnalez¢ sens Zycia, wlasng tozsamos¢, swoje miejsce w spoteczenstwie,
okresli¢ szanse swoich dziatan. Dostarcza mapy $wiata, w ktorym zyjemy, lepszej
orientacji w chaosie toczacych si¢ wydarzen, bardziej racjonalnej interpretacji wszyst-
kiego, co si¢ wokol nas dzieje”**, pozwala wiec wykorzystywaé wyobrazni¢ socjolo-
giczng. ,,Uczy tez technik wspomagajacych uzywanie umystu [...] dokonywania re-
fleksji i docierania z fatwoscig do sedna posiadanej wiedzy, by przekazaé jg innym, a
pdzniej samemu zrobi¢ z niej uzytek™. Stawac si¢ moze zatem podstawa formowa-
nia nowych konstruktow pozwalajacych przyswoi¢ wyraziste wyobrazenie o tym, jak
moze wyglada¢ kultura uczenia sie i interpretowania rzeczywistosci.

% A. Manterys, Wielos¢ rzeczywistosci w teoriach socjologicznych, Warszawa 1997.
31 Ibidem, s. 65.

2 P. Sztompka, op. cit., s. 255.

3 C.W. Mills, op. cit., s. 53.

*P.Sztompka, op. cit,, s. 39.

*].Bruner, op. cit., s. 126.
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STUDENT SCIENTIFIC CONFERENCES
AS CHANCE TO DEVELOP STUDENTS’ SOCIAL IMAGINATION

Summary

The paper offers an insight into student scientific conferences as seen from the angle of sociologi-
cal imagination - a term coined by C. W. Mills. By using the elements of sociological imagination
identified by Mills the article makes an attempt to answer three questions: What is the degree of
subjective acting and managing one’s own doings among students involved in student scientific con-
ferences? Do the participants of such conferences acknowledge and use the legacy of the past and, if
s0, to what extent? Does taking part in the conference favor cognitive diversification?

Eighty seven responses of students partaking in a student scientific conference were subjected
to quantitative analysis. The results made it possible to casually outline the image of educational
relations realized during one of the forms of stimulating the students.

Analyses reveal that while preparing and running the conferences students take subjective
actions — become ‘doers’ in their search for tradition and the present. They are also able to see better
the continuity and change of social and individual reality - in other words, they use sociological
imagination. Its elements determine the creation and transfer of culture between a lecturer and a
student, and the constituents of ‘what people »do, think and own« as members of society’
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CZYM SKORUPKA ZA MEODU NASIAKNIE,
TYM NA STAROSC TRACI.
O STRATEGIACH PRZETRWANIA UCZNIOW DOROSLYCH

Od kilku lat pracuje jako nauczyciel akademicki, prowadzac na studiach niestacjo-
narnych i podyplomowych zajecia z dojrzalymi dorostymi ludzmi. Od pewnego cza-
su jestem rowniez uczniem dorostym. Odgrywanie tych dwdch réznych rdl jest dla
mnie cennym doswiadczeniem, dzigki ktéremu wyrazniej dostrzegtem mechanizmy
gry, ktore wspdlnie my, dorosli, prowadzimy, zaréwno jako nauczyciele, jak i jako
uczniowie. Refleksje plynace z tego doswiadczenia byly dla mnie tak interesujace,
ze postanowilem si¢ nimi podzieli¢. Calo$¢ wywodu podzielitem na pig¢ punktow.
W pierwszym przypominam wlasciwo$ci ucznia dorostego, w drugim staram sie
okresli¢ sytuacje edukacyjng dorostego. Punkt trzeci sygnalizuje strategie przetrwania
charakterystyczne dla uczniéow miodych, natomiast w czwartym charakteryzuje za-
chowania zauwazane u uczniéw dorostych. Punkt piaty jest zakonczeniem, w ktdrym
staram si¢ wyciggnac z cato$ci wnioski.

Kim jest uczen dorosty?

Nawet w mysleniu potocznym uczen dorosly rézni si¢ od ucznia mtodego. Przypo-
mne tylko, ze andragodzy zgadzajg sie, ze ucznia dorostego charakteryzuje autonomia,
gdyz posiada on poczucie wlasnej podmiotowosci, doswiadczenie zyciowe, aktywny,
czesto krytyczny i pragmatyczny stosunek do przekazywanej wiedzy oraz tendencje
do przyswajania nowej wiedzy zgodnej z nabytg wczeéniej'. W wypadku dorostego
ucznia nauczyciel spotyka si¢ wigc z czlowiekiem, ktory jest juz uksztattowany, zso-

'Z.Pietrasinski, Rozwdj czlowieka dorostego, Warszawa 1990; M. MalewsKki, Teorie andra-
gogiczne, Wroctaw 1998; L. Turos, Andragogika ogélna, Warszawa 1999.
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cjalizowany, ma okreslony zasob wiedzy i umiejetnosci. To wszystko zawdzigcza swo-
jej wezesniejszej edukacji. Owe struktury wiedzy (oraz samowiedzy) dorostego, nazy-
wane s3 w koncepcji Alana Knoxa ,,uprzednimi wlasciwosciami”. Mozna je okresli¢
jako doswiadczenie Zyciowe czlowieka. Jak zauwaza Mieczystaw Malewski, znaczenie
tej struktury, jaka sg ,,uprzednie wlasciwosci” wykracza poza prosta funkcje informa-
cyjna o przeszlodci, jest to réwniez, a moze przede wszystkim, stymulator odbioru
rzeczywisto$ci — swoisty filtr znieksztalcajacy percepcje’. Warto rowniez podkresli¢,
ze z doswiadczenia jednostki plynie nauka tego, co warte wysitku, jakimi sposobami
korzystnie mozna osiagna¢ dang wartos¢, a czego za wszelka cene nalezatoby unikad.
Dzigki tej wiedzy wazna cechg ucznia dorostego jest jego pragmatyzm.

Sytuacja edukacyjna ucznia dorostego

Mowigc o edukacji dorostych i wskazujgc na réznice miedzy uczniem dorostym
a dzieckiem, podkre$lamy, ze dorosli uczg sie tego, czego chcg si¢ uczy¢, ze korzysta-
ja juz ze zrodel, ktore wezedniej wykorzystali w uczeniu sie, ze przyjmuja odpowie-
dzialno$¢ za ten proces’. Badania empiryczne, m.in. Malcolma Tighta, czy Barryego
Cocklina, zdajg si¢ potwierdzac istnienie silnego zwigzku pomiedzy wczesniejszymi
doswiadczeniami edukacyjnymi dorostych i ich aktualng aktywnoscig edukacyjna®.
Whioski ptynace z tych badan przede wszystkim odnoszg si¢ do prawdopodobienstwa
podjecia pozniejszej edukacji przez dorostych w ogole. Ukazuja one, ze pozytywne
przezycia szkolne w okresie dziecinstwa i mtodosci bedg motywowaly do wchodzenia
w podobne sytuacje w pdzniejszym Zyciu, a negatywne bedg utrudnialy badz unie-
mozliwialy cztowiekowi edukacje w okresie dorostosci.

Pozytywne doswiadczenia edukacyjne beda ponadto rzutowaly na pozytyw-
ne postrzeganie znanych tresci uczenia sie i wlasnych kompetencji w tym zakresie.
Dysponujaca takimi doswiadczeniami jednostka bedzie przypisywata dodatnie wlas-
ciwosci zaréwno nauczycielom, jak i innym uczniom, a takze calemu szkolnemu
srodowisku®. Dorogli, ktorzy mieli we wcze$niejszych okresach swojego Zycia do-
datnie do$wiadczenia szkolne, beda mieli zatem skltonno$¢ do postrzegania edukacji

> M. Malewski, Kompetencje jako sprawnosci. Teoria uczenia si¢ dorostych Alana Knoxa, [w:]
Kompetencje spoleczne dorostych. Jezyk — Dobro — Pigkno — Smier¢, red. R. Urbanski-Korz, Torun-
Poznan 2000.

*K. Illeris, Trzy wymiary uczenia sie, Wroctaw 2006, s. 233.

* M. Tight, Key Concepts in Adult Education and Training, London-New York 1996, s. 131;
B. Cocklin, (1990), Adult Students’ Experiences at Secondary School: A New Zealand Study, [w:]
Studies in the Education of Adults, vol. 28, 1, za: M. Malewski, op. cit.; M. Malewski, op. cit.

> M. Malewski, op. cit.
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w pozytywnym $wietle i mozna przypuszczac, ze chetniej niz pozostali bedg zaspoka-
jali swoje potrzeby poprzez rézne formy uczenia sie. Osoby, ktére doznawaly w szkole
réznorodnych przykrosci, edukacje w okresie pozniejszym beda kojarzyly z uciskiem
i beda one niechetne do ponownego wejscia w role ucznia®.

Obok wcze$niejszych pozytywnych doswiadczen o podjeciu edukacji w Zyciu
dorostym decyduje réwniez pragmatyzm widoczny w osiaganiu celu. Nieco uprasz-
czajagc, mozna powiedzie¢, ze aktywnos¢ edukacyjna bedzie podejmowana wte-
dy, gdy bedzie to jedyny, lub stosunkowo korzystny sposdb osiggniecia celu. Cele,
o ktérych mowa, majg nature potrzeb, stanowig motywy edukacyjne. Mozna wyroz-
ni¢ trzy grupy przestanek prowadzacych do bycia dorostym uczniem. Sg to motywy
zwigzane z pracg zawodowa, zamilowaniem do wiedzy, oraz motywy o charakterze
kompensacyjnym’. Najczesciej ludzie dorosli, uzasadniajac wlasne uczenie sie, siegaja
do motywdw z pierwszej grupy. Mieszczg si¢ tu zaréwno artykulowane przez wladze
resortowe, czy bezposrednich przetozonych oczekiwania wobec pracownikéw doty-
czace ich kompetencji i kwalifikacji, ale rowniez aspiracje zawodowe: che¢ awansu
czy che¢ sprostania nowym wyzwaniom zwigzanym z wykonywaniem zawodu lub
miejscem pracy. Motywy te majg zazwyczaj charakter posredniego przymusu, nie za-
wsze subtelnie odciskajacego sie na decyzji podmiotu, tym bardziej ze najczesciej sa
zwigzane z ekonomicznymi podstawami funkcjonowania dorostego. Ostatecznie na
decyzje edukacyjng wptywa prawdopodobnie wiele réznych czynnikéw, perspektywa
biograficzna przyjeta w badaniach spolecznych pokazuje bowiem, ze zycie cztowieka
jest rezultatem jego wielu interakcji z zastanymi warunkami spotecznymi i ich in-
terpretacjami, jakich sie dokonuje. Knud Illeris wyraza opinie, ze zwykle edukacja
dorostych jest kombinacja koniecznosci i mozliwosci®.

Badacze edukacji dorostych sg zdania, ze wspolczesnie nie tyle program ksztal-
cenia jest istotny w uczeniu sie dorostych, ile efekty owego uczestnictwa w ksztalceniu
odnoszgce si¢ do postaw doroslego. Coraz cenniejszymi efektami edukacji dorostych
sg wiec wlasciwe postawy, a nie koniecznie merytoryczny zakres wiedzy proponowa-
nej do przyswojenia. Dorosli, decydujac sie na edukacje, nie zawsze sg tego $wiadomi

¢ Selekcja szkolna ma zatem pdzniejsze konsekwencje. Edukacja doroslych niekoniecznie jest
»szkola drugiej szansy”. Nie dotyczy to tylko edukacji formalnej, o edukacji catozyciowej w ujeciu
krytycznym pisze m.in. P. Alheit, Podwdjne oblicze catozyciowego uczenia sig: dwie analityczne per-
spektywy ,cichej rewolucji”. ,Terazniejszo$¢ — Czlowiek — Edukacja” 2002, nr 2.

7 A. Maksim, M. Wojnowska, Motywacja 0sob dorostych do podejmowania dalszego ksztal-
cenia, ,,Edukacja Dorostych” 2002, nr 2-3.

8 K. Illeris, Trzy wymiary uczenia si¢, Wroctaw 2006. Podobnego zdania jest M. Malewski,
Przymus i wolno$¢ w edukacji dorostych, ,Terazniejszo$¢ — Czlowiek — Edukacja” 2002, nr 1.

*K. Illeris, op. cit., s. 234.
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i po doswiadczeniach z nauka szkolng oczekuja jako efektu uczestnictwa w kursach
czy seminariach nagrody w postaci stabilno$ci, bezpieczenstwa i poczucia dumy
z wykonywanego zawodu, w ktérym sie doskonala. Zdaniem K. Illerisa, jest to bledna
i ucigzliwa postawa majaca znamiona asymilacji, charakterystyczna dla uczenia sig
konserwatywnego, czyli takiego, kiedy dorosli potwierdzajg jedynie swojg dotychcza-
sowg wiedze i zachowania, nie dazac do zmiany w swoim zyciu. Najbardziej widoczne
jest to w tych zachowaniach, przejawianych przez dorostych w trakcie nauki, ktérych
zasadniczym celem jest zapewnienie sobie poczucia stabilnosci i samoakceptacji. Nie
biorg oni wowczas pod uwage tego, ze wypracowane we wczesniejszym okresie zycia
mechanizmy obronne stabilnosci sa nieadekwatne do wspotczesnosci i powinny zo-
sta¢ zastgpione umiejetnoscia korzystania z wiedzy i gotowoscig do zmian’.

Strategie przetrwania stosowane przez uczniéw mtodocianych

To, co najbardziej charakterystyczne w do$wiadczeniu ucznia, to opresja szkoty,
jako instytucji przymusu i spotecznej presji. Rola ucznia to rola poddanego wladzy
nauczycieli, wladzy innych dorostych. Powszechne doswiadczanie przez ucznidow
w szkoltach przedmiotowosci rodzi caly zespot zachowan, ktorych dostatecznie nie
znamy. Zdaniem Johna Holta, zupelnie normalne jest to, ze taka sytuacja budzi nie-
che¢, a czasami prowadzi do postawy otwartego oporu'. Gléwng troskg ucznia jest
bowiem ochrona siebie zachowaniami, ktére nie pozwolg, by dzialania ze strony in-
stytucji szkolnej i nauczycieli zbytnio mu zaszkodzity". Uczniowie dokonuja zatem
ciekawej ekwilibrystyki, ktéra ma na celu odsunigcie od nich samych efektéw peda-
gogicznych dziatan. Ich zachowanie mieéci si¢ w szerokim zakresie — od byle jakiego
wypelniania swoich obowigzkow przez ich sabotowanie, po jawng dywersje. Nie bede
szczegdtowo przywolywacé opisow strategii uczniowskich obecnych w literaturze, kto-
re s3, w moim mniemaniu, powszechnie znane, a ogranicze si¢ do ich wymienienia
i wskazania mechanizmu ich funkcjonowania'?.

Strategie te sg formg przystosowania si¢ do sytuacji. Przypominajg one style ad-
aptacji jednostki do zycia w spoleczenstwie opisane przez Roberta Mertona, czyli:
konformizm, innowacyjnos¢, rytualizm, wycofanie sie, buntowniczos¢". Najczesciej
- zdaniem Petera Woodsa - strategie przyjete przez uczniéw przypominajg ,,zacho-

Y A.JTanowski, Uczen w teatrze zycia szkolnego, Warszawa 1989, s. 199.

" Poréwnaj E. Szumigraj, Worek roznosci, czyli o nieformalnej edukacji studentow, [w:] Dys-
kursy Mtodych Andragogéw 7, red. J. Kargul, M. Olejarz, Zielona Géra 2006.

2 A.Janowski, op. cit.

B R. Merton, Teoria socjologiczna i struktura spoleczna, Warszawa 1982.
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wanie niewolnika w koloniach™*, wynikaja bowiem z przezywanego leku. J. Holt
wskazuje, ze to radzenie sobie z lekiem ukierunkowane na ochrone samego siebie jest
zjawiskiem, ktore uruchamia caly zespot bardziej badz mniej skutecznych zachowan.
Autorzy ci opisuja tzw. strategie dobrego wojaka Szwejka, czyli oblaskawianie wtad-
cow poprzez udawanie glupiego. Natomiast Philips Jackson méwi o poszukiwaniu
przez uczniéw specjalnych wzgledéw wsrdd nauczycieli. Cze$¢ ucznidéw zwyczajnie
stara si¢ nie podpas¢, a niektorzy stosujg wycofanie.

Jeszcze inny podzial strategii prezentuje Glenn Turner, ktéry wymienia nastepu-
jace zachowania uczniowskie: uleganie, uleganie z dystansem, zamaskowane niepo-
stuszenstwo, wycofywanie sig, sabotaz, odmowe".

Strategie przetrwania uczniéw dorostych

Kazdy dorosly ma zatem juz nie tylko wyobrazenie, co to znaczy by¢ uczniem, ale
réwniez wlasne, osobiste, Zywe doswiadczenie bycia uczestnikiem tego procesu na-
uczania szkolnego. Istnieje jednak podstawowa réznica pomiedzy uczniem dorostym
a uczniem dzieckiem odnoszaca si¢ do sposobu uczestniczenia w nauczaniu, a wyra-
zajaca si¢ w podmiotowosci dorostego.

Zakladana podmiotowo$¢ ucznia dorostego powinna konsekwentnie wigzac sie
z odpowiedzialno$cig za proces uczenia sie. Odpowiedzialno$¢ za swoje decyzje i za-
chowania jest bowiem tym, czego mozna powszechnie oczekiwa¢ od ludzi dorostych.
Jak jednak sie zdaje, uczniowie dorosli przypisuja ja w dalszym ciggu tylko nauczycie-
lowi. Moze jest to wynik wezesniejszych doswiadczen szkolnych z okresu dziecinstwa?
Moje obserwacje kazg mi formulowacé hipoteze, ze doroéli przenosza wiele zachowan
charakterystycznych dla wczesniejszych okresow rozwojowych i sytuacji szkolnych
do procesu uczenia si¢ na kursach lub seminariach. Stad hipoteza, ze uczestnictwo
w edukacji sformalizowanej uruchamia zachowania, wypracowane w trakcie minio-
nych etapow edukacyjnych. Rodzi to nieunikniong konstatacje, ze zachowanie ucz-
niéw dorostych nie odbiega zasadniczo od zachowania ucznidéw dzieci'®. Doroéli ucz-
niowie w trakcie ponownej nauki staja sie zatem znéw uczniami z calym bagazem
pozytywnych i negatywnych zachowan szkolnych. Beda wigc oni si¢ nudzi¢, bardziej
lub mniej $wiadomie przejawia¢ opor, beda probowac przetrwac lekcje tak, jak prébo-
wali to robi¢ na wczesniejszych etapach w szkotach podstawowych i §rednich.

" Za: A. Janowski, op. cit., s. 210.
5 Ibidem, s. 213-214.
16 Ibidem, s. 234.
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Doroéli uczniowie rozpoznajg zatem nowe szkolne sytuacje poprzez pryzmat
wezesniejszych doswiadczen edukacyjnych. To rozpoznanie uruchamia, zwykle nie-
$wiadome, wyuczone schematy zachowania, ktére - jak nalezy przypuszczaé — byly
przejawiane na wczesniejszych etapach edukacji.

Podejrzewam, ze podstawowym mechanizmem ujawniania konkretnych strate-
gii przetrwania przez dorostych na zajeciach lekcyjnych, podobnie jak w wypadku
mlodszych kolegow, jest lek. W wypadku edukacji dorostych moze on pochodzi¢ z
trzech Zrédel. Po pierwsze: moze tkwi¢ juz w samej motywacji cztowieka dorostego
sklaniajacej go do podjecia nauki. Decyzja o aktywnosci edukacyjnej moze wynika¢
ze strachu przed utratg pracy. Po drugie: moze by¢ spowodowany lekiem przed kom-
promitacjg zwigzang z obnizeniem poczucia wilasnej wartosci, a takze obnizeniem
autorytetu. Wydaje sig, ze szczegdlnie nauczyciele, ktérzy znajduja sie w roli dorostego
ucznia, s3 narazeni na tego typu przypadlosci, bowiem ich wysoki i niekwestionowa-
ny autorytet wlasny jest warunkiem realizacji roli zawodowej. Po trzecie: moze by¢
on reakcjg na realia sytuacji. Co prawda (moze si¢ myle) na zajeciach z dorostymi nie
panuje atmosfera ,,otwartego terroru” ze strony szkoly, ale mozliwe jest powstawanie
emocji bedacych w pewnym stopniu odpowiedzig na przebieg tego, co dzieje si¢ na
zajeciach, a przypominajacych dobrze znane z przeszlosci szkolnej doswiadczenia.
Lek prawdopodobnie bedzie obecny wsrdd ucznidw dorostych w wigkszej mierze, niz
to sa w stanie sami przed sobg przyznad.

Przezywanie leku nie jest przyjemne dla wiekszoéci ludzi i na ogoét daza oni do
jego redukgji. Proces ten polega na przejawianiu pewnych zachowan, stosowaniu me-
chanizméw obronnych, o ktorych wspomina K. Illeris, a ktére z czasem, gdy okazg si¢
skuteczne, stajg si¢ wyuczonymi strategiami.

Poczynione przeze mnie obserwacje pozwalaja na zasygnalizowanie kilku sche-
matow zachowan. Sg to: oswajanie przestrzeni, gesty przypodobania sie, protest, bunt,
ucieczki, chéralne odpowiedzi, §miech.

Podstawowym zachowaniem w radzeniu sobie z lekiem jest oswojenie przestrze-
ni, w ktorej odbywaja si¢ zajecia. Jest to szczegdlnie cenne w sytuacji, kiedy odbywaja
sie one stale w jednym miejscu. Z reguly juz po dwoch, trzech spotkaniach kazdy
z uczniow ma przypisane miejsce, ktore staje si¢ wyznacznikiem jego pozycji. Posia-
danie swojego miejsca ma réwniez ten plus, Ze w razie zadan grupowych uczniowie
maja stalych partneréw do wspotpracy. Zazwyczaj jest to reguly przy niewielkich po-
wierzchniach sal lekcyjnych i ich standardowym w naszych warunkach wyposazeniu
w lawki. Umeblowanie sali utrudniania reorganizacj¢ przestrzeni, a przy braku cza-
su, braku determinacji ze strony nauczyciela i buncie ucznidw, czyni ja w zasadzie
niemozliwg. W rezultacie powoduje to, ze cala lekcja wydaje si¢ uczniom wzglednie
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bezpieczna, a dodatkowo nawet i przyjemna, jest bowiem okazjg do spotkan towarzy-
skich.

Zauwazylem, ze niektoérzy dorosli podczas zaje¢ przynosza drobne prezenty na-
uczycielowi. Najczedciej sg to stodycze. Czasem jest to pudetko czekoladek, innym
razem atrakcyjna czekolada, niekiedy samodzielnie upieczone ciasto, ktérym czesto
delektujg si¢ i inni uczestnicy zaje¢. Aby czeSciowo ukry¢ gtéwny cel takich posu-
nie¢, thumacza je réznymi okazjami osobistymi, ktére wymagaja zachowan uroczy-
stych (wczorajsze imieniny, podjecie pracy itp.). Zachowania te maja na celu uprzy-
jemnianie atmosfery, z wykorzystaniem reguly wzajemnoséci. Obdarowanemu czyms$
przyjemnym nauczycielowi nie wypada bowiem robi¢ swoim uczniom przykrych
niespodzianek w postaci odpytywania, kartkowki czy zadawania skomplikowanych
prac domowych. W najgorszym razie, nawet jesli dorosty uczen jest pytany, nie ponie-
sie zadnych negatywnych konsekwencji. Przynoszenie prezentdéw jest wiec rodzajem
przypodobania sie, ale rowniez prowokuje nauczyciela do ,bratania si¢” z uczniami,
czyli do zmniejszania dystansu istniejacego miedzy nim a uczniami wynikajacego
z petnienia odrebnych rél. Wszystko to stuzy temu, by uczyni¢ przymusowe w mnie-
maniu uczniow lekcje czy dodatkowe zadania czyms drugorzednym, albo cho¢ tatwiej
akceptowalnym poprzez ich uprzyjemnienie. Dotyczy to takze réznych seminariow
czy egzamindw, zwlaszcza koficowych, ktore z powodu wystroju stotu przypominajg
bardziej uczte niz rozwigzywanie naukowych probleméw. W niektérych wypadkach
ta strategia przybiera posta¢ zmiany otoczenia, czyli przeniesienia zaje¢ w zdecydo-
wanie odmienne miejsca niz sala szkolna. Zdarzaja si¢ wigc zajecia w kinie czy w
pubie. Trzeba przyznad, ze taka praktyka znajduje czasami logiczne i trudne do oba-
lenia uzasadnienie zwlaszcza w wypadku nauki jezyka obcego, kiedy to obejrzenie
obcojezycznego filmu czy prowadzenie konwersacji w jezyku innym niz ojczysty w
naturalnych warunkach z pewnoscig jest sposobem na kontakt z zywym stowem.

Strategia przymilania moze niekiedy przybiera¢ posta¢ bycia tzw. grzecznym
chtopcem lub grzeczng dziewczynka. Przyjmuja ja dorosli uczniowie, ktérzy najczes-
ciej majg $wiadomos$¢ swoich stabych postepéw w nauce, co moze wynika¢ z braku
talentu lub lenistwa. Z tego powodu staraja si¢ bra¢ jak najczeéciej strone nauczyciela
w sporach z pozostaly cze¢scig grupy, glosno protestujac przeciwko ,,przeginaniu” przez
grupe. Glosno nie musi wcale oznaczac jakiegos szczegolnego natezenia wydawanych
dzwiekow. Chodzi o to, by nauczyciel uslyszal ich glos, co nie jest specjalnie trudne,
gdyz ci grzeczni uczniowie z reguly siedzg w bezposrednim sgsiedztwie nauczyciela.
Zachowujacy si¢ w ten sposob dorosli uczniowie licza, ze ich zastugi zostang wziete
pod uwage przy ocenie ich efektéw uczenia sie.
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Doro$li uczniowie nie stronig rowniez od buntu. Zdarza sie, ze zdecydowanie
protestuja, gdy nauczyciel proponuje sprawdzian wiadomosci czy rozbudowane zada-
nie domowe. Zmniejszenie dystansu powoduje, ze styszy on donoéne z wielu gardet
plynace okrzyki typu: ,,sprawdzian nie dzi$’, ,na $wieta si¢ tyle nie zadaje”, cho¢ wy-
dawacd by sie moglo, ze dorosli uczniowie bedg starali si¢ efektywnie wykorzysta¢ czas
wolny lub zmierzy¢ si¢ ze swoja wiedzg. Bardzo czgsto spotykanym zachowaniem jest
wiec lekcewazenie zasad, nawet tych wspolnie tworzonych przez uczniéw i nauczy-
cieli. Zasady te mogg dotyczy¢ warunkdw rozliczania kursu, sposobow oceniania, np.
poziomu znajomosci obcego jezyka, znajomosci literatury przedmiotu.

Innym rodzajem zachowania przejawianym przez uczniéw doroslych sg noto-
ryczne nieobecno$ci na zajeciach lub niektdrych ich fragmentach, podczas ktérych
moga zosta¢ poddane kontroli efekty uczenia sie. Jest to przyjmowanie postawy uciecz-
kowej, w skrajnym wypadku prowadzacej do catkowitej rezygnacji z zaje¢. Znacznie
cze$ciej przybiera ono posta¢ jednak unikania sprawdzianu w postaci kartkowki,
nieobecnosci podczas sprawdzania pracy domowej czy naduzywania powszechnie
obowigzujacego ,,kwadransa akademickiego” Do tego typu zachowan jestem sktonny
zaliczy¢ réwniez czesto spotykane niewywiazywanie si¢ z zadaniami w terminie lub
calkowite zaniechanie ich wykonania.

Kolejng strategia minimalizujaca odczuwanie leku przez dorostych uczniow,
zwlaszcza Igku przed odpowiedzialnoscia, sg tzw. choéralne odpowiedzi na zadawa-
ne pytania. Pojawiaja si¢ one zardwno przy okazji sprawdzania prac domowych, jak
réwniez przy pojedynczych pytaniach nauczyciela w innych czesciach lekcji. W ten
sposdb uczniowie chcg sprawiac wrazenie, ze sg przygotowani do zadan badz unikajg
konsekwencji za zle ich wykonanie. Dzigki temu tatwiej moga uczestniczy¢ w calym
kursie czy szkoleniu. Strategia ta nalezy chyba do bardziej popularnych i lubianych
przez dorostych uczniéow praktyk. Ttumaczyloby to tez nieche¢ i opér przed wyko-
nywaniem bardziej zindywidualizowanych prac domowych i domaganie si¢ jednako-
wych zadan dla wszystkich.

Bardzo popularng strategia stosowana przez uczniéw dorosltych jest smiech.
Smiech pomaga minimalizowa¢ napiecia, utatwia proces fraternizacji z nauczycielem,
a przez to umozliwia wdrozenie innych strategii uczniowskich. Stosowanie tej strate-
gii jest niemal kluczowe dla funkcjonowania dorostych uczniéw i zwykle pojawia sie
na poczatku kursu. Humor, zwlaszcza o zabarwieniu erotycznym, lub odnoszacy sie
do stereotypowych relacji miedzy plciami jest wszechobecny na zajeciach z dorosty-
mi. Strategia humoru ulatwia nie tylko powstanie korzystnej atmosfery dla przetrwa-
nia calej edukacji, ale rowniez pomaga konkretnemu uczniowi. Poczucie humoru jest
bowiem tg cecha, ktdra z reguly przysparza ludziom sympatii, co moze z kolei rzu-
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towac na proces oceniania umiejetnosci i postepdw w uczeniu sie. Uczniowie, ktorzy
umiejg $miac sie ze swoich stabosci lub bez urazy przyjmowaé uwagi, sa bardziej lu-
biani przez kolegéw i wykladowcow. Strategia humoru moze zatem by¢ réwnoczeénie
rodzajem przymilania. Smiech mozna takze odczytywa¢ jako szczegdlnego rodzaju
bunt. Badacze organizacji zauwazyli bowiem, Ze istniejg dwa skuteczne sposoby na
podwazenie autorytetu instytucji. Sg to §miech i aluzje erotyczne'.

Zakoriczenie

Sygnalizowane powyzej zachowania uczniéw dorostych przejawiane w trakcie zaje¢
szkolnych z pewno$cig nie wyczerpujg tematu, ani nie sg by¢ moze tak powszechne,
jak na to wskazuje moje doswiadczenie dorostego: nauczyciela i ucznia. Podsumowu-
jac, chciatbym zwrdci¢ uwage na dwie kwestie, ktore wymagaja dalszych poglebio-
nych studiow.

Po pierwsze, prawdopodobnie uczen dorosty niewiele rézni si¢ od ucznia
z wezedniejszych etapdw rozwojowych. To raczej andragodzy chcieliby w nim widzie¢
kogos innego, po prostu dorostego, dojrzalego czlowieka, kogo$, kto osiagnat ideat
nakreslony przez Ryszarda Urbanskiego'®, czy Malcolma Knowlesa'’. Tymczasem jest
to czesto cztowiek zmuszony do uczenia si¢, walczacy o przetrwanie podobnie jak
jego mlodsi ,,towarzysze niedoli” znajdujacy sie w tej roli.

Po drugie, sytuacja szkolna, jakkolwiek przyjazna, czg¢sto uruchamia zapomnia-
ne (niepotrzebne?) zachowania uksztaltowane na wczesniejszych etapach edukacji.
Ujawniajg sie one z nieprawdopodobng wyrazisto$cig dla obserwatora, ale czy rownie
jaskrawo sg widoczne dla obserwowanych?

Prosze wybaczy¢ osobiste wyznanie na koncu: nigdy nie podejrzewatem, ze sta-
ropolskie przystowie, ktére zawartem w tytule, bedzie mialo dla mnie nowe znaczenie.
Nauczyciele tez czasem jednak si¢ czegos$ uczg. ..

7 Za: A. Janowski, op. cit., s. 220.

'8 R. Urbanski, Refleksje nad etycznym paradygmatem andragogiki, ,O$wiata Dorostych”
1986, nr 9.

Y M. Knowles, The modern practice of adult education. Andragogy versus Pedagogy, New York
1972, [za:] M. Malewski, Andragogika w perspektywie metodologicznej, Wroctaw 1990.
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AS THE TWIG IS BENT, THE TREE IS INCLINED.
ABOUT ADULT STUDENTS’ SURVIVAL STRATEGIES

Summary

The paper is a collection of reflections and observations concerning adult students’ behavior during
classes. It consists of five parts. The first one lists the characteristics of adult students. Part two pre-
sents features of educational situation of the students. The third segment signals survival strategies
characteristic of young learners, whereas part four discusses kinds of behaviors observed in adult
students. The last part contains the conclusion.

The author brings forward two theses that require further research. The first one says that
students’ participation in formalized education triggers behaviors acquired during earlier stages of
education, while the other refers to the claim that adult students’ behavior does not differ much from
the strategies applied by young learners.
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Anna Walulik

EDUKACJA NA ODLEGLO
I KSZTALCENIE DOROSLYCH!

Coraz bardziej rozpowszechniona dzi§ edukacja na odlegtos¢, funkcjonujaca na za-
sadzie indywidualnego uczenia sie poza terenem szkoly i bez stalego bezposredniego
oddziatywania nauczyciela, sklania do odwolania si¢ do historii, wnikniecia w te for-
me ksztalcenia, aby pozna¢ lepiej jej funkcje i miejsce w catoksztalcie edukacji doro-
stych oraz zastanowi¢ si¢ nad zapotrzebowaniem na nig.

Poczatkéw edukacji na odleglo$¢ mozna dopatrywac sie w ksztalceniu na dy-
stans w formie korespondencyjnej. Istotne staje si¢ zatem pytanie o geneze i specyfike
ksztalcenia korespondencyjnego oraz o dziedziny, w ktdrych odbywalo si¢ ksztalcenie
ta drogg. W niniejszym artykule zostanie przedstawiony rys historyczny ksztalcenia
korespondencyjnego i jego dynamika (czes¢ 1) oraz state elementy tej metody ukazu-
jace jej specyfike (czes¢ 2), ktora jednoczesnie wskazuje na adresata tej metody ksztal-
cenia, jakim jest dorosly uczen (czgs¢ 3).

Historia ksztatcenia na dystans

Ksztalcenie korespondencyjne pojawilo si¢ jako alternatywa wobec typowego sy-
stemu studiéw akademickich oraz wobec szkdt srednich i zawodowych. Ksztalcenie
w tej formie odbywalo si¢ poprzez korespondencyjny kontakt ucznia z nauczycielem
i szkolg. Ma ono bogatg historie i jest obecne na wszystkich kontynentach. Rozwdj
ksztalcenia korespondencyjnego wpisuje sie $cisle w ogolny rozwoj o$wiaty dorostych
realizowanej w ramach polityki o$wiatowej poszczegolnych krajow. Wigze sie row-
niez z rewolucjg techniczno-gospodarczg i spoleczno-polityczng XVIII i XIX wieku.

! Niniejszy artykul jest fragmentem pracy magisterskiej Ksztalcenie religijne dorostych w edu-
kacji korespondencyjnej przygotowanej pod kierunkiem dr hab. Ewy Kurantowicz. Obrona pracy
odbyta si¢ 20 listopada 2008 roku w Dolnoslaskiej Szkole Wyzszej we Wroctawiu.
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Zmiany te wymusily potrzebe doksztalcania kadr juz pracujacych oraz konieczno$¢
zaspokajania budzacych sie potrzeb oswiatowych i awansu spolecznego obywateli.
Rodzito to koniecznos$¢ poszukiwania nowych drog pracy oswiatowej, a poniewaz
mniej wigcej w tym samym czasie wprowadzono w Anglii system jednolitych znacz-
kéw pocztowych, wykorzystano zatem droge pocztowa takze w procesie ksztalcenia?.

Za pierwsze organizowane w ten sposdb ksztalcenie uwaza si¢ organizowane
w Anglii przez Isaaca Pitmana w 1837 roku, kursy z zakresu stenografii, z ktérych
rozwinal sie bogaty system kolegiow korespondencyjnych?®, a dwadziescia lat pozniej
powstata w Berlinie znana i powszechnie szanowana korespondencyjna uczelnia je-
zykéw obcych Toussaint-Langenscheidta. Od 1868 roku metoda tg zainteresowaly sie
brytyjskie uniwersytety (Oxford w 1885 roku; Edynburg, Cambridge w 1887 roku)*.
Najbardziej podatnym gruntem europejskim na rozwdj ksztalcenia droga korespon-
dencyjng okazaly sie kraje skandynawskie. Poza Europg ksztalcenie korespondencyj-
ne upowszechnilo sie rowniez w Japonii, Chinach, Australii i Nowej Zelandii®, ale
prawdziwy rozkwit tej formy ksztalcenia nastgpil na kontynencie amerykanskim,
gdzie wykorzystano europejskie doswiadczenia z tego zakresu do dziatan w ruchu
o$wiatowym zwigzanym z uniwersytetami, w o$wiacie zawodowej oraz w szkotach
$rednich. Zapotrzebowanie na ksztalcenie korespondencyjne w Stanach Zjednoczo-
nych ksztaltowaly gléwnie trzy czynniki: ekspansja na zachod, rewolucja przemysto-
wa i aspiracje edukacyjne kobiet®.

Prekursorem tej formy ksztalcenia byta Anna E. Ticknor, ktéra zalozyla towa-
rzystwo Propagowania Nauki Domowej (1873 rok) z oferta programowa obejmujaca:
historie, nauki $ciste, sztuki piekne, literature, jezyk francuski i niemiecki. Pierwsza
oficjalnie uznang instytucja ksztalcenia korespondencyjnego, ktora uzyskata prawo
nadawania stopni naukowych, byl Koledz Sztuk Wyzwolonych dzialajacy w ramach
Chautauga’. Przybieralo ono charakter zaréwno uniwersytecki (np. Uniwersytet

?E. Zawacka, Ksztalcenie korespondencyjne, Warszawa 1967, s. 9-10.

* 1. Pitman uczyl stenografii wedtug opracowanego przez siebie systemu, ktory polegat na po-
prawianiu przesylanych przez studentéw na pocztéwkach stenografowanych wersetéw Biblii. Zob.
E.Zawacka, op. cit.,, s. 10; K. Pleskot-Makulska, Powstanie i rozwéj systemu edukacji dorostych
w Stanach Zjednoczonych, [w:] Edukacja dorostych w Stanach Zjednoczonych — podstawowe proble-
my, »,Biblioteka Edukacji Dorostych’, t. 34, red. J. Potturzycki, Warszawa-Plock 2005, s. 25.

* E. Zawacka, op. cit., s. 10-14; J. Pétturzycki, Ksztalcenie na odleglos¢ i system multi-
medialny, [w:] Ksztalcenie ustawiczne-idee i doswiadczenia, red. Z.P. Kruszewski, J. Potturzycki,
E.A. Wesotowska, Plock 2003, s. 240.

*>J. Polturzycki, op. cit., s. 240.

¢K. Pleskot-Makulska, op. cit., s. 25.

7 Byl to o$rodek edukacyjny dla nauczycieli szkot niedzielnych zalozony przez przemystowca
L. Millera i metodystycznego duchownego J. H. Vincenta, ktéry rozpoczynat swoja dzialalnoé¢ jako
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w Chicago - 1892 rok, Uniwersytet Baylora w Waco — 1897 rok, Uniwersytet Wi-
sconsin — 1906 rok), jak i komercyjny (np. kurs dla gérnikéw stuzacy poprawie bez-
pieczenstwa ich pracy, majacy tez umozliwi¢ im zdawanie egzaminéw stanowych
- Pensylwania 1880 rok). Ta forma ksztalcenia byly rowniez zainteresowane wtadze
niektorych standw (jako pierwszy program takiego ksztalcenia przygotowany zostat
w stanie Massachusttes — w 1915 roku) i instytuty biblijne. To wlasnie nauka jezyka
hebrajskiego, zaproponowana droga korespondencyjng przez Williama R. Harpera
;rozpoczeta intensywny rozwdj tej formy zdobywania wiedzy®. Zakres rozwoju tej
edukacji doskonale ilustrujg liczby: w roku 1919 prowadzily ja 73 kolegia i uniwersy-
tety, a 10 lat pdzniej liczba ta wzrosta juz dwukrotnie®.

Do roku 1910 dominowato ksztalcenie za posrednictwem poczty, a nastepnie
w latach 20. XX wieku, zaczeto uzupelniac je audycjami radiowymi, ktére poczatkowo
nie spotkaly si¢ jednak z wiekszym zainteresowaniem. Na szerszg skale zaczeto korzy-
sta¢ z radia w ksztalceniu na odlegto$¢ od 1940 roku, a z programéw telewizyjnych
10 lat pdzniej. W latach 70. i 80. w Stanach Zjednoczonych termin , ksztalcenie kore-
spondencyjne” stal sie mniej popularny z tej racji, Ze w jego miejsce zaczeto stosowac
terminy ,,edukacja zdalna”, ,,edukacja na odleglo$¢’, a z czasem ,,eLearning”".

Na ziemiach polskich pierwsze formy tego systemu pojawily si¢ pod koniec XIX
wieku. Poczatkéw nalezy dopatrywac sie w ogloszonych przez Jana Wtadystawa Da-
wida na famach ,,Przegladu Pedagogicznego” (w 1890 roku) wykladach dla wycho-
wawczyn przedszkoli. Réwniez studenci Uniwersytetu Latajacego oraz inne zainte-
resowane osoby mialy mozliwo$¢ pracy nad tekstami do samodzielnego opanowania
publikowanymi w ,,Poradniku dla samoukdéw”. W 1916 roku Macierz Polska zorgani-
zowala Kursy Uzupelniajace dla Nauczycieli Szkot Powszechnych, ktére przerodzity
sie w pierwszg polska zorganizowang uczelnie korespondencyjng — Uniwersytet Ko-
respondencyjny Polskiej Macierzy Szkolnej. Prowadzit on kursy o charakterze ogél-
noksztalcacym: ,,Polak-Obywatel” i kurs zawodowy: ,,Handlowiec”. Polska Macierz
Szkolna prowadzita réwniez wzorowane na korespondencyjnych szkotach amerykan-
skich kursy jezyka polskiego dla rodakéw w Argentynie (od 1922 roku)'’.

Do innych najbardziej znanych polskich placoéwek ksztalcenia korespondencyj-
nego nalezaty: Korespondencyjne Kursy Rolnicze im. Stanistawa Staszica i Powszech-

oboz letni, a nastepnie stal sie zarodkiem masowego ruchu o$wiatowego. Zob. K. Pleskot-Ma-
kulska, op. cit.

8 K. Pleskot-Makulska, op. cit., s. 26.

°J. Pétturzycki, op. cit., s. 239.

"K. Pleskot-Makulska, op. cit., s. 26-27.

WE. Zawacka, op. cit., s. 54.
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ny Uniwersytet Korespondencyjny (PUK)"?, ktéry prowadzil szeroks i réznorodna
dziatalno$¢é: wydawniczg (,Wiedza i Zycie”, ,O$wiata”), organizacyjno-dydaktyczna
(prowadzenie kurséw, organizowanie odczytow oswiatowych), Biuro Porad Kore-
spondencyjnych, wypozyczalni, skladnicy ksigzek i pomocy naukowych. Oprocz
kurséw na poziomach szkoly powszechnej, gimnazjalnej, nauczycielskich i zawo-
dowych prowadzone byly rowniez kursy pozaszkolne z rozmaitych dziedzin wiedzy.
W ramach prac podejmowanych przez Powszechny Uniwersytet Korespondencyjny
zapoczatkowano badania naukowe w zakresie ksztalcenia korespondencyjnego®. Obie
instytucje stosowaly zindywidualizowane ksztalcenie korespondencyjne uzupelniane
charakterystycznymi dla siebie formami. Dla kurséw rolniczych byly to zjazdy czerw-
cowe uczestnikow biorgcych udzial w kursach wyzszych, a Powszechny Uniwersytet
Korespondencyjny organizowal ksztalcenie zespotowe, zjazdy uczestnikéw kurséw
gimnazjalnych, wyjazdy instruktoréw na konferencje grup uczestnikéw kurséw na-
uczycielskich lub uzupelniajace kursy bezposrednie. W planach byly réwniez audycje
radiowe'.

W okresie migdzywojennym organizatorem ksztalcenia korespondencyjnego
byly w Polsce sity spoteczne. Obejmowalo ono poziomy szkoly powszechnej, $redniej,
a czasami takze szkoly potwyzszej. Nie prowadzono ksztalcenia korespondencyjnego
na poziomie szkoly wyzszej, chociaz istniata uczelnia typu wszechnicowego. Podej-
mowane formy pracy z dorostymi poprzez ksztalcenie korespondencyjne nie tylko
pozwolily osigga¢ wyksztalcenie coraz wigkszej liczbie 0sdb, ale takze daly poczatek
probom teoretycznego opracowania podstaw procesu uczenia si¢. Proponowane for-
my pozostawialy catkowita samodzielno$¢ uczacemu sig, co w okresie PRL zostalo
ocenione jako brak nalezytej organizacji procesu uczenia si¢ i ograniczenie uczenia
sie do memoryzacji bez nalezytego rozumienia tresci®.

W pierwszych latach po zakonczeniu II wojny swiatowej zarzadzeniem ministra
o$wiaty z dnia 17 maja 1950 roku zostaly utworzone panstwowe ogoélnoksztalcace
szkoly korespondencyjne stopnia licealnego. Mialy one realizowa¢ program naucza-
nia panstwowego liceum ogdlnoksztalcacego dla pracujgcych ze zmianami wynika-
jacymi z dostosowania tego programu do zasad i organizacji nauki na drodze kore-
spondencyjnej w czterech nastepujacych po sobie klasach'®. Realizacja tego zalozenia

2]. Pélturzycki, op. cit., s. 240.

B E.Zawacka, op. cit., s. 57.

4 Ibidem, s. 56-58.

5 R. Nawroczynski, Oswiata dorostych w Polsce Ludowej, ,,Kwartalnik Pedagogiczny” 1964,
nr 1, s. 83.

1 Ibidem.
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umozliwila wielu osobom uzupelnienie brakéw edukacyjnych i wlaczenie si¢ w roz-
wdj zycia spolteczno-gospodarczego kraju. Przyjeta strategia wpisywata sie w polityke
o$wiatowa, w ktdrej réwniez ksztalcenie korespondencyjne realizowane bylo wedtug
koncepcji specyficznej dla Zwiazku Radzieckiego i innych krajow obozu socjalistycz-
nego, w ktorych bylo ono organizowane z wielkim rozmachem, ale gléwnie z braku
mozliwosci zorganizowania nauczania szkolnego i pozaszkolnego w zwyklym trybie
ze wzgledu na niewystarczajacg ilo$¢ zakladéw naukowych, personelu nauczycielskie-
go czy budynkoéw szkolnych, nie chciano takze, by nauka odrywata ksztalcacych sie
od ich warsztatow pracy zawodowej i codziennego zycia. W Zwigzku Radzieckim do
wymienionych powoddéw nalezy doda¢ jeszcze olbrzymie terytorium panstwa'”.

Zgodnie z polityka o$wiatows, organizatorem ksztalcenia korespondencyjnego
w krajach obozu socjalistycznego byly przede wszystkim panstwowe wladze oswia-
towe. Oznaczalo to, Ze bylo ono bezplatne, $cisle zwigzane z systemem szkolnym
i w jego ramach realizowano te same programy co w szkolnictwie stacjonarnym tylko
w nieco dluzszym czasie. Dla podniesienia jego sprawnoéci w duzej mierze faczone
bylo z nauczaniem bezposrednim poprzez aktywna ingerencje nauczycieli wyrazong
w kierowaniu i kontrolowaniu pracy ksztalceniowe;j's.

Organizowaniu ksztalcenia korespondencyjnego przy$wiecat glownie cel udo-
stepniania wyksztalcenia na poziomie szkoty $redniej. Uczniowie przerabiali materiat
samodzielnie, korzystajac z dostarczonych im materialéw nauczania w postaci skryp-
tow lub podrecznikéw szkot stacjonarnych uzupetnianych wskazéwkami dotyczacy-
mi metod uczenia si¢ i organizacji materialu programowego. Nauczyciele recenzo-
wali przesyltane prace i udzielali dodatkowych porad zglaszajacym sie uczniom. Brak
dydaktyki ksztalcenia korespondencyjnego sprawial, ze przygotowywane materialy
byly przewaznie na niewystarczajacym poziomie. Tworzono terenowe osrodki dydak-
tyczne, ktore organizowaly comiesieczne konferencje dla swoich uczestnikow i recen-
zowaly prace kontrolne. Dziatalnoscig tych o$rodkéw kierowal Centralny Osrodek
Dydaktyczny w Lodzi®.

W Polsce po II wojnie $wiatowej rozwineto sie gtéwnie nauczanie koresponden-
cyjne polaczone z bezposrednim nauczaniem w formach zbiorowych i indywidual-
nych, ktére pozwalaly realizowa¢ trudniejsze zagadnienia w czasie zaje¢ na sesjach
lub specjalnie organizowanych konferencjach i konsultacjach oraz ksztalcenie kore-
spondencyjne polaczone z nauczaniem przez radio i telewizje, czgsto wspierane za-

7E. Zawacka, op. cit., s. 14-15.
18 Ibidem, s. 15.
Y Ibidem, s. 67-69.
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jeciami bezposrednimi. Przyjelo ono nazwe ksztalcenia zaocznego® i stosowano je
w szkotach $rednich zawodowych ogdlnoksztalcacych, na studiach dla pracujgcych
i w szkotach policealnych?'.

Ksztalcenie korespondencyjne w strukturze systemu oswiatowego w Polsce
bylo stale obecne, mimo réznych przemian. Nawet w okresach przejmowania zadan
ksztalcenia korespondencyjnego przez inne formy edukacji (np. ksztalcenie zaoczne)
istniato ono w instytucjach edukacyjnych funkcjonujagcych poza oficjalnym systemem
o$wiatowym (np. ESKK - Europejska Szkota Ksztalcenia Korespondencyjnego z sie-
dziba w Poznaniu) oraz w ramach edukacji stwarzajacej mozliwosci realizowania obo-
wigzku szkolnego przez dzieci pracownikow polskich placéwek dyplomatycznych.

O zainteresowaniu tg formg ksztalcenia $wiadczy afiliowanie w roku 1970
przez UNESCO Miedzynarodowej Rady Ksztalcenia Korespondencyjnego (Interna-
tional Council of Corespondence Education — ICCE), ktérej celem bylo rozpowszech-
nianie tego ksztalcenia i przyczynianie si¢ do jego doskonalenia®. Z czasem element
korespondencyjny zastepowany byl przekazem radiowym, telewizyjnym, telefonicz-
nym i komputerowym. Znalazto to wyraz takze w zmianie nazwy tej rady, ktora od
1982 roku nosi nazwe Miedzynarodowej Rady Edukacji na Dystans lub Ksztalcenia
Zdalnego*.

Ksztalcenie korespondencyjne bywa réwniez nazywane: zaocznym, pocztowym,
listowym, dalszym, studium domowym, czy studium na odlegto$¢. Termin ,ksztat-
cenie korespondencyjne” jest uwazany za starsze okreélenie edukacji niestacjonarnej,
ktora wspolczesnie postuguje si¢ nie tylko listami, ale szerokim zakresem mediow.
Niezaleznie od tego, jakg nazwe nadaje sie ksztalceniu korespondencyjnemu, ma ono
pewne stale elementy, ktore pozwalajg okresli¢ jego specyfike.

%0 ]. Gniatkowski wyjasénia, Ze istniejagce w Polsce od 1916 roku ksztalcenie korespondencyj-
ne prowadzone przez organizacje spoleczne zostato w roku 1950 w calosci przejete przez panstwo
i po zorganizowaniu jego miejsce zajeto ksztalcenie zaoczne. W. Gniatkowski, Zdalne ksztalcenie
dorostych - osiggniecia i perspektywy, [w:] Wybrane zagadnienia z oswiaty dorostych, Poznan 1995,
s. 82.

2T Potturzycki, op. cit., s. 240-242.

2 A. Kusztelak, Ksztalcenie na odleglos¢ w Polskiej praktyce edukacyjnej, [w:] Ksztalcenie
ustawiczne i jego praktyczny wymiar, red. W. Horyn, Wroclaw 2003, s. 65-68.

» E. Zawacka, Migdzynarodowa Rada Ksztatcenia Korespondencyjnego, ,,O$wiata Dorostych”
1971 nr 7, s. 432.

# E. Woznicka, Ksztalcenie korespondencyjne jako forma edukacji na dystans, [w:] Drogo-
wskazy pedagogiczne, Krakow 2000, s. 179.
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Specyfika ksztatcenia korespondencyjnego

Préba scharakteryzowania ksztalcenia korespondencyjnego kieruje uwage w strone
dziatan podejmowanych w tym procesie: ,,Pierwsze kroki ksztalcenia koresponden-
cyjnego byly proste: uczen otrzymywal partie wiadomosci i zadanie do wykonania
w postaci listow, ktére wysylal mu nauczyciel; uczen przyswajat przekazany mu ma-
terial programowy, rozwigzywal wyznaczone zadania i odsylat je do szkoly, gdzie je
poprawiano i nastgpnie zwracano z oceng i ewentualnymi wskazéwkami. Tego rodza-
ju listy otrzymywat uczenn w ustalonych terminach, co tydzien lub dwa. Ten wiasnie
uktad i wzajemne obowigzki stanowily podstawe klasycznego ksztalcenia korespon-
dencyjnego i dalszego jego rozwoju oraz poszerzania, np. o spotkania, konsultacje,
a wspolczesnie o wykorzystanie $rodkéw audiowizualnych, komputerow”?.

Przestawienie w ten sposob cechy ksztalcenia korespondencyjnego sprawia, ze
podanie jednej definicji tej formy ksztalcenia wydaje si¢ zadaniem niemozliwym
i chyba niekoniecznym, ale jednocze$nie mobilizujacym do préby opisania tego pro-
cesu. Wojciech Gniatkowski uwaza, ze ksztalcenie korespondencyjne jest pierwsza,
najwczesniejsza forma ksztalcenia na odleglos¢?.

Jako pierwszy proby opisania ksztalcenia korespondencyjnego podjal si¢ W.S.
Bittner w 1948 roku, przyjmujac, ze ksztalcenie korespondencyjne jest to zmienny
typ zindywidualizowanego nauczania w ramach ciaglego procesu wymiany pomiedzy
studentem i instruktorem. Opiera si¢ on nie tylko na podstawowym zestawie lektur
dotyczacych konkretnej lekeji, ale takze na dodatkowych materiafach, ktdre obejmuja
teksty, referaty, ¢wiczenia, rady i sugestie, dodatkowe ksiazki i inne materiaty dostar-
czone uczgcemu si¢ zgodnie z jego potrzebami. Uznaje nauczanie korespondencyjne
raczej za metode uzupelniajacg, anizeli za zamkniety i pelny system szkolny?”.

Borjr Holmberg (1960 rok) podkresla zkolei, ze wksztalceniu korespondencyjnym
chodzi o nauczanie drogg pisemna i prowadzenie korespondencji migdzy nauczycielem
i uczniem, by uczacy sie mogt opanowac przewidziany programem kurs: ,Nauczanie
korespondencyjne nalezy rozumie¢ jako nauczanie droga pisemna, w trakcie ktérego
uczen i nauczyciel regularnie piszg jeden do drugiego. Ta korespondencja ma za pod-
stawe specjalnie przygotowany kurs, umozliwiajacy jednemu instruktorowi uczenie
pewnej liczby uczniow”*.

% Ibidem, s. 182-183.

*W. Gniatkowski, op. cit., s. 81.
¥ E. Zawacka, op. cit., s. 39.

2 Ibidem.
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H. Sommer uwaza nauczanie korespondencyjne za ,planowa i systematyczna
dziatalnos$¢ obejmujaca dobieranie, przygotowanie i prezentacje materialu nauczania
w sposdb umozliwiajacy nadzorowane opanowanie przekazywanej wiedzy, przy czym
nauczyciel w zasadzie jest oddalony przestrzennie od swojego ucznia i pozostaje z nim
w kontakcie za pomocg dos¢ samodzielnie funkcjonujgcych $rodkéw przekazu™.

W.S. Bittner, B. Holmberg jak i H. Sommer przeanalizowali zagadnienie z punktu
widzenia organizatoréw takiego nauczania, nie uwzgledniajgc aktywnego uczenia sie,
w ktorym materialy metodyczne i bezposrednie porady nauczycieli powinny petnic¢
jedynie funkcje inicjowania i wspierania tego procesu.

Brakujace w tych opisach elementy probuje uzupetni¢ Elzbieta Zawacka, pod-
kreslajac samodzielnos¢ uczestnika korespondenta i wlasne tempo jego pracy. Zwraca
réwniez uwage na specyfike materiatéw (podrecznikéw) przeznaczonych do tej for-
my nauki, ktdre okresla jako ,,kolejne listy”. Mimo zwrotu w strone uczestnika autorka
wyraznie wskazuje jednocze$nie na role i znaczenie placéwki proponujacej te forme
ksztalcenia, ktora przejawia si¢ w $cistym zwigzku ucznia z uczelnig. Wyraza sie on
w realizacji programu okreslonego przez uczelnie i utrzymywaniu periodycznego, ko-
respondencyjnego z nig kontaktu, ktéry ma charakter dwustronny. Z pozycji uczest-
nika jest to przesylanie zadan kontrolnych, raportéw, czy zapytan, a ze strony uczelni
odsylanie zrecenzowanych prac i ewentualnych dodatkowych materialéw w zalezno-
$ci od potrzeb uczestnika. Korespondencyjny kontakt z uczelnig moze by¢ uzupelnia-
ny kontaktem bezposrednim lub posrednim przez radio i telewizje™®.

W opisie E. Zawackiej wyraznie wida¢ zwrot w strone potrzeb i mozliwosci
uczestnika, ale jednoczesnie mocno akcentowana jest rola uczelni i jej nadzorujacy
charakter. Uwidacznia si¢ to réwniez podziale tej formy ksztalcenia, w ktérym za kry-
terium E. Zawacka przyjeta rodzaje kontaktéw miedzy pracownikami o$wiatowymi
a uczestnikiem. Wyrdznita w ten sposob: odmiane klasyczng, czyli zindywidualizowa-
ne ksztalcenie korespondencyjne, ktore polega wylacznie na kontakcie koresponden-
cyjnym, nadzorowane ksztalcenie korespondencyjne, w ktérym kontakty korespon-
dencyjne sg uzupetniane kontaktami bezposrednimi kontrolujgcymi systematycznosé
uczestnikow, polaczenie ksztalcenia korespondencyjnego z nauczaniem bezposred-
nim, ktore zaklada, ze indywidualne i zbiorowe kontakty korespondencyjne sg uzu-
pelniane indywidualnymi i zbiorowymi kontaktami bezposrednimi oraz pofaczenie
ksztalcenia korespondencyjnego z nauczaniem przez radio i telewizje, co oznacza,

¥ E. Zawacka, Ksztalcenie zdalne, Torun 1995, s. 13.
% E. Zawacka, Ksztalcenie korespondencyjne..., s. 40.
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ze indywidualne i zbiorowe kontakty korespondencyjne sg uzupelniane zbiorowym
nauczaniem przez radio i (lub) telewizje, a czasem i nauczaniem bezposrednim?®.

Opisy uczenia si¢ z wykorzystaniem drogi pocztowej nie wskazuja jednoznacz-
nie, czy nalezy ksztalcenie korespondencyjne uzna¢ za metode, forme, czy system
pracy dydaktycznej. Pojawiajacy si¢ we wszystkich opisach schemat zewnetrznej, or-
ganizacyjnej strony tej dzialalno$ci sktania do myslenia o nim jako o formie. Fran-
ciszek Urbanczyk przyjmuje wrecz, ze ksztalcenie korespondencyjne jest jednym
z systemow dydaktycznych o charakterze posrednim, ktérego wyniki kontrolowane sg
przez egzaminy promocyjne, a Jozef Skrzypczak przedstawia je jako strategie ksztal-
cenia dorostych®.

W specjalistycznym glosarium UNESCO, porzadkujacym terminologie edukacji
dorostych, ksztalcenie korespondencyjne jest definiowane jako edukacja prowadzo-
na za posrednictwem poczty, bez bezposrednich kontaktéw miedzy nauczycielem
i uczniem. Realizowane ono jest za pomocg pisanych lub nagrywanych materiatow
przesylanych do ucznia, a postepy w nauce sg ustalane na podstawie pisemnych lub
nagrywanych ¢wiczen przekazywanych nauczycielom do korekty, a nastepnie odsyta-
nych uczniom z uwagami i ocena®.

Réznorodno$é opiséw ksztalcenia korespondencyjnego $wiadczy o mozliwosci
akcentowania roznych aspektéw tego procesu. Istnieja w nim jednoczesnie wspolne
elementy, ktore pozwalaja odrdzni¢ ksztalcenie korespondencyjne od innych sposo-
béw uczenia si¢. Autorzy sg wlasciwie zgodni co do tego, ze system ksztalcenia kore-
spondencyjnego bazuje na samodzielnej pracy uczacego sie, ktéry podejmuje rézne
formy porozumienia z nauczycielem i placowka edukacyjna dla lepszej organizacji
nauki.

Cechg charakterystyczng strategii ksztalcenia korespondencyjnego jest samo-
dzielne przerabianie przez uczacego sie w tempie dla niego mozliwym i odpowied-
nim, z dala od siedziby placéwki organizujacej to ksztalcenie, ustalonego programu
nauczania czy studiow. Konkretna szkota lub placowka pelni swoja funkeje, dostar-
czajgc uczacym sie podrecznikow i wszelkich innych materiatéw pomocniczych do
nauki wlasnej droga korespondencyjng — pocztowa. Uczen-korespondent odsyla na-
stepnie do uczelni wykonane prace kontrolne, zadania i ¢wiczenia oraz sprawozdania
i ewentualne pytania. Podstawowymi zatem formami pracy szkoly korespondencyjnej
w klasycznej jej postaci sa:

3UE. Zawacka, Ksztalcenie zdalne..., s. 21.

27. Skrzypczak, Wspélczesne strategie ksztalcenia dorostych, [w:] Wprowadzenie do andra-
gogiki, Radom 1996, s. 310-316.

3 Za:]. Pétturzycki, op. cit., s. 241.
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—  okresowe przesylanie materiatéw do nauki w postaci ,,listow uczebnych” stano-
wigcych czedci swoistego podrecznika,

—  wyznaczanie tematéw prac kontrolnych i przesylanie prac poprawionych i oce-
nionych (zrecenzowanych),

—  konsultacje - porady indywidualne i zbiorowe, ustne lub pisemne, telefoniczne,
telefaksowe, nagrane na tasémie magnetofonowej lub magnetowidowej, a takze
przekazywanie materialéw dodatkowych,

—  kolokwia i egzaminy zaréwno pisemne, jak i ustne, stanowigce podstawe promo-
wania ucznia korespondenta z klasy do klasy oraz ukonczeniu danego kursu®.
Wzbogacanie tej formy edukacji o nowe formy i srodki dydaktyczne doprowa-

dzily do uksztaltowania si¢ nowych odmian tego ksztatcenia, zwanych edukacja na

odleglos¢ lub na dystans czy tez ksztalceniem zdalnym™®.

Charakterystyka uczenia si¢ na odlegto$¢ pozwala okresli¢ jej walory i niedostat-
ki. Analizujac specyfike ksztalcenia korespondencyjnego, Emil Oesch wskazuje, ze
brak wyznaczonego miejsca i czasu do nauki jest zaletg tej formy edukacji*: ,,Ksztat-
cacy sie ta droga moze opracowywac material nauczania we wlasnych czterech $cia-
nach, przy wlasnym stole, w wypadku choroby nawet w swoim 16zku, a mimo to réw-
nocze$nie utrzymywac staty kontakt z nauczycielem. Ksztalcacy sie nie jest krepowa-
ny czasem, moze wykorzysta¢ kazdg wolng chwile dnia i wieczoru. Tempo posuwania
sie naprzdd okresla on sam, nie wyznacza mu tego tempa ani przecietny uczen klasy,
ani rozklad materialu obowigzujacy nauczyciela. Ksztalcacy sie moze do woli szuka¢
odpowiedzi na nurtujgce go pytania, a czg$ci materialu nie w pelni opanowane, na
razie odklada¢, zaleznie od nastroju, od wlasnego sposobu pracy”™.

Za szczegblny walor ksztalcenia korespondencyjnego uwaza si¢ to, ze moga
z niego korzysta¢ osoby zatrudnione w zmianowym systemie pracy, obarczone szcze-
gélnie absorbujacymi obowiazkami rodzinnymi, mieszkajacy w matych miasteczkach
czy wioskach, z dala od siedziby szkoly dla dorostych. Moga z tej formy korzysta¢
takze ci wszyscy, ktorych nie sta¢ na regularne dojazdy do danej szkoly lub placowki
ksztalcenia dorostych. Wazna przestanka warto$ciujacy ksztatcenie korespondencyj-

* E Urbanczyk, Problemy os$wiaty dorostych, Warszawa 1973, s. 353; D. Jankowski,
K. Przyszczypkowski, J. Skrzypczak, Podstawy edukacji dorostych, Poznan 1999, W. Gniat-
kowski, op. cit., s. 81.

] Polturzycki, op. cit., s. 241.

% Nasuwa to skojarzenie z ukrytym programem budynkéw szkolnych i rozkladu zaje¢, ktore,
wg R. Meighana, juz przy pierwszym kontakcie z typowa szkota wskazuja, ze wewnetrzny uktad klas
szkolnych oparty jest na przymusie, a nie uczestnictwie oraz na narzuconych decyzjach, a nie doko-
nanych wyborach, a narzucony plan lekeji kryje w sobie dogmatyczna teorie porzadkowania wiedzy
w pewnej kolejnosci. Zob. R. Meighan, Socjologia edukacji, Torun 1993, s. 85-107.

7 E. Woznicka, op. cit.., s. 180.
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ne jest to, Ze uczen ma swobode wyboru pory dnia, w ktdrej pragnie sie uczy¢ i ilosci
czasu przeznaczonego na nauke.

Znaczacy zaletg ksztalcenia korespondencyjnego jest takze szeroka i stale aktu-
alizowana oferta najrézniejszych przedmiotéw nauczania, kurséw specjalistycznych,
kurséw jezykowych itp. Mozna wigc w ten sposob uzyska¢ lub zmieni¢ kwalifikacje
zawodowe, zdoby¢ umiejetnosci zgodnie z osobistymi potrzebami, czy zdoby¢ po-
trzebng wiedze do rozwigzania biezacych problemoéw zyciowych.

Funkcjonalno$¢ tej formy edukacji nie moze jednak przystoni¢ jej brakow. Za
zasadniczy niektorzy autorzy uwazaja fakt, ze wielu uczestnikow rezygnuje z ksztatce-
nia, nie mogac sprosta¢ wymaganiom dydaktycznym i merytorycznym lub nie umie-
jac pogodzi¢ obowigzkéw rodzinno-zawodowych z nauka, przez co wielu ucznidw,
nie osiaga wytyczonego celu, co mozna uzna¢ za niska efektywno$¢*®. Nalezy jednak
zaznaczy¢, ze w takiej sytuacji mozna raczej mowic¢ o niskiej efektywnosci systemu
ksztalcenia, a niekoniecznie o braku skutkéw odnoszonych przez uczestnikow.

Do innych czynnikéw wplywajacych na stabe efekty ksztalcenia koresponden-
cyjnego zalicza si¢ takze kompetencje nauczycieli opracowujacych podreczniki dla
samoukow oraz wartosci merytoryczne i metodologiczne samego podrecznika®.
Zwraca to uwage zwlaszcza wowczas, gdy jako materialy dydaktyczne wykorzysty-
wane sg podreczniki dla szkot lub kursow stacjonarnych. Podobna zasada dotyczy
nauczycieli ksztalcenia korespondencyjnego, ktérzy nie zawsze respektuja jego specy-
fike, modyfikujac zasady ksztalcenia bezposredniego.

Wielo$¢ odmian ksztalcenia korespondencyjnego powstala gltéwnie poprzez
wzbogacanie o nowe formy i $rodki dydaktyczne. Coraz powszechniejsze ich stoso-
wanie oraz nowe mozliwosci komunikacji sprawia, ze ksztalcenie w formie korespon-
dencyjnej ulega deformacji. Idea tej formy ksztalcenia, wyrazajaca si¢ w przygotowa-
niu uczacych si¢ do samodzielnej realizacji procesu ksztalcenia na podstawie przy-
gotowanych materialéw wspieranych poradnikami do samodzielnej pracy z testami i
pytaniami do samokontroli, czgsto przeradza sie w bezposrednie zajecia z nauczycie-
lem, tyle ze w skrdconej formie*’. Podobnie zjawisko mozna zaobserwowa¢ w formie
bezposrednich kontaktéw ucznia ze szkola, ktére w formie korespondencyjnej miaty
wprowadza¢ do programu, informowac o jego zakresie, wyznacza¢ zadania do samo-
dzielnego opracowania, a staly sie okazja do bezposredniego nauczania.

¥ A. Kusztelak, op. cit., s. 65-68.

¥ J. Polturzycki, op. cit., s. 242.

0. Potturzycki podaje, ze wiekszos¢ szkol, cho¢ okreélala siebie jako korespondencyjne, pra-
cowala w wymiarze 50% lekcji odpowiedniej szkoly wieczorowej, co w rezultacie stwarzato system
bezposredniego nauczania w skroconym czasie i zmniejszonej liczbie zaje¢. Zob. J. Potturzycki,
op. cit., s. 242.
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Ksztalcenie korespondencyjne polaczone z nauczaniem przez radio i telewi-
zje, a wspierane zajeciami bezposrednimi zostalo takze wzbogacone konsultacjami
telefonicznymi oraz systemami komputerowymi i z tej racji nazwa ,ksztalcenie ko-
respondencyjne” przestala odpowiadaé rzeczywistos$ci. Powstaly wiec nowe okre-
$lenia: ,ksztalcenie na odlegtos¢” lub ,ksztalcenie zdalne” Wigze sie to z faktem, ze
korespondencja albo zatraca swoja role, albo przybiera marginesowy charakter, a jej
miejsce zastepuja systemy multimedialne i Internet, co sprawia, ze charakterystyczne
cechy ksztalcenia na odleglos¢ mozna uzupelni¢ o elementy wynikajace bezposrednio
ze specyfiki tej formy przekazu. Zalicza sie do nich:

—  kontakt nauczyciela i studenta w trybie synchronicznym lub asynchronicznym,
- zindywidualizowany sposob ksztalcenia i kontroli,

- mozliwo$¢ dostosowywania form i metod ksztalcenia,

—  dowolnoé¢ narzedzi,

—  wymuszona aktywno$¢ kazdego uczestnika,

- dominacja elektronicznego przekazu®.

Ksztalcenie na odleglo$¢ ulega zmianom i udoskonaleniom, ale gtéwnie w obre-
bie narzedzi i technologii. Pozostaje niezmieniony cel jej zastosowania. Coraz nowsze
technologie pozwalaja na bardziej optymalne organizowanie i prowadzenie procesu
ksztalcenia dla szerokich grup spotecznych, w tym takze 0séb o szczegdlnych potrze-
bach edukacyjnych i uwarunkowaniach spotecznych lub osobistych*.

Dorosty jako uczestnik edukacji na odlegtos¢

Specyfika ksztalcenia korespondencyjnego, wychodzacego wspoélczesnie poza droge
pocztows, wyraznie wskazuje, ze adresatem uczenia si¢ na odlegtos¢ jest cztowiek do-
rosty. Zainteresowanie dorostym jako uczestnikiem edukacji domaga si¢ odwotania
do prac N.E. Grundtviga, ktéry w swoich pogladach pedagogicznych zwraca uwage na
potrzebe ulatwienia rodakom prawdziwego zrozumienia Zycia i takiego w nim uczest-
nictwa, ktore pozwoli im by¢ twércami kultury narodowej. Poglad ten wychodzi poza
zadanie rozwoju osobowosci jako najwyzszego celu wychowania. Przyjmujac ideg
os$wiaty dla zycia, Grundtvig rozwija mysl o wychowaniu w sensie globalnym. Nie
chodzi tu tylko o upowszechnienie wiedzy, ale o rozbudzenie intelektualne i emocjo-
nalne czlowieka.

“']. Bednarek, E. Lubina, Ksztalcenie na odleglos¢. Podstawy dydaktyki, Warszawa 2008,
s. 83.

2 A.Koludo, Ksztalcenie na odleglos¢ wyzwaniem dla edukacji, [w:] Pedagogika alternatywna.
Postulaty, projekty i kontynuacje, t. 11, red. B. Sliwerski, Krakéw 2007, s. 134.
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Praktyczna realizacja tej idei znalazla urzeczywistnienie w programach uniwer-
sytetow ludowych, ktére mialy stuzy¢ nie tylko poglebieniu obywatelskiej wiedzy
i spotecznej emancypaciji, ale tez wyksztalceniu obywatelskiej swiadomosci. Na uni-
wersytet mieli przychodzi¢ ludzie z réznych srodowisk, zyjacy w réznych warunkach
spolecznych, ale zawsze z jakimi$ pasjami i do$wiadczeniami®.

Odkryta wspolcze$nie na nowo idea Nikolaia Frederika Severina Grundtviga
sktania do poszukiwania kategorii dorostych, do ktérych skierowana jest forma edu-
kacji na odlegto$¢. Andrzej Kusztelak wymienia piec¢ grup dorostych, typujac ich jako
potencjalnych odbiorcéw tej wersji ksztalcenia: ci, ktérym warunki zycia nie pozwala-
ja na ksztalcenie stacjonarne, osoby obarczone szczegolnymi obowigzkami rodzinny-
mi, mieszkajacy z dala od siedziby szkoly, przebywajacy tymczasowo poza granicami
kraju, wszyscy ci, ktorzy chcg w krotkim czasie zdoby¢ nowe wiadomosci, umiejetno-
$ci albo chcg je uzupelnié, rozszerzy¢, uaktualni¢ lub zdoby¢ nowe kwalifikacje.

Przyjmujac jednak, ze najwickszym atutem uczenia si¢ na odleglos¢ jest mozli-
wo$¢ indywidualnego planowania uczenia si¢, w tym wyboru czasu, miejsca i stylow,
nalezy zalozy¢, ze adresatem tej formy ksztalcenia jest kazdy dorosty, ktéry chce za-
spokoi¢ potrzebe rozwoju i dostrzega, ze edukacja daje mu takg mozliwo$¢. Dorosty
coraz czesciej boryka sie z wieloma problemami codzienno$ci, stajac réwniez przed
dylematem: uczy¢ sie czy nie uczy¢. Rzeczywisto$¢ coraz czesciej weryfikuje to pyta-
nie na korzy$¢ uczenia sie i jest ono wynikiem zaréwno osobistej potrzeby czlowieka,
jak i sytuacji (cho¢by zawodowej), w ktérej dorosty podejmuje edukacje.

Poszerzanie wiedzy, modyfikowanie dotychczasowych umiejetnosci i nabywanie
nowych, staje si¢ wrecz konieczno$cig zyciowa. Sktania to jednoczesnie do coraz szer-
szej refleksji nad dorostym jako tym, ktory si¢ uczy i potocznie jest okreslany jako
uczen. Staje sie on uczestnikiem réznych form edukacji, ale tez uczestniczy w uczeniu
sie pozainstytucjonalnym, gdy uczy sie z Zycia i poprzez Zycie, czesto w sposob nie-
intencjonalny.

Oznacza to, ze Zycie moze by¢ potraktowane jako zadanie, czyli wszystkie jego
doswiadczenia mogg mie¢ charakter edukacyjny. Od dorostego bedzie jednak zalezec,
czy zechce i czy potrafi on uznac zycie za obszar, w ktorym moze si¢ uczyé. Wymaga
to jednoczesnie stalego rozbudzania potrzeby uczenia sie i te funkcje moze petni¢
edukacja zorganizowana. Stanie si¢ to jednak mozliwe tylko woéwczas, gdy w pro-
jektowaniu i realizacji wszelkich form edukacji dorostych wezmie si¢ pod uwage, ze
adresat owej oferty edukacyjnej rozni sie od ucznia w szkole mtodziezowej nie tylko
wiekiem.

# A.Bron-Wojciechowska, Grundtvig, Warszawa 1996, s. 80-81.
“ A. Kusztelak, op. cit., s. 61.
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Dlatego istotne staje si¢ poszukiwanie warunkéw skutecznego uczenia sie
dorostych® i zasad, jakimi nalezy si¢ w nich kierowa¢*® oraz zmian i zadan rozwojo-
wych. U podstaw tych dziatan lezy jednak przede wszystkim wizja czlowieka, jaka maja
zaréwno oddzialujacy, jak i podlegajacy formowaniu. Status egzystencjalny czlowieka
kierunki filozoficzne konstruujg wedlug réznych kryteriow poznawczych i zalozen
ontologicznych, ale wszyscy sa zgodni przyjaé, ze istnieja pewne cechy konstytutyw-
ne osoby ludzkiej. Za najwazniejszg wlasciwos¢ cztowieka uznaje si¢ rozumnosé. To
ona daje mozliwo$¢ intelektualnego poznawania calej rzeczywisto$ci i samego siebie.
Obok niej plasuje si¢ wolnos¢, dzieki ktorej czlowiek zdolny jest do podejmowania
autonomicznych decyzji dotyczacych siebie i wyboru wartoéci. Dzigki swej istotnej
wlasciwosci jaka jest potencjalnosé¢, czlowiek podlega jednoczes$nie rozwojowi we
wszystkich sferach zycia. Zmiany, a takze towarzyszacy im rozwdj, zachodzace w do-
rostosci z zaréwno z fizycznego, psychologicznego, jak i duchowego punktu widzenia
postrzegane sg inaczej niz w okresie dziecinstwa i adolescencji. Zmiany te mogg miec
charakter uniwersalny wpisujac si¢ w koncepcje zegara biologicznego, czy spolecz-
nego; moga charakteryzowac osoby nalezace do danej grupy lub wspdlnoty (zmiany
wspolne) oraz indywidualne, wynikajace z loséw i przezy¢ jednostki.

W procesach rozwojowych doroslego istotne miejsce przypisuje sie kryzysom. Erik
Homburger Erikson*® wyjasnia, ze do kryzysu dochodzi wowczas, gdy pojawiaja sie
zadania rozwojowe, ktdre rodza konieczno$¢ wypracowania nowego sposobu funkcjo-
nowania, gdyz dotychczasowy juz nie wystarcza®. Oznacza to, ze konflikty — zaréwno o
charakterze wewnetrznym, jak i zewnetrznym - sg czyms, co zdrowa osoba jest w stanie
nie tylko przetrwac, ale naich bazie osigga¢ wzrastajgce poczucie wewnetrznejjednosci,
dobrej oceny oraz zdolnosci osiggania standardow, ktore sa dla niej istotne. Zachodzace
w czlowieku zmiany sg uzaleznione od czynnikéw zwigzanych zaréwno ze wzrostem
organizmu w sensie biologicznym, jak i wzrostem zdolnosci jednostki do organizo-
wania wlasnych doswiadczen w spojna cato§¢. W tak rozumianym rozwoju istotne
miejsce przyznaje sie odpowiednio zorganizowanemu spoleczenstwu, ktére powinno
stawia¢ okreslone wymagania wobec jednostki w poszczegdlnych okresach rozwoju,
ale takze stanowi¢ wsparcie dla niej. E.H. Erikson w swojej koncepcji daje dorostemu
szans¢ odnalezienia si¢ wraz z niepowtarzalnymi jego do$wiadczeniami, ale przede

*Z.Matulka, Uczenie si¢ dorostych, ,Rocznik Andragogiczny” 1994, s. 80-82.

P Wilinski, A. Brzezinska, Edukacja czlowieka dorostego, ,,Rocznik Andragogiczny”
1995/96, s. 131.

¥ A.Matlakiewicz, H. Solarczyk-Szwec, Dorosli uczq si¢ inaczej. Andragogiczne podsta-
wy ksztatcenia ustawicznego, Torun 2005, s. 10.

®E.H. Erikson, The life cycle completed, New York-London 1998.

¥ PK. Oles$, Psychologia przelomu potowy zycia, Lublin 2000, s. 49.
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wszystkim uswiadamia, ze zmiany rozwojowe pojawiajg si¢ w Zyciu czlowieka od na-
rodzin do $mierci i wywodzg sie z ,,matrycy biologicznej, psychologicznej, spolecznej
i historycznej”®. Dynamika rozwoju wiaze sie z przekonaniem, ze czlowiek jest w
stanie przezwyci¢za¢ swoje ograniczenia, gdyZ to on sam tworzy swoje zycie i nadaje
mu niepowtarzalny sens. Pokazanie szlakow, jakimi moze toczy¢ si¢ jednostkowa eg-
zystencja, ujawnia miejsce na doswiadczenia transcendentne dotykajace pytan o sens
ludzkiego istnienia®'.

Spojrzenie na dorostego w perspektywie rozwojowej zwigzanej z pozytywnym
rozwigzywaniem kryzysow rodzi przekonanie, ze rozwoj, jaki sie¢ w czlowieku do-
konuje, jest wielowymiarowy. Perspektywa ta jest wyraznie widoczna w zapropono-
wanej przez Daniela Levinsona koncepcji por zycia. Ich charakterystyka dowodzi, ze
rozwoj jest nie tylko kategorig psychologiczna, ale takze socjologiczng i historyczna.
Zmiany biologiczne, role spofeczne, kwestie zawodowe czy rozwdj osobowosci sta-
nowig poszczegdlne aspekty cyklu zycia, w ktorych wewnetrzne przemiany splataja
sie z zewnetrznymi*?. Autor zwraca uwage, ze chociaz zycie kazdego cztowieka jest
unikalne, to przechodzi w nim te same etapy, co wszyscy, podejmujagc wyzwania i
rozwigzujgc problemy. Realizujgc zadania zyciowe, jednostka tworzy swojg niepowta-
rzalng indywidualnos$¢>.

D. Levinson dzieli Zycie na okresy, wérod ktorych istotng role przypisuje trwa-
jacym dlugo (okolo 5 lat) fazom przejsciowym. To one dzielg zycie dorostego na trzy
wielkie ery i kazdej z nich przypisuje szczegélne zadania®. D. Levinson w swojej
koncepcji pokazuje, Ze zycie przyjmuje rézne oblicza w zaleznosci od pracy, zycia
rodzinnego, relacji z samym sobg i innymi. Harmonijne polaczenie poszczegdlnych
por zycia jest rezultatem pozytywnych wybordw, sposobu podchodzenia do wyzwan
i stylu przyjmowania zadan w réznych okresach Zycia.

Sposdb realizacji tych zadan uwidacznia si¢ w postawach, ktore Cheére C. Cog-
gins klasyfikuje w cztery grupy, analizujac proces dorostosci na skali ,wzrost-regres™.

M. Sekowska, op. cit., s. 140.

! Ibidem.

2 PK. Oles, op. cit., s. 71-72.

3 Ibidem, s. 72.

L. Mi$, Ery i fazy rozwoju w Zyciu czlowieka dorostego w ujeciu Daniela J. Levinsona, [w:]
Rozwdj duchowy czlowieka, red. P. Socha, Krakéw 2000, s. 50-51.

% Cztery zespoly postaw to: postawa wobec siebie, ktora obejmuje samoswiadomos¢, samo-
ocene, samorozwdj; postawa wobec innych to rozumienie innych ludzi, szacunek wobec innych,
koncentracja na ludziach i poczucie wspoélzaleznosci z innymi; postawe wobec zycia buduja: za-
angazowanie w sprawy codziennosci, orientacja prospektywna, przygotowanie na ryzyko niepo-
wodzen; postawa wobec wiedzy i procesow jej zdobywania, ktora obejmuje: wiedze o problemach
i umiejetnosci ich rozwigzywania. Zob. M. Malewski, Andragogika w perspektywie metodologicz-
nej, ,Prace Pedagogiczne”, LXXXVI, Wroctaw 1990, s. 27.
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Z kolei Malcolm Knowles widzi dorosto$¢ jako finalny rezultat ciggu zmian i prze-
ksztalcen, jakim podlegaja struktury psychiczne cztowieka®. Z nich wyprowadza
konsekwencje dydaktyczne dotyczace uczenia si¢ dorostych, wskazujac na réznice
struktur psychicznych dotyczace roznic migdzy dorostym i dzieckiem zwigzanych
z samowiedzg, zasobem do$wiadczenia, gotowoscig poznawczg, orientacjg temporal-
ng i postawg wobec ksztatcenia®.

W obszarze samowiedzy zasadnicza réznica zwigzana jest z postrzeganiem re-
lacji z innymi. Zaspokajanie potrzeb dziecka jest uzaleznione od dorostych - stad
postrzega ono siebie poprzez stosunki dominacji w relacji z dorostymi. Akceptacja
siebie dokonuje si¢ poprzez poczucie zaleznoséci. Dorosly posiada natomiast zdolnos¢
do samodzielnego Zycia, podejmuje niezalezne decyzje, ma silnie rozwinigte poczucie
osobowosciowej autonomii. Przejawia si¢ to w unikaniu sytuacji podporzadkowania
i dominacji ze strony innych oraz domaganiu si¢ poszanowania wlasnej podmioto-
wosci.

Zasob doswiadczen zyciowych dziecka i dorostego rdzni si¢ nie tylko ilo$cia,
ale przede wszystkim jakoscig i stosunkiem do zgromadzonych doswiadczen. Dla
dziecka zasdb doswiadczen to suma informacji o zdarzeniach zewnetrznych wobec
»ja. Sa one uktadane w system i wplywaja na stosunki regulacji z otoczeniem, ale
nie budujg one tozsamosci dziecka. Dorosty swojg tozsamo$¢ buduje z informacji
o relacjach ,ja - $wiat’, definiuje siebie poprzez zdarzenia, w ktorych uczestniczyt,
a szczegllnie warto$ci, ktore te zdarzenia konstytuuja.

Podejmowanie uczenia si¢ przez dziecko jest spowodowane oczekiwaniami oto-
czenia, w ktorym szczegdlng role w odniesieniu do gotowosci uczenia si¢ odgrywaja
osoby znaczace, ktdrych presja wzmacniana jest przez system nagrod i kar. Dorosty
decyduje si¢ natomiast na uczenie si¢ z wlasnej woli. Imperatywem jest swiadomos¢
trudno$ci w wywigzaniu si¢ z zadan rozwojowych zwigzanych z pelnionymi rolami
spolecznymi, zawodowymi, osobistymi. Podjecie nowego ksztalcenia ma przynies¢
korzystne efekty i pomoc w osiagnieciu sukcesu.

Z perspektywy czasowej, w ktorej postrzegane sa wyniki ksztalcenia, dla dzieci
jest ono procesem kumulacji wiedzy i umiejetnosci, ktore beda uzyteczne w przyszto-
$ci. Dla dorostego ksztalcenie to instrument usprawniania zdolno$ci do radzenia so-
bie z aktualnymi dla nich problemami zyciowymi. Odroczone u dzieci zastosowanie

* Procesy zachodzacych zmian M. Knowles analizuje w pigtnastu wymiarach rozwojowych.
Ibidem, s. 29-35.

7 M.K. Smith, Malcolm Knowles, Informal adult education, self-direction and anadragogy.
The encyclopedia of informal education 2002, www.infed.org/thinkers/et-knowlLhtm, [stan z dn.
22.05.08.
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wiedzy i umiejetnosci powoduje, ze koncentruja sie one na przekazywanych tresciach
i przejawiajg motywacje czysto poznawcza. Dorosli chcg natomiast uzy¢ wiedzy do
rozwigzywania wlasnych problemow, dlatego ich stosunek do niej ma charakter utyli-
tarny, a postawy wobec procesu o$wiatowego majg charakter instrumentalny.

Wikazane przez M. Knowlesa réznice zwigzane z uczeniem sie u dzieci i doro-
stych pociagaja za soba okreslone konsekwencje dydaktyczne. W uczeniu si¢ dorostych
istotne miejsce zajmuje samo diagnoza potrzeb edukacyjnych. Dorosty, doswiadcza-
jac dysonansu poznawczego, dgzy do zmniejszenia go i jednoczesénie jest swiadomy,
ze niemozliwe jest calkowite unikniecie go. Pragnienie ograniczenia dysonansu zalezy
od znaczenia czynnikéw, ktdre go wywoluja, nagrod, ktére moga sie wigzaé z dyso-
nansem, i od stopnia wptywu, jaki ma czlowiek na te czynniki®.

Dlatego wazne jest by programy ksztalcenia byly tworzone na podstawie zbio-
rowo wyartykutowanych i uzgodnionych potrzeb. Dorosly, jezeli uwaza, ze dyso-
nans jest wynikiem czego$, nad czym ma kontrole, chetniej decyduje si¢ na dziatania
zwigzane ze zmiang postawy. Wykorzystuje w tym celu do$wiadczenia, ktérych nie
tylko ma wiecej niz dziecko, ale przede wszystkim potrafi traktowa¢ je jako zrdédto
informacji i wiedzy. Doswiadczenia animowane poprzez metody aktywizujace two-
rzg przestrzen dyskusji nad strategiami rozwigzywania probleméw Zyciowych z wy-
korzystaniem nowej wiedzy. Oznacza to, ze dorosly nie tylko podejmuje wspotprace
W procesie uczenia sig, ale przede wszystkim czuje sie za ten proces odpowiedzialny.
To wyznacza nowg strategie dla nauczyciela, ktory przyjmuje role partnera czy swego
rodzaju tlumacza.

Uczenie si¢ dorostych jest zwigzane takze z zadaniami rozwojowymi charakte-
rystycznymi dla poszczegdlnych etapéw dorostosci. Kazdy z wymienionych przez
M. Kowlesa elementéw inaczej roznicuje si¢ u mtodego dorostego, a inaczej u osoby
zblizajacej sie do emerytury. Inaczej ustosunkowuje si¢ do uczenia sie osoba, ktora de-
biutuje w $wiecie dorostych (17-33 lata) zaraz po zakonczeniu nauki i podjeciu pracy,
gdy jej zadania rozwojowe wiazg si¢ z intymnoscig, poszukiwaniem partnera, zaloze-
niem rodziny, tworzeniem wlasnej filozofii zycia i wizji przyszlosci, inaczej dorosty
w wieku $rednim (34-60 lat), czy w pdznej dorostoéci (po 60 roku zycia)®.

Wigaze si¢ to z rozwojem refleksyjnej postawy takze wobec pracy zawodowe;.
Pozwala ona pracownikowi traktowa¢ informacje sprzeczne z dotychczasowym do-
$wiadczeniem jak problemy, ktore nalezy rozwiazywaé, a nie jak przeszkody, wobec
ktorych trzeba uruchamia¢ mechanizmy obronne. Skiania to do ciagglej modyfikacji

8 S.P. Robbins, Zachowania w organizacji, Warszawa 1998, s. 64.
¥ L. Mi$, op.cit., s. 52-57.
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swoich dziatan i ich udoskonalania®. Dostrzeganie specyfiki rozwojowej dorostego
prowadzi do poszukiwan mozliwosci uczenia si¢. Cho¢ zmianom rozwojowym do-
roslego nie przypisuje sie tak istotnej roli w procesach uczenia sig, jak w wypadku
dzieci czy mtodziezy, to nie mozna ich pomija¢, gdyz dzigki analizie poszczegolnych
wlasciwosci i proceséw psychologicznych patrzenie na procesy uczenia sie dorostych
staje sie bardziej optymistyczne.

Chociaz nie ulega watpliwosci, Ze wraz z wiekiem pojawiajg sie zmiany o charak-
terze regresywnym, to nie mozna im przypisywac wiekszego znaczenia, niz maja one
w istocie. Dorosly do$wiadcza gorszych rezultatéw w dziedzinach, gdzie dominuja
czynniki biologiczne (inteligencja plynna, pamie¢ kréotkotrwata), ale osiaga wyzsze
rezultaty w innych obszarach dzigki pojawieniu si¢ nowych, pozaformalnych sposo-
béw myslenia®. W uczeniu si¢ dorostych istotne miejsce przypisuje sie motywacji®?,
co w praktyce oznacza nie motywowanie dorostych uczacych sie, lecz bardziej uak-
tywnianie wewnetrznej motywacji uczestnikow®.

Rozwoj dorostego dokonuje sie takze w jego wymiarze religijnym i jest zwig-
zany z dynamika wiary. Niezaleznie od tego, czy opis tego procesu zostanie oparty
o proces chrzescijaniskiego nawrdcenia, czy wykorzystane zostang badania stosowa-
ne w naukach spotecznych, pokazuje on charakterystyczne zmiany, jakie zachodza
w czlowieku na jego drodze wiary. Odkrywanie ich jest Sci$le wpisane w procesy ucze-
nia si¢ dorostego®. To, czego do$wiadczajg dorosli w przezywaniu przez nich wiary,
réwniez nalezy do obszaru uczenia si¢. Dojrzaly wierzacy potrzebuje punktéw od-
niesienia, ktore pozwolg podja¢ refleksje nad tym, czy to, co si¢ przydarza dorostym
podczas ich wedrowania drogg wiary, jest naturalne czy niepojace.

Dorosly w poszczegolnych okresach zycia realizuje typowe dla swojego okresu
zadania, ale realizuje je we wlasny, charakterystyczny dla siebie sposéb. Sktada sie na
to bogactwo i ztozonos¢ otaczajacej rzeczywistosci i sposobow refleksji nad nig kaz-
dego dorostego. Jest to okres, w ktérym osiggnieta stabilnos¢ i nieustanna zmienno$¢
pozostaja w statej konfrontacji wzgledem siebie. Poszukiwanie sposobow wspomaga-
nia dorostego w rozwigzywaniu zadan rozwojowych kieruje uwage w strone edukacji,

7], Kargul, Obszary pozaformalnej i nieformalnej edukacji dorostych: przestanki do budowy
teorii edukacji catozyciowej, Wroctaw 2001, s. 109.

' K. Pleskot-Maskulska, Mozliwosci uczenia si¢ ludzi doroslych, ,Rocznik Andragogiczny”
1997/1998, s. 107-108.

7. Matulka, op. cit., s. 80-82; P. Wilinski, A. Brzezinska, op. cit., s. 124-125; A. Matla-
kiewicz, H. Solarczyk-Szwec, op. cit., s. 37.

# K.W. Vopel, Warsztaty-skuteczna forma nauki, Kielce 2004, s. 145-146.

®P.Giguere, Dorosty cztowiek-dojrzata wiara, Krakow 1997, s. 72.
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dzieki ktdrej dorosly nabywa nowych umiejetnosci radzenia sobie z zadaniami roz-
Wojowymi.

Podsumowanie

Edukacja na odleglos¢, rozumiana dzi§ gtéwnie jako e-learning, jest spadkobier-
ca ksztalcenia korespondencyjnego, w ktdrym wyraznie uwidaczniajg si¢ wskazane
przez Knuda Illerisa poznawcze, emocjonalne i spoteczne wymiary uczenia si¢®.
W wymiarze poznawczym w ksztalceniu zdalnym szczegdlng role odgrywaja mecha-
nizmy rzadzace procesami percepcji i uwagi, przy czym uwaga uczestnika tej formy
ksztalcenia jest skupiona na okreslonym bodzcu (tekst drukowany, bodzce przekazy-
wane przez ekran komputera itd.). Szczegoélne uzyteczne jest nieSwiadome korzystanie
z zasobdw wlasnych, gdyz uczestnik jest pozbawiony bezposredniej pomocy i nadzo-
ru nauczyciela. Ta szczegolna forma facznosci z nauczycielem domaga sie $wiadome-
go i celowego uruchamiania sfery emocjonalnej. Istotnym czynnikiem jest tutaj stan
istniejacej przedwiedzy, gdyz uczestnik ksztatcenia na odleglos¢ samodzielnie zmaga
sie z koniecznoscig rownowazenia stanu wlasnej niewiedzy. Dlatego tak istotna role
w tej formie edukacji odgrywa motywacja. Nie moze w niej zabrakna¢ wiec interakeji,
ktore beda motywacje uczestnikow podtrzymywaly i wyzwalaly. Nadaje to proceso-
wi uczenia si¢ na odleglo$¢ wymiaru spotecznego. Uczestnicy tej formy edukacji sg
gotowi podjac kontakt z innymi uczestnikami i organizatorami. Emocje i motywacja
edukacyjna okreélajg interakcje spoleczne takze wychodzace poza obszar bezposred-
nich uczestnikéw konkretnej formy ksztalcenia®.

DISTANT EDUCATION AND ADULT LEARNING
Summary

Adult education is becoming increasingly popular nowadays, going far beyond the boundaries of
formal education. It is realized outside school facilities and doesn’t require direct teacher’s invol-
vement on a constant basis. It is referred to as correspondence education and it used to take place
by traditional mail, later to be complemented by radio and TV programs, which made the very
term “correspondence education” less popular. Soon, it was replaced by such expressions as “remote
education”, “distant education” and, finally, “e-learning”. Distant education, understood nowadays
chiefly as e-learning, is an heir to correspondence education and the use of new technologies has

contributed to its renewed popularity.

K. Illeris, Trzy wymiary uczenia sie. Poznawcze, emocjonalne i spoleczne ramy wspélczesnej
teorii uczenia sig, Wroctaw 2006, s. 26-27.
“J.Bednarek, E. Lubina, op. cit., s. 36-57.
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The peculiar character of correspondence education, which presently goes beyond traditional
mail communication, points clearly to the fact that it is addressed to adult people, who, troubled by
a plethora of mundane problems, also face the dilemma whether to study or not to study. More and
more often reality verifies this dilemma in favor of studying; taking up education results from both
a personal need and professional situation. That is why it is worthwhile not only to get to know the
history of this form of education, its principles, its advantages and disadvantages, but also to have a
look at the specific way of learning of those it is addressed to. This should enable us to find its place
and function in the entire picture of adult education, and also to consider its importance.
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POLSKI UNIWERSYTET WIRTUALNY
JAKO NOWA FORMA DOSTEPU
DO KSZTALCENIA DLA EMIGRANTOW

Polski Uniwersytet Wirtualny jako srodowisko edukacyjne

Distance learning to forma nauki w ksztalceniu dorostych doceniana i stosowana od
lat. Idea jest wcigz ta sama, zmieniajg si¢ natomiast jej narzedzia: od ksztalcenia kore-
spondencyjnego i uczelni radiowo-telewizyjnych po obecnie najnowsze technologie
- facza internetowe. Ze wzgledu na tak popularne wykorzystanie Internetu w edukacji
na odlegtos$¢ upowszechnilo sie jej okreslenie: e-learning. O popularnosci tej formy
ksztalcenia moze $wiadczy¢ fakt, ze w wielu krajach jest ona stosowana w szerokim
zakresie, np. w Stanach Zjednoczonych ok. 75 % uczelni wyzszych oferuje réznorod-
ne formy edukacji przez Internet', podobnie w Australii, Niemczech, Francji i in-
nych. Polski Uniwersytet Wirtualny jest wspolnym przedsiewzigciem Wyzszej Szkoty
Humanistyczno-Ekonomicznej w Lodzi i Uniwersytetu Marii Curie-Sklodowskiej
w Lublinie, powstal w 2002 roku, inicjujac prace na platformie edukacyjnej. Studia
on-line prowadzone przez PUW s3 obecnie najwickszym akademickim projektem
e-learningowym w Polsce®. Pierwsze studia on-line zostaly uruchomione na dwéch
kierunkach: zarzadzanie i marketing oraz informatyka. Rok po6zniej rozpoczely sie
zajecia na nastepnych dwoch kierunkach: politologii oraz pielegniarstwie (na tzw. stu-
diach pomostowych dla pielegniarek uzupelniajacych swoje wyksztalcenie). W lipcu
2005 roku pierwsi absolwenci studiéw na platformie PUW odebrali dyplomy.

Od poczatku istnienia Uniwersytetu Wirtualnego ponad 4500 osdb wziglo udziat
w co najmniej jednym kursie on-line. Gtéwnie prowadzone sg studia oraz kursy uzu-

' www.puw.pl [stan z dnia 2.12.2008].
2 Ibidem.

159



Elzbieta WoZnicka

petniajace przez Internet. W bibliotece PUW dostepnych jest obecnie ok. 300 kursow
e-learning. Ponadto stalg oferta edukacyjng jest wspomaganie szkolen i wyktadow
prowadzonych w typowy sposdb oraz promowanie nowoczesnych metod ksztalcenia.
Wykorzystujac dotychczasowe doswiadczenia, stworzono przy Polskim Uniwersyte-
cie Wirtualnym centrum kompetencyjne w zakresie metodyki, technologii i organi-
zacji e-nauczania’. Przez caly okres trwania studiow nauka opiera si¢ na platformie
internetowej i oznacza uczestnictwo w zajeciach on-line, ktore s3 nowa forma ksztat-
cenia. Edukacja moze mie¢ forme asynchroniczng, niewymagajaca jednoczesnej
obecnoéci nauczyciela i ucznia (forum dyskusyjne, e-mail, obszary prac grupowych,
foldery zwrotne) lub synchroniczng, wymagajaca tej jednoczesnej obecnosci nauczy-
ciela i ucznia (czat, tablica wirtualna). Ta formula, przeznaczona wiasciwie dla oséb,
ktore nie moga uczeszczaé na stacjonarne formy ksztalcenia, wydaje sie ciekawaz
i wygodna szczegoélnie dla emigrantéw w wiekszosci pochtonietych pracg za granica.
Podejmujacy studia realizujg program zgodny z programem studiéw niestacjonar-
nych, ale zajecia z przedmiotéw odbywaja sie w formie kurséw prowadzonych przez
Internet. Uczestnicy majg wszystkie prawa przystugujace studentom i otrzymuja taki
sam dyplom jak studenci studiéw niestacjonarnych. Student, przystepujac do nauki,
otrzymuje dostep (wykorzystujac login i hasto) do platformy zdalnego nauczania, na
ktorej zamieszcza sie materialy dydaktyczne. Zawieraja one tre$ci w bardzo réznorod-
nej formie dajace studentom mozliwo$¢ samodzielnego analizowania materiatu oraz
sprawdzenia, w jakim stopniu go opanowali, zanim przystapig do egzaminu. Dzieki
zamieszczeniu na platformie internetowej i wcze$niejszemu opracowaniu materiatow
dydaktycznych zwieksza sie efektywnos¢ studiowania. Studenci uzyskuja latwiejszy
dostep do tekstow, moga wykonywaé zadania w dowolnym czasie i miejscu, oszcze-
dzaja pienigdze, nabywaja swobode korzystania z Internetu i poczty elektronicznej,
uczg sie, w jaki sposdb mozna wykorzysta¢ komputer do pracy, umiejetnie przeszu-
kuja zasoby Internetu. Nabywaja niezbednych we wspotczesnym swiecie kompetencji
technicznych, informacyjne i komunikacyjnych. Warto tez podkresli¢ jeszcze jedno
znaczgce zjawisko — mianowicie dzigki tak podjetej edukacji zwieksza sie efektywnos¢
nauczania. Studenci uczg sie wspolpracy w trakcie realizowania wspolnych projektow,
cze$ciej kontaktuja si¢ z nauczycielem, zdobywaja umiejetnos¢ precyzyjnego, krétkie-
go, swobodnego formulowania mysli w formie eseju, komentarza, informacji, opinii,
raportu. Bierne formy studiowania (stuchanie, notowanie) moga zastapi¢ czytaniem
i ogladaniem dostarczonych materialéw. Aktywno$¢ studentéw Polskiego Uniwer-
sytetu Wirtualnego jest bardzo duza i wymaga od nich znacznego zaangazowania

3 Ibidem.
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w edukacje. Scisle okreslony harmonogram prac wplywa na systematyczno$¢ i su-
mienno$¢ studentéw, precyzyjnie okresla czas wywiazania sie z zaliczen. Poza tym
nikt nie zostanie niezauwazony czy pominiety przez prowadzacego zajecia.

Rok akademicki, tak jak na typowej uczelni, podzielony jest na 2 semestry.
W ciggu kazdego semestru student realizuje program ksztalcenia zgodny z progra-
mem studiéw dla swojego kierunku i specjalnosci, przedmioty realizowane sa w for-
mie kursow, a tresci podzielone s3 na moduly (od 3 do 6), z ktérych kazdy stanowi
zamknietg merytorycznie calosé. W czasie jednego semestru student realizuje kilka
kursow, czyli przedmiotdw, po zaliczeniu ktorych otrzymuje zgodne z programem
ksztalcenia punkty ECTS. W trakcie kursu student samodzielnie wykonuje zadania
przypisane do kazdego modulu oraz, jezeli takie wystepuja, projekty grupowe. Te
ostatnie obejmuja wiecej niz jeden modul, skladajg si¢ z zadan czastkowych i sg wyko-
nywane przez grupy 4-5 osob. Poza tym uczestnik kursu obowigzkowo musi uczest-
niczy¢ w dyskusjach na forum oraz rozwigzywac testy i quizy. Wszystkie te jego dzia-
tania sg oceniane na koniec kazdego modulu (tygodnia) oraz na zakonczenie catego
kursu. Ocena z pracy na platformie ma wplyw na zaliczenie przedmiotu. W czasie
semestru studenci zobowigzani sg do uczestnictwa w zjazdach konsultacyjnych. Sesja
egzaminacyjna ma réwniez charakter stacjonarny, studenci przyjezdzaja do siedzi-
by uczelni i zdajg egzaminy przed koordynatorami przedmiotéw. Formutla egzaminu
(ustny, pisemny) jest dostosowywana przez koordynatora do specyfiki przedmiotu.
W sposob typowy dla uczelni wyzszych przygotowywana jest rdwniez praca dyplo-
mowa, a egzamin dyplomowy odbywa si¢ w siedzibie szkoty.

Dogodng formg nauki dla studentéw jest zdobywanie umiejetnosci w trakcie
pracy w grupach pod opieka prowadzacego. Wykonuja oni zadania indywidualne,
grupowe oraz uczestniczag w dyskusjach, komunikujac si¢ przez Internet. Pomoca
jest podrecznik multimedialny (zamieszczony w Internecie) oraz linki do stron www.
Prowadzacy kurs $cisle przestrzega, zeby przebiegal on wedlug planu, aktywizuje stu-
dentdw, zleca zadania, moderuje dyskusje, odpowiada na pytania, ocenia wykonane
zadania. Nad jego pracg czuwajg opiekunowie, ktérzy sprawdzajg aktywnos¢ studen-
tow iprowadzacych oraz nadzorujg prawidtowy przebieg procesu dydaktycznego.
W czasie trwania kazdego kursu student musi si¢ wywiaza¢ z réznych form spraw-
dzania wiedzy. Terminem oddawania wykonanych zadan jest zazwyczaj niedziela.
W jednym tygodniu student wykonuje prace z nie wiecej niz trzech kursow (zazwy-
czaj z dwéch). Srodowiskiem nauki, miejscem spotkar i wspélnej pracy jest platforma
zdalnego nauczania R5 Generation. Platforma edukacyjna* umozliwia prowadzace-

4 Ibidem.
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mu kontrole pracy studenta. Na tej podstawie wystawiana jest odpowiednia ocena
konicowa, na ktéra wplywa zaréwno warto$¢ merytoryczna zrealizowanych zadan, jak
i aktywnos$¢ studentéw na forum dyskusyjnym. Jak wynika z powyzszego i stojacych
przed studentem zadaniami, duze znaczenie w nauce ma umiejetnos¢ pracy w grupie
oraz komunikowania si¢ z innymi w celu wymiany pomystéw i doswiadczen.

Dla emigrantéw nauczanie na odleglos¢ moze stanowi¢ bardzo atrakcyjng al-
ternatywe dla typowego nauczania. Umozliwia nauke na bardzo wysokim poziomie,
dostepna w dowolnym miejscu i w dowolnym czasie. Daje dostep do wiedzy dostep-
nej wszedzie i zawsze, wlasciwej wiedzy w odpowiednim miejscu i odpowiednim
czasie (tzw. just-in-time learning), co moze znaczaco zwigkszy¢ efektywno$¢ naucza-
nia. Dzieki duzej aktywnosci i pracy studentow, starannemu przygotowaniu materia-
tow dydaktycznych i instrukeji do nich, a takze dzigki mozliwosci wykorzystywania
technologii w procesie nauczania, e-learning prowadzony w Polskim Uniwersytecie
Wirtualnym jest efektywny, a dyplom ukonczenia studiéw lub certyfikat uczestnictwa
w kursie w niczym nie ustepuje zwyktym odpowiednikom. Co wiecej - jego posiadacz
umie sprawnie postugiwac si¢ nowoczesnymi narzedziami informatycznymi i wie, jak
skutecznie korzysta¢ z technologii informacyjnych.

Student on-line, przystepujac do kursu, wie dokladnie, jak bedzie wygladala
jego praca, jakie zadania ma do wykonania i w jakim terminie z tych zadan bedzie
rozliczany®. Zajecia odbywaja pod opieka prowadzacego w grupach do 24 osoby.
Platforma zapewnia komunikacje miedzy studentami i z prowadzacym poprzez fo-
rum dyskusyjne, mail, czat i wirtualng tablice. Nauczyciele akademiccy pracujacy ze
studentem mogg funkcjonowaé w trzech rolach. Jedna z nich jest rola autora kursu,
ktorym jest specjalista w danej dziedzinie i ktéry odpowiada za przygotowanie mery-
toryczne zawarte w modutach, opracowuje zadania dla uczestnikow i testy konczace
kazdy modut. Autor kursu nie zawsze musi by¢ pdznej jego koordynatorem czy pro-
wadzacym. Na tym etapie jego wspoipraca z PUW moze si¢ zakonczy¢, po kazdym
roku czy semestrze ma natomiast prawo do zaktualizowania tresci kursu. W drugiej
roli nauczyciel moze wystapic¢ jako koordynator, ktéry sprawuje nadzér merytorycz-
ny nad prowadzacymi kursy internetowe (odbiera od nich wyniki uzyskane przez
studentow z zaje¢ prowadzonych na platformie), prowadzi niewirtualne konsultacje
i wyklady dla studentéw oraz egzaminuje ich. Powinien on posiada¢ co najmniej tytut
doktora. Trzecig, najistotniejszg role w prowadzeniu kursu odgrywa prowadzacy, kté-
rym najczesciej jest nauczyciel akademicki na stanowisku asystenta lub adiunkta, rza-
dziej profesora. Opiekuje si¢ on studentami w trakcie kursu internetowego — spraw-

5 Ibidem.
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dza, komentuje zadania i kontroluje postepy w nauce. Jego zadaniem jest ocenianie
prac wykonanych przez studentéw, umieszczanie polecent na forum dyskusyjnym,
ocena wypowiedzi i podsumowywanie dyskusji, a takze udzielanie studentom porad
i wskazowek, motywowanie ich oraz reagowanie w sytuacjach awaryjnych (np. dtu-
gotrwaly brak aktywnosci uczestnika kursu). Czas nauczyciela akademickiego jako
wysoko wykwalifikowanego specjalisty jest wykorzystany bardzo efektywnie. Spotka-
nia ze studentami na forum nie stuzg przekazywaniu wiedzy, lecz jej porzadkowaniu,
strukturalizowaniu, stosowaniu do realizacji wspdlnych projektow. Nauczyciel przede
wszystkim zarzadza procesem dydaktycznym, wiecej czasu moze przeznaczy¢ na in-
dywidualny elektroniczny kontakt ze studentami, inspirowanie ich oraz sprawdzanie
poprawnosci wykonanych zadan, monitorowanie dyskusji. Nieliczne wyklady moze
wykorzysta¢ na wskazanie i interpretacje kontrowersyjnych probleméw. Nauczyciel
moze takze utrzymywaé pocztowy kontakt ze studentami w dogodnym dla siebie ter-
minie. Osoba przystepujaca po raz pierwszy do prowadzenia kursu musi odby¢ szko-
lenie, na ktdrym zapoznaje sie ze specyfika zaje¢ realizowanych przez Internet oraz
z narzedziami, ktdrymi bedzie si¢ postugiwaé w kontakcie ze studentami.

Specyfika wspétczesnej polskiej emigracji i jej potrzeby edukacyjne

Migracje zagraniczne sg trwale wpisane w historie Polski. Ogromny wplyw na nie
mialy zjawiska spoleczno-polityczne oraz zmiany po 1989 roku i przystapienie Polski
do Unii Europejskiej w 2004 roku. Od tego momentu Polska wprowadzita polityke
petnej swobody wyjazdow i przyjazddw, a potwierdzita to przystapieniem do strefy
Schengen. Od 2008 roku po raz pierwszy w nowozytnej historii naszego kraju Polacy
moga swobodnie poruszac si¢ po krajach Unii Europejskiej bez okazywania jakich-
kolwiek dokumentéw. Po wejsciu Polski do Unii kolejne kraje zaczely otwiera swoje
rynki pracy i swobodnie, legalnie zatrudnia¢ emigrantéw z Polski. Duzy wptyw na de-
cyzje Polakow mialy media, ktére tworzyly wyobrazenia o lepszym Zyciu, o szansie na
dobrze ptatng prace. Potwierdzeniem sukcesu byly réwniez doswiadczenia wczesniej
wyjezdzajacych Polakéw podejmujgcych legalnie badz nielegalnie prace za granica.
Autorzy stownika wyrazdéw obcych okreslajg migracje jako wedrowke, przesied-
lenie si¢ ludnosci wewnatrz kraju lub z jednego kraju do drugiego®. Pojecie migracji
obejmuje takze przemieszczenia stale, ktére polegaja na definitywnej zmianie statego
miejsca zamieszkania. W pojeciu tym zawieraja sie rozne rodzaje migracje. Podziatu
migracji mozna dokonac stosujgc rozne kryteria - czasu trwania, odlegto$ci, przyczyn

¢J. Tokarski, Stownik wyrazéw obcych, Warszawa 1980, s. 474.
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wyjazdu, kierunku wyjazdu, sposobu organizacji wyjazdu (planowe, zywiotowe, legal-
ne, nielegalne, przymusowe i dobrowolne) itp. Ze wzgledu na czas trwania wedrowki
mozna je podzieli¢ na stale, czasowe, wahadlowe (powtarzajace si¢ cyklicznie).

Po masowych ruchach emigracyjnych w czasie II wojny $wiatowej, pierwszych
latach powojennych, a p6Zniej po niemal catkowitym zablokowaniu granic w latach
1949-1953, stopniowo coraz wiecej Polakéw wyjezdzalo z kraju. W latach 80. XX wie-
ku miedzynarodowe wyjazdy Polakéw przybraly skale masowa, w latach 1980-1989
z Polski wyjechato 1,2 mIn oséb. Po 1989 roku wzroslta skala wyjazdéw krétkookre-
sowych trwajacych $rednio kilka tygodni. Te fale emigracji uzasadnia si¢ gléwnie
wzgledami ekonomicznymi. Migracje maja wiele przyczyn, trudno méwi¢ o jednym
zasadniczym motywie. Czesto sg jednak wymuszonym aktem, a nie swobodnym wy-
borem, zwlaszcza jezeli alternatywa migracji jest ,,przezy¢”. Kazda decyzja jest jednak
procesem bardzo zlozonym, natury psychologicznej i natury materialne;j. Jest tez wy-
padkowsa zwyklej ludzkiej ciekawosci, dazenia do poznania i ciggtego poszukiwania
lepszych warunkéw bytu. Zyjemy w $wiecie, w ktérym granice pafistw przestaly by¢
granicami kulturowymi oraz etnicznymi. Migracje, ktore znajdowaly si¢ na margine-
sie zycia wielu krajow, przesunely sie do centrum ich polityki, takze miedzynarodo-
wej. Niektorzy w tym zjawisku widzg obraz nowego, nowoczesnego $wiata, inni same
zagrozenia, jeszcze inni mowia o koniecznos$ci cigglego naplywu emigrantow dla
utrzymania poziomu gospodarczego krajow rozwinietych’. Obecnie ruchy migracyj-
ne znacznie réznig si¢ od migracji masowej, ktora nastapita w poprzednim stuleciu.
We wczesniejszych okresach przewazajacyg cze$¢ emigrantdow stanowili mezczyzni.
Obecnie za$ prawie potowa wyjezdzajacych za granice to kobiety. Migranci poakcesyj-
ni tworzg wyraznie odrebne grupy wiekowe. Zdecydowana wiekszo§¢ mezczyzn jest
w wieku 20-35 lat (z dominantg okoto 24-25 lat), kobiety skupiajg sie, w dwdch gru-
pach, liczniejsza obejmuje osoby w wieku 18-32 lata (z dominantg okoto 24 lat), nato-
miast mniej liczna osoby w wieku 38-53 lata (z dominantg okolo 46 lat)®. Nalezy takze
zauwazyc, ze ulegly zmianie kierunki migracji. W XIX i XX wieku, wyjezdzali glow-
nie biedni europejczycy, szukajgc lepszego zycia na kontynentach amerykanskich.
Dzi$ migruja gléwnie osoby z krajow biednych do bogatych. W Europie krajami naj-
liczniej przyjmujacymi emigrantéw sg Irlandia, Wielka Brytania Hiszpania, Holan-
dia, Wtochy, Niemcy. Niski przyrost naturalny w zamoznych krajach oraz rosnacy
udzial Afryki i Azji w populacji $wiatowej sa przyczyng migracji z krajow o niskich

7J.E. Zamojski, Kobiety i mtodziez w migracjach, Warszawa 2005 s. 10-12.

81. Grabowska-Lusinska, M. Okdlski, Migracje z Polski po 1 maja 2004 r.: jej intensyw-
nos¢ i kierunki geograficzne oraz alokacja migrantow na rynkach pracy krajow Unii Europejskiej, War-
szawa 2008 s. 61.
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dochodach i stabej polityce socjalnej do krajéw wysokorozwinietych. Tanie podro-
ze, latwe mozliwosci zatrudnienia, ksztalcenie si¢ w innych panstwach sktonity wiele
0s06b do czasowych wyjazddw zagranicznych. Sezonowi pracownicy sa zatrudniani do
wykonywania prac na czas okreslony w takich branzach, jak przemyst, budownictwo,
rolnictwo’.

Wyniki réznych badan nad odplywem ludzi z Polski w poszukiwaniu pracy
w latach 80. i 90. XX wieku sugerowaly, ze polscy migranci byli stosunkowo nisko wy-
ksztalceni. Osoby opuszczajace Polske przed 1990 rokiem z pobudek politycznych re-
prezentowaly bardzo czesto elity intelektualne. Niski poziom wyksztalcenia oséb wy-
jezdzajacych do pracy za granica wynikal prawdopodobnie w duzym stopniu z trud-
nos$ci wejscia na oficjalny rynek pracy w krajach docelowych. Prostota dostepnych
prac, krotkotrwalos¢ lub niepewnos¢ zatrudnienia, zte warunki pracy i jej ucigzliwo$§é
a takze niskie wynagrodzenia nie sprzyjaly wykorzystaniu wysokich umiejetnosci, nie
stanowily jednak istotnej przeszkody w podejmowaniu zatrudnienia za granicg przez
stosunkowo nisko wyksztalconych migrantéw. Wérdéd migrantéw przedakcesyjnych
wyraznie dominowaly osoby z wyksztalceniem zasadniczym zawodowym, nisko wigc
kwalifikowane. Dominacja tej grupy zostala utrzymana w okresie poakcesyjnym,
stala si¢ jednak znacznie mniejsza. Druga co do wielkoéci grupe stanowily osoby
z wyksztalceniem $rednim zawodowym (absolwenci technikow), jej znaczenie wzro-
sto w okresie poakcesyjnym, nie tylko ze wzgledu na wzrost liczby nalezacych do niej
migrantdw, ale tez ze wzgledu na spadek odsetka osob reprezentujacych grupe domi-
nujacy. Udzial migrantéw legitymujacych si¢ dyplomem szkoly akademickiej byl sto-
sunkowo niski, przed akcesja stanowit zaledwie jedng trzecig osob z wyksztalceniem
zasadniczym zawodowym i ustepowal udzialowi grupy absolwentow szkoty sredniej
ogolnoksztalcgcej. W okresie poakcesyjnym zwiekszyl sie wyraznie i przewyzszyt
udzial 0s6b z wyksztalceniem $rednim ogdlnoksztatcacym. Byta to relatywnie naj-
bardziej znaczaca zmiana w strukturze migrantéw wedlug poziomu wyksztalcenia.
Migrantéw mezczyzn odrodzniata od kobiet przede wszystkim zdecydowana, nasilo-
na po 1 maja 2004 roku, dominacja wyksztalcenia zasadniczego zawodowego (blisko
40% w okresie poakcesyjnym) oraz spadek liczby osob z wyksztalceniem wyzszym.
Wir6d kobiet po przystapieniu do Unii Europejskiej nastapil duzy wzrost emigrantek
z wyksztalceniem wyzszym i wyrazny spadek z wyksztalceniem zawodowym. Spo-
wodowalo to znaczne wyréwnanie sie proporcji miedzy czterema najwazniejszymi
kategoriami poziomu wyksztalcenia'’.

° Patrz: ,Gospodarka Narodowa” 2007, nr 1-2, s. 102-105.
1. Grabowska-Lusinska, M. Okolski, op. cit., s. 65-66.
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Najczestsza przyczyna wspolczesnej emigracji Polakow jest niekorzystna sytu-
acja ekonomiczna kraju, nadal dosy¢ wysoki poziom bezrobocia, zagrozenie utratg
pracy, niskie zarobki, problemy osobiste, rozpad rodziny, rozwod. Na decyzje o wyjez-
dzie wplywajg takze warunki istniejace w krajach imigranckich. Do przyczyn wyjaz-
déw zaliczamy czynniki wypychajace i przyciagajace (push factors oraz pull factors)'.
Do grupy pierwszej zalicza sie¢ bezrobocie, zatrudnienie na czarno, brak mozliwosci
zapewnienia $rodkow bytowych dla rodziny. Czynniki pull factors (przyciagajace) to
mozliwo$¢ rozwoju zawodowego, zdobywanie wysokich kwalifikacji zawodowych,
wysokiego wynagrodzenia i fatwo$¢ w znalezieniu pracy. Autorzy literatury przed-
miotu podkreslaja, ze obecne migracje z Polski ukierunkowane sg niemalze wylgcznie
na kraje bogate i wysoko uprzemystowione. Migracje na tle ekonomicznym wynikaja
z checi poprawy warunkdw zycia i zapewnienia dobrych warunkéw finansowych ro-
dziny. Brunon Bartz méwi, ze ,filozofia gospodarki zachodniej moze by¢ dla poten-
cjalnych imigrantéw przyciggajaca nie dlatego, ze sie z nig identyfikuja, ale dlatego
ze redukuje lub eliminuje posrednio ich podstawowe warunki zycia w dotychcza-
sowym stylu i obiecuje zarazem stabilizacje w ksztaltowaniu zycia wedlug jej norm
i wzorow” 2.

Przyczyna wspdlczesnych emigracji Polakéw sg w zdecydowanej wigkszosci
wzgledy ekonomiczne. Czesto wyjazdy w celach zarobkowych to najszybszy sposéb
rozwigzania probleméw finansowych. Badania przeprowadzone na Opolszczyznie,
zwigzane z motywami emigracji zarobkowych, wykazaly, ze najczestszymi przyczy-
nami wyjazdow jest che¢ uzyskania wyzszej placy (75,4% odpowiedzi), brak stalej
pracy w Polsce (8,2%), lepsze warunki zycia (8,2%) i szansa podnoszenia kwalifikacji
(2,2% odpowiedzi). Zdaniem badaczy czynniki przyciagajace dominujg nad wypy-
chajacymi. Emigracje utatwiaja ponadto powigzania miedzyludzkie. Istnienie wiezi
i bliskich znajomosci wsérdd rodakow za granicg ulatwia podjecie decyzji wyjazdu
w celach zarobkowych i Zycie na obczyznie, chroni przed niepowodzeniami zwiaza-
nymi z nowymi warunkami i nowym otoczeniem. Jak wynika z powyzszych danych,
motywy edukacyjne nie sg znaczgce, a aspiracje edukacyjne emigrantéw rozbudzaja
sie w czasie pobytu oraz pod wplywem innych osob i checi znalezienia lepszej pracy.

Polski Uniwersytet Wirtualny od kilku lat prowadzi edukacje na odleglos¢ i suk-
cesywnie w czasie jego rozwoju zwigksza sie liczba studentéw przebywajacych za gra-
nicg kraju. W pazdzierniku 2007 roku na platformie PUW studiowalo ponad 350
z zagranicy - wigkszo$¢ z krajow europejskich, ale takze m.in. ze Stanéw Zjedno-

"7]. Auleytner, K. Glabicka, Polityka spoteczna, Warszawa 2000.
2Za:]. Izdebska, Dziecko w rodzinie i w srodowisku réwiesniczym, Bialystok 2003.
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czonych, Korei Poludniowej, Australii i Japonii®®. Oznacza to, ze pojawita si¢ nowa
znaczgca grupa odbiorcow edukacji na odlegto$¢ — emigranci, ktdra ma mozliwo$é
ksztalcenia sie bez koniecznosci odkladania edukacji na pdzniej. Poprzez t¢ forme
majg oni zapewniony systematyczny dostep do edukacji, tak samo jak rodacy po-
zostajacy w kraju. Jedynym ograniczeniem jest tylko oferta studiow. Nauczanie na
odleglos¢ moze zyskaé szczegdlne uznanie wsrdd tych emigrantéw, ktorzy nie znajg
jezyka obcego wystarczajaco dobrze, aby uzupelnia¢ wyksztalcenie czy tez ksztalci¢
sie w obcym jezyku. Obecnie studenci z zagranicy stanowig 22% wszystkich zrekru-
towanych studentéw Polskiego Uniwersytetu Wirtualnego. W biezacym roku akade-
mickim 2008/2009 stanowili oni 30% zapisanych studentéw. Z zebranych obserwacji
i danych wynika, ze zainteresowanie jest duzo wigksze, ale podczas wstapienia na PUW
duzy klopot sprawia uzyskanie zaswiadczenia lekarskiego o braku przeciwwskazan do
studiowania wymaganego przy procedurze rekrutacyjnej. W wielu krajach kandydaci
majg problemy z jego uzyskaniem. Najczesciej wystawiane sg btedne zaswiadczenia,
ktore dyskwalifikujg kandydatow lub przedtuzaja proces ich rekrutacji.

Obecnie w Polskim Uniwersytecie Wirtualnym najwigcej studentéw emigrantow
pochodzi z Wielkiej Brytanii (tam tez jest najwieksze skupisko polskiej emigracji), jest
to 551 0sob, czyli ponad polowa wszystkich studentéw. Z ponizszej tabeli wynika, ze
dominujg kraje europejskie, ale s3 rowniez studenci z innych kontynentéw i odlegltych
panstw, co moze $wiadczy¢ o szerokim zasiegu Polskiego Uniwersytetu Wirtualnego.

Tabela 1

Panstwa, w ktorych mieszkaja studenci emigranci

Lp. Kraje Liczba studentow
1. Wielka Brytania 551

2. Irlandia 182

3. Niemcy 77

4. Holandia 30

5. Francja 21

6. Belgia 18

7. Wiochy 15

8. Austria 13

9. Szwajcaria 13

B Ibidem.
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10. Norwegia 12
1. Hiszpania 10
12. Dania 9
13. Szwecja 8
14. Islandia 6
15. Cypr 4
16. Grecja 4
17. Luksemburg 4
18. Emiraty Arabskie 3
19. Kanada 3
20. Finlandia 2
21. Indie 2
22. Portugalia 2
23. Stany Zjednoczone 2
24. Biatorus 1
25. Czechy 1
26.  Japonia 1
27. Korea Pd. 1
28. Korsyka 1
29. Rosja 1
30. Stowacja 1
31. Ukraina 1
32. Watykan 1
33, Wegry 1

1001

Zroédlo: Polski Uniwersytet Wirtualny.

Obecnie wszyscy studenci Polskiego Uniwersytetu Wirtualnego maja do wyboru
edukacje na pieciu kierunkach studiéw. Wsréd emigrantéw najwieksza popularnos-
cig cieszy sie zarzadzanie oraz zarzadzanie i marketing. Jak wida¢, swoimi zaintere-
sowaniami i wyborami nie rdznig sie oni od studentéw w kraju, gdzie jest to réwniez
kierunek bardzo popularny i czgsto wybierany.
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Tabela 2
Najczesciej wybierane przez studentéw emigrantow kierunki studiow
. S Liczba
Lp. Kierunki studiow studentow
1. Zarzadzanie oraz Zarzadzanie i marketing 425
2. Politologia 284
3. Informatyka 220
4. Pedagogika 50
5. Pielegniarstwo 22
Zroédto: Polski Uniwersytet Wirtualny.
Tabela 3
Najczeéciej wybierane przez studentéw emigrantow specjalizacje
. - Liczba
Lp. Wybierane specjalizacje studentow
1. Pedagogika opiekuiiczo — wychowawcza 50
2. Zarzadzanie potencjatem ludzkim 40
3. Cywilizacje pozaeuropejskie 30
4. Zarzadzanie firmg 27
5. Sieci komputerowe 21
6.  Studia europejskie 14
7. Aplikacje handlu elektronicznego 13
8. Finanse firmy i bankowos$¢ 13
9. Zarzadzanie zasobami ludzkimi 10
10.  Marketing 7
11. Miedzynarodowe stosunki polityczne 7
12.  Technologie programowania 5
13.  Kultury pozaeuropejskie 4
14.  Technologie sieciowe 2
15.  Handel elektroniczny 1

Zroédto: Polski Uniwersytet Wirtualny.

Poniewaz studenci z zagranicy stanowia dosy¢ znaczng grupe, na podstawie da-
nych o nich oraz obserwacji zdobytych podczas prowadzonych zaje¢ i kontaktow z
nimi, moglam podja¢ probe wyodrebnienia wyrdzniajacych ich cech. Sg one naste-
pujace:
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1. Studentéw tych charakteryzuje mlody wiek i brak zobowigzan rodzinnych
zaréwno w kraju, jak i obecnym miejscu zamieszkania (stan wolny i brak dzieci).
Znaczna cze$¢ to osoby ponizej 35. roku Zycia, a wérdd nich najliczniejsza grupe sta-
nowig osoby miedzy 20. a 30. rokiem Zycia.

2. Maja co najmniej wyksztalcenie srednie lub wyzsze, co ma zwiazek z rozbu-
dzonymi aspiracjami i planami edukacyjnymi.

3. Posiadajg znajomos¢ jezykow obcych, co ufatwia im adaptacje i nawigzywa-
nie kontaktéw ze spotecznoécig w danym kraju, a takze umozliwia awans zawodowy.
Przy wyborze drogi edukacyjnej kieruja sie jednak znajomoscia jezyka ojczystego:
»Mam mozliwoé¢ studiowania po polsku pomimo, ze jestem daleko od kraju” - oto
wypowiedz jednej ze studentek.

4. Coraz czgéciej praca za granicg jest ich pierwsza praca. Kiedys$ wyjezdzaly
najczesciej osoby wezedniej (lub réwnolegle) zatrudnione w Polsce, obecnie praca za
granicg jest czesto pierwszg i zasadnicza pracg emigranta. Poprzez podjetg eduka-
cje daza do umocnienia swojej pozycji zawodowej lub poszukujqg lepiej platnej pracy:
»Podjete studia sg zgodne z wykonywang w Anglii pracg — praktycznie chce wyko-
rzysta¢ zdobyta wiedze poniewaz pracuje w zawodzie, do ktdrego sie ksztalce — na-
uczyciel wspierajacy, a w przysztosci chce umocni¢ swojg pozycje w zawodzie i lepiej
zarabiac”.

5. Rdznig sie od emigracji wezesniejszych, ktore mialy $cisle okreslony czas wy-
jazdu wynikajacy z konieczno$ci posiadania wizy lub paszportu - ich wyjazdy nie
majg okreslonego czasu powrotu i dlatego m.in. nie chcg go traci¢ i podejmujg eduka-
cje w Polskim Uniwersytecie Wirtualnym. Dzieki niemu nie muszg odkltada¢ edukacji
na potem, na czas powrotu do kraju. Ich aspiracje edukacyjne nie ulegaja ostabieniu:
~Uwazam, ze edukacja na odleglo$¢ jest szansg edukacyjng dla emigrantéw, gléwnie
dla tych, ktorzy chea sie uczy¢. Pracujgc za granica i studiujgc w Polsce nie tracg czasu,
nie muszg czeka¢ az zarobig odpowiednig ilo§¢ pieniedzy i pozniej wréca do Polski,
zeby kontynuowa¢ nauke” - tak twierdzi jedna z uczestniczek.

6. Wyjazd za granice i podjeta edukacje traktujg jako inwestycje w siebie. Dzieki
edukacji w PUW moga podnie$¢ swoj prestiz spoleczny, a takze podja¢ poszukiwa-
nie pracy w wyuczonym zawodzie po powrocie z emigracji: ,,Po ukonczeniu studiow
chciatabym podja¢ prace w wyuczonym zawodzie”. ,,Po ukonczeniu studiow chciata-
bym rozejrze¢ si¢ za pracg zwigzang z moim wyksztalceniem, poniewaz teraz robie
zupelnie co$ innego, myslatam o pracy w przedszkolu lub szkole” ,,Réwniez po po-
wrocie do Polski chciatabym moc znalez¢ taka prace, w ktérej bede mogta wykorzy-
sta¢ wiedze zdobyta na studiach”
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7. Obecng emigracje wyrdznia to, ze coraz czeéciej wyjezdzaja kobiety, one tez
stanowig znaczng czes$¢ wszystkich uczestnikow edukacji na odleglos¢.

8. W obecnej emigracji dominuje tzw. emigracja wahadtowa. Studenci przeby-
wajg za granica, ale czgsto odwiedzaja rodziny w kraju, poszukujac miejsca osiedlenia
sie na stale. Lacza nauke z przemieszczaniem sie, gdyz miejsce nie ogranicza studio-
wania, a jedynie dostep do Internetu.

Na decyzje studentéw Polskiego Uniwersytetu Wirtualnego o podjeciu eduka-
cji na odlegltos¢ w gtéwnej mierze wplywa mozliwos¢ faczenia nauki z pracg i ela-
styczno$¢ jej czasu i miejsca, czyli te cechy, ktore sa najwigkszym atutem edukacji
na odleglos¢. Duze znaczenie ma ponadto brak kosztéw zwiazanych z dojazdem do
uczelni i zwigzana z tym oszczednos¢ czasu, ktdry mozna przeznaczy¢ na przyktad na
dodatkowa prace. Ta elastyczna forma studiowania jest dla nich korzystna réwniez
ze wzgledu na nieograniczong mozliwo$¢ przemieszczania sie. Poza tym emigranci
nie muszg odklada¢ decyzji o edukacji na potem. Mogg podjac studia pierwszego
czy tez drugiego stopnia, nie czekajac na powr6t do kraju, a tym samym ich aspiracje
edukacyjne nie ulegng ostabieniu. Studia przez Internet niektdérzy traktuja w kategorii
nowego do$wiadczenia, mozliwosci nawigzywania kontaktow towarzyskich i gléwnie
kieruja si¢ motywami osobistymi. Sadzac po coraz wiekszym zainteresowaniu edu-
kacja na odleglos¢ wsrdd emigrantéw, mozna wysunaé teze, ze uczelnie ksztalcace
w ten sposob znajda w tej grupie wielu potencjalnych kandydatow. Polski Uniwersytet
Wirtualny jest juz tego dowodem i niewatpliwie znaczacym oraz uznanym srodowi-
skiem edukacyjnym.

POLISH VIRTUAL UNIVERSITY AS NEW FORM
OF ACCESS TO EDUCATION FOR EMIGRANTS

Summary

The article aims to present the current experience in the field of long distance learning in Poland,
using as an example one of the country’s largest institutions - Polish Virtual University (PUW).
The other aim was to prove the thesis that for emigrants long distance learning can be beneficial
and sometimes the only way to learn. The article is based on data obtained from the Polish Virtual
University and the literature on Polish emigrants, as well as on the author’s own observations and
experience as an e-learning teacher.

The paper presents long distance learning as a form of education that enables high quality
learning and grants access to proper knowledge at the right place and the right time. The author
discusses the rules and objectives of long distance learning at the Polish Virtual University, presents
its educational supplies, and points to the recipients of this form of education, with special emphasis
placed on emigrants as an exceptional learning group.

The teachers' roles in an e-learning process were also emphasized out of regard for the tasks
they have to perform at the web platform. Finally, the paper includes the analysis of conditions
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necessary for long distance learning to remain on equal terms with academic education in terms of
quality.

When characterizing the émigré community the author, in addition to her own experience
and the data from the PUW, refers to the general studies on the subject. On the basis of the PUW’s
data the paper provides some information about a group of emigrant learners e.g. where they come
from, which fields of studies and specializations they choose, what are the reasons they opted for
e-learning.

The conclusions include characteristics of the emigrant students who partake in e-learning,
along with the motives for their pursuing long distance education and the specificity of their edu-
cation.
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Agnieszka Zembrzuska

FILOZOFICZNE INSPIRACJE W PORADNICTWIE

Wspolczesne poradnictwo jest rozwijajacg si¢ dziedzing dziatalnoéci spolecznej,
w ktdrg zaangazowane sg jednostki (jako doradcy i jako klienci) oraz instytucje powo-
tane po to, aby stworzy¢ ramy organizacyjne i prawne dla dziatan poradniczych. Po-
lega ono na pomaganiu, wspieraniu innych w rozwigzywaniu przez nich probleméw
zwigzanych z réznymi aspektami zycia — gléwnie, cho¢ nie jedynie, z pracg zawodowa
(tak wasko rozumiano role poradnictwa jeszcze do niedawna), ale tez z poznaniem
siebie (samorozumienie), okre$leniem swoich predyspozycji, rozwojem kompetencji,
planowaniem dalszej edukacji, zyciem osobistym, relacjami spotecznymi. Lista prob-
leméw poruszanych w ramach poradnictwa jest w istocie otwarta, proces poradniczy
za kazdym razem stanowi inng jako$¢, poniewaz angazuje niepowtarzalne osoby, kto-
re wnoszg swoja wizje swiata i zespot problemow wyrazonych w zindywidualizowany
sposdb. Rutyna za$§ w poradnictwie stanowi zagrozenie dla autentycznosci kontaktu
i wiarygodnoéci udzielanej pomocy, bywa jednak obecna w praktyce poradniczej az
nazbyt czesto.

Zadania, jakie stojg przed poradnictwem, ulegaja w ostatnich latach znacznemu
przeformulowaniu i rozszerzeniu, czego oczywistym wyrazem jest odchodzenie od
dyrektywnego modelu pomagania (wedtug schematu: identyfikacja problemu - od-
gorne zlecenie i zastosowanie wyprobowanej procedury - ,trwata” zmiana w zyciu
klienta) ku otwartemu modelowi dialogowemu i liberalnemu!, w ktérym podkresla
sie kontekstowos¢ i ztozono$¢ problemu, czy problemoéw, wielo§¢ mozliwych rozwia-
zan oraz samo$wiadomos$¢ i odpowiedzialno$¢ klienta, na nowo definiuje sie takze
role doradcy jako osoby wspierajacej, otwartej na stuchanie i dialog. Poradnictwo sta-

' Por. A. Kargulowa, O teorii i praktyce poradnictwa, Wroctaw 2004; M. Malewski, Porad-
nictwo wobec zmieniajgcych si¢ wzorow ludzkiego Zycia, ,Terazniejszoé¢ — Czlowiek — Edukacja’
2003, nr 3; B. Wojtasik, Refleksyjne konstruowanie kariery zZyciowej w ponowoczesnej codziennosci,
»Terazniejszo$¢ — Czlowiek — Edukacja” 2003, [numer specjalny].
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nowi z reguly przemyslang, zorganizowang i zinstytucjonalizowang (co nie znaczy, ze
zawsze skuteczng) odpowiedz na potrzeby wspoélczesnych ludzi, ktorych wzory zycia
w krotkim czasie ulegly pluralizacji i licznym nieciaglosciom, przerwaniom. Zmia-
na i wzrost tempa zycia w przestrzeni spolecznej, politycznej i ekonomicznej oraz
poczucie tymczasowosci (partnera, pracy, mieszkania, rzagdow, itp.) moga zaréwno
wzmaga¢ motywacje do dziatania (na zasadzie przyplywu ,adrenaliny” - wzmozo-
nej aktywnosci, dla ktérej impuls pochodzi z zewnatrz), jak i skutkowaé poczuciem
zagubienia i lekiem (poczucie niemozno$ci nadgzenia za innymi czy dostosowania
sie, Swiadomos¢ skomplikowania §wiata). Sytuacje takie moga sklania¢ do poszuki-
wania wsparcia u doradcow, terapeutéw lub duchownych. W kazdym z tych wypad-
kow bedziemy mieli do czynienia z odwotywaniem sie do pewnych koncepcji zarow-
no pomagania, jak i cztowieka oraz warunkéw czy mozliwosci dokonywania zmian
W zyciu i otoczeniu.

Dlatego tez warto, moim zdaniem, sprobowac¢ zrekonstruowac filozoficzne inspi-
racje w poradnictwie jako pewnej praktyki odwolujacej si¢ do koncepcji psychologicz-
nych, a poprzez nie do koncepcji filozoficzno-etycznych (czasem odwotania te siegaja
bezposrednio do filozofii). Jest to tym bardziej uzasadnione, ze obecnie przewazaja
proby holistycznego spojrzenia na osobe radzacy si¢ i rozumienia danego problemu
w kontekscie calosci jej lub jego biografii i sytuacji, w jakiej si¢ znajduje.

U podstaw poradnictwa lezy szczytna idea pomagania, ktdrej jednak towarzyszyto
i czasem nadal towarzyszy przekonanie o niesamodzielnosci cztowieka, ktory w okre-
slonych sytuacjach bez interwencji oséb trzecich nie méglby sobie poradzi¢. Nasuwa
sie tutaj mitologiczna opowies¢ o Prometeuszu?, ktory w akcie buntu wobec Zeusa,
stangt w obronie ludzi oraz przekazal im zaréwno wiedze¢ (doxa), jak i umiejetnosci
praktyczne (techne). Ten pierwszy , filantropijny” mit oddaje znaczenie pomagania,
dzieki ktoremu konstytuuje sie poczucie nie tylko po$wiecenia (Prometeusz wszak za-
placil za swéj czyn cene okrutna), lecz réwniez wspdlnoty i wspotodpowiedzialnosci®.
Pomaganie drugiemu czlowiekowi stanowi réwniez wypelnienie najwazniejszego
chrzescijanskiego przykazania — przykazania milosci blizniego, dlatego tez, patrzac
na histori¢ poradnictwa, moglibySmy obok mitologicznych czy filozoficznych wska-
za¢ rownie dobrze przestanki religijne.

Niniejszy tekst stawia sobie za cel z jednej strony pokazanie filozoficznego wy-
miaru wspodlczesnego poradnictwa, z drugiej za$ naszkicowanie filozoficznych in-
spiracji, ktore mialy (bezposrednio i posrednio) wplyw na jego dzisiejszy ksztalt.

?J.Radwan-Praglowski, K. Frysztacki, Spoleczne dzieje pomocy cztowiekowi: od filantro-
pii greckiej do pracy socjalnej, Katowice 1998, s. 13-14.
? Ibidem, s. 13.
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W pierwszym wypadku sprobuje pokazaé obszary laczace filozofi¢ z poradnictwem,
ktadac nacisk na filozoficzne koncepcje cztowieka, podobienstwo pytan stawianych w
obrebie filozofii i poradnictwa, potencjat krytycznosci, jaki wnosi filozofia, zagadnie-
nie refleksyjnosci oraz zjawisko poradnictwa filozoficznego. W drugim wypadku opi-
sze krotko koncepcje i nurty filozoficzne szczegdlnie bliskie problematyce pomagania
i wspierania takie jak: fenomenologia, hermeneutyka, egzystencjalizm czy filozofia
dialogu.

Filozofia a poradnictwo

W poradnictwie rozumianym jako dziatanie, ktorego celem jest pomaganie innym
w rozwigzywaniu réznych problemoéw, stosunkowo rzadko znajdziemy bezposrednie
odniesienia do filozofii. Nie znaczy to jednak, ze u podstaw dzialan poradniczych
nie lezg zaréwno filozoficzne koncepcje czlowieka, jak i filozoficzna refleksja na te-
mat wspierania i pomagania innym. Odwolania do filozofii, podobnie jak do teorii
psychologicznych, odnajdziemy w tekstach poradoznawczych i poradniczych (te
pierwsze sg wyrazem teoretycznego namystu nad praktyka poradnicza) osadzonych
w szerszej perspektywie nauk humanistycznych, rzadziej natomiast w tekstach trak-
tujacych poradnictwo wasko, jako narzedzie wigczania ludzi w rynek pracy. Nie mo-
zemy zapomina¢, ze poradnictwo powigzane jest nie tylko z filozofig, ale rowniez z
takimi dyscyplinami nauk spolecznych, jak psychologia i pedagogika oraz socjologia.
Stworzyly one bezposredni grunt teoretyczny, na ktérym mozliwe stato si¢ wypra-
cowanie metod pracy doradczej i metod rozwigzywania probleméw. Zatem wplyw
filozofii byt i jest raczej posredni, cho¢ zdarza si¢, Ze osoby zajmujace si¢ naukowo
poradnictwem siggaja wprost do literatury filozoficznej i etycznej.

Formulujac pytania, ktére pozwolityby dookresli¢ relacje miedzy filozofia
a poradnictwem, nalezaloby zwrdcic¢ szczegdlng uwage na filozoficzne koncepcje czlo-
wieka (Kim i jaki jest cztowiek?), na teorie etyczne (Jak dziata¢? Wedlug jakich kryte-
riéw podejmowac decyzje? Czym jest szczedcie i jak do niego dazy¢?), na filozoficzne
rozumienie relacji miedzy jednostka a spoleczenstwem (Jak uktada¢ wspolprace z in-
nymi? Jak nie krzywdzi¢ innych? Czy rezygnowac z wlasnych potrzeb?). Rysuje sie za-
tem ni¢, jaka moze wigza¢ poradnictwo szczegdlnie z nastepujacymi subdyscyplinami
filozofii: antropologia filozoficzng, etyka, filozofia spoleczng i polityczna. Znaczenie
dla tych rozwazan bedzie miata réwniez problematyka epistemologiczna, poniewaz
zajmuje si¢ ona tym, w jaki sposdb mozliwe jest poznawanie $wiata. W wymiarze
poradnictwa jest to istotne zaréwno jesli chodzi o to, w jaki sposdb pojmujemy $wiat
zewnetrzny, procesy, ktorych jesteSmy obserwatorami i uczestnikami, a takze w jaki
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sposdb mozemy zrozumie¢ sami siebie (problem samorozumienia), innych ludzi i jak
w zgodzie ze sobg podejmowac decyzje i dziatania.

Zastanawiajac sie nad zwigzkami filozofii z poradnictwem, mozna takze posta-
wi¢ pytanie o role filozofii w praktykach poradniczych. Czy filozofia praktyczna moze
dzisiaj by¢ obecna za posrednictwem poradnictwa? Oczywiscie poradnictwa zredefi-
niowanego, poradnictwa otwartego na dialog, innos¢ i réznorodnos¢, poradnictwa li-
beralnego i tolerancyjnego, ktére bedzie brato pod uwage nie tylko interes spoleczen-
stwa (np. zeby zmniejsza¢ liczbe bezrobotnych albo zeby ksztalci¢ ich w okreslonym
kierunku), ale potrzeby, dazenia i mozliwosci indywidualnych oséb. Jak sprawié, aby
dzieki poradnictwu (ale nie wylacznie!) wspomaga¢ poglebianie refleksyjnosci nad
sobg i $wiatem? Nie chodzi tutaj o nadmierne rozwijanie resentymentow, lecz o samo-
$wiadomos¢, ktora nie tylko oznacza znajomosc¢ siebie, swoich potrzeb i mozliwosci,
ale ktorej rownoczesnie towarzyszy rozumienie proceséw zachodzacych w blizszym
i dalszym otoczeniu cztowieka. Moze to pomdc oceni¢ zakres, a takze miejsca, prze-
strzenie, w ktorych podmiot méglby sta¢ sie np. aktywnym obywatelem i tworca.
Filozofia praktyczna, ktérg od filozofii akademickiej odréznia pewna materialnos¢
i konkretno$¢ (zainteresowanie zyciem jako takim), wydaje sie szczegdlnie przydatna
w budowaniu postaw krytycznych. Postawy takie nie polegaja na odrzucaniu i ne-
gowaniu porzadku zastanego, lecz na niezgodzie na jego bezrefleksyjna akceptacje.
Stoi za tym przekonanie, ze nie ma rozwigzan idealnych, mozliwe jest jednak dazenie
do stanu idealnego, wyobrazonego. Filozofia w swoim wymiarze antydogmatycznym
zawiera wlasnie potencjat krytycznosci, ktdry pozwala zaréwno (starac sie) rozumie¢
rzeczywisto$¢, jak i formutowaé mozliwe kierunki zmiany i rozwoju, wyznaczacé cele,
korzysta¢ z minionych dos$wiadczen by prognozowa¢d przyszlosé, umiejetnie faczy¢
elementy istniejgce, ktore uznaje si¢ za warto$ciowe, i tworzy¢ nowe, ktore wzbogaca-
ja tkanke codziennego Zycia. Filozofia praktyczna moze réwniez wspomaga¢ ksztal-
towanie relacji miedzyludzkich, poglebianie oraz rozwijanie komunikacji i wspdlnego
dziafania.

Na pierwszy rzut oka filozofia zdaje si¢ by¢ odlegta od poradnictwa. Potocznie
jest pojmowana ona jako dyscyplina dosy¢ abstrakcyjna, mimo ze jej przedmiotem
jest cztowiek i $wiat, w ktorym zyja ludzie, a jej narzedziem refleksja. Poradnictwo ro-
zumiane jest z kolei, jako praktyczne narzedzie pomagania ludziom, ktdrzy poszuku-
ja pomocy w rozwigzywaniu zyciowych probleméw lub pragna sie rozwija¢. Celowo
wychodze tutaj poza wasko (w sposob typowy) rozumiane poradnictwo zawodowe,
poniewaz stanowi ono obecnie tylko jedng z mozliwych form czy obszaréw dora-
dzania. Praktyki poradnicze ukladaja si¢ wspdlczesnie w coraz bogatszy i ciekawszy
wzor zlozony z takich elementdw, jak wspomniane juz poradnictwo zawodowe, ale
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réwniez edukacyjne, rodzinne, seksualne, psychologiczne i wiele innych. Pojawiaja
sie oferty poradnicze zréznicowane ze wzgledu na wiek czy ple¢ klientéw. Mimo tej
réznorodnosci i pozornego braku zwigzku miedzy poradnictwem a filozofig, zaryzy-
kowatabym teze o istnieniu gtebokich, nie zawsze oczywistych, relacji miedzy tymi
dwoma rodzajami refleksji i praktyki. Filozofia nie jest bowiem jedynie refleksjg nad
$wiatem i czlowiekiem, wigze sie rowniez z zajeciem stanowiska, z reprezentowaniem
okreslonego katalogu wartosci i norm, podejmowaniem przemyslanych dziatan osa-
dzonych w konkretnym rozumieniu $wiata czy mozliwosci i powinnosci ludzkich.
W poradnictwie mamy réwniez do czynienia z przyjetymi teoretycznymi zalozeniami
dotyczacymi procesu doradzania, rozumienia problemu, poszukiwania jego rozwia-
zan. Za nimi stojg za$ osobiste przekonania $wiatopogladowe doradcy, jego prywatna
filozofia i etyka.

Kwintesencjg zwiazkow miedzy filozofig a poradnictwem jest coraz popularniej-
sze na $wiecie poradnictwo filozoficzne. Rozwijane od potowy lat 80. XX w., poczatko-
wo w Europie Zachodniej, uprawiane obecnie w wielu krajach, dociera powoli do Pol-
ski. Stanowi ono interesujacy przyklad filozofii praktycznej, w ktérym egzystencjalne
i etyczne problemy czlowieka sg rozwazane w réznych perspektywach filozoficznych.
Poradnictwo filozoficzne, jak uwaza jeden z jego teoretykéw — P. Raabe*, sprawdza si¢
szczegOlnie w sytuacjach konfliktu wartosci, utraty sensu zycia bedacego wynikiem
np. $mierci bliskiej osoby, braku pracy, nieuleczalnej choroby. Taka pomoc ma wow-
czas wymiar quasi-terapeutyczny, cho¢ dotyczy zwyczajnych ludzkich problemow®.

Czy w dzisiejszej, malo refleksyjnej rzeczywistoéci znajdzie si¢ miejsce na roz-
wazanie, zastanawianie si¢, zglebianie, roztrzgsanie, podwazanie, drazenie i wresz-
cie - pytanie? Gdy jednak wezmiemy pod uwage, ze dzisiejsze poradnictwo opatruje
sie coraz czeéciej za Giddensem terminem ,refleksyjne’, ktory wyraza bezustanne
poddawanie rewizji tego, co wiedzieliSmy, pod wplywem tego, co wiemy w danym
momencie®, to uprawnione staje sie poréwnanie takiego poradnictwa, ktore dalekie
jest od narzucania jednoznacznych i gotowych rozwigzan, do swoistego filozoficznego

* PB. Raabe, What is Philosophical Counselling, [w:] www.ucfv.ca/philosophy/raabep/what.
html, [stan z dnia 2.04.2008].

* Wiecej na temat poradnictwa filozoficznego zob.: T. Femiak, O bledach percepcyjnych i prob-
lemach wynikajgcych z blednego postrzegania rzeczywistosci, czyli o poradnictwie filozoficznym dla
bezrobotnych, [w:] Polskie Ethos i Logos, red. J. Skoczynski, Krakow 2008; M. Wozniczka, Porad-
nictwo filozoficzne jako jedna z propozycji spotecznej aplikacji filozofii, [w:] Wokét humanistycznych
wartosci. W 70. rocznice urodzin Profesora Henryka Pilusia, red. T. Daszkiewicz, P. Czarnecki, War-
szawa 2007; A. Zembrzuska, Powrot do filozofii? Rzecz o poradnictwie filozoficznym [w przygoto-
waniu, praca zbiorowa pod red. V. Drabik-Podgoérnej, E. Zierkiewicz].

¢ A. Giddens, Nowoczesnos¢ i tozsamosé. ,,Ja” i spoleczeristwo w epoce péznej nowoczesnosci,
Warszawa 2002, s. 29.
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doradzania w poszukiwaniu ciggle nowych mozliwych odpowiedzi na pytania poja-
wiajgce sie w kolejnych momentach naszego Zycia.

Filozofia w poradnictwie

Przejde teraz do kroétkiego opisu najwazniejszych nurtéw filozoficznych, ktére byly
i s3 nadal obecne w myséleniu o poradnictwie i ktore przesadzaja niekiedy o jego
ksztalcie, o rozumieniu istoty procesu doradzania, a takze relacjach miedzy doradca a
radzacym si¢. Do takich znaczacych nurtéw zaliczajg sie: fenomenologia, hermeneu-
tyka, egzystencjalizm oraz filozofia dialogu. Wspolczesnie na ksztalt poradnictwa ma
réwniez wplyw myslenie postmodernistyczne (nie moze ono by¢ rozumiane jako nurt
filozofii), nacechowane szczeg6lnym krytycyzmem i sceptycyzmem wobec mozliwo-
$ci pomagania komukolwiek w jakikolwiek sposéb.

Nurtem filozofii wspdlczesnej, ktéry przyczynit si¢ znacznie do powstania dia-
logicznej formy poradnictwa, jest zapoczatkowana przez E. Husserla fenomenologia.
Punktem wyjscia stal sie w fenomenologii problem postrzegania rzeczywistosci - Co
jest prawdziwym przedmiotem my$lenia, trescig $wiadomo$ci: istniejaca obiektyw-
nie rzecz czy tez jej przedstawienie? W jaki sposob budowana jest wiedza o $wie-
cie? Jak mozemy zrozumie¢ doswiadczenia drugiego cztowieka? Fenomenologiczne
wytlumaczenie tego procesu positkuje sie pojeciem intencjonalnoéci (zaczerpnietym
od E Brentano), zgodnie z ktérym $wiadomo$¢ jest zawsze $wiadomoscia czego$.
W rozwinieciu E. Husserla przedmiotem aktu myslenia (noeza) jest myslany przed-
miot (noemat), ktory nie jest tozsamy z obiektywnie istniejagcym przedmiotem, ale
stanowi uchwycone w postrzezeniu intencjonalne przezycie. Wprowadzone przez
E. Husserla pojecie redukeji fenomenologicznej (epoché) postuluje powstrzymanie si¢
od wydawania sagdow na temat istniejgcych badz nieistniejacych przedmiotow, od-
rzucenie przedzatozen, aby moglo sta¢ sie¢ mozliwe badanie $wiata tak, jak on si¢ jawi.
Fenomenologia zajmowala si¢ réwniez problemem intersubiektywnosci dotyczacym
tego, w jaki sposob mozliwe jest podobne doswiadczanie $wiata dla wielu osob, jak
mozliwa jest swiadomo$¢ istnienia innych istot. Sformulowata réwniez okrelenie
$wiata jako $wiata zycia (Lebenswelt), ktory jest przez czlowieka pojmowany subiek-
tywnie jako realnie istniejacy. Tym samym dowarto$ciowatla to, co do tej pory byto
w filozofii i nauce ignorowane - zycie codzienne, do§wiadczenia czlowieka, jego od-
czucia i sposoby przezywania.

Znaczenie fenomenologii dla poradnictwa, a szczegélnie dla jego dialogowej
odmiany, polega na ukazaniu, w jaki sposob budowana jest $wiadomos¢ $wiata, jak
doswiadczany jest czas, jak konstytuowana jest intersubiektywno$¢ odwotujaca sie do
wspolnoty przezy¢ i stanowiaca podstawe komunikacji miedzyludzkiej. Fenomenolo-
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gia zwrocila tez uwage na cielesny aspekt zycia ludzkiego, oponujac przeciw sztuczno-
$ci podzialéw na to, co duchowe i to, co cielesne (M. Merleau-Ponty). Kluczowe jest
tutaj dowartosciowanie kategorii do§wiadczenia, przezycia wewnetrznego, a raczej
tego, w jaki sposdb doswiadczenie jawi sie w §wiadomosci.

Innym nurtem filozofii dwudziestowiecznej, ktéry okazat sie istotny dla poradni-
ctwa, byta i jest nadal hermeneutyka. Wiaze sie ona z nazwiskami takich filozoféw, jak
E Schleiermacher, W. Dilthey, M. Heidegger, H.-G. Gadamer oraz P. Ricoeur. U Zrodet
tej orientacji filozoficznej lezg interpretacje pism Platona, Homera oraz filologiczne
interpretacje Biblii. W ostatnim wypadku badania interpretacyjne senséw zawartych
w tym jednym z najwazniejszych dla ksztaltowania sie¢ kultury $rédziemnomorskiej
tekstow zostaly zapoczatkowane przez F. Schleiermachera, filozofa a zarazem teologa.
Drugim Zrédtem hermeneutyki byta wprowadzona przez zyjacego na przefomie XIX
i XX w. filozofa niemieckiego, W. Diltheya, kategoria rozumienia, ktéra miata zwigzek
z krytyka pozytywistycznie uprawnianej nauki nastawionej na odkrywanie prawdy
i wyjasnianie $wiata oraz zapoczatkowanym w tym okresie kryzysem o$wiecenio-
wej wiary w postep. W tym czasie ujawniono niemozno$¢ osiggniecia obiektywizmu
w nauce czy sformulowania filozoficznego sytemu, ktéry wyczerpujaco opisywalby
calg rzeczywisto$¢, wreszcie zwrdcono uwage na role samego badacza i wplyw jego
postaw na sposob i przedmiot badania’. Krytycy podejscia pozytywistycznego w na-
ukach humanistycznych starali si¢ réwniez wypracowa¢ inny model ich uprawiania,
ktérego osig byla wlasnie kategoria rozumienia, a nie wyjasniania®. Zycie spoleczne,
twierdzili oni, nie rzadzi si¢ jak $wiat przyrodniczy jakimi$ prawami, dlatego ztudne
jest stosowanie metod zapozyczonych z nauk $cistych. Celem humanistyki rozumiejg-
cej w wersji zaproponowanej przez W. Diltheya bylo odkrywanie sensow, jakie ludzie
nadajg $wiatu. Poznawanie staje si¢ zatem nadawaniem sensu. Metoda, jaka zapro-
ponowal on jako najodpowiedniejsza dla nauk humanistycznych, ktérych przedmio-
tem byta badanie wytwordw kultury jako ,,przejawow zycia’, byla hermeneutyka jako
teoria humanistycznej interpretacji’. Koncepcja rozumienia W. Diltheya opierata si¢
metodzie interpretacji dziet ludzkich (szeroko rozumianych), przy czym fundamen-
talne znaczenie miata mie¢ analiza Zrédel, wérdd ktorych szczegdlng wartosé przypi-
sywano zroédlom pisanym, co ttumaczyt on tym, ze ,,jedynie w jezyku ludzkie wnetrze
znajduje swodj pelny, wyczerpujacy i obiektywnie zrozumialy wyraz. Dlatego sztuka

7Z.Kuderowicz, Dilthey, Warszawa 1987.

# Wedlug P. Ricoeura, wyjasnianie bylo jednak niezbednym etapem poprzedzajacym rozumie-
nie.

°Z.Kuderowicz, op. cit., s. 92.
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rozumienia ma swoje centrum w wykladni, czyli interpretacji zawartych w pismie
sladow ludzkiej egzystencji”'.

Zgodnie z gléwnym zalozeniem hermeneutyki, kazdy tekst (zaréwno tekst pisa-
ny, jak i inny wytwor kultury ludzkiej), zawiera w sobie znaczenia, niektore z nich sg
jawne, inne za$ ukryte. Poznanie za$ tekstow polega na ich zrozumieniu, na dotarciu
to ich mozliwych senséw, roéwniez tych ukrytych, nieuswiadamianych. Hermeneuty-
ka wspolczesna reprezentowana przez H.-G. Gadamera i P. Ricoeura nie tylko dazy do
odstoniecia ukrytych senséw, ale réwniez do ukazania swoistej dialogicznosci teks-
tow, ktore sa powiazane zaréwno z autorami, jak i ich odbiorcami. Tym samym teksty
kulturowe mogg zy¢ wlasnym zyciem, a ich sensy staja si¢ niewyczerpane, ciagle two-
rzone przez tych, ktorzy po nie siegaja.

Hermeneutyczny wymiar poradnictwa dotyczy mozliwosci rozumienia w kilku
aspektach: jako wzajemnego rozumienia doradcy i radzacego sig, jako rozumienia
problemu, jako samorozumienia (dotyczy to szczegdlnie osoby radzacej sig, ale trud-
no wyobrazi¢ sobie dobrego doradce, ktory nie potrafitby sam probowaé zrozumieé
siebie). Szczegélnymi walorami hermeneutyki sa, wedtug M. Sawickiego, trzy jej re-
guly wyplywajace z tzw. zasady kota hermeneutycznego: wspolzaleznoséci rozumienia
calosci i rozumienia cze$ci, rozumienia $wiata i jednoczesnego w nim uczestniczenia
oraz rozumienia $wiata i odslaniania prawdy o nas samych''. Egzystencjalny wymiar
hermeneutyki odnosi si¢ bowiem do wspoétzaleznosci miedzy byciem a rozumieniem
sensOw problemoéw, zdarzen, siebie i innych'>. W ujeciu M. Heideggera rozumienie
nie jest juz tylko sposobem poznawania $wiata, lecz cecha konstytutywng egzysten-
cji — Dasein (tubycie) jest istnieniem rozumiejgcym $wiat. Wazng kwestig bylo tez
podkreslanie przez H.-G. Gadamera dziejowego charakteru zycia ludzkiego jako bytu
historycznego.

Trzeci nurt filozofii wspolczesnej znaczacy dla zalozen poradnictwa to egzy-
stencjalizm. Jest on bardzo bogatym i zréznicowanym stanowiskiem filozoficznym
zapoczatkowanym przez tak od siebie odlegtych na pierwszy rzut oka filozoféw, jak
S. Kierkegaard i F. Nietzsche (pierwszy z nich przyczynil si¢ do powstania chrzesci-
janskiej odmiany egzystencjalizmu, a drugi ateistycznej). W filozofii tej podkresla sie
niepowtarzalnos¢ egzystencji ludzkiej, a zarazem jej tragizm zwiazany z mozliwoscia
i koniecznoscig dokonywania wyboréw. Filozofia egzystencjalna ukazuje cztowieka

©W. Dilthey, Pisma estetyczne, Warszawa 1982, s. 293-294, [za:] Z. Kuderowicz, op. cit.,
s. 94-95.
WM. Sawicki, Hermeneutyka pedagogiczna, Warszawa 1996.
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jako: istote watpiaca i istniejacg autentycznie dopiero poprzez wiare (S. Kierkegaard),
poprzez bycie (Dasein) w opozycji do bytu (M. Heidegger), istote skazang na wol-
no$¢ i otoczong nicoscig (J.P. Sartre), doswiadczajacg absurdu istnienia i w buncie
odzyskujaca poczucie solidarnosci ludzkiej (A. Camus), stanowigca jedno$¢ cieles-
nosci ze $wiadomoscig (M. Merleau-Ponty), jako byt tragiczny (M. Unamuno), istote
zawieszong miedzy egzystencja a transcendencja i doswiadczajacy sytuacji granicz-
nych (K. Jaspers), czy wreszcie osobe, ktdrej powotaniem jest dgzenie do wspdlnoty
(G. Marcel). Kilka watkow szczegdlnie wyrdznia egzystencjalizm sposrod innych nur-
tow filozoficznych: stosunek wiedzy do wiary, problem wolnoéci cztowieka, relacja
miedzy tym, co jednostkowe, a tym, co spoteczne, zwigzek miedzy byciem dla siebie i
dla innych a posiadaniem rzeczy.

Wartos¢ egzystencjalizmu dla poradnictwa odnosi sie szczegolnie do zagadnie-
nia wolnosci wyboru i zwigzanych z nim odpowiedzialnosci oraz ryzyka. Istnienie
autentyczne czlowieka zasadza si¢ wlasnie na mozliwosci podejmowania autonomicz-
nych, czyli niezdeterminowanych decyzji, ktorych Zrédtem nie jest podporzadkowa-
nie si¢ zewnetrznym nakazom, ale wolna wola czlowieka. Egzystencjali$ci podkreslaja
réwniez tragizm tej sytuacji (np. S. Kierkegaard, J.P. Sartre), ktéra wymaga etycznego
heroizmu wybierania i ponoszenia konsekwencji tego wyboru®.

Kolejnym nurtem filozoficznym jest filozofia dialogu, zwana réwniez filozofig
spotkania, w ktorej znaczacymi postaciami sg: M. Buber, E. Levinas, F. Rosenzweig
oraz J. Tischner. Do prekursoréw tego nurtu filozofii nalezy zaréwno Sokrates, jak
i $w. Augustyn, Pascal oraz S. Kierkegaard, a takze L.A. Feuerbach. W tym nurcie fi-
lozofii kluczowym zagadnieniem jest dialog miedzy osobami oraz dialogicznos¢ jako
fundamentalna cecha $wiata ludzkiego. Nie ma filozofii bez 0séb, ktére sie w nig an-
gazuja, i bez rozmowy, jaka moze miedzy nimi zaistnie¢. Tym samym filozofia spot-
kania daleka jest od akademickich dysput filozoficznych, ktore roszczg sobie prawa do
obiektywnosci i uniwersalnosci, a bliska jest dos§wiadczeniu spotkania z Innym (E. Le-
vinas), relacji Ja - Ty (M. Buber). Dopiero dzigki osobistemu spotkaniu mozliwe staje
sie zrozumienie i tworzenie samego siebie. Filozofia dialogu nie jest jednak tozsama
z komunikacja, bowiem w spotkaniu chodzi o mozliwo$¢ dzielenia si¢ doswiadcze-
niami, przezyciami, uczuciami, a nie jedynie o informowanie'. Cel filozofii dialogu
czy filozofii spotkania jest praktyczny, a zarazem egzystencjalny, jest ona nakierowana

2 A. Burzynska, M.P. Markowski, Teorie literatury XX wieku. Podrecznik, Krakéw 2006,
s. 189.
" Por. M. Kostyszak, Filozofia egzystencjalna. Wybér tekstéw. Wroctaw 1992, s. 7-8.
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na urzeczywistnienie si¢ jednostki jako ,,osobowosci”(M. Buber)'®, co moze si¢ doko-
nac tylko dzieki i za posrednictwem Innego.

Dla poradnictwa, a zwlaszcza dla jego dialogicznej odmiany, filozofia spotka-
nia ma wklad szczegdlny - idea rozmowy miedzy ,,Ja” i ,Ty” uprawomocnia i nadaje
wymiar autentycznosci i wzajemnoséci w relacji doradzania, niezaleznie od tego, czy
bedzie to doradzanie na gruncie psychologii, psychoterapii czy poradnictwa zawo-
dowo-edukacyjnego. Filozofia dialogu stanowi wsparcie w poszukiwaniu odpowiedzi
na pytania egzystencjalne (stanowigce nieuchronne tto dla pytan bardziej przyziem-
nych), otwiera pole do swobodnej rozmowy, w ktdrej nie musi by¢ z goéry wyznaczo-
nych sztywnych celow, ktorej wartos¢ moze leze¢ w samej mozliwosci wymiany mysli
i wzajemnego ubogacenia uczestnikow spotkania poradniczego.

Podsumowanie

Opisane tutaj w niezmiernie skrétowy sposob gléwne nurty filozofii dwudziesto-
wiecznej, ktore oddziataly na teorie i praktyke poradnictwa, moga dawac ztudne wra-
zenie swoistej niezalezno$ci nurtdw oraz ich wewnetrznej spojnosci. W istocie jednak
wiecej faczy niz dzieli fenomenologie, hermeneutyke, egzystencjalizm i filozofi¢ dia-
logu. M. Heidegger byl uczniem E. Husserla, uczniem jego byl réwniez personalista
M. Scheler, E. Levinas zainicjowal swojg pracg na temat filozofii E. Husserla nurt fe-
nomenologii we Francji, egzystencjalista J.P. Sartre studiowal fenomenologie w Ber-
linie, a P. Ricoeur w latach 80. XX wieku opublikowat zbior esejow o zwigzkach mie-
dzy fenomenologia a hermeneutyka, J. Tischner byl zafascynowany zaréwno mysla
E. Husserla czy M. Heideggera, jak i E. Levinasa czy M. Bubera'®. Ponadto kazdy z
tych nurtéw filozoficznych cechuje niesamowite bogactwo, ztozonos¢ i rozwoj my-
8li. Syntetyczne z koniecznosci zreferowanie tutaj gtéwnych watkéw poszczegdlnych
koncepcji moze pozostawi¢ u czytelnika uczucie niedosytu i powierzchownosci (nie
wyrdznitam personalizmu jako cho¢by odrebnego nurtu filozoficznego), zawsze moz-
na wowczas siegnie¢ do zrédlowej literatury filozoficznej lub opracowan.
Podsumowujgc to szkicowe ujecie filozoficznych inspiracji w poradnictwie, chcia-
tabym zwrdci¢ uwage na to, Ze mogg one dotyczy¢ zaréwno okreslonego rozumienia
rzeczywisto$ci, koncepcji cztowieka, kwestii poznawczych, jak i (co dla poradnictwa
niezmiernie istotne) zagadnien etycznych. Wymiar etyczny w poradnictwie ma z jed-
nej strony charakter normatywny i dotyczy sfery zasad, wartosci i norm moralnych,
ktore uznaje sie za kluczowe w relacji poradniczej, z drugiej zas moze dotyczy¢ war-

], Mader, Filozofia dialogu, [w:] Filozofia wspétczesna , red. J. Tischner, Krakéw 1989,
s. 373.
15 Ibidem, s. 374.
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stwy opisowej, czyli badania rzeczywiscie istniejacych przekonan etycznych doradcy
i radzacego sie"’.

PHILOSOPHICAL INSPIRATIONS IN COUNSELING
Summary

The aim of the paper is, on the one hand, to present the philosophical dimension of contemporary
counseling and, on the other, to sketch philosophical inspirations that (directly or indirectly) have
influenced its current shape.

In the first case, the author presents those areas that combine philosophy and counseling,
depicts crucial (from the perspective of counseling) philosophical concepts regarding human being,
and stresses the similarities of questions raised in the fields of philosophy and counseling. Issues that
arise in counseling can be treated as existential (i.e. meaning of human activities, meaning of life,
nature of interpersonal relations), epistemological (understanding of the world, of oneself and the
others) and ethical (making moral choices, being governed by values and rules, the ideas of happi-
ness). Philosophy can also bring some potential for criticism (towards static reality) into the field of
counseling and deepen reflectiveness as a certain attitude in life. Philosophical counseling can serve
as a good example of such reflective dimension of counseling oriented towards entire human life.

In the second case, the author describes philosophical concepts and trends that can be helpful
in solving problems through counseling, namely phenomenology, hermeneutics, existentialism and
the philosophy of dialogue. In the paper, the author employs the method of analyzing both counse-
ling and philosophical literature, supplementing it with sociological and pedagogical texts.
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Alicja Czerkawska

»STREFY CIENIA” W PRACY DORADCY

Pomyst podjecia takiego tematu zrodzil sie w trakcie czytania literatury, kiedy to od-
krywalam, jakie praktyki specjalistow udzielajacych pomocy sa rzadko opisywane lub
zupelnie pomijane. Uczestnictwo w niektorych sytuacjach i pewne obserwacje do-
tyczace doradcow, szkoleniowcow, superwizoréw utwierdzaly mnie roéwniez w prze-
konaniu, Ze warto zastanowi¢ si¢ i opisa¢ skrywane i przemilczane zachowania czy
dziatania, naruszajace zasady przyjete w poradnictwie. Pomyslalam sobie wtedy, ze
niepokojace praktyki moga dotyczy¢ wiekszej skali, niz mi si¢ wydaje, i ze wiele 0s6b
radzgcych sie jest narazonych na tego typu oddzialywania.

Celem niniejszego artykulu jest wigc zwrdcenie uwagi na obszary pewnych nie-
etycznych dzialan doradcéw, ktére sa skrywane lub przemilczane w poradnictwie.
W niniejszym artykule chce odpowiedzie¢ na kilka pytan, ktore od dluzszego czasu
mnie nurtujg: Jakie ryzyko podejmujg osoby korzystajace z pomocy doradcow? Jakie
negatywne zachowania doradcy moga pojawiac sie w sytuacji poradniczej? Jak mozna
pogrupowa¢ dzialania doradcdw mieszczace si¢ w ,,strefie cienia”? Jakie moga by¢
tego konsekwencje?

Ryzyko korzystania z pomocy poradniczej

Alicja Kargulowa wskazuje na pomoc jako na wystepujace w rzeczywistosci spotecz-
nej zjawisko, proces czy tez zdarzenie. Autorka pisze, ze pomoca jest pewien zbidr
»czynnosci, dziatan, zachowan wyodrebnionych ze wzgledu na cel, do ktérego zmierza
wspomagajacy, a nie ze wzgledu na ich wykonanie, organizacje¢ czy przebieg”'. Pomoc
poradnicza powinna polega¢ na wspieraniu rozwoju jednostki poprzez: inspirowanie
do dzialania, informowanie, uczenie réznych umiejetnosci, wskazywanie i otwieranie

' A. Kargulowa, Problemy pomocy w perspektywie poradoznawczej, [w:] Z podstaw porado-
znawstwa, z. 1, AUW No 1878, Wroclaw, 1996, s. 33; A. Kargulowa, O teorii i praktyce poradni-
ctwa. Odmiany poradoznawczego dyskursu, Warszawa 2004, s. 206.
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szans dalszego rozwoju, pobudzanie do refleksji i samorefleksji, ukierunkowywanie
aktywnosci, niwelowanie negatywnych standéw psychicznych, towarzyszenie w przy-
stosowywaniu si¢ do wymagan terazniejszosci, itp.?

Podstawowym warunkiem zaistnienia pomocy jest relacja wspomaganego i wspo-
magajacego. Ta szczegdlna interakcja spoteczna zdarza si¢ w okreslonym dla obu part-
neréw (radzacego sie i doradcy) czasie i miejscu, ma swoja dynamike i dramaturgie.
Zdaniem A. Kargulowej, sytuacja poradnicza jest zespolem okolicznosci, ktéry two-
rzony jest przez partneréw relacji i zewnetrzne warunki’. W sytuacji tej zachodzi wie-
le dynamicznych proceséw edukacyjno-informacyjnych, psychicznych, komunikacyj-
nych i spotecznych. Naleza do nich m.in.: poznawanie siebie, odkrywanie wlasnego
potencjatu, przezywanie minionych zdarzen, analizowanie doswiadczen, wytyczanie
celow zyciowych, tworzenie projektéw wlasnej przysztosci, podejmowanie decyzji,
budowanie tozsamosci, uczenie si¢ nowych umiejetnosci, etc. Podejmowane w trakcie
spotkan wysitki majg prowadzi¢ do przezwyciezenia probleméw osoby wspomagane;j
i powinny by¢ realizowane w sposob przemyélany i celowy. Efektem ma by¢ pozytyw-
na zmiana w zyciu jednostki’. Ale czy tak si¢ dzieje zawsze? Czy osoby radzace sie sa
przekonane o tym, ze dzialania pomocowe bedg prowadzone w taki sposdb?

Katarzyna Popiotek zwraca uwage na droge, jaka pokonujg osoby radzace si¢ nim
zdecyduja si¢ na skorzystanie z pomocy specjalisty. Okazuje sie, Ze moze to by¢ dlugi
proces mocowania si¢ ze sobg samym i swoimi wyobrazeniami na temat pomocy.
Proces, przez ktory przechodzg klienci, $wiadczy takze o tym, ze probuja zachowa’
ostroznos¢ i decydujac si¢ na udanie si¢ do doradcy podejmuja pewne ryzyko®. Wielu
potencjalnych klientéw poradni nie dowierza, Ze informacja zamieszczona na czer-
wonej tabliczce przy drzwiach budynku, sygnalizujaca ,w tym miejscu $wiadczy sie
pomoc potrzebujacym’, okaze sie dla nich prawda. Osoby radzace si¢ wyobrazajg so-
bie lub spodziewajg sie tego, ze zostang zawiedzone postawg i zachowaniem specjali-
sty. Ich glebokie watpliwoéci prowadza do nastepujacych sytuacji:

- odmowy udzielenia pomocy,
—  potraktowania instrumentalnego,

2 A. Kargulowa, Poradnictwo w okresie transformacji kulturowej. Wprowadzenie, AUW No
1700, Wroctaw 1995, s. 13.

> A. Kargulowa, Rodzaje sytuacji poradniczej, ,Roczniki Nauk Spolecznych’, t. XXIV, z. 2,
1996, s. 189-193.

* A. Kargulowa, Sytuacja poradnicza jako sytuacja dramaturgiczna, [w:] Dramaturgia po-
radnictwa, red. A. Kargulowa, AUW No 1889, Wroclaw 1996, s. 210; A. Kargulowa, O fteorii...,
s. 141-142.

> K. Popiotek, Bariery korzystania z pomocy profesjonalnej, [w:] Niejednoznacznos¢ poradni-
ctwa, red. E. Siarkiewicz, Zielona Géra 2004, s. 163-169.
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—  etykietowania,
—  zbagatelizowania problemu (problemoéw),
—  niezrozumienia,
- krepujgcego wypytywania o intymne sprawy,
— niedochowania poufnosci w zakresie powierzonych probleméw i przezy¢,
—  wykorzystania obnizonej sprawnosci psychicznej,
—  stosowania nieadekwatnych metod pracy,
—  stawiania wygorowanych oczekiwan wzgledem zmian, jakich majg dokona¢

W Zyciu,
— uzaleznienia od specjalisty,
—  ograniczenia strefy wolnosci i swobody w dokonywaniu wlasnych wybordw,
—  zburzenia wypracowanego w zyciu porzadku,
—  oddziatywania na sfer¢ podgladow i wartosci,
—  zachwiania poczucia wlasnej tozsamosci,
- manipulowania wiedzg i technikami psychologicznymi,
—  nieszczerego okazywania zainteresowania i troski itd. ®

Podobnych obaw mozna wymieni¢ znacznie wigcej. Zaprezentowane powyzej
negatywne wyobrazenia na temat relacji z doradcg pokazuja bardzo istotne kwestie.
Osoby radzace postrzegaja sytuacje poradnicza jako zwigzang z niepewnoscia i za-
grozeniem. Przeraza ich dopuszczenie specjalistow do swoich spraw — do materii naj-
delikatniejszej, najbardziej osobistej, bardzo kruchej. Odstonienie swoich probleméw
w kontakcie z doradcg faczy si¢ z odstanianiem siebie — swojego poczucia bezradnosci
wobec pewnych zdarzen, swoich intymnych relacji z innymi ludzmi, do$wiadczanych
zranien i strat, emocji, pragnien, watpliwo$ci, marzen i planéw. Sytuacja poradnicza
jest dla osoby poszukujacej pomocy zderzeniem si¢ z wlasnymi ograniczeniami, trud-
no$ciami, niepowodzeniami. Juz z tego wzgledu jest sytuacja niezwykle trudng, a nara-
zenie si¢ na rozwigzywanie wlasnych probleméw z nieodpowiednim specjalista wigze
sie z powaznymi konsekwencjami. Lekcewazenie, niezrozumienie czy upokorzenie ze
strony doradcy moze spowodowaé u osob radzacych sie silne emocje - zto$¢, roz-
czarowanie, rozgoryczenie, smutek, przygnebienie, nieche¢, poczucie krzywdy i osa-
motnienia. Co wiecej, doswiadczenie to moze zostac¢ zgeneralizowane i przeniesione
nie tylko na innych specjalistow, ale w ogole na ludzi. Tak potraktowana osoba moze
utwierdzi¢ si¢ w przekonaniu, Ze jej los jest innym obojetny i Ze nie warto zwracac si¢
do nich ze swoimi zmartwieniami. Powstale szkody psychiczne w relacji z nieodpo-
wiednim doradcg mogg si¢ przyczyni¢ do powstawania kolejnych zagrozen w zyciu

¢ Ibidem, s. 163-169.
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osoby radzacej si¢ — izolacji spotecznej i zamykania si¢ w sobie. Nic wigc dziwnego, ze
decyzja o skorzystaniu z pomocy profesjonalistow rzadko bywa spontaniczna.

Mozna zastanowic¢ si¢ nad tym, czy osoby radzace sie niestusznie obawiajg si¢ ne-
gatywnych doswiadczen w relacji z doradca. Czy aby na pewno takie sytuacje si¢ nie
zdarzajg? W literaturze przedmiotu rzadko mozna spotka¢ opisy przykrych doswiad-
czen osob korzystajacych z pomocy. Zazwyczaj autorzy réznych opracowan rysuja
obraz tego, jak powinno by¢ - jakie powinien mie¢ cechy doradca, jak powinno sie¢
prowadzi¢ rozmowe z klientem, jakimi metodami powinien pracowa¢ doradca, jaki
powinien by¢ efekt relacji pomocowej itd. Pojawia si¢ myslenie Zyczeniowe — a jak
jest? Moze rzeczywisto$¢ poradnicza ma swoje drugie oblicze - ciemne, skrywane,
przemilczane.

Odwolujac sie do metafory cienia, chciatabym opisa¢ pewne dziatania realizo-
wane w poradnictwie, ktére moga by¢ uznane za mroczne i odlegte od literaturowych
opisow.

Metafora ,cienia” a praktyka poradnicza

W kulturze europejskiej metafora cienia nalezy do jednej z najbardziej popularnych.
Odwotywano si¢ do niej juz w starozytnosci. Wielu autoréw probowalo opisa¢ druga
strone natury cztowieka, odstaniajac to, co mroczne, dzikie, nierozwiniete’. W litera-
turze psychologicznej metaforg cienia przy analizowaniu potencjatu cztowieka postu-
giwali sie: Carl Gustav Jung, Jean Monbourquette, Michael P. Ghiglieri, Nevill Drury,
Barttomiej Dobroczyniski. Najwiecej na ten temat napisal C.G. Jung, ktéry dokonat
analizy zjawiska cienia, odnoszac je do osobowosci czlowieka i przekazu kulturowego
wypracowanego przez minione pokolenia. Pozostali wymieni autorzy odwotywali do
pogladéw C.G. Junga, badz inspirowali si¢ mys$lami zaczerpnietymi z jego ksigzek.
Carl Gustav Jung, siegajac do symbolu cienia, wskazal na archetyp, czyli kul-
turowo zakorzeniony wzorzec myslenia, odczuwania i dziatania, z ktérym jednostka
w trakcie procesu wychowania (socjalizacji i akulturacji) zapoznaje si¢ i internalizuje
jego tres¢. Cien jest przeciwienstwem $wiatla, a zatem przeciwienstwem rzeczy, kto-
re sg widoczne, jawne, akceptowane spolecznie. Cien, czy tez ciemna strona natury
ludzkiej, skrywa tresci dowodzace ludzkiej niedoskonatosci. Jest symbolem ulomno-
$ci czlowieka, jego nierozwinietych potencji, popedow i instynktéw. W przekazie kul-
turowym pojawia sie tres¢, ze ciemna strona naszego istnienia jest uosobieniem zla,
ktore nalezy ukry¢ przed $wiatem. Dlatego ten archetyp stanowi odbicie spolecznie
nieakceptowanych mysli, uczu¢, cech, postaw i dziatan. Pokoleniowy przekaz podpo-

7J.E. Cirlot, Sfownik symboli, ttum. I. Kania, Krakow 2000, s. 98-99.
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wiada nam, ze btedy, niepowodzenia, naduzycia, zaniedbania, przemoc $wiadczg o re-
gresywnym charakterze kondycji ludzkiej. Pojawia sie wiec zakaz ujawniania stabo$ci,
bledow, rzeczy trudnych i wstydliwych. Wydobycie na $wiatlo dzienne skrywanych
z tego powodu spraw prowadzi do ztamania tabu spofecznego, konsekwencja jest wy-
wolanie chaosu, zachwianie podtrzymywanego porzadku spotecznego i zatamanie sie
obrazu tozsamosci danego czlowieka. Niechlubne tresci o nas samych powinnismy
ukry¢, najlepiej gleboko — w labiryncie nie§wiadomosci®.

C.G. Jung podkresla, ze niezwykle wazne dla prawidlowego rozwoju jednostki
jest spotykanie si¢ z wlasnym cieniem i analizowanie przekazu kulturowego, ktory
zostal tak gleboko uwewnetrzniony. Zintegrowanie dwdch czgsci osobowosci — jasnej
i ciemnej - jest konieczne do zrozumienia wartosci zbiorowych, ktére za nimi sto-
ja, 1 przyjecia ich cho¢ czg¢$ciowo jako wlasnych. Jesli do tego nie dojdzie, zycie jed-
nostki bedzie nieautentyczne i zarazem dramatyczne. Nieprzyjmowanie informacji
o wlasnych stabos$ciach prowadzi do zycia w fatszu i powaznych zaburzen osobowosci
wyrazajacych sie¢ w stosowaniu manipulacji i przemocy wobec innych, sprawowaniu
patologicznej wladzy, tworzeniu niebezpiecznych ideologii, niskiej samoswiadomo-
$ci, izolowaniu si¢ od innych, skfonnosciach samobojczych, egzystowaniu w poczuciu
winy i wstydu itp. Przywrocenie rownowagi miedzy tym, co skrywane i przemilczane
w danej zbiorowosci, a tym, co dotyczy wtasnych niedoskonatosci, wymaga od jed-
nostki odwagi, wysitku i namystu, tak bardzo potrzebnego do osiggniecia indywidu-
alizowanego wgladu w przekazy spoleczno-kulturowe. Analizowanie stref cienia pro-
wadzi do zatrzymania niszczacej sily, pozwala przeksztalci¢ rzeczywisto$¢ w bardziej
bezpieczng i nada¢ jej realne znaczenie®. Dotyczy to zaréwno Zycia jednostkowego,
jak i zinstytucjonalizowanych tworéw. Przywolana metafora cienia stanowi narzedzie
dalszych analiz teoretycznych pewnej skrywanej czesci rzeczywistosci poradnicze;.

Doradcy sg cztonkami danej spotecznosci zawodowej. Wspdlnoty, ktora nalezy
do profesji szczegdlnej rangi, gdzie niejako z gory okresla si¢ to, ze ludzie petnigcy
funkcje doradcéw w poszczegélnych instytucjach sa godni zaufania spolecznego. Staja
sie powiernikami ludzkich spraw, problemow, sekretéw, plandéw i marzen zyciowych,
emocji, wartosci, postaw. Doradcy w trakcie przyswajania teorii, jak i obserwowania

8 K. Pajor, Encyklopedia Jungowska. Archetyp, [w:] Bohaterowie i autorytety, ,Albo albo.
Problemy psychologii i kultury” 2007, nr 3, s. 29-30, 33; C.G. Jung, Archetypy i symbole, thum.
J. Prokopiuk, Warszawa 1993, s. 68-71; K. Dorosz, Integracja Cienia i Stara Etyka, [w:] Fenomen
Junga. Dzielo. Inspiracje. Wspélczesnosé, red. K. Marin i A. Motycka, Warszawa 2002, s. 177-178.

® Ibidem, s. 182-183; Z.W. Dudek, Cieri indywidualny i archetypowy, [w:] Mala Encyklopedia
Psychologii Glebi, http://www.ndw.v.pl/forum/zobacz_artykul.php?id_artykulu=7778 [stan z dnia
03.11.2008].
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bardziej doswiadczonych specjalistow w czasie praktyk czy tez podejmowania dziatan
na rzecz dobra 0séb radzacych si¢ - przechodzg przez kolejne stopnie wtajemniczenia
zawodowego. Staja sie spadkobiercami wartosci, przekonan, wzoréw postepowania,
mitéw na temat pomagania, tabu z tym procesem zwigzanym. Ktére z nich stanowia
sprawy mieszczace sie w strefach zaciemnionych, owianych tajemnica?

»Strefy cienia” w praktyce poradniczej

W literaturze psychologicznej i pedagogicznej rzadko mozna natrafi¢ na opisy nie-
cnych praktyk specjalistow zajmujacych sie udzielaniem pomocy. Niepozadane za-
chowania i przedsiewziecia pedagogow, doradcdw, psychologdw, terapeutdw i szko-
leniowcédw wydaja si¢ by¢ skrywane w cieniu innych waznych zagadnien. Czasami
w ksigzkach i artykulach mozna jednak napotka¢ listy niegodnych poczynan, ktd-
rych moga dopuszcza¢ sie niektorzy specjalisci. Niewielka grupa autoréow decyduje
sie zwraca¢ uwage na negatywne wobec podopiecznych zachowania. Uzywaja przy
tym roznych okreslen. Pisza o bledach, znakach ostrzegawczych, putapkach, mani-
pulacjach, toksycznych wplywach, niebezpieczenstwach plynacych ze strony oséb
pomagajacych'’. Istniejg nieliczne teksty demaskujace ukryte cele profesjonalistow,
zafalszowane modele pomocy czy zaniedbania wzgledem oséb wspomaganych.
Przedstawiciele réznych dyscyplin naukowych wspoélnie z praktykami podejmujg po-
nadto proby tworzenia kodeksow etycznych, ktore maja uswiadamiaé specjalistom
zasady 1 normy postepowania moralnego wobec odbiorcow ustug pomocowych oraz
chroni¢ dobre imie konkretnej grupy zawodowe;j.

Gerald Egan, ktéry uzyt sformulowania ,,strefa cienia” do opisania negatywnej
strony pomocy, nazywa to takze ,wymiarem aracjonalnym’, czy ,wadami procesu po-
mocy”. Autor pisze, ze jest ,,to wszystko, co negatywnie wplywa na relacje w procesie
pomocy, na sam proces, jego efekty i uderza w nie na wiele sposobdw, a nie jest zi-
dentyfikowane i zanalizowane ani przez pomagajacego, ani klienta, ani nawet przez

10 Co wolno, a czego nie wolno terapeucie, red. C. Jones i in., ttum. E. Zaremba-Poptawska,
Gdansk 2005, s. 187; L. Miescicka-Mellibruda, Psychoterapia putapki i drogowskazy, http://
www.terapia.rubikon.pl/html/psych_pul_drogowskazyhtm [stan z dnia 21.10.2007]; B. Wojtasik,
Putapki manipulacji w poradnictwie zawodowym, [w:] Niejednoznacznos¢ poradnictwa, red. E. Siar-
kiewicz, Zielona Gora, 2004, s. 55-57; T. Garstka, Tréjkqgty: dramatyczny i przeniesieniowy, czyli o
toksycznosci niektorych relacji terapeutycznych, ,,Niebieska Linia” 1999, nr 5, http://www.pismo.nie-
bieskalinia.pl/ index.php?id=125, [stan z dnia 29.11.2008]; E. Wysocka, Uwarunkowania procesu
diagnostycznego, [w:] E. Jarosz, E. Wysocka, Diagnoza psychopedagogiczna - podstawowe prob-
lemy i rozwigzania, Warszawa 2006, 44; J. Kargul, Kilka uwag o niebezpieczeristwach poradnictwa,
[w:] Niejednoznacznos¢ poradnictwa, red. E. Siarkiewicz, Zielona Gdra, 2004, s. 49.
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calg grupe zawodowg™'. Sytuacja poradnicza moze by¢ znieksztalcona przez szereg
okoliczno$ci, ktore wynikajg ,,nie tylko z modelu pomocy, ale takze z osoby pomaga-
jacego, osoby klienta i otoczenia, ktére wywieraja wplyw na proces pomocy”. Badacz
dodaje takze, ze ,,modele pomocy s3a niedoskonate; pomagajacy bywaja egoistyczni,
leniwi, nawet zaborczy i narazeni na ,wypalenie”. Klienci bywaja egoistyczni, leniwi

>:

i zaborczy, nawet w relacji z pomagajacym”'2. W niniejszym tekscie skupie si¢ jedy-
nie na tych zachowaniach, ktdre sg zwigzane z dziataniami doradcéw i ktére sg od
nich zalezne. Pozostale watki sa rowniez wazne i wymagaja wiele uwagi, jednakze ze
wzgledu na objetos¢ artykulu zostang opisane w osobnej publikacji.

Rozwijajac teorie G. Egana, warto dodac, ze ,,strefy cienia” w praktyce poradni-
czej to obszary, w ktorych doradcy lub inne osoby majace wplyw na organizowanie
procesu pomocy w réznego typu instytucjach poradniczych dopuszczajg sie dziatan
niezgodnych z zasadami przyjetymi w profesjonalnej pomocy. To dzialania prowa-
dzone celowo lub nieumyslnie, ktére przynosza szkode osobie szukajacej porady
i przyczyniaja sie do tworzenia negatywnego obrazu istniejacej pomocy w danej spo-
tecznosci. Dziatania te uderzajg takze w dobro doradcdw — reprezentantdw tej samej
profesji. Stanowig niefatwy grunt do analiz dla samych uczestnikéw sytuacji poradni-
czej, a tym bardziej dla badaczy z zewnatrz.

Moim zdaniem w tzw. strefie cienia, czyli w obszarze nieprofesjonalnych i nie-
etycznych dziatan doradcow, mozna wskaza¢ dwa obszary zagrozen w relacji z osobg
szukajaca pomocy - strefe naduzy¢ i strefe zaniedban. Ponizej opisze niektdre praw-
dopodobne reakcje i sytuacje, w ktérych moga pojawi¢ si¢ niepokojace zachowania
specjalistow.

Strefa naduzy¢ w pracy doradcy

W strefie naduzy¢ znajduja si¢ dziatania doradcy wykraczajace poza ramy wlasnej
profesji. Mamy wtedy do czynienia z przekraczaniem norm etycznych istotnych
w poradnictwie, nieszanowaniem granic psychologicznych klientéw, ujawnianiem
przemocowych reakcji i zachowan wobec nich. Krzywdzenie oséb radzacych sie
nastepuje, gdy doradcy traktujg je przedmiotowo, zadajg im cierpienie psychiczne,
wzbudzaja w nich Iek, obcigzaja swoimi sprawami, uniemozliwiaja rozwoj i rozwia-
zanie problemoéw zgodnie z wlasnymi przekonaniami oraz uzalezniajg od siebie. Nie-
ktorzy badacze opisuja konkretne zachowania doradcéw, ktére wpisujg si¢ w strefe
cienia.

"' G. Egan Kompetentne pomaganie. Model pomocy oparty na procesie rozwigzywania proble-
mow, ttum. J. Gilewicz, E. Lipska, Poznan 2002, s. 44-45.
12 Ibidem, s. 44.
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Jozef Kargul wymienia szkodliwe dziatania doradcéw. Pisze o specjalistach, kto-
rzy indoktrynuja swoich podopiecznych, manipulujg nimi, wywieraja na nich silng
presje, sterujg ich pogladami, warto$ciami i zachowaniem. Wykorzystuja klientow
do osiggania wlasnych korzysci, zajmuja si¢ sobg w czasie przeznaczonym dla oséb
radzgcych sie, utrwalajg poczucie bezradno$ci w osobach korzystajacych z pomocy.
Wspomniany autor charakteryzujac naduzycia doradcow uzywa okreslenia ,terro-
ryzm doradcow”". Réwniez John Holt o specjalistach stosujacych nieetyczne praktyki
wyraza si¢ z dezaprobatg. Nazywa ich ,,pomagaczami” i nie szczedzi im stow krytyki.
Pisze miedzy innymi, Ze ,,Specjalista od pomocy zyje dzi¢ki bezradnosci i wytwarza
bezradnos¢, jaka jest mu potrzebna” W grupie profesjonalistow moga znajdowac sie
zatem tacy, ktérzy zamiast pomaga¢ uzalezniajg od siebie, ksztaltuja i utrwalaja bier-
nosé¢ spoteczng™, wykorzystuja klientéw do celéw badawczych, politycznych, gospo-
darczych, ideologicznych®.

Bozena Woijtasik z kolei zwraca uwage na to, ze doradcy mogg bazowa¢ na wie-
dzy i umiejetnos$ciach socjotechnicznych w celu manipulowania osobg znajdujaca sie
w trudnym polozeniu'®. Czesciej moze si¢ to zdarzac¢ podczas udzielania pomocy od-
platnej. Doradcy graja wtedy na emocjach klienta, stosujg naciski lub pochlebstwa.
Stawiajg diagnoze niezgodna z rzeczywista sytuacja, wyolbrzymiaja problemy, pogra-
zaja ich w leku, niepewnosci i poczuciu winy. Wprowadzajg tym samym ogromne
zamieszanie w zyciu radzgcego si¢, wywotuja lub poglebiajg kryzys tozsamosci i po-
czucie zagubienia. To wprowadzanie w bfad moze doprowadzi¢ do powstania zafal-
szowanego obrazu osoby radzacej si¢ i przekonania jej do uwierzenia w ten obraz.
Czestym zabiegiem jest powolywanie sie na autorytet specjalisty, ktdry ,,zawsze wie
lepiej”, a wszystko po to, aby przediuzy¢ cykl spotkan, uzalezni¢ od siebie, sprowa-
dzi¢ relacje pomocy do przediuzajacej si¢ transakeji finansowej. Nierzadko doradcy ci
zmieniajg zasady w trakcie pracy z klientem (metody, techniki, stawki pieni¢zne), zbyt
kurczowo trzymaja si¢ wybranych watkow, poréwnujg osoby radzace si¢ do innych
klientow, pouczajg, osadzajg swoich podopiecznych badz ich rozgrzeszaja, a takze po-
cieszajg, dajg obietnice bez pokrycia, czarujg i uwodzg. Kazdy przejaw samodzielnosci
klienta traktujg jako atak przeciwko sobie. Doradcy nalegaja na przyjecie ich sposobu
myslenia i dzialania, tworzg iluzoryczne poczucie bezpieczenstwa'’. Mowig ,,pozwol,

BJ.Kargul, op. cit, s. 53-54.

' J. Holt, O ,pomocy” i specjalistach od pomagania, [w:] Psychologia w dzialaniu, wyb.
i wstep K. Jankowski, Warszawa 1981, s. 297.

5].Kargul, op. cit., s. 53.

*B. Wojtasik, op. cit., s. 55.

7" A. Kargulowa, O teorii...; A. Kargulowa, Doradca we wspotczesnym (nie)ladzie spo-
tecznym, [w:] Doradca - profesja, pasja, powolanie?, red. B. Wojtasik, A. Kargulowa, t. I, Materia-
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ze zrobig to za ciebie, lepiej si¢ na tym znam, zrobie to lepiej’, ,,nie réb tego, sam nie
potrafisz’, ,,nie pozwole ci nawet sprobowaé zrobi¢ tego samodzielnie — co$ ci si¢ nie
uda i zrobisz krzywde sobie, albo komus$ innemu”. Odrzucenie takiej pomocy moze
by¢ przez doradce traktowane jako niewdzigcznosé¢ lub glupota'®. Specjalista moze tez
stwarza¢ sytuacje, w ktorych probuje kontrolowa¢ swoich klientéw. Staje sie wtedy
zaborczy, pozwala sobie na nawigzywanie kontaktu telefonicznego miedzy sesjami lub
dazy do spotkania z klientem poza poradnig. Czasami dochodzi do takich naduzy¢,
gdy doradca probuje wejs¢ z klientem w relacje towarzyska lub obdarowuje klienta
uczuciami romantycznymi badz erotycznymi. Pociaga to za sobg kolejne niepokojace
dziatania zwigzane z pomyleniem rél. Doradca moze wtedy mie¢ nierealne oczeki-
wania wobec klienta, prowadzi¢ gry interpersonalne, przejawia¢ przesadng troske,
obciagza¢ podopiecznego osobistymi wyznaniami'®.

Kolejne naduzycia doradcy moga wynika¢ z negatywnego nastawienia wobec
klientow, a zwlaszcza jego uprzedzen, braku sympatii czy niecheci. Przyczyn tego
mozna takze upatrywaé w rutynie, znuzeniu wlasng pracg czy wypaleniu zawodo-
wym. Doradca nie jest wowczas gotowy do udzielania wsparcia osobie radzacej sie,
staje sie obojetny wobec niej i jej probleméw. Negatywna postawa doradcy wobec
klientéw moze przemieni¢ si¢ w bagatelizowanie ich problemoéw, przezy¢ i emocji,
schematyczne traktowanie osob i ich sytuacji problemowych, okazywanie przez nie-
go irytacji i zniecierpliwienia, skracanie czasu spotkan, zrzucanie odpowiedzialnosci
za niepowodzenia w procesie pomocy, postugiwanie si¢ jezykiem niedostepnym dla
podopiecznego, wywolywanie sporéw czy nawet odrzucenie klienta®.

ly ze Swiatowego Kongresu Poradnictwa Zawodowego IAEVG - AIOSP, SDSiZ RP, Warszawa 2003;
G.Egan, op. cit; K. Jedlinski, Sztuka stuchania, [w:] ABC pomagania, red. J. Santorski, Warszawa
1993; J. Kargul, op. cit.; B. Wojtasik, op. cit.; V. Drabik-Podgoérna, Doradca migdzy technikg
a etykg, [w:] Doradca - profesja, pasja, powolanie?, red. B. Wojtasik, A. Kargulowa, t. I, Materia-
ly ze Swiatowego Kongresu Poradnictwa Zawodowego IAEVG - AIOSP, SDSiZ RP, Warszawa 2003;
K. Otrebska-Popiolek, Czlowiek w sytuacji pomocy. Psychologiczna problematyka przyjmowa-
nia i udzielania pomocy, Katowice 1991; Co wolno, a czego nie wolno terapeucie...; W. Kaczynska,
W poszukiwaniu podstaw etyki udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej, ,,Problemy Porad-
nictwa” 1997, nr 1; A. Czerkawska, A. Czerkawski, Etyczny wymiar poradnictwa zawodowego,
Warszawa 2005.

8. Holt, op. cit., s. 297.

¥ Co wolno..., s. 187; L. Mie$cicka-Mellibruda, Psychoterapia putapki i drogowskazy, www.
terapia.rubikon.pl/html/psych_pul_drogowskazy.htm, [stan z dnia 21.10.2007]; T. Garstka, Trdjkg-
ty: dramatyczny i przeniesieniowy, czyli o toksycznosci niektérych relacji terapeutycznych, ,,Niebieska
Linia” 1999, nr 5, www.pismo.niebieskalinia.pl/index.php?id=125, [stan z dnia 29.11.2008].

2 JA. Kottler, Opér w psychoterapii. Jak pracowaé z trudnym klientem?, ttum. A. Rozwadow-
ska, Gdansk 2004; .A. Heaton, Podstawy umiejetnosci terapeutycznych, ttum. J. Bartosik, Gdansk
2005, s. 146-189.
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Wymienione sytuacje nie stanowia pelnego katalogu naduzy¢ doradcow. Sa za-
ledwie najcze$ciej wydobywanymi na $wiatto dzienne potencjalnymi zagrozeniami
w sytuacji poradniczej. Stanowia czes¢ nieoswietlonego obrazu poczynan specjali-
stow. Oprocz strefy cienia zwigzanej z przemocowym traktowaniem oséb radzacych
sie istnieje kolejna strefa wigzaca si¢ z zaniedbaniami wobec klientow.

Strefa zaniedban w pracy doradcy

W drugiej ,,strefie cienia” znajduja si¢ dzialania, ktore wynikaja z niewtasciwego przy-
gotowania do pracy oraz niewypelniania przez doradce obowigzkéw i zadan wpisa-
nych w jego profesje. Nie wida¢ wtedy w pracy doradcy wystarczajacego zaangazo-
wania, przejecia sie losem jednostki, brakuje znaczacych dzialan w budowaniu atmo-
sfery spotkania i relacji, wiele waznych czynnosci jest pomijanych lub niestarannie
wykonywanych.

Pierwszym aspektem istnienia wadliwej pomocy w wymiarze zaniedban jest brak
predyspozycji psychicznych do wykonywania zawodu. Niektére osoby moga w nie-
wielkim stopniu odznaczaé si¢ empatig, wrazliwoscig moralng, odpowiedzialnoscig,
szacunkiem dla drugiego czlowieka. Ich niewystarczajace przygotowanie do pelnienia
roli doradcy wynika z pewnych stabosci i ograniczen natury osobistej. W zawodzie
doradcy nastepuje stosunkowo mata weryfikacja 0séb pod wzgledem osobowoscio-
wych cech, zaréwno jesli chodzi o ksztalcenie jak i zatrudnianie specjalistow. Wiedza
i umiejetno$ci nie uzupetnia jednak luki osobowos$ciowej, a przeciez doradca pracuje
sobg — jest w relacji z klientem ,,narzedziem oddzialtywan”. Ten wplyw interperso-
nalny, zdaniem wielu autoréw, ma kluczowe znaczenie. C. Rogers, J. Frank, H. S¢k,
K. Otrebska-Popiotek, K. Jedlinski piszg, ze w sytuacji pomocy licza si¢ najbardziej ce-
chy doradcy (pozytywne nastawienie do ludzi, zaufanie, cierpliwos¢, empatia, otwar-
to$¢, odwaga, odpornosc¢ psychiczna, rownowaga emocjonalna, akceptacja, tolerancja
itp.), nastepnie umiejetnosci interpersonalne (dotyczace budowania i utrzymywania
dobrych relacji, stuchania, rozumienia, dobrego komunikowania sie, spostrzegania,
wspolpracy, pomagania, wplywania na innych, wzbudzania nadziei, negocjowania,
podejmowania decyzji, rozwigzywania problemdw), pdzniej wiedza merytoryczna na
temat rozwigzywania konkretnych problemdw, a dopiero na konicu metody i techniki
pracy®. ].D. Frank, broniac podobnego stanowiska, powoluje si¢ na przeprowadzone

2 Por. C.R. Rogers, Terapia nastawiona na klienta. Grupy spotkaniowe, Wroclaw 1991;
H. Se¢k, Spofeczna psychologia kliniczna, Warszawa 1991; K. Otrebska-Popiotek, Czlowiek
w sytuacji pomocy...; K. Jedlinski, op. cit.; G. Egan, op. cit.
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w Stanach Zjednoczonych badania, ktére potwierdzaja, ze specjalisci od pomagania
koncentrujg sie na warsztacie technicznym, i dowodzi, ze osoby korzystajgce z pomo-
cy sa $wiadome tego, co rzeczywiscie pomaga im w procesie udzielanego wsparcia.
Na pierwszym miejscu wymieniaja cechy osobowos$ci doradcy. Z kolei sami doradcy
wskazujg na znaczenie metod i technik w pracy z klientem, szkoleniom z tego zakresu
poswiecaja najwiecej uwagi, mniej koncentrujac si¢ na wlasnym rozwoju osobistym
i moralnym oraz budowaniu dobrej relacji pomocowej z osobg radzaca sig”.
Zaniedbania klienta moga wynika¢ takze z nieuporzagdkowania zycia osobistego
i zawodowego przez specjalistow. Duzg staboscig systemu ksztalcenia doradcow jest
to, Ze osoby zdobywajace uprawnienia do pomagania innym nie majg zapewnionych
zaje¢, w ktorych moglyby przepracowaé wilasne problemy zyciowe. Co wiecej— nie
sa zobowiazane do tego, by zaja¢ si¢ uporzadkowaniem swoich spraw réwniez wte-
dy, gdy zaczynajg swiadczy¢ ustugi pomocowe. Nierozwigzanie wlasnych problemow
jest formg zaniedbania siebie, ktora moze mie¢ negatywne skutki zaréwno dla dorad-
cy, jak i dla os6b korzystajacych ze wsparcia. Zaniedbanie wlasnego rozwoju prze-
kiada si¢ na zaniedbywanie klientéw oraz na kierowanie zachowan przemocowych
w ich strong. Jezeli doradca nie upora si¢ z wlasnymi problemami, trudno mu bedzie
dystansowac¢ si¢ do spraw klientéw, zachowac tzw. kontakt graniczy, ktory stanowi
ochrong dla niego samego i dla klienta. Moze dochodzi¢ wtedy do nadmiernej iden-
tyfikacji z osobg poszukujgcg pomocy, przejmowania za nig odpowiedzialnoséci w roz-
wigzywaniu problemoéw, uzaleznianiu swojego samopoczucia od stanu osoby radzacej
sie. To przesadne emocjonalne utozsamianie si¢ z sytuacja klienta moze przeszkadza¢
w relacji pomocowej. Doradca traci kontrole nad tym, co si¢ dzieje, obcigza swoimi
odczuciami podopiecznego, pokazuje swoja bezradno$¢ wobec tego, co si¢ dzieje. Ra-
dzacy si¢ potrzebuje stalosci emocjonalnej doradcy i akceptacji dla uczué i stanow
psychicznych, ktérych do$wiadcza. Jak pisze Krzysztof Jedlinski, zapewnienie takich
warunkéw stanowi tarcze ochronng dla wspomaganego w procesie rozwigzywania
problemdw. Rozchwianie emocjonalne specjalisty stanowi dodatkowe obcigzenie dla
klienta i moze mu utrudnia¢ lub uniemozliwia¢ poznanie siebie, zrozumienie swojej
sytuacji i poprawienie wlasnego losu. Doradcy na sytuacje problemowe os6b radza-
cych si¢ mogg reagowac takze w przeciwny sposob — dystansujac sie zbytnio od prze-
zywania cudzych probleméw. Radzacy si¢ nie moze wtedy odczucé zainteresowania ze
strony doradcy, ktory wydaje si¢ by¢ daleki, nie do konca obecny?. Specjalisci probuja

2 ].D. Frank, Utrata hartu duchowego, [w:] Psychologia w dziataniu, wstgp K. Jankowski,
tlum. A. Jakubowicz, Warszawa 1981, s. 290.
» K. Jedlinski, op. cit., s. 17, 20, 25.

197



Alicja Czerkawska

zatem radzi¢ sobie w taki sposdb, ze omijajg emocje klienta zwigzane z drazliwymi
i bolesnymi doswiadczeniami lub dotykaja tej sfery zbyt odwaznie, nie zdajgc sobie
sprawy z tego, ze moga nie opanowac¢ ani cudzych emocji, ani wlasnych reakeji.

Zaniedbania zwigzane z pracg nad sobg przyczyniaja sie takze do odtwarzania
sytuacji traumatycznych w relacji z klientami. Wiele zachowan przemocowych wobec
podopiecznych, jak rowniez wiele zaniedban w pracy z nimi, stanowi wynik niepo-
radzenia sobie z wlasnymi frustracjami, konfliktami i trudnosciami*. Doradcy moga
w sposob nieswiadomy traktowac radzacego sie jako obiekt, na ktéorym odreagowuja
trudne do$wiadczenia i niezadowolenie z tego, co wydarza si¢ w ich zyciu. Czesto
nie dostrzegaja swoich btedow, nie widzg wlasnych problemdw, ktére niekiedy nawet
przenoszg na podopiecznych w relacji poradniczej. Rzadko zauwazajg potrzebe zmian
w swoim funkcjonowaniu i w relacji z klientem. Nierozwigzanie wlasnych probleméw
moze zatem prowadzi¢ do pozorowania pracy nad problemami klientéw, przenosze-
nia na innych swoich trosk i reakcji, odnoszenia wszystkiego do siebie i wlasnego
zycia.

Zaniedbania wobec klienta mogg by¢ zwigzane z wlasnymi lekami dotyczacymi
tego, czy ja, jako osoba pomagajaca, jestem dobrze przygotowana do pracy, czy jestem
w stanie zorganizowac¢ sytuacje poradniczg tak, aby radzacy sie mégl rozwigzac swoje
problemy. Sa to leki zwigzane z tym, czy wiedza, umiejetnosci i do§wiadczenie jako
doradcy sg wystarczajace do udzielania profesjonalnej pomocy. Zaniedbywanie klien-
ta moze by¢ wynikiem nadmiernego przejmowania si¢ wltasnym przygotowaniem do
zawodu, nadodpowiedzialno$ci, szczegélowego kontrolowania przebiegu sytuacji po-
radniczej, dazenia do perfekcji i wirtuozerii na poziomie wybranych technik i metod
pracy. Moze by¢ réwniez tak, ze doradca nie jest $wiadom wiasnych brakéw, malej
wiedzy i niskich kompetencji, kierowania si¢ moda przy wyborze metod pracy, braku
elastyczno$ci w tym zakresie, czy takze brakiem modelu pomocy*. Moze dochodzi¢
do sytuacji, w ktorych doradcy skupiaja si¢ bardziej na technicznej stronie organizo-
wanie pomocy, niz na osobie radzacej sie i jej problemie. Woéwczas dzialania podej-
mowane wobec 0s6b radzacych sie przystaniajg wiele watkow, ktore sg kluczowe dla
procesu pomocowego. G. Egan podkresla, Ze zbyt duza fascynacja nowosciami — na-
rzedziami, technikami, koncepcjami pomocy - odwraca uwage od konkretnej osoby
i jej problemdw, a niewatpliwie taka postawa przeklada si¢ na blokowanie komunika-
cji w sytuacji poradniczej i wigze si¢ z matg skuteczno$cig pracy z klientem?.

#T. Garstka, op. cit.
» G. Egan, op. cit., s. 44-46.
2 Ibidem, s. 72.
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Dzialania z jednej i drugiej strefy cienia prowadzone sg na szkode osoby ra-
dzacej sie, powodujg zaburzenia w jej zwyklym funkcjonowaniu, dalszym rozwoju
i utrudniajg rozwigzanie probleméw zyciowych. Niektére wymienione zachowania
i dzialania doradcow sg naturalne w poczatkowym etapie pracy. Trudno by¢ doskona-
le przygotowanym po studiach licencjackich, magisterskich czy podyplomowych do
pelnienia tak zlozonej roli. Gromadzona wiedza i do$wiadczenia sg niezwykle cenne
dla budowania swojej tozsamosci jako specjalisty. W trakcie edukacji osoby szkolgce
nie sg w stanie przekaza¢ wszystkich znaczacych tresci, wyuczy¢ wielu umiejetnosci.
Dzieje si¢ to w wyniku zbierania doswiadczen zawodowych. Dobrze byloby jednak
odréznic¢ specjalistow, ktdrzy zaczynaja tworzy¢ swdj warsztat pracy, od tych, ktorzy
odznaczajg si¢ bezrefleksyjnoscig, obojetnoscia i rutyna, jak i tych, ktorzy w kontakcie
poradniczym sprawuja wladze, manipulujg i realizujg wlasne korzysci.

Poruszanie tej trudnej problematyki w literaturze poradoznawczej jest zwrdce-
niem $wiatla w kierunku mrocznych zakamarkow dziatan doradcow. Jest takze wy-
nikiem niezgody na pozbawianie 0s6b radzacych sie szacunku, podmiotowos$ci, wol-
nosci i bezpieczenstwa. Usuwanie w cien informacji na temat destrukcyjnego wplywu
0s6b zajmujacych sie profesjonalnie pomaganiem stanowi zmowe milczenia réznych
grup zawodowych — m.in. lekarzy, pielegniarek, psychologéw, pedagogdw, nauczycie-
li, doradcow. Ten gleboko wpojony kulturowy przekaz o obowigzujacym tabu nadal
funkcjonuje. Czy tak musi by¢ w wypadku doradcéw? Przeciez zaréwno wyzyski-
wanie i szkodzenie, jak i przemilczanie i skrywanie wiedzy na temat niechlubnych
praktyk ,pomagaczy” stanowi zagrozenie dla 0s6b korzystajacych z pomocy. Doradcy
wplywaja nie tylko na pojedyncze osoby, ale takze na duze grupy ludzi, ich oddziaty-
wanie moze by¢ mierzone w skali mikro- i makrospolecznej. Przemilczanie nieetycz-
nych zachowan jest réwnoznaczne z utrwalaniem negatywnych wzordéw myslenia
i dziatania w tej grupie zawodowej. Z pewnoscig nie jest to sposob na zazegnanie
istniejacych problemow.

Wazne jest poznanie ,,strefy cienia” w praktyce poradniczej nie tylko po to, by
odebra¢ niszczaca moc bezwzglednym doradcom, ale réwniez dlatego, zeby zaak-
ceptowaé obszary ujawniajace zwykte stabosci i ograniczenia profesjonalistéw. Swia-
domos¢ wystepowania opisanych mechanizmow jest bardzo wazna w eliminowaniu
szkodliwych oddziatywan, ale nie wystarczy teoretyczna znajomos¢ tych zagadnien.
Konieczne jest rozpoznanie i przepracowanie wlasnych psychologicznych probleméw
i dysfunkcyjnych mechanizmdéw oraz stale analizowanie ich znaczenia w budowa-
niu relacji z klientem. Przygladanie si¢ treSciom, ktore chcialoby sie zatai¢ o sobie
i 0 swojej pracy, jest szansg na uzyskanie duzej kontroli nad wlasnymi zachowaniami
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i dzialaniami. Istotne jest zadawanie sobie pytan, ktére pozwolg na uzyskanie wgladu
w swoj wlasny ,,cien”. Oto kilka przyktadow:

—  Jakie zasady etyczne trudno mi realizowa¢ w praktyce poradniczej?

— Najakie naduzycia narazeni sg klienci?

— Do jakich zaniedban osob radzacych sie dochodzi w mojej pracy?

—  Nad jakimi problemami osobistymi powinnam/powinienem popracowac?
- Jakie konflikty odtwarzam w relacji z osobami radzacymi sig?

—  Kiedy czuje sie zaklopotana/y w sytuacji poradniczej?

- Jakich uwag si¢ obawiam ze strony osob radzacych sie?

- Co moge zmieni¢ w swojej pracy?

—  Jak to moge zrobic?

- Czyjego wsparcia potrzebuje?

Postawienie sobie powyzszych pytan pozwoli doradcy uczciwie oceni¢ swoje
dziatania i oswoi¢ swdj ,cier”. Udzielanie odpowiedzi ma na celu doprowadzenie do
poglebienia wgladu w siebie i uzyskanie wickszej spdjnosci wewnetrznej. Wieksza
$wiadomo$¢ swoich mozliwosci i ograniczen pozwala na lepsze zrozumienie tego, co
dzieje si¢ lub moze sie zdarzy¢ na polu zawodowego Zycia doradcy, stanowi tez ochro-
ne przed przenoszeniem swoich nierozwigzanych problemdéw na osoby radzace sie.
Zachecam doradcow do zmagania si¢ z obszarem zacienionym. To od nich zalezy,
w jakim stopniu rozpoznajg swoj ,,cieft”.

'DARK SIDES' OF COUNSELOR’S WORK
Summary

The article aims to draw attention to some areas of unethical conduct by counselors, which are fre-
quently omitted in the literature. The fact of the matter is that on many occasions the reality of coun-
seling happens to be far from what one finds in the books. Pointing to the dark sides of counseling,
normally left unsaid, the author describes undesirable behaviors, abuses and negligence towards
those seeking advice. Moreover, an attempt has been made to answer the following questions: What
risk do those seeking advice face? What kinds of negative conduct can counselors engage in while
counseling? How can their ‘dark-sided’ actions be classified? What consequences can they lead to?

It is crucial for counselors and those engaged in counseling process to be aware of negative
influences that may come with it. Not only can this awareness make it possible to understand the
weaknesses of people who offer help, it can also assist them in regaining control of their behaviors
and actions, consequently leading to an increase in standards of counseling.
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REDEFINIOWANIE STANDARDU
FUNKCJONOWANIA MtODZIEZOWEGO
CENTRUM KARIERY OCHOTNICZYCH HUFCOW
PRACY PRZEZ PRACOWNIKOW PLACOWKI

Polskie instytucje $wiadczace pomoc poradniczg, do ktérych miedzy innymi nalezg
Mtodziezowe Centra Kariery, wzbogacily sie o jednostki wchodzace w sktad Ochotni-
czych Hufcow Pracy. W dokumentach okreslajacych zadania tej organizacji przeczytaé
mozna, ze jednym z jej celow strategicznych jest ,,rozszerzenie pakietu ustug $wiad-
czonych mtodziezy wchodzacej na rynek pracy i bezrobotnej, zwlaszcza w zakresie
poradnictwa zawodowego, szkolenia i posrednictwa pracy”'. Poniewaz w wypadku
zorganizowanych form uprawiania poradnictwa, jak zauwaza Alicja Kargulowa, moz-
na mowic¢ o dramaturgii, ktora jest wyznaczona oczekiwaniami klientéw, zmianami
zachodzacymi w otaczajacej nas rzeczywisto$ci, ,,a przede wszystkim sposobem po-
strzegania i rozwigzywania zadan przez pracownikow instytucji poradniczych™, dra-
maturgie poradnictwa w Ochotniczych Hufcach Pracy (OHP) moga stanowi¢ takze,
miedzy innymi, napiecia® towarzyszace tworzeniu nowego miejsca dziatan poradni-
czych w ramach OHP, chociazby takiego, jak Mlodziezowe Centrum Kariery (MCK).
Napiecie takie stato si¢ udzialem pracownikéw OHP uczestniczacych w przygoto-
waniach i w samej uroczystosci otwarcia kolejnej poradniczej jednostki, co miatam
okazje obserwowaé w ramach przeprowadzanych przez siebie badan.

! Strategia Ochotniczych Hufcéw Pracy na lata 2003-2010, Komenda Gtéwna OHB, Warszawa
2003, s. 10.

2A.Kargulowa, Wstep, [w:] Dramaturgia poradnictwa, Materialy VII Ogélnopolskiego Semi-
narium Naukowego, Wroctaw, 12-13 czerwca 1995 r., red. A. Kargulowa, Wroctaw 1996, s. 9.

> Por. A. Kargulowa, op. cit., s. 7-8.
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Poniewaz wspomniane wcze$niej napiecie wigzalo si¢ z koniecznoscig dostoso-
wania si¢ do ogdlnych przepiséw zamieszczonych w dokumentach i warunkow, w ja-
kich powstawato MCK, w niniejszym artykule chciatabym podja¢ probe poszukiwania
odpowiedzi na nastepujace pytania: Jakie standardy funkcjonowania Mtodziezowego
Centrum Kariery wystepuja w dokumentach i materiatach organizacyjnych Ochot-
niczych Hufcédw Pracy? Jakich elementéw standardu dotyczyla redefinicja dokonana
przez pracownikow obserwowanej przeze mnie jednostki Mlodziezowego Centrum
Kariery Ochotniczych Hufcéw Pracy? Jakie strategie byly przez nich wowczas stoso-
wane? Kwestie te s dla mnie istotne ze wzgledu na to, Ze stanowia, moim zdaniem,
pewien wycinek organizacyjnej rzeczywisto$ci OHP, instytucji, ktéra obecnie znajdu-
je sie w interesujacym okresie zmian w obrebie organizacji.

W niniejszym opracowaniu postugiwa¢ sie bede metafora teatru, ktéra zostata
przeze mnie uzyta zaréwno jako perspektywa badawcza, jak i w celu uporzagdkowania
tekstu.

Zatozenia programowe Mtodziezowych Centréw Kariery
w dokumentach organizacji

Istnienie i dzialalnos¢ Mlodziezowych Centréw Kariery reguluje ustawa z dnia 20
kwietnia 2004 roku o promocji zatrudnienia i instytucjach rynku pracy*.

Ochotnicze Hufce Pracy jako jedno z najwazniejszych swoich dzialan traktuja
wdrozenie ogélnopolskiego systemu informacji i poradnictwa zawodowego. System
tworzy¢ majg Mobilne Centra Informacji Zawodowej (pierwszy etap wdrozenia syste-
mu) oraz Mlodziezowe Centra Kariery (etap drugi)®. W broszurze na temat dzialal-
noséci OHP wobec wyzwan rynku pracy mozna przeczytac: ,docelowa sie¢ Mlodzie-
zowych Centréw Kariery dzieki nowoczesnym standardom pracy, oprzyrzagdowania,
wyposazenia i systemu cigglego szkolenia kadry zapewni realizacje ustug na najwyz-
szym europejskim poziomie - stanowi¢ bedzie wizytowke i przykiad zdecydowanych
dziatan w kierunku dlugofalowych »inwestycji w zasoby ludzkie« w naszym kraju™®.
Zalozenie to jest zgodne z wizjg organizacji pod koniec pierwszej dekady XXI wieku,
ktora przewiduje kierunek rozwoju OHP w strone przeksztalcenia sie w instytucje no-

‘Ustawa z dnia 20 kwietnia 2004 roku o promocji zatrudnienia i instytucjach rynku pracy, rozdz.
3, art. 6.

> Ochotnicze Hufce Pracy wobec wyzwa# rynku pracy, Ochotnicze Hufce Pracy, Komenda
Glowna, kwiecien 2005, s. 19.

¢ Ibidem, s. 21.
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woczesng, odpowiadajaca na potrzeby spoteczne, z dobrze przygotowang kadrg oraz
rozszerzajacg swoje stojace, na wysokim poziomie, ustugi poza granice Polski’.

Redefiniowane elementy standardu funkcjonowania
Mtodziezowych Centréw Kariery

Na poczatku tej czesci artykutu chciatbym zastanowi¢ sie nad tym, czy podczas uro-
czystosci otwarcia MCK oraz poprzedzajgcego spotkania organizacyjnego pracowni-
cy OHP dokonywali definiowania sytuacji zgodnie z zalozeniami, czy tworzyli raczej
redefinicje sytuacji, w ktorej sie znalezli.

Aktor znajdujacy sie¢ w pewnej sytuacji rozpoznaje obiekty ja tworzace i na tej
podstawie konstruuje swoja definicje sytuacji, w ktorej sie znajduje, po to, aby umiej-
scowi¢ w niej siebie i sta¢ si¢ dzialajagcym w sposdéb spdjny i zorganizowany pod-
miotem. Definicja sytuacji jest zatem zabiegiem organizowania percepcji z punktu
widzenia osoby ja tworzacej, taczenia obiektéw, znaczen i innych ludzi oraz dziatania
zgodnie z wezedniejszymi ustaleniami®. Zdaniem Ervinga Goffmana definicja sytuacji
jest po prostu sposobem wyrazania tego, czym jest rzeczywisto$¢ dla znajdujacego sie
w niej aktora®.

Redefiniowanie sytuacji rozumiem jako sposob dalszego przetwarzania definicji
sytuacji dopasowujacego ja do lokalnie panujgcych warunkéw i celéw wiasnych ak-
tora. Zabieg redefiniowania rzeczywisto$ci pozwala na traktowanie jej jako ztozony,
wielobarwny obraz, ktéry mozna interpretowacd, uwzgledniajac wiele regul, zmienia¢
ustalone kategorie, ale nie w sposéb catkowicie dobrowolny'. Redefinicja staje sie
wiec plaszczyzna negocjacji, elastycznosci, staje sie przestrzenia, w ktérej mozna do-
konywa¢ interpretacji w mniej lub bardziej swobodny sposéb''.

Podczas uroczystosci otwarcia Mlodziezowego Centrum Kariery mozna, moim
zdaniem, moéwié o redefiniowaniu sytuacji, poniewaz zesp6l tworzacy przedstawie-
nie, skladajacy sie z pracownikéw miejscowej jednostki OHP oraz zaproszonych go-

7 Mtodziez - Szansa - Europa. Strategia Ochotniczych Hufcow Pracy na lata 20030-2010, Ochot-
nicze Hufce Pracy, Komenda Gtéwna, Warszawa 2003, s. 9.

8]. Hewitt, Self and Society: a Symbolic Interactionist Social Psychology, Allyn and Bacon, Bo-
ston 2000, s. 72, za: E. Hatas, Interakcjonizm symboliczny, Warszawa 2006, s. 155.

°E. Goffman, Czlowiek w teatrze Zycia codziennego, Warszawa 2000, s. 115.

1°]. Bielecka-Prus, Definiowanie sytuacji w procesie komunikowania wedlug Basila Bernste-
ina a interakcjonizm symboliczny, [w:] Konstruowanie jazni i spoleczefistwa. Europejskie warianty
interakcjonizmu symbolicznego, red. E. Halas, K. T. Konecki, Warszawa 2005, s. 74-75.

" Ibidem, s. 73.
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$ci, dopasowywatl definicje stworzong przez Komende Gléwng OHP w Warszawie,
ktérg nazywam definicjg centralng do lokalnych warunkoéw i sytuacji lokalnej. Ksztalt
lokalnej definicji sytuacji na ogét moze by¢ modyfikowany przez aktoréw pod wply-
wem miejscowej codziennosci, ktora jest daleko od centrum oraz wilasnych celow
uczestnikow sytuacji. Mysle, ze jest to tworczy sposdb radzenia sobie z pewnymi nie-
$cisto$ciami czy tez niedajacymi si¢ w pelni zrealizowa¢ wytycznymi z centrum, ale
takze podgzanie za wymogami zawartymi w centralnie wytyczonych standardach. Jest
to réwniez okazja do przedstawienia siebie, swojej roli zawodowej i pozazawodowej
w jak najkorzystniejszym $wietle.

W prezentowanym tekscie chcialabym pokazaé proces tworzenia przez pracow-
nikéw MCK redefinicji sytuacji, w ktorej sie znalezli. Sadze, ze nie moge uchwyci¢
sposobu tworzenia definicji sytuacji, poniewaz nie miatam okazji obserwowa¢, jak
one powstajg. Definicje wydaja si¢ narzucane pracownikom miejscowych placowek
OHP przez centrum, a istniejace proby modyfikacji sprawiajg, Ze nie sg one juz defi-
nicjami, lecz redefinicjami. W zwigzku z tym nasuwa si¢ pytanie: Co w procesie two-
rzenia redefinicji sytuacji jest proba realizacjg idei definicji centralnej, przybierajacej
posta¢ jej imitacji, a co staje si¢ jej parodia? Jesli przedstawiane wydarzenia przybraty
ksztalt parodii to bylto to - moim zdaniem - niecelowe i przypadkowe.

Na szczegdlng uwage zastuguja trzy z wymienionych w standardzie ustug MCK
elementy, mianowicie: wspdlpraca, wyposazenie i zasoby ludzkie'?. Wymienione
skladniki tworzace standard ustug MCK", wydaja si¢ istotne dla lokalnego ustalania
standardu funkcjonowania placéwki. Wtasnie te skladniki wybijaly si¢ na pierwszy
plan podczas spotkania organizacyjnego przed otwarciem MCK, ktore okreslam mia-
nem rozmoéw za kulisami, a byly motywem przewodnim wystepéw w trakcie uroczy-
stoéci otwarcia Mlodziezowego Centrum Kariery.

Cze$¢ wystepow stanowily proby potwierdzenia definicji sytuacji przyjetej przez
wszystkich uczestnikéw rozmoéw za kulisami oraz w trakcie samego uroczystego ot-
warcia MCK. Owe préby okreslam mianem redefiniowania sytuacji, odbywaty sie one
bowiem na szczeblu lokalnym i byly imitacjg definicji centralnych. Wybrane elementy
programu byly przedstawiane zgodnie z wcze$niej ustalonym, zaakceptowanym przez
wszystkich scenariuszem. Nakreslajg idealny obraz organizacji OHP tworzonej przez
prowadzacych dialog spoteczny zaangazowanych, uczacych si¢ pracownikéw postepu-
jacych zgodnie z dyscyplinujacym standardem funkcjonowania instytucji. W zwigzku

12 Standardy funkcjonowania Mlodziezowych Centrow Kariery w Ochotniczych Hufcach Pra-

CYeors
13 Ibidem, s. 9.
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ze swojg instytucjonalng poprawnoscig wybrane elementy programu bede okresla¢,
uzywajac stow E. Goffmana, wyobrazeniami oficjalnymi'®. Autor ten zauwaza jednak,
ze badanie instytucji spotecznej dostarcza wielu przykladéw komunikacyjnej dwu-
torowosci, ze oprocz wyobrazen oficjalnych moga wiec pojawi¢ sie komunikaty nie
w stylu przedstawienia'®. Sg one zakomunikowanymi werbalnie lub niewerbalnie
szczerymi pogladami na temat innych uczestnikéw interakeji, ktére moga burzy¢ de-
finicje sytuacji — oficjalny obraz rzeczywistosci. W procesie tworzenia redefinicji sy-
tuacji powstajg zatem: wyobrazenia oficjalne i komunikaty nie w stylu przedstawienia,
bedace probami potwierdzenia definicji i jej znieksztalcenia.

Jakich elementéw standardu funkcjonowania placoéwki dotyczyla redefinicja
dokonana przez pracownikow obserwowanej przeze mnie jednostki Mlodziezowe-
go Centrum Kariery Ochotniczych Hufcéw Pracy? Jakie zatem komunikaty, bedace
wyobrazeniami oficjalnymi i stanowigce takze elementy standardu, ktérych dotyczy-
ta redefinicja, pojawity sie podczas otwierania MCK? Jakie komunikaty nie w stylu
przedstawienia pojawily si¢ podczas otwierania MCK?

W niniejszym tekécie przedstawi¢ jeden wybrany redefiniowany element stan-
dardu funkcjonowania MCK OHP, a mianowicie ,,zasoby ludzkie”.

Wyobrazenie oficjalne — zasoby ludzkie

Jednym z elementéw standardu funkcjonowania, ktéry poddany zostal przez pracow-
nikéw OHP redefinicji, sg zasoby ludzkie. Stanowia one podstawe MCK wyszczegol-
niong w standardzie funkcjonowania tych placéwek. W dokumencie mozna przeczy-
taé, ze: ,w celu osiggniecia przez MCK zatozonych celow i rezultatow, niezbedna jest
odpowiednio przygotowana kadra”'¢. Czesto podczas rozmoéw z pracownikami OHP
styszalam, ze sila tej organizacji sg ludzie, ktdrzy ja tworza. Wlasnie zasoby ludzkie,
staly sie, moim zdaniem, w trakcie uroczysto$ci Otwarcia MCK podstawa do poka-
zania tego, jakimi doskonatymi pracownikami dysponuja OHP. Posta¢ miejscowego
komendanta okazata si¢ kluczowa dla pokazania zasobow ludzkich w OHP. Miejsco-
wy komendant stat si¢ symbolem ,,zasoboéw”, pozytywnym bohaterem uroczystosci
otwarcia MCK. W kulminacyjnym momencie przedstawienia, po prezentacji gosci,
po mowach dziekczynnych wladz wojewoddzkich i lokalnych OHP oraz burmistrza
miasteczka, w ktorym ma siedzibe otwierane MCK, komendant wojewodzki zainicjo-
wal i poprowadzil gléwng scene z udzialem zastuzonego aktora:

“E. Goffman, op. cit., s. 195-197.
5 Ibidem, s. 195.
' Standardy funkcjonowania Mlodziezowych Centréw Kariery..., s. 12.
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Prosze Panstwa nasz komendant zostat wyrézniony odznakg Ochotniczych Hufcéw Pra-
cy, takze tutaj Panistwo macie naprawde komendanta, ktéry jest jednym z lepszych, jedli nie
najlepszy. [Wreczenie odznaki] Jeste$my tutaj w gronie kameralnym, to moze przy poczestun-
ku pan komendant co$ by powiedzial, zna ta historie, przy poczestunku opowiedzial odnos-
nie swojego terenu dzialania, podzielit sig, przyjechata tutaj pani, ktora pisze prace doktorska
o OHP, takze prosze si¢ pozniej podzielic.

Pracownicy OHP niemalze do ostatniej chwili mieli nadzieje na przyjazd przed-
stawicieli Komendy Gléwnej z Warszawy na organizowang przez nich uroczystos¢.
Tak sie jednak nie stalo. Komendant wojewddzki, chcac podkresli¢ range imprezy
i podkregli¢ chwalebne zaangazowanie pracownika, nadal mu Odznake Honorowa
OHP, opatrujac to komentarzem: ,nasz komendant zostal wyrdzniony”. Z jego wy-
powiedzi wynika zatem sugestia, ze to ,Warszawa” owa odznake przyznala. Jak si¢
pdzniej dowiedziatam, to wlasnie komendant wojewodzki z wlasnej inicjatywy uho-
norowat zastuzonego komendanta miejscowego, lecz wolal, Zeby nagroda w postaci
odznaki przyznana byla przez Komende Gléwna, co zwickszytoby jej prestiz. Komen-
dant wojewodzki nie mégt jednak ukrywac tego, ze to wlasnie on przyznaje nagrode.
Obawial si¢ bowiem zdementowania tej informacji przez ,Warszawe’, ktdra, gdyby si¢
o tym dowiedziala, czytajac na przyklad Biuletyn OHP, moglaby podwazy¢ znaczenie
calej inicjatywy nie wychodzacej od niej.

W standardzie funkcjonowania Mlodziezowych Centréw Kariery zostaly wy-
mienione cechy doradcy zawodowego, elementy kodeksu etycznego doradcy oraz
wiedza i umiejetnosci, ktére powinien on posiadac'”. W trakcie prezentowania przez
doradce idei, zatozen, zadan, metod, wyposazenia MCK pojawito si¢ w wypowiedzi
prelegenta kilka komunikatow redefiniujacych element programu - zasoby ludzkie.
Oto jego wypowiedz:

Nasz rynek pracy bardzo si¢ zmienia i czy my bedziemy uczy¢ nasza mlodziez wyboru
zawodu, czy to bedzie wybor kariery zawodowej, to juz bedzie zalezato od $rodowiska i ewen-
tualnie od szkoly czy mlodziezy, ktéra uczestniczy w zajeciach. Teraz duzy nacisk ktadzie sie
na poradnictwo karier. To nie bedzie co$ takiego, ze bedziemy uczy¢ mtodziez wyboru jednego
zawodu przez cale zycie, tylko duzo tych zawodéw mlodziez bedzie musiata wybieraé. Sytuacja
jest o tyle fajna, ze jestesmy w stanie si¢ przyuczy¢ i przekwalifikowaé wiele razy w swoim Zyciu
i wlasnie do tego dazymy i to uswiadamiamy mlodziezy.

Standard funkcjonowania Mlodziezowych Centréw Kariery okresla to, o czym
powinien wiedzie¢ doradca zatrudniony w MCK. Jest to wiedza ,,0 zjawiskach zacho-
dzacych na rynku pracy oraz warunkach i mozliwosciach zatrudniania na lokalnym
rynku pracy”'®. Aktor, przedstawiajac swoja wiedze o nowoczesnym rynku pracy oraz

7 Ibidem, s. 12-14.
18 Ibidem, s. 13.
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o nowych obszarach poradnictwa zawodowego, bedacych odpowiedzig na zmiany
w strukturze i charakterze zatrudnienia, dokonuje redefiniowania elementu progra-
mu MCK w celu podkreslenia wlasnych kompetencji zawodowych oraz by¢ moze po
to, aby podzieli¢ sie wiedzg ze stuchaczami. W dalszej czgs$ci wystgpienia doradca
pokazuje, ze jego wiedza nie jest ,z nikad”, poniewaz jest zalegitymizowana przez
znang ogdlnopolska sie¢ agencji poradnictwa zawodowego, podaje on tez przyklad
zaangazowania w tworzenie nowoczesnego poradnictwa. Wedtug standardu funkcjo-
nowania Mlodziezowych Centréw Kariery, doradca powinien takze posiada¢ wiedze
o ,metodach i technikach poradnictwa zawodowego™°. Oto wypowiedz doradcy:

W pracy podpieramy si¢ nowoczesnymi narzedziami. Ostatnio wypracowalismy wspol-
nie z firma ,,Ekorys” Indywidualny Projekt Kariery Mlodziezy, tak zwane portfolio, ktore be-
dzie juz wdrazane w szkotach i mtodziez bedzie juz je realizowa¢, zbierac réznego rodzaju do-
kumenty, chodzi o to, zeby mie¢ wszystko pod reka, jezeli bedzie ksztattowac ta swoja kariere

dorosta, mlodziez musi nauczy¢ si¢ swoje atuty, swoje wartosci gdzies do tego portfolio zbierac,
zeby potem tylko przypomina¢ jakim warto$ciowym jestem czlowiekiem.

Dodatkowo w tej wypowiedzi wskazuje na znajomo$¢ nowoczesnego narzedzia
pracy z radzacym si¢ i, jak mozna przeczyta¢ w standardzie, posiadanie umiejetnosci
tworzenia z ,,klientem odpowiedniego planu zawodowego™.

Komunikat nie w stylu przedstawienia

Uroczystos¢ otwarcia MCK rozpoczyna mowa zastepcy komendanta gtéwnego, a nie
jego szefa. Nie wzbudza to jednak zdziwienia wérdd pracownikéw OHP, poniewaz to,
ze komendant wojewodzki zwykle nie przemawia w tonie oficjalnym na wiekszych
imprezach, stalo si¢ normg w tej organizacji. Komendant jest uznawany za osobe
niesmialg, ale dobrg i niegroZna, w ten sposob zresztg kreuje swoj wizerunek, cze-
sto powtarzajac pracownikom, ze on si¢ od nich bedzie uczyl i ze bedzie bazowat
na ich wieloletnim do$wiadczeniu oraz posiadanej wiedzy, nie ma za$ zamiaru prze-
szkadza¢ im w pracy. Moze to by¢ takze spowodowane pewnymi okolicznosciami
o charakterze politycznym. Komendant wojewddzki zostal powolany na stanowisko
z ramienia partii bedacej w koalicji, natomiast jego zastepca jest zwigzany z partia, kto-
ra byla u steru wladzy. Wydaje mi si¢, Ze mozna uznac brak oficjalnego zabrania glosu
w waznej chwili uroczystosci za komunikat nie w stylu przedstawienia. Okreslenia tej
sytuacji jako komunikatu niepozostajacego w stylu przedstawienia moze dokonac tyl-
ko publicznos¢, ktdra nie zna sytuacji wladz OHP oraz postaci, ktore je kreuja. Moze

Y Ibidem.
2 Ibidem.
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to nastgpi¢ na podstawie postulatu zawartego w standardzie funkcjonowania MCK
OHP o profesjonalnie i wszechstronnie przygotowanej kadrze, pod warunkiem, ze
brak oficjalnej mowy komendanta wojewddzkiego uzna si¢ za zachowanie nieprofe-
sjonalne.

Strategie stosowane w redefiniowaniu standardu funkcjonowania MCK

Jak zauwaza E. Goffman, definicja sytuacji inscenizowana przez pojedynczego aktora
jest »integralng cze$cia projekeji dokonywanej i utrzymywanej dzieki bliskiej wspol-
pracy wiecej niz jednego uczestnika™'. Osoby wspdlpracujace podczas tworzenia
przedstawienia sg przez autora nazywane ,,zespolami biorgcymi udzial w wystepie™*.
Zespol, pisze dalej Goftman, to grupa dzialajacych wspolnie jednostek, po to, aby
utrzymacé stosowng definicje sytuacji®, czyli taka, ktora utrzymuje wrazenia zawo-
dowej kompetencji i autorytetu instytucji**. Zespoly moga by¢ takze jednoosobowe?.
Natomiast dzialanie zespotowe - jest ,,specyficznym rozwigzaniem, jakie stosunkowo
autonomiczni aktorzy spoleczni o zréznicowanych dazeniach i orientacjach indywi-
dualnych, dysponujagcy okreslonymi zasobami i umiejetnosciami wymyslili, skon-
struowali i zinstytucjonalizowali dla rozstrzygania probleméw kooperacji w procesie
realizowania wspolnych celow™.

Dbatos$¢ o stabilno$¢ konstruowanej definicji sytuacji (czy tez redefinicji sytua-
cji, jak to jest w wypadku opisywanych wydarzen?), wiaze si¢ z réznymi dziataniami
o charakterze manipulacyjnym: wybidrczos¢ w komunikacji, uwypuklanie pewnych
faktow, ukrywanie innych, zachowywanie sekretow, kontrolowanie ekspresji wypo-
wiedzi w taki sposob, aby informacje destrukcyjne, czyli takie, ktére deformuja, czy
zaprzeczajg definicji sytuacji, nie docieraly do odbiorcéw?. Definiowanie sytuacji, czy
jej redefiniowane, tak jak w wypadku otwierania Mlodziezowego Centrum Kariery,
moze si¢ odbywac rowniez na zasadzie negocjacji znaczen. ,,Negocjacje moga przyj-
mowa¢ rézne formy: targowania sie, zawierania ugody, transakcji, posredniczenia,
wymiany, cichego porozumienia, zawierania uktadéw itd”* Uczestniczacy w konstru-

2E. Goffman, op. cit., s. 107.

22 Ibidem, s. 109.

» Ibidem, s. 133.

24 Ibidem, s. 120.

% Ibidem, s. 110.

* M. Crozier, E. Friedberg, Czlowiek i system. Ograniczenia dzialania zespotowego, War-
szawa 1982, s. 22.

7 Wtracenie autorki artykutu.

#E.Goffman, op. cit., s. 169.

» E. Hatas, op. cit., s. 218.
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owaniu redefinicji sytuacji aktorzy ,poddaja obrobce” elementy centralnej definicji
sytuacji, osiagajac przy tym cel definicji sytuacji, ktorym moze by¢ - jak pisze E. Goff-
man - potwierdzenie zawodowej roli swojej lub innych uczestnikéw przedstawienia®,
prezentowanie fasady dla dobra wlasnego i organizacji*'.

Obserwowane przeze mnie wydarzenia w ramach struktur Ochotniczych Huf-
cow Pracy staly si¢ miejscem, w ktérym aktorzy organizacyjni — pracownicy instytu-
cji — stali si¢ tworcami redefinicji standardow funkcjonowania MCK, stosujac w tym
celu rézne sposoby interpretowania definicji sytuacji dostarczanych przez warszaw-
skie wtadze OHP. Sposoby te okreslam jako strategie, poniewaz byly one wczeéniej
przemyslane, uzgodnione i przygotowane przez pracownikéw jako pewnego rodzaju
taktyka postepowania, scenariusz wystepu. W tym miejscu interesujace wydaje sie py-
tanie: Jakie strategie byly stosowane przez pracownikéw obserwowanej przeze mnie
jednostki Mlodziezowego Centrum Kariery Ochotniczych Hufcéw Pracy w celu re-
definiowania standardu funkcjonowania instytucji? Sposoby te nazywam, korzystajac
z Goffmanowskiej terminologii, nastepujaco: strategia uwypuklania, strategia nagra-
dzania, kamuflazu, strategia rozwagi dramaturgicznej.

Strategia uwypuklania - polega na takim zaplanowaniu i przeprowadzeniu
przedstawienia, aby umozliwi¢ aktorom w nim uczestniczagcym eksponowanie tych
elementow definicji sytuacji, czy jej redefinicji, ktérych tre$cig s3 wyobrazenia oficjal-
ne podtrzymujgce pozytywny obraz instytucji. Poprzez zastosowanie strategii uwypu-
klania w trakcie uroczystego otwarcia MCK podkreslano wysokie kompetencje zaso-
boéw ludzkich OHP, prezentowano wiasny potencjal, wiedze na temat nowoczesnych
nurtéw w poradnictwie zawodowym, umiejetnosci postugiwania sie nowoczesnymi
metodami pracy z radzgcym si¢ poparte wspotpracy ze znanymi instytucjami.

Strategia nagradzania - czyli zachowania wyrazajace aprobate zastug pracowni-
kow. Podczas uroczystoéci otwarcia MCK byly stosowane nagradzajace komunikaty
werbalne i niewerbalne (oklaski) wyrazajace wdzigczno$¢ pracownikéw miejscowych
wobec zwierzchnikow, ktorzy umozliwili im otwarcie placowki, oraz wtadz OHP na
szczeblu wojewddzkim, podkreslajace zastugi podleglych im ludzi. Zastosowano takze
nagrode materialno-symboliczng - Odznake Honorowa Ochotniczych Hufcow Pracy,
przyznang prawdopodobnie za caloksztalt pracy w OHP, powdd przyznania nagrody
nie zostal jednak do konca wyjasniony. Okolicznosci zwigzane z przyznaniem wyro6z-
nienia mogg wskazywac na che¢ zatarcia niedobrego wrazenia o niedostatecznym za-
interesowaniu uroczysto$cia oraz organizujacymi jg pracownikami wykazanym przez

YE. Goffman, op. cit., s. 245.
3 Ibidem, s. 107.
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Komende Gléwng OHP. Dlatego tez strategia nagradzania moze by¢ réwnoczesnie
w tym wypadku strategig kamuflazu.

Strategia kamuflazu - okreslitam tak przygotowane i przeprowadzone dzialanie
majace na celu ukrycie niewygodnych faktow burzacych wyobrazenia oficjalne pod-
trzymujace pozytywny obraz instytucji OHP. Rozwigzanie to zostalo zastosowane tak-
ze, gdy pojawialy sie komunikaty nie w stylu przedstawienia. Zastanawiam sie jednak,
czy reakcje aktordw spotecznych na tego typu komunikaty mozna okresli¢ mianem
strategii? Strategie sg czym$ przemyslanym, planowym, zorganizowanym, natomiast
sceny zawierajace wypowiedzi nie w stylu przedstawienia sg spontaniczne. Wydaje
mi si¢ jednak, Ze samg strategig jest juz sposob reagowania na nie, ktéry wydaje si¢
wypracowany na podstawie zatozenia o koniecznosci likwidowania komunikatéw
niebedacych w stylu przedstawienia.

Strategia rozwagi dramaturgicznej*> — to planowanie i przeprowadzenie przed-
stawienia w sposob jak najmniej zagrazajacy definicji sytuacji. Polega on na odpo-
wiednim doborze aktoréw i przydzieleniu im rol zgodnie z ich mozliwo$ciami i pel-
nionymi funkcjami. Jako przyktad tej strategii mozna uzna¢, zaprezentowane przeze
mnie jako komunikat nie w stylu przedstawienia, wygloszenie przez zastepce komen-
danta wojewodzkiego powitalno-dzigkczynnej mowy na poczatku uroczystosci. Ak-
tor ten widocznie lepiej si¢ czuje jako prelegent w oficjalnych czesciach wystepow.
Komendant wojewo6dzki wyraznie uaktywnia si¢ natomiast w sytuacjach o charakte-
rze raczej towarzyskim, zakulisowym, przyjmujac role ,,swojego chtopa™, to znaczy
- obdarza zespdt o nizszym prestizu gestami $wiadczacymi o zazylosci ich stosunkow,
ich mniejszej sztywnosci, w dalszej konsekwencji doprowadzajgc do zmniejszenia dy-
stansu spolecznego™.

W artykule podjetam prébe pokazania elementéw dokumentéw okreslajacych
ksztalt Mtodziezowego Centrum Kariery Ochotniczych Hufcow Pracy oraz przedsta-
wienia wydarzen, podczas ktérych pracownicy lokalnych placowek OHP poddali je
redefinicji. Staratam sie takze okresli¢ strategie tworzonych wéwczas redefinicji sytu-
acji. Przez przyjecie metafory teatru chciatam natomiast podkresli¢ charakter obser-
wowanego wydarzenia — dramaturgiczny wymiar poradnictwa w instytucji Ochotni-
czych Hufcow Pracy .

32 Ibidem, s. 244.
3 Ibidem, s.246.
3 Ibidem, s. 226.
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REDEFINING STANDARDS OF FUNCTIONING
OF VOLUNTARY LABOR CORPS FOR YOUNGSTERS BY ITS WORKERS

Summary

The author makes an attempt to present some elements of the documents that determine the shape
of the Voluntary Labor Corps for Youngsters, and the events during which the employees of the local
subsidiaries, like the Youth Career Centers, have redefined those elements. Moreover, the author has
tried to determine redefining strategies adopted during the process, which included the strategies of
emphasizing, rewarding, camouflage and dramaturgic rationality. All this took place at an organi-
zational meeting and during the opening ceremony of a subsidiary, which the author attended as a
part of the research activities. These issues are important due to the fact that they present a fragment
of organizational reality of the Voluntary Labor Corps - an institution that is currently undergoing
some interesting changes within its organizational structure.

In the paper, the author invokes the metaphor of the theatre used as a research perspective in
order to facilitate the text and stress the dramaturgic dimension of counseling in case of the Volun-
tary Labor Corps.
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DYSKURSY MEODYCH ANDRAGOGOW 10 . ZIELONA GORA 2009

Daria Zieliriska-Pekat

KLIENT W PORADNICTWIE TELEWIZYJNYM
— MIEDZY OGLADANIEM A DOSWIADCZANIEM

Po raz pierwszy tematyka poradnictwa uprawianego za pomocg réznych $rodkéw
masowego przekazu zajela sie w latach 70. XX wieku Olga Czerniawska. Poradnictwo
posrednie zdefiniowala wowczas jako takie oddzialywanie poradnicze, w ktérym
»kontakt bezposredni zastepowany jest przez stowo pisane lub drukowane, rozmo-
we niebezpoérednia, ktéra w niektérych przypadkach laczy si¢ z obrazem (audycja
telewizyjna), stwarzajac u odbiorcy wrazenie bezposredniej relacji”™'. Szczegoétowym
analizom poddala ona przede wszystkim poradnictwo realizowane za pomocg listu
oraz telefonu.

Wspolczesnie, majac na mysli podobne dziatanie poradnicze, uzywa si¢ sformu-
fowania poradnictwo zaposredniczone. W kilku opracowaniach staralam si¢ okresli¢,
czym dokladnie jest owo poradnictwo, jak osigga wyznaczone cele oraz jakimi ce-
chami si¢ charakteryzuje®. Na podstawie swoich analiz, jak réwniez pierwszych prob
badawczych, wyodrebnitam trzy sposoby jego rozumienia. Stwierdzitam, ze mozna
moéwi¢ o poradnictwie zaposredniczonym w waskim i szerokim rozumieniu, wyréz-
nitam réwniez poradnictwo plasujace si¢ pomiedzy jednym a drugim sposobem ro-
zumienia.

Przez poradnictwo zaposredniczone w ujeciu waskim rozumiem udzielanie po-
rad za posrednictwem réznego rodzaju srodkéw masowej komunikacji. Mam wigc na
mys$li udzielanie rad, wskazowek, informacji poprzez:

' O. Czerniawska, Poradnictwo jako wzmacnianie srodowiska wychowawczego, Warszawa
1977, . 170.

2D. Zielinska-Pekat, Poradnictwo zaposredniczone - rozwazania definicyjne i pierwsze pro-
by badawcze, [w:] Dyskursy mtodych andragogow 8, red. M. Olejarz, Zielona Géra 2007; D. Zielin-
ska-Pekal, Poradnictwo a swiat mediow, [w:] O teorii i praktyce poradnictwa 2, red. A. Kargulowa,
Warszawa 2009; idem, Zaposredniczone poradnictwo, [w:] Encyklopedia Pedagogiczna XXI w., red.
T. Pilch.
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- prase (kacik porad, listy do redakcji),

—  ksigzke (poradniki),

—  telefon (m.in. Telefon Zaufania),

— audycje radiowe (audycje interaktywne, nocne rozmowy ze stuchaczami),
- telewizje (programy o tematyce poradniczej)

- Internet (fora o ré6znorodnej tematyce, blogi, czaty).

Poradnictwo zapos$redniczone w szerokim rozumieniu to nie tyle udzielanie
bezposrednich porad pomocy przez rézne rodzaje medium, co stwarzanie pewnych
sytuacji, ktére majg lub przybieraja charakter pomocy poradniczej. Jest to poradni-
ctwo ukryte, niewerbalizowane wprost przez porade, wskazdwke, intencje. Miejscem
takiego poradnictwa jest cala oferta medialna.

Mozna jeszcze wyodrebni¢ trzecie rozumienie poradnictwa zaposredniczonego.
Jest to poradnictwo istniejace obok gléwnego watku danych ofert medialnych. Mozna
je odnalez¢ w programach informacyjnych, telenowelach dokumentalnych, reporta-
zach, programach z cyklu reality show, a takze forach internetowych, w literaturze lub
prasie. Wszystkie wymienione tu oferty nie sg produkowane po to, by radzily telewi-
dzom. Przede wszystkim stuzg one celom rozrywkowym, cele poradnicze pozostajg
natomiast na dalszym planie.

W ponizszym opracowaniu przedmiotem swoich analiz uczynitam jedno z wy-
zej wymienionych mediéw, za pomoca ktorego realizowane bywa poradnictwo za-
posredniczone. Interesowa¢ mnie bowiem bedzie poradnictwo telewizyjne, a wiec
takie, ktdore przekazuje porady za posrednictwem réznych programow telewizyjnych.
Poradnictwo to konstytuujg nastepujgce cechy: posrednios¢ relacji miedzy doradcg
a telewidzem (osobg poszukujaca porady) oraz to, ze odbywa si¢ ono poprzez jedno
konkretne medium - telewizje.

Interesowa¢ mnie jednak bedzie sytuacja radzacego si¢ - to, w jaki sposob wkra-
cza on w sytuacje poradnicza, na jakie trudnosci moze napotka¢, jak odnajduje si¢
w tej (badz co badz) nietypowej formie poradnictwa.

Inspiracja do zainteresowania si¢ poradnictwem telewizyjnym, a zwlaszcza oso-
ba radzacg sie, byl sondaz, ktéry przeprowadzitam ze studentami V roku pedagogiki
Uniwersytetu Zielonogdrskiego. Sondaz ten nie dotyczyl zagadnien poradniczych.
Interesowalo mnie bowiem, w jaki sposdb studenci ogladajg ulubione programy te-
lewizyjne - co robig podczas ogladania telewizji, w co sie angazuja, o czym mysla
itp. Celem moich badan nie byla analiza tresci przekazéw telewizyjnych ani interne-
towych, lecz wylonienie i opisanie codziennych form ,bycia’ z mediami. Chcialam
przyjrze¢ sie praktyce ogladania telewizji oraz korzystania z Internetu poprzez pry-
zmat codzienno$ci. Celowo nie stosowalam pojecia ,,ogladanie telewizji’, poniewaz
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wskazywalo ono moim zdaniem na to, co nazywamy odbiorem, czyli sposobem od-
czytywania (nadawania) znaczen tresciom przekazu telewizyjnego. ,,Bycie” natomiast
jest pojeciem szerszym. Zawiera w sobie ogladanie telewizji, jak réwniez to, co wiaze
sie z codziennym doswiadczaniem medidw. ,,Bycie” z telewizja wcale nie musi bo-
wiem oznaczad, ze si¢ oglada nadawany program. Zresztg juz w jednej z pierwszych
pisemnych wypowiedzi studentéw czytatam, ze: ,,Gdy jest wlaczony telewizor to wca-
le to nie oznacza, ze kto$ go oglada. Czasem pelni on funkcje przerywnika ciszy albo
kogos, kto wita w domu po przyjsciu”.

Analizujac wypowiedzi studentéw, wyodrebnitam dwa sposoby ,,bycia z media-
mi”- rytualizujgcy oraz krzataczy’. Pierwszy z nich jest zwigzany z celebrowaniem
codziennych zwyczajéow. W wypowiedziach studentéw odnalaztam wiele przyktadow
nadawania szczego6lnego znaczenia czynnosci, jaka jest ogladanie telewizji. Rytualiza-
cja zachowan w tym aspekcie, mimo Ze osadzona jest w codzienno$ci, swymi korze-
niami siega jednak do tego, co niecodzienne i uroczyste. To caly zespdt zachowan po-
legajacych na przygotowywaniu, ulepszaniu, pielegnowaniu, dopracowywaniu takich
szczegolow, ktore sprawiajg, ze ogladanie telewizji staje si¢ czyms$ wiecej niz jedynie
patrzeniem w telewizor. W wypowiedziach studentéw odczytatam wiele przyktadow
nadawania szczeg6lnego znaczenia czynnodci, jaka jest ogladanie telewizji:

Przed wlaczeniem telewizora najczesciej przygotowuje sobie kawe i cos$ dobrego do prze-
gryzienia (np. ciastko w czekoladzie, smakowity kawalek placka). Poczatkowo siadam przy
stole zajadajac przygotowane jedzonko, pdzniej klade si¢, by w samotnosci zrelaksowac sie na
Wybranym programie.

W niedzielne wieczory ok. 20.00 mam juz przygotowany jogurt z platkami, do tego

weczesniej zaparzona mieta i na chwilke przed rozpoczeciem serialu juz siedze z pilotem przed
telewizorem. Wtedy wiadomo, ze cokolwiek si¢ zdarzy nie ma mnie, bo ogladam serial.

Wszystkie wyzej wymienione przedmioty i zachowania sa dla samego ogladania
telewizji zbyteczne. Niemniej jednak sg wykorzystywane i maja dla praktykujacych
istotne znaczenie. Powyzsze opisy sa przykladami rytualizacji. Telewidzowie specjal-
nie si¢ przygotowuja, celebruja, dbaja, aby cale przedsiewziecie bylo czyms wigcej niz
tylko odbiorem programu telewizyjnego. Eric W. Rothenbuhler powiedzialby, ze te-
lewidzowie, wiaczajac te wszystkie elementy w przebieg podejmowanego przez nich
dzialania, dokonuja stylizacji, czyli przeestetyzowania®.

> W tym miejscu prezentuje jedynie skrot swoich analiz. Szczegdtowy opis rytualizujacego
i krzataczego bycia z mediami opisalam w: D. Zielinska-Pe¢kat, Pomiedzy krzgtactwem a rytuali-
zacjg - codzienne formy ,bycia” z mediami, [w:] Estetyka — Sztuka — Media. Przestrzenie i konteksty
pedagogiczne, red. M. Jablonska, Wroctaw 2008.

*E. Rothenbuhler, Komunikacja rytualna. Od rozmowy codziennej do ceremonii medialnej,
Krakéow 2003, s. 37.
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W wielu wypowiedziach oséb badanych odnalaztam jednak opisy ich zachowan
przed telewizorem o znaczeniu mniejszym niz to, ktore jest nadawane rytualizacji.
Opisy te pojawialy sie do$¢ czesto. Proba osadzenia ich w pewnej kategorii zachowan
doprowadzita mnie do zdefiniowania ich jako krzatactwa w rozumieniu zapropono-
wanym przez J. Brach-Czaing®. Zauwazylam, ze krzatactwo jest nie tylko sposobem
ogodlnego bycia w codziennosci, moze by¢ réwniez sposobem ,,bycia” z mediami. Ta
forma nie wymaga specjalnych przygotowan. Krzatactwo po prostu sie dzieje, mimo
ze nikt o nie zabiega. Ten sposob ,,bycia” z telewizorem jest mocno osadzony w co-
dziennosci i nie wyrasta poza nig, nie pretenduje do tego, co uroczyste. Odnajdujemy
go w nieuwaznym, ,,.byle jakim’, pospiesznym, nawykowym patrzeniu na obraz tele-
wizyjny. Oto wynotowane przyklady:

Sa takie dni, kiedy potrafi¢ nie odchodzi¢ od telewizora. Od rana do wieczora skacze po
kanalach z jednego serialu na drugi. Programy rozrywkowe, kulturalne, talk-showy, reportaze.
Przewaznie spowodowane jest to moim zlym nastrojem, tzw. ,,dotem”, kiedy nie mam ochoty
na bezposrednie rozmowy z innymi. Tak moge sobie siedzie¢, podzerac to, co jest w domu.
Zawsze moge przerwac...

Zazwyczaj wlaczam TV z nudéw; gdy nie mam zadnego zajecia. Wtedy czesto przeskaku-
je kanaly. Jesli znajde co$, co mnie zainteresuje to ogladam. Zdarza sig, ze po chwili znajde co$
ciekawszego, wtedy zapominam o tym, co wcze$niej ogladatem i zostaje na tym kanale.

Przerywanie ogladania, wychodzenie z pokoju, zapominanie, angazowanie si¢
w co$ innego, powtarzanie, bezwiedno$¢ - oto stowa wskazujgce na krzataczy udziat
w czyms§, co nazywamy ogladaniem telewizji. Zauwazytam réwniez, ze obecno$¢ wla-
czonego telewizora jest potrzebna telewidzom nie tylko do tego, aby oglada¢ dany
program telewizyjny:

Czasami TV dziala na mnie relaksujaco, tzn. kiedy ciezkie mysli kraza mi po gtowie, mam
ochote wigczy¢ co$ lekkiego i przyjemnego i po prostu si¢ odmozdzy¢.

Czynnoscig bezwiedng (stalo sie to odruchem bezwarunkowym) jest wlaczenie telewizo-
ra, gdy tylko wchodze do pokoju. Telewizor gra przy wszystkich czynno$ciach, ktére wykonuje
w ciggu dnia - czyli nauka, czytanie, sprzatanie itp. Nie potrafi¢ takze zasna¢ bez wlaczonego
odbiornika. To, co emituje program w ciggu dnia, ogladam bardzo selektywnie i nie przywia-
zuje do tego uwagi.

Po przeprowadzeniu tego sondazu oraz po wyodrebnieniu i opisaniu dwdch spo-
sobow ,,bycia” z mediami zaczetam si¢ zastanawia¢, jakie tego konsekwencje mozna
zaobserwowa¢ w odniesieniu do poradnictwa telewizyjnego (ktére notabene odbywa
sie za pomocy telewizji). Pojawily sie wiec pytania o osobe telewidza, jako osobe ra-
dzaca sie — o to, w jaki sposob moze on uczestniczy¢ w takim rodzaju poradnictwa,
jakie moze przyjmowac postawy i czy w ogole ma on szanse skorzystac z ofert porad-

’J. Brach-Czaina, Szczeliny istnienia, Krakow 2006, s. 55-80.
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nictwa proponowanego poprzez telewizje. Spostrzezenia, ktore zaprezentuje w tym
opracowaniu, sg refleksjami natury teoretyczne;j.

Postawy klienta wobec poradnictwa

W literaturze opisano kilka postaw, jakie moze przyja¢ osoba radzaca sie, uczestniczac
w sytuacji poradniczej. Marian Kulczycki wymienia trzy gtéwne, jedna z nich jest po-
stawa chwiejna - reprezentowana przez radzacego si¢, ktory chce uzyskaé pomoc, lecz
jednoczesnie doswiadcza niezadowolenia wynikajacego z samej potrzeby starania sie
o nig. Ma to zwigzek z uczuciem wstydu, zazenowania, poczuciem bezradnosci osoby
radzgcej sie. Wizyta w instytucji poradniczej, spotkanie z doradcg, rozmowa na temat
problemodw, przyznanie si¢ do niewiedzy - sg trudnymi (i czesto nienaturalnymi) dla
klienta sytuacjami. Nic wiec dziwnego, ze postawa ta jest dosy¢ czesto obserwowana
przez doradcow. Druga, wymieniona przez autora, to postawa wymuszajaca. Charak-
teryzuje ona radzacego sie, ktory nie jest zainteresowany wspotpraca z doradcs, lecz
z3da jedynie potwierdzenia swojej metody rozwigzania problemu. Zazwyczaj postawe
wymuszajaca przybieraja klienci dyrektywni, o silnej osobowosci. W ich zachowa-
niu réwniez nie pojawia sie element gotowoséci na wspodtprace. Klient jest bowiem
zainteresowany jedynie swoim sposobem rozwigzania problemu, sam stawia sobie
diagnoze, sam ustala kierunek dalszych dziatan. Z jakiegos jednak powodu trafia on
do doradcy, szukajac w nim oparcia i potwierdzenia swojej racji. Trzecia postawa cha-
rakteryzuje sie checig wspolpracy z doradcg. Jest to najbardziej optymalna postawa
radzgcego sie. Charakteryzuje si¢ otwarto$cig na zmiane i gotowos$cig zaangazowania
sie w proces poradniczy®.

Wymienione postawy klientéw zostaly opracowane przez M. Kulczyckiego
w latach 80. XX wieku i odnoszg si¢ do poradnictwa instytucjonalnego. Nic wiec
dziwnego, ze nie odnajduje¢ ich w odniesieniu do poradnictwa telewizyjnego. Klient
decydujacy sie na obejrzenie programu o charakterze poradniczym nie moze przyj-
mowa¢ postawy chwiejnej. Poradnictwo telewizyjne zrywa z konieczno$cia wejscia
w interakeje z ,,instytucja od pomagania”. Nie dochodzi tu réwniez do autentycznego
spotkania doradcy z radzacym si¢. Klient nie musi rowniez odnajdywac si¢ w trudne;j
dla niego poradniczej rozmowie. Miejscem proponowanego poradnictwa telewizyj-
nego jest telewizja, a ta jest osadzona w domowej codziennosci radzacego sie. Klient
nie doswiadcza wigc dyskomfortu wynikajacego z faktu starania si¢ o pomoc. On po

¢ M. Kulczycki, Psychologiczne problemy poradnictwa, [w:] Spoleczne i jednostkowe znaczenie
poradnictwa, red. A. Kargulowa, M. Jedrzejczak, Wroclaw, 1982.
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prostu nie musi si¢ o nig stara¢. Poradnictwo telewizyjne niejako samo pojawia si¢
w domu klienta, eliminujgc tym samym nieprzyjemne uczucia (m.in. uczucie zazeno-
wania i bezradnosci), charakterystyczne dla postawy chwiejne;j.

Trudno réwniez zaobserwowaé w poradnictwie telewizyjnym druga, wyodreb-
niong przez M. Kulczyckiego postawe. W trakcie trwania poradnictwa telewizyjnego
nikt na nikim niczego nie moze wymusza¢, poniewaz nie dochodzi do nawiazania
realnej, autentycznej relacji miedzy doradcg a radzacym sie. Mozna oczywiscie mowic
w tym wypadku o nawigzywaniu relacji zaposredniczonej oraz paraspolecznej’. Jed-
nak ani w jednym, ani w drugim rodzaju relacji klient nie moze wymusi¢ na dorad-
cy wlasnego sposobu na rozwigzanie problemu. Podczas ogladania wybranego pro-
gramu telewizyjnego klient nie nawigzuje rowniez dialogu z doradcy. Te argumenty
sprawiajg, ze oprocz postawy wymuszajacej trudno w odniesieniu do poradnictwa
telewizyjnego mowic takze o trzeciej wymienionej przez M. Kulczyckiego postawie
- nastawionej na wspolprace z doradcg.

Wymienione spostrzezenia rodza wigc pytanie o to, jak wyglada korzystanie
z poradnictwa telewizyjnego i jakie postawy moga w tej sytuacji przyjmowac osoby
radzgce sie. Moje refleksje i dotychczasowe spostrzezenia pozwolity mi na wylonienie
dwoch takich postaw. Jedng z nich jest doswiadczanie poradnictwa, druga natomiast
ogladanie poradnictwa w telewizji.

Ogladanie poradnictwa telewizyjnego

Pierwsza wyrdzniona przeze mnie postawa, jakg moze przyja¢ osoba radzaca si¢ wo-
bec poradnictwa telewizyjnego, jest zwiazana nie z korzystaniem z oferty poradniczej,
ale raczej z ogladaniem wybranego programu. Osoba radzaca si¢ wystepuje tu bardziej
jako telewidz, a nie osoba z problemem. Interesuje jg wiec sam program telewizyjny
- jego atmosfera oraz to, czy jest on atrakcyjny, interesujacy. Odbiorcy charakteryzu-
jacy sie taka postawa ogladaja programy poradnicze tak jak kazdy inny program (se-
rial, wiadomosci, teleturnieje). Motywem ogladania nie jest che¢ uzyskania pomocy;,
lecz ciekawo$¢ i chec¢ rozrywki.

W tym miejscu zarysowuje si¢ istotna cecha omawianej przez mnie posta-
wy - zeby by¢ uczestnikiem poradnictwa telewizyjnego nie trzeba mie¢ problemu.
Zaistnienie problemu w $wiadomosci radzacego sie jest jednym z podstawowych
warunkow zapoczatkowania sytuacji poradniczej. Jak sie okazuje, w poradnictwie
telewizyjnym nie jest to konieczne. Co wiecej — brak problemu nie dyskwalifikuje

’D. Zielinska-Pekal, Illuzje - Interpretacje - lluminacje. O przekazie telewizyjnym - badacze
i gimnazjalisci, Krakéw 2007, s. 74-75.
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widza jako radzacego si¢. Olga Czerniawska pisala, ze: ,Poradnictwo posrednie [...]
jest metodg docierania do tych wszystkich, ktérzy nie chca, nie potrzebujg kontaktu
bezposredniego lub nie moga si¢ na niego zdecydowac™. Na podkre$lenie zastugu-
je tu sformutowanie ,,nie chcg”. Wskazuje ono bowiem na dos¢ nietypowsa sytuacje
- oto odbiorcami poradnictwa moga stac si¢ osoby, ktore nie tylko nie doswiadczajg
problemu, lecz nawet nie potrzebuja ani nie chca kontaktu z doradca czy jakakol-
wiek oferta poradniczy. Z taka sytuacjg dos¢ trudno (z wyjatkiem dyrektywnych
interwencji) spotka¢ si¢ w poradnictwie bezpo$rednim. W poradnictwie telewizyj-
nym sytuacja taka wystepuje bardzo czesto. Telewidz moze staé si¢ osobg radzaca si¢
przez przypadek, w sposob niezaplanowany, a nawet niespecjalnie chciany. Co wig-
cej — moze on oglada¢ dang oferte poradniczg i w ogdle nie przyjmowaé wobec niej
postawy osoby radzacej sie. Sytuacja poradnicza jest tu wigc raczej oferta medialna,
dobrym programem telewizyjnym, w ktoérym tresci o charakterze pomocowym nie
majg dla telewidza wigkszego znaczenia. Osoba ogladajaca poradnictwo telewizyjne
tak naprawde pozostaje poza sytuacja poradnicza na rzecz mocnego zakotwiczenia
w sytuacji medialnej.

Ewentualne tresci poradnicze sg przez telewidza podpatrywane przy okazji wy-
konywania innych czynnosci i stanowia one element wigkszej calosci, jaka jest do-
bry program telewizyjny. Na tej podstawie mozna powiedzie¢, ze odbiorcy porad-
nictwa telewizyjnego charakteryzujg sie swoistym krzgtaczym sposobem korzysta-
nia z ofert tego poradnictwa’. Korzystanie z tego rodzaju poradnictwa nie wymaga
bowiem specjalnych przygotowan, nie mozna go zaplanowa¢. Charakteryzuje sie
pospiechem i malym zaangazowaniem. To poradnictwo, w ktérym uczestniczy sie
podczas ,nicnierobienia’, byle jak, nieuwaznie, od niechcenia, przy okazji wykony-
wania innej, codziennej czynnosci. Charakteryzuje go mimowolnos¢, okazjonalnos¢,
nieregularno$¢'®.

Ogladanie poradnictwa telewizyjnego nie jest jednak jedyng postawa, jaka moze
przyjac ,radzacy sie¢ telewidz” Druga bowiem jest ta, wskazujaca na zdecydowanie
wieksze zaangazowanie podmiotu - to doswiadczanie poradnictwa.

8 0. Czerniawska, op. cit., s. 170.

® W slownikowym rozumieniu ,krzatanina” (,krzatactwo” nie wystepuje) oznacza: ,zwa-
we, energiczne poruszanie si¢; chodzenie przy wykonywaniu jakiej§ czynnoéci; zabieganie o cos”
(Stownik jezyka polskiego, red. M. Szymczak, Warszawa 1982, s. 1066). Bywa jednak, ze nabiera
ono pejoratywnego znaczenia (krzatactwo jako okreélenie czynno$ci wykonywanej bez sensu i bez
celu). Na gruncie filozofii poj¢cie to zaproponowata J. Brach-Czaina. Jej zdaniem: ,,Krzatactwo na-
lezy do naczelnych kategorii ujmujacych obecno$¢ w $wiecie. Jest sposobem bycia w codziennosci”.
J. Brach-Czaina, Szczeliny istnienia, Krakéw 2006, s. 55-80).

0'D. Zielinska-Pekal, Poradnictwo a swiat mediéw, [w:] Poradnictwo w teorii i praktyce,
cz. 2, red. A. Kargulowa, Warszawa 2009.
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Doswiadczanie poradnictwa telewizyjnego

Ta postawa charakteryzuje si¢ przede wszystkim obecno$cia osoby radzacej sig, czyli
klienta. W literaturze uzywa sie roznych okreslen — szkotfa psychoanalityczna wypra-
cowala pojecie pacjenta. Nurt humanistyczny, z Carlem Rogersem na czele, wpro-
wadzit zasadniczg zmiane stowa ,,pacjent” na ,klient”!!. Zmiana ta sugerowala inng
postawe osoby radzacej sie wobec calej sytuacji poradniczej. O ile pacjent to osoba
chora, wymagajgca leczenia, o tyle klient jest kims, kto decyduje o zakupie interesuja-
cego towaru. Jest wiec osobg zdrows, $wiadoma, refleksyjna. Jak wiec widaé, pierwsze
okreslenie korzeniami swymi dotyka $§wiata medycyny, drugie natomiast ekonomii.
Wyrodznia sie rowniez nastepujace okreslenia osoby radzacej sie: poradodbiorca oraz
uzytkownik porady. W pierwszej sytuacji zaklada sie biernos¢ klienta, w drugiej na-
tomiast jego zaangazowanie oraz umiejetno$¢ zastosowania porady w swoim zyciu.
Inne okre$lenia przytaczane w literaturze to ,wspomagany” oraz ,,ubiegajacy si¢ o po-
rade”. Wida¢ wiec, ze juz na poziomie pojeciowym pojawiajg si¢ roznice w sposobie
pojmowania i definiowania jednego z dwdch podmiotéw poradnictwa — radzacego
sie. Wszystkie te okreslenia taczy jednak jedna wspolna cecha - radzacy sie to osoba,
ktora zasiega porady u doradcy, ma wiec pewien problem.

Druga wiec cechg charakteryzujaca doswiadczane poradnictwo telewizyjne jest
wlasnie posiadanie problemu przez radzacego si¢. Problem jest gtéwnym przedmio-
tem dzialania poradniczego i jednoczesnie motorem powodujacym spotkanie dwdch
podmiotéw — doradcy i radzacego si¢. Bez dos§wiadczania pewnej sytuacji jako trud-
nej i problemowej radzacy si¢ nie wszedlby nigdy w interakcje z doradca. Sytuacja
poradnicza nie moglaby si¢ nawigza¢, a problem jest wiec niejako warunkiem za-
istnienia relacji o charakterze pomocowym. Najogdlniej problemem mozna okresli¢
taki rodzaj zadnia, ktérego podmiot nie moze rozwigza¢ przy aktualnie posiadanym
poziomie wiedzy, umiejetnoéci i nastawienia'2. Z tak przyjetej definicji wynikaja pod-
stawowe zadania dla doradcy:

—  powinien on wyposazy¢ radzacego si¢ w odpowiedni poziom wiedzy,

—  stworzy¢ warunki opanowania przez niego podstawowych umiejetnosci radze-
nia sobie z danym problemem,

—  przeksztalci¢ nastawienie osoby radzacej sie¢ do problemu w taki sposob, aby

z traumatyzujacego stal si¢ on mobilizujacy do dzialania.

Mysle, ze poradnictwo telewizyjne ma szanse zrealizowaé¢ dwa pierwsze zada-
nia, ukaza¢ dany problem w szerszym kontekscie, jak roéwniez wyposazy¢ radzacego

" Patrz. C. Rogers, Terapia nastawiona na klienta, Wroclaw 1991.
2]. Kozielecki, Rozwigzywanie problemdow, Warszawa 1969.
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sie (zasiadajacego przez telewizorem) w konkretne umiejetnosci. Przyktadem moze
by¢ tu program Superniania, ktéry ma na celu pomoc rodzicom w rozwigzywaniu
probleméw wychowawczych. Wymieniony w ponizszej tabeli ,,klient z problemem”
to osoba (rodzice) majaca problemy wychowawcze ze swoimi dzie¢mi. Oglada ona
program, poniewaz chce zaczerpna¢ wiedzy o sposobach pokonywania owych trud-
nosci, poskramiania niegrzecznych dzieci oraz ulepszania relacji rodzinnych. Telewi-
dzowie moga wiec podglada¢ zmagania rodzicéw z dzie¢mi, obserwowac etapy ich
pracy z doradca, oceniaé postepy oraz efekty. Jesli ktorys z telewidzéw w osobistym
zyciu zmaga sie z danym problemem, to ma szanse sta¢ si¢ osobg doswiadczajacg
poradnictwa telewizyjnego. Jego postawa wobec ogladanego programu telewizyjnego
bedzie zupelnie inna niz osoby przypadkowo zasiadajacej przez telewizorem. Radzgcy
sie, do$wiadczajacy danego problemu i poszukujacy sposobéw rozwigzania go, be-
dzie z wigkszym zaangazowaniem i uwaga koncentrowa¢ si¢ na calym telewizyjnym
procesie poradniczym. Ogladany przez niego program ma wiec szanse staé sie sytu-
acja autentycznie przez niego przezywang, w ktérej on sam bedzie jednym z istot-
nych podmiotéw. Postawa doswiadczania poradnictwa telewizyjnego charakteryzuje
sie wiec odrzuceniem medialnej strony calej tej sytuacji, a koncentracja na tym, co
poradnicze — na prezentowanych tresciach, poradach, wskazéwkach, uczuciach oséb
pojawiajacych si¢ na ekranie.

Podsumowaniem refleksji na temat postaw uczestnika wobec poradnictwa tele-
wizyjnego jest tabela 1, w ktorej ujete zostaly wszystkie wspomniane wyzej najistot-
niejsze elementy i cechy réznicujace postawe ogladania od postawy do$wiadczania:

Tabela 1
Postawy klienta wobec poradnictwa telewizyjnego
Ogladanie Doswiadczanie
poradnictwa telewizyjnego poradnictwa telewizyjnego
1 2 3
telewidz )
- ; radzacy sie
. uczgstmk Qr;yquny (prak - klient z problemem (identyfikacja
uczestnik koniecznosci pojawienia

i doswiadczanie problemu)

sig problemu) » - podmiot sytuacji poradniczej

- widz telewizyjnego ,spektaklu

sposdb uczestnictwa | mato uwazny; krzataczy zaangazowany, uwazny

cheg¢ uzyskania pomocy,

motyw chet rozrywki, przyjemnosc rozwiazania problemu
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1 2 3

sytuacja poradnicza o charakterze
zaposredniczonym, sytuacja
przezywana przez radzacego sie

sytuacja przedstawiana; medialna (jako

rodzaj sytuacji film, spektakl medialny, program)

miejsce uczestnika | telewidz poza sytuacjg poradniczg

w sytuacji lecz w sytuacji medialnej, radzacy sig W sytuacji poradniczej

Zroédlo: opracowanie wlasne.

Mozna jednak zada¢ sobie pytanie czy wspomniane dwie postawy klienta wo-
bec poradnictwa telewizyjnego (doswiadczanie i ogladanie) sa jedynymi? Juz sam ty-
tul tego opracowania wskazywac moze, ze pomiedzy ogladaniem a doswiadczaniem
poradnictwa telewizyjnego istnieje co$ jeszcze. Mysle, ze mozna tu moéwi¢ o pewnej
posredniej postawie. Charakteryzowa¢ ona moze uczestnika poradnictwa telewizyj-
nego, ktdry z innym zalozeniem rozpoczynal, a z innym konczyl swéj udzial w danej
sytuacji. Mam tu na mys$li telewidza zasiadajacego przez telewizorem w celu mite-
go spedzenia czasu wolnego i obejrzenia interesujgcego go programu telewizyjnego.
Nie zamierza on przyjmowac roli radzacego sie. Nie identyfikuje tez swoich proble-
moéw. Pod wyplywem ogladanego programu zaczyna sie jednak przybliza¢ do tego,
co do$wiadcza w swoim zyciu jako sytuacje trudng. Ogladany program telewizyjny
zmusza telewidza do pewnych przemyslen, zmieniajac tym samym jego nastawienie
wobec tego, co oglada. Telewidz doswiadcza wigc swoistego przejscia od roli telewi-
dza do roli radzgcego sie. Oferta medialna nabiera dla niego innego znaczenia. Staje
sie zaposredniczong relacja pomocows, mimo Ze nie byla ona w Zadnej sposob przez
uczestnika zaplanowana, ani nawet wyczekiwana. Olga Czerniawska méwi, Ze: ,w po-
radnictwie posrednim wystepuja dwustronne dziatania: porada na zadanie i porada
inicjowana przez doradc¢”®. Ten pierwszy rodzaj porady jest czesto spotykany m.in.
w prasie, gdy czytelnicy zwracaja sie do redakeji z prosbg lub konkretnym zapyta-
niem. Odpowiedz udzielona na tamach gazety jest porada na zadanie. Inaczej jest
jednak w wypadku drugiego typu porady. Zdaniem autorki: ,,czesto inicjuje ja redak-
tor, dziennikarz, znany specjalista przez zamieszczenie fikcyjnej porady skierowanej
do osoby, ktdrej oczekiwania i potrzeby ustala dobierajgc typowe sytuacje, dotyczace
$cisle okreslonej kategorii osob”'. Porada, ktora dociera do niespodziewajacego si¢
niczego telewidza, jest wlasnie przykladem porady inicjowanej przez doradce (w tym
przypadku przez konkretny pogram telewizyjny).

130.Czerniawska, op. cit., s. 170
4 Ibidem, s. 171.
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W tabeli 2 zamiescitam krotka charakterystyke posredniej postawy wobec po-
radnictwa telewizyjnego:

Tabela 2
Posrednia postawa wobec poradnictwa telewizyjnego
od telewidza do radzacego sie
uczestnik - klient z problemem cho¢ dotychczas
nieuswiadomionym i nieidentyfikowanym
sposo6b uczestnictwa od krzataczego do zaangazowanego
motyw od checi rozrywki do checi rozwigzania problemu
rodzaj sytuacji od sytuacji medialnej do poradniczej
. . " od telewidza poza sytuacjq poradniczg do
miejsce uczestnika w sytuaci radzacego sie w sytuacji poradniczej

Zrédto: opracowanie wlasne.

Zastosowany przeze mnie zapis powyzszej charakterystyki: od - do, wskazuje, ze
postawa posrednia ma charakter kontinuum. W odréznieniu od postawy ogladania
i doswiadczania, ktore byly stale i niezmienne, ta przybiera charakter ptynny i zmien-
ny. Méwigc wigc o przyjmowanych postawach wobec poradnictwa telewizyjnego,
wypada mie¢ na wzgledzie fakt, ze nie wszystkie elementy beda w tej sytuacji nace-
chowane konkretnoscia i przewidywalno$cia. Zaistnienie postawy posredniej uderza
bowiem w uporzadkowany i konkretny $wiat osoby uczestniczacej w telewizyjnym
poradnictwie. Zmienia jego statut, role oraz cate podejscie do ogladanego programu
telewizyjnego, niejako wpychajac go w do$wiadczanie, przezywanie i zaangazowane
uczestnictwo w poradnictwie.

CLIENT IN TV COUNSELING
— BETWEEN WATCHING AND EXPERIENCING

Summary

The paper discusses the subject of indirect counseling, limiting it to the field of television broadcast-
ing. The article takes as a point of departure a survey conducted among pedagogy students. Yet, the
survey (written form) did not concern counseling issues. The author attempted to determine how
young people watch their favorite TV programs, that is: what they are doing in front of the TV, and
what they are thinking about. Thus, the aim of this research was not to analyze the media content
but to describe everyday forms of ‘being’ with media. (The results can be found in another paper by
D.Zielinska-Pekat entitled Between Bustle and Ritualization, [in:] Esthetics - Art — Media, ed. Maria
Jabtonska, Wroctaw 2008).

This research, in turn, provided inspiration to reflect on TV counselling. The author analyses
the clients — their attitudes to the media and to the unusual form of counseling. Moreover, two of
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these attitudes have been described, namely experiencing and watching TV counseling. The former
is characterized by commitment, problem identification, readiness to accept help; the viewer adopts
the role of a counseling client. Watching, on the other hand, is characterized by little commitment,
absence of a problem, readiness to be entertained; the viewer is seen as a spontaneous participant.

Moreover, the author describes one more attitude (so-called intermediate form). In contrast to
watching and experiencing, which were of constant and unchangeable character, this third attitude
is fluent, changeable and of continuous nature. Emergence of this intermediate form dramatically
changes the role of a client in TV counseling, including the change of his status, role and approach
toa TV program.
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DYSKURSY MEODYCH ANDRAGOGOW 10 . ZIELONA GORA 2009

Ewa Trebiriska-Szumigraj

MODYFIKACJA POSTAWY
JAKO SPOSOB RADZENIA SOBIE Z PROBLEMAMI

W latach 2006-2007 przeprowadzitam wywiady biograficzne z dziewiecioma mat-
kami os6b uzaleznionych od narkotykéw. Badajac wspotuzaleznione! matki, bedace
w trudnej, powodujacej cierpienie sytuacji wynikajacej z narkomanii ich dzieci, od-
krytam, ze jednym z waznych sposobéw radzenia sobie jest modyfikacja postaw?. Mo-
dyfikacja ta dotyczy gtéwnie rozumienia wlasnej macierzynskiej tozsamosci, stosunku
do siebie i bliskich (tu szczegdlnie dziecka), jak i nastawienia do samej narkomanii.
Badania psychologiczne dowodzg, ze wielu ludzi ma wyuczone postawy prowa-
dzace do réznych zachowan frustrujacych i niszczacych ich samych. Brak mozliwosci
ich zmiany oddzialuje na cale ich zycie. Zmiana postawy’ jest czesto zasadniczym
krokiem w kierunku zmiany sposobu zycia. Nie jest to jednak proces tatwy, wymaga
sporego wysitku. Ludzie wykazujacy postawe ufng wobec innych, zaufanie do wlas-
nych umiejetnos$ci, ukierunkowang droge zZyciows, spdjna samoidentyfikacje, umie-

! Pojecie wspotuzaleznienia, zaradnosci, trajektorii, tranzycji, zdefiniowalam w tekécie zatytu-
fowanym: Radzenie sobie z emocjami przez wspétuzalezniona matki, [w:] Dyskursy Mtodych Andra-
gogow 9, red. M. Olejarz, Zielona Gora 2008.

2 ,Postawa jest to wzglednie trwala predyspozycja, z ktorej wynika ciaglo$¢ pewnego za-
chowania w czasie. Jest ona wyuczona, a nie wrodzona, i wrazliwa na zmiany” (D.W. Johnson,
R.P. Matross, Metody modyfikacji postaw, ,Nowiny Psychologiczne” 1985, nr 4-5, s. 62). Jej zmiana
wiaze si¢ z odrzuceniem, zintensyfikowaniem lub nabyciem nowej postawy. Z punktu widzenia oso-
by pomagajacej postawy wlasciwe to takie, ktore rozwijaja umiejetnosc radzenia sobie w kontaktach
z otoczeniem tak, by osoby, ktérym przynaleza, mogly rozwijaé i osiaga¢ zamierzone cele. Postawy
niewlasciwe to takie, ktdre, poprzez obnizanie tych umiejetnosci, czynig zycie ludzi bolesnym i kto-
potliwym.

> Wedlug D.W. Johnsona i R.P. Matrossa istnieje pie¢ glownych koncepcji nabywania i zmiany
postaw:

—  Koncepcja oparta na teorii uczenia si¢, ktora zaktada, ze postawy sa wyuczone. Do na-
bywania i zmiany postaw mozna zastosowa¢ metody uczenia si¢, obierajac (na przyklad) kierunek
warunkowania klasycznego, instrumentalnego i orientacje oparta na pracach Carla Hollanda.
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jetnosci przyjecia obcego punktu widzenia i podstawowe umiejetnosci interpersonal-
ne sg efektywni spotecznie i zdrowi psychicznie. Osoby nieprezentujace takich postaw
sa spolecznie nieefektywne i cierpig. Podjecie trudu modyfikacji postawy moze wiec
by¢ jedng z metod radzenia sobie z trudnosciami w zyciu.

Modyfikacje postawy widze jako pewien proces myslowy i emocjonalny majgcy
swoj wyraz w wielu dziataniach i aktywnosciach emocjonalno-mentalnych podejmo-
wanych przez badane przeze mnie kobiety. Zmiana, jaka si¢ w nich dokonuje, nie
dotyczy obiektywnych warunkéw zycia, ale subiektywnego ich postrzegania czy od-
czuwania, co ostatecznie wplywa na poprawe jakosci codziennego funkcjonowania
kobiet. Gléwnym podmiotem zmian jest proces przejscia od stanu bezradnosci do
odzyskania rownowagi wewnetrznej, przejscia, jakie wigze si¢ z wieloma dziatania-
mi, ktére mogg by¢ interpretowane jako metody radzenia sobie. Proces ten dotyczy
jednoczesnie kilku sfer zycia. W analizowanych wywiadach wyrdznitam trzy z nich:
stosunek do wlasnego macierzynstwa, poziom psychicznej emancypacji od dorostego
dziecka i poczucie odrebnosci, osigganie zyciowej madrosci.

Od deprecjacji do akceptacji wlasnego macierzyristwa

Uzaleznienie dziecka jest czesto postrzegane przez matke jako jej wlasna porazka zy-
ciowa. Definiuje siebie jako ,kiepskg” matke, obarczajac sie¢ poczuciem winy, gdyz
- jak stwierdza - nie po$wigcila dziecku tyle uwagi, ile by¢ moze potrzebowato. Ko-
biety, ktére w okresie wczesnego macierzynstwa swojg uwage dzielity pomiedzy dzieci
a inne wazne sfery swego zycia (prace, zwiazek z mezczyzng, zainteresowania), sg
sklonne przypisywa¢ sobie szczegdlng wine za uzaleznienie syna czy corki. Uznaly, ze
by¢ moze ponoszg kare za to, ze si¢ calkowicie nie poswigcily dziecku we wczesnym
okresie jego zycia.

—  Poznawcza koncepcja nabywania i zmiany postaw, ktdra uznaje, ze postawy sa zlozone
z wielu elementdéw. To, w jaki sposéb dwie postawy wigzg sie ze sobg, zalezy od ich treéci znacze-
niowej. Majac na wzgledzie nabywanie i zmiang postaw, nalezny rozwazaé dwie reguly struktury
poznawczej: zasade prostoty i zasade spdjnosci poznawczej

- Koncepcja funkcjonalna, w my$l ktérej postawy ksztaltujg sie w zaleznosci od tego, czy
pelnig dla cztowieka jakie$ funkcje. Cztowiek nabywa postaw, by radzi¢ sobie ze §wiatem przez two-
rzenie wzglednie stalego nastawienia do pewnych powszechnych doswiadczen.

- Koncepcja oddzialywania spolecznego, zgodnie z ktéra wiekszos¢ z nich podlega oddzia-
tywaniu ludzi, z ktérymi styka sie cztowiek prezentujacy dang postawe.

- Koncepcja oddziatywania na postawe poprzez struktury i procesy, przyjmujaca, ze na ich
nabywanie i zmian¢ ma wplyw struktura spoleczna, przypisujaca ludziom pewne role i zachowania
iwymagajaca odgrywania tych rél. Ta koncepcja méwi o zmianie sSrodowiska prowadzacej do zmia-
ny czlowieka, w odréznieniu od czterech pozostatych, koncentrujacych si¢ na zmianie samego czlo-
wieka (ibidem).
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Myslalam sobie przede wszystkim, ze co$ spieprzytam w wychowaniu. To byla taka po-
stawa, ze mimo najszczerszych checi co§ mi nie wyszlo. [...] Chyba jestem kiepska matka i po
prostu na ten moment mysle, ze chyba po$wiecic sie trzeba calkowicie dziecku, a ja w swoim
zyciu oprocz dziecka miatam mndstwo innych wartosci. A akurat to dziecko potrzebowato
wiekszej ofiarnosci. [1]*

Ja go sama wychowywalam. Byly bledy wychowawcze, bo byt rozpieszczany przez babcie,
przez ciocie. Ja bylam bardzo zapracowana. Miatam dyzury w sobote, niedziele. Jakis okres
czasu przespalam, nie zajmowalam sie duzo i wtedy wlasnie koledzy, starsi koledzy przejeli
syna. [8]

Warto zauwazy¢, ze to obarczanie sie wing ma jeszcze jeden cel: pozwala im sa-
mym nie mysle¢ zle o swoich dzieciach. Badanym matkom tatwiej jest deprecjonowac
siebie, niz dzieci. Mimo, ze do$¢ czesto w wywiadach wspominajg o ich trudnych
cechach, za chwile klada to na karb swojej ztosci, bezsilnosci itp.

Ale jakby tak nie bral, tak jak kiedys, tak by bylo fajnie... Bo on w sumie dobry charakter
ma... Jest uczuciowy, dobry... [4]

Czesciej jednak matki dochodzg do wniosku, Ze mimo wielu popelnionych bte-
déw nie sg catkowicie odpowiedzialne za uzaleznienie dzieci. Uznajg, Ze nikt nie jest
idealny, a na problemy, z jakimi przyszto si¢ im zmaga¢, sklada si¢ wiele przyczyn.

Mi sie wydawalo, ze ja w miare dobra matka bylam. Dlatego chyba nie mam wyrzutéw.
(4]

Nie, ja siebie teraz nie obwiniam o nic. Nie wiem, czy jestem dobra matka. Jestem, jaka

jestem. Jak mnie mlodszy syn potrafi zaakceptowacé takg jaka jestem, to ten tez powinien. Nie
wiem, czy jestem dobra, czy zlg matka. Jestem matka po prostu. [5]

Proces przyjecia na siebie odpowiedzialno$ci i uznanie siebie za winng narkoma-
nii dziecka, w konsekwencji glebszej refleksji nad macierzynstwem, doprowadza ko-
biete do wniosku, ze jej tozsamo$¢ nie rdzni si¢ bardzo od tozsamosci innych matek.
Wiele z nich popelnia bledy, nie da si¢ przed tym uciec, a jednak wiekszo$¢ dzieci nie
uzaleznia si¢. Ta refleksja pozwala im uznad, ze sg takimi samymi matkami jak inne,
i uwolni¢ si¢ (przynajmniej cz¢$ciowo) od odpowiedzialno$ci za narkomanie dzie-
cka.

Zeby dobrze wychowa¢ dzieci, to trzeba by pedagogike, psychologie, socjologie i wszyst-
ko na kupe pokonczy¢. I tez nie wiem czy dobrze by wychowalo sie te dzieci. [9]

Proces reinterpretacji problemu narkomanii polega na gtebokiej refleksji i prze-
byciu drogi: od uznania wlasnej niedoskonalosci i przyznania si¢ do bltedéw popet-
nionych w Zyciu, do przekonania, ze tak jak kazdy cztowiek mam prawo do wad
i pomylek, co nie oznacza, ze jestem zlym czlowiekiem czy zta matka.

* Cyfry na konicu cytatéw sa numerami wywiadéw przeprowadzonych z badanymi matkami.
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Bo ja tak naprawde jestem dobra matka. [6]

Strategie radzenia sobie, ktore tu sg podejmowane, czyli poszukiwanie i nazywa-
nie przyczyn problemow, jakie je spotkaly, nastepnie przyjecie na siebie (przez czesé
matek) lub odrzucenie (przez inne matki) odpowiedzialnosci za uzaleznienie dziecka
pozwala im podja¢ konkretne dziatania, ktére w pozniejszym czasie sprzyjaja wyzwo-
leniu sie z trajektorii wspétuzaleznienia.

Od ulegtosci do wyemancypowania sie

Ten proces przebiega réwnolegle z innymi prowadzacymi od psychicznego zniewo-
lenia, podporzagdkowania si¢ wlasnemu dziecku, lub do uwolnienia si¢ i uznania, ze
jest ono odrebnym i wystarczajaco dojrzalym czlowiekiem, by podejmowal wlasne
decyzje, nie zawsze zgodne z wizja zycia matki, czy obowigzujacymi normami spo-
tecznymi. Co ciekawe, uznanie odrebnosci wlasnego syna czy cérki nastepuje zawsze,
niezaleznie od tego, czy matka czuje si¢ winna i czy obarcza si¢ odpowiedzialnosciag
za jego narkomanie, czy nie.

Poczucie zniewolenia

W codziennym zyciu matek obserwuje si¢ czesto ich silng, nieomal symbiotyczna za-
leznosé¢ od wlasnych uzaleznionych dzieci. Ciekawe jest to, ze stuchajgc ich biograficz-
nych opowieéci, mozna mie¢ wrazenie, ze méwia o kilkuletnich dzieciach, podczas
gdy wszystkie badane przeze mnie matki miaty juz pelnoletnich synéw i cdrki, a nie-
ktore z nich nawet wnuki! Faktem jest wprawdzie to, ze uzaleznienie od narkotykow
uposledza dojrzewanie psychiczne i spoleczne cztowieka, ale i to, Ze nie zatrzymuje go
na poziomie kilkulatka.

Lek matek, ich poczucie winy i przejecie na siebie catkowitej odpowiedzialno$ci
sprawia, Zze w wypelnianiu roli same wracaja do wczesnych okreséw macierzynstwa,
kiedy byly dzieciom niezbedne. W konsekwencji calg swoja aktywnos¢, zycie codzien-
ne i samooceng uzalezniajg od stanu, w jakim aktualnie jest ich syn czy cérka.

Sa sytuacje, kiedy to zniewolenie jest szczeg6lnie dokuczliwe, bolesne. Wystepuja
zwlaszcza wtedy, kiedy dziecko tamie (czesto po raz kolejny) abstynencje i caly trud
wlozony w jego leczenie i rehabilitacje idzie na marne. Matka odbiera to jako wlasna
porazke, jako atak syna lub corki na siebie. Ich powrdt do narkotykdw jest dla niej
powodem bardzo zlego samopoczucia, ztosci, bezsilnosci. Nie mysli, ze to im sie nie
udato, tylko Ze to jej porazka. Zto$¢ kieruje na nich, ale czg¢sto jest zla na siebie, Ze nie
dala rady, ze jej sie nie powiodlo. Dotychczas podejmowane proby radzenia sobie za-
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wiodly, traci wigc grunt pod nogami i ulega splotowi wydarzen, jaki ja spotyka. Wiaze
sie to z nieustajagcym, wszechogarniajgcym cierpieniem i poczuciem bezradnosci.
Staralam sie by¢ twarda, ale te pierwsze proby, jak chciatam go pchaé na leczenie, byly
nieudane. Ja nie umiatam sobie z tym poradzi¢. Ja go wpuscitam do domu. Ja nie wiedziatam,
co robi¢. Ja wstydzitam sie ludzi, ze on chodzit po osiedlu. Ja si¢ batam ulicy. Ja si¢ balam

$mierci. Ja si¢ batam tego dworca. Ja si¢ balam tego wszystkiego. Ja go wpuscitam do domu. No
i oczywiscie pare dni i znowu sie zaczeto. [...] Ja bytam w szoku, ja nie zylam po prostu. [8]

W moim odczuciu ten fragment opowieéci biograficznej jest uderzajacy. Proste,
rytmiczne zdania, powtdrzenia, nieomal namacalnie przywoluja w wyobrazni ten mo-

ment, w ktérym badana kobieta przestaje kontrolowa¢ swoje zycie i daje si¢ wciagnaé
trajektorii cierpienia. Czuje si¢ osaczona i niezdolna do jakiegokolwiek dzialania.

Przetamanie bezradnosci

Przedefiniowanie wlasnej sytuacji i modyfikacja postawy wobec siebie i choroby
dziecka® nastepuje zazwyczaj po okreslonej, cho¢ dla kazdej matki innej, szczegolnie
bolesnej tranzycji. Co prawda w biografii matek — zwtaszcza po odkryciu, ze dziecko
jest uzaleznione - jest ich wiele, ale ta przetamujaca bezradnos¢ jest szczegolna, gdyz
wywoluje wewnetrzny bunt wyrazajacy si¢ sprzeciwem wobec powstalej sytuacji.
W wywiadach jest to wyraznie przez matki zaznaczone. Co ciekawe, zazwyczaj sto-
wem ,,koniec”:

To byt ten moment. Powiedzialam koniec! Bardzo Zle si¢ z nim czulam i powiedziatam-
koniec. [9]

Jak ona mi to powiedziala, to juz bylam rozlozona na topatki i przyszta mi na mysl taka
rzecz, taka straszna rzecz przemkneta mi przez glowe... Ze nic tu po mnie. Nic ja tu nie jestem
w stanie zrobi¢. To juz jest koniec. [6]

Przyjechalismy i ja méwie: ,,Koniec R.! To jest do wyboru. Ja si¢ chyba wykoncze. Ty mnie
chyba pochowasz. Albo ty bedziesz zyt, albo ja. Nie wiem, co bedzie. [8]

Ten bunt rodzi sife, ktdra sprawia, ze matki przestaja ba¢ si¢ wlasnych dzieciiich
decyzji. Zaczynaja radzi¢ sobie z codziennymi relacjami i z poczuciem winy wynika-
jacym z ich uzaleznienia:

Kiedy$ bym sie bata mu powiedzie¢: ,,Stuchaj, ty dzisiaj znowu wziales”. A teraz juz mo-
wie: ,,S. Twoje oczy na sto procent wskazuja, ze sobie zrobiles przyjemno$¢..” nie zaprzecza.

On juz jest do tego stopnia przyzwoity, ze mi teraz nie zaprzecza. [...] Teraz juz umiem o tym
moéwié. Kiedys to nie bylo mozliwe”. [6]

> W obowiazujacej takze w Polsce medycznej Miedzynarodowej klasyfikacji Choréb i Proble-
méw Zdrowotnych ICD-10 (Praca zbiorowa, 2000) diagnozuje si¢ zaburzenia psychiczne i zachowa-
nia spowodowane uzywaniem $rodkéw (substancji) psychoaktywnych, opisujac je symbolami od
F10 do F19 (w zaleznosci od zazywanej substancji).
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Matki zdaja sobie sprawe, ze ich lek sprawia, ze dzieci nimi manipulujg. Przela-
manie leku staje sie momentem, kiedy dziecko przestaje mie¢ nad nimi kontrole. To
jeden z waznych elementéw wyzwalania si¢ z trajektorii. Proba odzyskania kontro-
li nad wzajemnymi relacjami, nad wlasng emocjonalnosciag mimo wcigz trwajacego
uzaleznienia dziecka, daje im site i przewage w trudnych, czasem krytycznych sytu-
acjach:

Ale byl moment, co$ mi si¢ przypomina, Ze powiedzial, ze nas pozabija. Byt moment. Co$
tak kiedy$ mowil, jak byl na¢pany. A ja méwie: ,,To pozabijaj, bede sobie w ziemi lezala i nie
bede sie tobg wkurwiata”. Tak mu powiedzialam i na tym sie skonczyto [§miech]. [4]

Odzyskana sila pozwolita badanej matce wspomina¢ ten moment ze $miechem,
cho¢ sytuacja byla niezwykle trudna i nieprzewidywalna, gdyz jej syn byt wtedy pod
wplywem narkotyku. Mam poczucie, ze $miech, jaki pojawil sie w momencie opowia-
dania tego wydarzenia, byt wyrazem jej poczucia mocy i odzyskania kontroli nad ta
sytuacjg i pozniejszymi podobnymi, w ktérych przestala ulega¢ synowi.

Ujawnianie problemu

Kolejnym przejawem radzenia sobie ze zniewoleniem, wynikajacym z uzaleznienia
dziecka, jest zaprzestanie ukrywania probleméw przed bliskimi i dalszg rodzina.

W pierwszym momencie po odkryciu, ze dziecko uzywa narkotykéw, wielu ro-
dzicéw ukrywa ten fakt przed rodzinami i przyjaciélmi. Maja nadzieje, ze to byt tylko
epizod w zyciu dziecka i Ze wiecej sie on nie powtdrzy. Wraz z rozwojem uzaleznienia
pojawia si¢ jednak wiele innych problemow, ktére coraz bardziej komplikuja sytuacje
rodziny. Ukrycie ich sprawia niemala trudnos¢, a wstyd wynikajacy z poczucia po-
razki w roli matki sprawia, ze kobiety zaczynaja unika¢ kontaktéw z innymi i wyco-
fuja sie z Zycia spolecznego, takze dalszej rodziny. Wiele z nich obawia si¢ odrzucenia
i stygmatyzacji.

Ujawnianie problemoéw zwiazanych z uzaleznieniem dziecka odbywa si¢ w roz-
nych okolicznosciach. Momentem zwrotnym staja si¢ czesto wydarzenia, o ktorych
pisalam wczes$niej — matka przetamuje dotychczasowy, paralizujacy ja lek, uznaje, ze
dotychczasowe sposoby dzialania zawiodly, ze ukrywanie probleméw w niczym nie
pomaga. Czasem, w ujawnieniu prawdy pomaga przypadek, ale czeéciej dzieje si¢ to
za sprawa decyzji samej matki, czy wspolnej — rodzicow.

Ja bytam zwolenniczkg otwartego méwienia, ze mamy problem. Maz nie byt gotow przez
miesigc. Syn znalazt sie w o$rodku. Jakas fikcje stworzylismy, ze syn wyjechal... Trwalo to krot-
ko, bo najblizsi sie niepokoili, bo: ,,Jak to, wyjechal i nie macie z nim kontaktu?” No i po jakim$

czasie, ja si¢ cholernie wstydzitam, bo jako$ to nie w moim stylu, ale powiedzieliémy wszyst-
kim w rodzinie, sasiadom, rodzicom, wszystkim znajomym. [...] Tak wiec mysle, ze ogolnie
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wigkszo$¢ rodziny zaakceptowala, wszyscy zaakceptowali fakt, ze w naszej rodzinie jest osoba
uzalezniona, cho¢ rodzina meza inaczej na to reaguje niz moja. Moja daje wiecej wsparcia. [1]

Zycie ze wsparciem bliskich staje si¢ latwiejsze. Czasem zdarza sie tak, ze obawy
przed odrzuceniem, marginalizacja, ztym traktowaniem dziecka potwierdzajg sig, ale
najczesciej otwarcie si¢ na innych, ujawnienie problemu jest jedna z najwazniejszych
strategii radzenia sobie podejmowang przez matki. Wsparcie, jakie otrzymuja, spra-
wia, ze bardziej odwaznie kieruja wlasnym zyciem i skuteczniej radza sobie z emo-
Cjami.

Powoli, powoli... To do rodziny, to do kuzyna... Powoli zaczetam wraca¢ do zycia. Zo-
baczytam, ze ludzie sie ode mnie nie odwracaja, tylko Zze si¢ ciesza, ze wrdcitam. Moje stare
towarzystwo: ,,O W., wreszcie z nami wypijesz czy wreszcie jakie$ ognisko zrobimy, czy cos...

Ostatnio tak si¢ odsuneta$, ze nie szto do Ciebie podejs¢” Ja to wszystko zobaczylam. Tak po-
woli, powoli... I to mi pomogto wrdcic. [5]

Rodzice, dalsza rodzina i przyjaciele to najczesciej informowana i wspierajaca
matki grupa. Ale zdarzaly sie sytuacje, gdy pojawiala si¢ potrzeba poinformowania
innych o problemach dziecka, a w konsekwencji i rodziny. U jednej z badanych [4],
w zwigzku z uwiezieniem syna, pojawil sie dylemat, czy mowi¢ prawde dzieciom dru-
giego syna, kilkuletnim chlfopcom mocno zwigzanym z wujkiem. Okazalo si¢, ze dzie-
cko dowiedziato si¢ na podwdrku, co si¢ stalo. W tej sytuacji rodzina podjeta decyzje
o0 ujawnieniu prawdy:

Powiedzieli$my rok temu wlasnie, Ze K. jest w wiezieniu, ze narozrabial, ze podrobit czek
i dostal wyrok. [Dzieci] jezdza z nami do ciupy. [4]

Otwarcie si¢ przed innymi, nawet przed tak trudnymi stuchaczami jak dzieci,
jest wazne jeszcze z jednego powodu. Pozwala czerpaé przyjemnos¢ i site z samego
faktu podjecia waznej, cho¢ ryzykownej decyzji, ktéra owocuje dobrym skutkiem, tu
najczesciej wsparciem i zainteresowaniem. Daje matce poczucie sity i sprawstwa oraz,
w pewien sposob, kontrolowania otoczenia. Szczegoélnie wyraznie zaznaczalo sie to
u jednej z badanych. Potrzeba otwarcia si¢ byla tak silna, Ze o swoim do$wiadczeniu
poinformowata nawet swoja fryzjerke:

I nauczytam sie juz... Siedzialam kiedy$ u fryzjera. Teraz znalaztam nowa fryzjerke
w mie$cie, taka mita dziewczyna, mlodziutka. Ona co$ zaczeta mi mowi¢ [na temat narkoty-
kow]. Ja mowie: ,Wiem pani Gosiu, bo ja mam dwdch synéw narkomanéw”. Ona normalnie,
jak ta rgczka przy kubku, usiadla... ,,Boze, pani tak normalnie to méwi...!I”. Ale to potrzeba bylo

czasu, zeby tak normalnie powiedzie¢. Przestac si¢ wstydzi¢. Ja wiem, Ze to zwala z ndg niekto-
rych ludzi, ale taka jest prawda. Ja méwig to gto$no ku przestrodze. [9]

W tym fragmencie wyraznie zaznacza si¢ tez ,misyjna” potrzeba, odczuwana
przez badang kobiete. Méwienie ,ku przestrodze” ma na celu pokazanie innym, Ze
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problem uzaleznienia dotyczy wszystkich i jest tuz obok, a ona musi o tym moéwic¢,
gdyz to co ja spotkalo, nie bylo by¢ moze przypadkowe.

Okazja spelnienia misji, poslannictwa, jaka ta matka odnalazta w swoim do-
$wiadczeniu, pojawia si¢ chwile pdzniej:

Kolezanka zrobita spotkanie, radnych zaprosita... I ona mnie pyta, czy pojde jako przed-
stawicielka rodzicow. Niewiele ludzi na nie chodzi. I ona méwi: ,,P6jdziesz na to spotkanie?
»Ale w jakiej formie?” ,,Jako rodzic. Ale jak si¢ nie bedziesz czula na sitach, to nie musisz si¢

odzywac... Ale jak sie bedziesz czuta, to co$ si¢ tam odezwij”. No i oczywiscie odezwatam sig!
Jak radni zaczeli dyskutowac. [9]

Podjecie wysitku, przetamanie tabu i ujawnienie tajemnicy na temat problemu
jest kolejna wazng metodg poradzenia sobie z trajektorig i odzyskaniem poczucia
sprawstwa we wlasnym zyciu. Moze si¢ to wiazaé z ryzykiem odrzucenia, ale czgsto
przynosi wiele korzysci: przede wszystkim pozwala na uzyskanie wsparcia, ale moze
by¢ tez uzyteczne w budowaniu poczucia bycia wazng, skuteczng i potrzebng innym.
Poza tym samo ,,zycie w prawdzie” jest o wiele 1zejsze niz ciggle ukrywanie trudnosci,
z jakimi matka musi si¢ zmagac.

Musze pani powiedzieé, ze w pracy mialam absolutne wsparcie. Ja miatam takg prace,
ze miatam kontakt z ludzmi. To byto dla mnie dobre. Oni zartowali, wspierali mnie, takze ja
nie siedzialam w domu zambknieta... To bytoby dla mnie niedobre. Ja wychodzitam z domu.
Chodzilam na terapie i w pracy mialam wsparcie. Byl ten temat, nigdy sie go nie wstydzitam.

Rodzina moja wiedziata, rodzina meza wiedziala. Tu na osiedlu wszyscy wiedzieli, czasem py-
tali, czy jestem chora, jak ja [zle] wygladam... [8]

To uwolnienie si¢ od tabu pozwala matce zaangazowac¢ si¢ takze w inne sprawy
i przesta¢ koncentrowa¢ sie tylko na dziecku, a jednocze$nie probowaé nowych spo-

sobow poradzenia sobie z trudng sytuacja (na przyklad, tak jak w cytowanym frag-
mencie, podjecie terapii).

Zaakceptowanie sytuacji

Nastepnym krokiem w uwalnianiu si¢ od trajektorii wspétuzaleznienia jest zaakcep-
towanie przez matke tego, ze jej dziecko jest narkomanem i Ze problem uzaleznienia
dotknat jej rodzine. Tak jak w kazdej chorobie, po pierwszej fazie buntu (,,Dlaczego
ja?”) pojawia si¢ etap oswojenia z problemem, uznania go za ,,chleb powszedni”

Wydaje mi sie, ze nauczylam sie z tym zy¢. [5]

Zawsze to bedzie. Juz bede z tym zyla. [...] Bede matkg do konca zycia. [7]

Zaakceptowanie tego, ze syn lub cérka uzaleznili sig, sa chorzy, pomaga pora-
dzi¢ sobie zwlaszcza z sytuacjg, gdy uzywanie narkotykéw trwa. Kazda nowa tranzy-
cja wynikajaca z tkwienia matki w problemie, wywoluje w niej bardzo silne uczucia.
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Akceptacja pomaga jej na przyklad skonfrontowa¢ si¢ z trudnymi, czgsto skrajnymi
uczuciami - milosci i nienawisci.

Kochatam swojego syna, kocham i bede kocha¢, bo jest moim synem. I nie wyobrazam
sobie, zeby bylo inaczej. Moge mie¢ wicieklo$¢, zal do narkomanii. Ale uwazam, Ze to jest
choroba, na chorobe moge by¢ wiciekta, ale na syna... Ja nienawidze, narkotykow, nienawidze

alkoholu. Tu bym plula, tu bym kopata, tu bym wyzywata. Po prostu jak stysze o dilerach, jak
slysze o narkomanii, jak sltysze o alkoholu... Tego nienawidzeg, tych wszystkich choréb. [8]

Kobieta radzi sobie z negatywnymi uczuciami, ktére prowokuje jej dziecko, ra-
cjonalizujac swoja ztos¢. Przedefiniowuje swoje emocje, méwiac, co konkretnie wigze
sie z jej brakiem akceptacji, a co z miloscig.

Matka jest matka. Ja uwazam, ze matka narkomana kocha swoje dziecko, matka syna,

ktory jest gejem, kocha swoje dziecko; matka ksiedza kocha swoje dziecko. Kazda kocha swoje
dziecko. [8]

W tym procesie odkrywa, Ze uwolnienie nie polega na zerwaniu kontaktu z wlas-
nym dzieckiem. Macierzynstwo uniemozliwia ucieczke czy porzucenie syna czy cor-
ki, gdyz jest ono ,,uwewnetrznione”, zyje gdzie$ w niej, nawet wowczas, gdy dziecko
fizycznie jest daleko.

Ten problem stal si¢ dla mnie chlebem powszednim. Nie umiem tego inaczej okresli¢. Jest
to po prostu problem, w ktérym musze by¢, bo sie nie da od niego oderwac. Sie po prostu nie
da. Bo ten problem mozna rozwigzac¢ fizycznie, to znaczy mieszka¢ osobno, w réznych miej-
scach. Ale co zrobi¢ z mdzgiem, co zrobi¢ z uczuciami? To si¢ nie da. Nie da si¢ po prostu i juz.
[...] Bede chodzi¢ na terapie, zeby umiec z tym zy¢. Nie Zeby sie tego wyrzec lub pozby¢, bo si¢
nie da. Tylko umie¢ z tym zy¢! Nie da si¢ inaczej... [6]

Znowu matka odkrywa konieczno$¢ znalezienia sposobu uwolnienia si¢, ktory
nie bedzie odrzuceniem (jest ono niemozliwe).

Ja to caly czas przechodzg, ja z tym siedze i ja juz z tego nie wyjde. Jak moje dzieci w tym
siedza, to ja razem z nimi. Chcac nie chceac, si¢ zawsze bedzie do tego wracalo, czy teraz H. ma
24 lata, czy jak bedzie mial 34. Ja mygle, Ze to weszlo w nasze zycie i juz nie wyjdzie. To nie jest

grypa. To nie jest to, ze mi si¢ co$ w palec stalo, obetng i koniec. Obciety i si¢ go czuje tego sie
czlowiek nie pozbedzie. To juz tak jest. To juz jest taka dziwna choroba. [9]

Zaakceptowanie uzaleznienia dziecka i przez to wlasnego uwiklania jest takze
strategia radzenia sobie z nawrotami choroby. Matka znéw odkrywa, ze mimo jej che-
ci i oczekiwan dziecko nadal uzywa narkotykéw. Wysitek wlozony we wspieranie jego
abstynencji nie byt skuteczny, znéw konieczne staje si¢ wigc wypracowanie nowego
sposobu myslenia o narkomanii dziecka, ktéry bedzie pozwalal akceptowac ten stan
rzeczy i zmniejszy cierpienie matki.

Najwazniejszg strategia radzenia sobie, bedacego efektem modyfikacji postawy
wobec problemu, jest uznanie, ze narkomania jest sprawg jej doroslego dziecka, a nie
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jej samej jako matki. Odrzucenie nie jest mozliwe, ale to, co moze zrobi¢, wiaze si¢
z zaplanowaniem jej zycia, a nie biografii syna czy corki. To pierwszy krok w kierunku
uwolnienia si¢ z trajektorii wspoétuzaleznienia.

Moge sobie chcie¢, moge nie wiadomo co robid, a i tak nic nie zrobie, jesli on nie bedzie
chcial. [...] On mi u$wiadomil, Ze ja nic nie znacze¢ w tym problemie. [6]

To odkrycie bywa takze bolesne, ale staje si¢ pretekstem do rozdzielenia jej wlas-
nych problemoéw od probleméw dziecka. Czasem, jak w ponizszym cytacie, moze si¢
okaza¢, ze problemy w zwigzku z narkotykami ma tylko jedna ze stron.

Problem jest we mnie i to tak naprawde narkomani nie sg chorzy. Chorzy sg ich rodzice.
Narkomani nie sg chorzy. Oni czerpig z tego nie wiem co. Sami narkomani méwia, ze to przy-
jemnos¢. Nie wiem i nie mam zamiaru sie o tym przekonywaé. A jezeli to jest dla nich przy-
jemnos¢... Dla mnie jest to katorga, dla mnie jest to bol, dla mnie jest to choroba... A dla nich
to jest nic. [...] Mysle, ze wigkszy problem maja rodzice, jak narkomani. [6]

Mimo, ze matka cierpi, na tym etapie zaczyna pozwala¢ dziecku dokonywac
wlasnych wybordéw, nawet jesli nadal wigzg si¢ one z uzywaniem narkotykow. Zazwy-
czaj przestaje traktowac¢ swojego syna lub corke jak mate dziecko, i zwigksza dystans.

Po prostu... jak to powiedzie¢ najprosciej... Niech on robi co chce ze swoim zyciem. To jest
jego zycie. [...] Cokolwiek nie bedzie, to jego zycie. [5]

Bywa tez tak, ze matka decyduje si¢ zwiekszy¢ dystans i podjaé probe wyzwole-
nia si¢ z trajektorii, a syn na to nie pozwala, obawiajac sie swojej niesamodzielnosci i
wzigcia odpowiedzialno$ci za siebie.

Nie moge si¢ go wyprzec¢ i tak dalej, ale tak naprawde to ja juz nic nie zrobie, bo on juz jest
dorosty czlowiek. Teraz juz wszystko bedzie zalezalo od niego, nie ode mnie. I dlatego ja tak
moze spokojniej... Ja mu to samo powtoérzytam: ,,To jest juz twoje zycie. Ja tego zycia za ciebie
nie przezyje. Bedzie nam ciezko patrze, jak ty to wszystko rujnujesz i zamieniasz w zgliszcza,
ale to jest twoje zycie. [...] Ty si¢ wreszcie usamodzielnij bo nas kiedy$ nie bedzie na $wiecie
i jak ty bedziesz zyt? Ty nie mozesz by¢ huba, takim embrionkiem, ze ty si¢ bedziesz nami zy-
wil”. Ja méwie do meza: ,, Trzeba wreszcie ta pepowine, w takim dostownym znaczeniu tego sto-
wa, obcia¢. I dopiero wtedy mu pomdc. Jak bedziemy widzieli, ze on cos osiggnat w zyciu. [9]

Zdarza si¢ tez, ze matka w ogoéle nie przechodzi do tego etapu wyzwolenia si¢
z trajektorii wspdtuzaleznienia. Akceptuje to, ze jej dziecko jest uzaleznione, ale ma
trudnos$¢ w zaakceptowaniu jego wyboréw i jego dorostosci. Nie pozwala mu odejs¢,
a sobie — na zwigkszenie dystansu. Nie uwalnia si¢ wiec z trajektorii, tylko wciaz si¢
jej poddaje.

On jest i dorosly i niedorosty. On w domu nadal ma ograniczenia... I teraz sama nie wiem,
jakie on powinien mie¢ ograniczenia. Ja nie wiem. W tej chwili to ja nie wiem jak, bo przedtem

to mi byto tatwiej bo wigcej bral, kradt i wszystko robil, ale byt mtodszy. Mozna byto go trakto-
wac jak dziecko. A teraz on jest mezczyzna. No ale mezczyzna... [...] z jednej strony moze robi¢
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co lubi, z drugiej strony narkoman... Przedtem przed leczeniem nawet dawat si¢ manipulowac,
a teraz on nie bedzie chcial. Teraz jest starszy. Ze wzgledu na to branie, na to wszystko to... Nie
wiem. Trudne to wszystko, naprawde. [...] A onjuz ma 25 lat. I tak sobie myfle, ze jak teraz zno-
wu co$ mu nie wypadnie, albo co$ innego, to on wezmie (narkotyk). Nadziei to tak nie bedzie
nigdy... I pewnie znowu osrodka bede szukac i tak bedzie. To znaczy nie musze tak robic, ale
pewnie tak bede robi¢. Bo nic innego ja nie moge wymyslic. [2]

Trwanie w takim wyczekiwaniu i poddawanie si¢ okresom abstynencji i uzywa-
nia narkotykéw, a przez to trajektorii, moze si¢ przeciaga¢ w nieskonczono$¢. Moze
sie tez zmieni¢ w kazdym momencie. Trudno okresli¢ jednoznacznie, czy i kiedy to
nastgpi. Ma na to wplyw wiele czynnikow, nie zawsze zaleznych od samej matki.

Z czasem moze by¢ tak, ze kobieta rezygnuje z podejmowania jakichkolwiek
prob poprawy swojej sytuacji.

Moze si¢ ulozylo, jak si¢ ulozylo... Maz zaczal od nowa pi¢, a nawet nie chce mi sie wal-
czy¢, nic robi¢. Zreszta mi jest dobrze, tak jak jest chyba. [2]

Badane kobiety byly w roznych momentach wlasnej trajektorii i ich biografie
naznaczone byly odrebnymi doswiadczeniami. Nie znalaztam zatem jednoznacznej
odpowiedzi na pytanie, dlaczego tylko czes¢ z nich uwalnia si¢ z trajektorii wspétuza-
leznienia.

Uwolnienie

W analizowanych wywiadach odkrytam kilka przejawéw uwolnienia sie z trajektorii
wspoluzaleznienia poprzez modyfikacje postawy wobec $wiata, wlasnych dzieci i sie-
bie. Jednym z najbardziej tworczych sposobdw jest skoncentrowanie uwagi matki na
wlasnej biografii i proba jej dalszego zaplanowania.

Zmiany sg czasem prowokowane przez znaczace osoby, ale czesto kobiety same
zaczynajg odczuwac potrzebe koncentracji na sobie i wypracowania nowych strategii
codziennego funkcjonowania. Zdarza si¢, ze czasem same sg zaskoczone tym, jak diu-
go trwaly w trajektorii.

No i w sumie teraz ja zaczglam... Czas na zmiany... Zajelam si¢ troche sobg. Tak sobie
mysle, ze ja chyba z dziesie¢ lat nie zytam swoim zyciem. Kto$ gdzie§ wyjedzie, co$ zrobi...
A ja w sumie nie umiem powiedzie¢, co ja robitam przez te kilka lat. Praktycznie §wiat si¢ krecit
tylko wokot syna. [...] teraz troche zaczynam zy¢ wlasnym zyciem. Staram si¢ przynajmniej
zaja¢ swoim zyciem, bo przeciez dziesig¢ lat mineto. [8]

Na poczatku kobiety odkrywaja przyjemnos¢ planowania prostych aktywnosci,
cho¢by z ulubionego sposobu spedzania wolnego czasu.

Dla mnie przez dtuzszy czas, nawet do tej pory, jest przyjemnoscig by¢ w domu i mie¢
spokdj. Lubi¢ dom, dlatego zmieniam wszystko, robi¢ remonty, ciesze sie... Mi jest tak dobrze
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w domu. Kocham dom, spokoj, ze nikt nie dzwoni, nikt nie puka, ze jacys$ koledzy, jakies tele-
fony, nic mi nie ginie. Ja umiem doceni¢ spokoj i cisze. Cztowiek ma wszystkiego dosy¢ i chce
by¢ troche sam. [8]

Zyjemy swoim Zyciem i zazwyczaj trudne momenty kiedys sie koficza. Myslimy, co dla
siebie zrobi¢, gdzie pojechad, jakie marzenie zrealizowa¢. Jedziemy na wycieczke rowerowa,
na ryby. [...] Ja jestem urodzona optymistka o to optymizm, mysle, pozwala mi w trudnych
momentach znalez¢ takie jakie§ pozytywne aspekty danej sytuacji, i tego sie chwytam i juz, i
w to wierze. [1]

Inna badana méwi o zwréceniu wiekszej uwagi na dbanie o siebie, i na relacje
z bliskimi:
Wszystko dla mnie jest wazne. Teraz zaczynam tak troche, jak mi terapeutka mowita:

»Niech pani dba o siebie, zeby pani byta zadowolona i z panig wszyscy wokol”. Troche patrze
na meza, to szukam dobra w kazdym... [7]

To przekierowanie uwagi z dziecka na wtasne plany skutkuje asertywnoscia, sta-
nowczoécig i buntem. Jedna z badanych kobiet wspominala, ze syn nazwal ja wyrodna
matka, bo zaplanowata wymarzony wyjazd wakacyjny do Wloch bez niego. Ale na
tym etapie miala juz wypracowane strategie radzenia sobie z manipulacja i jej nie
ulegta:

Ja moéwie: ,,Po pierwsze, ty jeste$ dziecko w formie »dziecko«, bo ja ci¢ urodzilam, ale tak
naprawde to ty jeste§ dorostym mezczyzng. My z ojcem nigdzie do tej pory ZeSmy nie wyjez-
dzali. Daj nam pojecha¢ raz nareszcie odpoczaé, zebySmy wreszcie cos zobaczyli, zeby to byty
nasze wakacje, nasz urlop, a nie wiecznie z wami! Wy i tak dali$cie nam w zyciu popali¢. I nie

bierz tego w formie wypominania. Sam powiniene$ wiedzie¢, ze nam si¢ nalezy jaki$ odpoczy-
nek od tego wszystkiego, jakas odskocznia. Ile czlowiek moze udzwignac? [9]

Doswiadczenie, jakie jest ich udzialem, nie zostaje wyparte, ale wpisane w ich
biograficzna tozsamos¢. Nie da o sobie zapomnie¢, ale na etapie uwalniania si¢ z tra-
jektorii nie jest juz przeszkoda w planowaniu zycia.

Dobra, niech to tak bedzie, takie jest moje przezywanie, ale zycie toczy si¢ dalej. Ta prze-

szto$¢ jest we mnie, ale dzisiaj jest juz inaczej, jest spokoj, rados¢. Funkcjonowanie zgodnie
z zamierzeniami, z planami - i to dla mnie jest teraz najwazniejsze. [1]

Powracanie do wspomnien bywa bolesne, ale szereg wypracowanych strategii
pozwala matce radzi¢ sobie z tymi wspomnieniami. Jedng z nich jest przekonanie, ze
gdyby nie do$wiadczenie uzaleznienia dziecka, nie bytaby tym, kim teraz jest.

Na pewno bytabym inng osobg, gdyby nie ta sytuacja. Wiele chyba byloby takich po-
wierzchownych spraw. Ja jakos tak tego nie oceniam, czy co$ dobrego, czy zlego si¢ potoczyto.
Zycie po prostu... No tak mialo widaé by¢, takie s3 konsekwencje. Mogto by¢ gorzej. Dzisiaj tak
na to patrze, ze jest w porzadku, ze jest dobrze. Moglo sie moje malzenstwo rozpas¢, moglismy
sobie do oczu skaka¢. Mozna byto straci¢ kontakt z synem, nie nawigza¢ kontaktu z synowa,
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z wnuczkami. [...] Ciesze si¢ tym, co mam dzisiaj. Tak naprawde ta sytuacja spowodowata, ze
wykonuje prace, ktorg lubie i sprawia mi satysfakcje. [1]

Niezwykle jest to, ze niektére matki z pewnej perspektywy oceniaja swoje do-
$wiadczenie jako to, ktore bylo motorem ich rozwoju. Sg przekonane, ze s3 lepszymi
ludzmi po doswiadczeniu trajektorii. Dzigki uzaleznieniu dziecka zmienily zawdd,
skonczyly szkole, przeczytaly wiele ksiazek, opanowaly biegle korzystanie z Internetu,
poprawily relacje z bliskimi, umocnity zwigzek itp.

Ja teraz w maju zdalam mature, a w kwietniu wzieli S. do oérodka. To byt trzyletni 0gdl-
niak, kolezanka mnie namowila. Wiedziatam, Ze jednej rzeczy nie zrobitam i musze ja ko-

niecznie zrobi¢, dla wlasnej satysfakgji. [...] No i mama na samych piatkach, a dziecko ze szkoly
wyrzucili. No i zdatam mature na samych pigtkach, ale dalej mam taki niedosyt. [9]

Badana [9], po nabyciu nowych kompetencji i opanowaniu umiejetnosci, nadal
planuje swdj dalszy rozwoj, tym razem podjela probe dostania sie na studia i na kurs
dla przyszlych terapeutéw uzaleznien. Zaradno$¢, jakg wypracowala, umozliwita jej
nie tylko zdobycie wymarzonych kwalifikacji, ale i mocno podbudowata nadwatlone
poczucie wlasnej wartosci.

Innym Zrédlem asertywnosci wzmacniajagcym strategie wyzwolenia si¢ z trajek-
torii, bylo u wielu kobiet umocnienie wiary i zwrocenie si¢ do Boga. Przyjecie tego
doswiadczenia, jako daru bozego i wiara w to, Ze ma ono sens, niezwykle wzmocnito
sife niektdrych z nich.

Co ja mysle o swoim zyciu,... Wie pani, jestem osobg wierzaca i sadze, Ze moze dlatego, ze
miatam takie dobre zycie w swoim domu, to zeby by¢ madrzejszg zanim péjdzie si¢ na tamten
$wiat, to trzeba przej$¢ jakie$ bariery. [...] Dzieki Bogu, sadzg, ze jeszcze jako$ zyje i funkcjo-
nuje. [3]

To jest taka moja historia, ktora daje mi Bdg, ktora akceptuje. To znaczy cierpiac jestem
mu wdzigczna, bo mnie oczyszcza z dawnych [grzechéw], daje mi nowa milto$é, nowe do-
$wiadczenie. [...] Wiem, ze daje mi rado$¢. Rados¢, ktorej nie znatam nigdy, ze mam facznos¢
i ze bog daje mi siebie pozna¢, zbliza si¢. Pozwala mi zblizy¢ si¢ do siebie wszystko od niego
nadchodzi, a mnie naprzeciw. Jestem kochana poprzez te doswiadczenia. [7]

Ciekawe jest to, ze kobiety umocnily swoja wiare, i ze przetrwala ona faze zlosci,
buntu, w zwigzku z tym, co je spotkato.

Mysle, ze zaczgtam rozumie(, coraz bardziej rozumiem Dziesie¢ Przykazan Bozych. Zbli-
zam si¢ do nich, zaczynam je tak naprawde dopiero poznawac. [...] Nie zdgzytam mie¢ wyrzu-
tow do Boga. Natomiast zdazytam... Ten problem mnie zblizyl do Boga. Takze nie, ja nie mam
pretensji do Boga. Bog nie maczal w tym swoich rak. [6]

Przyjecie zalozenia, Ze do$wiadczenie, ktére je spotkalo, jest czgscig boskiego
planu ich zycia, jest pomocne, gdyz pozwala im wierzy¢, ze ich trud i cierpienie ma
sens, ze gdzie$ w przysztosci spotka je za to nagroda. Odnajdywanie w swojej biografii
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wydarzen, ktére moga nawiazywac do tych opisanych w Biblii, sprawia, zZe niektore z
nich w pewien sposdb czuja sie nawet wyrdznione tym, ze Bog zestal im tak trudne
doswiadczenie i zaufal, Ze one sobie z tym poradzg. Za wzér stawiaja sobie Maryje
jako matke, ktdra tez musiala pokornie przezy¢ tak silne cierpienie jak one.

Wszystko przyjmuje, cokolwiek od rana do wieczora, jak nowe. Jak co$§ nowego, co$ co
przyjdzie mi przezy¢. [...] I wlasciwie to wpatruje si¢ w Maryje i jej Syna..., w to, co dali nam...
Chcialabym odwdzieczy¢ si¢ miloscia. To mi pomaga w tych problemach, w tym codziennym
zyciu?” [7]

Rozmawiajgc z matkami, ktére wyraznie podkreslalty swoje zaangazowanie re-
ligijne, miatam wrazenie, ze mimo problemodw, z jakimi wcigz muszg sobie radzi¢,
maja w sobie bardzo duzo zgody na to, co przyniesie im los. Myslac o przyszlosci
swojej i swoich dzieci, zdaja sobie sprawe, ze czeka ich jeszcze wiele trudnych chwil,
ale jednocze$nie wierza, ze Bog pozwoli im przez nie przej$¢, gdyz jego celem jest ich
umocnienie.

Od naiwnosci do madrosci

Trzecim procesem, ktdry jest dostrzegalny przez matki w trakcie retrospekcyjnej po-
drozy po ich biografii, jest przemiana siebie z naiwnej, niedoswiadczonej, a przez to
niezaradnej, w madrg i radzacg sobie w zyciu kobiete.

Narkomania, ktéra spada na nig ,,jak grom z jasnego nieba’, obnaza jej wszystkie
stabosci i niedoskonalosci. Zadna z badanych matek nie koncentrowata swojej uwagi
na problemie narkomanii, dopdki nie odkryta go u swojego dziecka. Okazalo sie, ze
stosowanie strategii ,,to na pewno nie moje dziecko” bylo ztudne, co wigcej - zamy-
kanie oczu na spoleczne zagrozenia, w tym na narkomanie, mogto sprawi¢, ze w pore
nie zareagowaly na pierwsze symptomy uzywania narkotykow przez dziecko, dlatego,
ze... Po prostu nie wiedzialy, jak ono si¢ objawia®.

Dlaczego mi bylo trudno? Mi bylo trudno dlatego, ze ja... Przy swoim temperamencie,
czy poziomie wiedzy jaka posiadam... Nigdy by mi nie przyszto do glowy, ze ja moge mie¢ ten
problem. Czyli moge powiedzie¢ tak, bytam na tyle zarozumiata, prézna i durna, bytam nie
dos¢ dojrzalg kobiets, Ze nie przewidziatam tego, ze po prostu uwazalam, ze ten problem moze
dotyczy¢ wszystkich, tylko nie mnie i moja rodzine. Sobie zalozytam lub sobie nie zaktadatam.

Ja w ogoéle nie tak nie myslatam. Ja po prostu... No nie... To si¢ nie moglo zdarzy¢ w mojej
rodzinie! [6]

¢ Z praktyki w poradni uzaleznien pamietam, ze rodzice najczeéciej dowiadywali sie o uzywa-
niu przez dziecko narkotykéw mniej wiecej rok po pierwszym zazyciu przez nie wybranego $rodka.
Zazwyczaj nastepowalo to w drugiej lub trzeciej fazie rozwoju uzaleznienia.
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Sam jezyk, ktorym postuguje si¢ badana matka w przytoczonym cytacie, jest
$wiadectwem tego, jak wielkim zaskoczeniem bylo dla niej odkrycie tej prawdy.
Wspomnienie tego momentu wywoluje silne emocje, a postrzepione i urywane zda-
nia oraz powtorzenia wskazujg, jak powaznym przezyciem bylo poczynione przez nig
odkrycie, ze pozwolita sobie zaniedba¢ cos, co zaowocowato chorobg dziecka i w efek-
cie - calej rodziny.

Nie ma tu zlo$ci i pretensji do dziecka (cho¢ w innych momentach matka o niej
moéwi), ale zto$¢ na siebie i na swoja nieuwazno$c.

Naiwnos¢ zyciowa, jak oceniaja badane, sprawita, ze nie zatozyly mozliwosci
pojawienia si¢ narkomanii w ich domu. Nie bylo im jednak fatwo pozby¢ sie tej na-
iwnosci. Wiele razy uzaleznione dziecko wykorzystywalo ich zaufanie i manipulo-
walo nimi, okltamujac ich, wytudzajac pieniadze, skladajac puste obietnice itp. Kazde
z takich zdarzen pograzato je w rozpaczy i sprawialo, ze poddawaly sie coraz bardziej
trajektorii.

No bo wszyscy mi to méwili, Ze on wykorzystuje nasza milos¢, nasze to wszystko. [2]

Dylemat, przed ktérym stanely, zawarl si¢ w pytaniu: Jak pomoéc swojemu dzie-
cku, a jednoczesnie mu nie ulega¢ i nie zaszkodzi¢? Brak wiedzy o uzaleznieniu
i zaufanie, jakie wypracowal sobie syn czy cérka do tego momentu sprawialy, ze mat-
ka byta wobec nich bezsilna.

Pierwszym sposobem poradzenia sobie z ta sytuacja bylo ograniczenie zaufania
do dziecka i wypracowanie ciagtej czujnosci na wszystko, co sie z nim wigze.

Ja mam takie nawyki... Syn mi zarzuca, ze pienigdze chowam, ze ja nie mam do niego
zaufania. Jak wyjezdzam, to bizuteria... I wszystko chowam. Ja mam ograniczone zaufanie do
niego i on o tym wie. [8]

Wypracowanie tej czujnosci wigze si¢, niestety ze zrozumieniem, ze narkomanie
bardzo trudno wyleczy¢ i ze nawet dtugie okresy abstynencji u dziecka nie gwarantuja
jego wyleczenia.

Nigdy nie wolno... Inaczej... Trzeba by¢ przygotowanym na odbieranie cioséw. Trzeba
sie przygotowywac¢ w ciagu swojego zycia i poznawac takie rzeczy, ktore ciebie nie otaczaja,
a otaczajg innych i poznawac je, bo inaczej cztowiek nie da sobie rady tak jak ja nie daje sobie
rady. [6]

Cengy, jaka matka placi za nabycie tej wiedzy, jest niepokdj, ze wszystko moze
zaczy¢ si¢ od poczatku. Nie jest tak, ze nie majg nadziei, raczej pozbawiaja sie zludzen
po to, zeby czu¢ sie przygotowanymi na nagly zwrot, jaki si¢ moze w kazdej chwili
wydarzy¢.

To jest po prostu tak, ze zdobywajac wiedze na ten temat, jest mi troche Izej. Tylko dlate-
g0, Ze ja po prostu oswajam si¢ z my$la, ze jesli on z tym nie skonczy, to si¢ nastawiam na cos,
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co mnie nie moze zaskoczy¢. W ten sposoéb. Juz mnie S. nie zaskoczy, jesli chodzi o péjscie ta
droga narkomanii. W tej chwili odwrécitam to, moze mnie zaskoczy¢ tylko tym, jezeli z tego
wyjdzie. Tak sobie to odwrdcitam, zeby bylo mi lzej. Normalnie egoistyczne podejécie. Inaczej

bym tego nie wytrzymala. [6]

Pozbycie sie ztudzen i nastawienie si¢ na to, ze narkomania bedzie stale obecna
w zyciu matki, by¢ moze odbiera czasem nadzieje, ale pozwala ustrzec si¢ przed ko-
lejnymi rozczarowaniami. Zaskakujaca, ale — wedlug badanej - skuteczna strategia
poradzenia sobie z problemem, na ktéry ma znikomy wplyw, pomaga jej bardziej
skoncentrowac si¢ na sobie. Pozwala tez wypracowac jej nowy obraz siebie, lepszej, bo
madrzejszej i przygotowanej na przeciwnosci losu.

Jak to si¢ mowi, gdybym miala tamte lata a ten rozum, inaczej bym postepowala. Nie

mialabym tego rozumu, gdybym nie przeszla przez te rzeczy. Co innego, jak sie rozmawia
o sytuacjach, ktdre dotycza kogos, a co innego, jak to jest doswiadczenie. [3]

W tym rozumieniu problem, ktory je dotknatl, pozwolil im dojrze¢, zmadrze,
pozby¢ si¢ naiwnosci i nabra¢ zyciowego doswiadczenia.

Mysle sobie: co ja bede sie zapedzaé w kozi rog i zachowywac sie jak ksiazkowy, wspétuza-
lezniony cztonek rodziny? To mi po prostu nic nie da! [9]

Poddanie dotychczasowej, wlasnej naiwnosci krytyce i przepracowanie wspot-
uzaleznienia pozwala oceni¢ je jako droge do stania si¢ kim$ innym, zazwyczaj lep-
szym niz dawniej. Narkomania na pewno stala si¢ dla kazdej z nich pretekstem do
nabycia wiedzy i doswiadczenia.

Ja teraz jestem madrzejsza. Wiem wigcej i wiecej umiem. [...] Wyciszam si¢. Caly czas
uczytam si¢ na tej terapii. [8]

Nie jestem glupia! Zycie mnie troszeczke nauczylo. Doswiadczenie mnie nauczyto. Po-
czytatam troche. Nie jestem laicka, jesli chodzi o narkotyki, schemat zachowan. Ja uwazam, ze
oni si¢ zachowuja w takim zamknietym schemacie. Oni [narkomani] sie nie r6znig od siebie. Ja

wychodze na ulice i rozpoznaje te schematy zachowan. Oni si¢ wszyscy identycznie zachowuja
moga jednego schematu nie robic, ale pozostale zrobia. [9]

Potraktowanie tego doswiadczenia jako wydarzenia zmieniajacego biografie jest
takze dostrzegalne przez matki w relacjach z innymi, bliskimi osobami. Przejscie
przez terapie, refleksja nad soba i swoim Zyciem pozwala matce by¢ bardziej uwazna
na wiasne dziecko.

Nauczytam si¢ by¢ zyczliwa dla syna, bo byto tak, ze go nie lubitam i on to wyczuwal. Ja na
niego buczatam, wszystko bylo na nie. Taki byt okres czasu, ze taki miatam zal do niego, ze on

narkotyki bral, ze on jest niedobry, Ze on jest zly. A teraz sie nauczytam by¢ dla niego zyczliwie
nastawiona. [8]

Co wiecej, na przebytym doswiadczeniu zyskujg takze inni czlonkowie rodziny,
zwlaszcza malzonkowie i partnerzy matek.
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Modyfikacja postawy jako sposcb radzenia sobie z problemami

Musze pani powiedzie¢, ze z perspektywy czasu, ze te nieszczescia, te do§wiadczenia z
chlopakami to umocnily nasze matzenistwo... Wbrew wszystkiemu. A wydawaloby sie, ze po-
winno rozwali¢. [...] To byl dla nas taki egzamin z naszej wiezi, naszego malzenstwa. Wydaje mi
sie, ze go zdaliSmy. I teraz tak sobie mysle... Nie, ze ciesze sie z tego, ale... Moze tak mialo by¢.
Nieszcze$cie mialo nas zblizy¢. [9]

No mysle, ze te przejscia, emocje zwigzane z tym naszym kryzysem rodzinnym bardzo
scementowalo nasze malzenstwo. [...] Ja mysle, ze faktycznie w tym czasie zniknal watek rywa-
lizacyjny w moim zwigzku. [1]

Okazuje sie, ze skrajnie trudne doswiadczenie, jakim jest na pewno uzaleznie-
nie dziecka, a i wlasne wspodtuzaleznienie, moze by¢ przedefiniowane jako korzystne,
pouczajace, wzbogacajace wewnetrznie, pozytywne dla biografii matki. Taka strate-
gia poradzenia sobie z niezrozumialym, niesprawiedliwym losem pozwala w konse-
kwencji pogodzi¢ sie z nim i zrozumie¢ jego sens, nawet jesli jego koszt bedzie trzeba
ponosi¢ do konca zycia. Pozwala tworzy¢ w miare pogodna, codzienng rzeczywisto§é
w obliczu niepewnego jutra. Tak jak powiedziala jedna z badanych matek, pod koniec
rozZmowy:

Wszelkie plany raczej sa skierowane na tworzenie tej naszej codziennosci i daleko chyba
w przyszto$¢ nie wybiegam. Tak sobie marze, zeby to tak bylo, a poniewaz z doswiadczenia
wiem, ze to co dzisiaj sie liczy, to niech tak bedzie. Dzien dzisiejszy jest super. Jad dzisiaj sztam,
to tak pomyslatam: ,Fajny dzien, cieplo, kwiaty, a ja ide rozdrapywac swoje rany”, bo to sa
rany, ktére pozostana. To jest bagaz do§wiadczen, ktdry jest moim udzialem, i co tu si¢ wiecej
rozwodzié. [1]

Powyzsza analiza potwierdza wiec, ze rozwigzywanie probleméw rozumia-
ne jako (wrecz) fizyczne dziatania zmierzajace do widocznych dla otoczenia zmian
w zyciu osoby, ktdra cierpi, nie zawsze sg mozliwe i efektywne. Czasem praca intelek-
tualna i emocjonalna (niedostrzegalna dla otoczenia), na przyktad zmiana wlasnych
postaw wobec tego, co sie cztowiekowi przydarza, pozwalaja uwolni¢ si¢ od problemu
na tyle skutecznie, by cztowiek dw mogt sie rozwijaé, osiggaé zamierzone cele i czué
sie szczesliwym.

Mam wrazenie, ze tego rodzaju strategie bywaja pomijane lub niedoceniane przez
osoby pracujgce z dorostymi. W obliczu zagadnien wymagajacych poradnictwa i po-
mocy, a malo wrazliwych czy nawet niemozliwych do zmiany, strategia modyfikacji
postaw wobec problemu, czy inne analogiczne - stajg si¢ jednak jedynymi mozliwymi
do wprowadzenia.
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Ewa Trebiriska-Szumigraj

Attitude Modification as Way of Coping with Problems
Summary

The paper presents a part of a research project on co-addiction in mothers conducted in 2006-2007.
The aim of the analysis is to present their strategy of coping with these difficult experiences.

The analysis has revealed that manners in which the mothers handle this long-term, painful
life situation are highly individual and can be described as remedial strategies. The author singles
out some of them but presents in detail only one, called the attitude modification (after D.W. John-
son and R.P. Matrosse, 1995), defining it as a mental and emotional process that shows in many
emotional and mental activities, as well as in actions undertaken by the mothers in question. This
process concerns several areas of life at the same time, with the following three singled out in the
analyzed interviews: 1) attitude to own motherhood, 2) sense of separateness and the degree of
mental emancipation from her adult child and, 3) attaining life wisdom.

The main subject of changes is the ongoing process of transition from the state of helplessness
to regaining inner balance. This transition is related to undertaking detailed actions, presented and
interpreted in the paper as the methods of coping that eventually help mothers to modify one (or
all) of the presented attitudes.
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WOKOL , WIELOKULTUROWOSCI”

Konteksty postrzegania wielokulturowosci

Wielokulturowo$¢ bez watpienia jest jednym z aspektéw wspolczesnej rzeczywisto-
$ci dotyczacym coraz wigkszej liczby spoteczenstw, w tym réwniez i spoleczenstwa
polskiego, mimo Ze jest ono uznawane do tej pory jako wzglednie jednolite'. Jest do-
$wiadczana w codziennym zyciu wielu osob, stata si¢ takze przedmiotem rozwazan
nie tylko filozoféw, naukowcow i politykow, lecz takze i artystow?, co $wiadczy o tym,
ze jest juz gleboko zakorzeniona w $wiadomos$ci wspotczesnego czlowieka.

Powszechnie wiadomo, ze poszukiwanie filozoficznych i kulturowych podstaw
rozumienia i definiowania wszelkich zjawisk, proceséw i zdarzen spotecznych sprzyja
lepszemu ich poznaniu i rozwigzywaniu zwigzanych z nimi problemow, jak tez ze jest
ono probg porzadkowania $wiata, poszukiwania zwigzkéw, zaleznosci i ,ciaglosci”
rzeczywistos$ci, okreslanej wspolczesnie jako ,fragmentaryczna’. To, Ze istnieje zwia-
zek miedzy przyjeciem konkretnego stanowiska filozoficznego oraz wyznawaniem
konkretnych pogladéw spoleczno-politycznych i postrzeganiem calej rzeczywistosci
czlowieka, takze na ogo6! nie wymaga dodatkowych uzasadnien. Dotyczy to takze wie-
lokulturowosci i w odniesieniu do niej jest widoczne przez manifestowanie co naj-
mniej dwojakiego rodzaju stanowisk.

Dla zwolennikéw jednonarodowych, silnie zintegrowanych spofeczenstw wielo-
kulturowos¢ zawsze bedzie stanowi¢ nierozwigzany problem spoleczny, bedzie zja-
wiskiem niepozadanym, powodem wielu trudnosci, podobnie zresztg jak dla osob,
ktore przyjmuja fundamentalistyczne lub nacjonalistyczne poglady. Dlatego niekto-

! Zob. m.in. J. Mucha, Mniejszosci kulturowe w Polsce i ich wizje kultury dominujgcej [w:]
Pogranicze. Studia Spoleczne, red. G. Babinski, J. Mucha, A. Sadowski, t. VI, Numer Specjalny, Bia-
tystok 1997, s. 5.

2 Zob. film Klasa, w rezyserii Laurenta Canteta, Francja 2008.
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rzy postrzegaja wielokulturowosc¢ jako proces, ktory w konsekwencji sprzyja segrega-
¢ji 1 wykluczeniom spolecznym oraz ksztaltowaniu sie spoteczenstw o rozdzielonych
tozsamosciach’.

W przeciwienstwie do nich osoby przyjmujace poglady liberalne, afirmujace
wolnos¢ cztowieka i jego prawa do swobodnego Zycia i wyrazania wlasnej osobowosci
beda akcentowaé pozytywne strony wielokulturowosci, traktowaé beda wielokultu-
rowos¢ jako obszar wzajemnej edukacji cztowieka i wyraz dojrzatosci spoteczenstw,
a koncepcje filozoficzne, ktore, w jakikolwiek sposob odzwierciedlajgc realia wspot-
czesnej rzeczywistosci, uzasadniajg proby poszukiwania wlasnej tozsamosci przez
czlowieka, okazujg si¢ wyjatkowo pomocne w tych dzialaniach.

Sprébuje zatem doktadniej dookresli¢ owa wielokulturowo$¢.

»Wielokulturowos¢” — problemy z definicja

Wielokulturowo$¢ jest jednym z tych termindw, ktére nie daja si¢ tatwo uchwycié
w ramy definicji. Przyczyng takiego stanu rzeczy jest jej wieloaspektowos¢ i ztozonos¢.
Jak dostrzega Jarostaw Rokicki, analizujac wystepujace w literaturze definicje wielo-
kulturowosci, zauwazy¢ mozna, ze jest ona: ,,odniesieniem do zjawiska, zjawiskiem,
problemem, ideologia, polityka, wspolistnieniem™. Rokicki wielokulturowo$¢ uwaza
za ceche spoteczenstw ludzkich, a samo nazwanie cechy wielokulturowoscig jest jego
zdaniem zabiegiem akademickim, tworzeniem dyskursu naukowego czy naukowych
paradygmatow’. Termin ten, zdaniem autora, nie oddaje zadnej formy realnie istnie-
jacego w $wiecie bytu spotecznego - jego desygnat nie jest zbiorowoscia, grupa spo-
teczng, systemem spolecznym, dzialaniami spotecznymi itd.®

Niezaleznie od tego, jaki status ontologiczny mozna przyznaé¢ samemu pojeciu
»wielokulturowo$¢”, nie mozna zaprzeczy¢ temu, ze stalo sie ono jednym z tych ter-
mindw, ktore opisuja rzeczywistos¢ wspodlczesnego cztowieka, podobnie jak ,glo-
balizacja’, ,zlozono$¢”, ,niejednorodnos¢”, ,wieloczynnikowos¢”, ,ptynno$¢” czy
»niepewno$¢™. Dokonano juz wielu prob okreslenia, czym owa wielokulturowo$¢ sie

> Zob. http://www.cafebabel.com/pol/article/16210/pi-pyta-dotyczcych-multikulturalizmu-
europejskiego.html [stan z dnia 29.11.1998].

*J. Rokicki, O realnosci i ztudzeniu ,,globalizacji”, ,wielokulturowosci” i ,ponowoczesnosci”,
[w:] Wzory wielokulturowosci we wspdtczesnym swiecie, red. K. Golemo, T. Paleczny, E. Wiecek,
Krakdéw 2006, s. 32.

5 Ibidem, s. 37.

¢ Ibidem, s. 32.

”M.in.: Z. Bauman, Plynna nowoczesnos¢, ttum. T. Kunz, Krakéw 2006; W. J. Burszta, Woj-
ny metakulturowe i metakultura nowosci, ,Kultura Wspolczesna” 2007, nr 1 (51) 2007; A. Jaro-
szewska, Konsekwencje pluralizmu kulturowego, ,Studia Niemcoznawcze’, t. XXXIII, Warszawa
2006 i inni.
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charakteryzuje i jakie sg konsekwencje jej istnienia. Badacze rozpatruja bowiem wie-
lokulturowos¢, ktadgc nacisk na rézne jej aspekty.

Pierwsza grupa definicji, ktérag mozna wyroéznié, sa formuly podkreslajace spo-
teczno- kulturowy aspekt wielokulturowosci. Jak podaje Anna Jaroszewska za Woj-
ciechem Burszta, wielokulturowo$¢ odwotuje sie do blizej nieokreslonego pojecia
kultury, nadajac mu liczbe mnoga, co prowadzi do wniosku, ze wielokulturowo$¢ jest
przeciwienstwem monokulturowosci®. Do tej grupy zaliczy¢ mozna réwniez te defini-
cje, ktore podkreslaja, ze ,wielokulturowoscig jest wspdlistnienie w jednej grupie spo-
lecznej przedstawicieli dwéch lub wiecej kultur™ czy - jak dodaje Cezary Zotedowski
za Andrzejem Sadowskim - ,wielokulturowo$¢ ma miejsce wéwczas, gdy trudno jest
zdefiniowac istote kultury dominujgcej..”".

Takie rozumienie wielokulturowosci wigze sie z konieczno$cig definiowania kul-
tury grupy spolecznej i okreslania, jakie cechy sa cechami odrézniajacymi kulture jed-
nej grupy od kultury innych grup. Marian Golka jako kulturowe cechy dystynktyw-
ne grup spolecznych wyrdznia: jezyk, wyznanie religijne, uklad wartosci czy wyglad
zewnetrzny'!, a uwzglednianie ich w opisach wielokulturowosci, zbliza termin ,wie-
lokulturowo$¢” do kategorii ,etniczno$c’, ,,grupy etniczne” czy ,,grupy narodowe”
Rozpatrywanie wielokulturowosci w tym kontekscie jest, jak zauwaza A. Jaroszewska,
czestym zabiegiem wsrdd badaczy, cho¢ — zdaniem autorki — raczej jednostronnym,
poniewaz sprowadza si¢ najczesciej do analizy stosunkdéw miedzyetnicznych, rozpa-
trywanych gléwnie w politycznym wymiarze praw mniejszo$ci narodowych itd.*?

Przeciwienstwem takiego waskiego rozumienia wielokulturowosci sa okreslenia
alternatywne — najszersze, ktére — wedtug C. Zotedowskiego — ujmujg wielokultu-
rowos¢ jako ,wspotwystepowanie wszelkich »inno$ci«, majacych wieksze lub mniej-
sze znaczenie kulturowe™”. Takie szerokie ujecie wielokulturowosci, czego autor ma
$wiadomo$¢, odnosi si¢ jednak do badania zréznicowan w obrebie jednej kultury
i moze by¢ zasadne wowczas, gdy przyjmie sie, ze kryteria spoleczno-ekonomiczne
i demograficzno-biologiczne wplywaja na zréznicowanie kulturowe spoleczenistwa'.

8 A. Jaroszewska, Wielokulturowos¢ vs miedzykulturowosé, ,Studia Niemcoznawcze”,
t. XXXI, Warszawa 2005, s. 250.

°* O. Vasyuta, Wielokulturowos¢ wspélczesnego spoleczeristwa — Multiculturalism of modern
society, Forum Politologiczne, t.2, Olsztyn 2005, s. 128.

1 C. Zotedowski, Granice wielokulturowosci - doswiadczenia europejskie i prognozy dla Pol-
ski, [w:] Obywatelstwo i tozsamos¢ w spoleczeristwach zréznicowanych kulturowo i na pograniczach,
red. M. Bienkowska-Ptasznik, K. Krzysztofek, A. Sadowski, t. II, Bialystok 2006, s. 177.

"' M. Golka, Socjologia kultury, Warszawa 2007, s. 226.

2 A.Jaroszewska, Wielokulturowos¢ vs migdzykulturowosc..., s. 249- 250.

1* C. Zotedowski, op. cit., s. 175.

4 Ibidem, s. 175-176.
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W grupie definicji wielokulturowosci, ktadacych nacisk na spoteczno-kulturowy
jej aspekt, sg rowniez te, ktdre podkreslaja, ze samo wspotwystepowanie grup rdz-
norodnych kulturowo nie wystarcza, by mozna bylo méwi¢ o wielokulturowosci,
poniewaz tym, co odréznia wielokulturowo$¢ od réznokulturowosci (czym bytoby
wlasnie owo ,wspotwystepowanie”) jest swiadomos$¢ tego wspotwystepowania wérdd
poszczegdlnych grup spolecznych. Taki warunek — warunek $wiadomego wspotwy-
stepowania — stawia M. Golka, ktéry wielokulturowo$¢ definiuje jako ,,uswiadomio-
ne wspdlwystepowanie na tej samej przestrzeni (albo w bezposrednim sasiedztwie
bez wyraznego rozgraniczenia, albo w sytuacji aspiracji do zajecia tej samej prze-
strzeni) dwoch lub wiecej grup spotecznych o odmiennych kulturowych cechach
dystynktywnych”". Uswiadomienie sobie i zaakceptowanie wspdlwystepowania na
jednym obszarze réznorodnych kulturowo grup wigze si¢ z potrzeba dialogu miedzy
nimi, a takze implikuje konieczno$¢ uswiadamiania, a zatem takze konieczno$¢ roz-
wijania edukacji wielokulturowej, tym bardziej ze - jak podkresla Jadwiga Kaminska
- »dialog kultur niesie za soba problemy wiedzy o odrebnosciach i wspdlnych wartos-
ciach kulturowych™'e. Edukacja wielokulturowa jest dlatego coraz czesciej uznawana
za niezwykle wazng we wspdlczesnym $wiecie.

Drugg grupa definicji pojawiajacych sie w literaturze jest ta, w ktdrej wielokul-
turowo$¢ jest okreslana jako proces, zjawisko spoteczne lub konsekwencje przemian
spotecznych. Takie ujecie wielokulturowosci wydaje sie zasadne, zwazywszy na wciaz
rosngce tempo przemian spolecznych oraz pltynno$¢ rzeczywistosci’. Oczywistym
faktem jest bowiem, ze w dzisiejszym $wiecie wcigz wzrasta rola migracji spoteczenstw,
wzrasta rola ponadnarodowej kultury masowej, wzmagajg si¢ miedzynarodowe dzia-
tania na rzecz integracji spolecznej itd. W te grupe definicji moze wpisywac sie de-
finicja Tadeusza Palecznego, ktdry przez wielokulturowos$¢ rozumie wtasnie zespot
zjawisk obejmujacych jednostki, grupy kulturowe, procesy rozwoju i uniwersalizacji
tozsamosci tych grup oraz mechanizmy ksztaltowania wiezi terytorialnej, rasowej,
etnicznej, jezykowej oraz religijnej'®. W tym ujeciu wielokulturowo$¢ uznawana jest
takze jako konsekwencja rozwoju i zmian cywilizacyjnych ostatniego stulecia (cho¢
nie tylko)'. Jest tu ona rozumiana jako proces dynamiczny, wciaz sie rozwijajacy

M. Golka, op. cit., s. 226.

16 7. Kaminska, Kwestia wspolzycia spolecznego w wielokulturowej strukturze wspélczesnego
Swiata, [w:] Wokot sposobéw zycia, kwestii spotecznych i wzoréw ich rozwigzywania, red. K. Fryszta-
cki, M. Korzeniewski, Opole 2005, s. 25.

7 M.in.: Z. Bauman, op. cit; W.J. Burszta, op. cit.

8 T. Paleczny, Stosunki migdzykulturowe: modele pluralizmu w spoleczeristwach ,ponowo-
czesnych”, [w:] Wzory wielokulturowosci we wspélczesnym swiecie, red. K. Golemo, T. Paleczny,
E. Wigcek, Krakéw 2006, s. 13.

Y A.Jaroszewska, op. cit., s. 249- 250.
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i obejmujacy swoim kregiem coraz wigkszy zasieg terytorialny. Zasieg ten jest tu uj-
mowany jako uktad analityczny®.

Ujecie wielokulturowosci jako procesu (szeregu réznorodnych proceséw) lub
zjawiska wymaga uscislenia ich charakteru. A. Jaroszewska wymienia kilka rodzajow
wystepujacych w wielokulturowosci zjawisk. Sg to procesy psychiczne, spoteczne, go-
spodarcze, polityczne, dotyczace zaréwno jednostki, jak i catych grup spolecznych?.
Sa tez i inne podstawy podzialu proceséw typowych dla wielokulturowosci. T. Palecz-
ny, ktoéry wyrdznia kilka modeli wielokulturowosci, zauwaza, ze do proceséw, ktére
konstytuuja okreslony jej typ, naleza: procesy prowadzace do przymusowej asymila-
cji 1 homogenizacji (typ wielokulturowo$ci monocentrycznej, w ktorej mniejszosci
kulturowe zajmuja podrzedna pozycje wobec kultury dominujgcej), procesy uniwer-
salizacji realizowane poprzez nakladanie na wezsze typy tozsamosci kulturowej (np.
indianskiej) szerszych ukladéw wiezi obiektywnej (np. panstwowej) i subiektywnej
(np. tozsamos$¢ amerykanska). Jest to tzw. model ,tygla przeksztalcajacego”, ktory
charakteryzuje taki model wielokulturowosci monocentrycznej, w ktérym dominuje
tozsamo$¢ transkulturowa i ma miejsce strukturalna zalezno$¢ miedzy wieloma gru-
pami kulturowymi (w modelu wielokulturowo$ci policentrycznej)?. Zaznaczy¢ przy
tym nalezy, ze dla autora wielokulturowo$¢ jest podlozem, na ktérym ksztaltujg sie
wzory stosunkow pomiedzy grupami kulturowymi, natomiast uporzadkowana forma
wielokulturowosci jest pluralizm?.

Wielokulturowo$¢ ujmowana jest takze, w tej grupie definicji, jako proces
w pewnym sensie przeciwny do zjawiska globalizacji, uyjmowanego najprosciej jako
»2espol procesow, ktore czynig $wiat wspolnym”™. Inne sa bowiem zalozenia ideolo-
giczne zjawisk okreslanych tymi terminami. Jezeli globalizacja jest, upraszczajac oba
te procesy, ,ujednolicaniem’, to wielokulturowos$¢ jest ,tolerancja i szacunkiem dla
réznorodnosci”. O relacji ,globalizacja — wielokulturowos$¢” pisano juz wielokrotnie®,
a grupa definicji wielokulturowosci podkreslajacych jej opozycje do globalizacji ak-
centuje nie tyle filozoficzny, ile spoleczno- kulturowy aspekt przedstawionego przeze
mnie kontekstu filozoficzno-kulturowego. Kfadzie ona nacisk na rzeczywisto$¢ spo-

»T. Paleczny, op. cit., s.13.

2 A.Jaroszewska, op. cit., s.155.

2 T. Paleczny, op. cit., s. 21-22.

2 Ibidem, s. 13-15.

#]. Rokicki, op. cit.

» Zob. m.in. J.J. Smolicz, Globalizacja, suwerennos¢ paristwowa i wielokulturowosé, [w:] To-
lerancja i wielokulturowos¢ — wyzwania XXI wieku, red. A. Borowiak, P. Szarota, Warszawa 2004;
M. Golka, op. cit.
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teczng i procesy w niej wystepujace, nie za$ na samg odmiennos¢ kultur, bedaca nie-
odzownym skladnikiem wielokulturowosci. Wystepujace tu definicje przede wszyst-
kim podkreslajg jednak ztozono$¢ proceséw spotecznych.

Trzecig grupe definicji wielokulturowosci stanowig te, ktére ujmuja ja jako prob-
lem spoteczny lub zadanie dla polityki spotecznej. W tej grupie wielokulturowos¢ jest
uznawana za swoiste wyzwanie dla panstw narodowych. Wielokulturowo$¢ jest tu fak-
tem, nierzadko rodzacym réznorodne problemy spoteczne i polityczne® (np. proble-
my spoteczenstwa Francji z zamieszkujacymi kraj imigrantami). Zadaniem poszcze-
golnych panstw jest stworzy¢ takie warunki, aby spotecznosci roznorodne kulturowo
mogly funkcjonowa¢ bez wigkszych konfliktow pojawiajacych si¢ na tle rasowym czy
etnicznym. Wielokulturowos$¢ w tym rozumieniu staje sie postulatem i wskazéwka do
dziatan politycznych. Jest ideologia polityczng, ktdra przyswieca wszelkim dziataniom
panstw. Zrédta politycznych koncepcji wielokulturowosci pojawiajg si¢ w panistwach
typowo imigranckich, takich jak Stany Zjednoczone, Kanada czy Australia. W tych
panstwach wytworzyly sie rowniez konkretne modele polityki wielokulturowosci,
podobnie jak we Francji, ktora — jak zauwazy! Jarostaw Jerzy Smolicz - jest jedynym
krajem na $wiecie, w ktorym nie pozostawia si¢ miejsca na jakiekolwiek kulturowe
czy jezykowe zréznicowanie, gdyz realizowana jest polityka asymilacji*’. Osobng kwe-
stig pozostaje rozpoznanie, w jakim stopniu taka polityka przyczynia si¢ do integracji
spoleczenstwa zwlaszcza w $wietle francuskich do$wiadczen ostatnich lat (protesty
imigrantéw). Inaczej problem ten jest rozwigzywany w Niemczech?.

Koncepcje wielokulturowosci jako ideologii politycznej powstawaly gtownie
w latach 80. XX wieku. Odnalez¢ je mozna m.in. w pogladach Charlesa Taylora, ktory
wielokulturowos¢ ujmuje jako ,,polityke uznania” lub ,,polityke rdznicy”, w pogladach
Willa Kymlicka, ktory postuluje konieczno$¢ uznania i szacunku dla innych kultur,
a polityka multikulturalizmu ma - jego zdaniem - na celu integracj¢ spoteczng oraz
réwniez odpowiedz na pytanie: Jak ma si¢ owa integracja dokonywac?.

Andrzej Szahaj, podsumowujacy poglady wypowiadane w tej grupie autoréw,
wyrodznia cztery podstawowe stanowiska w odniesieniu do zagadnien wielokultu-
rowosci: 1. wielokulturowos¢ uznaje si¢ za zjawisko, ktore nie powinno wystepowac

% Por. K. Krzysztofek, Pogranicza i multikulturalizm w rozszerzonej Unii, ,,Studia Europej-
skie” 2003, nr 1.

771.J. Smolicz, op. cit., s. 5.

# Por. S. Stowinska, Edukacja kulturalna w Polsce i w Niemczech. Inspiracje — Propozycje
- Koncepcje, Krakow 2007.

» A. Szahaj, E Pluribus unum? Dylematy wielokulturowosci i politycznej poprawnosci, Krakow
2004, s. 24-34.
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w spoleczenstwie (stanowisko bardzo rzadkie, przypisywane np. fundamentalistom);
2. wielokulturowo$¢, wielos¢ i odmiennos¢ sg same w sobie zjawiskami negatyw-
nymi, natomiast nalezy je tolerowaé, poniewaz alternatywa dla nich jest przemoc
i walka (stanowisko takie moze by¢ charakterystyczne dla mysli konserwatywnej);
3. wielo$¢ i odmiennos¢ powinny by¢ akceptowane, poniewaz stuzg wspdlnemu celo-
wi (stanowisko to mozna nazwa¢ stanowiskiem umiarkowanym - jest to poszanowa-
nie roznorodnosci, jednoczesnie nie bedace dazeniem do niej ,,na site” i nie bedace jej
»gloryfikacja”); 4. wielo$¢ (wielokulturowos¢) uznaje sie za wyzwalajaca, celebruje sie
odmiennosci i réznice®.

Wymienione stanowiska wyznaczajg konkretne dziatania polityczne wobec zja-
wiska wielokulturowos$ci wspolczesnych spoteczenstw. Wydaje sie, ze umiarkowane
stanowisko jest tym, ktdre wladciwie ujmuje zagadnienia wielosci, odmiennosci i wie-
lokulturowosci, poniewaz podkresla role wspdlnie wyznawanych przez réznorodne
grupy spoteczne wartos$ci lub celéw, ktore powinny by¢ tym, co scala i integruje spo-
teczenstwo (takim celem moze by¢ np. budowanie panstwa dobrobytu).

Jesli wielokulturowo$¢ traktowa¢ jako ideologie polityczng lub zadanie dla po-
lityki spofecznej, to wymaga ona konkretnych dzialan politykéw i realizacji okreslo-
nych celéw. W praktyce regulacje polityczno-prawne sprowadzaja si¢ do zapewniania
przez poszczegdlne panstwa mozliwosci swobodnego wspdlistnienia réznych kultur,
zapewnienia ochrony prawnej mniejszo$ciom narodowym, imigrantom, mniejszos-
ciom wyznaniowym itd. (np. poprzez ratyfikowanie Deklaracji Kopenhaskiej z 1992
roku i Europejskiej Konwencji Ramowej o Ochronie Mniejszo$ci Narodowych, co
w Polsce nastgpilo w 2000 roku). Wymaga to tworzenia instytucji, ktére sprzyjaja in-
tegracji spofeczenstwa, ksztalttowania postaw czlonkow spoteczenstwa wobec innosci
moralnej, obyczajowej, politycznej czy etnicznej.- Nie oznacza to, Ze tego typu dziata-
nia odnoszg realny skutek w postaci zintegrowanych spoteczenstw wielokulturowych
- czego dowodem s3 wciaz pojawiajace sie problemy i konflikty spoleczne - sg jednak
niezbede, aby taki cel osiggnac.

W kontekscie réznorodnych pogladow filozoficznych i realiow wspodtczesnej
rzeczywistosci czes$¢ tych definicji znajduje odzwierciedlenie zwlaszcza w pogladach
filozofoéw spotecznych i filozoféw polityki, np. w pogladach postmodernisty Richarda
Rortyego.

0 Ibidem, s. 154-152.
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Wielokulturowos¢ elementem postmodernistycznej wizji Swiata

Zwigzek wielokulturowosci, traktowanej zaréwno jako fakt spoleczny, jak i poglad
na rzeczywisto$¢, odzwierciedlony w poszczegolnych jego ujeciach teoretycznych,
z postmodernizmem, takze widzianym zaréwno jako epoka, jak i filozofia — wydaje
sie niewatpliwy. Jesli postmodernizm przyja¢ za paradygmat kulturowy, uznac na-
lezy, ze obejmuje on sfere najszerzej pojetej kultury, takze wigc i calego procesu cy-
wilizacyjnego. Maciej Swierkocki podkreslal, ze, najkrécej ujmujac, postmodernizm
uwzglednia wszelkie réznice. Cechuje go sprzeczno$¢ i zréznicowanie, ktore para-
doksalnie tworza cato$¢ kulturowa, upodobanie do transgresji, nadmiaru, skrajno-
$ci czy homogenizacji kultury®'. Innymi cechami epoki postmodernizmu - wedtug
autora — s3: gloryfikowanie wszelkiego pluralizmu (spolecznego, aksjologicznego,
teoretycznego, filozoficznego itd.), powszechna tolerancja dla wszelkiej innosci (az
do granic obojetnosci), postulowane m.in. przez Michaela Foucaulta przywracanie
godnosci ludziom dawniej uwazanym za margines spoteczny, czyli wszelkim ,,Innym,
ktorzy dawniej nie wpisywali si¢ w kanon spotecznie przyjetych norm, oraz niezmier-
nie istotna cecha: wewnetrzna sprzeczno$¢ (z jednej strony homogenizacja kultury,
a z drugiej: podkreslanie réznic kulturowych)*>.

Dla analiz wielokulturowosci wazna jest zwlaszcza kategoria ,Innego’, ktéra
odegrata niebagatelng role w mysleniu o drugim czlowieku. Jaques Derrida afirmo-
wal owg ,,inno$¢”, postulujac tolerancje wobec niej w duchu kultury pluralistyczne;.
»Inny” byt dla niego kategorig zmienng — mogl oznacza¢ klase spoleczng, pte¢, sub-
kulture itd.** Postulowanie tolerancji wobec ,,innoéci”, a nawet jej gloryfikowanie jak
najbardziej przybliza postmodernizm do wielokulturowosci - staje si¢ ona jednym
z elementow postmodernistycznej rzeczywisto$ci.

Pragmatystyczny pluralizm spoleczny gloszony gléwnie przez amerykanskiego
filozofa Richarda Rortyego utrzymuje, ze rdznica i inno$¢ sa tymi elementami, ktd-
rych zadne demokratyczne spoteczenstwo nie powinno eliminowa¢ ani przezwycie-
zaé. Ostatecznym odwolaniem dla Rortyego jest Rozum, ktdry prowadzi czlowieka
do uznania, ze ludobdjstwo, obozy zaglady czy czystki etniczne sa praktykami nie-
godnymi czlowieka. Rozum prowadzi cztowieka do poszanowania innosci, tolerancji,

3'M. Swierkocki, Postmodernizm — paradygmat nowej kultury, £6dz 1997, s.15.

2 M. Swierkocki wymienia znacznie wiecej cech postmodernizmu, m.in. niepewnos¢, homo-
genizacje kultury, zacieranie granic itd. Wybieram tylko te, ktére $wiadczy¢ beda o tym, ze wielokul-
turowos¢ jak najbardziej wpisuje si¢ w epoke postmodernizmu.

3 Ibidem, s. 49-50.
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zrozumienia i mito$ci**. Dlatego pluralizm spofeczny (a wigc i wielokulturowos¢) jest
pozadang cechg spoleczenstw pozwalajacg na realizowanie si¢ kazdej jednostce oraz
na rozwdj calych zréznicowanych spoteczenstw ludzkich.

Afirmacja innoéci, marginesu, pluralizmu spolecznego, Rozumu i mitosci
w postmodernizmie i w postmodernistycznej filozofii dowodzi, Ze moze by¢ ona filo-
zoficzng podstawg okreslen i uzasadnien wielokulturowosci. To wlasnie réznorodnosé
rzeczywisto$ci postmodernistycznej znajduje odzwierciedlenie w wielokulturowosci.
Wiazg sie z nig takze nierozlacznie kwestie relatywizmu kulturowego.

Wielokulturowos¢ w swietle relatywizmu kulturowego

Przez wiele wiekéw panowalo przekonanie, ze dorobek kulturowy spoleczno$ci swia-
ta zachodniego przewyzsza dorobek innych grup etnicznych. W toku ewolucji spo-
tecznej ten poglad stracil jednak na znaczeniu. Stalo sie tak m.in. w wyniku wielu
przeprowadzanych badan terenowych (np. badan kultury Eskimoséw) i zaowocowalo
zmiang kultury postulatéw badan poréwnawczych - protestowano przeciwko stron-
niczoéci opisow danych kultur oraz przekonaniu, ze kultura danych spotecznosci jest
zawsze uwarunkowana réznymi czynnikami m.in. geograficznymi. W wyniku dysku-
sji i sporow uksztaltowal si¢ relatywizm kulturowy, postulujacy m.in.: obiektywnos¢
w opisie odmiennych kultur, unikanie okreslenn wartosciujacych (zwlaszcza takich
jak: ludy barbarzynskie czy ludy prymitywne); unikanie interpretacji innych niz we-
wnatrzkulturowe, unikanie prob ingerencji badacza w jakakolwiek sfere kultury bada-
nej spoleczno$ci. Uznano réwniez, ze stosowane dotychczas w opisie poszczegdlnych
kultur pojecia sg konwencjonalne™ i nie zawsze oddajg ich specyficznosé¢. Za twércow
relatywizmu uwaza si¢ Ruth Benedict, Melvillea Herskovits czy Alfreda Luisa Kroe-
bera. Kroeber podkreslal, ze relatywizm kulturowy powinien sta¢ si¢ immanentnym
sktadnikiem kazdego procesu badawczego*. Ow proces badawczy - zdaniem relaty-
wistow — nie jest co prawda wolny od wielu metodologicznych problemdéw, mimo to
dopiero przyjecie postulatéw relatywizmu czyni go procesem naukowym?*’. Wyelimi-
nowanie sagdéw wartoéciujacych z opisu badawczego doprowadzito do uznania, ze
kazda kultura ,,ma swojg warto$¢”, Zadna nie jest ,,lepsza lub gorsza’, kazda zastuguje
wiec na prawo istnienia i funkcjonowania.

3 Zob. A Szahaj, Ironia i milos¢, neopragmatyzm Richarda Rortyego w kontekscie sporu
o0 postmodernizm, Wroctaw 2002.

» J.A. Majcherek, Relatywizm kulturowy, Krakéw 1995, s. 9-13.

3 Ibidem, s. 12.

7 Nie bede w tym miejscu wnika¢ w filozoficzne kontrargumenty znoszace relatywizm, po-
przestang na tej skrdconej jego prezentacji.
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Taki poglad jest implicite zawarty niemalze we wszystkich okresleniach wielo-
kulturowosci, podkreslajacych, ze kazda spoteczno$¢ ma wtasna, odrebna kulture,
ktorej nie powinni$émy ocenia¢ z zadnego punktu widzenia, a juz zwlaszcza z punktu
widzenia kultury dominujgcej. Dlatego mozna uzna¢, ze kulturowy relatywizm jest
podstawg wielu okreslen wielokulturowosci.

Z ta postawa wigze sie jednak wiele pytan, na ktdre nalezy znalez¢ odpowiedz.
Sa to pytania o charakterze etyczno-moralnym. Istnieja bowiem pewne granice rela-
tywnego podejscia do niektorych praktyk i zachowan kulturowych np. ludobdjstwa,
famania praw czlowieka itd. Tymi granicami we wspoiczesnej kulturze Zachodu sa
wlasnie ogélne prawa cztowieka zawarte m.in. w Deklaracji Praw Czlowieka i Doku-
mencie Kopenhaskim. Innymi stowy - obszar niewarto$ciowania kultur konczy sie
tam, gdzie zaczyna sie famanie podstawowych praw gwarantowanych kazdemu czlo-
wiekowi (czego dowodem jest reakcja Stanéw Zjednoczonych na atak terrorystyczny
11 wrzes$nia 2001 roku).

Dopoki jednak do famania praw nie dochodzi, relatywizm kulturowy, czyli zgo-
da na to, Ze zadna kultura nie jest nadrzedna wobec innej (na danym obszarze tery-
torialnym), jest postulowanym pogladem. Relatywizm kulturowy afirmuje bowiem
wielokulturowos¢ oraz zapewnia prawo do swobodnego wyrazania wiasnej kultury
kazdemu czlowiekowi.

Wzrost mobilnosci spoteczenstw calego $wiata, trwajace od wielu juz lat procesy
migracji oraz polityka integracji $wiatowej i europejskiej, doprowadzity do powstania
wielu spoleczenstw wielokulturowych, co w pelni uzasadnia rozwdj i zréznicowanie
przedstawionych przeze mnie koncepcji filozoficzno-kulturowych.

Zakoriczenie

Przedstawione przeze mnie grupy definicji i okreslenn wielokulturowosci nie od-
zwierciedlajg wszystkich jej aspektow, sa jedynie proba ogdlnego zarysowania tego,
jak moze by¢ rozumiana wielokulturowo$¢. Proba takiego ogdlnego zarysu pociaga
oczywiscie za sobg niebezpieczenstwo uproszczen i by¢ moze, powierzchownosci
ujeé, co moze niejako zubaza¢ zaréwno obraz samego zjawiska wielokulturowos$ci
jak i teorie powstale na jego temat. Z réznorodnoscig kultur jest bowiem zwigzana
problematyka tozsamosci narodowej czy odrebnosci etnicznej, problematyka otwar-
cia, dialogu, integracji spotecznej, funkcjonowania spoleczenstw wielokulturowych
czy konstruowania modeli wielokulturowosci. Proby osadzenia wielokulturowos$ci
w konkretnym kontekscie kulturowym wprawdzie rowniez potwierdzaja, ze jest ona
zjawiskiem zlfoZonym, niejednorodnym, rodzacym szereg réznorodnych konsekwen-
¢ji, niemniej jednak przyczyniajg sie do lepszego rozumienia wspolczesnej rzeczywi-
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stosci. Wielokulturowo$¢ jest bowiem ewidentng cechg wspolczesnej rzeczywistodci
czlowieka niezaleznie od tego, jak ja definiowaé. Wyrdznione przeze mnie definicje,
ujete jako kladace nacisk na spoteczno-kulturowy aspekt wielokulturowosci, wpisuja
sie w przedstawiony przeze mnie kontekst filozoficzno-kulturowy. W tym bowiem
kontekscie — w filozofii postmodernizmu oraz w postulatach relatywizmu kulturowe-
go — mozna odnalez¢ afirmacje ,,innosci” oraz odrebnosci kultur.

AROUND ‘MULTICULTURALISM’
Summary

The aim of the paper is to present the descriptive definitions of ‘multiculturalism’. The author shows
that multiculturalism is an elusive concept. The definitions have been divided into three groups with
each of them emphasizing various aspects of multiculturalism: socio-cultural one, political one and
the one that regards multiculturalism as a dynamic social process. The author also presents philo-
sophical concepts that are fundamental to the understanding of multiculturalism, namely postmo-
dernism and cultural relativism, analyzed in the paper solely in the context of multiculturalism.
Postmodernists affirmed the ideas of multiculturalism and political pluralism (i.e. Richard Rorty,
Charles Taylor), while cultural relativists stressed that national diversification of various cultures
is conditioned by historical development, and under no circumstances should cultures be judged.
The author presents the philosophical concepts as the philosophical-cultural context of multicultu-
ralism.
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DYSKURSY MEODYCH ANDRAGOGOW 10 . ZIELONA GORA 2009

Sylwia Stowiriska

NIEMIECKIE PROJEKTY SOCJOKULTURALNE
PRZESTRZENIA EDUKAC]I
DLA SPOLECZENSTWA WIELOKULTUROWEGO

Edukacja interkulturowa w Niemczech - edukacja dla imigrantéw
czy dla wszystkich?

Dyskusja nad ksztattem i sensem edukacji interkulturowej w Niemczech nabrata in-
tensywnosci pod koniec lat 60. XX wieku, gdy Republika Federalna Niemiec zaczeta
przeobraza¢ si¢ w spoteczenstwo wielokulturowe. Wspdlczesne zjawiska — miedzy-
narodowa migracja, zjednoczenie Europy i globalizacja — nadal wzmacniajg potrze-
be edukacji przygotowujacej do zycia w kulturowo réznorodnym $wiecie'. Marianne
Kriiger-Potratz dla opisu takich dzialan postuguje sie pojeciem ,wychowanie i edu-
kacja interkulturowa” (interkulturelle Bildung und Erziehung) i wyjasnia, Ze jest to wy-
chowanie i edukacja ,w” i ,dla” demokratycznego spoleczenstwa, pluralistycznego
pod wzgledem jezykowym, etnicznym, narodowym, socjalnym i kulturowym?.
Poczawszy od lat 60. XX wieku w niemieckiej teorii i praktyce pojawilo si¢ wiele
rozmaitych koncepcji edukacji interkulturowej. Mozna wyrézni¢ dwa gléwne nurty
w tej dziedzinie, a mianowicie pedagogike dla obcokrajowcow (Auslinderpddagogik)
i koncepcje interkulturowe. Wprawdzie pedagogika dla obcokrajowcow jest projek-
tem z przeszlosci, od lat 90. XX wieku mocno krytykowanym, ale niektdre typowe dla
niej stanowiska nadal mozna odnalez¢ zaréwno w refleksji, jak i w praktyce. Koncep-
cja ta, oparta na opozycji My-Oni, kreslona jest z perspektywy wiekszos$ci homoge-
nicznej pod wzgledem jezykowym, etnicznym i kulturalnym. Charakterystyczne dla

' M. Kriiger-Potratz, Interkulturelle Bildung. Eine Einfiihrung, Miinster-New York-Miin-
chen-Berlin 2005, s. 15.
2 Ibidem.
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tego nurtu edukacji sg zatozenia kompensacji i asymilacji. Powstala ona jako oferta
skierowana do dzieci obcokrajowcow, tzw. dzieci ,,nietutejszych” (nicht einheimische
Kinder). Ufundowana jest na nie zawsze wprost sformulowanym przekonaniu, ze
imigranci wykazujg zwigzane z pochodzeniem deficyty jezykowe i kulturalne, ktore
nalezy wyréwnac. Deficyty te okreslane sg w poréwnaniu ,,nietutejszych” z ,tutejszy-
mi’, przy czym to ,tutejsi” wyznaczaja miare, norme, normalno$é. W konsekwencji
zatem bycie Innym to odstepstwo od normy, to ,niebycie normalnym”. Pedagogika
dla obcokrajowcow traktuje inno$¢ kulturowg jako zrdédto deficytu, jako zaburzenie
utrudniajgce jednorodno$¢ kulturowa®. Adresatami dziatan pedagogika ta czyni wy-
tacznie imigrantow. Ci za$ traktowani sg jako potrzebujace pomocy istoty z brakami,
odstepstwami od normy i rozmaitymi problemami (mieszkaniowymi, jezykowymi,
zawodowymi itd.)*

Pedagogice dla obcokrajowcow przeciwstawia si¢ nurt koncepcji interkulturo-
wych. Manfred Hohmann® wyréznil tu dwa gtéwne podejscia: pedagogike konflik-
tu i pedagogike spotkania. Pedagogika konfliktu to nurt mniej popularny w Niem-
czech. Mieszczg sie tu koncepcje skoncentrowane na nieréwnos$ciach spotecznych i na
mechanizmach oraz strukturach utrudniajacych integracje. W obszarze pedagogiki
spotkania lokujg sie za$§ koncepcje traktujace réznice miedzy kulturami jako dang. Za
zadanie przyjmuja wspieranie wymiany miedzykulturowej i rozwijanie szacunku dla
kultury Innych. Najbardziej charakterystyczne dla tych koncepciji jest zalozenie, ze
spotkanie kultur stuzy wzbogaceniu kultury ,,przyjmujacej” (,tutejszej”) przez kulture
imigrantow.

Wspolng cechg koncepcji interkulturowych odcinajacych sie od pedagogiki dla
obcokrajowcéw miatoby by¢ to, Ze nie sg one adresowane do specyficznych grup
adresatéw (imigrantow), lecz do wszystkich w wielokulturowym spoteczenstwie.
M. Kriiger-Potratz zauwaza jednak, ze w rzeczywistosci wystepuje to tylko w nielicz-
nych wypadkach. Wiekszo$¢ koncepcji nadal odnosi si¢ do konkretnej grupy, tym
razem jednak do wiekszosci, ktdrej cztonkowie powinni zdobywa¢ wiedze o Innych,
uczy¢ sie tolerancji, przezwycieza¢ swdj etnocentryzm, rozpoznawad rasizm i zwal-
czaé go®.

3 Ibidem, s. 121-123.

4 Ibidem, s. 132.

> M. Hohmann, Interkulturelle Erziehung - eine Chance fiir Europa?, [w:] Ein Europa fiir
Mehrheiten und Minderheiten. Diskussion um interkulturelle Erziehung, red. M. Hohmann,
H.H. Reich, Miinster-New York 1989, s. 161 n.

®M. Kriiger-Potratz, op. cit., s. 137-138.
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Uczenie sie interkulturowe jako proces zmiany nastawienia
do kultury wilasnej i obcej

W niemieckiej dyskusji o edukacji interkulturowej funkcjonuje takze pojecie uczenia
sie interkulturowego. Jest ono najczesciej stosowane w obszarze edukacji pozaszkolne;j
oraz edukacji doroslych i raczej (cho¢ nie wylacznie) jest wigzane z kontaktami ponad
granicami, wystepujacymi na przyklad podczas pobytéw zagranicznych, wymiany
mlodziezy, wspolpracy miedzynarodowej, kontaktow gospodarczych itd. Koncepcje
interkulturowego uczenia si¢ koncentrujg si¢ na kwestii przezwyciezania wtasnego
etnocentryzmu i kulturocentryzmu’.

Interesujaco proces uczenia si¢ interkulturowego ujmuja m.in. fazowy model
uczenia sie interkulturowego Haralda Groscha i Wolfa R. Leenena oraz spiralny mo-
del uczenia si¢ interkulturowego Giseli Fiihring. Autorzy ci probuja odpowiedzie¢
na pytanie, jak przebiega proces uczenia si¢ podczas spotkania z obcg kulturg. Cha-
rakterystyczne dla obu podejs¢ jest zalozenie, ze cztowieka cechuje — przelamywany
podczas interkulturowego uczenia sie, elementarny— pierwotny etnocentryzm, kto-
rego wcale nietatwo sie wyzby¢ i ktdry wciaz moze sie ujawniaé na réznych etapach
spotkania z inno$cig kulturows. Ponadto koncepcje te zwracaja uwage na to, ze in-
terkulturowe uczenie si¢ to proces, w ktorym jednostka spotykajac sie z Innoscig nie
tylko musi dostrzec obce wzory kulturowe, zmierzy¢ si¢ z nimi i zrozumiec je, ale
musi takze uéwiadomi¢ sobie, zrozumie¢ i zmierzy¢ si¢ z wlasnymi nastawieniami i
wzorami kulturowymi.

Wedle Haralda Groscha i Wolfa R. Leenena uczenie si¢ interkulturowe dzieje
sie pomiedzy jednostkami uczestniczacymi w réznych systemach kulturowych®. Pod-
czas interkulturowego uczenia si¢ przeobrazeniu ulega zaréwno podejscie do wlasnej,
jak 1 obcej kultury®. Uczenie sie interkulturowe rozwija sie w siedmiu fazach, ktére
stopniowo prowadzg do zrozumienia i akceptacji Obcego/Obcos$ci/Innosci. Proces
ten nie jest zamkniety, a fazy nie sg $cisle od siebie oddzielone, przebiega on raczej
jako fancuch powtarzajacych sie doswiadczen edukacyjnych. Procesu ten przedstawia

nastepujacy wykres:

"M.Kriiger-Potratz, op. cit., s. 57.

8H. Grosch, W. R. Leenen, Bausteine zur Grundlegung interkulturellen Lernens, [w:] Inter-
kulturelles Lernen. Arbeitshilfen fiir politische Bildung, Bonn 1998, s. 33.

9 Ibidem, s. 37.
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Fazy uczenia si¢ interkulturowego

umiejetno$¢ rozpoznania i zaakceptowania kulturowego charakteru
ludzkich zachowan

umiejetno$¢ postrzegania obcych wzoréw kulturowych bez ich pozytywnego lub
negatywnego oceniania (niewielki stopier kulturocentryzmu)

umiejetnos¢ identyfikowania wiasnych standardéw kulturowych i okreslania ich
dziatania podczas spotkania z inng kulturg

rozszerzanie wiedzy na temat okreslonej obcej kultury; umiejetno$¢ identyfikowania
istotnych standardéw kulturowych i tw orzenie odpowiednio zwigzkéw znaczeniowych
w obcej kulturze

umiejetno$¢ rozwijania zrozumienia i szacunku dla obcych wzoréw kulturowych

rozszerzenie wiasnych opcji kulturowych :
— umiejetno$¢ elastycznego postepowania z regutami kulturowymi;
— umiejetnosc selektywnego przejmowania obcych standardow kulturowych;
— umiejetno$¢ adekwatnego do sytuacjii uzasadnionego wyboru opcji
kulturowych

umiejetno$¢ budowania konstruktywnych i wzajemnie satysfakcjonujacych
kontaktow z cztonkami obcej kultury, umiejetno$¢ praktycznego radzenia sobie
z konfliktami interkulturowymi

Zrédlo: H. Grosch, WR. Leenen, Bausteine zur Grundlegung interkulturellen Lernens, [w:] Interkulturel-

les Lernen. Arbeitshilfen fiir politische Bildung, Bundeszentrale fiir Politische Bildung (red.), Bonn 1998,

s. 40.

Centralnym pojeciem koncepcji Giseli Fithring jest ,,irytacja” powstajaca w kon-
takcie z Innym i Innoscig. Proces irytacji przez Obcos¢, postrzegania Innego, radze-
nia sobie z irytacja poprzez zblizenie, odrzucenie, ponowne zblizenie, przerwanie
ikolejne podjecie kontaktu itd. przedstawita ona w postaci spirali uczenia si¢ interkul-
turowego. Zgodnie z jej modelem proces uczenia si¢ nie przebiega linearnie, przecho-
dzac ze stopnia na stopien, jego poszczegélne stopnie nakladajg sie na siebie, dzieja sie
réwnoczesnie, zazebiajg si¢, kazdy stopiel moze pojawic si¢ wielokrotnie w réznych
wariantach w trakcie réznych spotkan, zawsze moze nastapi¢ powrdt do poczatku
procesu, koniecznos$¢ ponownej rewizji pogladow. Pierwotny etnocentryzm moze si¢
objawia¢ na wszystkich stopniach i w réznych formach'. Przebieg tego procesu obra-
zuje nastepujacy model:

0G. Fithring, Begegnung als Irritation. Ein erfahrungsgeleiteter Ansatz in der Etwicklungsbe-
zogenen Didaktik, Miinster-New York 1996, s. 127-128.
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Spiralny model uczenia si¢ interkulturowego

autonomiczna partnerska ; $E€ 0 zrdZni Y ieniach i komp jach dziatania

zdolnosé do dialogu i

konfliktu
asymilacja
przesadana
identyfikacja selektywne dostosowanie
rasizm
generalizowanie acenmane. . ettt antac
dewaluowanie/przecenienie b a el b
izolacja
fundamentalizm szacunek/tolerancja
zaprzeczenie rdznorodnosci proces rozumienia
ciekawosé
arogancja

dezorientacja uznanie rownowartosci

:::;r:nae??(ullury poznanie wiasnych granic

postrzeganie zachowari i

witdrny etnocentryzm
pogladow innych

przerwanie/stagnacja
kroki uczenia sig

pierwotny etnocentryzm

Zrodto: G. Fithring, Begegnung als Irritation. Ein erfahrungsgeleiteter Ansatz in der Entwicklungsbezogenen
Didaktik, Miinster-New York 1996, s. 128.

Autorzy koncepcji uczenia si¢ interkulturowego nie postrzegaja tego procesu
w sposob naiwny. Sg $wiadomi, ze spotkanie interkulturowe, kontakt z inng kulturg
nie prowadza automatycznie do demontowania stereotypdw i uprzedzen oraz wigk-
szej tolerancji. Co wiecej, istnieje niebezpieczenstwo, ze w trakcie takich doswiadczen
uprzedzenia i negatywne nastawienie, brak akceptacji obcej kultury moga sie jeszcze
wzmocni¢. Interkulturowemu uczeniu si¢ moze za$ sprzyja¢: dobrowolno$¢ kontak-
tu, rownos¢ statusu uczestnikow, orientacja na efekt, wynik dzialan, na zadanie, co
pozwala uczestnikom wykorzysta¢ rozmaite wlasne kompetencje i dziata¢ na rzecz
wspdlnego celu'’.

Niemieckie koncepcje edukacji interkulturowej, uczenia si¢ interkulturowego
odpowiadaja na zjawisko spoleczenstw pluralistycznych pod wzgledem jezykowym,

""M. Kriiger-Potratz, op. cit., s. 158.
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etnicznym, kulturalnym i maja $ciste powiazanie ze sferg praktyki. Stanowia zatem
podstawe konkretnych dziatan edukacyjnych, programéw i akeji, ktore nie zamykaja
sie w szkolnych murach i w ramach wydzielonych przedmiotéw. Idee edukacji inter-
kulturowej mozna takze odnalez¢ w rozmaitych dziedzinach edukacji pozaformalnej
i szeroko rozumianej dzialalno$ci kulturalnej, a zwlaszcza socjokulturalne;.

Projekty socjokulturalne - forma edukacji interkulturowej

Wtasnie w sferze praktyki socjokulturalnej realizuje sie wiele interesujacych przed-
siewzie¢ bedacych obszarem edukacji interkulturowej. Najczesciej przedsiewziecia te
maja forme projektéw, gdyz ta metoda pracy niedyrektywnej, bazujaca na podmioto-
wej aktywnosci i kreatywno$ci uczestnikow, otwierajaca im przestrzen do nieskrepo-
wanych poszukiwan, samodzielnosci, wykazania wlasnej inicjatywy, eksperymento-
wania i uczenia si¢ spotecznego, pozwala najpelniej zrealizowa¢ zalozenia niemieckiej
koncepcji socjokultury.

Projekty wdrazajace idee socjokultury integruja elementy pracy kulturalnej, edu-
kacyjnej i socjalnej. Odwoluja sie one si¢ do potrzeb i zainteresowan uczestnikow,
stawiajg na aktywizacje roznych grup spotecznych w celu uwolnienia ich twdrczego
potencjatu na rzecz ksztaltowania wlasnego srodowiska i realizowania demokratycz-
nego hasta: ,Kultura dla wszystkich i kultury wszystkich” Wprawdzie nie chodzi tu
przede wszystkim o wyréwnywanie deficytow, ale zwracajg sie one takze do rozmai-
tych grup zmarginalizowanych, wykluczonych z uczestnictwa spofeczno-kulturalne-
go, by utatwi¢ im integracje, komunikacje partycypacje oraz emancypacje'®.

Wedle charakterystyki nakreslonej przez fundacje Fonds Soziokultur, dofinan-
sowujaca te przedsiewziecia w Niemczech od 1988 roku, modelowe projekty socjo-
kulturalne:

- podejmujg tematy aktualne spotecznie,

- wprowadzajg nowe, oryginalne formy dziatania,

- stuza wymianie kulturalnej i integracji spofecznej,

—  wykorzystujg sztuke, kulture jako instrument dziatania,

- upowszechniajg nowe formy aktywnosci obywatelskiej,

- wdzialalnosci kulturalnej uwzgledniajg codzienny $wiat zycia,

—  sluzg rozwojowi estetycznych, komunikacyjnych i spolecznych potrzeb oraz
kompetencji wszystkich obywateli,

12Szerzej koncepcj¢ socjokultury przedstawiam w ksiazce: S. Stowinska, Edukacja kulturalna
w Polsce i w Niemczech. Inspiracje — propozycje — koncepcje, Krakow 2007.
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—  przyczyniajg si¢ do utrzymania i rozwijania rownoéci kulturalnej i kultury demo-
kratycznej w Republice Federalnej Niemiec'.

Pod wzgledem formalnym projekt socjokulturalny to przedsiewzigcie ograniczo-
ne w czasie i okreslone tematycznie, posiadajace wlasng logiczng dramaturgie, plano-
wane, realizowane, dokumentowane i oceniane. Merytorycznie projekt taki jest pod-
porzadkowany wymogowi interdyscyplinarno$ci dzialalnosci socjokulturalnej*.

Dziedziny, w ktdrych realizowane sg projekty socjokulturalne, sg niezwykle roz-
norodne, mogg to by¢: tworczo$¢ artystyczna (na przyklad teatr, muzyka, taniec, lite-
ratura, film/video/media, sztuka plastyczna), aktywnos¢ kreatywna; imprezy rozryw-
kowe, jak dyskoteki czy festyny, edukacja kulturalna i polityczna, ekologia i ochrona
srodowiska, restauracja miast i rozwdj wsi czy obszarow wiejskich, dziatalno$¢ mie-
dzypokoleniowa, praca w dzielnicach miast, rozwdj $rodowisk lokalnych, dziatania
zwigzane z problematyka rownouprawnienia plci oraz praca z kobietami, praca so-
cjalna, praca z dzie¢mi i mlodzieza, rozwdj demokracji, praca z imigrantami, dziatal-
noé¢ inter-, trans-, wielokulturowa, wspotpraca ponad granicami®.

Aby zilustrowaé, w jaki sposdb niemiecka socjokultura poprzez projekty reali-
zuje zalozenia edukacji interkulturowej, postuze si¢ przykladami konkretnych przed-
siewzie¢. W tym celu przeanalizowalam projekty socjokulturalne, ktére mozna uzna¢
za modelowe, gdyz w latach 2006-2008 zostaly one objete wsparciem finansowym
przez fundacje Fonds Soziokultur. Nastepnie wybralam sposrdd nich interesujgce re-
alizacje zalozen edukacji interkulturowej, przy czym staratam si¢ odnalez¢ przykltady
rozmaitych podejs¢ do problemu. Wsrdd opisanych ponizej projektéw znajdujg sie
wiec takie, w ktdrych pobrzmiewajg zalozenia pedagogiki dla obcokrajowcédw wpisu-
jace si¢ w nurt pedagogiki spotkania oraz takie, w ktorych odnajduje podejscie bliskie
koncepcjom uczenia si¢ interkulturowego w ramach spotkania ponad granicami.

Jako przyklad dziatan o charakterze spotkania ponad granicami, stuzacego ze-
tknieciu sie z inng kultura, zainteresowaniu nig, poznaniu jej i zrozumieniu, a jed-
noczesnie lepszemu zrozumieniu wlasnej kultury w kontakcie z obcg, przetamaniu
stereotypowych wyobrazen i nastawien, wybralam dwa projekty: KulturKurzStrecken
oraz Lacho Drom oder Wo ist Heimat?

Projekt KulturKurzStrecken zrealizowalo stowarzyszenie MitOst.e.V. W jego ra-
mach uruchomiono potgczenie kolejowe z Gorlitz, dzieki ktéremu mozliwa stata sie

13 www.fonds-soziokultur.de [stan z dnia 16.07.2008].

" Landesverband Soziokultur Sachsen e.V., Kriterienkatalog Soziokultur, s. 6, www.soziokul-
tur-sachsen.de [stan z dnia 18.07.2008].

15 Ibidem, s. 7-8.
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podrdz przez Rosje, Ukraine, Bulgarie, Albanie i Polske (Saratov — Czernowitz — Bur-
gas - Shkodra - Gdansk - Gorlitz). Aby przyblizy¢ podrozujacym atmosfere Europy
Wschodniej, Srodkowej i Potudniowej zadbano o liczne kontakty z tamtejsza kultura,
organizowano wystawy fotograficzne prezentujace poszczegolne miasta, koncerty, de-
gustacje lokalnych potraw, projekcje filméw o odwiedzanych miejscowosciach, pre-
zentacje nowoczesnych instalacji video artystow z tych krajow, przedstawienia teatral-
ne i choreograficzne'®. W tym wypadku uczestnicy s3 jedynie obserwatorami, odbior-
cami informacji i wrazen, ktore oferuje im podroéz przez rézne kultury. W kolejnym
projekcie, zgodnie z zatozeniem, ze uczeniu si¢ interkulturowemu sprzyja orientacja
na wspdlny cel, zaangazowanie w okreslone zadanie, autorzy postawili na wspotdzia-
tanie, na poznawanie si¢ i zblizanie przedstawicieli réznych kultur poprzez aktywno$¢
artystyczna i prace w zespole nad konkretnym dzielem (prezentacjg teatralng).

Lacho Drom oder Wo ist Heimat? (Lacho Drom czyli Gdzie jest ojczyzna?) to pro-
jekt w zrealizowany w ramach dni teatru Second European Theatre Adventure, ktory
mial forme Spotkania Mlodziezy z Kultura Sinti i Roma. Realizatorzy tego przed-
siewziecia to stowarzyszenie wspierajace dni teatru Forderverein Theatertage am See
Friedrichshafen e.V., European Theatre Adventure.

Tytul Lacho Drom w jezyku Roma i Sinti oznacza ,dobra droga”. Projekt polegat
na spotkaniu 45 mtodych os6b z Bulgarii, Macedonii, Rumunii, Czarnogéry, Hiszpa-
nii, Serbii i Niemiec. Grupa z kazdego kraju w potowie skladata si¢ z Sinti i Romédw,
a w polowie z gadzio (nie-Romoéw). Uczestnicy projektu wzieli udzial w warsztatach
teatralnych, muzycznych i tanecznych, ktore zakonczyly si¢ wspolng prezentacja pod-
czas dni teatru. Gtéwnym hastem wokol, ktérego koncentrowaly sie dzialania, byta
»ojczyzna” (Heimat). Do tego tematu mlodzi ludzie mieli podej$¢ twérczo w ramach
zaje z improwizacji muzycznej, flamenco, mowy ciata i pantomimy. Podczas dziatan
poszukiwano artystycznego wyrazu szacunku i tolerancji dla réznic indywidualnych
i kulturowych umozliwiajacego wspdlng prezentacje. Zalozono, ze to wlasnie zajecia
tworcze ulatwig zblizenie i komunikacje pomiedzy uczestnikami. Spotkanie zaini-
cjowane w Niemczech zmotywowalo uczestnikoéw do zorganizowania kilka miesie-
cy pozniej kolejnego w Serbii oraz stworzenia europejskiej sieci mlodziezy romskiej.
W Rumunii powstala organizacja mlodziezy romskiej, a we Freiburgu stowarzyszenie
Amaro Drom realizujace projekty dla mtodziezy".

Podejscie bliskie stanowisku pedagogiki dla obcokrajowcoéw odnalaztam w pro-
jektach adresowanych do imigrantéw. Przedsiewzigcie Aus weiter Ferne so nah. Unser

16 www.mitost.org [stan z dnia 18.07.2008].
77, Mack, Lacho Drom oder Wo ist die Heimat?, ,Kulturszene” 2007, nr 10, s. 17.

264



Niemieckie projekty socjokulturalne przestrzenia edukacji...

Schiller? Euer Schiller | Theaterprojekt zur Begegnung von MigrantInnen mit Deutscher
Kultur (Z daleka a tak blisko. Nasz Schiller? Wasz Schiller! Projekt teatralny w celu spot-
kania imigrantéw z kulturg niemieckg) zostalo zrealizowane przez teatr z Dortmundu,
Theater Flecht Bizzel'®. Opis projektu informuje, ze udzial w tych dzialaniach brali
imigranci z takich krajow, jak: Iran, Turcja, Ekwador, Japonia, Stany Zjednoczone,
Polska, Ukraina, Algieria. Uczestnicy, w wieku od 17 do 44 lat, nie znali dobrze jezyka
niemieckiego, mieli ograniczony z nim kontakt, przed udzialem w projekcie funk-
cjonowali jedynie we wlasnych grupach jezykowych, a silne opory uniemozliwialy
im postugiwanie sie nim. Podczas dziatan stworzono przedstawienie teatralne w po-
staci collage’u z tekstow Fryderyka Schillera i wystawiono je publicznie. Idea byto,
by przy pomocy dziel niemieckiego poety przetamaé ograniczenia i zahamowania,
ulatwi¢ imigrantom komunikacje i integracje. ,Tworczo$¢ Schillera stala sie tu $rod-
kiem zblizajagcym do siebie ludzi réznych kultur”®. W opisanym projekcie adresatami
dziatan uczyniono nie tylko samych imigrantow, co typowe dla pedagogiki dla obco-
krajowcdw, ale takze z fatwoscig mozna tu dostrzec inne cechy tej koncepcji edukacji
interkulturowej. Adresaci ci s3 mianowicie postrzegani przez pryzmat ich deficytow
jezykowych oraz probleméw z komunikacjg i integracja. Autorzy projektu zalozyli
zatem, iz przyjda z pomocy tej grupie i wespra ja w postugiwaniu sie jezykiem nie-
mieckim, a to z kolei utatwi im integracje ze spoleczenstwem wiekszosci. Co ciekawe,
instrumentem tego wsparcia uczyniono literature Fryderyka Schillera, a wiec dziela,
ktére mozna uznaé za istotny element niemieckiego dorobku kulturowego. Projekt
utrzymuje podzial My-Oni i wprost zaklada spotkanie imigrantéw w kulturg niemie-
cka, przyblizenie imigrantom kultury wiekszosci, nie zaklada za$ wymiany kulturowe;j
ani wzbogacenia kultury niemieckiej kultura imigrantow.

Podobnie mozna zinterpretowaé kolejne przedsigwzigcie, cho¢ nie jest juz ono
tak jednoznacznym przyktadem pedagogiki dla obcokrajowcéw. Stowarzyszenie Spo-
kusa e.V. z Hannoveru zainicjowalo projekt Heimwiirts! — Ankommen. Zu Hause. Eine
Kommunikation (Do domu! — Przybycie. W domu. Komunikacja). Spokusa podjeta
sie zorganizowania spotkania z kobietami z sasiedztwa (imigrantkami), zachecenia
i o$mielenia ich, aby wyrazaly siebie i by rozwijaly wizje wspolnego zycia. Autorzy
podaja, ze zainteresowaly ich kobiety, poniewaz to wlasnie one wnosza bardzo waz-
ny wklad do codziennej komunikacji ze spoleczenstwem wigkszosci. ,,Obraz miasta
tworza kobiety o réznych korzeniach kulturowych. Mijamy si¢. Mieszkamy drzwi

18 Zob. www.flecht-bizzel.de.
Y H. Hanke-Lindemann, Aus weiter Ferne so nah. Unser Schiller? Euer Schiller!, ,,Kulturs-
zene” 2006, nr 9, s.16.
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w drzwi, ale nie zamieniamy ze sobg ani stowa i méwimy o réwnoleglych spoleczen-
stwach. Spoleczenstwo wigkszoéci ma problem z imigrantami, problemy w komu-
nikacji i w interakcjach. Imigrantki majg takze swoje problemy i poglady, ale jakie?
Wiele pytan, ktére moglibysmy sobie wzajemnie postawi¢, kryje sie za niepewnoscia,
strachem, niewiedzg. Komunikacje chcemy wesprze¢ instrumentem sztuki”.

W ramach projektu znalazty sie nastepujace przedsiewzigcia: festyn z poczestun-
kiem, muzyka, tancami, na ktory zaproszono mieszkancow dzielnicy - sasiadow, a
ktéry miat by¢ okazjg do nawigzywania kontaktéw; opowiadanie i gotowanie — pod-
czas wspolnego gotowania potraw z rozmaitych zakatkéw swiata miala powstaé przy-
tulna i przyjazna atmosfera zachecajaca kobiety do poznawania si¢, nawigzywania
kontaktow, opowiadania o sobie, opowiadania réznych historii i wymiany doswiad-
czen; portrety video — kobiety odwiedzano w ich domach, nagrywano ich opowia-
dania o swoim domu, ojczyznie, sgsiadach, rodzinie, doswiadczeniach, przeszlosci,
terazniejszosci; czytanie — ilustrowane filmami spotkania, na ktoérych czytano aktu-
alng literature imigrancka z réznych kregéw kulturowych; portrety, videoinstalacja
- zebrany material video postuzyl do stworzenia instalacji videoportretéw kobiet
opowiadajacych swoje historie, instalacja pokazywana byla w réznych miejscach pub-
licznych dzielnicy.

W projekcie tym mozna odnalez¢ elementy zbliZajace go do pedagogiki dla ob-
cokrajowcow. Gléwnym adresatem dzialan sg tu bowiem kobiety — imigrantki, ktore
potrzebuja wsparcia, o$mielenia, ktérym trzeba doda¢ odwagi, by méwity o sobie,
wyszly z cienia, pokazaly swoje historie, do§wiadczenia, przekonania, by staly sie pet-
noprawnym uczestnikiem komunikacji. Ale obecne jest tu takze zatozenie pedagogiki
spotkania — zalozenie, ze warto i nalezy poznac te kobiety, ich losy, poglady i ich kul-
ture, Ze ta grupa moze wnie$¢ co$ interesujacego i cennego do komunikacji oraz moze
wzbogaci¢ kulture wigkszo$ci.

Takze w kolejnym projekcie imigrantki znalazly sie w centrum zainteresowania.
Projekt Bundesmigrantinnen (Imigrantki w Niemczech) zrealizowalo stowarzyszenie
Migrantas e.V z Hamburga. W przedsiewzieciu brato udzial 100 kobiet o rozmaitych
doswiadczeniach imigracyjnych i o réznym pochodzeniu: z Afganistanu, Argentyny,
Azerbejdzanu, Brazylii, Chile, Ekwadoru, Ghany, Iranu, bylej Jugostawii, Kamerunu,
Kolumbii, Litwy, Meksyku, Paragwaju, Togo, Peru, Turcji, Kurdystanu, Wenezueli.
Osoby te uczestniczyly w warsztatach, podczas ktorych wymienialy si¢ swoimi co-
dziennymi do$wiadczeniami i przygotowywaly zwigzane z tym rysunki obrazujace ich
doznania, uczucia, poglady, przezycia. Na podstawie rysunkéw kobiet stowarzyszenie

2 www.spokusa.de [stan z dnia 25.10.2008].
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Migrantas opracowalo serie piktogramoéw, ktore wypowiedzi uczestniczek przetozyly
na uniwersalny jezyk obrazu. Nastepnie wielkoformatowe piktogramy prezentowano
w miejscach publicznych Hamburga, np. na stacjach metra, pobudzajac w ten sposéb
refleksje i dyskusje na temat sytuacji imigrantek w Niemczech. Oprocz tego zorga-
nizowano wystawe wszystkich oryginalnych rysunkéow uczestniczek, piktogramow
oraz dokumentacji wizualnej ogétu dzialan*. Zalozeniem projektu bylo wywotanie
publicznej debaty na temat sytuacji imigrantek w Niemczech. Niewatpliwie mamy tu
wiec do czynienia z zalozeniami pedagogiki spotkania. Odwotujac sie¢ do pogladu cy-
towanej wyzej M. Kriiger-Potratz, ze wiekszo$¢ koncepcji interkulturowych nastawio-
nych jest nie na wszystkich, lecz na spoleczenstwo wiekszosci, mozna stwierdzi¢, ze
i w praktyce mamy do czynienia z tym samym podejsciem. Podobnie jak w poprzed-
nim przedsiewzieciu autorzy zalozyli poszerzenie wiedzy, u§wiadamianie, zapoznanie
z problematyka imigracji. Mozna stwierdzi¢ zatem, ze istotg projektu byto rozwijanie
$wiadomosci, pobudzanie zainteresowania, poglebianie tolerancji, szacunku i zrozu-
mienia Innoéci kulturowej, przetamywanie uprzedzen, niecheci lub obojetnosci wo-
bec imigrantow, tu akurat kobiet.

Podobnie zinterpretowa¢ nalezy kolejne przedsiewziecie. Stowarzyszenie Biirger.
Courage e.V. Freudenkreis gegen rechtextremes Denken takze uczynilo problematyke
imigracji tematem projektu: Hotel Migration. Woher kommen die Dresdner? Wohin
gehen sie? (Hotel Migracja. Skad pochodzg drezdenczycy? Dokad ida?)

»Ludzie od zawsze z réznych przyczyn opuszczali miejsca, w ktérych sie uro-
dzili i dorastali, z powodu przesladowania, ucisku, katastrof naturalnych, biedy, ale
réwniez z ciekawosci, w poszukiwaniu przygody, z mito$ci, z powodu pracy, a takze
ze wzgledu na zainteresowanie innymi kulturami i innymi stylami Zycia. Niestety nie
zawsze s3 oni przyjmowani z otwartymi rekami. Takze w Saksonii i Dreznie funkcjo-
nuje wiele uprzedzen i resentymentéw wobec imigrantéw. Réwniez w DreZnie lu-
dzie sa narazeni na dyskryminacje, rasizm i przemoc” - pisza na swoich stronach
internetowych autorzy projektu, uzasadniajac wybdr jego problematyki*. Polegal on
na zorganizowaniu interaktywnej wystawy ,,przedstawiajacej codzienno$¢ migracji
w globalnym $wiecie”?. Zwiedzajacy wystawe mieli okazje zapoznac si¢ z nastepujacy-
mi kwestiami: Czym jest migracja? Skad pochodzg ,,Saksonczycy”? Dokad zmierzaja?
Kraje pochodzenia i przyczyny migracji. Fakty o migracji w Niemczech, Saksonii,
DrezZnie. Problemy migracji. Zycie w Dreznie.

2! www.migrantas.org [stan z dnia 25.09.2005].
Zwww.hotel-migration.de [stan z dnia 20.10.2008].
= www.buerger-courage.de [stan z dnia 20.10.2008].
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Jak podaje stowarzyszenie Biirger. Courage, poprzez omawiany projekt zamie-
rzato ukazac kwestie migracji ze wszystkimi jej blaskami i cieniami, przyczyni¢ si¢ do
poszerzenia wiedzy w tym zakresie, poglebienia $wiadomosci i krytycznego podejscia
do tematu*. Znowu zatem chodzi o wplywanie na nastawienia i poglady oraz stan
$wiadomosci spoteczenstwa wiekszosci. Poprzez te wystawe stowarzyszenie edukuje
spoleczenstwo w kwestii migracji, zakladajac, ze ta wiedza pozwoli przetama¢ uprze-
dzenia, wyzby¢ si¢ resentymentdw i niecheci wobec imigrantéw. Wystawa to wyraz
sprzeciwu wobec braku akceptacji, nietolerancji, rasizmu, przemocy i agresji, na jakie
narazeni s3 Inni.

Za przyklad pedagogiki spotkania uznatam takze Die Sehensucht nach Ebene 2 -
Kunstprojekt fiir eine Briicke (Tesknota za plaszczyzng 2. Projekt artystyczny dla mostu),
zrealizowany przez stowarzyszenie EXILE - Kulturkoordination e.V. we wspdlpracy
z Urzgdem Kultury Miasta Hagi (Kulturamt der Stadt Hagen). Projekt zainicjowaty
dwie artystki w dzielnicy Hagi — Altenhagen, gdzie Zyja przedstawiciele 82 narodowo-
$ci. Poprzez swoje dziatania usytuowaly one reprezentujacych Innos¢ kulturows ludzi
i ich historie w centrum publicznego zainteresowania. Autorki prowadzily rozmo-
wy z osobami mieszkajacymi w poblizu mostu i przebiegajgcej tam drogi szybkiego
ruchu oraz zbieraly probki ich recznego pisma. Rozmawialy one przede wszystkim
z kobietami, z Maroka, Kenii, Grecji, Boséni, Serbii, Portugalii, Polski, Wtoch, Rosji,
Brazylii. Pytaly je o ich historie i o barwy zapamigtane z ojczyzny. Barwy oraz reczne
pismo mieszkancéw staly sie dla artystow elementem wykorzystanym do twdrczego
przeksztalcania mostu. Most dtugosci 450 m zostal wyremontowany i pomalowany
kolorami ze wspomnien mieszkancow. Stowo ,,most” napisane pismem mieszkancow
w wielu jezykach ozdobilo przesta budowli. Efekty dzialan, szkice, portrety staly sie
tematem filmu — komputerowej animacji, ktorej premiera odbyla si¢ w jednym z kin
Hagi. ,,Projekt zmobilizowal ludzi w calym miescie i pokazal, ze proces artystyczny
moze nada¢ zyciu nowa jakos$¢, i umozliwi¢ spotkanie i porozumienie, czytamy na
stronach stowarzyszenia™>.

»SchRein in die Zukunft® - ein Alltags- und Kulturaustausch mit Folgen to projekt
zakladajacy stworzenie ,relikwiarzy przyszlosci” i wymiane kultury codziennosci,
zrealizowany przez Kulturladen Huchting. Jego zatozeniem bylo odkrycie indywidu-
alnych wizji przysztosci, ale takze kreowanie wspolnej przysztosci ludzi, imigrantow
i nie imigrantéw zamieszkujacych te sama dzielnice. Podstawe dla dyskusji o wspdlnej
przysztosci daly doswiadczenia wymiany kultury Zycia codziennego. ,,Aby odkry¢,
jak chcialbym zy¢ w przyszto$ci musze dokona¢ przegladu tego, co na mnie wply-

“www.hotel-migration.de [stan z dnia 20.10.2008].
25 www.exile-ev.de [stan z dnia 20.10.2008].

268



Niemieckie projekty socjokulturalne przestrzenia edukacji...

neto, co ceni¢ w swoim obecnym Zyciu, a co chcialbym zmieni¢ lub jakie s3 moje
leki, marzenia i tesknoty. To moze sie uda¢, gdy rozszerze swoje horyzonty i poznam
oraz doswiadcze nowych, innych form zycia” — wyjasniajg inicjatorzy projektu®. Wy-
miana kultury dnia codziennego dokonywala si¢ w ten sposdb, ze 30 mieszkancow
dzielnicy co najmniej 1 do 3 dni wspdlnie wedrowalo przez codziennosé¢, goszczac
u rodzin innych uczestnikéw. ,,Chodzi o to, by ludzie, ktérzy do tej pory byli wobec
siebie uprzedzeni, nawigzywali kontakt i zblizali sie do siebie. Chodzi o intensywna
wymiane kulturows, ktéra ma stuzy¢ jako podstawa dla wspdlnej przysztosci”. Swoje
doswiadczenia uczestnicy najpierw utrwalali pisemnie w dziennikach lub za pomoca
kamery i aparatu fotograficznego, a potem wykorzystywali ten material do artystycz-
nego kreowania ,,relikwiarzy przyszlosci’, ,Relikwiarze w réznych kulturach wiaza-
ly si¢ zawsze z miejscem, w ktérym myslano o przodkach i przeszlosci, w ktorym
modlono sie o wsparcie na przyszto$¢”, czytamy w opisie projektu. Kreowane przez
uczestnikow relikwiarze, przybierajgce rozmaite formy, wyrazaly Zyczenia, marzenia,
tesknoty i nadzieje oraz leki, a takze rysowaly konkretny obraz wlasnej i wspolnej
przysztosci.

Ten ostatni z prezentowanych projektow takze realizuje idee pedagogiki spotka-
nia i tym razem rzeczywiscie uczestnikami interkulturowej edukacji staja sie wszyscy,
a nie jedynie wydzielona, konkretna grupa (imigranci lub ,wigkszo$¢”).

* Ok

Zaprezentowane przykladowe projekty sa jedynie skromnym wycinkiem catego
spektrum przedsiewzig¢ socjokulturalnych realizowanych przez rozmaite podmioty
w Niemczech. Oprocz tego, ze sa one typowymi realizacjami zalozen socjokultury,
wyrazajg takze roézne podejscia do zadan edukacji w i dla spoteczenstwa pluralistycz-
nego pod wzgledem jezykowym, etnicznym, kulturalnym.

Projekty, ktére zaliczylam do nurtu pedagogiki spotkania, traktuja réznice kul-
turowg jako warto$¢ wzbogacajaca spoleczenstwo wigkszoéci. Oddajg one glos imi-
grantom, przedstawicielom innych kultur, stwarzajac im szans¢ méwienia o sobie i
zaistnienia jako pelnoprawny uczestnik publicznej dyskusji. Projekty bliskie pedago-
gice dla obcokrajowcow podejmuja zadania kompensacyjne i probuja wspiera¢ In-
nych, koncentrujac si¢ nie na réznicy kulturowej, lecz na ich trudnej sytuacji. Wydaje
sie, ze najblizsze polskim doswiadczeniom sg natomiast spotkania ponad granicami.
To przedsiewziecia bardzo czgsto podejmowane przez instytucje kultury, edukacji i
rozmaite organizacje, realizowane przewaznie we wspolpracy z zagranicznym part-
nerem, stuzace zblizeniu i poznaniu innych kultur.

% www.kulturladen-huchting.de [stan z dnia 20.10.2008].
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Heterogenicznos¢, ktora pokazuja opisane przyklady projektow, to niepodwazal-
na zaleta niemieckiej praktyki socjokulturalnej. Umozliwia ona reagowanie na rézne
problemy, potrzeby i sytuacje spolteczenstwa wielokulturowego w urozmaicony, in-
teresujacy i oryginalny sposob. W §wietle proceséw globalizacyjnych, postepujacej
integracji europejskiej oraz coraz intensywniejszych zjawisk migracyjnych przedsta-
wione koncepcje edukacji interkulturowej oraz ich realizacje poprzez projekty moga
zainteresowac polskiego czytelnika. Wydaja si¢ bowiem inspirujace zaréwno dla
praktykow — edukatorow, dzialaczy spotecznych czy animatoréw zycia kulturalnego,
jak i dla teoretykow — badaczy zajmujacych si¢ problematyka wielokulturowosci, pro-
bujacych kreowa¢ koncepcje edukacji miedzykulturowe;j.

GERMAN SOCIOCULTURAL PROJECTS
AS EDUCATIONAL SPACE FOR MULTICULTURAL SOCIETY

Summary

The paper presents German sociocultural projects aimed at education to life in a multicultural soci-
ety. The author begins by describing three main concepts of German intercultural education: peda-
gogy for foreigners, pedagogy of intercultural encounter, and intercultural learning. These concepts
are closely related to the sphere of practice, with some interesting examples of them found in the
field of sociocultural project work. According to the author, a sociocultural project refers to an
undertaking that is organized, planned, complex, limited in terms of time and, in addition, helps
to develop and foster interpersonal communication, creativity, social participation and integration.
This method, based on participants’ activity, is closely related to their everyday life and addresses
current social and political issues. At the end, the author describes exemplary sociocultural projects
that execute the three aforementioned concepts of intercultural education.
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Monika Gromadzka

IRLANDZKI FESTIWAL BEALTAINE
JAKO PRZYKEAD WSPIERANIA
TWORCZEJ AKTYWNOSCI OSOB STARSZYCH

Problematyka starzejacego sie spoteczenstwa czegsto jest poruszana zaréwno w litera-
turze naukowej, jak i w publicystycznej. Problem marginalizacji, a nawet wykluczenia
spolecznego oséb w podesztym wieku, doczekat si¢ takze wielu opracowan. Nie te
kwestie jednak bedg gléwnym tematem mojego artykutu. W swojej pracy chcialabym
opisa¢ pewne ogolnonarodowe wydarzenie spoleczno-kulturalne, jakim jest irlandzki
Festiwal Bealtaine. M¢j artykul nie traktuje wigc w zadnym wypadku o calosciowych
dziataniach na rzecz promocji i podtrzymania aktywnosci spoleczno-kulturalnej oséb
starszych. Ten tekst o charakterze informacyjnym ma przyblizy¢ polskiemu czytelni-
kowi pewne unikalne rozwigzania wspierania twdrczej aktywnosci kulturalnej osob
starszych stosowane w Irlandii.

Nie jest odkrywcze stwierdzenie, ze spoleczenstwo europejskie sie starzeje. We-
dtug danych za 2004 rok ponad 16,5% spoleczenstwa Unii Europejskiej, to osoby
w wieku powyzej 65 lat. Szacuje sie, Ze w tym momencie na $wiecie jest okolo 500
mln oséb starszych. W roku 2020 liczba ta ma wzrosna¢ do 1 miliarda '. Starzenie
sie calego spofeczenstwa ma rozne wymiary i konsekwencje, szeroko opisywane juz
w publikacjach ekonomicznych, socjologicznych, psychologicznych, pedagogicznych
itp. Mozna jednak zaobserwowac, ze proces ten ma konsekwencje nie tylko dla catego
spoleczenstwa, ale takze dla rozwoju jednostki. Kazdy cztowiek bowiem sam bedzie
musial zmierzy¢ sie z nowymi wyzwaniami, jakie stawiajg przed nimi wcigZz zmienia-
jace sie realia spofeczne. Abstrahujac od probleméw zdrowotnych i materialnych,
pewne klopoty nastrecza¢ moze coraz wieksza ilo$¢ wolnego czasu.

' Z. Wozniak-Hasik, Trendy demograficzne dotyczace wieku w UE. Materialy szkoleniowe,
Warszawa 2007, s.21in.
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Nadal w wielu krajach, w tym takze w Polsce, nie ma kompleksowych dziatan
na rzecz poprawy sytuacji zyciowej oséb w podesztym wieku. Nie chodzi tu oczywi-
$cie tylko i wylacznie o polepszenie sytuacji materialnej przez zwigkszenie naktadéw
finansowych na renty i emerytury. Brak pieniedzy jest co prawda ogromnag bolaczka
0s6b starszych, moim zdaniem jeszcze wigkszym problemem jest jednak marginali-
zacja spoleczna tej grupy wiekowej. W dobie Internetu, chirurgii plastycznej i kul-
tu ciata bycie osobg starsza jest po prostu passé. Osoby wchodzace w okres poznej
dorostosci czesto czujg obawe przed odrzuceniem i odsunieciem. Mimo, ze w kraju
powstaja coraz to nowe Uniwersytety Trzeciego Wieku i inne mniejsze projekty pro-
pagujace rozne formy aktywnosci osdb starszych, to nadal dziatania te skierowane sg
do wybranych grup (przede wszystkim do mieszkancéw z wiekszych miast).

Starzejace sie spoleczenstwo zaczyna by¢ takze problemem w Republice Irlandii,
gdzie osoby w wieku powyzej 65 lat stanowia 11,04% calego spoleczenstwa. Zaktada
sie jednak, ze okoto roku 2016 ludzie w tym wieku bedg stanowic¢ juz 14%, a w 2036
roku liczba os6b starszych ma zwiekszy¢ si¢ do 22% ogdtu spoleczenstwa’.

Tabela 1
Struktura spoteczenstwa irlandzkiego wedtug wieku’.
Grupa wiekowa liczba osob procentowo
0-14 864.449 20.39 %
15-24 632.732 14.92 %
25-44 1,345.873 31.74 %
45-64 928.868 21.91%
65 i wigcej 467.926 11.04 %
tacznie 4.239.848 100%

W obliczu tych danych demograficznych jasne stalo sig, ze problemem starzeja-
cego si¢ spoteczenstwa trzeba zajac si¢ w sposob kompleksowy. Zaréwno zwicksza-
jac naklady finansowe trafiajace bezposrednio do 0séb starszych (renty i emerytury),
ale takze poprzez uruchomienie dodatkowych $rodkéw na polepszenie jakosci zycia
spofeczno-kulturalnego 0séb w okresie poznej dorostosci. W ten tez sposéb w 1996
roku zainicjowano pionierski projekt pod nazwa Bealtaine.

2 E. Murphy, Older Peoplec>Ageing Issues In Irish Newspapers. A Preliminary Analysis, Dublin
2004, s. 8.

> Dane na 2006 rok, pobrane ze strony Irlandzkiego Centralnego Urzedu Statystycznego:
http://www.cso.ie/ [stan z dnia 20.08.2008].
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Bealtaine — ogélne zatozenia Festiwalu

Festiwal Bealtaine jest odbywajacym si¢ corocznie wydarzeniem spoleczno-kultural-
nym promujacym rozne formy aktywnosci osob starszych. Jest zjawiskiem ogdlno-
narodowym - odbywa sie nie tylko w duzych miastach, ale takze w matych miejsco-
woséciach i na wsiach na terenie calego kraju. Nazwa tego trwajacego caly miesigc
Festiwalu pochodzi od staroceltyckiego $wieta czczacego nadejscie wiosny. Dzisiejsze
Bealtaine jest $wietem osob w okresie poznej dorostosci. Ma pokazaé wszystkim lu-
dziom starszym i mlodszym, ze nigdy nie jest si¢ za starym na dzialalnos¢ tworcza.
Nigdy nie ma si¢ za duzo lat, aby rozpocza¢ kurs internetowy, podja¢ sie nauki tanca
badz uczestniczy¢ w warsztatach rzezbiarskich. Osoby biorace czynny w udziat w Be-
altaine pokazuja, Ze czas pdznej dorostosci tez moze by¢ okresem rozwoju i wzrostu
kreatywnosci. Okres przejscia na emeryture nie musi by¢ katastrofa. Wigksza ilos¢
czasu wolnego moze oznaczaé wiecej mozliwosci rozwijania swoich dotychczasowych
badz nowych pasji.

Festiwal Bealtaine to nie jedno wydarzenie, a kilkaset imprez kulturalnych zor-
ganizowanych w jego ramach. Organizatorami tych wydarzen moga by¢ zaréwno
duze instytucje i stowarzyszenia, jak tez niewielkie grupy artystyczne i spolecznosci
lokalne. Organem koordynujacym dzialania podczas Bealtaine jest Stowarzyszenie
Age&Opportunity (zwane dalej A&O)*. Aby zorganizowa¢ impreze wpisujaca si¢ w
festiwal Bealtaine, trzeba zorganizowa¢ wydarzenie kulturalne, w ktorym moga bra¢
udzial osoby starsze zaréwno jako organizatorzy takiego wydarzenia, jak tez jego
tworcy, bohaterowie, widownia, a nawet krytycy. Oczywiscie, sam festiwal jest skiero-
wany do réznych grup wiekowych, to osoby starsze maja by¢ jednak gtéwnym pod-
miotem festiwalowych dziatan.

Pierwszy Festiwal Bealtaine odbyt sie w 1996 roku. Jego obchody poczatkowo
byly bardzo skromne, a nieliczne imprezy odbywaly sie¢ tylko w najwigkszych mia-
stach Irlandii. Jednak z roku na rok obejmowat swoim zasiegiem coraz wigkszy obszar
Republiki Irlandii. Podczas XI Bealtaine (w2006 roku) 262 partneréw’ zorganizowa-
to ponad tysiac imprez, ktorych hastem przewodnim byly stowa: From Hand to Hand
- The Creative Exchange. Zamystem organizatoréw bylo zwrdcenie uwagi na role, jaka
pelnig osoby starsze w spoleczenstwie, zwrocenie uwagi na fakt, ze sg one nie tylko
$wiadkami historii, ale z racji swojego do$wiadczenia sa rowniez mentorami i eksper-
tami w roznych dziedzinach zycia.

* Age&Opportunity to panistwowa organizacja majgca na celu promowanie i poszerzanie wply-
wu ludzi starszych na zycie spoteczno-kulturalne Irlandii.

> Partnerzy stowarzyszenia Age&Oportunnity to grupy lokalne, organizacje, stowarzyszenia,
fundacje, instytucje itp.
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W ramach tego ogromnego przedsiewziecia, jakim jest Bealtaine, urzadzane sa
réznego rodzaju wystawy, koncerty, pokazy i warsztaty. Duzo role odgrywaja tez roz-
norodne nowatorskie projekty, ktorych rokrocznie przybywa. Zajecia w ramach tych
projektow opieraja si¢ w duzej mierze na interakcjach miedzy pokoleniami. Szczegol-
nie interesujacy jest na przykltad cykl koncertéw muzyki tradycyjnej. Podczas tych
imprez starsze osoby czesto wraz ze swoimi wnukami graja regionalng muzyke tra-
dycyjna.

W 2007 roku w Festiwalu Bealtaine brato udzial ponad 50 tysiecy 0sdb uczestni-
czacych w réznorodnych imprezach zorganizowanych przez ponad trzystu partneréw
A&O. Koordynatorzy festiwalu bardzo staraja sie, aby coraz wiecej grup angazowalo
sie w tworzenie Bealtaine. Dbajg o réznorodnos¢ tematyki, utrzymuja tez jednak pew-
ne state elementy programowe, ktdre sa juz tradycja Bealtaine. Pierwszym z nich jest
Ogolnokrajowe Tournee Filmowe®, podczas ktérego w kilkudziesieciu miastach i mia-
steczkach na terenie calego kraju wyswietlany jest film, w ktérym gléwne role graja
ludzie dojrzali. Na przyktad w 2007 roku byl to film: Lawendowe Wzgérza (Ladies in
Lavender), w ktorym dwie stawne, starsze aktorki graja lekko zgorzkniale panie od-
najdujgce na plazy polskiego rozbitka. Do swoistego kanonu Bealtaine wpisaly sie tez
grupy dyskusyjne i kluby czytelnicze organizowane przez lokalne biblioteki publiczne
wspierane przez Irlandzka Rade Bibliotek i Biblioteke Narodows. Dzieki zaangazo-
waniu pracownikow tych instytucji powstato bardzo wiele ciekawych projektow np.:
The Lost Art Of Letter Writing (réwniez w 2007 roku), podczas ktorego ludzie z calego
kraju zostali poproszeni o napisanie listu do starszej osoby odgrywajacej wazna role
w ich zyciu.

Warty wspomnienia jest tez projekt Arts in Care zapoczatkowany w 2000 roku.
W ramach jego dzialan przeprowadza sie szkolenia personelu Doméw Opieki Spo-
tecznej. Dzigki temu wlasnie od 2000 roku w obchodach Bealtaine mogg bra¢ udziat
takze pensjonariusze tego typu placowek.

Bealtaine 2008

W 2008 roku dyrektorem artystycznym Festiwalu Bealtaine byt Dominic Cambpell.
Bealtaine ma tez swoich ambasadorow, ktorymi sg stawni pisarze, aktorzy i inni arty-
$ci. Aby zosta¢ ambasadorem, trzeba nie tylko by¢ znang i powazang osoba, ale nalezy
tez by¢ w ,,odpowiednim”, czyli dojrzaltym wieku. Tegoroczny Bealtaine miat az dwu-
nastu ambasadoréw i byli to:

¢ Nationwide Bealtaine Film Tour organizowane jest przy wspétudziale Irlandzkiego Instytutu
Filmowego.
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Joanna Banks (tancerka),

Veronica Dunne (piosenkarka),
Jennnifer Johnston (pisarka),
Geraldine Plunkett (aktorka),

Robert Ballagh (artysta sztuk wizualnych),
Liam Clancy (muzyk),

Mick Lally (aktor),

Tomas MacAnna (rezyser teatralny),
Eugene McCabe (pisarz),

Eamon Morrissey (aktor),

Paddy Moloney (muzyk),

John Quinn (pisarz).

Kazdy Festiwal Bealtaine ma temat przewodni, w 2008 roku byl to cytat Now
Strike your note z wiersza irlandzkiego noblisty Seamusa Heaneya. Stowa te mialy
inspirowa¢ i nakresla¢ pewne kierunki dziatan organizatorom festiwalu. Wydarze-
nia kulturalne zorganizowane w ramach Bealtaine mialy potwierdza¢ i podkresla¢
ogromne korzysci, jakie moze nies¢ ze soba wlaczenie osob starszych do zycia kultu-
ralnego narodu. W tegorocznym Bealtaine brato udzial ponad 55 tysiecy uczestnikdw,
ktorzy byli widzami badz organizatorami ponad tysigca trzystu imprez. Ponad 337
partneréw A&O zglosilo swoj akces do tegorocznego Bealtaine. W$réd nich znalazty
sie m.in. takie instytucje pozytku publicznego, jak: Irlandzkie Muzeum Sztuki No-
woczesnej, Irlandzki Instytut Filmowy, Irlandzkie Muzeum Narodowe, Galeria Hugh
Lane, Centrum Muzyki Wspodlczesnej czy Irlandzka Biblioteka Narodowa. Oprocz
tych powszechnie znanych instytucji wérdd partneréw festiwalu znalazto sie m.in. 29
lokalnych bibliotek publicznych, 52 lokalne Centra Sztuki, 121 kot emerytoéw’, a takze
89 Domoéw Opieki Spoleczne;.

Imprezy organizowane w ramach Festiwalu Bealtaine 2008 odbywaty sie w calym
kraju, czyli we wszystkich dwudziestu szesciu hrabstwach. Najwiecej wydarzen kul-
turalnych zorganizowano w okregu dublinskim (54), ale i inne okregi organizowaly
na swoim obszarze liczne atrakcje. Na zalgczonej mapie zaznaczytam tylko te miasta,
w ktorych odbylo si¢ przynajmniej kilka imprez w ramach Bealtaine. Nalezy jednak
pamietac, ze byto rowniez wiele takich miejsc, gdzie odbywaly si¢ na przyktad tylko
warsztaty, ale za to trwajace pelny miesiac.

7 Active Retirement Groups.

275



Monika Gromadzka

"
_Swinford

[ Elgremartis
robe_

=7

Eng utiqun
Epfiis

sk | Lirmerick]
=t Lizstowel

[ Rath Luirc
L e ] :
s Lo bl o
Killarney
fa I f L Macroorng ok

= (‘:r, :
FRteen

o]
Fenaigh

a
TR
Bandom

Letterkenpy

ahgne

£

: I

3=
F
o}
rigford

o]
Il zandiz Mullingar

Tullamare

Elli]rr

a
Cashel o
Clanme

1

n G arvan
Y pdghal

at

Rys. 1. Mapa Irlandii®.

SR &4,
i LT
-"‘ oleraine

Mt nstewsart
L]

a
Coalislahk

"ﬁ magh

g,
v

lonaghs

Cafiow
Kikenny)

ewi Ross

ﬂ

!

23lend

Ballyrmena

trim &
Belfa
Lraigavan

P ortafe

a
Gastlewellan
A

Diunlegr

Bra

]

Aoy

Gorey

Maas

.o
nARISCorEny

L

W tym roku podczas Ogolnokrajowego Tournée Filmowego, ktére tym razem
obejmowalo osiemnascie miast, wyswietlano film Grow Your Own. Film opowiada
o zyciu lokalnej spoteczno$ci ogrodnikow, ktorzy pierwszy raz zetkneli si¢ z proble-
mem miedzykulturowoséci. W tym roku Irlandzki Instytut Filmowy przygotowal tez

cykl pigtkowych seanséw filmowych.

Liczne projekty w ramach Festiwalu Bealtaine 2008 mialy na celu integracje
i pomoc w nawigzaniu porozumienia pomiedzy starszym a mlodszym pokoleniem.

8 http://www.shamrock.internetdsl.pl/mapa.htm [stan z dnia 07.08.2008].
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Jednym z takich wydarzen byl Program Visual Art, podczas ktérego uczniowie piatej
i szostej klasy szkoty podstawowej Cornanool w Castelbar zaprojektowali i zorganizo-
wali objazdowg galerie dla starszego pokolenia spolecznosci lokalne;j.

Nastepnym oryginalnym projektem byt: Magic me. The Elephant in the Bakery,
Unexpected Views of Ballymote. Program ten mial na celu wsparcie integracji lokal-
nej spolecznosci poprzez spotkania réznych generacji i roznych grup etnicznych za-
mieszkujgcych dany region. Projekt trwat od stycznia 2008 roku i zakonczyt si¢ pod-
czas ostatniego tygodnia Bealtaine (czyli pod koniec maja). Podczas cotygodniowych
warsztatow spotykaly sie¢ cztery generacje zamieszkujgce Ballymote — mlode poko-
lenia emigrantdw i starsze pokolenia Irlandczykéw. Rozmawiali, brali razem udziat
w zajeciach plastycznych, ceramicznych i fotograficznych. Odbywaly sie tez sesje
Storytelling, na ktorych to przedstawiciele mlodego pokolenia emigrantéw stuchali
o latach mlodosci Irlandczykow, a nastepnie sami opowiadali o swoich rodzimych
krajach.

W tegorocznym Bealtaine znaczacg role odgrywaly tez wszelkie projekty zwia-
zane z tancem. Aktywnos$¢ fizyczna zwigzana z uprawianiem tej dyscypliny pozwa-
la, bez wigkszego ryzyka, pozosta¢ w dobrej formie zdrowotnej do pdznej starosci.
W ramach projektu Too Young To Be Old uczestnicy podczas czternastodniowych
warsztatow zglebiali tajniki réznych styléw tanca. Projekt ten zakonczyl sie spekta-
klem w Narodowej Sali Koncertowe;j.

Przedsiewzigcia na miare irlandzkiego Festiwalu Bealtaine nadal sa rzadkoscia
w Europie. Warto jednak odnotowac, ze sukces Bealtaine z pewnoscia przyczynit sie
do zainicjowania podobnego festiwalu organizowanego od zesztego roku w Walii.
Przy wsparciu i pomocy A&O walijska organizacja Age Concern Wales zorganizowa-
ta w 2008 roku juz drugi Festiwal Gwanwyn (Wiosna). W tym samym roku odbyt sie
takze pierwszy tego typu Festiwal w Holandii.

Festiwal Bealtaine jest ogromnym przedsiewzieciem organizacyjnym i odgry-
wa wazng role w zyciu spoleczno-kulturalnym Irlandii. Jego oryginalno$¢ polega
nie na jego ogdlnonarodowym zasiegu, ale raczej na nowatorskich i interesujacych
zadaniach, ktore rokrocznie stawiajg przed sobg organizatorzy. Festiwal ten jest nie
tylko odpowiedzig na potrzeby spoleczno-kulturalne osob starszych. Rozwija on tez
i wzmacnia lokalne spotecznos$ci, przetamujgc bariery psychologiczne i kulturowe
zacie$nia rowniez wiezi pomiedzy pokoleniami. Przede wszystkim jednak imprezy
i wydarzenia organizowane w ramach Festiwalu Bealtaine pokazuja osobom w okresie
dojrzatej dorostosci, ze czas przejscia na emeryture nie musi wigzac sie z odsunieciem
od zycia kulturalnego, co wigcej — moze by¢ nowym etapem zycia, etapem ciekawym,
aktywnym i réwnie pasjonujacym jak w latach mtodosci.
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IRISH BEALTAINE FESTIVAL AS EXAMPLE
OF SUPPORTING CREATIVE ACTIVITY OF THE ELDERLY

Summary

The paper is of an informative character and presents a unique phenomenon, namely the Bealtaine
Festival. In the first part, the author cites demographics of Irish society and refers to the forecasts
concerning the ageing of the world’s population. The second part of the article entitled Bealtaine
— general information covers the key organizational assumptions of the Festival. Furthermore, the
author mentions some of the projects and events that took place during the 2006 and 2007 Festi-
vals. Next part of the article entitled Bealtaine 2008 is devoted to some basic information about the
2008 Festival. Given the nationwide nature of the Bealtaine Festival, the paper does not cover all of
the events taking place there limiting the description to two unique projects. Moreover, the author
notes that although the Bealtaine might have been a pioneering venture, the idea of such events had
already been put into practice in Wales and the Netherlands. Finally, a brief summary stresses the
importance of the Festival for socio-cultural life in the Republic of Ireland.
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Marek Mirostaw Pakoniski

CYBERKULTURA
JAKO PRZESTRZEN DZIALAN ANIMACYJNYCH.
O SZANSACH E-ANIMAC)I'

Sady dotyczace Internetu i kultury z nim zwiazanej (cyberkultury) sa zazwyczaj bar-
dzo skrajne. Z jednej bowiem strony czesto sg bezkrytycznymi peanami na czes¢ no-
wej przestrzeni wolnosci czlowieka i mozliwosci jego nieskrepowanego tradycyjnymi
konwenansami spelniania si¢. Z drugiej zas — nieobiektywna i miazdzacg krytyka
mierno$ci autorealizacji w Internecie i podwazaniem sensu stosowania w stosunku
do jej wytwordw pojecia kultury. Internet powoduje ciagte spory, krytyce poddawa-
ne s3 postulowane przez teoretykow cyberkultury® gtéwne idee jej przyswiecajace:
wolno$¢ komunikowania sie, tworzenia i publikowania. Dla jednych sa one zaletami,
odrézniajacymi cyberkulture® od kultury tradycyjnej*, majacymi umozliwi¢ w przy-
sztosci powstanie ,,nowego, wspanialego $wiata” — spoleczenstwa informacyjnego
(e-society’), spoleczenistwa estetycznego czy tez prawdziwej ,,demokracji sieciowej”.
Dla innych uczestnikéw tej dyskusji — te same cechy stanowig przyczyne wieszczone;j

! ,E-animacja” okre$la dzialania animacyjne przeprowadzane w przestrzeni Internetu i jest
zamienna z pojeciem ,animacji cyberkultury” lub ,,animacji w Internecie”

2 Zawarte m.in. M. Castellsa (Galaktyka internetu, Poznan 2003), L. Manovicha (Jezyk no-
wych medidéw, Warszawa 2006), L. Lessiga (Wolna kultura, Warszawa 2005; wydanie internetowe:
www.wolnakultura.org/), T. O’Reilly (What is Web 2.0, oraz inne jego artykuly dostepne na stronie
internetowej autora: www.oreillynet.com), RW. Kluszczynskiego (Spoleczeristwo informacyjne.
Cyberkultura. Sztuka multimediéw, Krakow 2001) i teoretykéw Internetu i cyberkultury.

* Rozumiana jako cato$¢ przekazéw, wytwordw i interakcji zawartych w rzeczywistosci wirtu-
alnej - w Internecie, najczgéciej nie majacych swych odpowiednikéw poza siecia.

* Mianem tym w artykule okresla si¢ rzeczywisto$¢ pozasieciowa i zwiazang z nim kulture.

> Termin wprowadzony w 1963 roku przez T. Umesao, spopularyzowany przez K. Koyama. Za:
Spoteczeristwo informacyjne w Polsce. Wyniki badan statystycznych z lat 2004-2008, Gtéwny Urzad
Statystyczny, Warszawa 2008, www.stat.gov.pl/cps/rde/xbcr/gus/PUBL_spoleczenstwo_informacyj-
ne_w__Polsce_2004-2006.pdf, s. 7 [stan z dnia 16.06.2008].
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i obserwowanej degeneracji tworczej oraz schytku cztowieka i kultury w ogéle. Powo-
dem sporu jest wszak pewne specyficzne narzedzie wspdlczesnego czlowieka — ogdl-
no$wiatowa miedzysie¢ komputerowa, ktérej istnienie ma na celu wymiane informa-
cji i/lub wspotdzielenie réznych zasobéw oraz to, co robig z nig jej uzytkownicy.

Internet i wspotczesne technologie komunikacyjne wptywajg na zycie uzytkow-
nika - wspdlczesnego czlowieka — w tak wielkim stopniu, Ze jest on coraz czesciej
postrzegany wlasnie przez ich pryzmat, jako ,,cztowiek globalny” czyli Zyjacy nie tyle:
»W swoim miejscu $wiata’, ile: ,w $wiecie”. Rzeczywisto$¢ wirtualna® — w ktdrej typowe
reguly stratyfikacji spolecznej odgrywaja znacznie mniejszg role — przekracza gra-
nice narodowosci, wyznan, ideologii (Internet jest bowiem wszedzie). Wzbogacajac
o wymiar interakgji to, co przyniosly juz wczeéniej ,,stare media™ (np. mozliwos¢
kontaktowania si¢ i zdobywania wiedzy o odleglych zakatkach $wiata), stala si¢ prze-
strzeniag wspdlng wszystkim, globalng rzeczywistoscia, w ktorej kazdy moze spotkac
sie z prawie kazdym, kazdy ma dostep do prawie kazdej informacji. Pozwala to wspot-
czesnemu czlowiekowi, czgsto pozbawionemu lokalnego oparcia (ktore wptywalo na
jego tozsamos¢ i role spoteczne w przeszlosci), na wytworzenie sgsiedztwa innego
typu - mniej zwigzanego z miejscem i polozeniem geograficznym, a bardziej z s3-
siedztwem idei, mysli, pogladéw, aktywnoéci. Ta nowa lokalno$¢ serwisu spotecz-
nosciowego, forum dyskusyjnego, portalu i czatu paradoksalnie wyrasta z globalnego
charakteru sieci, w ktdrej wszedzie (i do kazdego) jest tak samo blisko.

Na styku lokalnosci i globalno$ci, za posrednictwem komputera i poprzez sie¢
$wiattowoddw, na forach, w portalach i komunikatorach internetowych, wytwarza sie
nowy typ spolfeczenstwa zwany spoleczenstwem informacyjnym?®. W 1994 roku Urzad

¢ Ang. virtual reality — przestrzen cyfrowa, na ktora skfada si¢ infrastruktura komputerowa
(dyski twarde komputeréw osobistych, serwerdw, tacza internetowe) dane, oraz aktywnos¢ uzyt-
kownikéw.

7 Pojecie w rozumieniu podanym przez Lva Manovicha, ujmowane jako wytwoér — oznacza
media, ktére s3 wytwarzane bezposrednio przez czlowieka, posiadajace stopniowalnos¢ wartosci:
oryginal - kopia. W odréznieniu od nich ,nowe media” s3 wytwarzane cyfrowo, za pomocg opro-
gramowania komputerowego, dostepne do edycji kazdemu i nie maja ,oryginalu’, a nieokreslong
liczbe roznigcych sie w mniejszym lub wiekszym stopniu od siebie kopii réwnych sobie wartoécia.
W ujeciu medidw jako posrednika ,,stare media” zaktadaja bierno$¢ odbiorcy, ,nowe media” sg za$
nastawione na aktywny odbior, przetwarzanie i interakcje, [za:]L. Manovich, Jezyk nowych me-
diéw, Warszawa 2006, s. 102.

8 ,Spoleczenstwo charakteryzujace si¢ przygotowaniem i zdolno$cia do uzytkowania syste-
mow informatycznych, skomputeryzowane i wykorzystujace ustugi telekomunikacji do przesylania
i zdalnego przetwarzania informacji”. (Kongres Informatyki Polskiej, 1994, na podst. Raportu Ban-
gemana dla Rady Europy), [za:]R. Philipp, E-society, Centrum Wiedzy O Spoleczetistwie Informa-
cyjnym, www.esociety.spoleczenstwoinformacyjne.pl/index.php?option=com_content&task=view
&id=43&Itemid=49 [stan z dnia 11. 05. 2008].
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Komitetu Integracji Europejskiej charakteryzowal jego cechy nastepujaco: ,wysoko
rozwiniety sektor ustug, przede wszystkim sektor ustug nowoczesnych (bankowosé, fi-
nanse, telekomunikacja, informatyka, badania i rozwoj oraz zarzadzanie); gospodarka
oparta na wiedzy; wysoki poziom skolaryzacji spoteczenstwa; rosngce znaczenie spe-
cjalistow i naukowcdw w strukturze zawodowej; ogromny rozmiar przeplywéw infor-
macji; postepujacy proces decentralizacji panistwa; renesans spotecznosci lokalnej™.
Z jednej strony jest to przestrzen nowych szans i mozliwosci ich wyréwnywania dla
uzytkownikow sieci, z drugiej — zagrozenie dla tradycyjnych wiezi i aktywno$ci w rze-
czywisto$ci pozainternetowej. Jakikolwiek bylby to wplyw — jest on tak znaczacy, ze
w 1999 roku Inicjatywa Federacji Europejskich Stowarzyszen Informatycznych CE-
PIS, wychodzac z zatozenia, ze idea spoleczenistwa informacyjnego gwaltownie zmie-
nia zycie wszystkich obywateli i korzysci wynikajace z tego przeksztalcenia musza
by¢ jednakowo dostepne dla wszystkich, zaproponowata Karte Praw Obywateli Spo-
teczenstwa Informacyjnego'’. Dr Roger Johnson, éwczesny prezes CEPIS, stwierdzit:
sWchodzimy w ere, w ktorej informacja staje sie¢ dobrem uzytecznosci publicznej. Be-
dziemy od niej zalezni tak samo, jak od wody czy elektrycznosci. W tych nowych cza-
sach obywatele bedg chcieli gwarancji dostepu do zasobdw informacji w Internecie
podobnie, jak wiedzg, ze nie zabraknie im wody pitnej czy pradu”!.

W spoteczenstwie informacyjnym, w przestrzeni interakcji pomiedzy uzytkow-
nikami i zasobami sieci powstaje charakterystyczna dla Internetu kultura, zwana - dla
odréznienia od kultury tradycyjnej (pozasieciowej) — cyberkulturg'?. Rzeczywistos¢
tej kultury jest wirtualna, istnieje jedynie w Internecie i na twardych dyskach ser-
werdw i komputeréw osobistych. Musi mie¢ ona postac cyfrowa, by¢ zatem zapisem
danych w cyfrowym kodzie komputerowym, albowiem na owej cyfracji zasadzaja si¢
podstawowe cechy cyberkultury: modularno$¢ (kazdy obiekt zapisany w postaci

? Strona internetowa Urzedu Komitetu Integracji Europejskiej, www.ukie.gov.pl/ WW W/serce.
nsf/0/6A1F328341480FEAC1256F6A0038762F?Open [stan z dnia 11. 05. 2008].

10 Ze wzgledu na obszernos¢ nie zamieszczona w niniejszym artykule. Ttumaczenie dostepne
jest na: www.silesia.org.pl/upload/Nowak_Jerzy_Spoleczenstwo_informacyjne-geneza_i_definicje.
pdf [stan z dnia 11.05. 2008].

1']. Nowak, Spoteczeristwo informacyjne - geneza i definicje, www.silesia.org.pl/upload/No-
wak_Jerzy_Spoleczenstwo_informacyjne-geneza_i_definicje.pdf [stan z dnia 11.05. 2008].

12 Szczegotowo wyjasnia to w swojej ksigzce R.-W. Kluszczynski (R.W. Kluszczynski, Spofe-
czefistwo informacyjne. Cyberkultura. Sztuka multimediéw, Krakéw 2001).

13 Pojecie wzigte z jezyka programowania komputerowego, szeroko stosowane w okresleniu
wytworo6w i artefaktow cyberkultury. Kazdy wytwor (obraz, dzwigk, zapis video, animacja, tekst itp.)
podczas projektowania i umieszczania na stronie internetowej jest przez jezyk HITML traktowany
jako wlaénie ,,obiekt”.
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cyfrowej mozna uczyni¢ sktadnikiem wigkszej catosci, z wiekszej calo$ci mozna tez
wyodrebni¢ zastosowany w niej komponent w odrebny obiekt), automatyzacja (na
obiektach mozna dokonywa¢é operacji, intencji modyfikacji sformutowanych i wy-
konywanych za pomoca algorytmu wykonywanych nastepnie dzieki przetwarzaniu
programami komputerowymi), wariacyjnos¢ (obiekt moze by¢ nieskoniczenie mul-
tiplikowany jako duza liczba kopii lub wersji roznigcych si¢ wielkoscia, skala, szcze-
gotami, poszczegolnymi elementami, Zrédlem, zastosowaniem, a nawet typem, moze
jednoczesénie istnie¢ niezliczona liczba wersji tego samego obiektu, bez stopniowa-
nia: oryginal - kopia)'. Ta forma, oraz wynikajace z niej mozliwo$ci (nieograniczona
multiplikowalno$¢, nieistotnos¢ oryginatu, wspdlistnienie obok siebie wielu wersji
i odmian danego obiektu oraz prostota przeprowadzania na nim operacji), stanowia
podstawowe wyrdzniki cyberkultury.

Kolejne roznice miedzy cyberkulturg i kultura tradycyjna majg wymiar spo-
teczno-kulturalny. Pierwszg jest powszechno$¢ i prostota publikacji — kazdy moze
opublikowaé w Internecie dowolne tresci (jesli nie s3 one niezgodne z prawem i nie
naruszaja netykiety', czyli obyczajéw Internetu). Drugg jest zréwnanie statusu twor-
cow profesjonalnych i amatorow, a takze ich wytwordw - obiektow. O popularnosci
i znaczeniu obiektu cyberkultury decyduje nie waska grupa krytykéw, a swoisty vox
populi uzytkownikow, zaréwno znawcdw, jak i laikéw. To wlasnie ta cecha wywotu-
je najwiecej kontrowersji w rozwazaniach nad cyberkulturg i jej warto$ciowaniem.
Z jednej strony stanowi bowiem szanse zaprezentowania swoich zdolnosci twérczych
kazdemu uzytkownikowi (réwniez amatorowi), z drugiej — powoduje zapetnianie In-
ternetu obiektami o watpliwej jakosci i wartosci. Prostota i fatwo$¢ tworzenia (prze-
twarzania) i publikowania stwarza zatem zagrozenie nie tylko powolnego odrzucania
kultury tradycyjnej (w krytyce cyberkultury czesto utozsamianej z kultura postulo-
wang, wysoka, kulturg profesjonalistow), ale przede wszystkim degeneracji zaréwno
samych tworcow, jak i procesu twdrczego, ktdry zostaje sprowadzony do szeregu klik-
nie¢ myszka: kopiuj -> wklej -> zastosuj algorytm -> zapisz -> opublikuj.

Jako taki - jest Internet w pewnym sensie ,mieczem obosiecznym” W niniej-
szym tek$cie ujmuje go przez pryzmat animacji kultury, czyli oddzialtywania na czlo-
wieka w celu jego pobudzenia tworczego, samospelnienia, autoterapii i uspotecznie-
nia. Animacja kultury polega m. in. na dzialaniach wyszczegdlnionych przez Barbare
Jedlewska: ,odkrywaniu twdrczych potencjaléw nie zawsze uswiadomionych przez
jednostki i grupy; pobudzaniu autentycznego uczestnictwa w kulturze; wyzwalaniu

4 Za: L. Manovich, op. cit.,, s. 95-102.
1> Kodeksu okreslajacego normy zachowania si¢ w sieci.
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tworczej aktywnosci podmiotu; uznaniu aktywnosci podmiotu za wartos¢ autotelicz-
ng; zniesieniu podziatu kultury na elitarng i popularng (,wysoka” i ,niskg”); akcepto-
waniu wartosci jednostkowych i grupowych”¢. Wychodzi ona zatem od przekonania
o kulturotworczej roli kazdego czlowieka, potrzebie zblizenia kultury do czlowieka,
opiera sie na postmodernistycznej krytyce instytucjonalnych form oddzialywania na
jednostke i grupy spoleczne. Za fundament bierze szerokie, antropologiczne ujecie
kultury jako holistycznego, intersubiektywnego procesu, wytworu i srodowiska kaz-
dego jej uczestnika. ,,Animacja z jednej strony ma oferowa¢ mozliwo$¢ aktywnosci
kulturalnej tym wszystkim, ktorzy sa kultura zainteresowani, z drugiej natomiast ma
dostarcza¢ motywacji tym, ktorzy mogliby sie nig zainteresowa¢. Animacja kulturalna
coraz bardziej wkracza na pole spoleczne, co wigze sie z wprowadzeniem tzw. ani-
macji globalnej (calo$ciowej)””. Internet — w oczywisty sposéb globalny - spelnia
wlasciwie kazdy z tak postawionych postulatow animacji.

Szanse e-animacji

Na glownych cechach cyberkultury (,technicznych”: modularnosci, automatyzacji
i wariacyjnoéci, oraz spoleczno-kulturowych: powszechnosci i prostoty publikacji,
zréwnaniu statusu tworcow) opieraja si¢ szczegdétowe wlasciwoséci Internetu, ktore
wykorzysta¢ mozna w pracy animacyjnej. Sg to przede wszystkim: hipertekstowos¢,
interaktywnos¢, partycypacja, interkonektywnos¢ i wspolanimowanie si¢ uzytkow-
nikéw. Konglomeratem tych cech jest tzw. WEB2.0, oznaczajacy ukierunkowang na
aktywno$¢ uzytkownika spoteczno-technologiczng rewolucje zaréwno w samych me-
chanizmach Internetu, jak i w jego rozumieniu.

Hipertekstowo$¢ to struktura danych, w ktora wpisana jest nielinearnos¢ tresci
i aktywnos$¢ uzytkownika. Terminu tego uzyl po raz pierwszy Ted Nelson w 1965
roku'®, precyzujac go w 1981 roku, jako idee struktury nadrzednej nad samym teks-
tem, mozliwos¢ dokonywania operacji na tekscie, niesekwencyny proces pisania

$B.Jedlewska, Bierny zachwyt, ztudny optymizm czy twérczy niepokdj? - rozwazania o aktu-
alnej kondycji i perspektywach rodzimego paradygmatu animacji, [w:] Dylematy animacji kulturalnej,
red. J. Gajda, W. Zardecki, Lublin 2001, s. 56-57.

'7B. Jedlewska, Animatorzy kultury wobec wyzwar edukacyjnych, Lublin 2001, s. 132.

18 Termin pojawia si¢ w 1965 roku, w liscie T.H. Nelsona do College Community (fotokopia listu
dostepna pod adresem: www.xanadu.com/XUarchive/ccnwwt65.tif), za$ uzyty zostaje na konferen-
cji Association for Computing Machinery. W 1975 roku T.H. Nelson tworzy pierwszy komputerowy
system archiwum opierajacy sie na idei hipertekstu — Xanadu. Definicj¢ hipertekstu T.H. Nelson
precyzuje do dnia dzisiejszego. [za: Chronologia hipertekstu (wg S. Moulthropa), www.techsty.art.
pl/hipertekst/historia/chronologia.htm [stan z dnia 28. 09. 2008].
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(non-sequential writing)". Taki metatekst powoduje powstanie: ,,ahierarchicznej pod
wzgledem znaczeniowym struktury wielu tekstow skladowych. Tekst zbudowany
w ten wlasnie sposob przeksztalca sie w pewna strukture tekstow, ktdra jest jednoczes-
nie jednym i wieloma tekstami. [...] Swiadomos¢ takiego efektu towarzyszy procesowi
tworzenia hipertekstu; nalezy ona do strategii tworczej autora, pozwalajacego czytel-
nikowi na swobodne dobieranie kolejnosci czytanych tekstow na skutek powstajacej
sytuacji wyboru kierunku lektury”®. Hipertekst sktada sie wigc z potaczonych luznym
zwigzkiem fragmentdéw, rozdziatéw, akapitéw, nawet zdan i stéw. Ow zbidr stanowi
podstawe aktywnos$ci twérczej autora i czytelnika, fragmenty mozna bowiem laczy¢
ze sobg na wiele sposobow odsylaczami, cato$¢, w zaleznosci od struktury odsytaczy
oraz intencji czytelnika, rozgalezia sie lub skupia, prowadzi do konkretnego pojecia
lub tez calosciowego ujecia tematu. Dziala zatem na zadanie czytelnika, tworzy sie
w chwili jego czytania, znosi wigc jednoznaczno$¢ wymiany informacji zalezng od au-
tora (,,co autor chcial przez to powiedzie¢”), wprowadzajac na to miejsce wieloznacz-
nos¢ zalezna od czytelnika (,,co autor sugerowal, a czytelnik zechcial wyczyta¢”)*.

Z idei hipertekstu wyplywa pojecie interaktywnosci. Rodzi si¢ ona z braku po-
dziatu na tworce i odbiorce, charakteryzujacego tradycyjne, ,,stare media”. Jak wska-
zuje Ryszard W. Kluszczynski - interaktywno$¢ to przywrdcenie do zycia starej, Ber-
keleyowskiej zasady: esse est percipi (istnieje, zatem postrzegam)?; ,,Percepcja staje si¢
na powr6t fundamentem twierdzen ontologicznych [...]. Komunikowanie natomiast
uzyskuje obecnie range podstawowego obszaru wszelkiej aktywnosci ludzkiej, w tym

¥ Posta¢ taka przyjmuje [w:] T.H. Nelson: Literary Machines. Self-published, 1981. Gtéwne
gléwne tezy sa dostepne w pliku pod adresem www.dc-mrg.english.ucsb.edu/conference/CNCSC/
multimedia/documents/wardrip-fruin.pdf [dostep z dnia 26.09.2008].

2 A.R. Mochola, Kultura i hipertekstualizm, www.mochola.org/hypertext/hypertxl.htm
[stan z dnia 11. 05. 2008].

2 Za: Techsty: Literatura i nowe media, www.techsty.art.pl/hipertekst/definicje.htm [stan z dnia
11.05.2008]. Internet nie jest pierwszym przykladem uzycia hipertekstu. Lamaniem schematu bier-
nego czytelnika sg chociazby przypisy (wykraczajg poza linearny schemat czytania). Przykladem
»przedinternetowej” hipertekstowosci sa pomysly literackie, jak Gra w klasy Julio Cortazara, czy
tez fabularne gry RPG (tzw. ,,paragraféwki”). Nielinearna, mozaikowa strukture przekazu znalezé
mozna réwniez w sztuce filmowej (chocby filmach Q. Tarantino), czy tzw. ,,sztuce ulicznej” (vlepki,
graffiti).

2 G. Berkeley - osiemnastowieczny filozof, twdrca solipsyzmu - pogladu, iz istnieje tylko to,
co jest przez kogo$ postrzegane. Postrzeganie powoluje do istnienia §wiat, za$§ w chwili, gdy jest nie-
postrzegany (np. gdy nie obserwujemy jaki§ przedmiotéw lub innych ludzi), on nie znika, istnieje
bowiem w percepcji Boga. W koncepcji Berkeleya do istnienia $wiata potrzeba minimum jednej,
postrzegajacej osoby (JA lub BOG). Wydaje sie, Ze intencja R.W. Kluszczyniskiego jest wskazanie, ze
Internet i cyberkultura, ale réwniez kazdy internauta, istnieje w sieci egzystencja chwilowa, ktérej
tre$¢ jest zalezna w rownym stopniu od postrzegania siebie przez uzytkownika, jak i od innych
internautéw.
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takze i aktywno$ci artystycznej”*. Postrzeganie jest bowiem podstawowg operacja,
jakiej dokonuje cztowiek w Internecie. Postrzeganie hipertaczy* jest stwarzaniem
i aktualizacja (w sensie arystotelsowym) drog wyboru, powolywaniem do istnienia
w danym momencie. Hipertekstowa strona internetowa jest w istocie medium stwa-
rzania i wyboru, poczawszy od prostego: ,.czytad, czy nie czytal’, poprzez: ,,co czytac,
»Czy czytaé, czy ogladac”, ,w jakiej kolejnoéci’, az po: ,dokad is¢ dalej”. Aktywnosci
uzytkownika Internetu, polegajacej na wyszukiwaniu i podazaniu za hiperlaczami,
odpowiada aktywno$¢ tworcy tre$ci umieszczajacego je w Internecie i decydujacego,
co bedzie si¢ kryto pod hiperlaczami i dokad beda one prowadzity. Tworca jest wiec
kreatorem mozliwosci, uzytkownik zas$ ich aktualizacja, obaj spelniaja si¢ w procesie
twdrczym, aktywnosci tworzenia lub korzystania z wybordw. Sprawia to, ze Internet
i cyberkultura wymagaja od czltowieka — odbiorcy - nie tyle odbioru, ile wspoéltwo-
rzenia. Kazda aktywno$¢ zwigzana z pozostawieniem w Internecie swojego sladu staje
sie interaktywnoscig, pozwala innym na reakcje a samemu uzytkownikowi na wy-
bor: wycofad sie, czy tez dziata¢ dalej. Stad tez Internet, spoteczenstwo informacyjne
i ,nowe media” to konglomerat potencjalnos$ci, ktére wspolczesny cztowiek aktua-
lizuje w procesie interaktywnego budowania swojej tozsamosci i okreslania swego
miejsca w $wiecie wirtualnym.

Interkonektywnos$¢ (w rozumieniu ,zbiorowej inteligencji” Derricka de
Kerckhovea) to proces aktywnego i tworczego wspottworzenia Internetu, zwiekszania
kreatywnosci uzytkownikow, wymiany informacji opartej nie tylko na ofertach, a na
zapotrzebowaniach, zwlaszcza za$ wspotpracy miedzy uzytkownikami. Tak wytwa-
rzajaca sie cyberkultura jest swoista wspolng rzeczywisto$cig interaktywna, posiada-
jaca swego rodzaju intersubiektywna $wiadomos¢ wszystkich uzytkownikéw, ktéra
dobudowuje si¢ do osobowosci kazdego z nich. Tak okreslone e-society, opiera si¢ na
dwdch poziomach, ktore Manuel Castells okresla jako: pozioma, swobodng komu-
nikacja (otwarta i bezgraniczna mozliwo$¢ komunikacji), oraz usieciowieniem skie-
rowanym na ,ja~ (zdolno$¢ do znalezienia przez kazdego wlasnego miejsca w sieci,
a jesli nie znalezienia - to stworzenia go)®. Oto: ,,publikujgc w sieci blogi, czyli wias-
ne pamietniki, dzienniki wydarzen, stajemy si¢ amatorami-dziejopisami. Zakladajac
wlasng strone — z komentarzami, a niekiedy oryginalnymi wiadomo$ciami, tworzymy
wlasng gazete™.

2 R.W. Kluszczynski, op. cit., s. 96.

2 Odsylacz prowadzacy do innego fragmentu tekstu, innego obiektu, innego tekstu lub innego
miejsca w sieci.

» M. Castells, Galaktyka Internetu, Poznan 2003, s. 68.

% T. Goban-Klas, Cywilizacja medialna. Geneza, ewolucja, eksplozja, Warszawa 2005,
s. 206.

285



Marek Mirostaw Pakoniski

Wspoétanimowanie si¢ — czyli intersubiektywny proces samoanimowania sie
uzytkownikow, jest prosta konsekwencja wczesniejszych cech. W Internecie ,,cata
komunikacja [...] odbywa si¢ metoda »podaj dalej«”%, wlasnie w ten sposéb funk-
cjonuje zatem wzajemna pomoc i motywowanie si¢ uzytkownikéw. Sama partycypa-
cja internauty w zyciu sieci wymusza pewne formy tworczosci, integracje z innymi
internautami, wytwarza wiezi grupowe, stymuluje i prowadzi czesto do ujawnienia
potrzeb samorealizacji i ich spelniania poprzez kreacje, przetwarzanie oraz publi-
kowanie obiektow cyberkultury. Wspélanimowanie si¢ jednostek i grup jest jednym
z efektow prawidlowo przeprowadzanej animacji®®, ktdra zdaza przeciez nie do ciagle-
go twdrczego ozywiania ludzi, a do wywolania w nich procesu wlasnego aktywnego
rozwoju oraz pozytywnego i tworczego wspotwplywania na siebie podmiotéw anima-
cji. Jak zauwaza Malgorzata Kopczynska: ,,Animacja jest zdecydowanie nastawiona
ku przyszlosci, ku zmianie oséb, grup i struktur. Nie ma »animatordw« z jednej strony
i »animowanych« - z drugiej: animuje si¢ wsp6lnie”. Ow cel jest w pewien spos6b
juz spelniany poprzez charakterystyke uczestnictwa w cyberkulturze i mechanizmy
dziafania Internetu. Ich wytwor, e-society, jest siecia nieustannej aktywnosci i kontak-
tu, na styku uzytkownikow wcigz wytwarzaja sie nowe tresci, formutujg nowe zasady.
Jest to spoteczenstwo, w ktérym kazdy moze zobiektywizowaé swoje pomysly doty-
czace zycia spolecznego, politycznego czy tworczego, a — co wazniejsze — moze te po-
mysly skonfrontowa¢ z pomystami innych i wprowadzi¢ w czyn. Wlasnie ta, wpisana
w mechanizmy sieci, intersubiektywna aktualizacja wlasnych aspiracji jest motorem
wspolanimowania sig, oraz jego efektem.

Hipertekst i interaktywno$¢, obserwowane powstawanie interkonektywnego
spoleczenstwa informacyjnego i objawy wspélanimowania sie, doprowadzily na po-
czatku XXI wieku do opracowania idei WEB2.0, ktdéra oznaczala wyjscie Internetu
z pierwotnie nalozonej roli ,,skladnicy informacji i stron internetowych”, ktéra nale-
zalo jedynie przegladac, sortowac i odczytywac. Nowe oprogramowanie stron inter-
netowych oraz nowy sposob myslenia programistéw projektujacych serwisy interne-
towe zniosly ograniczenie aktywnosci uzytkownikéw. Internet tworzony w standar-
dzie WEB2.0 ma wpisang w podstawy tzw. architekture uczestnictwa, ktora zacheca

¥ M. Kopczynska, Animacja spoteczno-kulturalna. Podstawowe pojecia i zagadnienia, War-
szawa 1993, s. 150.

2 Zauwazy¢ nalezy, iz paradoksalnie we wspélanimowaniu gubi si¢ osoba animatora jako mo-
toru przemian. Sukces animatora — ozywienie i pobudzenie podmiotéw do samoanimowania si¢
- jest jednoczesnie réwnoznaczny z zanikiem potrzeby dzialan animacyjnych, albowiem aktywna,
samoanimujaca sie jednostka przestaje by¢ ich podmiotem, przejmujac na siebie role animatora.

» K. Hrycyk, Zawodowe ksztalcenie animatora kultury. Model i jego weryfikacja, [w:] Dyle-
maty animacji kulturalnej, red. J. Gajda, W. Zardecki, Lublin 2001, s. 151-152.
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uzytkownikéw do samodzielnego okreslania wlasnej formy jego uzytkowania, cha-
rakterystyki przegladanych tresci i stopnia partycypacji. Sie¢ uczestnictwa opiera sie
w WEB2.0 na polagczeniu blogdw, stron wiki, serwiséw spotecznosciowych®
mozliwemu dzigki zwigkszeniu przepustowosci tacz internetowych oraz obnizeniu
kosztow udostepniania przestrzeni dyskowej serwerdéw dla pomieszczenia rdznych
form informacji dostepnych przez Internet. W skrocie WEB2.0 odrdznia od wczes-
niejszych standardow: ,,mozliwo$¢ nawigzywania kontaktow (nie ma serwisu WEB2.0
bez elementéw spotecznosciowych, produkt WEB2.0 musi ulatwia¢ ludziom nawig-
zywanie kontaktow); tamanie istniejacych zasad (serwisy klasyfikowane jako WEB2.0
powinny dawaé uzytkownikowi nowg warto$¢, tamaé schemat, ktory do tej pory
krolowat na rynku); partycypacja (serwisy WEB2.0 umozliwiajg tatwe dzielenie si¢
i wymienianie informacja, a takze aktywne uczestnictwo, nawet osoba ktéra tylko kon-
sumuje informacje, moze to robi¢ kiedy chce i jak chce, ma mozliwo$¢ komentowa-
nia i oceniania); kreatywno$¢ (dzieki WEB2.0 uzytkownicy majg dowolnos¢ tworcza
i moga da¢ upust swojej kreatywno$ci — w $wiecie Second Life*! wlasciwie wszystko
od ubran, poprzez przedmioty codziennego uzytku, czy nieruchomosci, jest tworzone
przez uzytkownikow); niskie koszty (serwis WEB2.0 to wielokrotnie mniejsze inwe-
stycje, czestokro¢ utrzymywany jest przez samych uzytkownikéw za pomocy dobro-
wolnych sktadek); to czego chce i kiedy chcee (serwisy WEB2.0 daja uzytkownikowi
dowolnos¢, dzigki technologiom kazdy moze decydowac jakie tresci, kiedy i w jakiej
konfiguracji chce konsumowac); szybkos¢ (serwis WEB2.0 moze powsta¢ relatywnie
szybko, jesli pomyst jest dobry nalezy go intensywnie realizowa¢, by nie wyprzedzita
nas konkurencja); »$émiertelno$¢« (znikanie wielu serwiséw z rynku jest nieodfacz-
nym elementem WEB2.0, przedsi¢biorcy nie powinni si¢ tym bardzo przejmowac,
a raczej uczy¢ na wlasnych bledach - na tak konkurencyjnym rynku przetrwaja tylko

produkty, ktore cieszg si¢ najwiekszym powodzeniem wérdd uzytkownikow)”2

% Blog (od ang. weblog - sieciowy dziennik, pamietnik) to rodzaj strony internetowej, na ktdrej
autor umieszcza datowane wpisy, wyswietlane kolejno. Wiki - szczegdlny rodzaj stron interneto-
wych, ktére mozna nie tylko oglada¢, ale tez tworzy¢, edytowac i zmienia¢ bezposrednio za pomoca
przegladarki internetowej. Nazwa ta okreéla si¢ rowniez oprogramowanie umozliwiajace wspélna
prace wielu uzytkownikéw przy tworzeniu zawartoéci takich stron. Serwisy spotecznosci interneto-
wych wykorzystuja oprogramowanie komputerowe do tworzenia sieci spotecznych online dla 0oséb
podzielajacych wspoélne zainteresowania lub chcacych poznaé zainteresowania innych. Wigkszos¢
portali spoteczno$ciowych funkcjonuje gléwnie w sieci internetowej, dostarczajac uzytkownikom
wielu sposoboéw komunikacji, np.: czaty, komunikatory, poczta elektroniczna, wideokonferencje,
czaty glosowe, blogi, fora dyskusyjne itp. Najstynniejsze to: MySpace, YouTube, Facebook, Devian-
tArt [za:] Wikipedia, www.pl.wikipedia.org [stan z dnia 11.05.2008].

3! Interaktywnej gry majacej na celu stworzenie sieciowego alter ego kazdego uzytkownika
w wirtualnym $wiecie.

32 P. Zalewski, Osiem cech Web2.0, www.internetstandard.pl/news/107199.html, [stan z dnia
11. 05. 2008].
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Internet po rewolucji, jaka byta WEB2.0, stal si¢ ,siecig uczestnictwa” — miej-
scem aktywnosci ludzkiej, spotkan i wspottworzenia. Nadal jest miedzysiecig, jednak
obecnie jest to juz sie¢ miedzy ludZzmi umozliwiajaca kreatywnos¢ i wspotdziatanie
uzytkownikow. Co wiecej - WEB2.0 wlasnie na owej kreatywnosci i tworczej wspot-
aktywnosci sie opiera. , Kazdy, kto cho¢ raz przygotowywal prezentacje, doswiadczyt
niezwyktej wolnosci, ktorg daje architektura Internetu, opierajaca si¢ wlasnie na za-
sadzie »wytnij i wklej«. W sekunde¢ mozna znalez¢ niemal kazdy obraz, a w ciagu
nastepnej, wlaczy¢ go do prezentacji. To jednak dopiero poczatek. Dzigki Internetowi
i dostepnym w nim archiwom, muzycy moga taczy¢ kombinacje dzwiekdw, ktorych
wczesniej nie mozna bylo sobie nawet wyobrazi¢, filmowcy moga kompilowa¢ filmy
z fragmentdw znajdujacych sie w komputerach na catym $wiecie”®. Te istotne zalety
Internetu nie znalazly jak dotad oddzwigku w refleksjach dotyczacych animacji kul-
tury, a przeciez ich warto$¢ zostata zauwazona w innych dziedzinach - w socjologicz-
nych i politycznych rozwazaniach dotyczacych spoteczenstwa informacyjnego, jak
i na gruncie edukacji dorostych (poprzez e-learning — edukacje na odlegto$¢ z zasto-
sowaniem Internetu), biznesu (e-biznes — cala struktura handlu i promocji w sieci),
czy administracji panstwowej (e-urzedy, e-podpis)*, a juz na pewno przez organizacje
pozarzadowe, ktdre traktuja Internet jako gtéwne miejsce zaréwno swych dziatan, jak
i ich promogji.

Zagrozenia e-animacji

Komputer i Internet sg z zalozenia narzedziami, aczkolwiek sposrod innych wyrdznia
je niestychana wielozadaniowo$¢. Komputer miat stuzy¢ do pracy, jego elastycznosé
i uzytecznos¢ (uzyskiwana dzigki specjalnym programom komputerowym) przewyz-
sza tradycyjny dlugopis i oléwek. Dzigki podlaczeniu do Internetu pozwala poszu-
kiwa¢ i znajdowaé potrzebne cztowiekowi informacje na skale jeszcze kilka lat temu
niemozliwg do uzyskania. Pozwala tez wykorzysta¢ czas wolny, zapewnia rozrywke
(gry komputerowe, media komputerowe), moze tez by¢ stosowany jako narzedzie ko-
munikacji z innymi ludZzmi (email, komunikatory), czesto wspomaga jag i przyspie-

3 L. Lessig, Wolna kultura. W jaki sposéb wielkie media wykorzystujg technologie i prawo, aby
blokowa¢ kulture i kontrolowad kreatywnos¢, Warszawa 2005, s. 132. Wydanie internetowe: www.
wolnakultura.org [stan z dnia 23. 09.2008].

3 Czy chocby postulaty Urzedu Komitetu Integracji Europejskiej, dotyczace wspomagania
rozwoju spoleczefistwa informacyjnego, na ktére sktadaja sie: ,,Internet jako $rodek komunikacji
obywatelskiej i informacji publicznej; Powszechny dostep do informacji; oraz szeroko pojeta eduka-
cja”. Za: Strona internetowa Urzedu Komitetu Integracji Europejskiej, www.ukie.gov.pl/ WWW/ser-
ce.nsf/0/6A1F328341480FEAC1256F6A0038762F?Open [stan z dnia 11. 05. 2008].
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sza (np. translatory jezykowe), moze by¢ tez wykorzystywany do pracy tworczej. Jak
zauwazyl Tomasz Goban-Klas: ,,komputer, maszyna intelektualna nie zmienia $wia-
ta. [...] Niemniej pomaga zmienia¢ §wiat, tworzy¢ nowe dobra, ingerowa¢ w materie
i energie. Jest maszyna do przetwarzania informacji, a jednocze$nie instrumentem
wspomagania intelektualnego™®. Te zalety komputera i Internetu stanowig jednoczes-
nie ich wady. Elastyczno$¢ i wielozadaniowo$¢ powoduje, ze wypieraja i zastepuja
inne narzedzia, a takze rekreacje i aktywne formy wypoczynku. Wielka pojemnos¢
i zaséb danych znajdujacych si¢ w Internecie, ich dostepnos¢, latwosé tworzenia
i publikowania obiektow oraz nawyk ,,wytnij-wklej” sprawiajg, ze tworzenie moze sta-
wac sie czyms bezrefleksyjnym i coraz bardziej zwyczajnym.

Podstawowym argumentem przeciwnikéw pojmowania wytworéw cyberkul-
tury w kategoriach artystycznych jest wtornos¢ obiektéw cyfrowych. Zarzuca sie, ze
stanowig one efekt bezrefleksyjnego korzystania z gotowych algorytméw i powodu-
ja odchodzenie od tradycyjnych form uprawiania sztuki. Co wiecej, cyberprzestrzen
stanowi dla krytykéw przestrzen negatywna — swoiécie aformiczny chaos bez zadnych
regul i warto$ci, w ktéorym uznane za sztuke moze by¢ cos, co nigdy nie statoby si¢ nig
w rzeczywistosci. ,,Tworca” obiektu wlasciwie nie tyle tworzy, ale ustanawia kolejno$¢
wykonywania gotowych algorytmoéw programu komputerowego, w duzym stopniu
zunifikowanych - wykluczajacych zatem, w opinii krytykow, refleksje i ciekawo$¢ po-
znawczg. Powoduje to, iz dziatanie nie przynosi nic précz sprawnosci i pomystowego
wykorzystywania funkcji programu. Efektem za$ jest obiekt — wynik nie dbajacego
o prawa autorskie bezrefleksyjnego kopiuj-wklej*, nie majacy zadnej wartosci arty-
stycznej. Obiekt taki jest traktowany jako pozbawiona wartosci postmodernistyczna
mieszanina form i tresci, zar6wno na poziomie twdrczosci literackiej i naukowej, jak
tez i w sztukach wizualnych. ,,»Wytnij-wklej« to oczywiscie dziecinna zabawa w kul-
ture WEB2.0. Takie wyszukiwarki, jak Google czy Ask maja szanse zamieni¢ mtode
pokolenia w intelektualnych kleptomandw, ktorzy uwazajg, ze technologie »wytnij-
wklej« $wiata WWW to pozwolenie na »remiks« pracy innych osob i nazwanie cze-
go$ tego wlasnym dzietem. Rezultat — w kulturze 2.0 wlasno$¢ intelektualna traci na
znaczeniu™?’.

Kolejnym zarzutem jest zbytnia atrakcyjnos¢ Internetu, ktéra powoduje uza-
leznienie uzytkownikéw. Swiaty wirtualne (np. gier komputerowych i sieciowych)
kusza mozliwoscia stworzenia nowej tozsamosci, nowych relacji z innymi, zapew-

» T.Goban-Klas, op. cit., s. 131.

3¢ Wedlug badan cytowanych przez A. Keena, w 2006 roku az 56% studentéw Uniwersytetu w
Oxfordzie dokonuje plagiatu prac z Internetu, [za:] A. Keen, op. cit., s. 43.

7 A.Keen, op. cit., s. 42.
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niajgc jednoczesnie mozliwo$¢ anonimowosci*® i wycofania si¢ w kazdym momen-
cie. Dysproporcja pomiedzy uwiklang w sieci spoleczne tozsamoscia rzeczywista a
sieciowg, ktérg mozna zmienia¢, ,,sktama¢”, a w ostateczno$ci — po prostu porzuci¢
izbudowac zupelnie nowa*” - powoduje niepokoj filozoféw, psychologéw i socjologow.
Mozliwosci te powodujg bowiem gubienie sie w nich uzytkownikow, zarzucanie bytu
w rzeczywisto$ci. Przeciwnicy Internetu wskazuja na obserwowalna swoistg schizo-
freni¢ uzytkownikow sieci, zyjacych czgsto dwoma i wigcej zywotami — prawdziwym
(w rzeczywisto$ci) i wieloma ,,poprawionymi” (w sieci). Przeraza ich roztapianie sie
w $wiecie wirtualnym, alienacja i zanik wiezi spolecznych, postepujace osamotnienie
wyrazajace si¢ w modzie na singlowos¢*.

Krytyk Internetu, Andrew Keen, wskazuje na inne jeszcze jego cechy, ktdre nisz-
czg kulture. Jest to na przyktad zauwazalne rozmycie prawdy — trudno znalez¢ w sieci
informacje sprawdzong i pewng, z powodu wariacyjnosci cyberkultury obok siebie
egzystuje jednocze$nie mndstwo wersji tego samego przekazu, a wiec obok rzetelnego
— takze pot i ¢wier¢ prawdy, a takze calkowite jej zafalszowania. Koronnym przykta-
dem dla badacza jest Wikipedia, ktdra obiecuje podawac rzetelne informacje, a dzigki
umozliwieniu modyfikowania tresci przez kazdego internaute — moze by¢ dowolnie
falszowana i wprowadza¢ czytelnikéw w btad*. Z tym argumentem wigze si¢ kolejny
- dotyczacy cechy wspomnianej wczesniej jako zaleta Internetu. Ot6z Keen obawia
sie zmniejszenia znaczenia fachowcow i obnizenia wartosci ich opinii (inflacje i upa-
dek autorytetow). Obawia si¢ rowniez ,,psucia talentéw” tych, ktérzy mogliby dazy¢
do bycia zawodowcem, lecz dzigki mozliwos$ciom sieci pozostaja w statusie amato-
ra. Jako przyktady wskazuje Keen miedzy innymi tzw. dziennikarstwo obywatelskie
- czyli blogi i serwisy oraz wpisy w portalach i forach, majace aspiracje materialéw
dziennikarskich. Poniewaz tworzg je laicy, ludzie niemajacy nie tylko kompetencji,
ale - a moze przede wszystkim - niestosujacy si¢ do kodeksow etycznych obowigzu-
jacych profesjonalistow - takie informacje sa czesto nie tylko nierzetelne, ale wrecz
wprowadzajace w blad i z gruntu falszywe*. Ze wzgledu na WEB2.0, umozliwiajace

3 Skadinad zludng, kazde dzialanie pozostawia bowiem w Internecie §lad uzytkownika, ktéry
moga wykorzysta¢ zaréwno hakerzy, inni cyberprzestepcy, ale takze stuzby publiczne panstwa.

% Skadinad - spelnienie rozmytej, amorficznej i tymczasowej tozsamosci typu ,,hipermarket”.

“ Singiel to osoba samotna, zyjaca w pojedynke i podejmujgca niezobowigzujace kontakty
z innymi.

1 A. Keen za dowdd wskazuje chocby akcje pracownikéw McDonald’s, ktérzy jako zwykli
uzytkownicy zmieniali wpisy dotyczace firmy na ,,przychylniejsze”, usuwajac z opisu przyklady wy-
korzystywania pracownikow tej sieci restauracji. Za: A. Keen, op. cit., s. 28.

2 Keen jako przyktad wymienia chocby pierwsze relacje dziennikarzy obywatelskich po przej-
$ciu huraganu Katrina, ktore réznity si¢ znacznie od danych przekazywanych w pézniejszym czasie
przez media profesjonalne, [za:] A. Keen, op. cit., s. 62-63.
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wszystkim realizowanie si¢ w przer6znych dziedzinach (bez koniecznosci spelniania
kryteriéw ograniczajacych taka dziatalno$¢ w rzeczywistosci), nie tylko inni uzytkow-
nicy s3 narazeni na wprowadzenie w blad, ale przede wszystkim traca swéj wplyw
wielkie koncerny medialne i uznane o$rodki opiniotworcze. Powoduje to koniecz-
noé¢ zwalniania przez nie wykwalifikowanych pracownikéw oraz ograniczanie oferty
- a zatem niszczenie kultury®.

Paradoksalnie drugg strong medalu jest wada, na ktorg zwraca uwage Kazimierz
Krzysztofek we wstepie do ksigzki A. Keena. Jest to mechanizm dominacji tzw. Tripple
Players - tj. koncernéw, skupiajacych wladze nad trzema newralgicznymi zasobami
sieci: zawartoscig, taczem i dostepem™. Polgczenie cyberkultury, mozliwosci WEB2.0,
nacisk na aktywnos¢ uzytkownika i personalizacja mechanizméw portali i serwisow,
a jednocze$nie mieszanie tworczo$ci amatorskiej (lub majacej takg udawac) z reklama
i politycznym lub biznesowym public relations stanowi wielkie zagrozenie, albowiem
czestokro¢ PR ,,podszywa si¢” pod sady i obiekty twdrczosci amatorskiej (jak choc¢by
filmy video na Youtube sponsorowane przez przeciwne partie polityczne, atakujace
kontrkandydatow, czy tez recenzje, opinie, sady i akcje sieciowe sponsorowane przez
wytworcow produktéw). Wilasciciele portali spoteczno$ciowych w pewnym sensie
zwodza uzytkownikéw obietnicami wplywu na wyglad i tresci, oferujac finalnie nie
tylko personalizacje ograniczong wymogami komercyjnymi, kazg im oglada¢ rekla-
my, ale rowniez czytac sztuczne, reklamowe (ale udajace zwyczajne) wpisy od sztucz-
nych, reklamowych postaci, prowadzonych przez wytrenowanych trendsetteréw*.

Ostatnim zarzutem A. Keena - najwazniejszym dla tematyki niniejszego artyku-
tu - jest jego krytyka amatora, a doktadnie krytyka kultu szlachetnego amatora*®, kto-
ry jest srodkiem i celem WEB2.0. Amatoréw ujmuje Keen klasyczna metaforg miliona
malp walgcych w klawisze maszyny do pisania i czasem przypadkowo tworzacych
szekspirowski sonet. Amator to o$rodek zta Internetu — oznacza bowiem dyletanctwo,
rozhisteryzowane miatkie tworzenie bezwartosciowych obiektéw, niszczenie autory-
tetow profesjonalistow, deprecjacje wiedzy i kompetencji, bezkrytyczna gltupote, pod-
dawanie si¢ wplywom i sterowaniu przez innych laikéw, jak réwniez kult bylejakosci.
To wladnie uwazajaca sie za co§ warto$ciowego szara masa sterowanych przez kon-
cerny amatorow wedlug A. Keena psuje kulture. Internet jest miejscem, w ktéorym

# Przykladem - ciecie kosztéw wydawcow Encyklopedii Britannica, spowodowane sukcesem
Wikipedii, [za:] A. Keen, op. cit., s. 59.

“Za: A. Keen, op. cit., s. 13.

* Sztuczny przyjaciel - wykreowany przez producenta, majacy na celu za pomocg kontaktow
nieformalnych promowa¢ okreslony produkt lub marke.

% A. Keen wrecz dokonuje poréwnania ,,szlachetnego amatora” ze ,,szlachetnym dzikusem”
J.J. Rousseau.

291



Marek Mirostaw Pakoniski

ktos, kto nie prezentuje Zadnych warto$ci rzeczywistych, moze sta¢ sie kims, za$ talent
i zdolnosci najprawdopodobniej znikng w gaszczu bylejakosci lub tez zostang sttam-
szone, zakrzyczane i sprowadzone do poziomu tlumu.

Jak wida¢ — zagrozenia sg bardzo powazne. Wynikajg one po czesci z nieznajo-
mosci przez uzytkownikéw mechanizmoéw Internetu, jak i (a moze przede wszystkim)
trudnosci w dotarciu do prawdy poprzez gaszcz informacji. Oczywiste jest, ez argu-
menty Keena sg wazkie i nalezy je uwzglednia¢ w refleksji nad cyberkultura, badacz
ten jednak - z punktu widzenia kazdego animatora — popelnia jeden podstawowy
blad. Traktuje kulture jako przestrzen dzialania profesjonalistow i odmawia kulturo-
tworczej roli wszystkim, ktorzy nie s zawodowcami, podwaza zatem rowniez sens
istnienia animatordéw.

Konkluzje w kontekscie animacji

Wtasnie animacja moze by¢ przeciez srodkiem na zapobiezenie wieszczonego przez
Keena niszczenia kultury przez Internet i cyberkulture. Gloryfikacja amatoréw i bez-
krytyczne podejscie do ich aktywno$ci moze doprowadzi¢ niektérych do wskazywa-
nej przez badacza degeneracji. Dla animatora wazny jest jednak nie profesjonalizm
podmiotu, a jego u$piony potencjal. Animator moze pobudzi¢ go do samorealizacji,
rozwoju i zdobywania kompetencji, by uczyni¢ w jakis sposob ,lepszym dla niego
samego”. Amator Keena — mierny odtworca i niszczyciel kultury — by¢ moze wiasnie
najbardziej potrzebuje animacji!

Animator pragnacy pobudzi¢ internautéw do dzialania i wlasciwie ukierunko-
wac owe dzialanie musi wej$¢ w rzeczywisto$¢, jaka powstaje na przecieciu zalet i wad
Internetu i cyberkultury. Tak samo kilka dziesigcioleci temu musiat ,,podejs¢ do trze-
paka”. Dziata bowiem w przestrzeni, ktéra go potrzebuje. Moze dzigki temu wykorzy-
sta¢ zalety Internetu, by dotrze¢ do jak najwiekszej liczby ludzi, pozna¢ ich potrzeby
i sprobowac ich zaktywizowac”. Elastycznos¢, jaka daje sie¢, pozwala mu zbudowac
oferte hipertekstows, a zatem caly wachlarz dzialan i tresci oraz $ciezek wyborow
i postepowania (oraz postulowaé mozliwo$¢ wlasnego wyboru, budowanie wlasnych,
spersonalizowanych ofert). Taki animator, e-animator, wykorzystuje i wspiera inter-
aktywno$¢, skadinad wpisang przeciez w dzialania animacyjne. Dana e-animatorowi
w Internecie dzieki WEB2.0 partycypacja uzytkownikow jest wartoscia, ktéra anima-
tor otrzymuje ,,na starcie za darmo” — jego dziatania powinny by¢ zatem nakierowane

¥ Szczegblnie za$ dotrze¢ do oséb biernych, wykluczonych. W tych rozwazaniach nie mozna
réwniez pomina¢ os6b wylaczonych z Internetu, niemajacych dostepu do cyberkultury, jak réwniez
zachowujacych bierno$¢ w kontekscie kultury typowej.
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na jej utrzymanie i rozwijanie oraz poszerzanie. Interkonektywnos¢ i wspotanimowa-
nie sie uzytkownikéw sg konsekwencjami prawidtowo podjetych dziatan, moga by¢
wiec zaréwno $rodkiem, jak i celem dziatan, oraz istotng ewaluacja pracy e-animato-
ra.

Internet jest z jednej strony przestrzenig wspdlnego uczestniczenia i przezywa-
nia, z drugiej za$ autokreacji i wytwarzania nowych obiektéw, nowych form i no-
wych relacji kulturowych. Jako taki - dla animatora kultury - niczym nie rézni sie
od rzeczywistosci. E-animator, wchodzac w sie¢, powinien zatem zachowa¢ réwno-
wage miedzy cyberprzestrzenig i rzeczywistoscig, nie kladgc nacisku na zadng z nich.
Jednym z zadan animatora cyberkultury bedzie bowiem przeciwdziatanie znikaniu
internautéw z rzeczywistosci. Nie jest przeciez jedynie animatorem dziatan w cyber-
przestrzeni, a animatorem dziatalnosci cztowieka w ogoéle. Dzialajac w $rodowisku
rzeczywistym, ma wiec mozliwos¢ poszerzy¢ swe dziatania o kontekst cyberkultury,
natomiast dzialajgc z grupg w cyberprzestrzeni, moze probowa¢é naklania¢ uzytkow-
nikéw do wychodzenia z ich aktywnoscig poza jej ramy. Zaréwno zwykly, ,,pozasie-
ciowy” czlowiek, jak i uzytkownik sieci, internauta, majg réwne prawa do animacji
i poswigconej im pracy animatordw i e-animatordw, a takze do dzialan w obu prze-
strzeniach — w kulturze i w cyberkulturze.

E-animator, poprzez swoje dzialania, niejako automatycznie przeciwdziala wa-
dom Internetu. Moze to robi¢ zaréwno jako zwykly wspottowarzysz podmiotu, ale
réwniez jako przodownik, przewodnik, czy tez hermeneuta. Aktywizujac uzytkow-
nikoéw, zwiekszajac $wiadomosé wartoéci (ale tez kontekstow i uwarunkowan) ich
dziatan, wplywa na ich samorozwoj oraz wzbogacanie dialogu spotecznego, pomaga
zrozumiec¢ siebie i swoja role w kulturze tradycyjnej i cyberkulturze. Wspomaga tez
wytwarzanie i wzmacnianie ,internetowych matych ojczyzn” — wspolnot wyobraze-
niowych, a jednoczesnie powoduje ich otwarcie na globalno$¢ i megawspolnotowosé.
»I'worcy Internetu wypracowali kulture, ktéra ceni niezaleznos¢, indywidualizm, bez-
interesownos¢, sieciowa rowno$¢, nieche¢ do hierarchicznych struktur”®. Taka kultu-
ra ma tendencje do relatywizacji warto$ci i norm oraz autorytetow. Zadaniem e-ani-
matora bedzie wiec pobudzanie fermentu intelektualnego w poszanowaniu dorobku
kulturalnego, kierowanie ku tworzeniu nie jako niszczeniu ,,starego’, lecz transcen-
dencji. Atrybuty cyberkultury za$ (modularnos¢, automatyzacja, wariacyjno$¢) oraz
jej postulaty (jak réwno$¢ twoércdw), moga zostaé efektywnie wykorzystane réwniez
w animacji tradycyjne;j.

M. Juza, Elitarne i masowe formy komunikacyjnego wykorzystania Internetu, [w:] Re: Inter-
net - spoteczne aspekty medium. Polskie konteksty i interpretacje, red. L. Jonak i in., Warszawa 2006,
s. 48.
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Internet ,,stanowi tkanke naszego zycia. Gdyby technologie przetwarzania in-
formacji uznac za dzisiejszy odpowiednik tego, czym byla elektryczno$¢ w erze prze-
mystowej, to Internet, z uwagi na jego zdolnos$¢ do przekazywania sily informacji na
wszystkie sfery ludzkiej dziatalno$ci, mozna by poréwna¢ zaréwno do sieci energe-
tycznej, jak i silnika elektrycznego”. Nie da sie ukry¢, ze jestem juz ,,po drugiej stro-
nie lustra” - zatopiony w kulturze Internetu, korzystam z sieci na co dzien i aktywnie
ja wspottworze. Uwazam siebie za e-animatora i wiem, Ze wielu animatoréw dziala
w sieci, nie zdajac sobie moze sprawy z jej zalet. By¢ moze nalezaloby doceni¢ cyber-
kulture w ksztalceniu przyszlych animatoréw? Stworzy¢ projekt e-animacji? ,,Nowy
trzepak” jest w cyberprzestrzeni, wokol niego skupieni sg rozni ludzie, ktérzy chca
dziataé. Przeciez rolg animatora jest zachecanie i ozywianie do aktywnego dziatania.
Réwniez w Internecie.

CYBERCULTURE AS SPACE FOR CULTURAL ANIMATION.
ABOUT OPPORTUNITIES FOR CULTURAL E-ANIMATION

Summary

The paper aims at showing the Internet as a new space for cultural animation. Considering the con-
clusions drawn by theoreticians (M. Castells, L. Manovich, L. Lessig or T. O’Reilly), a visible increase
in transferring Net-users’ activities to cyberspace, creating Internet poleis and e-societies, the author
indicates that contemporary cultural animation faces the opportunity to reach its goals by means of
the Internet (forums, social-networking sites, community portals, chatrooms, etc.)

By drawing from L. Manovich’s notions the author presents the subject, suggesting that the
characteristics of cyberspace (numerical representation, modularity, automation and variability)
not only introduces commonness and simplicity to the area of publishing, but most of all lead to
amateurs and professionals enjoying equal status. Owing to this, cultural e-animation is provided
with the space where one can encounter an amateur that is active and creating, though highly con-
fused. The author presents the drawbacks of this situation from the angle of A. Keen’s criticism of
an Internet amateur, adding, however, that despite the valid objections, the virtual space is valuable
and, in addition, undeveloped in terms of cultural animation. The positive aspects of the Internet
(hyper-textuality, interactivity, interconnectivity and cultural co-animation of users [included in the
WEB2.0 participation concept]) provide a significant opportunity for a cultural e-animator, who
works where he is needed. The Internet offers a wide range of possibilities. It lets the animator reach
the largest audience possible, identify their needs and try to activate them. Web of human activities
makes it possible to prepare a hyper-textual offer of actions and contents; highly personalized offer
of one’s own pathways of choices and conduct.

¥ M. Castells, op.cit., Poznan 2003, s. 11.
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SIECIOWE BIULETYNY INFORMACY]NE
A ROZWO) SRODOWISK WIEJSKICH

Rozwadj lokalny wsi i edukacja

Europa XXI wieku to kontynent regionéw. Kazdy region to zamieszkujace go wspol-
noty wraz z rozwijang przez nie kulturg i gospodarka. Wreszcie wspdlnoty to zbidr
jednostek: dzieci, mlodziezy, ludzi dorostych i w podesztym wieku. To jakie beda,
zalezy od szeroko pojetej edukacji — ksztalcenia i wychowania. Dzi$ nie trzeba juz
udowadnia¢, jak wazna jest edukacja na kazdym etapie Zycia. Warto jednak badaé
wspolczesne procesy edukacyjne, ich uwarunkowania i wplywy. Jednym z miejsc,
gdzie procesy edukacyjne wciaz wigzg sie z duzymi przeobrazeniami jest polska wies.
W ostatnich dziesi¢cioleciach obraz wsi ulegal szybkim przeobrazeniom. Wynikalo
to zaréwno z gospodarczych, jak i politycznych zmian w naszym kraju. Wie§ XXI
wieku znacznie rézni si¢ od wsi opisywanej w literaturze pedagogicznej 2. potowy XX
wieku. Wspolczesna wie$ to wies rozwijajaca si¢. Jak na ten rozwdj wplywaja proce-
sy edukacyjne? Czy w gaszczu réznorodnych strategii rozwojowych jest miejsce na
edukacje? Wreszcie — jak konkretne dzialania edukacyjne implikuja rozwéj w pol-
skich wsiach? Wazne przestanki podkreslajace znaczenie edukacji dla rozwoju lokal-
nego niesie ze sobg raport o edukacji J. Delorsa. Poszczegdlne hasta — uczy¢ sig, aby
wiedzie¢, uczy¢ sie, aby dziatal, uczy¢ sie, aby zy¢ wspdlnie z innymi, uczy¢ sie, aby
by¢! - moga stanowi¢ pewne priorytety. Rozwdj spotecznosci lokalnej powinien prze-
biega¢ od spotecznosci biernej do aktywnej, od spotecznos$ci rozproszonej, niezinte-
growanej do wspotpracujacej, Zyjacej wspdlnie, a jednocze$nie pozwalajacej pieleg-
nowa¢ indywidualno$¢ kazdego z jej czlonkéw. Wreszcie rozwdj powinien podazaé

! Edukacja - jest w niej ukryty skarb, red. J. Delors, Warszawa 1998.
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w strone spolecznosci wiedzy. O takim spoteczenstwie pisze Ewa Solarczyk-Ambrozik:
W skali globalnej, regionalnej i lokalnej do$wiadczamy przemian, ktére ksztaltuja
nowy typ spoteczenstwa opartego na wiedzy i informacji. W takim spoleczenstwie
inwestowanie w edukacje staje si¢ gtéwnym czynnikiem wzrostu gospodarczego i po-
stepu spolecznego. Najbardziej efektywne wsparcie rozwoju gospodarczego ma miej-
sce tam wlaénie, gdzie system edukacyjny pomaga tworzy¢ i podtrzymywa¢ kapital
spoleczny pozostajacy w istotnym zwigzku z rozwojem gospodarczym. Majac na uwa-
dze fakt, iz przetom cywilizacyjny, jakiego do$wiadczamy, spowodowany jest rosngcg
rolg nauki i edukacji, mozna postawi¢ stwierdzenie, iz podstawowym zasobem epoki
postindustrialnej, epoki spoleczenstwa uczacego si¢ jest wiedza w istotnym stopniu
okreslajaca jako$¢ kapitatu spolecznego™. Wyraznym wskaznikiem rozwoju wsi be-
dzie wigc rozwdj na jej obszarze spoleczenstwa uczacego si¢ — spoleczenstwa wie-
dzy. Zapewni¢ to mozna tylko dzieki odpowiednim procesom edukacyjnym. Wplyw
edukacji na rozwoj srodowisk wiejskich jest zaznaczony réwniez w krajowych i re-
gionalnych strategiach rozwojowych. Gtéwnym celem strategii rozwojowej kraju jest
»podniesienie poziomu i jako$ci Zycia mieszkancoéw Polski: poszczegolnych obywateli
i rodzin™. Wskaznikiem podniesienia poziomu Zycia wedtug przyjetego dokumentu
jest miedzy innymi dostep do edukacji i szkolnictwa, jak tez udzial w zyciu demokra-
tycznym, w kulturze i turystyce. W dalszej czesci dokumentu czytamy rowniez o roz-
woju gospodarki opartej na wiedzy. Zwraca si¢ tez uwage na poprawe infrastruktury
spolecznej, do ktdrej zaliczono m.in. edukacje, kulture, turystyke i sport. Wreszcie,
gdy mowa o rozwoju regionalnym, jednym z priorytetéw jest wspieranie rozwoju in-
stytucji szkoleniowych oraz wyréwnywanie szans rozwojowych.

Zagadnienia dotyczace edukacji i rozwoju regionalnego wsi probuje rozwijaé
w dysertacji: Edukacyjne uwarunkowania rozwoju regionalnego (w swietle badan wsi
Zwigzku Gmin Jeziora Roznowskiego). Na podstawie badan prowadzonych na terenie
Zwigzku Gmin Jeziora Roznowskiego (wojewddztwo malopolskie, powiaty: sadecki
i brzeski) probuje opisa¢ procesy edukacyjne wplywajace na rozwoj wsi. Badania pi-
lotazowe prowadzilem wiosng 2007 roku, badania wiasciwe realizuje¢ od lipca 2007
roku. Na podstawie obserwacji oraz rozmoéw z dziataczami spotecznymi, czlonkami
samorzadow lokalnych, wladzami gmin, nauczycielami i mieszkancami wsi, a takze
na podstawie analizy dokumentéw (w tym takze stron internetowych) zwigzanych
ze strategiami rozwojowymi, staram si¢ wskazac i opisa¢ miejsce edukacji w procesie

2E.Solarczyk-Ambrozik, Ksztalcenie ustawiczne w procesie tworzenia spoleczeristwa uczg-
cego sig i gospodarki opartej na wiedzy, ,E-mentor” 2003, nr 2.

3 Strategia Rozwojowa Kraju 2007-2015, Ministerstwo Rozwoju Regionalnego, Warszawa
2006.
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rozwoju regionalnego. Jednym z poruszanych w pracy zagadnien jest kwestia dostepu
i korzystania z sieci Internet. O znaczeniu Internetu w rozwoju $rodowisk wiejskich
przekonaly mnie dotychczasowe wyniki prowadzonych przeze mnie badan, ktére
wskazaly m.in. na ograniczone wykorzystywanie mozliwosci Internetu przez miesz-
kancow wsi (gtownie do celow zabawowo-rozrywkowych). Dlatego za cel niniejszej
refleksji przyjalem zwrocenie uwagi na szersze mozliwosci i szanse, jakie stwarza do-
step do Internetu, zwlaszcza w kontekscie rozwoju regionalnego srodowisk wiejskich.
Ponizej opisze kwestie dostepu do sieci Internet oraz sposoby, w jaki jest wykorzysty-
wany, a takze znaczenie internetowych biuletynéw informacyjnych — newsletteréw.

Dostepnos¢ do Internetu jako warunek rozwoju edukacyjnych form
sieciowego uczestnictwa mieszkaricéw wsi

Wedlug ostatnich badan statystycznych, 93,1% szkot podstawowych i 78,6% gimna-
zjow w Polsce jest skomputeryzowana. W tym 65% szkol podstawowych i 74% gim-
nazjow ma dostep do sieci Internet. W 1990 roku na $wiecie $rednio 1 osoba na 1000
miata dostep do Internetu, w 1995 byto to juz 8 oséb, w roku 2000 - 65 0séb, w 2005
- 137 0s6b. W 2006 roku 49% gospodarstw w Unii Europejskiej posiadato dostep do
Internetu — w Polsce w tym samym roku bylo to 36%*. Internet w naszym kraju zaczal
sie rozprzestrzenia¢ w latach 90. XX wieku. Obecnie kazdego miesigca zwieksza sie
liczba uzytkownikéw Sieci, chociaz trzeba pamietaé, ze wciaz istnieja miejsca, gdzie
komputeryzacja gminy pozostaje jedynie w sferze planéw. ,,Pomimo obowigzujacej
od 2003 r. strategii informatyzacji kraju i wielu kolejnych jej uaktualnien i uzupelnien
[...] ciagle na mapie Polski zbyt tatwo znajdujemy miejsca, ktére maja zbyt przestarza-
I3 infrastrukture teleinformatyczng lub nie maja zadnej™.

Tam, gdzie stworzono dogodne warunki, Internet staje si¢ obszarem w obrebie
ktdrego poruszaja si¢ zaréwno mlodziez i dorodli, jak i dzieci oraz osoby w podesztym
wieku. Jest to obszar, w ktérym prawdziwe informacje mieszajg si¢ z falszywymi, kul-
tura wysoka z niska, a tematy wazne z blahymi. Tym niemniej za po$rednictwem In-
ternetu przecietny mieszkaniec malej wioski moze dokona¢ przelewu bankowego, ku-
pi¢ bilet na samolot, zadzwoni¢ do rodziny za granicg lub obejrze¢ satelitarne zdjecie
swojego gospodarstwa. Zanim jednak mieszkancy wsi powszechnie zaczng korzysta¢
z szerokich mozliwosci Internetu, a przede wszystkim zaczng wybidrczo podchodzié
do sieciowych ofert i zawartych tam informacji, kto§ powinien ich tego nauczy¢. Po-

* Maty Rocznik Statystyczny Polski, Warszawa 2008.
> K. Buczkowski, Sie¢ komputerowa w gminie, Fundacja Wspomagania Wsi, Warszawa 2007,
s. 10.
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trzebne jest nie tylko umozliwienie dostepu do sieci, ale takze odpowiednia eduka-
cja majgca na celu przygotowanie do korzystania z tego zrddta informacji. ,W skali
globalnej, regionalnej i lokalnej do§wiadczamy przemian, ktére ksztaltuja nowy typ
spoleczenstwa opartego na wiedzy i informacji. W takim spoleczenstwie inwesto-
wanie w edukacje staje si¢ gtéwnym czynnikiem wzrostu gospodarczego i postepu
spolecznego™. Wlasnie w takim spoteczenistwie Internet powinien by¢ nieodlacznym
elementem edukacji.

Rozwdj regionalny srodowisk wiejskich odbywa sie w kilku obszarach. Jednym
z nich jest obszar edukacyjny. Z jednej strony to co dzieje si¢ w tym obszarze — nowe
inicjatywy edukacyjne, bogata oferta szkolen, poprawa infrastruktury - wptywa po-
zytywnie na rozwdj regionu. Z drugiej strony rozwdj regionalny, odpowiednie in-
westycje 1 inicjatywy lokalne podnosza poziom edukacji. Do obszaru edukacyjnego
mozna wlaczy¢ dzialania szkot, doméw kultury oraz inne inicjatywy formalne i po-
zaformalne. Cze$¢ tego obszaru zajmujg portale internetowe, ktorych tematyka jest
zwigzana z edukacjg. Istnieje wiele takich portali, oprécz tych o charakterze regio-
nalnym, ktorych autorami sg urzedy gminy, domy kultury czy lokalne stowarzyszenia
i fundacje, sg tez te o charakterze krajowym. Jest to na przyktad portal www.ngo.pl,
gdzie mozna odnalez¢ wiele przydatnych informacji dotyczacych poruszania sie w
trzecim sektorze. Sg to informacje o prowadzeniu dzialalno$ci gospodarczej, zaklada-
niu stowarzyszen i fundacji czy pozyskiwaniu funduszy. Innym portalem zajmujgcym
sie szczegolnie sprawami wsi jest portal www.witrynawiejska.org.pl. Znajdziemy tam
informacje z wielu dziedzin - prawo, ekonomia, nowe technologie i inne - ktére moga
przyczyni¢ sie do podnoszenia poziomu zycia w polskich regionach. Dwa wymie-
nione portale odnoszg si¢ bezposrednio do tematyki rozwoju regionalnego. Istnieje
jednak wiele takich portali, ktére z rozwojem regionu nie sg bezposrednio zwigzane,
korzystanie z nich wplywa jednak na podnoszenie jakosci zycia w regionie. Zwroce tu
uwage na pie¢ grup portali. Pierwsza z nich beda stanowi¢ portale edukacyjne. Beda
to wirtualne biblioteki, encyklopedie, stowniki, strony odwiedzane gtéwnie przez
mlodziez szkolng i studentéw. Dostep do takich stron podnosi jako$¢ edukacji w re-
gionie. Kolejng grupe stanowia portale handlowe, takie jak www.allegro.pl czy tema-
tyczne sklepy internetowe. Mieszkancy wsi moga sprzedawac i dokonywa¢ zakupow
poprzez Internet. Oprocz drobnych zakupdw dzieki takiej sytuacji rozwijajg si¢ mate
firmy, ktdre bazuja na Internecie. Taka inicjatywa réwniez podnosi jako$¢ zycia na
wsi. Trzecia grupa to portale tematyczne, gdzie uzytkownik moze znalez¢ konkretng
informacje z interesujgcej go dziedziny zycia. Bedg to portale prawne, medyczne, re-
ligijne i inne. Kolejng grupe stanowia réznego rodzaju komunikatory, takie jak Gadu

¢E.Solarczyk-Ambrozik, op. cit., s. 34
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Gadu czy Skype. Dzieki nim mieszkancy z terenéw wiejskich moga kontaktowac sie
za pomocg komputera z bliskimi osobami. Czesto taki kontakt jest o wiele tanszy od
zwyktej rozmowy przez telefon. Ostatnia grupa dotyczy elektronicznej administracji
i informacji. To bardzo duze ulatwienie zycia dla mieszkancéw wsi. Coraz wigcej in-
stytucji o charakterze administracyjnym oferuje cz¢$¢ swoich ustug poprzez Internet.
Dotyczy to gléwnie dostepu do dokumentow, ktére takie instytucje jak KRUS czy
ZUS, udostepniaja do pobrania na swoich stronach. Do dokumentéw dotgczone sa
tez instrukcje ich wypelnienia. Mieszkancy wsi moga wypelni¢ dokument w domu
i przestac go poczta na wskazany adres. W wielu sytuacjach jest to duza oszczedno$é
czasu, a w wypadku wsi oddalonych od centréw administracyjnych takze oszczed-
no$¢ pieniedzy. Podobnie jest z informacjg. W Internecie mieszkancy wsi mogg zna-
lez¢ rozklady jazdy, informacje o kursach walut, programy TV i wiele innych.

Jak wskazujag powyzsze przyklady, sie¢ Internet moze ulatwia¢ mieszkanicom wsi
zalatwienie wielu formalnosci i zaspokojenie réznorakich potrzeb, ale by bylo to moz-
liwe, niezbedna jest odpowiednia edukacja uzytkownikow sieci. Wcigz bowiem duzy
procent mieszkancoéw wsi nie wie, jak korzysta¢ z Internetu badz wykorzystuje jego
mozliwo$ci wybidrczo.

Inicjatywa, na ktora chce zwrdci¢ uwage, a ktéra zapewnia taka edukacje dla
mieszkancow wsi w kazdym wieku, jest ,Wioska Internetowa — ksztalcenie na odle-
glo$¢ na terenach wiejskich”. Prowadzac badania do pracy doktorskiej, mialem moz-
liwos$¢ blizej przyjrze¢ sie temu projektowi. W jego ramach na terenach wiejskich
w calym kraju powstaly tzw. Centra Ksztalcenia. Sg to placowki o charakterze kultu-
ralno-o$wiatowym wyposazone w nowoczesny sprzet i oprogramowanie oraz dostep
do Internetu. Mieszkancy maja mozliwo$¢ bezplatnego korzystania z takich miejsc,
a w nich z Internetu, zainstalowanych programoéw edukacyjnych (encyklopedie,
stowniki, atlasy) oraz platformy e-learningowej. Centra czynne sg przez caly tydzien,
a zatrudnieni w nich pracownicy stuzg pomoca w uczeniu podstaw obstugi kompu-
tera. Projekt jest wspotfinansowany przez Europejski Fundusz Spoteczny, jego reali-
zacjg zajeta sie¢ Fundacja Regionalnej Agencji Promocji Zatrudnienia oraz Przedsie-
biorstwo Telekomunikacyjne ,Optoland S.A”. Takie Centrum Ksztalcenia powstalo
miedzy innymi w objetej moimi badaniami gminie Grédek nad Dunajcem. Na terenie
Matopolski znajduje si¢ 18 takich centréw. Podczas pierwszej wizyty w centrum na-
lezy si¢ zarejestrowac w systemie, a nastepnie zapisac si¢ na wybrany wirtualny kurs.
Na razie sg to gtéwnie kursy jezykowe oraz z zakresu przedsiebiorczosci. Po wybraniu
kursu otrzymujemy dostep do materialéw szkoleniowych. Mozemy z nich korzystaé
zardwno w centrum, jak i w domu, czy w kazdym innymi miejscu z dostepem do sie-
ci. Po zapoznaniu sie¢ z kolejnymi partiami materialu zdajemy testy. Dopiero ostatni,
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podsumowujacy kurs test jesteSmy zobowigzani zda¢ w siedzibie centrum. Tam, po
pozytywnym zaliczeniu kursu, otrzymujemy certyfikat. Takie inicjatywy niewatpliwie
podnosza jako$¢ edukacji — zwlaszcza tej komputerowej — a co za tym idzie, podnosza
jakos¢ zycia w regionie.

Sieciowe biuletyny informacyjne — newslettery

Termin newsletter to potaczenie dwoch angielskich wyrazow: news — czyli wiadomo$¢
i letter — list. W jednym z angielskich stownikéw znajduje si¢ nastepujaca definicja
newslettera — ,A circular letter, written or printed for the purpose of disseminating
news. This was the name given to the earliest English newspapers™. Polskie thumacze-
nia tego stowa to ,,biuletyn’, ,,ok6lnik”. Dawniej informacje tego typu byty rozsytane
poczta lub dostepne w formie ulotek. Obecnie wigkszos¢ portali internetowych, a tak-
ze duzo firm i przedsiebiorstw, proponuje osobom zainteresowanym, regularne prze-
sylanie takiego biuletynu drogg mailowa. Biuletyn, podzielony zwykle na kilka czesci,
zawiera informacje zwigzane z dang dziedzing lub konkretnym przedsigbiorstwem. Sa
to zapowiedzi waznych wydarzen, informacje o publikacjach, linki do tematycznych
stron internetowych, katalogi ofert i inne informacje. Prenumerata newslettera jest
zwykle bezptatna. Zanim jg zamowimy, musimy jednak zarejestrowa¢ si¢ na danym
portalu i wyrazi¢ zgode na otrzymywanie okdlnika. Nie traktujemy wiec tej formy
przesylania informacji jako SPAM (czyli ,niechciana poczta”). Z newslettera mozemy
tez w kazdej chwili zrezygnowac.

Informacje zawarte w newsletterze moga by¢ przydatne w takich dziedzinach
jak chocby: kultura, edukacja (w tym ksztalcenie ustawiczne, e-learning), polityka
i ekonomia spoteczna. Przykladem portali, ktére proponuja regularne wysytanie
newsletterow z tego zakresu, sg: portal organizacji pozarzagdowych www.ngo.pl, portal
kulturalny Krakowa www.kulturatka.pl, portal programu Mlodziez w dziataniu www.
mlodziez.org.pl, wszelkiego rodzaju portale rzadowe np. strona Ministerstwa Rozwo-
ju Regionalnego www.mrr.gov.pl i inne.

Moje doswiadczenia pochodzace z pracy ze studentami oraz z badan prowadzo-
nych na terenie gminy Grédek nad Dunajcem pokazuja, w jak matym stopniu wyko-
rzystywane s3 informacje przesylane za pomoca newsletterow. Przez dwa semestry
prowadzitem dla studentéw pedagogiki na Uniwersytecie Jagiellonskim warsztaty do-
tyczace zarzadzania kulturg. Podczas zaje¢ czgsto odnosilem si¢ do tresci zawartych
na stronach internetowych. Jednym z zadan dla uczestnikéw spotkan bylo przygoto-

7 The Collaborative International Dictionary of English v.0.48, www.dict.org/bin/Dict [stan
z dnia kwietnia 2009].
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wanie zapowiedzi ofert edukacyjno-kulturalnych na najblizszy tydzien. Informacje
takie mozna bylo znalez¢, korzystajac z tematycznych newsletterow. Studenci jednak
czesto lekcewazyli ten sposdb, szukajac informacji na plakatach, w czasopismach lub
korzystajac z internetowych wyszukiwarek — co bylo bardziej czasochlonne i nie przy-
nosito takich efektéw jak lektura newsletteréw z popularnych portali krakowskich.
Roéwniez miodziez z terenu gminy Grodek nad Dunajcem rzadko pozyskuje informa-
cje z tego zrédia. O imprezach kulturalnych czy inicjatywach edukacyjnych miodzi
ludzie dowiaduja sie z plakatéw lub od znajomych - a nie z newsletterow.

Przykladem typowego newslettera informujacego o inicjatywach edukacyjnych i
kulturalnych jest newsletter portalu www.ngo.pl, dostepny w wersjach regionalnych.
Zawarte w nim informacje sg sortowane zgodnie z miejscem, z ktorym sg zwigza-
ne. Przykltadem innego newslettera skierowanego do mieszkanicéw nowosadeckich
gmin jest newsletter Miejskiego Centrum Kultury SOKOL. Na podstawie tych dwéch
newsletterow wskaze na specyfike i uzyteczno$¢ zawartych tam informacji.

Na portalu www.ngo.pl wiadomosci mailowe mozna bezptatnie zaprenumero-
wacé na rozne sposoby. Dostepnych jest kilka opcji prenumeraty: tylko najwazniejsze
wiadomosci, wszystkie wiadomosci, wiadomosci regionalne (tutaj wybieramy inte-
resujacy nas region), ekonomia spoteczna, Unia Europejska, bezrobocie. Newsletter
regionalny rozsylany jest dwa razy w tygodniu. Znajdujg si¢ w nim informacje zwia-
zane z danym wojewoddztwem. Dane podzielone sg wedtug kilkunastu kategorii. Ana-
lizie tresci poddatem ostatnie 50 newsletteréw (od 27 listopada 2007 roku) z kategorii
matopolskie wiadomosci. Inaczej wyglada newsletter MCK SOKOL. Rozsylany jest
nieregularnie i zawiera informacje o wydarzeniach zwigzanych z Miejskim Centrum
Kultury. Sg to jednak wiadomo$ci, ktére czasem trudno znalez¢ na plakatach. W sy-
tuacji, kiedy mieszka si¢ na wsi i miasto powiatowe odwiedza si¢ od czasu do czasu,
zauwazenie informacji o ciekawym przedsiewzieciu na plakacie jest wlasciwie nie-
mozliwe. Prenumeraty biuletynu mozna dokona¢ bezplatnie na stronie internetowej
centrum.

W obu wypadkach przekazywane informacje dotyczag przede wszystkim przed-
siewzie¢ kulturalno-edukacyjnych. Strukture informacji zawartych w regionalnym
newsletterze portalu www.ngo.pl przedstawia wykres 1. Za kazdym razem poczta ma-
ilowg uzytkownik dostaje tylko informacje zawarte w nagtéwkach, kazdy naglowek
odnosi nas do obszerniejszego artykulu na stronie www.ngo.pl, tam natomiast znaj-
duja sie linki do stron organizacji zajmujacych sie danymi przedsiewzigciami.
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Wykres 1. Struktura informacji zawartych w regionalnym newsletterze portalu www.ngo.pl
Zroédlo: opracowanie wlasne.

W poszczegélnych grupach znalazly si¢ informacje dotyczace zaréwno regionu
Malopolski (gléwnie Krakow, ale takze Nowy Sacz, Tarnéw i inne), a takze wybrane
wiadomosci dotyczace calego kraju (np. konferencje, seminaria czy konkursy granto-
we). W grupie ,,czytelnia” znalazty si¢ linki do artykuléw publikowanych na stronach
portalu www.ngo.pl. Na przyktad wiadomosci o wygranych konkursach grantowych,
artykuly zwigzane z ekonomia spolteczng, komentarze do biezacych wydarzen. Grupa
»fundusze” to informacje dotyczace zaréwno nowopowstatych funduszy, jak i tych juz
funkcjonujacych, dotyczyly one charakterystyki poszczegolnych funduszy, terminow
zwigzanych z konkursami grantowymi, regulaminéw poszczegdlnych konkursow.
Dane zawarte w tej czesci sa czgsto poszukiwane przez organizacje i ich liderow, kto-
rzy probujg zdoby¢ pienigdze na realizacje dzialan kulturalno-edukacyjnych. Przy-
ktadem moga by¢ informacje o konkursach grantowych organizowanych lub wspdt-
organizowanych przez Polsko-Amerykanska Fundacje Wolno$¢, Fundacje Stefana
Batorego, Polska Fundacje Dzieci i Mlodziezy, Fundacje J&S Pro Bono Poloniae, Fun-
dacje Wspomagania Wsi, PFRON, Komisje Europejska, Miedzynarodowy Fundusz
Wyszehradzki a takze Wojewddzki Urzad Pracy czy poszczegolne ministerstwa. Dla
0s0b zainteresowanych rozwojem regionalnym wazng pozycja bedg takze informacje
z grupy ,konferencje — spotkania”. Ponizszy wykres pokazuje zakres tematyczny ogla-
szanych konferencji.
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Wykres 2. Tematyka konferencji zapowiadanych w regionalnym newsletterze portalu www.ngo.pl

Zroédlo: opracowanie wlasne.

Wigkszo$¢ z proponowanych spotkan, konferencji i debat ma charakter ogol-
nodostepny i nieodplatny. Niektdre z nich skierowane sg do oséb zajmujacych si¢
dang dziedzina np. do lideréw organizacji pozarzadowych, nauczycieli, pracownikéw
naukowych czy studentéw. Proponowane inicjatywy to czesto lokalne dzialania dla
niewielkiego grona zainteresowanych, ale posrod wszystkich ogloszen wiele dotyczy
duzych, medialnych spotkan. Wsréd organizatoréw znalezli sie: Instytut Kosciusz-
ki, Instytut Europeistyki U], Instytut Gospodarki Surowcami Mineralnymi i Energia
PAN, Stowarzyszenie Wspdlpracy Regionalnej, Centrum Promocji Informatyki, Sto-
warzyszenie Gmin i Powiatéw Matopolski, Ruch Nowego Zycia. Inng formg propo-
nowanych spotkan byly seminaria, ale tez debaty publiczne czy spotkania informa-
cyjne.

Informacje zawarte w rubryce ,,konkursy” dotycza wszelkich inicjatyw niezwig-
zanych z pozyskiwaniem funduszy. Sg to zatem konkursy, w ktérych nagradzane
sa osoby wyrdzniajace sie w jaki§ konkretny sposéb — np. konkurs dla animatoréw
spofecznych, na prawnika pro bono czy dobroczynce roku. Inng kategorie stanowig
konkursy tematyczne np. na autorski scenariusz lekcji, konkursy literackie, kulinarne,
plastyczne. Nieliczne ogloszenia dotycza konkurséw grantowych. W grupie ,,impre-
zy” ukazywaly sie ogloszenia dotyczace gtéwnie imprez o charakterze kulturalnym
w Krakowie i okolicach. Inne propozycje to réznego rodzaju targi czy kiermasze oraz
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dni tematyczne np. dzien wolontariusza. Niektére z proponowanych imprez mialy
charakter edukacyjny.

Najobszerniejsza rubryka w calym newsletterze to grupa ,,szkolenia — warsztaty”
W analizowanych numerach znalazto si¢ 260 ogloszen, w tym 206 dotyczylo ptat-
nych, 55 bezptatnych kursow i szkolen. Wiekszos¢ inicjatyw odbywata sie w Krakowie
i okolicach, posrdd ogloszen znalez¢ byto mozna jednak takze informacje o dziata-
niach w innych miastach Polski (Warszawa, £6dz) oraz za granica (1 ogloszenie do-
tyczace Nowego Jorku). Tematyka warsztatow, szkolen i kurséw zwigzana byta m.in.
z pozyskiwaniem funduszy, kulturg i edukacjg, rekodzietem artystycznym. Odbior-
cami byli wolontariusze, liderzy organizacji pozarzadowych, studenci, seniorzy,
a w szczegolnych wypadkach np. bezrobotni, kobiety, mlode matki. Informacje znaj-
dujace si¢ w tej rubryce przyczyniajg si¢ do rozwoju odbiorcéw - zaréwno indywidu-
alnych, jak i calych organizacji. W ofercie znalazly si¢ tez ogloszenia o seminariach
dotyczacych rozwoju regionalnego. Inne ciekawe ogloszenia o bezptatnych dziata-
niach to np.: cykl warsztatow Mama na rynku pracy, bezplatne szkolenia z ekonomii
spolecznej czy warsztaty taneczne dla miodziezy w wieku 13-18 lat. Organizatorami
bezptatnych kursow i szkolen byli m.in. Malopolska Agencja Rozwoju Regionalnego
S.A., Stowarzyszenie U Siemachy, Fundacja PRO BONO, Polska Akcja Humanitarna,
Malopolskie Centrum Wolontariatu, Krakowskie Forum Organizacji Spolecznych,
Fundacja dla Uniwersytetu Jagielloniskiego a takze Ambasada Amerykanska.

Ostatnia bardzo liczng grupe informacji stanowia ,,ogtoszenia drobne”, w sktad
ktérych wchodza mniejsze grupy: ,,gietda rzeczy” to informacje od 0séb lub instytucji,
ktore chcg cos przekazad lub potrzebujg konkretnych rzeczy (np. sprzet komputerowy
lub meble), ,,lokale” to informacje o instytucjach majacych do wynajecia lokal lub
instytucjach, ktore potrzebuja wynajac lokal, ,,ustugi” to ogloszenia o charakterze ko-
mercyjnym. Dalsze grupy drobnych ogloszen skierowane sa do wolontariuszy poszu-
kiwanych przez rézne organizacje. Jest tez grupa ogloszen od wolontariuszy, ktdrzy
poszukujg organizacji. Na koncu znajduja si¢ oferty organizacji pozytku publiczne-
go i informacje o organizacjach szukajgcych partneréw do realizowanych projektow.
Istotng cze$¢ stanowi tez grupa informacji ,praca oferowana’, ktérej ogloszenia dajg
dostep do wiedzy o organizacjach i przedsigbiorstwach poszukujgcych pracownikow.
Analizujac poszczegdlne biuletyny, wyodrebnilem tez kilka nieregularnie pojawiaja-
cych sie grup: ,akcje” to zapowiedzi wiekszych wydarzen takich jak: Dzien Ziemi,
Wampiriada, Wielkanocna Zbidrka Zywnosci czy akcja Masz glos, masz wybér, grupa
»poradnictwo’, grupa ,,staze” dotyczaca studiow podyplomowych oraz informacje o
stypendiach i r6zZnego rodzaju komunikaty — w wigkszosci sprostowania do podanych
weczesniej informacji lub dane o terminach konkurséw.
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Tak przedstawia si¢ struktura regionalnego newslettera i znajdujacych si¢ tam
wiadomosci. Kazda podana w nim informacja odsyla czytelnika do dtuzszego arty-
kulu na stronie portalu. Tam zawsze znajduje si¢ tabelka zawierajaca charakterystyke
autora informacji — miejsce, z ktérym wiaze si¢ ogloszenie, date wydarzenia, nazwe
organizatora, jego adres, telefon oraz adres strony, gdzie znajduja sie takie szczegoty
jak doktadne harmonogramy imprez, regulaminy konkurséw czy wzory pism. Tak
zredagowany newsletter stanowi interesujacg forme przekazywania informacji - takze
tych zwigzanych z edukacjag w kontekscie rozwoju regionalnego. Na tle newslettera
portalu www.ngo.pl informacje przekazywane za posrednictwem poczty elektronicz-
nej przez Miejskie Centrum Kultury SOKOL wydaja sie bardzo ubogie. Inny jest jed-
nak charakter drugiego newslettera. Dotyczy on wydarzen zwigzanych z jedng organi-
zacjg, stad zrozumiata jest ich mniejsza ilo$¢. Na potrzeby tego artykutu analizie tresci
poddatem newslettery z okresu wrzesien-pazdziernik 2008 roku. Poszczegolne grupy
zawarte w newsletterze to: ,wydarzenia’, ,kino’, ,,galeria’, ,,zapowiedzi’, ,warsztaty,
edukacja” oraz grupa ,polecamy”. Kolejne odstony zawierajg zdjecia oraz linki od-
noszace czytelnika na strone SOKOLA. Przyktadem ciekawych informacji jest oglo-
szenie dotyczace studiéw podyplomowych z zakresu ,wiedza o kulturze i filozofii”,
informacja o Sadeckim Festiwalu Muzycznym IUBILAEI CANTUS czy zapowiedz
XXVIII Ogoélnopolskiego Seminarium Folklorystycznego.

Omowione newslettery to tylko jedne z wielu dostepnych w sieci Internet. Regu-
larna lektura wybranych biuletynéw zwieksza poziom $wiadomosci lokalnej. Mimo
wszystko nie jest to forma powszechnie stosowana. Dodatkowym atutem wielu z nich
jest mozliwos$¢ wspoltworzenia. Na portalu www.ngo.pl kazdy uzytkownik moze do-
da¢ wlasne ogloszenie. W innych wypadkach takie informacje moga dodawa¢ np. tyl-
ko osoby zarejestrowane na portalu lub osoby wlgczone do grup informatoréw. Dzig-
ki takiej mozliwosci informacje o matych, lokalnych przedsigwzieciach docieraja do
szerokiego grona odbiorcoéw. Korzystanie z newsletteréw powoduje, ze uzytkownik,
zamiast zamykac si¢ w wirtualnym $wiecie, wrecz przeciwnie — otwiera si¢ na $wiat
prawdziwy. Po to prenumerujemy takie wiadomosci, zeby wiedzie¢, gdzie i kiedy od-
bywa¢ sie bedzie cos$, czego nie mozna przegapi¢. Newslettery dostarczajg informacji
o imprezach kulturalnych, szkoleniach, spotkaniach tematycznych. Wyciagaja nas
niejako z sieci do prawdziwego zycia.

Podsumowanie i wnioski

Mieszkancy wsi z kazdym rokiem coraz czedciej korzystajg z Internetu. Jest to mozli-
we dzieki coraz powszechniejszej komputeryzacji naszego spoteczenstwa. Dostep do
sieci mieszkancy wsi uzyskuja w nastepujacy sposob:
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—  Otwierane sg pracownie komputerowe, zwlaszcza wazne sg te, ktore gwarantuja
bezplatny dostep do Internetu (dom kultury, szkota, remizy strazackie, Centra
Ksztalcenia), ale istniejg takze pracownie prywatne o charakterze komercyjnym

—  Coraz czestszy jest dostep do Internetu dzieki podlaczeniu do sieci komputera
domowego. Na wsiach jest to mozliwe dzieki Telekomunikacji Polskiej (Neostra-
da) lub innym operatorom oraz w sposob radiowy lub przez telefoni¢ komérko-
wa.

—  Dorosli korzystaja z dostepu za pomocg komputerdéw znajdujacych sie w miejscu
pracy.

—  Dzieci i mlodziez wykorzystuja dostep do sieci komputeréw szkolnych.

Sposréd mozliwosci, jakie daje mieszkanicom wsi Internet, mozna wymienic:

—  Wyszukiwanie interesujgcych wiadomosci, dzieki czemu mieszkanicy matych wsi
nie czujg si¢ juz tak odcieci od $wiata.

—  Dostep do informacji na temat mozliwosci pracy, imprez kulturalnych, funduszy
itp., ktére w Internecie sg fatwiejsze do odszukania niz w inny, typowy sposéb.

- Dostep do takich internetowych komunikatoréw, jak Gadu-Gadu czy Skype, kto-
re umozliwiajg kontakt z innymi osobami w kraju i za granica.

—  Dostep do platform e-learningowych - przykladem moze by¢ tu opisana Wioska
Internetowa.

-  Mozliwos¢ dokonywania zakupow oraz sprzedazy produktow poprzez Internet.
Sprzyja to réwniez powstawaniu malych firm na terenach wiejskich.

- Elektroniczna administracja, czyli mozliwoé¢ zalatwienia wielu spraw urzedo-
wych poprzez Internet
Wigkszo$¢ korzysci, jakie niesie ze sobg dostep do Internetu, wptywa na podnie-

sienie jako$ci zycia w danym regionie. Realne efekty korzystania z sieci sg mozliwe

jednak dopiero po wdrozeniu mieszkancow w te tematyke. Przydatne sg wiec takie
miejsca, jak wioski internetowe czy centra e-learningowe, gdzie wykwalifikowani
pracownicy stuzg rada i pomoca. Potrzebny jest tez odpowiedni program ksztatcenia
dzieci i mtodziezy w szkotach. Nalezy oczywiscie mie¢ §$wiadomos¢, ze uzywanie In-
ternetu niesie ze soba réwniez specyficzne zagrozenia. W sytuacji, kiedy wiele infor-
macji mozna, uzyskac taczac sie z Internetem zanikajg tradycyjne formy kontaktow,
ktore zawsze wigzaly sie ze spotkaniem z drugim czltowiekiem. Prawdziwe spotkania
zastepowane s3 przez spotkania wirtualne. Powinni$my zatem dba¢ o to, by komputer

i Internet byly tylko narzedziami utatwiajagcymi nam zZycie, a nie byly celem samym

w sobie.

Rozwdj regionalny srodowisk wiejskich nie jest dzi§ mozliwy bez komputeryzacji

i udostepniania sieci Internet mieszkanicom. W publikacji Sie¢ komputerowa w gminie
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czytamy: ,,Polskie samorzady w zdecydowanej wiekszosci podejmujg wyzwania, jakie
niesie za sobg spoteczenstwo informacyjne [...] Zadania nowoczesnej lokalnej ad-
ministracji samorzadowej nie ograniczaja si¢ jedynie do swiadczenia ustug. Admini-
stracja ta powinna takze, a moze przede wszystkim, dba¢ o tak zwany zréwnowazony
rozwoj regionu, czyli wspiera¢ gospodarke obszaru, ktérym zarzadza. Niewatpliwg
szansg na ozywienie i zdynamizowanie proceséw rozwojowych jest wykorzystanie
dostepu do tego medium”™®. Zadaniem nauczycieli, wychowawcdéw, animatoréw kul-
tury, lideréw spotecznych powinno by¢ wskazywanie mieszkancom wsi mozliwosci,
jakie daje dostep do Internetu. Korzystanie z newsletteréw, logowanie sie do platform
e-laerningowych, szukanie informacji na portalach takich jak www.ngo.pl czy www.
witrynawiejska.org.pl oraz innych portalach tematycznych bedzie powszechne i be-
dzie prowadzi¢ do podniesienia jakosci Zycia tylko wtedy, kiedy powszechna stanie
sie edukacja teleinformatyczna poczawszy od mlodego pokolenia, a na seniorach
konczac. W rdznorodnych strategiach rozwojowych dla polskich regionéw zwraca
sie uwage na potrzebe podnoszenia jako$ci edukacji na terenach wiejskich. ,Istnie-
je wielka potrzeba wdrozenia na wsi wielkiego programu ustawicznego ksztalcenia,
ktore pomogtoby dostosowac si¢ ludnos$ci wiejskiej do tworzacych sie nowych miejsc
pracy, do industrializacji i serwicyzacji wsi. Bez tego nie jest mozliwe wykorzystanie
ludzkich zasobow sily roboczej™. Taki program nie bedzie dzisiaj mozliwy bez wyko-
rzystania sieci oraz odpowiedniej edukacji teleinformatycznej. Réwniez dzieki niej,
opisywane przeze mnie sieciowe biuletyny informatyczne, czyli popularne newslette-
ry, moga okazac sie pomocne w budowaniu spoleczenstwa opartego na wiedzy.

NETWORK NEWSLETTERS
AND DEVELOPMENT OF RURAL MILIEUS

Summary

The paper presents a reflection on a part of the research conducted for a doctoral dissertation entit-
led Educational Conditions of Regional Development (Based on Research of Roznowskie Lake Com-
mune Associate). The author attempts to draw attention to the opportunities offered by the Internet
Network in developing rural milieus. Interviews, observations and analyses of selected websites
conducted during the research helped to discover the importance of the Internet access and the need
for ICT education. Moreover, the author presents the diverse character of the Internet — websites,
e-learning centers, newsletters, etc.

8 K. Buczkowski, op. cit., s. 6.

®W. Michna, Rolnictwo i wies w krajowej oraz wojewddzkich strategiach rozwoju spoteczno-
gospodarczego Polski do 2020 roku, Instytut Ekonomiki Rolnictwa i Gospodarki Zywno$ciowej Pan-
stwowy Instytut Badawczy, Warszawa 2006, nr 34, s. 53.
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Basing on the literature of the subject (by Ewa Solarczyk-Ambrozik among others) the first
part of the paper provides information about the local development of villages and presents the issue
of education. The second part concerns educational forms of web activities undertaken by village
residents. The author, for example, raises the subject of useful websites. The third part features some
information on web-based information bulletins, referred to as newsletters. Finally, the author sum-
marizes potential ways of the Internet access along with the resulting opportunities. All this leads to
the conclusion that the development of rural milieus is impossible today without computerization,
ITC education and providing village residents with the Internet access.
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DYSKURSY MEODYCH ANDRAGOGOW 10 . ZIELONA GORA 2009

Ewa Lewandowska

ZIELONOGORZANIE O FEMINIZMIE.
KOMUNIKAT Z BADAN PILOTAZOWYCH

Obserwujac zycie spolteczne Zielonej Gory, miasta okreslanego dosy¢ powszechnie

»q

przez swoich mieszkancdw jako miasta ,w sam raz do zycia™!, nie sposéb nie zada¢ so-
bie pytania, czy jest ono wolne od zjawisk wystepujacych dzis wyraziscie w wigkszych
o$rodkach miejskich? Odleglos¢ Zielonej Gory od wielkich aglomeracji oraz potoze-
nie na uboczu gtéwnych tras komunikacyjnych moze sugerowad, ze jest to miejsce
w istocie ,ustronne” i nienarazone na problemy typowe dla miejscowosci o innej
strukturze spotecznej i wielkosci. Obecno$¢ okreslonych zorganizowanych form dzia-
talnosci sugeruje jednak, ze jest zapotrzebowanie na ich istnienie, a to powoduje od-
dzwigk w postaci informacji w mediach i w formie prywatnych opinii mieszkancow.

Czy istnieje wiec feminizm w wydaniu zielonogérskim? Pytanie wydaje sie za-
sadne, szczegolnie jesli kto$ poszukujacy wiedzy na ten temat sprobuje znalez¢ od-
powiedz skorelowang z obrazem feminizmu ogolnopolskiego, z takimi zrédtami, jak
Fundacja Kobieca eFKa, O$rodek Rozwoju Osobistego Kobiet — Dojrzewalnia Roz,
czy wazne w tym kontekscie czasopisma ,,Zadra” lub ,,Oska”. Nie znalaztam informa-
cji na temat aktywnosci zielonogorskich feministek w ogdlnopolskiej prasie femini-
stycznej, genderowe zrodfa? w Internecie rowniez nie stuza taka informacjg. Co wiecej
- Zielona Goéra wydaje si¢ leze¢ gdzie$ niezwykle daleko od miejsc, w ktdrych hasta
»tozsamos¢ kulturowa plci’, czy ,,prawo kobiet do decydowania o swojej dzietnosci”
sa tematami aktualnymi, ,,goracymi”.

! Sformulowanie dosy¢ czesto styszane przez autorke w rozmowach prywatnych na temat spe-
cyfiki zycia w Zielonej Gorze, jest to takze jedna z powszechniejszych opinii na temat tego miasta
zauwazalnych na forach czytelnikéw lokalnej prasy, nie jest ona jednak typowa dla mtodego pokole-
nia, ludzi kofczacych edukacje i zaczynajacych poszukiwania swojego miejsca w zyciu.

2 Np. www.efka.org.pl; www.gendreindex.pl; kobiety-kobietom.com; www.oska.org.pl; www.
dojrzewalnia.pl i wiele innych.
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Jakie wigc jest miejsce feminizmu w $wiadomosci spotecznej mieszkancow tego
miasta? Moze to tylko lenistwo mediow, lub tez brak dziatalno$ci korespondujacej
z zalozeniami feministycznej ,centrali” sprawiaja, ze Zielona Gora jest nieobecna
w ogodlnopolskim obiegu informacji? Moze w oczach 0séb niemogacych osobiscie
zweryfikowaé swoich watpliwosci problemy istotne dla wielu wspdtczesnych kobiet
tutaj nie wystepuja, a w kazdym razie nie wystepuje potrzeba zajecia si¢ nimi? Jaki
jest — w wymiarze lokalnym - odbior spoteczny dziatalnosci, ktéra bywa nazywana
feministyczng? Odwolajmy sie do definicji, a raczej fragmentu stownikowego opisu
pojecia ,feminizm”: wedtug Fundacji Kobiecej eFKa to sSwiadomos¢ opresji kobiet po-
taczona z dzialaniami na rzecz poprawy ich sytuacji’. Inna stownikowa definicja femi-
nizmu autorstwa Lindy Gordon opiera si¢ na trzech zatozeniach: 1. na przekonaniu,
ze status kobiety nie jest niezmienny ani zdeterminowany przez biologiczne czynniki,
ale jest tworzony przez ludzi w ich kulturze i przez ludzi moze by¢ zmieniony; 2. na
stwierdzeniu, ze status kobiety jest obecnie niezadowalajacy; 3. na podjeciu dziatan
politycznych i spotecznych, ktdrych celem jest poprawa statusu kobiet*.

Z braku typowo genderowego odpowiednika zielonogdrskiego zdatam sie na
najpopularniejszy dziennik lokalny (,Gazete Lubusky’), ktéry jest najwazniejszym
papierowym, drukowanym Zrédtem informacji dla mieszkancéw regionu. Poszuki-
wania w redakcyjnym archiwum internetowym ograniczone sg do 2001 roku, kiedy
to rozpoczeto publikacje wersji elektronicznej dziennika. Wedlug tego Zrédla w tym
okresie - od roku 2001 do czerwca 2008 - stowa kluczowe: ,feminizm’, ,,feminist-
ka” zaistnialy na lamach gazety w dwudziestu szesciu artykutach, w tym trzy razy
w kontekscie tworczosci artystycznej, pie¢ razy w kontek$cie lokalnej pracy spotecz-
nej lub dziatalno$ci politycznej, cztery teksty dotyczyly ogolnie partnerstwa w sferze
prac domowych i finanséw (przyktad tytutu: Wojna o miotle i mycie naczyn) zas po-
zostale publikacje byly, najogdlniej méwigc, zartobliwymi nieco felietonami gtéwnie
autorstwa dziennikarzy-mezczyzn. Czy mozna wiec zalozy¢, ze w Zielonej Goérze nie
dzieje si¢ w sferze gender nic, co mogtoby zainteresowa¢ badaczy, dziennikarzy, a tak-
ze opinie¢ publiczng?

Siegnelam do drugiego, wspomnianego wyzej, zrodla — tym razem rozpoczyna-
jac przeszukiwanie Internetu od narzucenia mu stowa kluczowego ,Zielona Gora”.
W interesujacym mnie obszarze znalazlam Stowarzyszenie Kobiet po Mastektomii
»Amazonki’, Babska Agencje Rozwoju BAR, czy Lubuskie Stowarzyszenie Na Rzecz
Kobiet BABA. Napotkalam tez zaskakujgce utrudnienie: zeby dowiedzie¢ si¢ czego$

> www.efka.org.pl
* M. Kieniewicz, Specyfika polskiego feminizmu, ,Kultura i Historia” 2004, nr 6, wg: Maggie
Humm, Stownik teorii feminizmu, Warszawa 1993, s. 60.
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wiecej o dzialalnosci jednego z wymienionych stowarzyszen, nalezalo si¢ zalogowac.
I znéw refleksja — czy przecietna kobieta, poszukujaca porady lub chcaca tylko po-
zna¢ blizej dziatalnos$¢ tej organizacji, bedzie chciata przejs¢ procedure rejestracji?
Nieistotne, jaki jest jej stopien trudnosci, czg$¢ gosci zapewne zrezygnuje z odwiedzin
cho¢by z powodu pospiechu lub niewiary w swoje umiejetnosci zwiazane z obstuga
komputera.

Na podstawie codziennej obserwacji wiem, ze Zielona Gora to nie tylko trzy fe-
ministyczne organizacje (a raczej dwie, poniewaz trudno uwarunkowania medyczne
zwigzane z ruchem Amazonek nazwaé przekonaniami czy celowym wyborem formy
dziafalnosci publicznej). Znam takze osoby niezrzeszone, ktére przez grono znajo-
mych s3 okreslane jako feministki, a ktére indywidualnie zdobywajg do$wiadczenia
aktywistek spolecznych np. podczas Manif (manifestacji organizowanych od kilku
lat przez organizacje kobiece w najwigkszych polskich o$rodkach miejskich w dniu
8 marca) lub w trakcie codziennej pracy poradniczej, edukacyjnej, artystycznej itp.
Dlatego uznalam, ze warto zapyta¢ zielonogoérzan (w formie ankiety), czy zauwazajg
istnienie feministek w swoim miescie. Dla mnie jest to temat niezwykle frapujacy,
poniewaz naukowe zainteresowanie réznymi formami aktywnosci spotecznej miesz-
kancéw mojego miasta zamierzam w najblizszym czasie skoncentrowa¢ wiasnie na
aktywnosci prokobiecej. W celu sprecyzowania zakresu planowanych badan jakos-
ciowych zdecydowatam si¢ na pilotazowe przepytanie mozliwie jak najszerszej grupy
zielonogdrzan, czy w ich $wiadomosci funkcjonuje jakikolwiek obraz lokalnego femi-
nizmu. Przygotowujac pytania, zalozytam Ze ewentualne wskazanie przez ankietowa-
nych konkretnej osoby lub 0séb kojarzonych z feminizmem, pozwoli mi wyodrebnié
docelowa grupe feministek, na ktdrych ostatecznie skoncentruje najwazniejsza czesé
badan..

Ankiety, ktore jako element badan pilotazowych mialy mi da¢ odpowiedz na za-
sadnicze pytanie, zostaly skonstruowane tak, aby jak najkrécej absorbowa¢é badanych,
dlatego oprocz rubryki z danymi osobowymi zawieraly tylko dwa pytania otwarte:
»1) Z kim lub czym kojarzy si¢ Pani/Panu stowo FEMINIZM? 2) Czy zna Pani/Pan
w Zielonej Goérze kogo$, kogo mozna nazwa¢ feministka? Prosze wskazaé te osobe/
osoby”.

Mtodzi respondenci u progu dorostosci

W pierwszym etapie badan wazne bylo sprawdzenie sprawno$ci narzedzia badaw-
czego, a najlatwiej bylo tego dokona¢ przy pomocy préby badawczej ,,prawie doro-
stej”. W zyciu spoleczenstw 2-3 lata to chwila. Za 2-3 lata moi obecni respondenci
bedg pelnoletni, zyskajg prawa wyborcze, stang sie dorostymi obywatelami. Teraz za$
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sg jednymi z najaktywniejszych uczestnikow zycia miasta. Wydalo si¢ wiec catkiem

zasadne wlasnie ich zapyta¢ o kilka danych z tego zycia. Otrzymatam osiemdziesigt

wypelnionych przez mlodziez ankiet, a tak oto wygladala préba badawcza: 24 osoby

(szesnastoletnie) z jednej klasy przecigtnego gimnazjum miejskiego w Zielonej Gorze,

16 0s6b ze $wietlic terapeutycznych (wiek 14-16lat). Do tego 10 0sdb pietnasto- i szes-

nastoletnich — uczestnikow zajec artystycznych w jednym z domoéw kultury, pozostate

30 0s6b to kolezanki i koledzy szkolni nastolatkow, ktorzy zechcieli pomdc mi w tym

badaniu. Odpowiedzialo na pytania 45 dziewczat i 35 chtopcow. W ich opiniach , fe-

ministka” to:

—  kobieta walczaca o swoje prawa - 41 odpowiedzi,

—  kobieta walczaca o rownouprawnienie plci - 23 odpowiedzi,

- ,baba” nielubigca lub dyskryminujaca mezczyzn - 5 odpowiedzi, lub kobieta
»bez mezczyzny” — 3 odpowiedzi,

—  ,kobieta niezalezna” - takiego sformutowania uzylo 5 osob,

- ,nie wiem” - odpowiedzialy 4 osoby,

— odpowiedzi rozbudowane, zawierajace kilka rdwnolegtych propozycji — 24 oso-
by,

- inne odpowiedzi: ,lesbijka” - 2, ,sifaczka” - 3, ,amazonka” - 2, ,broni praw
wszystkich ludzi” - 2, taka, co ,chciataby by¢ mezczyzng” - 2, ,sufrazystka” - 1,
oraz ,,psycholka z kompleksami” - 2, wulgaryzmy nie do przytoczenia - 2.

Drugie pytanie dotyczylto konkretu — wskazania osoby, odpowiedz byla wiec ak-
tem wymagajacym namystu i selekcji w trakcie dokonywanego indywidualnie prze-
gladu swojej wiedzy w danej kwestii; 56 sposrod 80 pytanych stwierdzito, ze nie zna
zadnej feministki w Zielonej Goérze. 9 0os6b nazwalo feministkami swoje réwiesniczki,
czesto kolezanki z klasy, uzasadniajac wybor: ,,nie lubig chtopakdéw” czy ,,nie chcg sie
zadawac z chtopakami”. Dla 3 0s6b odpowiedz byta tatwa — padly tu konkretne nazwi-
ska, opis im towarzyszacy nie wyjasnial jednak nic wiecej poza: ,,tak, znam taka oso-
be¢” Trzy dziewczyny zadeklarowaly, Ze osobiscie czujg sie feministkami, troje innych
pytanych wskazato na Kazimiere Szczuke, jako zielonogorska (!) feministke. Pojedyn-
cze osoby wskazaly tez: Dode, Joanng¢ Brodzik czy jedng ze swoich nauczycielek.

Brak wskazan oséb funkcjonujacych tu i teraz moze sprowokowac pytanie, czy
doroste, zdeterminowane przeciez w swojej pracy edukacyjnej i pomocowej dzialacz-
ki nie maja instrumentéw lub woli, aby dotrze¢, poinformowac czy zaktywizowaé
osoby, ktore przeciez niebawem, juz jako dorosli, zaczna si¢ boryka¢ z tymi samymi,
co ,target feministek” problemami: na rynku pracy, przy zapewnianiu bezpieczenstwa
fizycznego albo socjalnego sobie i swoim bliskim czy regulacji urodzen? Byl to jednak
zaledwie sondaz, na malej, ,,niedoroslej” jeszcze probce badanych. Dlatego postano-
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witam odwotac¢ sie do dorostych mieszkancéw Zielonej Gory, czyli osadzi¢ badania
w perspektywie andragogicznej.

Najmtodsi dorosli — maturzysci o feminizmie

Od najmlodszych dorostych, czyli pokolenia maturzystéw, mialam nadzieje uzyska¢
odpowiedzi bardziej wyraziste, krytyczne, informacje wzmocnione ich dopiero co
uzyskang pelnoletno$cia i zwigzanym z tym zapatem do poznawania i definiowania
nowo poznanych lub wlasnie spostrzezonych w nowych kontekstach aspektéw zycia.
Na mojg ankiete odpowiedziato 59 0soéb z réznych klas trzecich zielonogorskich lice-
6w, a wsrod nich bylo az 35 uczniéw spoza miasta, czyli przebywajacych w Zielonej
Gorze na czas nauki. Wérdd respondentéw znalazlo sie 14 miodych mezczyzn, 37 ich
réwiesniczek oraz 8 osob, ktére pominely pytanie o pte¢, wypelniajac jednak rubryki
dotyczace wieku i miejsca zamieszkania.

Warto tu chyba zasygnalizowac¢ kilka wynikow najbardziej, jak sadze, interesuja-
cych: z osmiu 0séb wymieniajacych Kazimiere Szczuke (w czterech ankietach napi-
sano: ,,Kazimiere Sztuke”), jako kojarzaca sie z feminizmem, sze$¢ bylo plci meskiej
- by¢ moze zadziatala tu sita mediéw. Sze$¢ innych oséb (nie podaly plci) uznato
Stowarzyszenie na Rzecz Kobiet BABA za uosobienie feminizmu zielonogérskiego,
pie¢ kolejnych 0s6b wymienito inne pojedyncze nazwiska, pozostatych 48 0sdb nie
potrafilo nikogo wymieni¢. W tej ostatniej grupie znalazto si¢ osiem 0s6b stosunko-
wo krytycznie wyrazajacych sie o feminizmie. Oto przykiady: ,,feminizm kojarzy sie
z falszywym przekonaniem kobiet, Ze sa lepsze’, ,,z kobietami ponizajacymi mezczyzn,
»Z kompleksami’, ,,z lekcewazacym podejsciem do mezczyzn’, z uwazaniem ich za
»gorsza ple¢” lub ,,gorsza rase”, a jedyny w tej 6semce chlopak dodat ,,faworyzowanie
kobiet”. Wsrod pozostatych wypowiedzi powtarzaty sie sformutowania ,,feminizm”
to ,kobieta”, ,,rownouprawnienie kobiet”, lub ,niezaleznos¢”, ,wyzwolenie” i ,,prawa
kobiet”. Czworgu maturzystéw pytanie nie skojarzylo sie z niczym.

Potaczeni w sieci...

Kolejng probe zdobycia informacji o zapatrywaniach zielonogérzan na prokobiecg
dziatalno$¢ w srodowisku lokalnym podjetam za posrednictwem Internetu. Zaktada-
jac, ze jako narzedzie nowoczesne pozwoli mi on dotrze¢ do nowoczesnie myslacych
i zyjacych ludzi. Z okolo 50 rozestanych mailowo ankiet wrécito do mnie 21 - od 19
kobiet i jednego mezczyzny. Jedna osoba nie podala swojej pci. Wsréd tych respon-
dentdw znalazly sie cztery osoby legitymujace si¢ wyksztalceniem $rednim, pozostate
(17) zadeklarowaly wyksztalcenie wyzsze, byly w tej grupie osoby studiujace (socjo-
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logia, animacja kultury, filologia polska), byli tez artysci, dziennikarze oraz pracowni-
cy naukowi Uniwersytetu Zielonogorskiego. W braku reakcji na ankiete przodowaty
nauczycielki (moja prosbe spetnily tylko 3 z 12, wszystkie 3 zajmujace stanowiska
kierownicze).

Wisrod odpowiedzi na pierwsze pytanie znalez¢é mozna takie: ,kobieta famigca
stereotypy »kury domowej«”, ,,kobiety, czarownice, wolno$¢”, ,ugrupowania anarchi-
styczne’, ,,ruch kobiet walczacych o swoje prawa w $wiecie, ktory wciaz jeszcze zdo-
minowany jest przez mezczyzn’, czy - jak u osoby o nieokreslonej ptci w wieku lat
okoto 40 - feminizm kojarzy si¢ z ,,kobietami uprawiajagcymi niegdy$ meskie sporty
i zawody, z rzeka kobiet za kierownicami samochoddw, z Kazig Szczukg i kobietami
polityki”. Tutaj takze najwieksza popularnoscig (trzy glosy) cieszyla sie ta osoba pro-
mowana przez media, jedna ankietowana przypomniala tez o Manueli Gretkowskiej
i o Partii Kobiet. Najciekawsze wydaja si¢ jednak odpowiedzi dotyczace kontekstu
lokalnego: pieciokrotnie padta deklaracja, Ze osoba odpowiadajaca uwaza swoje zna-
jome, przyjaciotki za feministki: ,,to wiekszo$¢ moich kolezanek’, ,,nie znam takiej
o przypisanym statusie, ale sadze, zZe wiele z nas to feministki”. Oto wskazania per-
sonalne: cztery osoby znaly Stowarzyszenie BABA, jego szefowg — Anite Kuchar-
ska-Dziedzic wymienity dwie osoby, zaistnialo tu tez nowe nazwisko — pani Swidzin-
skiej — prezesujacej Babskiej Agencji Rozwoju.

Weigz jednak brakowato wynikéw moggcych reprezentowa¢ gltos szeroko rozu-
mianej spofecznoéci miasta. Poszukujac wlasciwej metody, trafifam wreszcie w miej-
sca, gdzie zréwnani przez okolicznosci Zyciowe siedzieli obok siebie profesorowie
i sprzedawcy sklepowi, stonowane urzedniczki i energiczni przedstawiciele handlowi
- do poczekalni.

Refleksje w poczekalni

Az 84 osoby ze 164 wypowiadajacych si¢ w mojej ankiecie dotyczacej feminizmu to
zréznicowana proba badawcza zielonogdrzan zmuszonych przebywaé w poczekal-
niach jednej z miejscowych przychodni, dziewig¢ ankiet uzyskalam od pani, ktéra
z wlasnej inicjatywy zabrata kilka formularzy do swojego biura i zaangazowala do
wypelniania kolezanki i klientéw. Rowniez dziewiec ankiet wypelnili rodzice oczeku-
jacy w domu kultury na swoje, przebywajace tam na zajeciach, dzieci. Wérod ankieto-
wanych znalezli si¢ przedstawiciele wszystkich kategorii wiekowych, legitymujacy sie
wyksztalceniem co najmniej ponadpodstawowym (oprdcz 2 oséb) — a 38 wyzszym,
mieszkancy Zielonej Gory i okolicznych miejscowosci, ale tez w pieciu wypadkach
nie ujawniajacy swojego miejsca zamieszkania. Mimo przygotowania przeze mnie
cze$ci egzemplarzy ankiety z duza, wyrazng czcionka, zdarzaly sie wypadki wspot-
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pracy kolejkowiczéw z osobg niedowidzacg lub majacg klopot ze zrozumieniem py-
tania. Wydaje si¢ jednak, ze nie wplynelo to znaczaco na autentyczno$¢ wypowiedzi,
nie liczac kilku pan, ktére rowniez nie ujawnily w tych okoliczno$ciach swojego wie-
ku. Zastanawia¢ moze jednak powtarzalno$¢ w tym konkretnym badaniu zjawiska
nieujawniania swojej plci. Wydaje si¢ to zabiegiem celowym, gdyz sasiednie rubryki
zazwyczaj sg starannie wypelnione. W ostatnim badanym segmencie zielonogérzan
zrobilo tak az 25 0s6b, wiekszos¢ z wyksztalceniem wyzszym, ujawnilo si¢ natomiast
tylko 11 mezczyzn (mimo Ze stanowili oni czgsto do 50% 0sdb zachecanych do wy-
pelnienia ankiety).

Zaledwie 4 osoby z 84 nie mialy zadnych skojarzen ze stowem ,,feminizm”. Wéréd
pozostalych najczesciej powtarzaly si¢ sformulowania, ze feminizm kojarzy im sie:
»Z kobietg’, ,,z walka o prawa kobiet”, ,, z rownouprawnieniem kobiet”, ale padaly tez
niespotykane wczesniej sfowa: ,wyzwolenie’, ,uniezaleznienie si¢ od mezczyzn”. Tak-
ze w tej grupie 14 razy zaakcentowany zostal aspekt feminizmu jako organizacji lub
ruchu spolecznego. Tu znéw najczesciej kojarzono Kazimiera Szczuke, a wéréd wypo-
wiedzi rozbudowanych znalez¢ mozna np. takie: feminizm to ,,sposéb definiowania
$wiata przez kobiety”, ,walka ze $wiatem mezczyzn” (ale ankietowanej kojarzyto sie to
negatywnie), ,samodzielnos¢ i partnerstwo’, ,,kobiety na traktory!” (autor tej wypo-
wiedzi znal stowarzyszenie BABA). Najczesciej powtarzalo si¢ nawigzanie do ,,réwno-
uprawnienia” i ,walki o prawa kobiet”. O charakterze jednostkowym byta wypowiedz
o dawnej walce o prawa wyborcze, prawo do pracy — podsumowana: ,,a dzisiaj mo-
zemy sie cieszy¢ z tego, co wywalczyly nasze babki”. Chyba warto wspomnie¢ o mez-
czyznie (lat okolo 40), ktéry w pytaniu pierwszym uzyl wysublimowanego wyrazenia
»dyskryminacja plci pigknej”, a ponizej jako znang sobie feministke pieknie wpisat:
»Moja mama”. Warta zauwazenia jest teZ opinia wyrazona przez kobiete (wyksztalce-
nie $rednie, wiek powyzej 65 lat) kojarzaca feminizm ,,z chorym czlowiekiem”

Feminizm dyskretny?

Wiréd 164 wypowiedzi na temat znajomosci zielonogérskich reprezentantek ruchu
prokobiecego tylko 42 byto pozytywnych, w tym 9 lakonicznie stwierdzalo, ze ,tak,
znam” jaka$ feministke. Z pozostalych 33 wyluska¢ mozna pojedyncze nazwiska,
wérdd ktorych sa m.in. dziennikarki popularnej gazety, byla radna, dwie znane anima-
torki kultury zielonogorskiej, pracownice naukowe (socjologia, filologia) z Uniwersy-
tetu Zielonogorskiego oraz osoby niepubliczne, ale wymienione z imienia i nazwiska.
Najbardziej znang instytucja feministyczna jest z pewnoscig Stowarzyszenie na Rzecz
Kobiet BABA i stojaca na jego czele Anita Kucharska-Dziedzic. Dominacja tego sko-
jarzenia wynika zapewne z formy pracy stowarzyszenia: udzielania porad, swiadcze-
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nia pomocy, organizowania réznych form ksztalcenia (kursy, prelekcje) oraz ekspan-
sywnego dzialania edukacyjnego® w zakresie elementarnych praw kobiet — do opieki
zdrowotnej, do obrony przed agresja, do pomocy w sytuacjach nietypowych. Uzyska-
ny wynik ankiety jest wigc sygnatem, ze na nader skromnej lokalnej arenie ta formacja
feministyczna wystapita z wlasciwg taktyka, cho¢ nie do konca jest to sprawdzalne w
obliczu braku réwnorzednej konkurencji. Praca organiczna oparta na paradygmacie
feministycznym® oraz na nowoczesnych mechanizmach marketingowych daje efekt
w postaci na razie niebyt spektakularnego, ale jednak sukcesu: co dziesigty ankieto-
wany prawidlowo kojarzy dzialalno$¢ stowarzyszenia i jego reprezentantek, a ogol-
na konotacja jest pozytywna i zestawiana w jednym szeregu z wolnoscig, rownoscia
i prawem. Pozostaje jednak pytanie: Czy mamy do czynienia ze zmonopolizowaniem
zielonogdrskiego rynku przez jedng organizacje? Czy tez inne podmioty ,,oddaly plac
walkowerem”, realizujac swojg wizje feminizmu poprzez dzialania typu rozwdj osobo-
wosci, lub rezygnujac w ogodle z form zorganizowanych, zinstytucjonalizowanych, po-
zostajac wyznawcami feminizmu w wymiarze kameralnym, domowym? Jesli powaz-
nie potraktowa¢ deklaracje czgsci ankietowanych, ze osobiscie, czasem wraz z gronem
swoich znajomych, sa feministkami, to ich funkcjonowanie w zyciu spolecznym, a juz
na pewno w odbiorze spotecznym wydaje si¢ bardzo dyskretne. Wydaje sie, ze jest to
zagadnienie zaslugujace na dalszg uwage badacza, poniewaz obecnie, na podstawie
dostepnych danych, rodzi sie przypuszczenie, ze nie jest to temat, ktéry wyczerpa-
to jednorazowe badanie. By¢ moze energia, z jaka podejmuja swoje dziatania te wi-
doczne feministki, jest dostrzegana, internalizowana przez zielonogorska spotecznosé¢
i przewaznie akceptowana.

Za wczes$nie na wnioski ogolniejsze. Dane uzyskane z badan pilotazowych daja
podstawe do konstruowania szerzej zakrojonego rozpoznania naukowego, by¢ moze
takze w obszarach pozaformalnego zycia tych zielonogérzan, dla ktérych paradygmat
feministyczny nie jest tylko idea, ale wypelnia ich codzienne Zycie takim tre$ciami.

> We wrze$niu 2008 roku pojawily sie w mediach informacje o cyklu wykladow, jakie Anita
Kucharska-Dziedzic prowadzi w szkotach ponadpodstawowych na temat profilaktyki przestepstw,
popularyzacje postaw asertywnych i doradztwa prawnego i inne. ,Gazeta Wyborcza” dodatek zielo-
nogorski z dnia 03.10.2008.

¢ Wg ,stow kluczowych” zaproponowanych przez CM. Renzetti i D.J. Curran’a
w ksigzce Kobiety, mezczyZni i spoleczeristwo, ttum. A.Gromkowska-Melosik, Warszawa 2005,
paradygmat feministyczny rozumiany jest tu jako: ,szkola myslenia wyjasniajaca pte¢ kulturows
w kategoriach politycznej i spoleczno-ekonomicznej struktury, w ramach ktorej jest ona konstru-
owana. Eksponuje on konieczno$¢ podejmowania zbiorowego dziatania skierowanego przeciwko
seksizmowi, zaréwno na terenie socjologii, jak i na ptaszczyZnie zycia spolecznego; zmierza do ta-
kiej rekonstrukcji kobiecosci i meskosci, aby nie oddziatywaly na jednostki w sposob destruktywny

i opresyjny”.
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Zamierzam nadal w najblizszej przyszlosci koncentrowa¢ si¢ na relacjach miedzy
lokalng spoteczno$cig a aktywnymi ,,genderowo” osobami, ale tym razem najwaz-
niejsze pytania o rodzaj i znaczenie tych relacji powinny chyba zosta¢ skierowane do
drugiej strony — do tych, ktore generujg opisane tu opinie i zachowania. By¢ moze
przedstawienie powyzszego tekstu bedzie dobrym poczatkiem w nawiazaniu mojego
dialogu z feministkami i sprowokuje je do wyartykulowania wlasnych refleksji na te-
mat bycia kobietg wyzwolong w mie$cie ,w sam raz do Zycia”

INHABITANTS OF ZIELONA GORA ON FEMINISM.
BULLETIN ON PILOT SAMPLE

Summary

The author, while in the process of preparing a monograph on pro-women social movements, des-
cribes her attempt to get the answer to the question whether and how the local community identifies
the phenomenon of feminism in their area. Using a two-question survey the author manages to
address a very diverse study group consisting of e.g. scientists, artists, the elderly, uneducated and
school students. Their answers build a picture of ‘discreet’ feminism in Zielona Géra, recognized
only by a small number of respondents. Furthermore, the paper lists exemplary sources of Poles’
knowledge about gender-related movements, and outlines the situation in the local media. The ar-
ticle is a summary of the first stage of the research; the stage that is supposed to raise the awareness
of the challenges that women, willing to actively influence their social situation, face.
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DYSKURSY MEODYCH ANDRAGOGOW 10 . ZIELONA GORA 2009

Tatiana Maciejewska

BIGOREKSJA WSROD MEZCZYZN
— PROBLEM REALNY CZY WYMYSLONY?
KOMUNIKAT Z BADAN W ZIELONOGORSKICH SIEOWNIACH

Cialocentrycznos¢ kultury wspdélczesnej oraz narastajacy kryzys meskosci, o ktérych
pisze Zbyszko Melosik, zmienily sytuacje, w ktoérej mezczyzna odciety byt od swojej
cielesno$ci i postrzegany jedynie przez pryzmat swych dokonan'. W przeszlosci miato
sie wrazenie, ze jedynie kobieta posiada cialo, ktore mezczyzna podziwia i zdobywa.
Obsesja mezczyzn dotyczaca pieknego ciala ma poczatek w latach 80. XX wie-
ku, kiedy to mezczyzni stali si¢ celem przemystu kosmetycznego. Stajac w obli-
czu presji, zostali zmuszeni do przyjecia trendu osiaggania idealu estetycznego®.
Dla wielu z nich cialo stalo si¢ wizytéwka w pracy i w kontaktach interpersonalnych,
a takie postrzeganie zmusilo ich do przestrzegania diet, chodzenia do solarium, do
fryzjera, kosmetyczki, a sitownia, basen i kort tenisowy staly sie dla wielu niejako dru-
gim domem. Jezeli taka troska o cialo staje si¢ najwyzsza warto$cig dla danej jednost-
ki, ktora reguluje cale jej zachowanie, moze to doprowadzi¢ do zaburzen zwiazanych
z faknieniem, samoocens, seksualno$cig. Kult pigknego ciala, skupianie si¢ na do-
brym wygladzie, a nie na zdrowiu, doprowadzit wielu ludzi do zachowan o charakte-
rze obsesyjno-przymusowym: bulimii, anoreksji, syndromu przymusu biegania, big-
oreksji, ktora jest uzaleznieniem od ¢wiczen fizycznych, oraz potrzeba bycia bardziej
muskularnym?. Tworca tego pojecia jest amerykanski psychiatra Harrison Pope, a jest
to odmiana dysmorfobii, czyli zaburzenia w postrzeganiu wlasnego ciata. Cechuje si¢
obsesja na punkcie wygladu oraz budowy i wielkosci miesni*.

! Z.Melosik, Kryzys meskosci w kulturze wspotczesnej, Krakow 2006, s. 23.

? Encyklopedia zdrowia. Mezczyzna (Health Library. Mens), red. M. Canas, Warszawa 2007,
s. 31.

3 Ibidem, s.135

*H.G.Pope, K.A. Philips, R. Olivardia, The Adonis Complex. The secret crisis of male body
obsession, New York 2000, s. 87.
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Bigorektyk dazy do osiagniecia ideatu sylwetki, ktory w rzeczywistosci nie istnie-
je. Postep, jakiego mozna, dokonac jest bardzo ograniczony, niewielu ma predyspozy-
cje do rozwiniecia, w naturalny sposob, duzej i pelnej muskulatury®. Jak pisze Kathrin
Philips bigoreksja swoim mechanizmem przypomina anoreksje®. Pope twierdzi ze
jest jej rewersem — bigorektyk godzinami wpatruje si¢ w kazdy kawatek swego ciala
przed lustrem’. Anorektyczki, patrzac na siebie, widza osobe zbyt gruba, natomiast
bigorektycy - kogo$ zbyt chudego, komu brakuje odpowiedniej masy migsniowe;.
W obu wypadkach jest to subiektywne odczucie niedoskonatosci wlasnego ciala.

Podstawowg przyczyng zaburzenia jest poglebiajacy sie brak akceptacji siebie,
a efektem stosowanie srodkéw anabolicznych, w skrajnych wypadkach implanty mies-
ni. Bigorektyk stroni od ludzi, jest skupiony na sobie, spedza wiele godzin na sifowni,
stosuje diete, wazy sie kilka razy dziennie, poréwnuje si¢ do trenujacych przyjaciot,
sportowcow czy zawodowych kulturystow i pomimo fizycznych efektéw pozostaje
niezadowolony z powodu nieosiagniecia idealnej muskulatury®. Wedlug Katharine
Philips, bigorektyk przezywa swoistg torture przed lustrem, przed ktérym potrafi staé
godzinami, szukajac w nim potwierdzenia, ze nie wyglada zle’.

Harrison Pope, prowadzac badania wérdd mezczyzn — uzytkownikéw sitowni,
zauwazyl ich charakterystyczne zachowania, wykonywanie przez nich charaktery-
stycznych czynnosci. Owe czynnosci ujal w ogélne kategorie i stworzyt ich liste, ktora
w gruncie rzeczy jest lista wskaznikow zachowania bigorektykéw. Zdaniem autora tej
listy, o przekroczeniu normy i zaburzeniu mozna méwic juz wéwczas, gdy dana osoba
wykonuje systematycznie cztery spo$réd umieszczonych na niej czynnosci. Innymi
stowy — jesli mezczyzna w badaniach wybiera cztery i wiecej rodzajéw czynnosci z
listy H. Pope’a mozna przyjaé, ze jest w grupie ryzyka'®.

Oto wspomniana lista:

—  zastanawianie si¢ nad ilo$cig tkanki tluszczowej oraz muskulaturg (redukowanie
tkanki tluszczowej na rzecz migéni),

— unikanie zycia spofecznego, gdy koliduje ono z treningami,

- rezygnacja z pracy, gdy nie pozwala ona na zachowanie cyklu treningowego,

- stosowanie diety kulturystycznej (wysokobialkowej, o niskiej zawartosci thusz-
czu, lub tluszczowej),

> K.W. Caine, P. Garfinkel, Cialo mezczyzny. Poradnik uzytkownika, Poznan, 1999, s. 265.

¢K.A Philips, The broken mirror. Understanding and treating Body Dysmorphic Disorder, Ox-
ford 2005, s. 63.

"H.G.Pope, KA. Philips, R. Olivardia, op. cit,, s. 40.

8 Encyklopedia zdrowia..., s. 135.

°K. Philips, op. cit., s. 58.

“H.G. Pope, K.A. Philips, op. cit., s. 88.
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—  wydawanie pieniedzy na odzywki (proteiny, aminokwasy, kreatyne),

— unikanie restauracji z powodu mato dietetycznego jedzenia,

- unikanie sytuacji, w ktérych ktos moégl by zobaczy¢ cialo (w obawie przed ujaw-
nieniem zbyt matej muskulatury),

— ubieranie si¢ w obszerne bluzy, specjalnie szyte koszulki (w celu sprawiania wra-
zenia Ze jest si¢ wiekszym, niz w rzeczywistosci),

—  czeste mierzenie obwodu swego ciala (miarkg krawiecky sprawdzanie obwodu
klatki, bicepsa itp.),

—  kontynuowanie treningéw w czasie choroby, kontuzji (powodem jest strach
przed spadkiem masy migsniowej),

—  zazywanie $rodkow anabolicznych (steryddw),

-  poréwnywanie swego ciala z ciatami innych ¢wiczacych na sitowni, lub z gwiaz-
dami kulturystyki,

—  poczucie przygnebienia, gdy ujrzy sie kogos lepiej zbudowanego.
Zaznaczy¢ tu jednak nalezy, ze spelnianie niektérych kryteriow moze sie¢ wigza¢

z innymi problemami, np. z checig powrotu do wlasciwej wagi ciata.

Celem artykulu jest przedstawienie wynikéw badan dotyczacych oséb zagrozo-
nych bigoreksjg. Badania skltadaly sie z dwoch czesci. Celem badan w czesci pierwszej
byta odpowiedz na pytanie: jaka jest tendencja powiekszania swej muskulatury wsrod
mezczyzny ¢wiczacych w zielonogérskich sitowniach i ilu z badanych jest w grupie
ryzyka bigoreksji. W cze$ci drugiej: jakie sg poglady badanych — mniej lub bardziej
wyraznych bigorektykéw - nie tylko na temat powodow, dla ktorych cheg zwigkszaé
mase¢ swoich miegéni, ale rowniez elementéw ich stylu zycia.

W pierwszej czesci badan postuzylam sie ankiets, ktorg przeprowadzitam
w sze$ciu sitowniach na terenie miasta. Badania prowadzone byly w lutym 2008 roku,
objefam nimi grupe stu mezczyzn w wielu 17-46 lat. Konstruujac pytania rozstrzyg-
niecia w ankiecie (rozpoczynajacych sie od partykuly ,,czy”), wykorzystalam wczes-
niej przedstawiong liste. Poniewaz do trzech rodzajéw czynnosci umieszczonych
na liscie H. Pope®a trzeba byloby konstruowa¢ kilka pytan rozstrzygniecia, dlatego
w ankiecie umie$citam pytania dopetnienia.

W nizej zamieszczonej tabeli przedstawiam dane liczbowe pokazujace, jaki od-
setek badanych przyznaje si¢ do okreslonego zachowania — wykonywania okreslo-
nych czynnosci.
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Procentowe zestawienie uzyskanych wynikéw n100

Lp. Rodzaj zachowania Tak Nie
1. | Poréwnanie siebie z innymi ¢wiczacymi lub z gwiazdami kulturystyki 90% 10%
2. | Stosowanie suplementaciji (odzywek) 80% 20%
3. | Stosowanie diety 58% 42%
4. | Kontynuacja treningu w czasie kontuzji lub choroby 57% 43%
5. | Dostosowywanie pracy do cyklu treningowego 57% 43%
6. | Zazywanie $rodkdw anabolicznych (sterydow) 51% 49%
1. | R et ze o,
8. | Noszenie ubran optycznie poszerzajgcych sylwetke 40% 60%
9. | Wydawanie pieniedzy na odzywki 35% 65%
10. | Uczucie skrepowania podczas pokazywania si¢ bez obfitych bluz 19% 81%

Na pytanie: ,W jaki sposob sprawdzasz przyrost masy miesniowej?” padaly od-
powiedzi: ogladajac w lustrze (100%), wazac (98%), mierzac si¢ (60%). Na pytanie:
»Co czujesz widzac kogos lepiej zbudowanego od ciebie?” ankietowani odpowiadali:
motywacje¢ do ¢wiczen i stosowania diety (85%), nerwy (70%), zazdro$¢ (18%), przy-
gnebienie (12%), zniechecenie (8%).

Dane z badan ankietowych pokazaly, ze 68 0s6b wybralo cztery rodzaje czynno-
$ci z listy H. Pope’a, czyli, upraszczajac, mozna stwierdzié, Ze sg na granicy normy, 12
0sob wybrato wszystkie czynnosci, a pozostatych 20 osob nie przekroczyto normy,
wybierajac trzy rodzaje czynnosci. Dane te pozwalaja twierdzié, ze wielu mezczyzn
¢wiczacych w sitowniach w Zielonej Gérze miesci si¢ w grupie ryzyka.

Po przeanalizowaniu wynikow badan ankietowych postanowilam przeprowa-
dzi¢ badania jako$ciowe. Wybralam wigc siedmiu mezczyzn, ktorzy byli na granicy
normy i zaznaczyli wiecej niz cztery czynnosci z listy Pope’a. Postuzytam sie wywia-
dem narracyjnym, ktory polaczylam z obserwacja zachowan narratora w trakcie jego
przebiegu.

Badani mezczyzni, w wieku od 24 do 43 lat, chetnie opowiadali o swoich tre-
ningach, diecie, suplementacji. Dalo sie wyczud, ze sg dumni ze swojego stylu zycia,
z tego, ze pracuja nad swoim wygladem, wiedzg wigcej niz inni na temat pracy orga-
nizmu (chetnie si¢ chwalili swojg wiedza). Na poczatku rozmowy badani zachowywa-
li sie glosno, nerwowo, byli pelni ekspresji, mowigc o swoich cyklach treningowych,
o tym, ze ludzie nic nie rozumieja i si¢ ,nie znaja” na tym, co oni robig. Zachowanie
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czterech z nich bylo petne agresji w pierwszych minutach rozmowy - przeklinali, ko-
pali i uderzali piescig w $ciane, opowiadajac o sobie.

Wszyscy badani ¢wiczg od wielu lat, szedciu z nich pasjonuje sie kulturystyka,
jeden sportami sitowymi - zawodami Strongman. Pieciu z badanych wykazalo si¢
duza wiedzg na temat przemian chemicznych zachodzacych w organizmie na skutek
wysiltku fizycznego oraz na temat racjonalnego odzywiania. W tym wypadku w pelni
potwierdza si¢ teza Jozefa Kargula o potrzebie posiadania wiedzy i ogromnym wysit-
ku edukacyjnym, jaki trzeba wlozy¢ w dazeniu do realizacji idealnego ciata''. Wiedza
pozostatych sprowadzata si¢ do niezbednych podstaw.

Dwoch badanych ¢wiczy od 20 lat, poglebiajac swoja wiedze, wymagaja od sie-
bie coraz wigcej, co wigze sie z rosnagcym niezadowoleniem. Owo niezadowolenie ze
swojej cielesnoéci moze prowadzi¢ do problemdéw na plaszczyznie seksualnej. Jak
pisze Zbigniew Izdebski, akceptacja swej cielesnosci odgrywa ogromng role w zyciu
seksualnym'?. Moze to by¢ czynnikiem stresogennym, bo, jak twierdzi Bernie Zil-
bergeld, stereotypy na temat meskiego seksu sa gleboko zakorzenione w ludzkich
umystach®.

Uplywajacy czas, ktory niektérzy mezczyzni probuja powstrzymaé, powoduje
unich potrzebe coraz intensywniejszej pracy nad cialem. Kryzys wieku sredniego na-
stepuje pod koniec czwartej dekady zycia mezczyzn, gdy zaczynaja wkracza¢ w andro-
pauze (meskie klimakterium), co moze z kolei prowadzi¢ do zmiany stylu zycia, zmia-
ny sytuacji zawodowej, rozwodow. Zwigzane jest to ze spadkiem steZenia testosteronu
we krwi (ktorego najwiecej jest miedzy 25 a 30 rokiem zycia) sterujacego procesami
anabolicznymi, zapewniajacego dobra kondycje fizyczng i seksualna, podnoszacego
libido i potencje, zmniejszajacego kumulacje tkanki thuszczowej, odpowiadajacego za
atrakcyjny wyglad ciala i twardo$¢ miesni'*. Keneth Purvis pisze ,po 40 nastepuje
spadek eliksirui zaczyna si¢ klimakterium'.

Jeden z badanych przeze mnie mezczyzn stwierdzil: ,lata lecg, thuszczyk sie od-
kiada, sita spada, musze kazdego dnia zrobi¢ wigcej niz ci mlodzi” Drugi wyznat:
»sekretem mojej mlodosci jest pewien hormon, w duzych miastach wiele osob bierze
i wygladaja o 10 lat mtodziej” (chodzilo tu 0 hormon wzrostu). Pozostale osoby ¢wiczg

']. Kargul, Obszary pozaformalnej i nieformalnej edukacji dorostych. Przestanki do budowy
teorii edukacji catozyciowej, Wroclaw, 2001, s. 50.

2Z.1zdebski, A. Ostrowska, Seks po polsku. Zachowania seksualne jako element stylu zycia
Polakéw, Warszawa, 2003, s. 43.

U B. Zilbergeld, op. cit., s. 15-17.

" A. Gomula, Kiedy mezczyzna sig starzeje, Warszawa, 2007, s. 40.

5 K. Purvis, Podbrzusze mezczyzny. Przewodnik, Warszawa 1994, s. 51.
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od 6 do 10 lat. Wszyscy badani méwili o treningach jak o najistotniejszej sferze zycia,
ktore toczy sie wokot sitowni. Cztery badane osoby prowadzg wiasne firmy. Mozna
przyjaé, ze ciato jest dla nich nie tylko $rodkiem doswiadczania rzeczywistosci, ale
takze wizytowka wlasnych mozliwosci'. Daje im poczucie przebojowosci na rynku
pracy i w prowadzonych interesach. Pozostali wykonuja prace, ktora nie koliduje
z treningami. Jeden z badanych powiedzial: ,Pracuje¢ tak aby mie¢ czas dla siebie,
prowadze biznes, ale najwazniejsze to zrobi¢ dobry trening”. Dla badanych moment
treningu jest najwazniejszym punktem dnia, a nawet koniecznoscia, bez ktérej nie
czujg sie dobrze. Potwierdzeniem sg stowa: ,jak nie poéwicze to mnie rozsadza i je-
stem zdolowany”

Przedstawie teraz w bardzo duzym skrocie — wlasciwie schematycznie — sylwetki
moich rozméwcdw, jakie mozna byto stworzy¢ zaréwno na podstawie wypowiedzi
badanych, jak i z materialéw z obserwacji.

Stawek, 43 lata

Przez calg rozmowe trudno mu bylo sie skoncentrowac. Jest to osoba, ktora walczy
z naturg, za wszelka ceng chce zachowa¢ mlody wyglad i sprawne cialo. Méwi on: ,,zo-
baczysz w czerwcu, mdj brzuch, to bedzie skala, bez grama ttuszczu” Czesto w czasie
rozmowy $ciagal bluze i ogladat swoje bicepsy. Odniostam wrazenie, ze wlasciwie nie
oczekuje ode mnie aprobaty, ale poszukuje jej ,w samym sobie”. Jego wypowiedz byla
monologiem na temat ciala i probleméw z nim zwigzanych. Twierdzil, Ze nie mozna
zy¢ bez ¢wiczen i kazdy, kto nie ¢wiczy nie wie, ile traci. Uzywal miedzy innymi takie-
go argumentu: ,,wszyscy moi kumple z dawnych lat wygladaja jak dziadki, a ja sama
widzisz”, pozniej dodat: ,wcigz nie moge zlapad separacji miesni czworogtowych ud”
Te dwie wypowiedzi ukazujg samozadowolenie badanego przeplatane dezaprobata.
Badany do sitowni przychodzi w celu pracy nad cialem, nie szuka towarzystwa, bo jak
moéwi: ,,lubie ¢wiczy¢, ale ci ludzie doprowadzajg mnie do szatu”, bardzo chce zacho-
waé mlody wyglad, bo: ,,cztowiek musi by¢ pieknie zbudowany, jak rzezba, a ja jestem
tego bliski”

Piotr, 34 lata

Odmienng postawe wobec siebie zaprezentowal badany, ktory nie akceptuje siebie,
poniewaz jak méwi: ,,zawsze co$ jest nie tak, niby jestem juz zadowolony ze swojego
wygladu i nagle co$ si¢ zmienia” W trakcie rozmowy powiedzial, ze raz do roku za-
zywa sterydy w celu ,,polepszenia si¢’, chce by¢ najlepszy na sitowni, czu¢ si¢ dobrze,

16Z.1zdebski, A. Ostrowska, op. cit., s. 161.
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chce mie¢ pigknie zbudowane cialo, ,,jak Arnold”". Badany chce doréwna¢ gwiazdom
kulturystyki, méwi: ,wszedzie sg zdjecia dobrze zbudowanych mezczyzn, czlowiek
nie moze by¢ gorszy”. Jest w nim che¢ doréwnania ideatom lansowanym przez media.
Jak pisze Roberto Olivardia, reklamy promujace muskularne, wyrzezbione cialo, pra-
sa kulturystyczna, okladki nowoczesnych magazynéw dla panéw (min. Men’s Heath),
powoduja rosnace niezadowolenie z siebie'®. Che¢ doréwnania promowanym cialom
moze si¢ sta¢ obsesjg, powodem walki z naturg i genetyka, podobnie jak w wypadku
kobiet.

Grzegorz, 24 lata

Duza muskulatura potrzebna jest badanemu w wykonywanej pracy ochroniarza: ,,jak
sie jest duzym, to wszyscy sie bojg, nic nie musze robi¢, wystarczy, ze gdzies wejde
i od razu jest cisza, wszyscy czuja respekt przed facetem o wielkich barach [...] w mo-
jej pracy jest istotny wyglad budzacy lek” W kolejnej czesci wypowiedzi przyznal, ze
zazywa $rodki anaboliczne: ,, Dieta to nie dla mnie, wole przykoksowac¢' i dobrze wy-
glada¢”. Badany chce upodobnic¢ si¢ do znanych strongmenéw? — méwi: ,,zobacz jak
popularni sg strongmeni, wszyscy ich uwielbiajg, a Pudzian®' nawet tanczy z gwiaz-
dami”

Bartosz, 38 lat

Badany juz po kilku minutach rozmowy zaczal méwic¢ o uzywaniu sterydéw: ,,biore
od czasu do czasu, tylko tak dla podtrzymania, swoje lata mam i nic nie zrobi¢ na
sucho” Mezczyzna powiedzial takze, ze stale jest na diecie, chociaz przyznal tez, ze:
»jak nie wytrzymuje diety to zakradam sie do pokoju dziecka i wyjadam mu cukierki”
Powodem dla ktérego badany chce posiada¢ duzg muskulature jest che¢ bycia atrak-
cyjnym, modnym i mlodym: ,,moze w tym roku wstrzele sie z sylwetka w sezon, chce
$wietnie wygladac tego lata”

Tomasz, 28 lat

Rozmowa z nastepnym badanym skupiala si¢ wokot problemoéw z tkanka tluszczows.
Odtluszczone ciato jest celem, do ktdrego ciagle dazy. Osiggniecie tego jest trudne i
wymaga ciezkiej pracy oraz wielu wyrzeczen, a efekt mozna utrzymac bardzo krot-

17 Arnold Schwarzenegger- kulturysta, aktor, obecnie gubernator stanu Kalifornia.

¥ R. Olivardia, op. cit., s. 31.

19 Przykoksowac — zazy¢ sterydy.

% Strongmeni — sportowcy biorgcy udzial w zawodach Strong Men (Najsilniejszy Cztowiek
Swiata).

! Pudzian - potocznie o Mariuszu Pudzianowskim, zdobywca tytutu Najsilniejszy Czlowiek
Swiata.
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ko (podtrzymywanie organizmu na kilkuprocentowym poziomie tkanki tluszczowej
potaczone z odwadnianiem jest niebezpieczne dla zdrowia, moze prowadzi¢ m.in.
do skurczu migs$nia sercowego i zgonu)*. Badany powiedzial: ,nie cierpi¢ gdy moge
zatopi¢ palca w swoim brzuchu, to jest obrzydliwe, zawsze sie pilnuj¢ aby mie¢ mak-
symalna sucho$¢ [...] moze troche przesadzam z dopalaczami, ale inaczej si¢ nie da”
Badany chetnie eksponowal swoje ciato. Byl skupiony na sobie, maloméwny i agre-

sywny.
Marcin, 40 lat

Megzczyzna ten ma duza wiedze na temat pracy organizmu, dietetyki, ¢wiczen i wcigz
chce podnosi¢ swoje umiejetnosci. Jest niezadowolony z siebie, jako jedyny z bada-
nych nie lubi pokazywac swego ciata spod obszernych bluz. Jest pesymistycznie na-
stawiony do $wiata, nie lubi ludzi, codziennie kilka godzin spedza w silowni, jak sam
moéwi: ,walczac ze soba o pigkne cialo”. O $rodkach anabolicznych powiedzial: ,wiele
lat temu odkrytem, ze bez pomocy chemii nie dasz rady, cialo ma swoje granice, ktére
przekroczy¢ mozna tylko dzieki sterydom”, dodat tez: ,,nie lubi¢ wychodzi¢ z domu,
wole zrobi¢ ostry trening, czasem dwa razy dziennie i odpoczywac”.

Krzysztof, 26 lat

Ostatnia badana osoba takze ma duza wiedze¢ na temat wysitkowej pracy organizmu.
Chce wygladac¢ jak gwiazdy kulturystyki przyznajac, ze: ,gdy moje miesnie nie sg na-
pompowane, strasznie si¢ irytuje, czuje sie $wietnie gdy ramiona nie mieszczg mi si¢
w rekawkach”. Mowiac o suplementacji mezczyzna przyznal, ze: ,na odzywki wydaje
wiecej niz zarabiam’, a na temat powodow ksztaltowania muskulatury: ,,jak wygladam
dobrze to si¢ dobrze czuje, co prawda po schodach wejs¢ jest trudno wazac 120 kg,
a przez biceps nie moge podrapa¢ si¢ za uchem, ale czego si¢ nie robi dla muskulow”
W dalszej cze$ci wywiadu dodat tez: ,,szyje spodnie na miare bo w te ze sklepu nie
wchodzg, ratunkiem jest dres, wszystkie mig$niaki chodza w dresie, bo w nic innego
sie nie mieszczg.
%%

Badania te pozwolily stwierdzi¢, ze brak akceptacji swojej cielesno$ci towarzyszy mez-
czyznom i ze problem bigoreksji wsrod mezczyzn, spowodowany niemoznoscig spro-
stania wymogom stawianym cialu, nie jest problemem wymyslonym lecz realnym.

Przedstawione wyniki wskazujg na cztery glowne powody, dla ktérych badani
mezczyzni cheg osiggnaé duza mase migsniows. S to:

2 A. Klein, Littre big man. Bodybuilding subculture and gender construction, New York 1993,
s. 148.
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Bigoreksja wsrod mezczyzn — problem realny czy wymyslony?...

—  proba zatrzymania mijajacego czasu,

—  potrzeba akceptacji siebie,

—  che¢ upodobnienia si¢ do gwiazd kulturystyki lub zawodéw strongmenéw,
—  potrzeba wzbudzania respektu dzieki swojemu wygladowi.

Problem bigoreksji zaczyna dotyczy¢ coraz wigkszej grupy mezczyzn. Jozef Kar-
gul pisze, ze wszystko, co czlowiek czyni, czyni poprzez swoje cialo, stad cielesno$¢
jest przedmiotem jego troski*. Czasem ta troska przeradza si¢ w zaburzenie, ktorego
efektem jest permanentne niezadowolenie z siebie. Jak pisze Zbyszko Melosik - czlo-
wiek tworzy swoja tozsamos$¢ poprzez konstruowanie wizualnego image’u swojego
ciala®. Autor porusza kwesti¢ feminizacji tozsamosci mezczyzny, ktorej oni sami za-
przeczaja. Pisze o ,,budowaniu ciala” jako antidotum na zmiane rdl ptciowych. Duza
muskulatura gwarantuje mozliwo$¢ zaprzeczenia i odciecia sie od podejrzen o ho-
moseksualizm. Mezczyzna z reklamy Marlboro jest poza wszelkimi podejrzeniami.
Wszyscy z badanych chca poprzez doskonalenie swojego ciata sta¢ sie kims innym,
lepszym. Uroki osobowosci, jak pisze Antonina Ostrowska, schodzg na dalszy plan®.
Chca budzi¢ zachwyt i lgk, bedac jednoczesnie surowym sedzig dla siebie. Badani sa-
morealizujg si¢ poprzez swojg cielesno$¢. Owa samorealizacja, jak zauwaza Malgorza-
ta Jacyno, jest niezbedna w prawidlowym funkcjonowaniu®. W tym jednak wypadku
doprowadzi¢ moze do stanéw depresyjnych, do choréb zwigzanych z otluszczeniem
narzagdéw wewnetrznych, do przerostu migsnia sercowego, odwodnienia i innych po-
waznych konsekwencji biologicznych nawet powodujacych zgon.

Rozwojowi bigoreksji sprzyja kult ciata. Zbyszko Melosik pisze o dyscyplino-
waniu ciata kobiecego, ktdre poddawane byto i jest surowej ocenie. Kobieta musiata
»przesta¢ by¢ gospodynig a zacza¢ by¢ fit”, chuda lalka Barbie o nienaturalnie waskiej
talii*”. Dzi$ owa dyscyplina dotyczy takze mezczyzn. H. Pope i K. Philips piszg o ko-
biecym przyzwyczajeniu do wymogdw stawianych ich ciatu i o umiejetnosci radzenia
sobie z tymi wymogami, niepoddawaniu si¢ im do konca (z czym si¢ nie moge zgo-
dzi¢, a przykladem sg — anoreksja, bulimia, operacje plastyczne nastolatek), natomiast
mezczyzni, zdaniem autoréw, nie pozbawieni tych lat do$wiadczen, sa bezbronni
w obliczu wymogoéw stawianych meskiemu ciatu®. Skutkuje to przesadnym dbaniem
o siebie, metroseksualnoscig, dysmorfobig, w ktdrej sktad wchodzg anoreksja chtop-

7. Kargul, op. cit., s. 38.

#Z.Melosik, op. cit., s. 133.

» Z.1zdebski, op. cit., s. 160.

% M. Jacyno, Kultura indywidualizmu, Warszawa 2002, s. 37.
7 Z.Melosik, op. cit., s. 149.

#H.Pope, K. Philips, op. cit., s. 236.
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cow, alkohoreksja, bigoreksja. Nieustanny nacisk medialny powoduje potrzebe do-
réwnaniu modelom ze zdjec¢ reklamowych przerabianych w FotoShopie®.

Intencja artykulu bylo przyblizenie, zjawiska jakim jest bigoreksja, oraz powo-
dow, dla ktérych mezczyzna zaczyna przesadnie dba¢ o cialo, o rozrost muskulatury,
co moze kwalifikowa¢ go do grupy ryzyka. Przedstawione badania i ich wyniki wzbu-
dzily we mnie wiele pytan zwiazanych z problematyka bigoreksji oraz ze sposobem
postrzegania swojej cielesno$ci wérdd mezczyzn, na ktére bede starata si¢ odpowie-
dzie¢ w dalszej pracy badawczej.

BIGOREXIA AMONGST MEN - SERIOUS ISSUE OR HOAX?
RESEARCH REPORT FROM ZIELONA GORA GYMS

Summary

The aim of the article is to present research on the problem of bigorexia - a kind of body dysmorphic
disorder that involves a disturbance in body image similar to anorexia. It is typified by an obsession
with one’s physical appearance, muscle size and body building. The article names the criteria of that
disorder, as presented by its pioneer — Dr. Harrison Pope, currently Professor of Psychiatry at Har-
vard Medical School. These criteria provided the basis for the first stage of the research conducted,
using questionnaire technique, among male members of six Zielona Goéra fitness clubs. The second
stage involved individual conversations with seven men that fulfilled at least four of the mentio-
ned criteria. The interviews were aimed at discovering the reasons for the need to increase muscle
mass.

These researches made it possible to conclude that the inability to accept one’s body applies
also to men. Being unable to satisfy requirements set for the body is one of the main causes of bi-
gorexia.

» FotoShop - graficzny program komputerowy.
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